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ماه‌نامه‌ی آموزشی، تحلیلی و اطلاع‌رسانی وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی
دفتر انتشارات و تکنولوژی آموزشی

 قابل توجه نویسندگان و مترجمان: 
 مقاله‌هایی كه برای درج در مجله می‌فرستید، باید با اهداف و رویكردهای آموزشی تربیتی فرهنگی این مجله مرتبط باشند و 
نباید قبلًا در جای دیگری چاپ شده باشند.  مقاله‌های ترجمه شده باید با متن اصلی هم‌خوانی داشته باشد و متن اصلی 
نیز همراه آن ‌ها باشد. چنانچه مقاله را خلاصه می‌كنید، این موضوع را قید بفرمایید.  مقاله یك خط در میان، بر یك روی 
كاغذ و با خط خوانا نوشته یا تایپ شود. مقاله‌ها می‌توانند با نرم‌افزار word و  روی CD و یا از طریق پیام‌نگار مجله ارسال شوند. 
 نثر مقاله باید روان و از نظر دستور زبان فارسی درست باشد و در انتخاب واژه‌های علمی و فنی دقت لازم مبذول شود.  
محل قراردادن جدول‌ها، شكل‌ها و عكس‌ها در متن مشخص شود.  مقاله باید دارای چكیده باشد و در آن هدف‌ها و پیام 
نوشتار در چند سطر تنظیم شود .  كلمات حاوی مفاهیم نمایه )كلید واژه‌ها( از متن استخراج و روی صفحه‌ای جداگانه 
نوشته شوند.  مقاله‌ باید دارای تیتر اصلی، تیترهای فرعی در متن و سوتیتر باشد.  معرفی‌نامه‌ی كوتاهی از نویسنده یا 

مترجم همراه یك قطعه عكس، عناوین و آثار وی پیوست شود.  
 لازم به ذكر است مجله در رد، قبول، ویرایش و تلخیص مقاله‌های رسیده مختار است.  مقالات دریافتی بازگردانده 

نمی‌شود.  آرای مندرج در مقاله ضرورتاً مبین رأی و نظر  مسئولان مجله نیست.
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سردبیر شماييدیادداشت سردبیر

اشــاره
كارشناس�ان و معلمان، در س�ازمان پژوهش و برنامه‌ريزي 
آموزشي، اهداف و نشانه‌هاي تحقق كليه‌ي درس‌هاي دوره‌ي 
ابتدايي را تهيه كرده‌اند و اين نتايج در كتاب راهنماي معلم 

و ارزشيابي توصيفي به چاپ رسيده است. 
زهراسادات ياسي�ني از اعضاي شوراي برنامه‌ريزي مجله 
اس�ت. با ديدن مقال�ه‌ي مريم عبدي از مش�هد و براي رفع 
پ�اره‌اي ابهام�ات در زمينه‌ي ارزشي�ابي توصيفي، در بخش 

»سردبير شماييد« از نظرات وي استفاده كرديم.

در دوره‌هاي ضمن خدمت آموزش آموزگاران تابس��تان 93، 
ارزش��يابي از برنامه‌ي درس��ي مطالعات اجتماع��ي با رويكرد 
توصيفي به‌عهده‌ي اينجانب گذاشته شده بود. در شروع كلاس، 
آموزگاران سؤالاتي را مطرح مي‌كردند كه برايم تعجب‌آور بود. 
به‌طور مثال، وقتي دانش‌آموزان��م نمرات 17 تا 20 مي‌گيرند، 
به ‌آن‌ها بس��يار خوب مي‌دهم. آن‌ها و اولياي ايش��ان اعتراض 
مي‌كنن��د كه چرا به نمره‌ي 17 بس��يار خ��وب مي‌دهيد و به 
نمرات بالاتر هم همين‌طور. از صحبت‌هايش��ان دريافتم كه در 
فرايند يادگيري، بازخوردهايش��ان را به‌صورت س��ليقه‌اي و به 
عبارت ديگر، ابتدا به‌صورت نمره و سپس رتبه‌بندي شده اعلام 
مي‌كنند و اين عمل نه‌تنها برخلاف اهداف ارزشيابي توصيفي 
اس��ت، بلكه پيامد نامطلوبي را به همراه خواهد داش��ت. در آن 
زمان، تصمي��م گرفتم در اين مورد مطلبي بنويس��م، و ليكن 
مشغله‌هاي زندگي امانم نداد، تا اينكه مطلب سركار خانم مريم 
عبدي با عنوان »اعدادم آرزوست« براي كارشناسي به دستم 
رسيد. مقاله‌اي كه بعداً در رشد آموزش ابتدايي آبان‌ماه 1394 

به چاپ رسيد.
ايش��ان نيز اشاره كرده‌اند كه برخي از آموزگاران نمرات را به 
مقياس تبديل مي‌كنند و با اين كار، دانش‌آموزي كه سه غلط 
دارد، با دانش‌آموزي كه هيچ غلطي ندارد، برابر مي‌ش��ود و هر 
دو بسيار خوب مي‌گيرند. اين امر گريه‌هاي دانش‌آموزان را در 

پي دارد.

زهراسادات ياسيني

اهداف و نشانه‌های 
تحقق درس‌ها 
چراغ راه آموزگار 
در ارزشيابی توصيفی

مادر 
بر غنچه‌ی گل 
شكفتـن
 آموخت

در اين شماره از مجله، 
به بهان��ه‌ي برگزاري همايش 
بزرگداشت دكتر غلامحسين 
س��وي  از  او  زادگاه  در  ش�كوهي 
معاونت آموزش ابتدايي وزارت آموزش 
و پرورش، ويژه‌نامه‌ي بزرگداشت استاد 
غلامحسين شكوهي را خواهيد خواند. 
آنچ��ه قاب��ل توجه مي‌نمايد، عش��ق و 
علاقه‌ي استاد به مادرشان است. به‌طوري كه در بيشتر جاها نويسندگان ما به آن 

اشاره كرده‌اند، و چقدر اين كلمه‌ي زيبا پردامنه شده است.
اينجانب هم پس از ديدن مطالب رس��يده به اين واقعيت شيرين رسيدم كه 
دكتر شكوهي بسيار از مادر تأثير گرفته است و آيا اين موضوع در جامعه‌ي ما 

امري غريب است؟
ه��ر صبح مادران دس��تان كودكان خود را در دس��ت مي‌گيرن��د و گاه با در 
آغوش داشتن دلبندي ديگر، نوگل خود را به‌سوي بوستان علم و ادب رهنمون 
مي‌شوند. بيت معروف شاعر خوش‌قريحه، ايرج‌ميرزا، در اينجا تداعي مي‌شود 

كه فرموده است:
دستم بگرفت و پا به پا برد
تا شيوه‌ي راه رفتن آموخت

يك حرف و دو حرف بر زبانم
الفاظ نهاد و گفتن آموخت

آري، ه��ر صبح مادران با لقمه گذاش��تن در دهان دانش‌آموز يك حرف و دو 
حرف توانمندي، مهر و علم را در كام او حلاوت مي‌بخشند تا بدانيم هستي من 

ز هستي اوست و بدانيم تا هستم و هست، دارمش دوست.
حضرت مادر، شكوهيِ جوان را پس از هر نماز دعا مي‌كند. كودكي در دامان 

پرمهر مادر چشم‌اندازي ديگر دارد.
م��ادران آموزگار ما ني��ز در اين جرگه جاي دارند. آن‌ه��ا نيز هر يك مادري 
هستند كه شكوهي‌ها را در بغل دارند و آن‌ها را با سحر كلام پرورش مي‌دهند. 
آيا هر صبح يا هر وقت شروع دبستان، به واقع مي‌توانيد مادران برتر را از يكديگر 
تميز دهيد؟ مادر، مادر اس��ت، در هر لباس و هر مكان، چه پشت در مدرسه و 
كلاس و چه روبه‌روي تخته و در حال تعليم. باز هم ايرج درباره‌ي مادر مي‌گويد:

لبخند نهاد بر لب من
بر غنچه‌ي گل شكفتن آموخت

آيا سخن گفتن با دانش‌آموز به غير از گل گفتن و گل شنيدن است؟

اصغر نديري
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نوش��ته‌ي ايش��ان باعث ش��د قلم به دست 
بگي��رم و در مورد نحوه‌ي قضاوت از يادگيري 
دانش‌آموزان و ارائ��ه‌ي بازخورد آنان مطالبي 
بنويسم تا ش��ايد كمتر نظاره‌گر ناراحتي‌هاي 

دانش‌آموزان باشيم.
س��ؤال‌هاي آموزگاران و مطلب خانم عبدي 
نش��ان مي‌دهد كه برخي از همكاران به‌دليل 
بي‌اطلاع��ي از اه��داف و نش��انه‌هاي تحق��ق 
درس‌ه��اي دوره‌ي ابتدايي، به‌طور ش��خصي 
معيارهايي را تعيين و براس��اس آن درباره‌ي 
دانش‌آموزان قض��اوت مي‌كنند. اين ناآگاهي 
آموزگار و اوليا و دانش‌آموز، نه‌تنها فعاليت‌هاي 
آموزش��ي را به بيراهه مي‌كش��اند، بلكه باعث 
مخدوش شدن ارتباط آموزگار با دانش‌آموز و 

اوليا مي‌شود.
بر كسي پوشيده نيست، معلمان براي اينكه 
در فراين��د آموزش، دانش‌آموز و اولياي وي را 
از پيش��رفت تحصيلي آگاه كنند، به مجموعه 
ش��اخص‌هايي نياز دارند تا مي��زان يادگيري 
دانش‌آموز را با آن مقايسه كنند و براساس آن 
بازخورد مناسب بدهند، و ليكن نكته‌ي مهم، 

نوع و كيفيت معيارها و بازخوردهاست.
آم��ده  توصيف��ي  ارزش��يابي  تعري��ف  در 
اس��ت: »براي ش��ناخت دقيق و همه‌جانبه‌ي 
فراگيرن��دگان در ابع��اد گوناگ��ون يادگيري، 
ب��ا اس��تفاده از ابزارها و روش‌هاي مناس��ب 
مانند كارپوش��ه، آزمون‌ها )با تأكيد بر آزمون 
عملك��ردي( و مش��اهدات در ط��ول فرايند 
ياددهي ـ يادگيري اطلاعات معتبر و مستند 
فراهم شود تا براساس آن، بازخوردهاي كيفي 
مورد ني��از براي كمك به يادگيري و ياددهي 
بهتر در فض��اي رواني و عاطفي مطلوب براي 

دانش‌آموز، معلم و اوليا حاصل آيد.
بنابراين، ايجاد فض��اي رواني و عاطفي امن 
و مطلوب، رش��د همه‌جانبه‌ي فراگيرندگان، 
كمك به بهبود يادگيري دانش‌آموزان، ارائه‌ي 
بازخورده��اي كيفي م��ورد ني��از و اطلاعات 
معتب��ر، از تأكيدات مهم ارزش��يابي توصيفي 
هستند و اين نتايج زماني حاصل مي‌شوند كه 
معلم از اهداف1 و نشانه‌هاي تحقق )رفتارهايي 
كه بايد از دانش‌آموز سر بزند تا مشخص شود 
اهداف محقق ش��ده است( هر يك از درس‌ها 
و نحوه‌ي ارائه‌ي بازخورد اطلاع كافي داش��ته 
باشد؛ زيرا اين آگاهي از يك‌سو سبب مي‌شود 

جريان يادگيري در راس��تاي اهداف هدايت 
ش��ود و آموزگار در صورت مش��اهده‌ي نقص 
در يادگيري، با طراحي و اجراي فعاليت‌هاي 
اصلاح��ي و جبراني مناس��ب، امكان تحقق 
اهداف را فراهم آورد و از س��وي ديگر، با آگاه 
كردن اوليا و دانش‌آموزان در مورد دامنه‌هاي 
اهداف و نشانه‌هاي تحقق و سطوح عملكرد، 
جريان يادگيري و ارتباط عاطفي با مخاطبان 
خود را به‌نحو مطلوب مديريت كند و بهداشت 
رواني دانش‌آموزان را نيز تأمين كند. در واقع، 
اهداف، نش��انه‌هاي تحقق و سطوح عملكرد 
چراغ راهي براي معلم‌اند كه نش��ان مي‌دهند 

او در كجا بايد تأكيد بيشتري داشته باشد.
آموزگاري كه آگاهي‌هاي لازم را براي اجراي 
ارزشيابي توصيفي كسب كرده باشد، در مورد 
معيارهاي قضاوت ش��ناخت كاف��ي دارد و در 
عي��ن حال كه بازخوردهاي متنوع و متعدد و 
توصيفي در راس��تاي اهداف ارائه مي‌دهد، در 
طول فرايند يادگيري، از ارائه‌ي بازخوردهاي 
كلي يا نمره‌اي و رتب��ه‌اي مي‌پرهيزد. به‌طور 
مث��ال، اگر دانش‌آموز بدخط نوش��ته باش��د، 
ارائه‌ي بازخورد »دقت كن« كارس��از نخواهد 
بود. چون دانش‌آم��وز نمي‌داند كجاي كارش 
اش��تباه اس��ت و نمي‌تواند براي بهتر ش��دن  
تلاش عملي انجام ده��د. در واقع، دانش‌آموز 
اطلاعات��ي از كيفي��ت كارش نمي‌گي��رد و 
توصيه‌اي هم براي پيش��رفت كارش دريافت 
نمي‌كند. پس بازخورد بايد دقيقاً در راستاي 
اهداف روي مشكل دانش‌آموز متمركز شود و 
راهنمايي ص��ورت پذيرد. در مورد مثال فوق، 
شايد دانش‌آموز فاصله‌ي بين كلمات را به‌طور 
مناسب رعايت نكرده يا شايد اندازه‌ي حروف 
را به‌صورت ناهماهنگ نوش��ته باشد. بالاخره 
بايد مشكل را به‌صورت روشن و قابل فهم براي 
دانش‌آموز توضيح داد. به‌طور مثال، انحناها را 
خوب رعايت كرده‌اي، فاصله‌ي بين كلمات هم 
خوب اس��ت، اما بعضي حروف را خيلي ريز و 
بعضي را خيلي درشت نوشته‌اي. از اين به بعد 
سعي كن اندازه‌ي حروف را هماهنگ بنويسي 
و يا... اين راهنمايي مي‌تواند به‌صورت كتبي و 

شفاهي صورت گيرد.

مثال
يكي از اهداف مهارت نوش��تن در پايه‌ي 

سوم ابتدايي »بندنويس��ي« است. نشانه‌هاي 
تحقق اين ه��دف يا معياره��اي قضاوت آن 
عبارت‌اند از: »دانش‌آموز در بندنويسي موضوع 
را انتخ��اب و محدود كند و جمله‌اي درباره‌ي 
موضوع بنويسد و سرانجام با رعايت نشانه‌هاي 
نگارشي بند منسجمي بنويسد«.بر اين اساس، 
آم��وزگار در م��ورد كار دانش‌آم��وز قض��اوت 
مي‌كند و بازخ��ورد توصيفي ارائ��ه مي‌دهد: 
بازخورد معل��م به دانش‌آموز خ��ود مي‌تواند 

چنين باشد:
»آخري��ن بن��دي كه قب�اًل نوش��ته بودي 
دو جمل��ه‌اي ب��ود، اما اين ب��ار يك بند چهار 
جمله‌اي نوش��ته‌اي. جاي هر جمله را درست 
انتخاب ك��رده‌اي، علائم نگارش��ي را صحيح 
گذاشته‌اي. دفعه‌ي بعد سعي كن جمله‌ي اول 

آن مقدمه‌اي بر ساير جمله‌ها باشد.«
زمان��ي ما در م��ورد دانش‌آم��وزان قضاوت 
رتبه‌اي )بس��يار خوب و...( انجام مي‌دهيم كه 
در طول ي��ك نوبت، از روش‌ه��اي گوناگون 
)آزمون‌هاي شفاهي، مشاهده‌ي فعاليت‌هاي 
دانش‌آموز، گفت‌وگوهاي رسمي و غيررسمي 
و تكاليف( اطلاعات كافي به‌دست آورده باشيم 
و بخواهيم به مدرس��ه و اوليا گزارشي رسمي 
ارائ��ه دهيم. بديهي اس��ت، در اي��ن گزارش، 
مه��ارت و دانش��ي را كه دانش‌آموز كس��ب 
كرده اس��ت و مش��كلات دانش‌آموز همراه با 

راهنمايي‌ه��اي لازم ب��راي هدايت 
او، با توجه ب��ه اهداف درس و 

تواناي��ي او، مطرح خواهد 
ش��د و معلم خ��ود نيز 

لازم  برنامه‌ريزي‌هاي 
را براي رفع مشكلات 
انجام  دانش‌آموزان 

خواهد داد.



گفت‌وگـــو

معصومه حبيب‌پور
عكاس: غلامرضا بهرامي

با دكتر عليرضا عصاره، طراح دوره‌هاي آموزشي خانواده

والدين آِموزش ديده اثربخش‌اند

اشــاره
س�خن گفتن از ويژگي‌ه�اي دور‌ه‌ي تحصيل�ي ابتدايي و دانش‌آموزان آن آس�ان 
نيس�ت. بايد پذيرفت كه عوامل بسي�اري از جمله برنامه‌ي درسي، تربيت آموزگار و 
نگاه كلان قانون‌گذار و بسياري مؤلفه‌هاي ديگر بر اين موضوع تأثير دارد. اما در اين 
م�يان بايد پدران و مادران و مقولات تربيتي را از نظر دور نداش�ت. با دانس�تن اين 
مهم و نقش�ي كه انجمن‌هاي همكاري اوليا و مربيان خواهند داشت، تصميم گرفتيم 
با يك كارش�ناس و پيشكس�وت، يعني دكتر عليرض�ا عصاره، از معاونان س�ازمان 
پژوهش و برنامه‌ريزي آموزشي و دانش‌آموخته‌ي رشته‌ي مطالعات برنامه‌ريزي درسي، 
گفت‌وگويي در اين‌باره انجام دهيم. وي مسئوليت‌هايي از قبيل سرپرستي انجمن اوليا 
و مربيان جمهوري اسلامي ايران و استادي دانشگاه را داشته است و اينك سرپرست 
پژوهش�گاه مطالعات آموزش‌وپرورش است. دكتر عصاره در ترجمه و تأليف كتاب و 
مقالات تعليم‌وتربيتي دست داشته و مقاله‌ي »نظام‌هاي آموزشي استراليا و فرانسه در 

دانش‌نامه‌ي برنامه‌ي درسي« از نوشته‌هاي اوست.

آق�اي دكتر عصاره، نگاهي به ش�رح 
فعاليت‌ه�اي گذش�ته‌ي ش�ما نش�ان 
مي‌دهد كه در زمينه‌ي علمي و شغلي 

فردي فعال بوده‌ايد؟
بله. من در س��ال 1333 در دزفول متولد 
شدم. سال 58 ليس��انس كامپيوترگرفتم و 
در انديمش��ك دبير رياضي بودم تا اينكه در 
سال 61 رئيس آموزش‌وپرورش انديمشك 
ش��دم. سال 67 فوق ليس��انس گرفتم و در 
س��ال 77 دوره‌ي دكتراي خود را گذراندم. 
مس��ئوليت‌هايي در دانش��گاه‌‌ آزاد اسلامي، 
دانشگاه ش��هيد رجايي و مدارس جمهوري 
اسلامي ايران در هندوستان داشته‌ام. به اين 
دوره‌ها مي‌توان طراحي دوره‌هاي آموزش��ي 
خانواده‌ها و دوره‌‌هاي تحصيلي ارشد 
و دكتراي دانشگاه‌ها را نيز افزود.

بنابراين، از همين جا به 
نقش خانواده‌ها و اهميت 
آن مـي‌پـرداز�يم. ب�ا 
تجربياتتان،  به  توجه 

نقش خانواده را در تقويت زمينه‌هاي 
تحصيل�ي و ش�خصيتي كودكـان در 
ارزياب�ي  چگون�ه  ابتـدا�يي  دوره‌ي 

مي‌كنيد؟
خانواده به‌عنوان مدرسه‌ي اول، در تكوين 
ش��خصيت كودكان و نيز تربيت خلاق آنان 
نقشي اساسي بر عهده دارد. مربياني همچون 
بنيام�ين بلوم اعتق��اد دارن��د، 55 درصد 
شخصيت كودكان تا پنج سالگي و در دامان 
خانواده ش��كل مي‌گيرد و از پنج سالگي تا 
هشت س��الگي تا 65 درصد شخصيت آنان 
در دامان خانه و بخش��ي در مدرس��ه شكل 
خواهد گرفت. 35 درصد مابقي ش��خصيت 
نيز از هشت س��الگي تا 25 سالگي در نظام 
مدرس��ه با دوس��تان و جامعه شكل خواهد 
گرفت. همچني��ن، اعتقاد بر آن اس��ت كه 
كودكان تا پنج س��الگي 90 درصد خلاق‌اند 
و اين ميزان تا هشت سالگي تا 97/5 درصد 
قابل افزايش اس��ت. گفته مي‌شود، از هشت 
سالگي تا 45 سالگي رشد خلاقيت فقط 2/5 
درصد است و پس از 45 سالگي هم رشدي 

براي خلاقيت افراد متصور نيست.
بنابراين، نقش مدرسه‌ي اول يعني خانواده 
در بسترسازي و ايجاد زمينه‌ي مناسب براي 
رش��د 55 درصدي شخصيت و 90 درصدي 
خلاقيت، نقش��ي مبرهن و روش��ن است و 
همين دو مؤلفه مي‌توانند ميزان اهميت نهاد 
خانواده را در آموزش‌وپرورش فرزندان تا سن 
پنج سالگي روشن كنند. اضافه بر آن، معمولًا 
كودكان دبس��تاني و پيش‌دبس��تاني، حتي 
زماني كه به مدرسه يا كودكستان مي‌روند، 
زماني در حدود چهار س��اعت از شبانه‌روز را 
از محيط خان��واده فاصله مي‌گيرند و حدود 
20 ساعت ديگر را در اختيار خانواده هستند. 



نكته‌ي مهم آن اس��ت كه پ��دران و مادران 
براي رفتار مناسب با فرزندان، چه در دوره‌ي 
پيش‌دبس��تاني و چه در دوره‌ي دبس��تان، 
نيازمن��د آموزش هس��تند و تنها در صورت 
برخورداري از دوره‌هاي آموزش��ي مناس��ب 
قادر خواهند بود رفتاري مناسب و اثربخش 
با فرزندان داش��ته باش��ند. تحقيقات نشان 
مي‌دهد، والديني كه در كلاس‌هاي آموزش 
خانواده شركت كرده‌اند، در مقايسه با پدران 
و مادراني كه نتوانس��ته‌اند در اين كلاس‌ها 
شركت كنند، در تأثير بر وضعيت تحصيلي 
و تربيت��ي فرزن��دان از عملكرد معن��ادار و 

اثربخشي برخوردار بوده‌اند.

به ل�زوم وج�ود دوره‌هاي آموزش�ي 
مناس�ب براي خانواده‌ها اشاره كرديد. 
برنامه‌ي درس�ي ما چه نگرشي در اين 
زمينه و درباره‌ي آموزش خانواده‌ها دارد؟

ابتدا بايد ديد برنامه‌ي درس��ي چيس��ت؟ 
برنامه‌ي درس��ي عبارت است از برنامه‌ريزي 
ايجاد فرصت‌ه��اي يادده��ي- يادگيري به 
منظور ايج��اد تغييرات مطل��وب رفتاري و 
ارزش��يابي ميزان تحقق رفتارها. اين تعريف 
را سركار خانم دكتر فريده مشايخ از الن 
لوي نقل كرده است و به نظرم تعريف بسيار 

خوب و مناسبي‌ است.
بنابراين، همان‌طور كه برنامه‌ريزي درسي 
براي دوره‌هاي دبستان و متوسطه به‌عنوان 
آموزش رس��مي در قالب برنامه‌هاي درسي 
وظيف��ه‌ي تربيت انس��اني را دنبال مي‌كند، 
در دوره‌‌ي پيش‌دبس��تان )ك��ه اكن��ون در 
خيلي از كش��ورهاي جهان به‌عنوان دوره‌ي 
پايه‌اي آموزشي و پرورشي جزو نظام رسمي 
آموزش‌وپرورش ش��ده اس��ت(، مس��ئوليت 
برنامه‌هاي درسي كودكان را عهده‌دار است 
و در اي��ن ميان پدران و مادران و نيز مربيان 
كودكستان‌ها به‌عنوان مربيان مدرسه‌ي اول، 
لازم اس��ت آموزش‌هاي لازم را براي داشتن 
رفتار مناس��ب با فرزندان كس��ب كنند. در 
ش��اخص‌هاي سند تحول بنيادين نيز توجه 

به نظام خانواده ذكر شده است.
قب��ل از تولي��د س��ند تح��ول بنيادين و 
برنام��ه‌ي درس��ي مل��ي، ب��ا وج��ود درك 
اهميت موضوع آموزش‌هاي پيش‌دبس��تاني 

و ني��ز آموزش پ��دران و مادران��ي كه فرزند 
پيش‌دبستاني دارند، اين آموزش‌ها در كانون 
توجهات رسمي مس��ئولان و سياستگذاران 
آموزش‌وپ��رورش ي��ا بهزيس��تي، به‌صورتي 
جدي، اساسي و برنامه‌ريزي شده قرار نداشت.

برنام�ه‌ي درس�ي در  تغ�ييرات  ب�ا 
س�ال‌هاي اخير، بعضاً ديده مي‌ش�ود 
خانواده‌ها دچار سردرگمي و نارضايتي 

هستند. نظرتان در اين‌باره چيست؟
در برنامه‌ي درسي اصطلاحي داريم به‌نام 
اش��اعه‌ي برنامه‌ي درسي، به اين مفهوم كه 
وقتي در برنامه‌هاي درس��ي تغيير و تحولي 
صورت مي‌گيرد، لازم است دست‌اندركاران 
براي توجيه و تنوير افكار مردم و خانواده‌ها 
در رفع مشكلات و جلب مشاركت آن‌ها در 
انجام و موفقيت برنامه‌ها، برنامه‌اي متناسب 
ترتي��ب دهن��د. متأس��فانه ما در اش��اعه‌ي 
برنامه‌هاي درسي در نظام تحول ضعف جدي 
داريم و اين ريشه‌ي سردرگمي و نارضايتي 
خانواده‌ه��ا در برنامه‌ه��اي درس��ي دوره‌ي 
ابتدايي اس��ت؛ از جمل��ه در خصوص نظام 
ارزشيابي توصيفي براي خانواده‌ها ابهام جدي 
وجود دارد. هرچند كه اين نحوه‌ي ارزشيابي 
براي دوره‌ي ابتدايي بس��يار متناسب است.

در اينج��ا اين را نيز مي‌ت��وان اضافه كرد 
كه دوره‌ي ابتدايي نيز ناموفقيت‌هايي دارد 
كه ريش��ه‌ي آن‌ها به ترتيب به عوامل زير 

مربوط مي‌شود:
الف. تربيت معلم نامتناسب و نامتجانس با 
مباني انساني، فرهنگي و حرفه‌اي دوره‌ي ابتدايي

ب��ر  مبتن��ي  درس��ي  برنامه‌ه��اي  ب. 
ن��ه  و  نتيجه‌مح��وري  و  حافظه‌مح��وري 

ك��ه  فرايندمح��وري  و  صلاحيت‌مح��وري 
فاصله‌ي آن تا وضع مطلوب قابل تأمل است

ج. فاصله‌ي برنامه‌هاي درس��ي با نيازهاي 
روز اجتماعي و ملي و جهاني

د. نبود احساس تعلق به مدرسه و احساس 
شادماني و نشاط در بين دانش‌آموزان ابتدايي.

در اينجا بايد بپرسيم، چرا تربيت‌ معلم 
نامتناس�ب اس�ت و آيا اصولًا معلمان 
ابتدايي ما توانايي و دانش لازم را براي 
هم‌س�و شدن با برنامه‌ي درسي دارند؟

معلم��ان م��ا در ابتداي��ي ت��ا ح��دي از 
اس��تانداردهاي صلاحيت‌ه��اي محتوايي و 

پداگوژيكي و فناوري فاصله دارند.
متوس��ط اس��تانداردهاي تربي��ت‌ معل��م 
ابتدايي، به‌لحاظ س��ال تحصيل��ي، دوره‌ي 
چهارس��اله‌ي ليس��انس اس��ت. دوره‌ه��اي 
آموزش��ي ضمن خدمت به تناسب تغييرات 
برنامه‌ها و تحولات س��اختاري، از ضروريات 

اساسي توفيقات معلمان هستند.
معلمان باي��د از صلاحيت‌هاي حرفه‌اي و 
احس��اس علاقمندي به شغلشان برخوردار 
باش��ند و لازم اس��ت ع�الوه بر تس��لط بر 
محتواي آموزشي، از صلاحيت دانش معلمي 
و ني��ز دانش فناوري برخوردار باش��ند. ولي 
زماني كه شما ناگزير مي‌شويد از سرريزهاي 
دوره‌هاي بالاتر يا حتي از مراقبان بهداشت 
يا گاهي از س��ربازمعلم‌ها استفاده كنيد يا از 
حق‌التدريس‌هايي كه هيچ‌گونه گواهي‌نامه‌ي 
معلمي ندارند، نبايد انتظار داش��ته باش��يد 
نتيج��ه‌ي نهاي��ي را براي نيل ب��ه وضعيت 
مطلوب پيش��رفت تحصيل��ي دانش‌آموزان 

ابتدايي كسب كنند.

جناب‌عال�ي مق�الات و ترجمه‌ه�اي 
متعددي از جمل�ه »توصيه‌هايي براي 
تربيت فرزن�دان« داريد. دانش‌آموزان 
ابتدا�يي جامع�ه‌ي ام�روز را چگون�ه 
مي‌بين�يد و ب�راي تحص�يل آن‌ها چه 

توصيه‌هايي به خانواده‌ها داريد؟
دوره‌ي ابتدايي از مهم‌ترين و پايه‌اي‌ترين 
دوره‌هاي آموزش‌وپرورش اس��ت و چنانچه 
خوب سازمان‌دهي و مديريت شود، دوره‌هاي 
تحصيلي متوس��طه و دانشگاه نيز مي‌توانند 
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گفـت‌وگـــو

اشــاره
انگيزه از عوامل مهم فعاليت و خلاقيت در كارهاست. آموزگاران 

عزيز نيز از اين قاعده مستثنا نيستند.
در اين زمينه، با منصوره متولي، آموزگاري با 23 سال سابقه‌ي تدريس، 
گفت‌وگو كرده‌ايم. از سال سوم خدمت متولي در آموزش‌وپرورش، 
مقاله‌ه�ا و پژوهش‌ه�اي او در مطبوع�ات محلي و مجلات رش�د 
به چاپ رسي�ده‌اند. به مش�روح اين گفت و شنيد توجه فرماييد.

خانم متولي شما در كجا تدريس مي‌كنيد؟
من در دبستان شمس شهرستان گرمسار و پايه‌ي پنجم تدريس مي‌كنم.

فعاليت‌هاي بسي�اري از ش�ما ديده‌ايم، از جمله تأليف كتاب و 
مقاله. چه عاملي شما را به اين كارها وا مي‌دارد؟

در واقع علاقه به كار تدريس، مطالعه و دوس��ت داشتن دانش‌آموزان 
مشوق و محرك من در تمام اين سال‌ها بوده است. دوست 
دارم معلومات خودم را زياد كنم و مي‌خواهم فراتر 
از چارچوب كلاس و كتاب درسي عمل كنم.

هنگام�ي كه نوش�ته‌اي از ش�ما چاپ 
مي‌شود، چه حسي داريد؟

بسيار خوشحال مي‌شوم. نسخه‌اي از آن را 
برمي‌دارم و به همكاران و دوس��تان نشان 
مي‌دهم. اگر هم نوشته‌ام چاپ نشود، 
سعي مي‌كنم علت را پي‌گيري 

كنم. 

محمود يحيوي
عكاس: حسين اكبري

در كلاس منصوره متولي
آموزگار دبستان شمس

همچنان انگيزه دارد! از ش��رايط درخش��اني برخوردار باشند و 
برعكس آن، اگر ابتدايي شما خوب نباشد، 
دوره‌هاي بعدي ه��م از وضعيتي مطلوب 

برخوردار  نخواهند بود.
اينجان��ب در كتاب‌ه��اي آموزش��ي، به 
پدران و مادراني كه فرزند دبستاني دارند 
و نيز پدران و مادران و فرزندان در پايه‌ي 
اول ابتدايي از انتشارات پيوند )انجمن اوليا 
و مربيان( و نيز در كتاب ترجمه ش��ده‌ام 
توصيه‌هاي كلي��ات و جزئيات مراقبت‌ها 
و رفتارهاي لازم توس��ط اوليا و مربيان را 
در مواجهه ب��ا دانش‌آموزان يا فرزندان در 

دوره‌ي ابتدايي مطرح كرده‌ام.
تنها زماني ك��ودكان به يادگيري واقعي 
مي‌رس��ند كه بتوانند در بستر ايجاد شده 
كاردستي خود را توليد كنند و به تجربه‌ي 

واقعي در موضوعي برسند.
بزرگ‌ترين رس��الت پ��دران و مادران و 
معلم��ان در دوره‌ي ابتدايي بسترس��ازي 
براي شكوفايي ساخت تجربه‌ي يادگيري 

براي كودكان دبستاني است. 
آموزش ابتدايي ام��روز در جهان محور 
توس��عه محسوب مي‌ش��ود. در كنفرانس 
سال 2015 در كره جنوبي و در كشورهاي 
پيش��رفته‌ي آموزش��ي كه مثلًا مي‌توان 
دلالت‌ه��اي آن را در كت��اب درس‌ه��اي 
فنلاندي براي كشور فنلاند خواند، آموزش 
دوره‌ي ابتدايي به‌عن��وان محور و نكته‌ي 
اصلي تمركز نظام‌هاي آموزشي مورد توجه 

و تأكيد جدي قرار گرفته است.
چنانچه ما سرمايه‌گذاري لازم را از نظر 
تربيت‌ معل��م و آموزش نيروي انس��اني، 
آموزش��ي،  برنامه‌هاي درس��ي، فضاهاي 
اقتصاد و پشتيباني‌هاي اجرايي، مديريت 
آموزش��ي، آموزش‌هاي ضم��ن خدمت و 
فناوري‌هاي آموزش��ي و زيرس��اخت‌هاي 
تجهيزات��ي و ني��روي انس��اني س��تادي 
متخص��ص در زمينه‌ي آم��وزش ابتدايي 
نكنيم، ناگزير سرمايه‌گذاري ما نمي‌تواند 
به مقصود وافي گردد. بنابراين، داده‌هاي 
ما ب��ه جاي س��رمايه‌گذاري ب��ه مصرف 
تبديل مي‌شود و بهره‌وري لازم را بر جاي 

نخواهد گذاشت.
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شنيده‌ايم شما در تدريس خلاقيت‌هايي به خرج داده‌ايد. 
معمولًا از چه شيوه‌هايي استفاده مي‌كنيد؟

همان‌ط��ور كه گفتم دوس��ت‌دارم خ��ارج از چارچوب كلاس و 
كتاب نيز عمل كنم. اين به معني باور نداش��تن به اين‌ها نيست، 
بلكه دنبال نوآوري هستم. من بيشتر از روش تلفيق هنر با ديگر 
درس‌ها اس��تفاده مي‌كنم. ب��راي تفهيم معن��اي صرفه‌جويي و 
هم‌زم��ان اصلاح الگوي مصرف، طرح جمع‌آوري كاغذهاي باطله 

را در كلاس پياده كرده‌ام.
ظرفي را گوش��ه‌ي كلاس گذاش��ته‌ايم ك��ه بچه‌ها كاغذهاي 
باطل��ه‌‌ي خ��ود را در آن مي‌اندازن��د. پس از مدت��ي، آن‌ها را 
مي‌فروش��يم و مبلغ به دس��ت آم��ده را در قل��ك كلاس نگه 
مي‌داري��م و ب��راي رفع نيازهاي كلاس خ��رج مي‌كنيم. با اين 
رون��د، دانش‌آموزان تفكيك زباله را نيز مي‌آموزند و پيامدهاي 

مفيد آن در خانه‌ها نيز ديده مي‌شود.
 يكي‌ديگ��ر از كاره��اي ما، ساخت‌كاردس��تي يا انج��ام دادن 
دس��ت‌ورزي با دورريختني‌هايي مانن��د قوطي‌ها و ظروف يك‌بار 

مصرف است. 

اولين مقاله‌ي خود را چه زماني نوشتيد؟
بيست‌س��ال پي��ش ش��روع ك��ردم و بيش��تر آن‌ه��ا زمينه‌ي 

تعليم‌و‌تربيتي دارند.

از لپ‌تاپي كه در كلاس�تان ديده‌ مي‌شود، چه استفاده‌اي 
مي‌كنيد؟

كلاس نيمه‌هوش��مندي ترتي��ب‌ داده‌اي��م و برخ��ي درس‌ه��ا 

مثل عل��وم را به صورت پاورپوينت يا تصوي��ري با پروژكتور روي 
صفح��ه پي��ش مي‌بريم. حتي ب��ه بچه‌ها ي��اد داده‌ام خودش��ان 
پاورپوينت درس��ت كنند ي��ا از تلويزيون برنامه‌هاي مناس��ب را 
ضب��ط و دركلاس پخش كنن��د. تا آن‌ها را ب��ه مباحثه بگذاريم. 
هم��ه‌ي اين‌ها ج��زو برنامه‌ي كاري ماس��ت و ارزش��يابي نيز 
مي‌ش��ود. در واقع ماهيت درس‌هايي مثل علوم ايجاب مي‌كند 
كه از روخواني فراتر برويم و موضوعات آن را به طرق گوناگون و 

البته در خارج از كلاس بررسي كنيم. 

آيا از مجلات رشد ايده مي‌گيريد؟
از مجله‌هاي رش��د و به ويژه‌ رش��د آموزش ابتدايي بسيار ايده 

گرفته‌ام.
مقاله‌اي درباره‌ي انجمن رياضي كلاس ديدم و من هم با همان نام 
انجمني در كلاس تشكيل دادم. حاصل آن علاقه‌ي دانش‌آموزان 
به اين درس است و درباره‌ي آن در حال تحقيق هستند.توجه به 
كتاب‌خواني و انجام مسابقات نيز از ساير مواردي است كه به نوعي 

در برگزاري آن‌ها از مجلات رشد استفاده مي‌كنيم.

è در كلاس��م از اوليا براي معرفي مش��اغل استفاده 
مي‌كنم.

è دانش‌آموزان من در فعاليت‌هاي اجتماعي از جمله 
راهپيمايي‌ها فعال هستند.

è در بخش شناخت كشورها هر يك از دانش‌آموزان 
من براي يك كش��ور شناسنامه درس��ت كرده‌اند و به 
راحتي مي‌توانند كش��ور مورد نظر را معرفي كنند. در 
اين فرايند، بچه‌ها كار با رايانه و جست‌وجو در اينترنت 

را نيز ياد مي‌گيرند. 
è من در رشته‌ي بانكداري كنكور هم پذيرفته شده 
بودم، اما چون به تدريس علاقه داشتم و در تربيت‌معلم 

هم پذيرفته شدم، به معلمي روي آوردم.
è به نظر من، اگر ارزشيابي درس‌هاي رياضي و علوم 
در پاي��ه هاي چهارم و پنجم تلفيقي از نمره و توصيف 

باشد، تفاوت‌ها را بهتر نمايان مي‌كند.
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فـرهنـگ 
آمــوزش

نـوآوری آمـوزشـی

اشــاره
در ش�ماره‌ي قبل از لزوم وجود فرهن�گ آموزش گفتيم و اين 
كه نظام‌هاي آموزش�ي بر اس�اس س�نن پذيرفته ش�ده‌ي مردم 
برنامه‌ريزي مي‌شوند. در اين شماره ادامه‌ي بحث راپي‌گرفته‌ايم.

 برای ایجاد تغییرات در آموزش‌، ابتدا باید در فرهنگ آن تغییر ایجاد کرد 
و برای  این تغییر باید از روش تدریس و آموزش معلمان آغاز کرد. در اکثر 
نظام‌های آموزشی، برای تغییر، معلم مورد توجه قرار نمی‌گیرد. ولی زمانی 
که بازدهی آموزشی افت می‌کند، این معلم است که سرزنش می‌شود. از آنجا 
که بخش اصلی فعالیت‌های آموزشی یعنی یاددهی-یادگیری را معلم انجام 
مي‌دهد، بنابراین، وی از اصلی‌ترین مؤلفه‌هاي نظام تعلیم و تربیت است و 
کلید موفقیت و تحقق اهداف نظام‌های آموزشی درهر جامعه‌ای محسوب 
می‌شود. این معلم است که تمام ذهنیت و باورها و اعتقادات و نگرش خود 
را در کنار کتاب و درس، در فضایي مملو از آموختن  و اثربخش��ی و به‌طرز 

نامحسوسی، به دانش‌آموزان منتقل می‌کند.
یکی از اصلی‌ترین ابزار اشاعه‌ي فرهنگ در نظام آموزشی، روش تدریس 
معلمان اس��ت. هر روش تدریس مؤید یک نوع ویژگی فرهنگی اس��ت که 
می‌تواند اثرات مطلوب و نامطلوب خود را حین آموزش تجلی سازد. انتخاب 
روش تدریس در تبیین و تعیین شخصیت آتی دانش‌آموزان بسیار اثرگذار 
است. براي مثال، روش‌های تدریس توضیحی و سخنرانی یا روش تدریس 
مستقیم، در فرایند آموزش نقش فعالی برای دانش‌آموزان قائل نیستند. با 
این روش، مجموعه‌اي خصوصیات فرهنگی از قبیل اطاعت بی‌چون و چرا از 
معلم‌، مشارکت نكردن در تصمیم‌گیری‌های آموزشی و درسی،  این فرهنگ 
را ب��ه دانش‌آموزان القا می‌کند که به آرا و اف��کار دیگران احترام نگذارند و 
همیشه تبعیت صرف داشته باشند. دانش‌آموزان با چنین تفکر فرهنگی  

وارد جامعه مي‌شوند و منش آموخته شده را به اجرا در می‌آورند.
برای چاره‌اندیش��ی و تناس��ب فرهن��گ آموزش با نیازهای آموزش��ی، 
تدبیری نيس��ت جز بازنگری و ارتقای روش‌های آموزش��ی و تدریس، از 
طریق  به‌کارگیری روش‌های آموزشی فعال و روش‌های نوین تدریس که 

صاحب‌نظران  برای تحقق تربیت مطلوب فرهنگی آن‌ها را باور دارند 
و آثار فرهنگی مستقیم  و غیرمستقیم دارند . آثار مستقیم فرهنگی 
در بردارنده‌ي نتایجی هس��تند که الگ��وی تدریس به صراحت در 
صدد تحقق آن‌هاست، و آثار غیرمستقیم شامل فضای آموزشی و 
روابط و مناسباتی هستند که الگوی تدریسي خاص بر کلاس حاکم 

می‌سازد )مهر محمدی،1392(.
برخی آثار فرهنگی مستقیم عبارت‌اند از:

- همدلی
- معطوف شدن توجه فرد به قوا و توانایی‌های ذهنی

 - قابلیت قرار گرفتن در نقش دیگران و درک و فهم بهتر دیدگاه‌های آنان
- برخورداری از توان تجزیه و تحلیل ارزش‌ها و رفتارهای شخصی

- آشنایی با راهبردها برای حل مسائل اجتماعی

برخی آثار فرهنگی غیرمستقیم عبارت‌اند از:  
- برخوردارشدن از صمیمیت و پیوند گروهی ‌ 

- اصالت قائل شدن برای جمع، تحمل تفاوت‌ها و اختلاف‌ها   
- برخوردارشدن از تحمل و شکیبایی در گفت‌وگو  

- آگاهی نسبت به خود
-برخورداری از روح خلاقیت  

 در اينج��ا چن��د نمونه الق��ای فرهنگ آم��وزش در  پایه‌ه��ای  پنجم،  
در درس‌ه��ای‌ ادبی��ات و اجتماع��ی مي‌آي��د. ای��ن نمونه‌ه��ا را نگارن��ده 
خ��ود در مدارس ش��هر ته��ران مش��اهده و مستندس��ازی كرده اس��ت:

در درس فارس��ی، آموزگار معانی لغات را از دانش‌آموزان می‌پرسید و اگر 
دانش‌آموزی پاس��خ را نمی‌دانست، با خوش‌رویی از 

هم‌کلاس��ی وی می‌خواس��ت با یک جمله 
دوس��تش را به جواب نزدیک سازد.  اگر 

جمل��ه گویا نبود، از ش��اگرد دیگری 
می‌خواس��ت با س��اخت جمله‌اي 

زري آقاجاني

قسمت 
دوم
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مناس��ب‌تر در درک لغت و معنای آن به دوس��تانش کمک کند. شاگردان 
در این کلاس جرئت اظهار نظر داش��تند. معلم خود را یگانه دانای کلاس 
نمی‌دانس��ت و س��عی می‌کرد با جلب کم��ک از هم‌س��الان، دانش‌آموزان 
را به مش��ارکت و فعالیت بیش��تر در کلاس فراخواند. ای��ن روش، علاوه بر 
ایج��اد حس هم��کاری و کمک ب��ه هم‌نوع، ب��دون ذره‌ای تحقی��ر، دیگر 
مهارت‌ه��ای دانش‌آموزان را نیز تقویت می‌ک��رد. کلاس آن‌قدر لذت‌بخش 
بود ک��ه با صدای زنگ هن��وز ش��اگردان درگیر فعالیت آموزش��ی بودند. 
در درس مطالعات اجتماعی، آموزگار از برخی دانش‌آموزان خواسته بود آن 
روز درس بدهند. ش��اگردان داوطلب آمدند و جلوي کلاس ایستادند. معلم 
گفت: شروع کنید، امروز کلاس مال شماست. شاگردان که تمام مطلب را 
حفظ کرده بودند، تند تند شروع به توضیح درس کردند. جالب این بود که 
چ��ون به‌جای معلم بودند، کلاس را هم با الگویی که از معلم خود در ذهن 
داشتند، اداره می‌کردند. بدین صورت که اگر شاگردی قدری تکان می‌خورد، 
به او تشر می‌زدند و او را به ساکت نشستن و گوش دادن امر می‌کردند. دیگر 
ش��اگردان در این کلاس تمایلی به گوش دادن نداش��تند و با بی‌حوصلگی 
منتظر اتمام صحبت‌های دوستش��ان و زنگ تفریح بودند. معلم کلاس نیز 
گاهی توضیحی می‌داد و بعد به کارهای خودش می‌رسید که تصحیح اوراق 

امتحانی شاگردان بود.
نمونه‌های تجربیات زیست شده‌ي معلمان در شهرهای گوناگون، تجربه‌ي 
زیست شده‌ي معلم عشایر در منطقه‌ي پشتکوه در استان لرستان )تحقیق 
دکتر عطاران و عبدلی، 1391(، خاطرات معلم عش��ایر، حول چند موضوع 
مرتبط به یکدیگر که با موقعیت آموزشی او مرتبط هستند چرخ می‌خورد. 
کانون اصلی این خاطرات، تجربه‌هاي یادگیري دانش‌آموزان است و مفاهیم 
دیگر حاشيه‌هاي آن هس��تند. از همان آغاز، معلم مي‌كوشد به گونه‌اي به 
بچه‌هاي عش��ایر درس دهد که دانش‌آموزانش بهترین یادگیري را داش��ته 
باشند، ولی دانش‌آموزان میل چندانی به یادگیري نشان نمی‌دهند و کلاس 
او را دچ��ار اخلال می‌کنند. او روش‌هاي مختلف  آموزش��ی را براي کنترل 
کلاس به کار می‌برد، ولی فایده‌اي ندارد؛ نصیحت، تنبیه، صحبت با والدین، 
دادن تکلیف اضافی، کم کردن س��اعت زنگ تفریح و امثال این‌ها که هیچ 
یک مؤثر واقع نمی‌ش��وند. برخی عوامل دیگر هم موجب می‌ش��وند معلم 
به اس��تفاده از تنبیه بدنی به عنوان روش آموزش��ی مجبور شود. انتظارات 
والدین، اعتقادات بچه‌ها درباره‌ي تنبیه بدنی و توصیه‌هاي مسئولان مجتمع 
آموزش��ی، از جمله‌ي این عوامل‌اند. والدین انتظارش��ان این است که معلم 
ب��ه عنوان ابزار تربیت��ی، از تنبیه برای آموزش بچه‌ها اس��تفاده کند. معلم 
می‌گوید هم��ه‌ي خانواده‌ها از من می‌خواهند که بچه‌ها را تنبیه کنم و به 
من می‌گویند:» اگر دانش‌آموزان را کتک نزنی، اصلًا گوش نمی‌کنند«. این 
تلقی چنان در فرهنگ عشایر جا افتاده است که  وقتی معلم در زنگ انشا 
از بچه‌ها می‌خواهد در مورد شغل آینده‌شان بنویسند، برخی می‌نویسند: 
»می‌خواهم معلم شوم و خوب درس بدهم و اگر بچه‌ها دست و صورتشان 

کثیف باشد، آن‌ها را کتک بزنم!«

 دو نمونه در خارج از ایران 
  مدرسه‌ي بدون دیوار

در مدرسه‌ي »سیامنتاک« در روستای دامپور واقع در غرب هند، معلمان 
به آموزش عملی اعتقاد دارند. ساش�ین دو س�ای این مدرسه را در سال 
۲۰۰۷ میلادی در این روس��تا تأسیس کرده است؛ به‌دلیل این که هشتاد 
درصد مردم هند، روستانشین هستند. ساشین دوسای می‌گوید هدفش این 

بوده است که دانش‌آموزان برای کار و زندگی در روستا آماده شوند و مجبور 
نشوند در آینده به شهرهای بزرگ بروند. در این فضای آموزشیِ بدون دیوار، 
دانش‌آموزان چیزهایی یاد می‌گیرند که برای زندگی آینده‌ي آن‌ها در روستا 
مفید است. به آن‌ها می‌آموزند که از توانایی‌ها و دانشی که در دوران تحصیل 
کس��ب می‌کنند، در زندگی روزمره اس��تفاده کنند. در برنامه‌ي درسی این 
مدرسه، هیچ حد و مرزی وجود ندارد. دانش‌آموزان روی طرح‌های گوناگون 
کار می‌کنند. عده‌ای در آزمایشگاه‌های غذاهای محلی و گروهی در مزرعه 
مشغول‌اند. برخی هم در مورد ساخت‌وساز سازگار با محیط زیست چیزهایی 
ی��اد می‌گیرند. این ش��یوه‌ي آموزش عملی، مزیت دیگری ه��م دارد و آن 
آشنایی با مشکلات روزمره است که باعث می‌شود دانش‌آموزان به نوآوری 

دست بزنند.

  مدرسه‌ي سامرهیل 
شعار این مدرسه و بهتر است بگوییم رویکرد آموزشی آن »راه خودت را 
برو« است. دانش‌آموزان خودشان تصميم می‌گیرند در هر روز چه درس‌هايي 
را بیاموزند. معلمان این مدرسه از این رویه و اشتیاق شاگردان برای آموختن 
بس��یار راضی هستند. مؤس��س  مدرس��ه، ای اس نیل، می‌گوید: ترجیح 

می‌دهد از »س��امرهیل« رفتگری ش��اد و خوشحال بیرون بیاید تا نخست 
وزیری عصبی!

 هریک از الگوهای تدریس می‌توانند آثار مطلوب و منحصر به‌فرد خود را 
در تحقق عناصر فرهنگی در پایه‌های گوناگون آموزش��ی به منصه‌ي ظهور 
برس��انند و این مهم به انجام نمی‌رسد، مگر با خواست و اراده‌ي معلمان در 
انجام تغییرات فرهنگی در روش خود و به‌کارگیری الگوهای نوین تدریس، 

آن هم با خلاقیت و آفرینندگی که از ویژگی‌های معلمان اثر بخش است. 
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نمايش
نمايش ش��اخه‌اي از هنرهاي نمايش��ي 
اس��ت كه به بازگويي داس��تان‌ها در برابر 
تماش��اگران مي‌پردازد. اين هنر به عوامل 
مهمي مانند بازيگر، نقش تماشاگر و البته 
داس��تان نمايش وابسته اس��ت. حال اگر 
آموزگار يا مربي بخواهد از اين ظرفيت براي 
غنا بخش��يدن به كلاس و آموزش كودك 
استفاده كند، در واقع به مثابه اين است كه 
كودك تجربه‌ي شخصي ديگر را به صورت 
زنده تفسير مي‌كند.1 وقتي كودك نمايشي 
مي‌بيند يا نمايش مي‌دهد، واقعاً مي‌تواند 
خود را در همان حال احس��اس كند و در 

عالم خيال‌ به همان تجربه بپردازد.
به اين ترتيب، تجربه‌هاي كودك منظم 
مي‌ش��ود و اين مي‌تواند زيربناي تصحيح 
افكار او را تش��كيل دهد. در اين ش��رايط 

است كه يادگيري صورت مي‌پذيرد.

انواع نمايش
é نمايش زنده

é نمايش عروسكي
é پانتوميم

é نمايش‌هاي موزيكال
é نمايش راديويي

é نمايش‌هاي سنتي ملل و اقوام
é نمايش بداهه

نمونه‌هايي از بازي- نمايش در 
رشد كودك

برنامه‌ريزان مجله‌ي رشد كودك در صدد 
هستند با توجه به نيازهاي كودك در اين 
س��ن و اثر‌گذاري نماي��ش، از اين طريق 
آم��وزش را ش��يرين‌تر، كاربردي‌تر و البته 
عمومي‌تر سازند. اين روند در هر شماره‌ي 

مجله به چشم مي‌خورد.
در شماره‌ي اول سال تحصيلي 95- 1394 

مجيد راستي
سردبير مجله‌ي رشد كودك

بچه‌ها بياييد نمايش
با قصه‌ها و نمايش‌هاي رشد كودك به‌سوي مهارت‌ و خلاقيت

مجلات دانش‌آموزي رشـد

اشــاره
مجله‌ي رشد كودك از سال 1348 و با نام »پيك كودك« شروع به‌ كار كرده 
است. پس از انقلاب اسلامي بود كه نام »رشد كودك« به‌جاي »پيك كودك«، 
بر صفحه‌ي اول آن نشست. اين مجله در 32 صفحه‌ي رنگي با مطالب متنوع 
و جذاب براي دانش‌آموزان پايه‌ي اول و خردس�الان پيش‌دبس�تاني منتش�ر 
مي‌شود. محتواي هر شماره شامل قصه، داستان، نمايش، شعر و نقاشي است 
كه با هدف آشنايي كودك با مفاهيم انساني، كاردستي، بازي، سرگرمي و دانش‌ 

عمومي مطرح مي‌شوند.
آموزگاران و مربيان يا خانواده‌ها مي‌توانند براي بالا بردن رشد ذهني و عقلي 
و كسب مهارت و اعتماد‌به‌نفس دانش‌آموزان، از آن مطالب استفاده كنند. در 
اين ش�ماره يك�ي از بخش‌هاي جالب‌توجه مجله، يعني نما�يش و آثار آن در 

كلاس درس را به‌طور مختصر بررسي مي‌كنيم.
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اين مجله، چن��د نمايش يا بازي- نمايش 
از نويس��ندگان ك��ودك و نوج��وان آمده 
اس��ت كه حتماً تاكنون آن‌ها را در كلاس 
يا خانه خوان��ده و اجرا كرده‌ايد. در بازي- 
نمايش »سرخك«، محمدرضا شمس به 
عنوان نويسنده، شخصيت‌هاي »قصه‌گو«،‌ 
»غريب« و »عجيب« را روبه‌روي هم قرار 
داده و روندي داس��تاني را براي آش��نايي 
كودكان با علائم بيماري سرخك به‌صورت 

گفت‌وگو آورده است.
خيال‌انگيزي، اثرگذاري و قابل اجرا بودن 
نمايش‌ها از زبان نويس��نده در محدوده‌ي 
زماني كلاس شما، از ويژگي‌هاي قابل‌توجه 
اين‌گونه آثار اس��ت. اگ��ر تاكنون موفق به 
مطالعه و همچنين اجراي نمايش كلاسي 
نش��ده‌ايد، با مطالعه‌ي قصه‌ي »بجيكم يا 
نجيكم؟« و اجراي نمايش آن، به تغييرات 
مثبت در روحيه و منش دانش‌آموزان خود 
دقت كنيد و تجربه‌هايي از اين دست را در 

ديگر كلاس‌ها تعميم دهيد.
آموزگاران، پدر و مادر‌ها و مربيان عزيز، 
قصه‌ه��اي مجله‌ي رش��د ك��ودك نيز با 
تصويرآفريني و جذابيت‌هاي خاص خود، 
قابليت‌ نمايشي خوبي دارند. دانش‌آموزان 
مي‌توانند ب��ا راهنمايي‌ ش��ما، گفتارهاي 
اين متن‌ها را تمرين و در نمايش��ي بازگو 

كنند. به اين ترتيب، قدرت خلاقيت بچه‌ها 
افزايش مي‌يابد و مهارت‌هاي حركتي‌شان 

بهتر از گذشته مي‌شود.

بجيكم يا نجيكم؟
دو تا جوجه بودند. با هم بازي مي‌كردند. 

اين جوجه مي‌گفت: »بجيكم، جيك؟«
آن جوجه مي‌گفت: »نجيكم، جيك؟«

جوجه‌ها سروصدا راه انداختند.
اين جوجه گفت: »مي‌جيكم، جيك!«
آن جوجه گفت: »نمي‌جيكم، جيك!«

مامان مرغه س��روصدا را شنيد. بدو بدو 
آمد و گفت: »چه خبر شده؟«

اين جوجه جلو پريد و گفت: »مي‌خواهم 
بجيكم، جيك!«

آن جوجه جلو نپريد و گفت:‌ »مي‌خواهم 
نجيكم، جيك!«

مام��ان مرغه فهميد چي ش��ده اس��ت. 
لبخند زد و گفت: »عيبي ندارد. تو بجيك، 

جيك. تو نجيك، جيك.«
بعد هم قدم زد و رفت.

جوجه‌ها ب��از هم بجيكم جيك، نجيكم 
جيك گفتند و با هم بازي كردند.

1. ش��عاري ن��ژاد، علي‌اكب��ر. ادب�يات ك�ودكان. 
مؤسسه‌ي اطلاعات. تهران. چاپ شانزدهم.
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آمــــــــوزش

اشــاره
در مواجه�ه‌ي كودك ب�ا محيط اجتماعي و فيزيك�ي، پايه‌هاي 
دانش رياضي او به‌طور فعالانه س�اخته مي‌شود و وقتي او مسائل 
موجود در محيط را حل مي‌كند، طرز اس�تفاده از دانش رياضيات 
را در عمل مي‌آموزد. فعاليت‌هاي رياضي كودك با اشيا، طرح‌هاي 
ذهني او را دربارة احكام رياضي گس�ترش مي‌دهد و به كشفياتي 
منجر مي‌ش�ود كه او را به س�مت س�اخت و ابداع دانش رياضي 
رهنمون مي‌كند. با افزايش سن، كودك از مرحله‌ي درك و فهم به 
استفاده‌ي صريح رياضي در بازي سوق داده مي‌شود. يعني از آنچه 

باور دارد، به سوي آنچه دانش اصلي رياضي است، گذر مي‌كند. 

كودك قبل از ورود به مدرس��ه توانايي‌هاي آش��كاري در شمارش 
اعداد و هندس��ه دارد كه ش��امل س��اخت اش��كال مي‌ش��ود. او در 
زندگي روزانه از نظريه‌هاي رياض��ي براي پرورش دانش غير‌رياضي 
اس��تفاده مي‌كن��د. معلم مي‌‌تواند به‌طور چش��مگيري ب��ه پرورش 
نظريه‌پردازي‌هاي خلاقانه‌ي‌ رياضي كودك پيش‌دبستاني تا رسيدن 
او به س��طح شخصي از آگاهي بپردازد و براي فراگيري، فهم مسائل 
مه��م رياضي و پرورش دايره‌ي لغ��ات كودك در رياضي، برنامه‌هاي 

مناسبي تهيه كند. 
همان‌طور كه دايره‌ي لغات كودك گس��ترش مي‌يابد، او شروع به 
س��اختن جملاتي مي‌كند كه ما را از دانش��ي كه بر اساس مفاهيم 
رياضي فرا گرفته اس��ت، آگاه مي‌كند. جملات و بازي‌هاي كودكان، 
ب��ر مفاهيمي از رياضي كه آن‌ها به‌طور طبيعي فرا گرفته‌اند، دلالت 

مي‌كند. فعاليت‌هاي عملي و موقعيت‌هاي حل مسئله كه كنجكاوي 
كودك را جلب مي‌كنند، به يادگيري رياضي او كمك مي‌كنند. وقتي 
كودك حين فعاليت عملي و مباحثه، مفهوم عدد يا س��اير مفاهيم 
رياض��ي را ياد مي‌گيرد، مفهومي كلي از رياضيات را فرا مي‌گيرد.در 
اين مقاله به اين خواهيم پرداخت كه چگونه تجربيات كس��ب شده‌ 
از ب��ازي، ذهن كنجكاو كودك را تحري��ك مي‌كنند و آن را پرورش 

مي‌دهند.
رياضيات كودك را در تجسم اشيا، مرتب كردن تجربه‌ها و تلاش در 
كسب احكام و جست‌و‌جوي الگوها ياري مي‌كند. بدين منظور لازم 
است كودك با تفكر به مسائل، آن‌ها را حل كند. در سنين بالاتر، با 
مفاهيم اندازه، شكل و مقدار آشنا مي‌شود و مي‌آموزد اشيايي وجود 

دارند كه مي‌توانند حركت كنند يا به هم وصل شوند. 
در س��نين دبس��تان، كودك نياز دارد با مواد مختلف و بازي‌هاي 
طولاني روبه‌رو شود كه توانايي‌هاي وي را در شمارش، اندازه‌گيري، 
س��اخت، ب��ازي روي صفح��ه و كارت بازي ارتقا مي‌دهن��د و او را با 
نمايش‌هاي داستاني، موسيقي و هنر درگير مي‌كنند. علاقه به بازي 
مي‌تواند اساس بررسي گسترده و وسيع كلاسي يا پروسه‌هايي باشد 
كه آموختن غني رياضي را بنا خواهد نهاد. بازي مداوم كودك را براي 

كشف و يادگيري رياضيات فعال مي‌كند. 
تجربي��ات روزان��ه‌ي كودك از ب��ازي مي‌تواند فك��رش را در مورد 
استفاده از رياضي تحريك كند. اگر آن‌ها با لگو )آجر( بازي مي‌كنند، 
معلم مي‌تواند از آن‌ها س��ؤال كند چند عدد لگو دارند؟ يا چند عدد 
آجر نياز دارند؟ كودك از ش��مردن اشيا و ساختن ارتباطات رياضي 

دكتر نيره شاه‌محمدي

نقش بازي در 
آموزش مفاهيم رياضي
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لذت مي برد. وقتي تنقلات را تقسيم مي‌كند يا در چيدن ميز كمك 
مي‌كند، مي‌تواند از توانايي‌اش در حل مسائل رياضي استفاده كند. 

كودك در حين بازي دنياي اطرافش را كشف و  اشيا را لمس مي‌كند 
و تحت تأثير تقارن آن‌ها ق��رار مي‌گيرد. اين‌كار به او اجازه مي‌دهد 
فه��م رياضي غيرعلمي و پايه‌هاي آم��وزش رياضي علمي خويش را 
پ��رورش دهد. بازي و فعاليت‌هاي روزانه فرصت‌هاي ارزش��مندي را 
براي فراگيري در اختيار وي قرار‌مي‌‌دهند. او ممكن است كميت‌هاي 
متفاوت را مقايسه، طبقه‌بندي و جور كند و نسبت به شكل و طرح 
آن‌ها آگاهي يابد. او همچنين پروسه‌ها و نظريه‌هاي رياضي را بررسي 

مي‌كند و مي‌آموزد رياضي بخشي از زندگي روزمره‌ي اوست. 
بهترين حالت يادگيري زماني است كه بازي در متن درس استفاده 
مي‌شود. بازي فرصت پيشرفت در درس رياضي را در اختيار كودك 
قرار مي‌دهد. كسب فايده‌هاي مهم بازي بيشتر زماني محتمل است 
كه معلم انعكاس و بروز اثرات ناش��ي از بازي را در ايده‌هاي رياضي 
كودك پيگيري مي‌كند. لازم اس��ت اين بازي‌ها براي نيل به اهداف 

آموزشي طراحي شده باشند. 
آم��وزگار ب��ا طرح س��ؤالاتي كه باعث شفا‌ف‌س��ازي و بس��ط و 
گسترش مفاهيم رياضي مي‌شود، ميزان يادگيري كودك از درس 

را افزايش مي‌دهد. 

  نمودار و آموزش آن  به دانش‌آموزان 
نموداره��ا تصاويري هس��تند ك��ه مي‌توانند اطلاع��ات موجود را 
ب��ه س��رعت در معرض ديد قرار دهند. با دي��دن يك نمودار در يك 
نگاه، مي‌توان به بس��ياري از ويژگي‌هاي مجموعه‌اي از اطلاعات پي 
برد. امروزه اس��تفاده از نمودارها بسيار رايج است. نمودار يا منحني 
اطلاعات عددي و آماري را به صورت منظم نش��ان مي‌دهد و ارتباط 
دو يا چند عامل را ترسيم مي‌كند. استفاده از نمودار مي‌تواند بررسي 
اطلاعات را تسهيل كند. در صورتي‌كه نمودارها يكسان و يك شكل 
باشند، سبب خستگي و ملالت‌خاطر مي‌شوند. به همين سبب، سعي 
مي‌ش��ود آن‌ها را متنوع كنند و از هاشورها و رنگ‌ها بهره بگيرند تا 
جلوه‌ي بصري بهتري داش��ته باش��ند و دانش‌آموز را به سوي خود 

جلب كنند. 
نمودارها وس��يله‌ي بس��يار خوبي براي جلب خوانندگان مقاله يا 
كتاب علمي هستند و مي‌توان از آن‌ها در درس‌هاي تاريخ، جغرافيا، 
علوم‌ اجتماعي، زيست‌شناس��ي، رياضي، فيزيك و غيره بهره گرفت. 
ام��ا به هر حال، بخش مهمي از علم آمار به حس��اب مي‌آيند كه بر 
ارائه‌ي يافته‌هاي آماري به شكل تصويري يا بصري تأكيد مي‌كنند. 
در آم��وزش رياضي به كودكان نيز باي��د از نمودارهاي خاص و قابل 
فهم براي گروه سني مرتبط با آن‌ها بهره گرفت. اين نمودارها بايد تا 
حد امكان ساده باشند و مقصود را به راحتي به دانش‌آموزان منتقل 
كنند. از اين‌رو، ترجيح داده  مي‌شود كه نمودارها واضح، روشن، رنگي 
و داراي رنگ‌ها و علائم ش��اد باش��ند تا نظر اين گروه از مخاطبان را 

جلب كنند. 
حروف و نوشته‌هاي نمودارها بايد زيبا، خوانا و به اندازه‌هاي صحيح 

و دقيق باشند تا سرعت قرائت آن‌ها‌ افزايش يابد و موضوع به راحتي 
درك شود. وضوح مطالبي كه قرار است در نمودار به نمايش درآيد، 
بر درك مطالب و يكسان شدن يافته‌هاي رسم‌كننده‌ و برداشت‌هاي 
مشاهده كننده تأثير مهمي دارد. به همين سبب توصيه شده است 
كه نمودارهاي رس��م شده نبايد تركيبي از مطالب و پيچيده باشند. 
هر گاه نمودارها با مهارت به‌كار گرفته شوند، جنبه‌هايي از داده‌ها را 

مجسم مي‌كنند كه به روشني و به آساني فهميده مي‌شوند. 
نمودارها را نبايد جايگزين توصيف‌هاي متن كرد، بلكه بايد آن‌ها را 
براي تأكيد بر روابط مهم و خاص با نوش��ته‌هاي متن همراه ساخت. 
نمودارها بايد به قدر كافي ساده باشند تا مفهوم را به گونه‌اي روشن 

به بيننده انتقال دهند.

  انواع نمودار
  نمودار ستوني 

رايج‌ترين نوع نمودار ستوني، افقي 
يا عمودي است. نمودار ستوني از نظر 
خواندن س��اده‌ترين نوع نمودار است. 
تهي��ه‌ي اين ن��وع نمودار نيز بس��يار 

آس��ان اس��ت، به اين ترتيب كه هر دس��ته از اطلاعات را در يك 
ستون قرار مي‌دهيم. 

اين ستون‌ها يا همگي افقي هس��تند يا عمودي. در‌‌ازاي ستون‌ها 
نش��ان‌دهنده‌ي درصد مقياس اندازه‌گيري ميزان اطلاعات است، در 
حالي‌كه پهناي س��تون‌ها همه يك اندازه اس��ت. از نمودار س��توني 
براي مقايسه‌ي تعداد محدودي اطلاعات )بين شش تا هشت دسته 

اطلاعات( استفاده مي‌شود.

  نمودار خطي
هنگامي كه اطلاعات عددي به ‌صورت 
پيوس��ته باش��ند، باي��د از نمودارهاي 
خطي اس��تفاده كرد. اين نوع نمودارها 
دقيق‌‌ترين يا صحيح‌ترين نوع نمودار را 
تشكيل مي‌دهند. از اين نظر، در نشان 
دادن ارتباط ميان دو مجموعه اطلاعات 

بسيار مفيد هستند. هنگامي از اين نوع استفاده مي‌شود كه اطلاعات 
بس��يار زيادي در دست باشد و اين اطلاعات مرتباً در حال گسترش 
باش��ند. در اين نمودار، تنظيم اعداد بر محور افقي از چب به راست 
و روي مح��ور عمودي از پايين به بالا صورت مي‌گيرد و همواره بايد 

نقطه‌ي صفر مشخص شود و مقياس فاصله‌ها مساوي باشند. 

  نمودار دايره‌اي 
در اين نوع نمودار، ش��عا‌ع‌هاي دايره 
به‌طور عمودي كش��يده مي‌ش��وند و 
بخش‌ه��اي تش��كيل‌دهنده‌ي نمودار 
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5 بعداز ظهر2 بعداز ظهرظهر10 صبح8 صبح زمان

9 متر3 متر0 متر4 متر7 مترطول سايه‌ي چوب

وقتي مطالب يك مجله را به چشم كارشناس يا آموزگار ببينيم 
و ب��ه اصطلاح »خواهان« باش��يم، آن‌گاه اس��ت ك��ه از دل چند 
مقاله و نوش��ته، يك كار به يادماندني بي��رون مي‌آيد. يكي از اين 
مطالب، يادداشت سردبير مجله‌ي رشد نوآموز، افسانه موسوي 
گرمارودي در رشد آموزش ابتدايي شماره‌ي 7 سال گذشته بود 
كه مي‌گفت: »در بخش س��اخت كاردستي، براي بالا بردن حس 
اعتمادبه نفس بچه‌ها، مي‌توان از شيوه‌هاي خلاق مجله‌ي نوآموز 

استفاده كرد.«
متن ديگر، بيان تجربه‌هاي يك مدير آموزگار روستايي از قروه در 
اس��تفاده از مجلات رشد بود. او در رشد آموزش ابتدايي شماره‌ي 
8 س��ال قبل گفته بود: » بارسيدن روزهاي پاياني سال تحصيلي، 
دلم براي مجلات رشد تنگ مي‌شود.« همچنين اين همكار، براي 
افزاي��ش انگيزه‌ي مطالع��ه در دانش‌آموزان، آن‌ه��ا را به هزينه‌ي 

خودش مشترك مجلات كرده بود. 
چنين مي‌شود كه آموزگاران يك دبستان درمنطقه‌ي 10 تهران 
تشويق مي‌شوند تجربياتي را كه از رشد الگو گرفته‌اند، به ديگران 

منعكس سازند.

نسرين مهدوي
دبستان زنده‌ياد فرهادي، تهران
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در جهت حركت عقربه‌ي س��اعت از بزرگ به كوچك تنظيم 
مي‌ش��وند. در يك داي��ره‌ي 360 درجه‌اي، نس��بت عددها، 
بر حس��ب تعداد درجه‌هاي ه��ر يك از بخش‌ه��اي نمودار 
مشخص مي‌ش��ود. در صورتي‌كه براي نوشتن توضيحات در 
داخل بخش‌هاي نمودار جاي كافي موجود نباش��د، مي‌توان 
با گذاش��تن پيكان‌هايي مطالب را در خارج از نمودار نوشت. 
با اين نمودار، تقس��يمات يك واحد به اجزاي آن نشان داده 
مي‌شود. استفاده از اين روش، فقط به خاطر ايجاد سهولت و 
سرعت در مشاهده و نشان دادن كارايي داده‌هاست. براي رسم 
اين نمودار‌ها محاسبات رياضي و استفاده از نقاله لازم است. 

  نمودار تصويري 
 در نم��ودار تصوي��ري 
از انواع ش��كل‌هاي سياه‌ 
و س��فيد يا رنگي جالب 
استفاده مي‌شود و بدين 
ترتيب حال��ت حقيقي و 
جذابيت به نم��ودار داده 
مي‌ش��ود. اين نوع نمودار 

در واقع از نمودار س��توني گرفته ش��ده اس��ت و عيناً همان 
اطلاع��ات را نيز ارائه مي‌دهد. نمودار مصور به س��ادگي قابل 
خواندن است و اين مزيت را دارد كه شكل‌هاي واقعي در آن 

استفاده مي‌شوند. 

فعاليت: دانش‌آموزان را به حياط مدرس��ه ببريد و از آن‌ها 
بخواهيد طول س��ايه را در وسايل مختلف اندازه‌گيري كنند.  
سپس از آن‌ها بخواهيد يافته‌هاي خود را با ساير دانش‌آموزان 
مقايس��ه و براي آن‌ نمودار بكش��ند. براي تكميل فعاليت، از 
آن‌ها بخواهيد تمرين زي��ر را انجام دهند. ابتدا جدول زير را 
كامل كنيد. س��پس با توجه به اطلاعات ج��دول، چهار نوع 

نمودار رسم كنيد. 

تجـــربه‌ي ســــبز

به چشـمِ  مشتری!
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مجله‌ي رشد ديده مي‌شود
نس��رين مهدوي، مجري ط��رح، در چن��د مرحله، 

استفاده از رشدهاي دانش‌آموزي را نشان مي‌دهد.
1. خروج از عزلت

2. توزيع ميان خوانندگان و علاقه‌مندان
3. الگوگيري خلاقانه و همچنين  تمرين دست‌ورزي 
با مطالعه و خواندن موضوعاتي مانند كاردستي بسازيم.

مه��دوي مي‌گويد: » صفحه‌ي آش��پزي و آش��نايي 
ب��ا خوراكي‌ه��ا از قس��مت‌هاي پرطرف��دار مج�الت 
دانش‌آموزي اس��ت. آموزگاران زمان خوبي به‌دس��ت 

مي‌آورند تا از اين طريق با دانش‌آموزان كار كنند.«

به چشـمِ  مشتری!
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  با همراهی دبيرخانه‌ی همايش و معاونت آموزش ابتدايی اداره‌ی كل آموزش و پرورش 
 استان خراسان جنوبی 

همايش ملی آموزش ابتدايی و بزرگداشت 
دكتر غلامحسين شكوهی
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قال الصادق‌ها مرا زنده نگه داشته است

اشـــاره
از چن�د ماه گذش�ته كه خبر همايش بزرگداش�ت 
دكتر غلامحسين شكوهي رسيد، سعي كردم سهمي 
در اين فعاليت داش�ته باش�م. با مطالعه‌ي دو كتاب 
»كلاس�ي از جنس واقع�ه« و »زندگي‌نامه و خدمات 
علمــي و فرهنگــي دكتر غلامحسي�ن شكوهي« 
متوجه شدم س�خنان اين آموزگار بسيار كاربردي و 
حكيمانه‌اند. حتي در كتاب دوم بسياري از جمله‌ها و 
خاطرات استاد سرلوحه‌ي كار شاگردان و دوستداران 
وي شده است. بنابراين، تأثير اين مطالب چنان كرد 
ك�ه نتيج�ه‌ي آن را در دو صفحه‌ي پ�يش روي خود 

ملاحظه مي‌فرماييد.
سردبير

دوس��ت دارم اولين جمله‌اي كه از اس��تاد غلامحسين شكوهي 
مي‌نويسم، اين باشد: »مادرم بسيار بر من تأثير گذاشت... آغوش 

مادر دنياي عاطفه است.«
باري مادر در دوران كودكي س��بب آشنايي او با دو بزرگ شده 
بود؛ نخس��ت شاعر خوسف )زادگاه استاد( و ديگري درويشي پير 

كه اهالي وي را »يا‌هو« مي‌ناميدند.
اگر به اين ويژگي اس��تاد اشاره شد، براي آن است كه او كانون 
خانواده را در فرايند تعليم‌وتربيت و شيوه‌هاي ياددهي ـ يادگيري 
مه��م مي‌داند. بنابراين، مهم‌ترين مؤلفه‌ي آموزش��ي با ش��يوه‌ي 
شكوهي، بهره‌گيري از خاطره به‌عنوان بي‌تكلف‌ترين، عام‌ترين و 

صميمانه‌ترين شيوه‌ي بيان گفتاري است.
روح كلاس او ساده و قابل فهم و زبانش در تدريس روان بود.

ش��كوهي در بيان خاطره‌هاي زندگي خويش سخاوتمند بود و 
دانشجو را از دانستن هيچ قصه‌اي از زندگي دريغ نمي‌كرد. فرشيد، 
فرزين و مهش��يد )فرزندان دكتر( همواره بخشي از خاطرات او را 

تشكيل مي‌دادند.
از ويژگي‌هاي اساس��ي استاد شكوهي اين است كه در جلسه‌ي 
اول تدريس، س��نگ بناي انديش��ه‌هاي تربيتي‌اش را با تش��ريح 
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زندگي خويش پي مي‌ريزد. آن زندگي كه از روس��تا و س��نگ و 
كلوخ و مهر مادري و ش��عر ابن‌حس��ام ش��روع مي‌شود و به شهر 
و س��پس قاره‌اي ديگر مي‌پيوندد. و اين‌ه��ا همه يعني »تجارب 
زيس��ته«. او با حركت‌هاي خاص و زبان بدن كلاس را به انديشه 
وا مي‌داشت و چون بازيگران زيرك نزد دانشجويان مي‌آمد، آهنگ 
صدايش را تغيير مي‌داد و در بزنگاه ضربه‌ي خود را فرود مي‌آورد: 

»اينه داستان«.
اص��ول  جاي��گاه  و  اهمي��ت  دادن  نش��ان  ب��راي  »روزي   ...
آموزش‌وپرورش، خاطره‌اي از پسر سه ساله‌اش ـ فرزين ـ تعريف 
كرد و نقش آن را ديدني بازي كرد و ادا و شكلك او را عين بچه‌ها 

درآورد.
ش��ما به‌عنوان معلم با مواردي روبه‌رو مي‌شويد كه فقط مباني 
تعليم‌وتربيت مي‌تواند به ش��ما كمك كند. براي همين است كه 
كانت مي‌گويد، در بين ابداعات بش��ر دو چيز از مابقي مشكل‌تر 
اس��ت: هنر مملكت‌داري و هنر تعليم‌وتربيت... اينه داستان. شما 
در لحظاتي قرار مي‌گيريد كه بايد تعليم بگيريد. هيچ چيزي جز 
هن��ر و اصول تعليم‌وتربيت نمي‌تواند كمك كند... اگر مي‌خواهي 
درباره‌ي من بداني، بايد بگويم كه هنوز از خود خانه‌اي ندارم، اما 

از معلمي خويش خرسندم«.1

 نيازي به قلم‌فرس��ايي درباره‌ي استاد شكوهي نيست. زيرا او با 
عمل و علم و سخن خود ماندگارتر از آني است كه ما بگوييم.

اما اگر ي��ك بار ديگر به او نگاهي بيفكنيم، مش��اهده خواهيم 
كرد كه وي بيشتر قدم‌هاي تحول بنيادين آموزش‌وپرورش ما را 
برداشته است. به‌نظر مي‌آيد، امروزه ما در مرور ارزشيابي توصيفي، 
درس‌پژوه��ي و پي افكندن نظ��م در تعليم‌وتربيت، دنباله‌روي او 
هستيم. شيريني و تأثير سخن و روش او ما را به تكراري دوباره و 

غوص در افكار او وامي‌دارد.
 بچه‌ه��ا اس��تعدادها و خلاقيت‌ه��اي نهفته دارن��د كه گاهي 
م��ا معلم‌ها با ندانم‌كاري آن‌ه��ا را در نطفه خفه مي‌كنيم... نظام 

تعليم‌وتربيت م��ا چنين كاري با بچه‌ها مي‌كن��د. آن‌هايي را كه 
استعداد بيشتر دارند، محدود مي‌كند و به آن‌هايي هم كه استعداد 
لازم را در يك زمينه ندارند، آن‌قدر فش��ار م��ي‌آورد كه از درس 

نااميدشان مي‌كند.
 رقاب��ت، اس��تعداد بچه‌ه��ا را ناب��ود مي‌كند. فك��ر مي‌كنند 

آموزش‌وپرورش صحنه‌ي جنگ است.
وادار كردن دانش‌آموزان دبستان به رقابت، از دو جهت زيان‌آور 
است. هم دانش‌آموز ناموفق را پژمرده مي‌سازد و هم فرد موفق را 
از خود خاطرجمع مي‌س��ازد و در عين حال، براي حفظ موقعيت 

خويش، دست‌خوش تشويش مي‌سازد.
 بهترين مدرسه جايي است كه شوق به يادگيري ايجاد كند و 
فاجعه در جايي است كه در آن دانش‌آموز از يادگيري بيزار شود.

 مردم ايران به گواهي تاريخ نشان داده‌اند كه توانايي خلق يك 
تمدن بزرگ را داش��ته‌اند... ما از يافتن راه‌ چاره‌ عاجز نيس��تيم. 
آنچه س��بب شده است ما در چند قرن اخير در زمينه‌ي توسعه 
ناكام باش��يم، نبود مديريت و برنامه‌ريزي است وگرنه ما كشور 

فقيري نيستيم .
 ب��ا تمام تجاربي كه در كنار اس��تادان بزرگ همچون پياژه و 
دوتران به‌دس��ت آورده‌ام، هنوز همان »قال الباقر«ها و »قال 

الصادق«هاست كه مرا زنده نگه داشته است.
 چه��ل س��ال پي��ش در كلاس درس اس��تاد بزرگ��وار آقاي 
دكتر ش��كوهي، با ش��نيدن اين جمله‌ي تاريخي و انسان‌ساز كه 
»بزرگ‌سال ساكت باش، كودك حرف مي‌زند« براي نخستين‌بار 

با راه راستين تربيت و مراحل آن آشنا شدم.
 ما آموزش‌وپرورش را بي‌اندازه آس��ان پنداشته و مسائل آن را 

چنان كه بايد جدي نگرفته‌ايم.
 يك چيز باعث تأسف من است؛ اين كه در ايران منابع طبيعي 
و انس��اني بس��ياري داريم، ولي قادر به استفاده از آن‌ها نيستيم؛ 
درست همانند كسي كه بر سر سفره‌اي پر از نعمت نشسته است 

ولي قادر به خوردن نيست. 
 درد ب��زرگ م��ا در تعليم‌وتربي��ت اين اس��ت ك��ه معلمان و 
دانش‌آموزان ما زحمت مي‌كش��ند، ولي آن فاي��ده‌اي را كه بايد 
به‌دس��ت آورند، نمي‌آورند و آن هم ناشي از روش تدريس اشتباه 

است. ما چون عجله داريم زود برسيم، هرگز نمي‌رسيم.
 درس رياضي كتاب نمي‌خواهد. ابزار آن مقداري لوبيا يا مكعب 
چوبي است. با شمردن و جابه‌جا كردن آن‌ها تمام مفاهيم رياضي 

را مي‌توان به دانش‌آموز منتقل كرد.2

منابع
1. »كلاسي از جنس واقعه«. محمدرضا نيستاني. آموخته. اصفهان. 1391.

2. »زندگي‌نام��ه و خدمات علمي و فرهنگي دكتر غلامحس��ين ش��كوهي«. انجمن آثار و 
مفاخر فرهنگي. چاپ اول. 1385.
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مطالع��ات  مل��ي  هماي��ش  دوازدهمي��ن 
برنامه‌ريزي درسي با عنوان »تغيير در برنامه‌ي 
درسي دوره‌هاي تحصيلي آموزش‌وپرورش« 
دانش��گاه  در   1392 س��ال  اس��فندماه  در 
بيرجند برگزار شد. در آغاز اين همايش فيلم 
كوتاهي پخش ش��د كه حاوي سخنان استاد 
غلامحسين ش��كوهي براي معلمان و به‌ويژه 
معلمان دوره‌ي ابتدايي بود. در اين سخنراني 
كه ظاهراً در سال 1386 ضبط شده بود، استاد 

غلامحسين شكوهي، چهره‌ي ماندگار تعليم‌وتربيت و معلم بسياري 
از معلم��ان ايران، با صفا و صميميتي خاص، با معلمان، مس��ئولان 
آموزش‌وپرورش و خانواده‌ها صحبت مي‌كند. سخناني كه چون از دل 
برخاسته است، لاجرم بر دل مي‌نشيند. به دليل اهميت اين سخنان، 

بخش‌هايي از آن را تقديم خوانندگان عزيز مي‌كنيم.

بشر تنها با تعليم و تربيت آدم تواند شد!
براي من جاي بس��ي خوش��بختي اس��ت كه فرصتي پيش ‌آمده 
است تا با جمعي از علاقه‌مندان به مسائل آموزش‌وپرورش، درباره‌ي 
تعليم‌وتربيت فرزندان خودمان تبادل نظر كنم. احتمالًا در گفته‌هاي 
من چيزهايي پيدا خواهد شد كه مفيد باشد. اين هم نتيجه‌ي بهره‌اي 
اس��ت كه در دوران تحصيل از محضر استادان برده‌ام و بعد نتيجه‌ي 
تجربه‌ي 53 س��ال معلمي اس��ت. بله، من معلم بودم! در مهر سال 
1323. من روستا‌زاده هستم، در قصبه‌اي متولد شده‌ام كه )آن زمان( 
چهار كلاس بيش��تر نداش��ت و من هيچ تصور نمي‌كردم به كلاس 
پنجم خواهم رفت. اينكه پدرم بتواند من را از خوسف به بيرجند كه 
36 كيلومتر از هم فاصله داشتند، بفرستد، كار شاقي بود، چنان كه 
گويي مي‌خواهيم فرزندمان را به خارجه بفرس��تيم. ولي پدرم )خدا 
رحمتش كناد( تمام اين زحمت را پذيرفت و روزي آگاه شدم كه مرا 
مي‌خواهد به بيرجند بفرستد. در بيرجند تحصيل كردم تا مرحله‌ي 
ديپلم دانش‌س��را كه 11 سال بود و 8 تا 9 سال هم معلم شدم و در 

روستاها تدريس كردم و تجربه‌ها آموختم. من 
در روستاها نوابغي ديدم. يك دانش‌آموز از دهي 
كه در ش��ش كيلومتري )خوسف( قرار داشت، 
ه��ر روز صبح توبره را به پش��تش مي‌انداخت 
و به خوس��ف مي‌آمد. اين دانش‌آموز به حدي 
باهوش بود كه من هرچه كردم مسئله‌اي بگويم 
كه نتواند حل كند، نتوانس��تم. و در روستاهاي 
ما هس��تند اين دانش‌‌آموزان! خدا به ما توفيق 
بده��د، بتواني��م اين اس��تعدادها را به فعل در 
بياوريم. معلم كاتاليزور اس��ت، از اينجاست كه كانت مي‌گويد: بشر 
تنها با تعليم‌وتربيت آدم تواند شد! گويي دست خداست كه از آستين 

معلمان راستين به‌در آمده است.
معلمان كار خلقت را تمام مي‌كنند. اينكه مشمول اين مزايا باشيم، دو 
شرط دارد:  يكي تخصص و ديگري اخلاص! پس اگر معلم واقعي وجود 
داشته باشد، هيچ‌كس نمي‌تواند اجر و پاداش او را بدهد،‌ مگر خداي متعال.

با حسن نيت محدوديت ايجاد نكنيم
دانش‌آموز بايد در ش��رايط مناسب از مربي الهام بگيرد و اين فقط 
در محيطي كه صميميت و محبت حاكم باش��د امكان‌پذير است. ما 
آمده‌ايم تا موجبات رشد افراد را فراهم كنيم،‌ مباد در اين شغل شريف 
معصيت كنيم! خوش‌بختانه بچه‌ها ـ  تا موقعي كه ما روي آن‌ها تأثير 
نگذاشته‌ايم ـ  همه معصوم‌اند. و اگر اين‌ها خراب مي‌شوند، به‌دست 
ما خراب مي‌شوند. ترديدي در اين نيست! بچه‌ها كلك نيستند! نكند 
فرزندان ما از جاده‌ي صواب منحرف ش��وند، آن هم با حس��ن نيت! 
محدوديت ايجاد نكنيم. بچه‌ها فقط از كساني كه آن‌ها را دوست دارند، 
تقليد مي‌كنند. خدا ما را در شغلي كه انتخاب كرده‌ايم موفق بدارد.

بچه‌ها را كول نكنيم، بلكه به‌ آن‌ها راه رفتن بياموزيم
آموزش وسيله‌ي تربيت است و تربيت سه صورت دارد: صورت اول 
آن پرستاري است. بخش، شكل يا صورت دوم تربيت و تأديب است 

محسن وزيري ثاني

كسی جز خــدا نمی‌تواند
اجــر معلمـان واقعــی را بدهد!

گفتاري در تربيت فرزندان، ازاستاد غلامحسين شكوهي
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و صورت س��وم تعليم است. منتهي تعليم براي آن كه مفيد باشد و 
ارزش داشته باشد، بايد مسبوق به اطلاعات دست اول باشد. پايه‌ي 
معرفت ما اطلاعات دست اول است. اينجا گاهي اشتباه پيش مي‌آيد. 
يعني بچه‌هاي ما روش تحقيق ياد نمي‌گيرند، نتايج تحقيقات ديگران 
را حف��ظ مي‌كنند. در واقع با نان پخته‌اي ك��ه به بچه‌ها مي‌دهيم، 
راه را بر رش��د آن‌ها مي‌بندي��م. معلمان ما بچه‌ها را كول مي‌كنند و 
مي‌برن��د. من نمي‌خواهم بچه‌ها را كول كنم و ببرم، بلكه مي‌خواهم 
به آن‌ها راه رفتن بياموزم. وقتي راه رفتن را ياد گرفتند، گاهي از من 
جلو مي‌زنند... راه را بر تجربه‌هاي شخصي آنان باز كنيم. بچه‌هاي ما 
خيلي زحمت مي‌كشند، ولي كم نتيجه مي‌گيرند. علت آنكه تعليمات 
ما بار كافي ندارد اين است كه بچه‌ها حفظ مي‌كنند و حال اينكه آن 

خلاقيت بايد به كار گرفته شود.
م��ن هنوز مدرس��ه نمي‌رفتم، ولي اصول پيون��د زدن )گياهان( را 
مي‌دانستم. سرعت كه مطرح نيست، مجال بدهيد اين بچه‌ها فكر كنند. 
پياژه، روان‌شناس معروف، مي‌گفت هر زمان بچه‌هاي من چيزي از 
من مي‌پرس��يدند، به ايشان مي‌گفتم: خودت چي فكر مي‌كني؟ اگر 
اين‌طور ش��روع كنيم، چيزهاي عجيبي مي‌بينيم. چرا اين فرصت را 
ايج��اد نمي‌كنيم تا معلمان ما درس‌ه��اي معلمان خوب را ببينند؟

بچه‌ها را تأييد كنيد، بعد منتظر معجزه‌ي تربيت باشيد
اين‌هايي كه زير دست من و شما هستند، خيلي چيزها مي‌توانند 
بدانند. تأييدش��ان كنيد و بعد اعجاز را ببينيد. يك مسئله به بچه‌ها 
بدهيد و به آن‌ها بگوييد مثل اين بس��ازيد. بچه‌ها مي‌توانند بسازند. 
مسائل يكنواخت دادن بچه را ماشيني مي‌كند. عجله داريم! آخر چه 
عجله‌اي داريم كه كتاب را در اس��فند تمام كنيم؟ هم در مدرس��ه و 
هم در دانشگاه تا شب امتحان بايد كلاس تشكيل شود، ولي چنين 
نيس��ت! روش غلط اس��ت! ما مجال لذت بردن را از بچه‌ها گرفته و 
در فيض بردن را بر آنان بسته‌ايم. ما مي‌خواهيم به آن‌ها چيزي ياد 

بدهيم كه حديث مي‌فرمايد: » تفكر س��اعه افضل من عباده ستين 
س��نه« و از همه بدتر، اين امتحانات تستي است كه به فوق‌ليسانس 
هم كشيده شده است. شما با تست فقط مي‌توانيد دانش سطحي را 
بسنجيد، اما از اين طريق، با امتحانات سطحي، يادگيري سطحي را 
ترويج مي‌كنيم. هميشه غير اين بوده است! آموزش بايد متحول بشود.

مادران مي‌توانند از لحاظ روان‌شناسي اعجاز كنند
تربيت مراقبت اس��ت نه دخالت! ما مي‌خواهيم با پيروي از قوانين 
حاكم بر طبيعت، بر طبيعت حكومت كنيم و اين سِرِّ موفقيت كساني 
اس��ت در تربيت موفق شده‌اند. با طبيعت نمي‌شود مخالفت كرد، يا 
به عبارت ديگر با فطرت مخالفت جايز نيست. ما مي‌خواهيم جريان 
رش��د طبيعي را حفظ كنيم؛ مراقبت توأم با بصيرت از جريان رشد 

طبيعي كودك. 
مادران از همه بيش��تر فرصت دارند بچه‌ها را مطالعه كنند. مادران 
مي‌توانند از لحاظ روان‌شناس��ي اعجاز كنند. مادر من فقط بلد بود 
قرآن بخواند، ولي من معلم شده بودم و از مادرم حساب مي‌بردم! حالا 
مي‌فهمم كه مادرم چقدر روان‌ش��ناس بود! چرا بچه‌هاي ما حرف ما 
را گوش نمي‌كنند؟ براي اينكه بلد نيستم تربيت كنيم. بايد هم پدر 
و مادران و هم مربيان مواظب باشند. شخصيت تجلي هويت و وجود 
ماست! چه مي‌شود كه عده‌اي از آدميزادگان به‌صورت مردمي جبون 
يا با شهامت ظاهر مي‌شوند؟ شخصيت اجتماعي ما محصول تربيت 
ماس��ت! پايه‌ي ش��خصيت كودك در وجود مادرش شكل مي‌گيرد. 
اولين احساسي كه از حضور مادر سرچشمه مي‌گيرد، امنيت خاطر 
است. به همين دليل حضور مادر از شش ماهگي تا سه سالگي از غذا 
براي كودك لازم‌تر اس��ت. هرگز نبايد كاري را كه از كودك ساخته 
است، ديگري براي او انجام دهد. بگذاريد كودك از شما بي‌نياز شود 
و اعتمادبه‌نفس كس��ب كند. پس مادر مراقب كودك باش! ولي تنها 

وقتي به سراغش برو كه به تو نياز دارد.

من يقين دارم اگر كساني از فرزندان ما راه ناصواب 
مي‌روند، تقصير از ماست

كار بد بايد س��بب اين ش��ود كه چراغ قرمز روشن ش��ود. بچه را 
مي‌توان در گهواره با مختصري ابرو در هم كشيدن، از كاري بازداشت. 
مادام كه كودك فقط با ابرو در هم كشيدن دست از كار بد برمي‌دارد، 
اقدام كنيد، والا وقتي كه 12 ساله‌ شد، بايد عاقش كنيد؟ نه! خودت 
كوتاهي كرده‌اي! آن موقعي كه بچه در گهواره بوده اس��ت، كوتاهي 
كرده‌اي. يكي از عوامل س��عادتمند كردن بچه‌ها اين اس��ت كه پدر 
و م��ادر اصول��ي رفتار كنند. گفته‌اند كه مادر سي�دمرتضي )برادر 
سيدرضي، گردآورنده‌ي نهج‌البلاغه( هر وقت مي‌خواست به بچه‌اش 
شير بدهد، وضو مي‌گرفت. توصيه شده كه بچه را در دامن بگيريد، به 
هيچ كار ديگري مشغول نباشيد و دست بر سر بچه بكشيد تا غذا هم 
غذاي روح باشد و هم غذاي جسم. پس سعي كن در خدمت سعادت 
او باش��ي نه در خدمت هواي نفس او! يعني هر رفتاري كه با كودك 

مي‌كني، عواقب آن را در زندگي كودك خواهي ديد.
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علي دشتي

دايی‌جان محصول مهر مادر است!
گفت‌وشنيد با حوريه كامكار، خواهرزاده‌ي استاد شكوهي

اشــاره
دكتر غلامحسين ش��كوهي در گفتاري كه در حدود سال‌هاي 
1386 ب��راي معلمان اي��راد كرده اس��ت، مي‌گوي��د: »... پايه‌ي 
شخصيت كودك در وجود مادرش شكل مي‌گيرد. اولين احساسي 
كه از حضور مادر سرچشمه مي‌گيرد، امنيت خاطر است. به همين 
دليل،‌ حضور مادر از شش‌ماهگي تا سه سالگي از غذا براي كودك 
لازم‌تر است... مادران از همه بيشتر فرصت دارند بچه‌ها را مطالعه 
كنند. مادران مي‌توانند از لحاظ روان‌شناسي اعجاز كنند. مادر من 
فقط بلد بود قرآن بخواند، ولي من در حالي كه معلم شده بودم، از 
مادرم حساب مي‌بردم! حالا مي‌فهمم كه مادرم چقدر روان‌شناس 

بوده است...«
جالب اين جاس��ت كه رد پاي چنين 
تأثير و تأث��ري را مي‌توان در 
زندگي ش��خصي اس��تاد 
پي‌گرفت و بدان رسيد. 
به‌طوري كه او هيچ‌گاه 
و در هي��چ ش��رايطي 
مادر و تأثير ارزنده‌ي 
او را در زندگ��ي خود 
از ي��اد نمي‌ب��رد و در 
پايان‌نامه‌ي  مقدمه‌ي 
كارشناسي  رس��اله‌ي 

خود كه به راهنمايي مرحوم اس��تاد ذبيح‌الله صفا انجام ش��ده 
است، با شروعي هوشمندانه و قدرشناسانه، با عنوان»سبب انتخاب 
اين رساله« مي‌نويسد: »... بيست و اندي سال پيش از اين، در آن 
زمان كه هر صبح چون از خواب بيدار مي‌شدم، پدرم خانه را براي 
انجام كارهاي روزان��ه‌اش ترك كرده بود، حفاظت من برعهده‌ي 

مادرم بود و تربيت من منحصراً زير نظر او صورت مي‌گرفت.«
نگاه وي را كه زني مقيد به ‌قيود اجتماعي و به رموز تربيت سه 
فرزند خود آگاه بود، همواره به‌دنبال داشتم و هيچ‌يك از حركات 
من، هر چند ساده و بچگانه، از نظر تيزبين او مخفي نمي‌ماند. هر 
روز عصر چون از كارهاي خانه فارغ مي‌شد، دست مرا مي‌گرفت و 
با خود از راه با صفايي‌كه از ميان زمين‌هاي زراعتي مي‌گذشت، به 
پاي تخت، يعني محل مقبره‌ي محمدبن‌حسام كه بر فراز تپه‌اي 
مشرف بر مزارع و باغستان ساخته شده بود،‌ مي‌برد. رفت و آمد ما 

ساعتي طول مي‌كشيد...«
همين موضوع و ديگر ش��نيده‌ها از رابطه‌ي عاشقانه و مؤثر اين 
مادر و فرزند، موجب شد به سراغ خانم حوريه كامكار كه خود 
ني��ز معلم بوده‌اند، برويم. اين در حالي اس��ت كه اين روزها و در 
روزگاري كه استاد پرهيبت و مهربان تعليم‌وتربيت به علت كهولت 
س��ن نياز به پرس��تاري دارند،‌ حوريه خان��م در زماني كه توفيق 
دارد، پروانه‌وار بر سر بالين دايي‌جان مي‌چرخد. آنچه مي‌خوانيد،‌ 
گفت‌وگويي اس��ت كه در بيرجند و در منزل خانم كامكار انجام 

شده است. 

خانم كامكار! از اين كه اين فرصت را به ما و خوانندگان اين 
گفت‌وگو داديد، س�پاس‌گزاريم، ابتدا مختصري از خودتان 
بگو�ييد تا در ادامه به موض�وع اصلي صحبت كه رابطه‌ي 

آقاي دكتر با مرحوم مادرشان است، برسيم.
من هم از ش��ما س��پاس‌گزارم ك��ه با پاسداش��ت خدمات و 
تلاش‌هاي دايي‌جان، در واقع علم و ادب و شايستگي و خدمت 

مد
معت
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به فرزن��دان اين آب و خاك را پاس مي‌داريد. س��طح تحصيلات 
من ليس��انس در رشته‌ي روان‌شناسي اس��ت كه به‌عنوان دبير و 
مش��اور در آموزش‌وپرورش فعال بوده‌ام. چند سالي هم هست كه 

بازنشسته شده‌ام.

ش�نيده‌ايم ش�ما رابطه‌ي خاص‌تري داش�ته‌ايد و ايش�ان 
به‌نوعي در تعيين مسي�ر زندگي و تحصيلات شما هم نقش 

مؤثري داشته‌اند.
بله! من از زمان كودكي و زماني كه خودم را شناختم، محبت‌ها 
و توجه‌هاي خاص دايي‌جان را به خاطر دارم. محبت‌ها و توجهاتي 
كه حتي بر مهر و محبت پدرمان مي‌چربيد و نقش مهمي در پا 
گرفتن، ادامه‌ي تحصيل و موفقيت‌هاي ما داشت، به‌گونه‌اي كه 
مي‌توانم بگويم ايشان و دايي بزرگ‌ترم در حق ما پدري كردند. 
اين مصاديقي است از شخصيت والاي انسان‌هايي مثل دايي‌ من.

چون موضوع اصلي رابطه‌ي عاطفي آقاي دكتر شكوهي با 
مرحوم مادرشان است، اگر موافقيد در اين زمينه صحبت كنيد.

همان‌طوركه خود آقاي دكت��ر هم گفته‌اند، رابطه‌ي عاطفي و 
ارتباط نزديكي بين دايي‌جان و مادر وجود داش��ت و به‌خصوص 
زماني كه ايشان براي اولين بار خوسف و مادر را به قصد تحصيل 
ت��رك كرد،‌ مادر دل‌تنگي‌ها و دلش��وره‌هاي خاص خود را براي 
غلامحسين جوان داشت. در همين ارتباط،‌ دايي‌بزرگم خاطره‌اي 
را تعريف مي‌كرد و مي‌گفت: وقتي غلامحسين به بيرجند رفت، 
من ديدم كه مادرم شب‌ها كه از مسجد برمي‌گردد، كمي ديرتر 
به خانه مي‌آيد. وقتي اين ديرآمدن‌ها تكرار ش��د، من كنجكاو و 
كمي هم دلواپس شدم،‌ چون معمولًا بعد از اتمام مراسم معمول 
و خواندن نماز، مردم و اهالي محل به خانه‌هايشان برمي‌گشتند. 
بالاخره ايش��ان يك ش��ب در تاريكي مادر را دنبال مي‌كند تا از 
اص��ل ماجرا خبردار ش��ود. بعد از كمي، متوجه مي ش��ود مادر 
نزديك در خانه‌اي متوقف ش��د، گوشش را چند دقيقه‌اي به در 
آن خانه چس��باند و بعد هم به سمت خانه‌ي خود حركت كرد. 
وقتي مادر به خانه مي‌رس��د، دايي به ايش��ان اعتراض مي‌كند و 
ب��ا عصبانيت مي‌گويد: مادر اين چه‌كاري اس��ت كه ش��ما انجام 
مي‌دهيد. اين فالگوش ايس��تادن شايسته‌ي شما كه آدم معتقد 
و قرآن‌خواني هستيد، نيست!‌ مادر وقتي اين برخورد را از فرزند 
خ��ود مي‌بيند، مي‌گويد: مادر، راس��تش را بخواهي، ش��وهر اين 
خان��م كه من درِ خانه‌ش��ان بودم، هر روز ب��راي كار به بيرجند 
مي‌رود و شب‌ها برمي‌گردد، من هم كه قصد بدي ندارم، مي‌روم 
و ب��ه حرف‌هاي اين آقا گ��وش مي‌دهم تا ببينم اگر اتفاقي براي 

غلامحسين ما در بيرجند افتاده باشد، با خبر شوم.
منظورم اين است كه روحيات ارزشمندي در اين خانواده وجود 
داش��ته كه باعث پرورش چنين فرزنداني ش��ده است و دايي‌جان 
هم محصول و حاصل چنين تربيت و نگاه دلسوزانه و مسئولانه‌اي 

نسبت به فرزند از سوي خانواده و به‌خصوص مادر است. 

آيا براي ش�ما فرصتي فراهم شده است كه كاري را انجام 
دهيد كه مرتبط با حرفه‌ و كار ايشان باشد؟

من خودم متأس��فانه توفي��ق اين را كه پ��اي درس آقاي دكتر 
بنش��ينم و در كلاس‌هاي درس ايشان حاضر شوم، نداشته‌ام، ولي 
كتاب روان‌شناسي سال سوم دبيرستان را كه آقاي شكوهي تدوين 
كرده اس��ت، تدريس كرده‌ام، كتاب ارزشمند و در عين حال غني 
و چند لايه‌اي كه هر مشكل و سؤالي درباره‌ي آن داشتم، گوشي 
تلفن را برمي‌داش��تم و س��ؤالاتم را از ايشان مي‌پرسيدم. در عين 
حال، وقتي از اين كتاب به‌عنوان بهترين كتابي كه در اين خصوص 
نوشته شده است،‌ دفاع مي‌كردم، همكاران در جلسات مي‌گفتند 
بله! ش��ما از يك طرف در مدرسه‌ي تيزهوشان تدريس مي‌كنيد 
كه دانش‌آموزان مطالب ثقيل را خوب مي‌فهمند و از سويي ديگر 
به منبع اصلي كتاب وصل هستيد و اطلاعات لازم را مي‌گيريد و 
بايد هم از اين كتاب دفاع كنيد، ‌اما خودش��ان هم قبول داشتند 
كه اين كتاب خوب و اصولي و با مطالب قابل فهم و علمي نوشته 
ش��ده است. مهم‌ترين ويژگي‌ كتاب هم اين بود كه مثل خيلي از 
كتاب‌هايي كه گردآوري ش��ده ب��ود و مطالبي از جاهاي مختلف 
داشت، حالت گردآوري نداشت، بلكه اثري تأليف شده و برمبناي 
اطلاعات علمي و دس��ت ‌اولي بود كه آقاي شكوهي بر اثر سال‌ها 
تدريس و تحقيق و تجربه به ‌دس��ت آورده بود. اين كتاب با وجود 

اينكه كتاب درسي بود، انسجام خاصي داشت. 
بعدها هم در مش��هد كلاس درسي را با آقاي دكتر لطف‌آبادي 
گذرانديم كه ايشان ـ بدون اين كه اطلاع داشته باشد من با آقاي 
ش��كوهي نس��بتي دارم ـ تأكيد مي‌كرد آقاي دكتر شكوهي تنها 
كسي اس��ت كه در زمان نوشتن كتاب، روي تك‌تك جملات آن 
فكر مي‌كند، به ‌گونه‌اي كه امكان ندارد جمله‌اي را كه درباره‌ي آن 

خوب فكر نكرده باشد،‌ در كتاب خود بياورد.

و حرف‌ ناگفته‌اي هم داريد كه بين شما و دايي‌جان باشد و 
امروز براي ما و خوانندگان اين گفت‌وگو بيان كنيد.

اينج��ا مايلم از موضوعي صحبت كنم كه اوج محبت و علاقه‌ي 
دايي‌‌ج��ان ب��ه بچه‌ها را نش��ان مي‌دهد. زماني ك��ه دايي‌جان در 
س��ال‌هاي آخر خدمت به دانشگاه بيرجند آمده بود، بيشتر پيش 
ما بود و زماني هم كه مرحوم خانمش ـ كه روحش قرين رحمت 
خداوندي باد ـ فوت كرد، ديگر ايشان خانه‌ي  مجزايي نداشت و ما 
توفيق مهمان‌داري و در واقع خدمت‌گذاري دايي‌جان را داشتيم. 
ايش��ان خيلي روح لطيف و دل مهرباني دارد، به‌گونه‌اي كه بارها 
مي‌گفت اگ��ر من به بچه‌هاي كوچك و كودكان دور و برم خيلي 
نزديك نمي‌شوم و زيادي محبت نمي‌كنم، به اين دليل است كه 
اگر روزي من نباشم، اين‌ها زياد غصه نخورند. هميشه از اين بابت 

تحت فشار بود.
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استاد غلامحسين شكوهي نسبت به مادر و همسر خود احترام خاصي 
قائل بوده و هميشه توفيق خود را در زندگي، بعد از لطف خداوند، مديون 
همراهي اين دو زن متدين و دلسوز و مهربان مي‌دانسته است. بي‌مناسبت 
نديدي��م در اين يادنامه به زندگي و حيات پربار بانو صغري س�ره، معلم 

مهربان بچه‌ها و همراه وفادار دكتر غلامحسين شكوهي نيز اشاره كنيم.

بانو صغري س��ره در تيرماه سال 1380، چند روزي پس از زيارت حرم 
حضرت رضا)ع(، در بيرجند چش��م از جهان فرو بست و غمي بزرگ را بر 
دل مهربان و شيفته‌ي استاد و فرزندان و بستگانش نشاند. دكتر شكوهي، 
همراهي مهربان و دلسوز و مادري به تمام معنا براي فرزندانش را از دست 
داده بود كه غم فراقش خارج از توان او بود. به گونه‌اي كه وفات همسرش، 

تا مدت‌ها فعاليت‌هاي تحقيقاتي و پژوهشي وي را تحت‌تأثير قرار داد. 
در همين ارتباط، آقاي علي عبقري )كه از معلمان سخت‌كوش ايران 
اسلامي است( و همسر خانم دكتر مهشيد شكوهي، فرزند ارشد استاد، 
با ملاطفت تمام دس��ت‌خطي ارزشمند از دكتر شكوهي را در اختيارمان 
گذاش��ت كه پدربزرگ، آن را خطاب به نوه‌ي دختري‌ش��ان مهتاب و در 
چهلم بانو صغري سره نوشته اس��ت. اين نامه را كه به‌نوعي معرف بانوي 
معلم، مرحوم صغري سره ـ كه در خانه »مامان فرزانه« صدايش مي‌زدند 
ـ هم هست، به همه‌ي معلمان سخت‌كوش اين كشور تقديم مي‌كنيم تا 
يادي هم از آن بانوي فرهيخته و دانشمند و همراه وفادار استاد كرده باشيم.

●
ام��ا در گفت‌وگويي هم ك��ه با خانم حوريه كام�كار صورت گرفت و 
بخش اصلي آن در گفت‌وگويي مس��تقل در همين شماره‌ي مجله آمده 
اس��ت، ايشان اش��اره‌اي هم به مهرورزي و مهرباني‌هاي خانم سره نسبت 
به فرزندانشان داشتند كه درج آن در اينجا بي‌مناسبت نيست. ايشان هم 
در خصوص بانو س��ره مي‌گويد: ]... درباره‌ي مرحوم خانم صغري سره كه 
ما ايش��ان را در فاميل »فرزانه خانم« و در خان��واده »مامان فرزانه« صدا 
مي‌زديم، بايد بگويم ايش��ان اصالتاً تهراني بودن��د و در زمان تحصيل در 
دانشكده‌ي ادبيات و در دانشگاه با دكتر شكوهي آشنا شده بودند. به‌لحاظ 
سواد هم، همان‌طور كه دايي جان استاد تعليم‌وتربيت بودند، خانم سره هم 
مدارج بالايي را در تعليم‌وتربيت و به‌خصوص در زمينه‌ي تربيت كودكان 
طي كرده بودند و در ژنو هم با آنكه فرزند اولش��ان مهش��يد خانم متولد 
شده بود، تحصيلات خودشان را در مدرسه‌ي ژان ژاك روسو كامل كردند 
و در زمينه‌ي كودكان اس��تثنايي فارغ‌التحصيل ش��دند. اين در حالي بود 

كه به اتفاق آقاي دكتر ش��كوهي هر دو مدرك ليس��انس ادبيات فارسي 
داشتند، تعلق خاطر و تسلط زيادي بر داشته‌هاي ادبي و فرهنگي كشور 
خود داشتند و با فرهيختگي تمام آموخته‌هايشان را در راه تعليم‌وتربيت 

فرزندان اين كشور با علاقه‌ي تمام به‌كار بستند.
ايش��ان هم مانند دايي جان بس��يار مهربان و نس��بت به فرزندانش��ان 
مس��ئوليت‌پذير بودند. خوب خاطرم هست كه محل كار ايشان در حوالي 
ميدان بهارستان و منزلشان در منطقه‌ي قلهك بود، اما وقتشان را به‌گونه‌اي 
تنظيم كرده بودند كه ظهر كه بچه‌ها از مدرس��ه باز مي‌گشتند، در خانه 

باشند و خودشان در را به روي بچه‌ها باز و از آنان استقبال كنند.

بانـو سـره، انديشـه‌های تربيتی را 
به عمـل تربيتی تبـديل كـرد!

يادي از بانو سره، معلمي مهربان و همراهي وفادار
بازنويسي و تنظيم: علي‌اكبر رضواني دهاقاني
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اشــاره
شنيده بوديم وقتي آقاي دكتر شكوهي تحصيلات دانش‌سرا 
را تمام مي‌كند، به ايش�ان ابلاغ مي‌ش�ود بايد ب�ه زاهدان يا 
منطقه‌اي ديگر در استان سيستان و بلوچستان برود، اما دكتر 
كه آن سال‌ها سرپرس�تي مادر را بر عهده داشته و جداي از 
آن، علقه و ارتباط عاطفي خاصي با او داش�ته، اين مأموريت 
را قبول نكرده و گفته‌ است: »اگر من را بين دو عشق معلمي 
و عشق مادر مخير بگذاريد، با همه‌ي علاقه‌اي كه به معلمي و 

آموزگاري دارم، مادرم را انتخاب خواهم كرد.« 

در نهايت قرار ش��د او به‌عنوان معلم روستاي »گل« كه در همان 
حوالي خوسف قرار داشت، خدمت خود را شروع كند. دكتر شكوهي 
خ��ود اين ماجرا را اين گونه بيان مي‌كند: »هفت س��ال در بيرجند 
درس خوان��دم و در خرداد ماه س��ال 1323 با اخذ مدرك ديپلم از 
دانش‌سراي مقدماتي فارغ‌التحصيل شدم. بعد هم در مهر ماه همان 
س��ال به خوسف برگشتم و معلم ش��دم. مدت كوتاهي در خوسف 
معلمي كردم. بعد رئيس دانش‌س��راي ما مديركل فرهنگ سيستان 
و بلوچس��تان ش��د و چند نفر از فارغ‌‌التحصيلان دانش‌سرا از جمله 
بنده را خواست كه به زاهدان برويم. به اين ترتيب، من را به زاهدان 
منتقل كردند، ولي من به علت اينكه مادرم مريض بود، نرفتم و چهار 
ماه بي‌كار بودم. رئيس فرهنگ، آقاي اس��تاد محمد فرزان، به من 
گفت چرا به زاهدان نمي‌روي؟ گفتم ببينيد استاد! يك حق مادرم‌ بر 
گردن من دارد و يك حق هم آموزش‌وپرورش. اگر قرار باشد به خاطر 
اين ماهي شش تومان شهريه كه آموزش‌وپرورش 
به من مي‌دهد، ت��رك مادرم كنم، من معلمي 
را ترك مي‌كنم. مادرم ترجيح دارد بر معلمي. 
آقاي استاد فرزان هم خب مجتهد بود، وقتي 
استدلال مرا شنيد، چيزي نگفت و بعداً دستور 

محمد دشتي

و دانش‌‌آموز دكتر غلامحسين شكوهيگفت‌وگو با غلامحسين فرزين، از اهالي روستاي گلبه‌خاطر مادر »گل« را انتخاب كرد!



25

داد مرا بفرستند به روستاي گل. اين روستاي گل تبعيدگاه بود و من 
نمي‌دانستم. چهار ماه در »گل« بودم و بعد به خوسف برگشتم...« 

در سفر به بيرجند، به اتفاق سيدمحمد حسيني، معاون آموزش 
ابتدايي اداره‌ي كل آموزش‌وپرورش اس��تان خراسان جنوبي و مدير 
كميته‌ي اجراي��ي اولين همايش مل��ي آموزش ابتداي��ي در ايران، 
گلندي، مدير كميته‌ي تشريفات همايش و غلامحسين فرزين، 
رئيس جامعه‌ي خيرين مدرسه‌ساز استان خراسان جنوبي و از اهالي 
گل، كه توفيق ش��اگردي آقاي دكتر شكوهي را داشته‌اند، عازم اين 
روستا شديم تا ضمن ديدار از مدرسه‌ي گل، از خانه‌ي محل سكونت 
اس��تاد هم ديدن كنيم. در همان مسير رس��يدن به گل كه حالا با 
احساسي از عشق يك فرزند به مادر هم آميخته بود، از آقاي فرزين 
كه وقتي نام دكتر شكوهي آمده بود، حاضر به يراق و مهيا همراهمان 
شد، خواستيم كمي از گل و استاد و سال‌هاي كودكي برايمان بگويد:
خاطرم هس��ت كه حدود س��ال‌هاي 1323 ي��ا 1324 آقاي دكتر 
شكوهي در دبستان فردوسي گل معلم ما بودند و سال بعد از آن به 
دبس��تان ابن‌حسام در خوسف منتقل شدند. من هم در سال 1330 
در منطقه‌ي چاه‌‌به��ار و كنارك كارمند آموزش‌وپ��رورش بودم و تا 
زمان بازنشستگي توفيق داشتم به‌عنوان يك فرهنگي خدمت كنم و 
در حال حاضر هم به‌جز فعاليت‌هاي اقتصادي كه براي همش��هريان 
بيرجندي كارآفريني كرده است،‌ توفيق دارم به‌عنوان رئيس جامعه‌ي 
خيرين مدرسه‌س��از خراس��ان جنوبي، در خدم��ت دانش‌آموزان و 
فرهنگيان عزيز باشم و توفيق پيدا كرده‌ايم مدارس زيادي را در اين 
استان با كمك خيرين عزيز بسازيم و تحويل آموزش‌وپرورش بدهيم.

اول اي��ن را بگوي��م ك��ه اگ��ر غلامحس��ين فرزين ام��روز توفيق 
خدمت‌گذاري در كنار خيرين را دارد، اين توفيق را از شاگردي استاد 
غلامحس��ين شكوهي به يادگار دارد. توجه به كار خير نهال مباركي 
بود كه دكتر شكوهي با رفتارش در ذهن كوچك و آماده‌ي ما بچه‌ها 
كاشت و البته كه اين نهال سال‌ها قد كشيد تا بتواند بار بدهد، ولي 
بارور ش��د. شك نكنيد كه رفتار و منش شكوهي در رفتار اجتماعي 
و زندگي شاگردانش تأثير داشته است. آقاي دكتر شكوهي از همان 
ابتداي امر فردي درس��ت و منطقي و علاقه‌مند به كار معلمي بوده 
است، به‌طوري كه وقتي هنوز 20 سالي بيشتر سن نداشت، معلم ما 
ش��د. فاصله‌ي سني ايشان با ما بيش از هشت نه سال نيست. شايد 
زمان معلمي ايش��ان در گل زياد طولان��ي نبود، ولي در همان زمان 
كوتاه روي ما و دوستانم كه سال‌هاي ابتدايي دبستان را مي‌گذرانديم، 
تأثير بسياري گذاشت، به گونه‌اي كه اكنون بعد از گذشت حدود 70 
س��ال، هنوز اثري از آن رفتار و منش و ش��خصيت اجتماعي و مؤثر 
در ذهن من و تك‌تك دوس��تاني كه چند ماهي بيشتر ميزبان دكتر 
ش��كوهي نبودند، باقي مانده است. البته خب ما بعدها و به‌خصوص 
بعد از انقلاب بيشتر از دكتر شكوهي ديديم و شنيديم و همين است 
كه مي‌توانم بگويم ش��خصيت دكتر شكوهي به گونه‌اي است  كه به 
تعريف و تمجيد و حتي تقدير نيازي ندارد. شخصيت خود‌ساخته‌‌اي 
كه مي‌تواند الگو باشد و چه كار خوبي است كه هر چند دير، دوستان و 
علاقه‌مندان و مسئولان آموزش‌وپرورش به فكر افتاده‌اند كه از انديشه 

و ش��خصيت و جايگاه دكتر در تعليم‌وتربيت اين كشور تقدير كنند.
دكتر ش��كوهي هميش��ه براي ما ماجراهايي را تعريف مي‌كرد كه 
نش��ان از توجه ايش��ان به محيط اطرافش داش��ت و جالب است كه 
بگويم، آن زمان فاصله‌ي قصبه‌ي خوس��ف تا روس��تاي گل را پايان 
هفته پياده طي مي‌كرد و براي ما تعريف مي‌كرد كه من هر وقت اين 
راه را پياده مي‌آمدم، به فاصله‌ي هر پانصد قدم، يك ريگ )سنگريزه( 
داخل جيبم مي‌گذاش��تم و جالب اين ب��ود كه هيچ وقت تعداد اين 

ريگ‌ها با هم برابر نبود. 
بيان اين موضوع از طرف آقاي دكتر شكوهي كه با لهجه‌ي محلي 
ه��م همراه بود و خيلي صميمانه هم گفته مي‌ش��د، باعث مي‌ش��د 
بچه‌ها بخندند و به دكتر نزديك‌تر شوند، زيرا ايشان خيلي صادقانه و 
صميمانه و ضمني مي‌گفت كه من هم كه معلم شما هستم، ممكن 
اس��ت مثل هر فرد عادي كارهاي تفنني بكنم و ضمناً قدم‌هايم هم 
طوري برداش��ته ش��ود كه هيچ‌گاه فاصله‌ي آن‌ها با هم يكي نباشد. 
موضوع ديگر، توجه يكس��ان و عادلانه‌ي دكتر به همه‌ي بچه‌ها بود. 

يعني شخصيت بچه‌ها، از رتبه‌ي علمي، جايگاه كلاسي، ميزان هوش 
و شاگرد اول يا چندم بودن آن‌ها براي ايشان مهم‌تر بود. من خودم 
از ش��اگردان خيلي زرنگ دكتر نبودم و درسم متوسط بود. در عين 
حال، آقاي دكتر ش��كوهي تفاوتي از  اين لح��اظ بين دانش‌آموزان 

نمي‌گذاشت و با همه مثل يك پدر رفتار مي‌كردند.
دكتر ش��كوهي با آنكه از خوسف تا ژنو را براي گمشده‌اش، يعني 
دانش‌ و آموزش، طي كرد و حتي وزير آموزش‌وپرورش شد، هيچ‌گاه 
»خوس��ف و گل و رچ و بيرجن��د« را از ي��اد نبرد. هميش��ه خود را 
روس��تازاده‌اي معرفي مي‌كرد كه بدان افتخار داشت. همين موضوع 
باعث شده است كه شكوهي هيچ‌گاه در ميان مردم خودش فراموش 
نشود. از سويي ديگر، بعدها كه آقاي شكوهي تحصيلاتشان را ادامه 
دادند كه دكتر ش��دند و دوباره به بيرجند بازگش��تند، خانم ايشان، 
مرحوم سره، هم اولين خانمي بودند كه در بيرجند ليسانس ادبيات 
داش��ت و خانم من هم شاگرد ايش��ان بود. بعد هم همكارشان شد. 
ايش��ان هم خيلي از منش و رفتار خوب مرحوم زنده ياد خانم سره 
تعري��ف مي‌كرد. البته اين را هم بگويم كه خانم س�لطنت قوامي 
خراساني هم كه  اصالتاً اهل گل بودند، به همراه خانم سره، به‌عنوان 

معلم خدمت مي‌كردند.

محل سكونت آقای شکوهی در گل
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گزارش يك ملاقات عصرگاهي كه در آن استاد 
برايمان آهنگ دوستي و دلدادگي نواخت!

اس��تاد پيش‌كس��وت مس�عود عبقري را چند روز قبل و در 
جلس��ه‌اي كه براي تدارك برگ��زاري اولين همايش ملي آموزش 
ابتداي��ي و نكوداش��ت ياد و نام اس��تاد ش��كوهي در اداره‌ي كل 
آموزش‌وپرورش خراسان جنوبي برگزار شد، ديده بودم. ادب، متانت 
و كلام دلنش��ين اين مرد شيفته‌ام كرد. به دنبال فرصتي بودم تا 
كنارش بنشينم و باز هم از شيوايي كلام، مهرباني و شوقي كه در 
وجودش موج مي‌زد، بهره ببرم. چنين صفاتي، آن هم در آستانه‌ي 
70 س��الگي و دوران كهنس��الي، 
نش��ان از آن داشت كه گذر 
عمر هميشه نشانه‌ي پير 
شدن و احياناً نااميدي 
از  دل‌خس��ــتگي  و 
زندگـي روزمـــره 
و نش��انه‌هـاي آن 
نيست. خوشبختانه 
زم��ان زي��ادي از 
نگذشته  اول  ديدار 
بود كه توفيقي حاصل 
ش��د تا بعد از بازديد از 
روس��تاي گل- ك��ه 

زماني ش��اهد معلمي و زيست عاشقانه‌ي استاد شكوهي در كنار 
دانش‌آموزانشان بود- سري هم به خوسف بزنيم. با هماهنگي‌هاي 
آقاي رحيمي، به ديدار استاد عبقري شتافتيم و در باغي مصفا كه 
مقبره و آرامگاه شاعر و عارف بزرگ، محمدبن حسام خوسفي 
در چش��م‌انداز آن پيدا بود، پاي صحبت‌هاي ايش��ان نشس��تيم؛ 
صحبت‌هايي كه با نام استاد شكوهي آغاز شد و با نواختن قطعاتي 
عاشقانه با سرپنجه‌هاي هنرمند ايشان و زخمه بر سيم تار پايان يافت. 
آنچه مي‌خوانيد گزارش و ترجمان سخنان از سر صدق و صفاي 
آقاي مس��عود عبقري است كه حكايت از ياد مانده‌هاي نيم قرن 
پيش ايشان در همراهي و همسايگي با دوست هم‌كلاس درس و 

مدرسه و زندگي دارد. 

وجود آقا غلامحسين از عشق ائمه)ع( آكنده بود
من با آقاي دكتر ش��كوهي تقريباً هم سن و سال هستم. يعني 
ايشان متولد اسفند ماه و من متولد آبان ماه همان سال هستم و 

در بيرجند و خوسف خاطرات مشترك زيادي داريم.
آقاي دكتر شكوهي علاقه‌ي وافر و سرشاري به ائمه‌)ع( داشت. 
اجازه دهيد خاطره‌اي را كه مؤيد همين معناست برايتان نقل كنم. 
من و دكتر در بيرجند هم‌كلاس بوديم. آن سال با ايام ماه مبارك 
رمضان مصادف ش��ده بود و ايشان خيلي مقيد بود كه شب‌هاي 
احيا را در مراسمي خاص و روحاني كه در خوسف برگزار مي‌شد، 
حضور داش��ته باشد. معلم ما كه رئيس مدرسه هم بود، آقايي به 

در وجود دكتر شكـوهی موج می‌زندايمـان و اعتقـاد به ائمــــه)ع( 
ياد مانده‌هايي از آقاي مسعود عبقري، هم‌كلاسي استاد

سيد محمد حسيني
معاون آموزش ابتدايي اداره‌ي كل آموزش‌وپرورش استان خراسان جنوبي
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اسم آيتي بود. آن زمان رئيس فرهنگ هم آقاي باسوادي به اسم 
آقاي تمكين بود. دكتر شكوهي به من پيشنهاد كرد بيا ايام احيا 
را با هم به خوس��ف برويم. گفتم: آقا غلامحسين! امتحان داريم. 
ايشان گفت، خب امتحان هم سرجاي خودش، امتحان مي‌دهيم، 
اما بيا اين چند شب احيا را به خوسف برويم و بعد از مراسم و اين 

چند روز با هم برمي‌گرديم.
جالب اس��ت بگويم، آن موقع وسيله‌اي هم ـ كه بشود روي آن 
حساب كرد ـ براي تردد بين خوسف و بيرجند نبود. به اجبار راه 
افتاديم تا 36 كيلومتر يا 6 فرسخ فاصله بين خوسف و بيرجند را با پاي 
پياده طي كنيم و خودمان را براي مراسم احيا به خوسف برسانيم.
دوكيلومتري بيش راه نرفته بوديم كه من پشيمان شدم و بازگشتم.
ما در بيرجند در مدرسه‌ي تدين درس مي‌خوانديم. دو روز بعد 
ش��نبه بود و مدرس��ه كارش را آغاز مي‌كرد. آقاي آيتي به آقاي 
تمكي��ن  گزارش داده بود كه غلامحس��ين ش��كوهي آخر هفته 
بدون اجازه‌ي من مدرسه را ترك كرده است. آن موقع هم چنين 
مس��ئله‌اي موضوع مهمي بود كه اولياي مدرسه به‌راحتي از كنار 
آن نمي‌گذشتند. زمان شروع كار مدرسه رسيد و صف‌ها تشكيل 

شد و آقاي تمكين سر صف آمد.

غلامحسين شكوهي به دو دانگ صدايت غره‌ 
شده‌اي!

من و دكتر ش��كوهي يك دو دانگ صدايي هم داشتيم و گاهي 
اوقات در جش��ن‌هاي مدرسه آواز و سرود مي‌خوانديم و جوايزي 

هم براي اين كار از آموزش‌وپرورش گرفته بوديم.
صف‌ها تش��كيل ش��دند و آقاي تمكين هم كه رئيس مقتدر و 
با نفوذ كلامي بود، س��ر صف آمد و گفت: غلامحس��ين شكوهي! 
تو چون س��رود خوب مي‌خواني و من به تو كتاب »امير خيزي« 
را جاي��زه داد‌ه‌ام، تصور مي‌كني ه��ر وقت دلت بخواهد مي‌تواني 
مدرسه را ترك كني؟ مي‌گويم امتحان بگيرند و اگر موفق نشدي، 
يك صفر گنده به اندازه‌ي كله‌ات به تو بدهند! شكوهي همان‌طور 
كه سرش پايين بود، گفت: من كه ظرفيت اين را ندارم كه صفري 
اندازه‌ي كله‌ام به من بدهند، اما ش��ما اجازه بدهيد از من امتحان 
بگيرند، مطمئن باش��يد من نمره‌ي خوب مي‌گي��رم. اتفاقاً آقاي 
تمكين موافقت كردند و آقا غلامحسين هم روسفيد شد و نمره‌ي 
خيلي خوبي گرفت. يعني در كنار آن صفري كه آقاي شكوهي را 
به گرفتن آن تهديد مي‌كردند، يك 2 هم قرار گرفت و او شد 20.

توجه به قرآن كريم همواره مورد توجه استاد 
غلامحسين شكوهي بوده است

صحبت‌هاي آقاي عبقري را كه شنيدم، خوانده‌هايم در مورد آقاي 
دكتر در »كتاب زندگي‌ نامه‌ي دكتر غلامحسين شكوهي« به يادم آمد.

در آن كتاب هم تأكيد ش��ده بود كه ام��ور ديني و به‌خصوص 
قرآن كريم همواره مورد توجه اس��تاد بوده است. در همين‌ باره، 
سي�د رسول حسي�ني و س�ميه لياقت در اواخر اسفند ماه 
1384 گفت‌وگويي با دكتر ش��كوهي انجام داده‌اند كه در »كتاب 
زندگي‌نامه‌ي غلامحس��ين ش��كوهي«، با عنوان »تعليم‌وتربيت 
تفكرمدار« به چاپ رسيده است. در بخشي از اين گفت‌وگو آمده 

است:
»...پي��اژه مي‌گفت: هر وق��ت بچه‌ها از من س��ؤالي مي‌كردند، 
مي‌گفتم: خودت چي فك��ر مي‌كني؟ بچه جوابي نمي‌داد و پس 
از مدتي همان سؤال را مي‌پرسيد، اما اين مرتبه اطلاعات بيشتر 
س��ؤال را مي‌پرس��يد و اين باعث تفكر مي‌ش��د. عيب كار خيلي 
بزرگ‌تر از اين موارد اس��ت. امروز ديپلمه‌ها روخواني قرآن را بلد 
نيستند. اين چه جور ديپلمي است كه در فراگيري مهم‌ترين ركن 
دين ما ناتوان است. آموزش قرآن و عربي بايد به هم مرتبط باشند. 
اگر مي‌توانستند بين آموزش قرآن و عربي پيوند ايجاد كنند، الان 
هم��ه‌ي مردم ما هم قرآن‌خ��وان بودند و هم ق��رآن‌دان. به قول 
مرحوم علامه كرباسچيان )مدير مدرسه‌ي نيكان( معلمان بايد 
قرآن‌دان باشند نه قرآن‌خوان. هزار دفعه اگر بگوييم عليه‌السلام، 
ولي معناي آن را ندانيم، هيچ فايده‌اي ندارد. وقتي ديپلمه‌‌اي كه 
نتواند آيه‌اي كوتاه مثل »ان الله علي كل شي قدير« را ترجمه كند 

و بفهمد، بايد بسيار متأسف بود براي اين نظام آموزشي...«
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اشــاره
تك و توكي از شاگردان استاد غلامحسين شكوهي كه تحصيلات 
خود را ادامه نداده‌اند، هنوز هم در روس�تاهاي خوسف و پيرامون 
آن به كارهاي كشاورزي و ديگر فعاليت‌هاي مشابه اشتغال دارند، 
ام�ا بين آن‌ها و به يادمانده‌هايش�ان از اس�تاد، با ش�اگرداني كه 
تحصيلات خود را حتي تا س�طوح عالي هم ادامه داده‌اند و مصدر 
كارهاي اجتماعي ش�ده‌اند، تفاوت زيادي وجود ندارد. آنان هم با 
همان شور و دلبستگي از معلم سال‌هاي ابتدايي خود ياد مي‌كنند. 
آنچه در ادامه مي‌خوانيد، خاطرات دو تن از ش�اگردان اس�تاد در 

روستاي گل در سال‌هاي دهه‌ي 20 شمسي است.

دكتر شكوهي طوري از دين و قرآن برايمان مي‌گفت 
كه به دل مي‌نشست

من و آق��اي ش�عباني‌مقدم ه��م‌كلاس بوديم و 
خاط��رات مش��تركي داريم. ما در حدود س��ال‌هاي 
1320 تا 22 ش��اگرد آقاي دكتر شكوهي بوديم و 
هنوز بعد از گذش��ت بيش از 50 س��ال، خاطرات 
خوش همان مدتي را كه ايشان معلم روستاي 
گل بودند، در يادمان هس��ت. جالب اس��ت 

كه اش��اره كنم،‌ آن زمان كه 
مسائل مذهبي به اين 
به‌وسيله‌ي  ش��كل، 

افراد با س��واد مطرح نمي‌ش��د، آقاي ش��كوهي نيز به مسائل دين و 
مذهب بچه‌ها خيلي توجه داشتند و گرچه معلم رياضي ما بودند، اما 
هميش��ه در مورد يادگيري قرآن و عمل به دستورات آن در زندگي 
تأكيد مي‌كردند. ما آن سال‌ها در كلاس اول يا دوم ابتدايي بوديم، اما 
اين معلم مهربان طوري از دين و قرآن براي ما مي‌گفت كه منظورش 

را مي‌فهميديم و حرفش به دل ما مي‌نشست. 
مسئله‌ي مهم ديگر هم اين بود كه هم مسائل را شيرين و جذاب 
مطرح مي‌كردند و هم تأكيد مي‌كردند بايد آن‌ها را حل كنيم و روز 

بعد بياييم پاي تخته سياه براي شاگردان ديگر توضيح بدهيم.
گفت��م، گرچه از آن روزها بيش از 50 س��ال مي‌گ��ذرد، اما هنوز 
مس��ئله‌هايي را كه دكتر مي‌گفت، در ذهنم مانده اس��ت. مثلًا يك 
مس��ئله اين بود كه مي‌گفت: سن پدر و پس��ري روي هم 60 سال 
است، تعيين كنيد سن هر يك را. در صورتي كه سن پدر شش برابر 

سن پسر باشد، سن پسر چند سال است‌‌؟
يا مي‌گفتند: اي دوست ما را طعنه بر غفلت مزن! ما و ما و نصف ما 
و نصفه‌اي از نصف ما، گر تو هم با ما شوي ما جملگي صد مي‌شويم! 
و بعد مي‌گفتند: اين ما كه مي‌گوييم چند نفر بوده‌اند كه نصف آن و 

نصف‌اي از نصف آن 100 نفر مي‌شده‌اند؟
اين مسائل، در عين حال كه كمي پيچيده به‌نظر مي‌رسيدند، چون 
آهنگين و موزون بودند و ما را به فكر وا مي‌داش��تند برايمان جالب 
بودند و بين بچه‌ها هم بحث‌هاي جالبي را به وجود مي‌آوردند. ضمناً 

باعث مي‌شدند مسائل را خوب بفهميم.
يادم هس��ت يكي از روزها كه س��ر كلاس بوديم و مس��ئله حل 
مي‌كرديم، آقاي دكتر ش��كوهي بين ميزها قدم مي‌زد تا كس��ي 
احياناً تقلب نكند. مس��ئله هم به نظرم در خصوص مرابحه 
بود. من دستپاچه شدم و به جاي انجام عمل ضرب، عمل 
جمع را انج��ام دادم. آقاي دكتر به همه‌ي بچه‌ها توجه 
داش��ت و اص�اًل هم به دنبال اين نب��ود كه ما نمره كم 
بگيريم يا مسئله‌اي را اشتباه حل كنيم تا ما را توبيخ 
كند، يعني در عين حالي 
كه جواب را به‌صورت 
لقمه‌ي حاضر و آماده 

بازنويسي و تنظيم: ايمان پورشافعي

از گـل تا ژنـو به عشـق بچـه‌ها!
خاطرات علي‌اكبر پاسبان و هم‌كلاسي‌اش،  از معلمي دكتر شكوهي
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به ما نمي داد، از كمك و راهنمايي هم دريغ نمي‌كرد. همين‌طور كه 
قدم مي‌زد و حواس��ش ه��م به ما بود، وقتي ديد من راه را اش��تباه 
رفته‌ام و در عين حال درسم را هم خوانده‌ام، همان‌طور كه از كنارم 
رد مي‌شد، با خودش زمزمه كرد: ترسم نرسي به كعبه ‌اي اعرابي، اين 
ره كه تو مي‌روي به تركستان است. من تا اين بيت شعر را شنيدم، 
چون مي‌دانستم اين معلم مهربان هيچ كارش بي‌معنا نيست، متوجه 

اشتباه خودم شدم و فوري اشتباهم را اصلاح كردم.
ما در هر كلاس بين 10 تا 12 دانش‌آموز بوديم و آقاي ش��كوهي 
به همه‌ي دانش‌آموزان توجه داش��ت و با هر كسي به شيوه‌ي خاص 
خودش رفتار مي‌كرد. توجه و دقت و رسيدگي به درس و مشق همه 
يكس��ان بود، اما با دانش‌آموزي كه درسش قوي بود و دانش‌آموزي 
ك��ه احياناً‌ ضعيف‌تر بود، طوري رفتار مي‌كرد كه دانش‌آموز س��اعي 
ترغيب مي‌شد بيشتر بخواند و دانش‌آموز ضعيف‌تر يا حتي تنبل هم 
احساس مي‌كرد مي‌تواند موفق شود و معلم به او هم توجه مي‌كند. 
ضمناً ايشان از دانش‌آموزان ساعي و زرنگ براي درس دادن و كمك 
به دانش‌آموزان ضعيف يا دانش‌آموزاني كه در مزرعه يا كارهاي روستا 
ب��ه پدر و مادر خود كمك مي‌كردند اس��تفاده مي‌كرد. ما بعدها هم 
خيلي از آقاي دكتر ش��كوهي شنيديم. هميش��ه رفتار و كردار اين 
معلم پيش چشمانمان بود و اصلًا فكر مي‌كرديم آقاي شكوهي براي 
معلمي ساخته شده است. ضمن اينكه دكتر شكوهي براي رسيدن به 
درجات بالاي علمي خيلي زحمت كشيد، اما از همان اول جوهره‌ي 
معلمي را داش��ت و در كنار اين جوهره هنر دوست شدن و مهرباني 
كردن به بچه‌ها را هم بلد بود. ما بعدها شنيديم كه ايشان به خارج 
و كشور سوئيس كه پايتخت آن ژنو است رفته است تا درس معلمي 
بخواند و پرفسور شود. به نظرم آقاي دكتر شكوهي فاصله‌ي گل تا ژنو 
را به عشق بچه‌ها طي كرد و به خاطر بچه‌ها هم به ايران بازگشت. ما 
ضمن اينكه خيلي از آقاي دكتر شكوهي حساب مي‌برديم، او را پناه و 
حامي خودمان مي‌دانستيم و در كنار و حضور آقاي شكوهي احساس 

آرامش و راحتي مي‌كرديم.

توجه به همه‌ي امور
آقاي شكوهي به همه‌ي مس��ائل ما و دانش‌آموزان توجه داشت و 
اين طور نبود كه فقط بخواهد به ما حس��اب و هندس��ه ياد بدهد. 
ايشان به نظافت و نظم ما هم اهميت مي‌داد و با آن كه معلم قرآن 

ما آقاي مقدس�ي بود، اگر س��ؤال قرآني هم داشتيم،‌ جواب مي‌داد 
و ب��ه ما كمك مي‌كرد. ضمناً، به مس��ئله‌ي نماز هم خيلي اهميت 
م��ي‌داد، به‌طوري كه نماز ظهر ما را ب��ه صف مي‌كرد و مي‌گفت به 
همين مسجد نزديك مدرسه برويد. يكي از بچه‌ها به‌عنوان پيش‌نماز 
مي‌ايستاد و ما در صف‌هاي مرتب نماز مي‌خوانديم. آن سال‌ها ما 4 
س��اعت صبح و 2 ساعت بعد از ظهر به مدرسه مي‌رفتيم و مدارس 
دو نوبته بودند. در مدت معلمي دكتر شكوهي يك بار هم نديدم او 
عصباني ش��ود. دكتر هميش��ه با لطف خودش به ما درس مي‌داد و 
كارها را پيش مي‌برد و اگر كسي هم تنبلي مي‌كرد، بحث تنبيه بدني 
و توهين به بچه‌ها مطرح نبود و فقط مي‌گفت مثلًا از روي اين درس 

بنويس تا خوب ياد بگيري.
تشويق اصل كار معلمي دكتر شكوهي بود. هميشه در كيسه و كيف 
خود مداد و قلم و دفتر داشت تا به بچه‌ها جايزه بدهد و آن‌ها را كه 
خوب به تكاليف خود مي رسند، تشويق كند. من شاگرد اول نبودم، 
ولي خاطرم هس��ت كه از دكتر جايزه گرفتم، چون هميشه به‌دنبال 
بهانه‌اي بود تا ما را تشويق كند. البته الكي و بيخودي جايزه نمي داد 
تا تشويق و جايزه اهميت و ارزش خود را از دست ندهد. در عين حال، 
اگر كس��ي حتي يك قدم هم به جلو بر مي‌داش��ت، تشويق مي‌شد.
خب ما هم به سختي درس مي‌خوانديم. همين كه غروب مي‌شد 
و آفتاب مي‌رفت، ديگر روشنايي قابلي نبود و ما بايد با چراغ موشي 
درس مي‌خوانديم. در عين حال، اگر مي‌خواستيم براي كار به مزرعه 
ي��ا صحرا و پيش پدر و م��ادر خود برويم، اجازه م��ي‌داد، اما تأكيد 
مي‌كرد بايد درستان را هم بخوانيد و آماده به سر كلاس بياييد. اگر 
هم بچه‌اي غيبت مي‌كرد و او متوجه مي‌شد كه مريض يا بيمار بوده 
اس��ت و يا بدون اطلاع غيبت مي‌ك��رد، ميرغلامرضا بيك، فراش 

مدرسه را به در خانه‌شان مي‌فرستاد.
دكتر شكوهي به آمدن سركلاس خيلي اهميت مي‌داد و هيچ‌وقت 
غيبت نمي‌كرد. حتي يك‌بار با آنكه بيمار شده بود، باز هم كلاس را 
تعطيل نكرد. يادم هس��ت، وقتي ما خبردار شديم كه سرما خورده 
اس��ت و برايش ش��ير برديم، گفت تا فردا خوب مي‌شود و به كلاس 
مي‌آيد. آمد و درس هم داد. در مجموع، آقاي شكوهي براي ما الگوي 
خوب��ي بود. در مدت كوتاهي كه او در گل بود،‌ خيلي بين ما و آقاي 
شكوهي رابطه‌ي نزديكي به‌وجود آمده بود، به‌صورتي كه وقتي از گل 
منتقل شد، هم بچه‌ها و هم‌خانواده‌ها تقاضا داشتند كه ايشان برگردد. 
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من و آقاي دكترشكوهي در دوران دبستان هم‌كلاس بوديم. 
البته بعد از اين‌كه آقاي دكتر شكوهي از خوسف براي ادامه‌ي 
تحصيلات به بيرجند رفت، من ديگر نتوانس��تم به تحصيلاتم 
ادامه بدهم و در همان كلاس ششم ابتدايي تحصيلاتم تمام شد.
خ��ب ما هم‌كلاس��ي‌هاي ديگ��ري هم داش��تيم، ام��ا آقاي 
دكترش��كوهي نمره يك بود؛ هم از لحاظ ايماني و ديني و هم 
از لحاظ درسي همه‌چيز تمام بود و البته چون سال‌هاي زيادي 
به درازاي يك عمر گذشته است، خيلي چيزهاي ديگر در يادم 
نمانده‌، ولي هنوز هم چهره‌ي كس��ي كه به‌عنوان هم‌شاگردي 
دوس��تش داشتم در ذهنم هس��ت. در اين مدت 60-70 سال 
هميشه از دكترشكوهي خوب شنيديم و اين خيلي خوب است 
كه آدم‌ها كسي را اين‌گونه دوست داشته باشند. البته اين تنها 
آقاي شكوهي نبود كه از خوسف پيشرفت كرد، معلم شد و به 
فرنگ رفت و بعد هم به ايران بازگش��ت، اما او كس��ي است كه 
ياد و نامش بلند شده و در اوج مانده است. به‌نظر من سه چيز 

شكوهي را شكوهي كرد: ادب، ديانت و سخت‌كوشي!
اس��م معلمان آن دوران هم يادم هس��ت، آقاي غلامحسين 
اميد و حجي‌خان ش�كوهي هم معلم ما بودند. همين الان 
اگر شما از من در مورد مسائل ديگر در آن زمان بپرسيد، بعيد 
اس��ت چيزي در ياد داشته باش��م، اما مي‌بينيد كه از معلمانم 
چيزهايي در يادم مانده اس��ت. همين است كه مي‌گويند معلم 
در زندگي بچه‌ه��ا و دانش‌آموزان نقش مهم و ماندگاري دارد، 
به گونه‌اي كه حالا كه خيلي از مسائل حتي مهم زندگي از ياد 
ما رفته و گذر ايام اين خاطرات را به نس��يان كشانده است، اما 
صحبت‌ها و مهم‌تر از آن رفتار و منش معلمان ما مثل نقش��ي 

برس��نگ، در ذهن و جان ما حك ش��ده اس��ت. ضمناً،  آقاي 
شي�خ محمدعلي عبقري هم معلم ما بود و ما سال‌هاي اول 
دبس��تان را با هم بوديم. آقاي ش��كوهي ك��ه از همان زمان به 
معلمي علاقه‌مند بود، كارش را ادامه داد و بالاخره هم ش��غل 

معلمي را كه شايسته‌ي آن بود انتخاب كرد.
چيزي كه در خاطرم هس��ت، آقاي ش��كوهي همان زمان در 
درس رياضي ش��اگرد اول بود. درس ايشان خيلي خوب بود و 
حتي به شاگردان ديگر هم كمك مي‌كرد. اگر كسي مسئله‌اي 

را بلد نبود، به او ياد مي‌داد.
... روزگار ما كه س��پري شد، اما به گمانم نسل‌هاي بعد بايد 
قدر اين س��رمايه‌ها را بدانند تا از عمرش��ان بهره‌ي بيش��تري 
ببرن��د. اجازه بدهيد پايان‌بخش خاطره‌ام ش��عري از ش��هريار 

شهير باشد كه در مصرع‌هاي آخر آن مي‌گويد:
مي‌رسد قرني به پايان و سپهر بايگان

دفتر دوران ما هم بايگاني مي‌كند
شهريارا گو دل از ما مهربانان نشكنيد
و رنه قاضي در قضا نامهرباني مي‌كند!

محمدعلي  رحيمي

ادب، ديانت و سخت‌كوشی!
هم‌كلاسي دوران دبستان دكترشكوهياز قول رضاقلـي هوشـيار
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اشــاره
حقداد! نامي است كه خيلي‌ها آن را اولين بار از زبان استاد دكتر 
غلامحسين شكوهي ش�نيده‌اند. نامي كه دكتر با شوق و افتخار، 
به بهان�ه‌ي آن، توانمندي دانش‌آموزي روس�تايي را بيان مي‌كرد 
كه با هوش�مندي و خلاقيت و با وس�ايلي ابتدايي و خودساخته، 
ارتفاع يك درخت سنجد را در حياط مدرسه‌ي ابن‌حسام خوسفي 
اندازه‌گيري كرده بود. ش�كوهي از حقداد به‌عنوان نمونه‌اي براي 
نشان دادن هوش و تفكر خلاق روستازادگان و همچنين ضرورت 
توجه معل�م به ‌تفاوت‌هاي ف�ردي دانش‌آم�وزان در كلاس درس 
اس�تفاده كرده است و اتفاقاً شيريني بيان و تأكيد هوشمندانه‌ي 
او، ن�ام حق�داد را در كنار خاط�رات دكتر جاودانه كرده اس�ت. 
كنجكاوي‌ها و پيگيري‌هاي سي�دمحمد حسيني، معاون آموزش 
ابتدا�يي اداره‌ي كل آموزش‌وپرورش اس�تان خراس�ان جنوبي و 
تماس با غلامحسي�ن حقداد، نتيجه داد و وقتي حقداد 80 ساله، 
دوباره نام معلمش را ش�نيد، به عش�ق غلامحسي�ن شكوهي به 

ديدارمان آمد.
حقداد با نقل اين گفته از قول دكتر شكوهي كه »امروز مي‌خواهم 
مس�ئله‌اي بدهم كه پدر حقداد هم نتواند آن را حل كند«، برقي 
از ش�ور و شعف در چشمانش ‌درخشيد. او گفت: »زماني كه آقاي 
دكتر فهميد معلم ش�ده‌ام، گفت: حقداد! مي‌خواستند اسم تو را 
حذف كنند و مانع موفقيت تو ش�وند، اما من گفتم حقداد شاگرد 

من بوده است و كسي نمي‌تواند بگويد معلمي حق او نيست«.

ـ آقاي حقداد كمي از خودتان بگوييد.
سلام به همه‌ي معلمان، كه ما هرچه داريم از معلم خود داريم. مادر 
من از سادات سيوجان است و من با چند نفر از دوستانم براي درس 
خواندن از سيوجان و ديگر روستاها به خوسف آمده بوديم. فاصله‌ي 
س��يوجان تا خوسف 12 كيلومتر بود و دوره‌ي ابتدايي را در خوسف 
در مدرسه‌ي ابن‌حسام و نزد آقاي شكوهي و ديگر معلمان آن زمان 
خواندم. البته در همان مدرسه خانه‌اي به ما داده بودند كه هفته‌اي 

يك‌بار به روس��تاي خودمان مي‌آمديم و آذوق��ه و ملزومات زندگي 
را تهي��ه مي‌كرديم و بقيه‌ي هفته را در همان خوس��ف مي‌مانديم. 
مدرسه‌ي ابن‌حسام اول مدرسه‌ي طلاب بوده و بعد تبديل به مدرسه 
ش��ده بود. من و يكي از فاميل‌هايم كه نوه‌ي خاله‌ام بود، دو تايي در 

يك اتاق زندگي مي‌كرديم. 

ـ مسئله و ماجراي درخت سنجد چه بود؟
ماجراي من و درخت س��نجد هم كه آقاي دكتر ش��كوهي آن را 
تحت عنوان ماجراي »حقداد« بر س��ر زبان‌ه��ا انداخته‌اند، البته از 
هنرهاي معلمي ايش��ان است و من خيلي كار خاصي نكرده‌ام. آقاي 
دكتر شكوهي همه‌ي ماجراهاي معلمي خود را تبديل به درس‌هاي 
زندگي كرده‌اند كه من هم اقبال داشته‌ام محور داستان يكي از اين 
درس‌ها باش��م. ماجرا از اين قرار بود كه درخت سنجد خودرويي در 
وسط حياط مدرس��ه سبز شده بود كه مثل سپيدار رشد مي‌كرد و 
قد مي‌كشيد و برخلاف درختان سنجد معمولي، خيلي شاخ و برگ 
و تنه‌ي قدرتمندي نداش��ت. هنوز چهره‌ي آن شب دكتر در خاطرم 
هست. با مهرباني و جديت رو به ما و ديگر دانش‌آموزان كرد و گفت: 
امشب مي‌خواهم مس��ئله‌اي برايتان طرح كنم كه پدر آقاي حقداد 
هم نتواند آن را حل كند! دليل اين حرف هم اين بود كه هر ش��ب 
چند مسئله مي‌گفت و من آن‌ها را عمل )حل( مي‌كردم و فردا اولين 

محمد دشتي

به عشـق شكـوهی معلم شـدم!
ــو با غلامحسين حقـداد گفـت‌وگ
دانش‌آمـوزي كه سـوژه‌ي خاطرات خود شد
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ساعتي كه رياضي داشتيم، پاسخ‌ها روي ميز بود و عادت داشتم كه 
پايين صفحه هم مي‌نوشتم »به اميد خدا، حقداد« البته بچه‌ها به من 
مي‌گفتند اس��مت را ننويس كه از تو ايراد خواهند گرفت، اما آقاي 
دكتر ش��كوهي هيچ‌وقت از اين نوش��ته كه به نوعي امضاي من هم 

بود، ايرادي نگرفت.
وقتي دكتر گفت كه امشب مسئله‌اي خواهم گفت كه پدر حقداد 
هم نتواند حل‌ كند، با خودم گفتم: يا ابالفضل! چه مسئله‌اي قرار است 
بگوي��د كه من نتوانم آن را حل كنم. در همين حال و هوا بوديم كه 
آقاي دكتر ش��كوهي در حالي كه از پنجره‌ي كلاس به بيرون اشاره 
مي‌كرد، گفت: مس��ئله‌ي امشب شما همين است كه برويد و ارتفاع 

درخت سنجد وسط حياط مدرسه را معين كنيد.
آن زم��ان من و خيل��ي از بچه‌ها درخت رو بودي��م و بالا رفتن از 
درخت‌هاي توت و گردو و زردآلو  و ديگر درخت ها را بلد بوديم، اما 
اين درخت لاغر و سپيدار مانند سنجد كه همين جوري راه ‌آسمان 
را گرفته بود و بالا رفته بود، استقامت اين را نداشت كه ما از آن بالا 
برويم و به ش��كلي ارتفاع آن را اندازه بگيريم. خيلي فكر كردم و به 
دنب��ال راه‌حلي بودم. در فرصتي كه همين مس��ئله ذهنم را به خود 
مش��غول كرده بود، به حياط مدرس��ه رفتم. دم غروب بود و بچه‌ها 
رفته بودند و جز تك و توك بچه‌هايي كه س��اكن و مقيم مدرس��ه 

بودند، كس��ي حضور نداشت. در همين احوالات بودم 
كه چشمم به سايه‌ي خودم افتاد كه در تابش آفتاب 
دم غ��روب بزرگ‌تر از خودم به روي زمين كش��يده 
ش��ده بود. به‌قول معروف، درون خودم فرياد زدم كه 

يافتم! يافتم! فهميدم كه اگر بتوانم س��ايه‌ي درخت را 
در زماني كه خورش��يد به‌گونه‌اي مي‌تابد كه ارتفاع 
سايه با ارتفاع واقعي درخت برابر است اندازه بگيرم، 

مي‌توانم با تناسبي كه 
بين سايه‌ي خودم 
و سـايه‌ي درخت 
مي‌بنـدم، ارتفاع 
آن را بسنجـــم. 

ب��ا خــ��ودم 

گفتم، بايد تناسبي ببندم كه قد من با ارتفاع مشخصي چه‌قدر سايه 
دارد كه درخت با آن ارتفاع س��ايه‌اش به‌دست آيد. حالا مشكل دوم 
خط‌كشي بود كه بتوانم سايه‌ها را اندازه ‌بگيرم. خط‌كش درستي هم 
كه نداش��تيم. بالاخره يك خط‌كش چوبي 12 سانتي‌ درب و داغان 
پيدا كردم و به هر مصيبتي بود ارتفاع درخت را پيدا كردم. كاري كه 
البته در نگاه ديگران كه قصد و هدف من را خيلي نمي‌دانستند، بازي 
سرگرم‌كننده‌اي بيش نبود، اما خودم مي‌دانستم كه دكتر شكوهي 
در كارهاي جدي اهل بازي و ش��وخي نيست و با آن سابقه‌اي كه از 
من داشت، منتظر بود كاري كرده باشم، كه خدا را شكر همين‌طور 
هم شد. روز موعود كه رسيد، ديدم بله! هيچ‌كدام از رفقا اين مسئله 
را حل نكرده است و تازه من هم كه شاگرد اول بودم و مسئله را حل 

هم كرده بودم، شك داشتم راه‌حلم صحيح است يا نقص دارد!
كلاس ش��روع شد و وقتي آقاي دكتر ش��كوهي دفتر من را ديد، 
لبخندي بر لبانش نشس��ت و با همان لبخن��د بر لبان مهربانش به 
من يك بيست داد و زير برگه را هم امضا كرد. اين موضوع در عين 
اهميتي كه به لحاظ رضايت ايشان داشت، آن‌چنان كار مهمي نبود، 
ولي آقاي دكتر شكوهي وقتي ادامه‌ي تحصيل دادند و دكتر شدند، 
در خاطراتش��ان اين موضوع را چنان به ش��يريني تعريف كردند كه 
حقداد، شاگرد كوچكشان، را خيلي بالا بردند و اين هنر معلمي دكتر 
ش��كوهي بود؛ هنري كه باعث ش��د حقداد بعدها به عشق شكوهي 

معلمي را برگزيند.
ـ ويژگي‌هاي دكتر شكوهي از نظر شما چيست؟

باي��د اول از دي��ن و ايم��ان و تأثيرات معنوي كه ايش��ان بر من و 
همه‌ي شاگردانش گذاشته است، بگويم. ايشان از نظر اخلاقي نمونه 
و بي‌نظير بود. سال 1327 در كلاس ششم كه نهايي هم بود، درس 
رياضي��ات و ديكت��ه‌ي ما با دكتر بود. درس ق��رآن ما هم برعهده‌ي 
آقاي تاجور بود كه البته مدير دبس��تان هم ب��ود. البته آقاي دكتر 
شكوهي ناظم مدرسه هم بود و يكي از روزها كه آقاي تاجور حضور 
نداش��ت، ايشان سركلاس قرآن ما آمد. من درسي را كه آن روز اين 
معلم جاودانه داد، هرگز فراموش نمي‌كنم. با همان صداي غرايي كه 
داشت، گفت: آقايان، حواستان باشد شما در دوره‌ي ابتدايي بايد قرآن 
را طوري ياد بگيريد كه در خواندن آن غلطي نداش��ته باشيد، يعني 
در همي��ن دوره‌ي ابتدايي بايد قرآن را خوب ياد بگيريد. در دوره‌ي 
دبيرس��تان هم بايد معاني قرآن را ياد بگيريد و بر آن مسلط شويد. 
اين پيام و كلامي است كه بعد از حدود 67 سال هنوز در گوش من 
زنگ مي‌زند. گرچه من نتوانس��تم آن‌طور كه آرزوي ايش��ان بود، بر 
معاني قرآن مس��لط شوم ـ چون قرآن بسيار عميق است و دانستن 
معني و فهم دقيق آن نياز به صرف عمر دارد ـ ولي خب من و همه‌ي 
بچه‌هاي هم‌كلاسي و هم‌دوره‌اي‌ها، واقعاً آن سال‌ها صحيح خواندن 
و فهم عمومي قرآن را در حد خودمان فرا گرفتيم و در سرتاسر عمر 
هم در زندگي، تا جايي كه امكانش را داشتيم آن‌ها را به كار بستيم.



تجــربه ‌ی ســبز

مينا عنبري
آموزشگاه شاهد طالقاني، فلاورجان

جرقه‌ي اعتماد
از بين بردن حس كم‌روي��ي و ايجاد ارتباط با دانش‌آموزان براي 
دادن اعتمادبه‌نفس بيش��تر به آن‌ها، از مواردي بود كه در هر سال 
تحصيلي من به آن‌ها فكر مي‌كردم تا اينكه در پايه‌ي سوم ابتدايي، 

جرقه‌ي اقدامي ابتكاري در ذهنم روشن شد.

هر دانش‌آموز يك توانايي 
در پايه‌ي س��وم، با توجه به استعدادهاي متفاوت دانش‌آموزان و 
تقوي��ت آن‌ها در زمينه‌هاي ديگر، تصميم گرفتم پانل يا صفحه‌ي 
مخصوصي براي نمايش اس��تعدادها در نظر بگيرم. به اين ترتيب، 
ه��ر دانش‌آموز در هر زمينه‌اي كه توانايي دارد يا پيش��رفت كرده 
است، توانايي خود را با طرحي زيبا روي برگه پياده مي‌كند و روي 
اين صفحه نصب مي‌كند. در اين فعاليت، دانش‌آموزان توانايي‌هاي 
خود را در هر زمينه‌اي نش��ان مي‌دهند و متوجه مي‌شوند هركس 
مي‌تواند توانا باشد. بدين ترتيب، اعتمادبه‌نفس آن‌ها بالا مي‌رود، با 

استعدادهاي همديگر آشنا مي‌شوند و در مواقع نياز به سراغ همديگر 
مي‌روند و از هم سؤال مي‌پرسند، اين كار كم‌رويي را دور مي‌كند و 
به آموزش برقراري ارتباط بيشتر با ديگران مي‌انجامد. همچنين در 
اين جريان متوجه شدم صميميت و نشاط بچه‌ها بيشتر شده است. 

آن‌ها به كمك يكديگر مي‌آيند و كارهاي هم را تفسير مي‌كنند.

نمايش اعتمادبه‌نفس

نعمت‌اله قاسمي
 آموزگار دبستان مرحوم علي‌اصغر رحمتي رستمرود، نور

از آنج��ا كه اي��ن مجله ب��ا موضوع��ات متن��وع در زمينه‌ي 
تعليم‌وتربيت همراه ب��وده و با ارائه‌ي فعاليت‌هاي آموزش��ي و 
تربيتي توانسته است نگاه مخاطبان را به خود جلب و نيازهاي 
علمي آنان را برآورده كند، بارها پيش آمده است كه من مطالب 
مربوط به س��ر فصل آموزش را در جلسه‌ي شوراي آموزگاران و 
مجمع آموزگاران در گروه آموزشي به بحث و تبادل‌نظر بگذارم. 

از اين گفت‌وگوها نتايج خوبي حاصل شده است.
با چاپ مطالب مربوط به برنامه‌ي درس��ي ملي و سند تحول 
بنيادين باعث ش��ده اس��ت در منطقه همكاران براي مطالعه‌ي 
آن‌ه��ا به مجله رو بياورند و با توجه ب��ه اينكه اين مجله به هر 
مدرس��ه به تعداد يكي داده شد، ديگر همكاران از صفحات آن 

كپي گرفتند.

مطالعه‌ي مجله‌ي رش��د در روند آموزش اينجانب در حرفه‌ي 
آموزگاري نقش بسزايي داشته است. همچنين بر همسر بنده كه 
دبير است و فرزندم كه دانش‌آموز ابتدايي است نيز تأثير خوبي 

داشته است.

هر چه مي‌خواهد دل تنگت  بگو...
خوب مي‌دانم تهيه‌ي يك صفحه از مجله چه‌قدر سخت است؛ 
آن هم مجله‌اي در زمينه‌ي تعليم‌وتربيت. پس از راه دور دست 
و بازوي تهيه كنندگان آن را مي‌بوس��م. و از شهر نور در استان 
مازن��دران، از طرف خودم و همه‌ي معلمان منطقه، به‌خصوص 
معلم��ان ابتدايي، خالصانه به ش��ما تبريك مي‌گوي��م و آرزوي 

موفقيت براي شما دارم.

هر چـه می‌خـواهد 
دل‌ تنگت بگــو

پاسخ به فراخوان

33  رشد آموزش ابتدایی | دورهی‌ نوزدهم |  شمارهی‌ 4 |  دى‌ماه 1394 |



از مامانـا به خانمــا

چهارشنبه شب، وقتی داشتم سبزی‌ها را 
می‌شستم، پسرم به من گفت: »مامان، آب 

شست‌وشویت را دور نریزی؟«
از او پرس��یدم‌ آب گل‌آلود سبزی به چه 
کارت می‌آید پسر؟ پاسخش شادمانم کرد: 
»خانممان گفته اس��ت که آب‌های اضافی، 
مث��ل آب شست‌وش��وی س��بزی را ب��رای 
گلدان‌ها و باغچه مصرف کنیم تا در مصرف 
آب صرفه‌جویی کرده باشیم. او گفته است 
که چند س��الی اس��ت کمبود آب داریم و 

امسال وضع بدتر است.«
تمام پنج‌شنبه و جمعه را مشغول تمرین 
ریاضی بودیم. از دس��تش کلافه شده بودم. 
راه‌حل‌ها را بلد بود و بیشتر وقت‌ها مسئله 
را می‌فهمید، اما جواب‌ها را غلط درمی‌‌آورد 
و ای��ن اعصاب��م را ب��ه هم ریخته ب��ود. هر 
دو کلاف��ه و بداخلاق ش��ده بودی��م. مدام 
س��رش فریاد می‌زدم که: »بچ��ه، آخر چرا 
دقت نمی‌کنی؟! جواب‌ها را غلط حس��اب 
می‌کن��ی؟ دیدی گفتم جدول ضرب را بلد 
نیس��تی؟! تو یک جمع و تفریق س��اده را 

اشتباه حساب می‌کنی! آن‌قدر به هم ریخته 
می‌نویسی که نمی‌فهمم چه کار می‌کنی!«

و او ه��م ک��ه دیگ��ر کم‌ک��م دارد بزرگ 
می‌شود، جلویم می‌ایس��تاد که: »خب، جا 

کم گذاشتی، نمی‌توانم مرتب بنویسم.«
کلی وقت گذاش��ته و برایش 20 س��ؤال 
ریاض��ی طرح ک��رده بودم تا ف��ردا که قرار 
بود آموزگار به‌عنوان س��نجش توان ریاضی 
دانش‌آموزان در شروع سال تحصیلی، توان 
ریاضی‌شان را محک بزند، پسرم کم‌ نیاورد 
و در ذهن معلمش »زرنگ« جا بگیرد. حالا 
او به جای تش��کر، از من ایراد می‌گرفت که 
»جا کم گذاشته‌ام« و این بیشتر عصبانی‌ام 
می‌کرد. به او غر می‌زدم که: »بلد نیس��تی، 
بهان��ه می‌آوری! ج��ای کم چ��ه ربطی به 

صحیح یا غلط بودنِ جواب دارد؟!«
نمی‌دانس��تم چرا این بهانه را می‌آورد! در 
نهایت هم، با دلخوری تمرین را تمام کردیم 
و هر دو با بدخلقی، به سر کار دیگری رفتیم. 
مطمئن ب��ودم که روز بع��د امتحانش را 
خ��وب نخواه��د داد. به هر ح��ال، آموزگار 

به جواب صحیح نمره می‌دهد و پس��ر من 
اکثر جواب‌ها را غلط درمی‌آورد و درس��تي 
راه‌حل��ش چندان تأثيري بر کارش نخواهد 

داشت.
روز بعد، همین که از مدرسه به خانه آمد، 
به م��ن که در محل کارم بودم تلفن کرد و 
گفت: »مامان امتحانم را خیلی خوب دادم. 
باور نمی‌کنی چه‌قدر راحت بود! تازه، سه تا 

ورقه‌ی امتحانی بود. خیلی زیاد بود!«
ب��رای اینکه ت��وی ذوقش نزن��م، گفتم: 
»خدا را ش��کر. آفرین! تا ببینیم نتیجه چه 
می‌ش��ود.« و او باز هم گفت: »بسیار خوب 

می‌گیرم مامان!«
و من تصور می‌کردم بچه‌های متوس��ط، 
بعد از امتحان چندان متوجه اشتباه‌هایشان 
نمی‌ش��وند؛ مخصوصاً متوج��ه غلط بودن 
محاسبه‌ها! به هر حال، چاره‌ای نبود و دیگر 
کلنجار فای��ده‌ای نداش��ت. از طرف دیگر، 
نمی‌توانس��تم همه‌اش به او سرکوفت بزنم. 
اعتماد ب��ه نفس و روحیه‌اش را از دس��ت 
می‌داد. باید به مرور مشکلش را حل می‌کردم.

آن روز ه��م گذش��ت و روز بعد، برگه‌ی 
امتحان��ش را گرفته بود. وقت��ی تلفن کرد 
و گفت مامان »بس��یار خوب« ش��ده‌ام، جا 
خ��وردم. ب��ه او آفرین گفت��م و فکر کردم 
زحمت‌های��م ج��واب داده و تمرین‌ه��ا به 
نتیجه رسیده است. حالا دیگر مشتاق بودم 

برگه‌اش را ببینم. 
به خانه که رسیدم، نه برگه، بلکه برگه‌های 

امتحانش را آورد؛ سه برگه‌ی امتحانی!
هم��ان اول توجهم به تعداد برگه‌ها جلب 
شد. چرا این همه زیاد! چه خبر است! خوب 

است که اول سال است!
س��ؤال‌ها و جواب‌ه��ا را بررس��ی ک��ردم. 
س��ؤال‌ها راحت‌تر از سؤال‌های من نبودند، 
اما پس��رم ب��ه خوبی به آن‌‌ها ج��واب داده 
بود؛ ت��ازه، خیلی مرتب و واض��ح! البته دو 
تا اش��کال هم داش��ت. یک جا جلونویسی 
مس��ئله را فراموش کرده بود و یک جا هم 
جواب نهایی را غلط به‌دست آورده بود، اما 
در کل خیل��ی خوب از پس امتحان برآمده 

بود. به‌نظر نمی‌آمد اتفاقی بوده باشد.

او کـه 
از آب گل‌آلود 
نمی‌گــذرد!
ماجراي عملكرد مدبرانه‌ي 

يك آمـوزگـار باتجـربه
کبری محمودی
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روز بعد، ساعت زنگ تفریح، وقت معلمش 
را گرفتم و از او تش��کر ک��ردم. به او گفتم: 
»پسرم معمولًا در محاسبه اشتباه می‌کند، 
جلونویس��ی مس��ئله‌ها ی��ادش م��ی‌رود و 
جواب‌ها را درهم و برهم می‌نویسد، طوری 
که خودش هم بای��د با جواب‌هایش همراه 
ش��ود تا بفهمم چه کار کرده اس��ت. اما در 
برگه‌ی امتحانی‌ِ شما، این مشکل به چشمم 
نیامد، می‌ش��ود بگویید قضیه چیس��ت؟«
خانم معلم خیلی سریع منظورم را متوجه 
شد. این را از پاسخش فهمیدم. به من گفت: 
»ام��روز عصر وقت��ی به خانه رفتی��د، دفتر 
تمرین پس��رتان را با برگه‌های امتحانیِ من 
کن��ار هم بگذارید و آن‌ها را از لحاظ تمیزی 
و فاصله‌ی بین سؤالات با هم مقایسه کنید. 
م��ن در هر برگ��ه‌ی امتحانی، س��ه یا چهار 
سؤال نوشته‌ام. بین هر سؤال تا سؤال بعدی 
فاصله‌ای گذاشته‌ام که بچه به راحتی بتواند 
حتی محاسبات ذهنی را هم بنویسد و نیازی 

به پاک کردن راه‌حل‌هایش نداشته باشد.
طوری فاصله گذاشته‌ام که لازم نباشد از 
برگه‌ی دیگری برای چرک‌نویس اس��تفاده 
کند. ببینید ش��ما هم این ام��کان را به او 
داده‌اید و برای جواب‌هایش، جای کافی در 

نظر گرفته‌اید؟«
ش��اید ب��رای توجیه خودم، ب��ه او گفتم: 
»خانم، پسر من چندان خوش‌خط نیست. 
گاه خیلی درشت می‌نویسد و گاه ریز. بین 
کلمه‌ها فاصله‌ی یکسانی نمی‌گذارد و موقع 
نوشتن ضرب و تقسیم چند بار آن‌ها را پاک 
می‌کند و عملیات ریاضی‌اش را چنان در‌هم 
و بره��م انجام می‌دهد ک��ه موقع تصحیح، 
اذیت می‌شوم. همیشه نگران این هستم که 
معلمش چه طور با این قضیه کنار می‌آید!«

باز هم خانم آموزگار خلع سلاحم کرد. به 

من گفت: »مامان خانم، این مشکل مال پسر 
ش��ما  نیست و اصلًا مشکل نیست. اقتضای 
سنی دانش‌آموزان، خصوصاً پسرهاست. در 
این س��ن، بچه‌‌ها هن��وز نمی‌توانند اندازه‌ی 
نوشته‌ش��ان را ب��ا مقدار فضایی ک��ه دارند، 
تنظیم کنند. شما باید به آن‌ها فضای کافی 
بدهید. اگ��ر بچه فضای کافی ب��رای انجام 
عملیات ریاضی داشته باشد، مرتب می‌نویسد 
و کمتر در حس��اب اشتباه می‌کند. من هزار 
بار امتحان کرده‌ام، شما هم یک بار امتحان 
کنید. در مورد بقیه‌ی درس‌ها هم همین‌طور 
اس��ت. اگر برای پاسخ به سؤال‌های علوم یا 
اجتماع��ی فضای خالی کاف��ی به او ندهید، 
دچار اضطراب می‌شود؛ بدون اینکه خودش 
هم متوجه ش��ود. حتی در بازی کردن هم 
همین‌طور است. اگر شما فضای کافی برای 
جس��ت‌وخیز بچه در نظر نگیرید، او یا از در 
و دی��وار و مبل خانه ب��الا می‌رود، یا خموده 

در گوشه‌ای می‌نشیند. به این ترتیب، باز هم 
فشار تحمل  می‌کند.«

به حق که او معلم است و شایسته‌ی معلمی. 
او در کار خود تجربه دارد و نکاتی را در نظر 
می‌گیرد که منِ مادر، حتی به آن‌ها فکر هم 
نمی‌کنم؛ تازه، آن‌ها را نقطه‌ی ضعف بچه‌ام 
می‌دانم. پس��رم خودش به من گفته بود که 
جا کم گذاشته‌ای، اما من چنان حق‌به‌جانب 
بودم که حتی نخواس��تم باور کن��م او واقعاً 
مش��کلش همین اس��ت. من فکر می‌کردم 
سه برگه‌ی امتحانی یعنی سؤال‌های بیشتر 
و س��خت‌تر، در حالی‌که معلم فرزندم، برای 
روحیه دادن ب��ه دانش‌آموزانش، اختصاص‌ 
ج��ای کافی برای  پاس��خ، و کمک به آن‌ها 
در مرتب نوش��تن عملیات ریاضی‌ش��ان، از 
تعداد برگه‌های بیشتری استفاده کرده بود. 
این همان معلمی اس��ت که در جای دیگر، 
صرفه‌جویی را، به ش��کل صحیح و به‌جا، به 
دانش‌آم��وزش ی��اد می‌دهد و حت��ی از آب 
مصرف شده‌ی گل‌آلود سبزی هم نمی‌گذرد.
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هنـــر نوشـــتن

ويژگي‌هاي مقاله‌هاي عمومي )غيررسمي(ويژگي‌هاي مقاله‌هاي علمي و تحقيقي )رسمي(

é نوشته‌اي كوتاه و به نثر رساست.
é سبك فني، زبان رسمي و رغبت‌انگيز دارد.

éارجاع‌هاي لازم و كتاب‌شناسي مبسوط دارد.
é ساختار منسجم )مقدمه، متن، بدنه و نتيجه( دارد.

é با استدلال و تحليل و تعريف اصطلاحات همراه است.
مقاله‌هاي علمي و تحقيقي داراي گونه‌هاي زيرند:

گردآوري)تأسيس(؛ دانش‌نامه‌اي؛ مروري؛ نظري)تحليلي(
مقاله‌ي علمي تحقيقي، براساس مقصد انتشار،‌ انواعي دارد:

 مجله‌اي؛ روزنامه‌اي؛ همايشي؛ دانش‌نامه‌اي؛

é نوشته‌اي كوتاه و به نثر است.
é سبك بارز، لحن مناسب و توجه‌انگيز دارد.

é از ارجاع‌هاي فراوان خالي است.
é ساختار منسجم و شروع و پايان خوب ندارد.

é نثر شيرين و رسا دارد و گاهي در آن از بيان هنري و شگردهاي هنري 
بيشتري استفاده مي‌شود )مقاله‌ي هنري(.

مقاله‌هاي عمومي داراي گونه‌هاي زيرند:
مقاله‌هاي مطبوعاتي )سرمقاله، يادداشت و نظر، تفسير، تحليل و نقد و...(؛

مقاله‌هاي هنري ـ ادبي و... 

ناصر نادري

  پله به پله با اصول مقاله‌نويسي
 چيستی مقاله و انواع آن

بخش نخست

اشــاره
ـ چندبار مجبور شده‌ايد مقاله بنويسيد؟

احتمالًا مي‌گوييد در دبيرستان و دانشگاه، براي گرفتن نمره يا مدرك 
تحصيل��ي، در س��ال‌هاي خدمت در آموزش‌وپ��رورش، براي حضور در 
همايش علمي يا گرفتن امتياز تأليف و يا ارتقاي ش��غلي به واس��طه‌ي 
چاپ مقاله‌اي در نش��ريات آموزش رش��د يا مجلات علمي ـ ترويجي، 

تجربه‌ي نوشتن مقاله را داشته‌ايد.
براي پيمودن مسير مقاله‌نويسي و فراگيري اصول و قواعد آن، بايد پله 
‌به پله حركت كرد. آنچه در اين شماره مي‌آيد، درباره‌ي چيستي مقاله، 

انواع آن و جزئيات بيشتر درباره‌ي مقاله‌هاي عمومي خواهد بود. 

مقاله چيست؟
مقاله مصدر ميمي از ريش��ه‌ي »قول« به معناي »گفته« يا »گزاره« و ترجمه‌ي 
كلمه Essay اس��ت. مقاله در قلمرو ادبيات تخيلي نمي‌گنجد، بلكه بيش��تر در 

زمره‌ي نوشته‌هاي علمي است.
در لغت‌نامه‌ي دهخدا، زير مدخل »مقاله و مقالت« آمده اس��ت: »سخن، گفتار، 
گفتن، قول، مبحث، قسمتي از يك كتاب، بخشي از كتاب، فصلي از كتاب يا رساله، و 
نوشته‌اي كه درباره‌ي موضوعي خاص نويسند و غالباً »روزنامه يا مجله چاپ كنند.« 
در اصطلاح، مقاله به نوعي از نوش��ته گفته مي‌شود كه در آن نويسنده با تسلط 
علمي و تحقيقي و لحن منطقي، براي تأثيرگذاري در تفكر و تجربه‌ي مخاطب و 

تهييج او، در حجم محدود، به اثبات يا نفي موضوعي مي‌پردازد.
محتواي هر مقاله شامل مطالبي است كه نويسنده از منابع بيرون از ذهن خود 
گرد آورده و نيز مقاله تحليل‌ها و تجربه‌هاي ذهني نويسنده است. ميزان استفاده 
از منابع بايد به‌طور دقيق مشخص شود تا مقاله اعتبار علمي بيابد. در مقاله، رعايت 
آفرينش زباني و هنري، فرع بر انتقال اطلاعات علمي است. نبايد به بهاي آفرينش 
زيبايي كلامي، ويژگي‌هاي اصلي انتقال اطلاعات شامل جامعيت، صحت، دقت و 
وضوح، مخدوش و كم‌رنگ شود. در ضمن، به قول ادبا، بايد در مقاله از»اطناب مُمِلّ 
و ايجاز مُخِلّ« پرهيز كرد؛ يعني نه پرنويسي كرد كه خواننده ملول و خسته شود 

و نه كم‌نويسي كه به نوشته خلل وارد شود.
مقال��ه را از نظر»لحن و ش��يوه‌ي نگارش«، »هدف« و »موض��وع« داراي انواعي 

دانسته‌اند: 
از نظر هدف: آموزشي، ترويجي، توصيفي، توضيحي و تفسيري، روايي و اقناعي؛

از نظر موضوع: تاريخي، ادبي، فلسفي، اقتصادي، اجتماعي و سياسي؛
از نظر لحن و شيوه‌ي نگارش: الف( عمومي و غيررسمي؛ ب( علمي و تحقيقي 
)رس��مي(. در جدول زير، ويژگي‌هاي مش��ترك و متمايز اين دو گونه مقاله آمده 

است:

نويسنده‌ي مقاله بايد چه بداند و چه بكند؟
ê موضوع براي او كاملًا روشن و واضح باشد و در عين حال، حرف تازه‌اي داشته باشد.

ê روحيه‌ي پژوهش داش��ته باش��د. منابع پژوهش را بشناس��د و سهم و مقدار و نوع 
اطلاعات و منبع را معين كند و در داخل متن )ارجاع متن( و يا در انتها )پي‌نوشت(، به 

منابع به‌طور دقيق ارجاع بدهد؛ به‌ويژه در مقاله‌هاي علمي و تحقيقي.
ê ساخت، اجزا و عناصر مقاله را بشناسد؛ به‌ويژه در مقاله‌هاي علمي و تحقيقي.

ê حوصله‌ي يادداشت‌برداري )فيش‌برداري( و توانايي ايجاد آراستگي و تناسب محتوا 
را داشته باشد و از حاشيه رفتن بپرهيزد.

ê از داوري بيجا و متعصبانه و نقل‌قول‌هاي غيرمعتبر و بي‌خاصيت دوري كند.
ê به تناسب نوع مقاله )رسمي يا غيررسمي(، از زبان و لحن مناسب استفاده كند.

ê در نوشتن مقاله، »زبان معيار« را رعايت كند.
ê اصول درست‌نويسي خط فارسي را رعايت كند.



بيشتر بدانيم
انواع مقاله‌هاي مطبوعاتي

é س�رمقاله: ديدگاه سردبير رسانه است و عموماً بيانگر استدلال يا 
عقيده‌ي وي درباره‌ي موضوع يا رويداد خبري روز است.

é يادداشت و نظر: مقاله‌اي كه از نظر موضوع، خبري و بسيار متنوع 
اس��ت و به صورت جدي )در قالب بيان رسمي( يا به شكل طنز نوشته 

مي‌شود.
é تفسير: گزارش اخبار و رويدادها، همراه با ارائه‌ي ديدگاه‌هاي مفسر 

درباره‌ي علت روي دادن يا روي ندادن يك رخداد است.
é تحليل: مقاله‌اي است كه نويسنده‌ي آن مي‌كوشد علل وقوع اخبار 

و رويدادها را بدون دخالت نظر شخصي خود بيان كند.
é نق�د: ارزيابي و داوري درب��اره‌ي رويدادي خب��ري، هنري، ادبي، 

فرهنگي و ... است.
از ديگر مقاله‌هاي عمومي، مقاله‌ي هنري ادبي اس��ت. اين مقاله‌ها به 
دليل اس��تفاده از صنايع ادبي، صور خيال، بيان و زبان روان‌ و شيرين، 
به مقاله‌هاي هنري ادبي معروف‌اند. از نمونه‌هاي برجسته‌ي مقاله‌هاي 
هنري، مي‌توان به مقاله‌هاي علي‌اكبر دهخدا، دكتر علي شريعتي 

و جلال‌آل احمد و ... اشاره كرد.
گاهي مقاله به قدري رنگ ش��اعرانگي مي‌گي��رد كه آن را »قطعه‌ي 
ادبي« مي‌نامند. يعني نويسنده از عنصر خيال‌ براي تزئين مقاله استفاده 
مي‌كند و از عناصر فرهنگ‌ عامه )ضرب‌المثل، حكايت و لطيفه( نيز براي 

پردازش مقاله بهره مي‌برد.
معمولًا مقاله‌ي عمومي )غيررسمي( در روزنامه‌ها و نشريه‌هاي عمومي 

منتشر مي‌شود.

مقاله‌هاي عمومي )غيررسمي(
 مقال��ه‌ي عموم��ي )غيررس��مي( مقاله‌اي اس��ت كه 
نويس��نده آن را با توجه به علاقه‌ه��ا و نگرش‌هاي خود، 
در زمينه‌هاي خاص مي نويس��د. لحن اين‌گونه مقاله‌ها 
»ج��دي« ي��ا »آميخته به هزل و طنز« اس��ت. متن آن 
تش��ريحي و استدلالي است و اساس آن بر »صراحت« و 

»مستقيم‌گويي« است.
از جمله مقاله‌هاي عمومي، »مقاله‌هاي مطبوعاتي«‌‌اند 
ك��ه معمولًا ب��ه رخدادهاي روز مي‌پردازند و اقس��ام آن 
شامل سرمقاله، يادداش��ت و نظر، ‌تفسير، تحليل و نقد 

و... است.

37  رشد آموزش ابتدایی | دورهی‌ نوزدهم |  شمارهی‌ 4 |  دى‌ماه 1394 |



  خوشحالیم
علی متقیان مدیر مدرس��ه‌ي اس��تثنايی 
شهید دستغیب اسفراین خوشحالی خود را از 
مطرح شدن این مدرسه و معرفي مشکلات 

دانش‌آموزان استثنايی در مجله‌ی رشد آموزش 
ابتدایی ابراز می‌دارد و می‌گوید: »خوشحالم 
که در این واحد حضور دارید. دو دهه اس��ت 
در این زمین��ه فعالی��ت دارم و البته عموماً 

نگاه خوبی به جمعیت استثنايی نمی‌شود.« 
این مدی��ر ب��ه دانش‌آموزان خود اش��اره 
می‌کند و می‌گوید: » به غیر از گروه اوتیسم، 
در این مرکز، تمام گروه‌های کم‌توان ذهنی، 
حرکتی و جسمی، کم‌بینا، نابینا و ناشنوا نیز 

پذیرش می‌شوند.
نگاه اساسي ما در نگهداری و آموزش این 
بچه‌ها، اطلاع‌رس��انی به والدین در نحوه‌ی 
برخ��ورد و آم��وزش این‌گون��ه افراد اس��ت. 
امیدواریم بهداش��ت و درمان، اصلاح سبك 
زندگی و اطلاع��ات خانواده‌ها ب��ه اندازه‌ای 
برسد که آمار چنین دانش‌آموزانی کم شود.«

  رویکردها و اولویت‌ها 
متقی��ان به تغییرات روش‌های آموزش��ی 
در س��طح دنیا اش��اره کرد و از فراگیر شدن 
رویکرد تلفیقی در آموزش س��خن گفت. او 
اضافه کرد: مدرس��ه‌ی دستغیب نیز به حد 
بضاعت از این روش اس��تقبال کرده اس��ت. 
م��ا در این روش، می‌کوش��یم دانش‌آموزان 
کم‌ت��وان ذهنی و دانش‌آم��وزان عادی را در 
کنار هم قرار دهیم، چرا که این کار به بهبود 

نسبی رفتار آن‌ها می‌انجامد.
مسئولان مدرسه‌ی دستغیب نظرشان بر 
این اس��ت که دوره‌ی ابتدای��ی را بچه‌ها در 
مدرسه‌ی استثنايی باشند؛ خصوصاً نابینایان 

گــــــزارش

 نشستي با مدير و آموزگاران
 مدرسه‌ي استثنايي شهيد دستغيب

اشــاره
مدارس و آموزش�گاه‌های اس�تثنايی از جمله واحدهایی هس�تند ک�ه می‌توان گفت 
هم‌س�نگ مدارس ع�ادی در تعلیم‌و‌تربی�ت دانش‌آموزان فعالیت می‌کنن�د. با توجه به 
 ویژگی‌ه�ای دانش‌آم�وزان این مدارس، دیده می‌ش�ود عوامل چنی�ن واحدهایی حتی 
بی�ش از ان�دازه باید تلاش کنند تا به هدف‌های تعیین ش�ده‌ی آموزش بر‌س�ند. در این 
ش�ماره، مدرسه‌ی استثنايی شهید دستغیب را که با 172 دانش‌آموز در استان خراسان 

شمالی شهرستان اسفراین قرار دارد، معرفی می‌کنیم. 
نوع و تعداد دانش‌آموزان، فعالیت‌های مدرسه، تجهیزات و نگاه‌هایی که در این زمینه 
وج�ود دارند، مدخل بحث‌های مختصر این گزارش اس�ت که از زبان علی متقیان، مدیر 
مدرسه، ناصر روییني از آموزگاران باسابقه، و زینب مهری، مشاور واحد، بیان خواهند شد. 

محمود اردوخاني
عكاس: رضا معتمد
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براي آم��وزش خط بریل. ام��ا آموزش‌های 
ترمیمی نیز صورت گیرد. یعنی دانش‌آموز در 
مدرسه‌ی عادی درس بخواند و ساعت‌هایی را 
به‌صورت ترمیمی در مدارس استثنايی باشد.

از اولویت‌های ما درباره‌ی این دانش‌آموزان، 
اشتغال آن‌ها در آینده و ارتباط با بهزیستی 
اس��ت. دیگر اینکه آن‌ها تحت پوشش‌های 
حمایتی آموزش و مش��اوره‌های تخصصی 

قرار گیرند.«
مدی��ر ای��ن آموزش��گاه از طف��ره‌ رفتن 
خانواده‌ها درب��اره‌ی آوردن دختران معلول 
خود به این محل گفت‌ و افزود: »خانواده‌ها 
برای دور بودن از برچسب استثنايی بودن، 
کمتر رغبت نش��ان می‌دهند دختران را به 
اینجا بیاورند. س��ختی‌های کار معلمان در 
این عرصه، در یکی دو س��ال اول کارش��ان 
اس��ت. معمولًا بع��د از طی چنی��ن زمانی، 
تجربیات لازم را پیدا می‌کنند. هر دانش‌آموز 
استثنايی ضمن خصوصیات منحصر‌به‌فرد 
خ��ود، خصوصیات طبقه‌بندی اس��تثنايی 
ه��م دارد. حتی اگر دو نف��ر از آن‌ها در یک 
خانواده بزرگ ش��ده باش��ند و در یک پایه 
باش��ند، باز هم تفاوت‌ها به‌‌خوبی احس��اس 
می‌‌ش��ود. لذا معلمان با تجربیاتی که دارند، 
همانند‌س��ازی‌ها را در هم��ان س��ال اول 
ش��کل می‌دهند. آن‌ه��ا بای��د در مجاورت 
دانش‌آم��وزان، خصوصاً کم‌توان��ان ذهنی، 
باشند. کار آموزگاران مدارس استثنايی دو 

برابر معلمان عادی است.

   ارزیابی عملکرد و روش 
   سنجش خروجی‌های 

  مدرسه‌ی استثنايی 
دغدغ��ه‌ی خانواده‌ها نباید مس��ائل مالی 
توان‌بخش��ی فرزندان باشد. این مشکل باید 
حل شود. نگاه جامعه و برچسب‌های ناشی 
از اس��تثنايی بودن فرزن��دان باید ملاحظه 
ش��ود. هرگاه دانش‌آموز مستقل بار آمده و 
شهروند خوبی باش��د، در زندگی مشترک 
صبوری کند و توان تشکیل زندگی ساده‌ای 
داشته باشد، ما به عملکرد خود نگاه مثبتی 
خواهی��م داش��ت. در این‌باره باید مس��ائل 

اش��تغال بچه‌‌های اس��تثنايی برای ارزیابی 
خروجی‌ه��ا نیز مورد نظر باش��ند. بیکاری 
ی��ا کارهای س��رچهارراه‌ها، دست‌فروش��ی 
و واکسی ش��دن بچه‌ها نش��ان از عملکرد 
بد مدرس��ه‌‌ی استثنايی نیس��ت، بلکه نبود 
روحیه‌ی پذیرش یا رعایت نشدن مجموعه 
مقررات برای حضور بچه‌ها در جامعه، عوامل 

این جریان هستند. 
اگر دانش‌آموز استثنايی شاگرد اول باشد، 
ولی در مدرک تحصیلي او مثلًا نوشته شود: 
»دیپلم درودگری اس��تثنايی« در کار دچار 
مشکل خواهد شد. زمانی‌که او کار را شروع 
کند تا زمان ارائه‌ی مدارک به کار‌فرما، هیچ 
مش��کلی برای او پیش نمی‌آید، اما همین 
که مدارک خ��ود را ارائه می‌کند، مجموعه، 
به ‌محض مشاهده‌ی اصطلاح »استثنايی«  
در م��درک، رویکردهایش��ان نس��بت ب��ه 
دانش‌آموز اس��تثنايی تغییرات اساسی پیدا 
می‌کند. و سرخوردگی بچه، خانواده و معلم، 

بانش��انه‌های اندوه، افس��وس و پرخاشگری 
بروز می‌کند. 

  از زبان مشاور
زین��ب مه��ری، مش��اور این مدرس��ه، از 
اهمیت روشن‌کردن ذهن خانواده‌ها نسبت 
ب��ه داش��تن این‌گون��ه فرزن��دان می‌گوید: 
»خانواده‌ها نباید چنین افرادی را از جامعه 
دور کنند. این ک��ودکان می‌توانند در بازی 
و درست کردن صنایع دستی موفق باشند. 
خانواده‌‌ه��ا نیز باید هم��کاری کنند تا ذوق 
هنری چنین دانش‌آموزانی برای اجتماعی 

شدن و مهارت‌اندوزی ‌افزایش یابد.«

 تفاوت عادی و استثنايی
ناص��ر رویین��ی از تفاوت می��ان معلمان 
مدارس عادی و استثنايی می‌گوید. او نیز با 
تجربه‌‌ی بسیاری که در این‌باره دارد، معتقد 
است، آموزگار استثنايی باید صبور باشد. او 
می‌افزاید: »در کنار صبر، مهربانی و داشتن 
مطالعه و مهارت در زمینه‌ی ش��غلی بسیار 
مهم اس��ت. ما از بدو شروع كار بايد شکیبا 

باشيم. 
رفت��ار بچه‌های م��دارس اس��تثنايی هم 
براس��اس مقتضیات س��نی و هم بر مبنای 
وضعی��ت معلولیت��ی آن‌هاس��ت، در حالی 
که معلم مدرس��ه‌ی عادی، فقط به مسائل 

معمول سنی دانش‌آموز پاسخ‌گوست.«
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حسين شايان مقدم

 دوره‌ی ابتدايی 
 نقطه‌ی عطف 

 گرايش به ورزش

تربيت‌بدني و سلامت

اشــاره
ورزش پديده‌اي اس�ت كه علاوه بر تأثيرات اجتماعي و فرهنگي 
روش�ن بر جامعه، در ارتقاي بهداش�ت و سالمت جس�م و روح و 
همچنين ايجاد نش�اط و شادي مردم بسي�ار مؤثر است. ورزش با 
تأثير بر دستگاه‌هاي بدن و افزايش كارايي آن‌ها، بهره‌وري فردي و 
اقتصادي جامعه را ارتقا مي‌دهد. از اين‌رو، اكثر جوامع با آگاهي از 
فايده‌هاي بي‌شمار ورزش و فعاليت‌هاي بدني، در برنامه‌ريزي‌هاي 

خود جايگاهي خاص براي آن در نظر مي‌گيرند، اما مدارس چه؟

اهميت ورزش در دوران كودكي
با اينكه ورزش در همه‌ي سنين بسيار مهم است، اما در دوران كودكي 
از اهميت دوچندان برخوردار اس��ت، زيرا كودك همواره در حال رشد 
اس��ت و رش��د مطلوب و همه‌جانبه‌ي او مي‌تواند در زندگي آينده‌اش 
بسيار مفيد و مؤثر واقع شود. رشد كودك در صورتي در دوران نوجواني 
كامل مي‌شود كه جريان رشد او در تمامي مراحل قبلي به خوبي هدايت 
شده باشد. از جمله عوامل اهميت ورزش در دوران كودكي عبارت‌اند از:

 نياز كودك به فعاليت بدني براي رشد دستگاه‌هاي بدن
 س��هولت پيشگيري و درمان ناهنجاري‌هاي بدني در اين سنين با 

توجه به وضعيت اندام‌هاي كودكان در اين دوران
 آموزش حركات بدني بنيادي از قبيل راه رفتن، پريدن، لي‌لي و...

آشنايي با راه رفتن، ايستادن، خوابيدن و نشستن صحيح

 يادگيري مهارت‌ها و عادت به ورزش كردن در طول زندگي

مشكلات توجه نكردن به ورزش در دوره‌ي ابتدايي
 بروز ناهنجاري‌هاي ساختار قامتي

 اضافه وزن
 ضعف دستگاه‌هاي بدن

 گريز از ورزش در طول زندگي

ويژگي‌هاي برنامه‌ي درسي تربيت‌بدني و ورزش در 
مدارس ابتدايي

برنامه‌هاي تربيت‌بدني را بايد به ش��كلي پي‌ريزي كرد كه براس��اس 
طبيع��ت و خصوصيات، نيازها و علاقه‌هاي كودكان فراگير باش��د. در 

چنين برنامه‌اي بايد:
ـ حركت اصل و اساس قرار گيرد. ارزش هر برنامه، به ميزان حركت‌ها 

و فعاليت‌هايي بستگي دارد كه كودكان از آن بهره‌مند مي‌شوند.
ـ فعالي��ت صورت گيرد. كودك از ايس��تادن، انتظار كش��يدن براي 
اس��تفاده از وسايل ورزشي، گوش دادن به توضيحات معلم يا تماشاي 
حركات ورزشي به‌وسيله‌ي دانش‌آموزان ديگر، چيز زيادي ياد نمي‌گيرد 
و چندان نفعي نمي‌برد، بلكه بايد خود به‌طور عملي به فعاليت ورزشي 

بپردازد تا ياد بگيرد.
ـ نيازها، علاقه و توانايي جسمي كودك در نظر گرفته شود.
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ـ كيفيت روش اجراي آموزش دربردارنده‌ي هدف‌هاي تربيتي باشد. 
ارزش‌ه��اي تربيت‌بدن��ي خودبه‌خود و اتفاقي به‌دس��ت نخواهند آمد. 
فعاليت‌هاي ورزشي بايد با دقت، به روش صحيح و به‌وسيله‌ي معلماني 
تدريس ش��ود كه به كودكان عش��ق مي‌ورزند و به توانايي خويش در 

پرورش كودكان از اين طريق اعتقاد و اعتماد دارند.

علاقه‌مندي به ورزش و عادت به پرداختن به ورزش در 
طول زندگي

نظ��ر به عوارض زياد توجه نكردن به ورزش در دوران كودكي، وجود 
س��اعت تربيت‌بدني در دوره‌ي ابتدايي الزامي اس��ت. همچنين وجود 
آموزگاري آش��نا به علوم ورزش��ي و آگاه به نيازهاي روحي و جسمي 
دانش‌آم��وزان ضروري به‌نظر مي‌رس��د و مي‌تواند تا ح��دود زيادي از 

مشكلات بكاهد.
علاقه به ورزش و عادت به پرداختن به ورزش در اين س��نين شكل 
مي‌گي��رد و در صورت بي‌توجهي به اين موضوع، تقريباً آغاز فعاليت‌ها 
و مشاركت در ورزش به سختي صورت خواهد گرفت، زيرا كودكي كه 
در س��نين كم كه مهارت‌ها و توانايي‌هاي هم‌سالانش در سطح اوست، 
در فعاليت‌ها مش��اركت نمي‌كند، با گذر زمان، با پيش��رفت جسماني 
و مهارتي س��اير بچه‌ها و پيدا كردن اضافه وزن و مهارت نداش��تن در 
هيچ رش��ته‌اي، تنها به تماش��اگري غيرفعال تبديل مي‌شود و جرئت 

حضور در ميدان‌هاي ورزشي را نخواهد داشت و هرچه زمان رو به‌ جلو 
حركت كند، اين اختلاف بيشتر و مشكل بزرگ‌تر خواهد شد. مربيان و 
معلمان ورزش در دوره‌ي ابتدايي بايد موارد مربوط به آمادگي جسماني 
را به‌گونه‌اي عرضه كنند كه دانش‌آموزان تش��ويق ش��وند تمرين‌ها و 
فعاليت‌هاي جسمي را حتي در خارج از مدرسه هم انجام دهند. با توجه 
به اهميت ورزش در سلامت روحي و جسمي دانش‌آموزان و نيز اثرات 
ورزش در همه‌ي شئون زندگي، معلمان تربيت‌بدني در دوره‌ي ابتدايي 
و حت��ي معلمان غير تربيت‌بدني مي‌توانند در ج��ذب دانش‌آموزان به 

ورزش و گرايش به ورزش در طول زندگي نقش حياتي داشته باشند.
لذا ايجاد بس��تري براي كسب تجربه‌اي خوشايند و همچنين توجه 
ب��ه تفاوت‌هاي فردي و توانايي‌هاي دانش‌آم��وزان در اين دوران، نقش 
كليدي دارد و ظرافت‌هاي خاصي را مي‌طلبد. اين امر مي‌تواند حضور 
با نشاط فرد را در ورزش در طول زندگي تضمين و فرد و اجتماع را از 

فايده‌هاي بي‌شمار آن بهره‌مند كند.

حياط پويا
به‌منظور جلوگي��ري از افزايش وزن و كم‌تحركي دانش‌آموزان، طرح 
»حياط پويا« به‌عنوان يكي از حلقه‌هاي برنامه‌هاي تعليم و تربيتي، با 
رويكرد مدرسه‌محور در سراسر كشور اجرا مي‌شود. مهرزاد حميدي، 
معاون تربيت‌بدني و س�المت آموزش‌وپرورش با اشاره به اينكه حياط 
پويا در كنار طرح المپيادهاي ورزش��ي درون‌مدرس��ه‌اي اجرا مي‌شود، 
در اين زمينه گفته اس��ت: »ترسيم نقوش تحرك‌آفرين در كف حياط 
و ديوار مدرسه، زمينه را براي رقابت و بروز توانايي دانش‌آموزان فراهم 
مي‌كند تا آنج��ا كه دانش‌آموزان به جاي ايس��تادن و صحبت كردن، 
بي‌اختيار به انواع بازي‌ها بپردازند. در اين طرح سعي شده است با شعار 
به مدرسه باز مي‌گرديم بازي‌هاي سازمان‌يافته‌ي محلي را از درون 

كوچه‌ها به درون مدرسه منتقل كنيم.«
همچنين، باور بر اين است كه براساس سند تحول بنيادين، خروجي 
آموزش‌وپرورش انساني است مؤمن، سالم و با نشاط و حوزه‌ي بهداشت 
و تربيت‌بدني بايد پاسخگوي پرورش چنين انسان‌هايي باشد. بنابراين، 
ايجاد بيشترين نشاط در بين بچه‌ها با كمترين امكانات و نداشتن نياز 
به وسايل ورزشي و قابل اجرا بودن اين طرح در تمامي مدارس كشور 
از ويژگي‌هاي اين طرح است و امروزه »حياط پويا« به‌عنوان يك مكان 
و »حيات پايا« به‌عنوان زندگي مستمر و پايدار، لازم و ملزوم يكديگرند.
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آموزش از طريق هنر

در اين مقاله منظور از خلاقيت، توانايي 
و مهارت اس�تفاده از امكانات موجود به 
بهترين ش�كل ممكن براي دس�تيابي به 
اه�داف از پيش‌تعيين‌ش�ده‌ي آموزش�ي 

است. و البته آنچه از يك برنامه‌ي آموزشي 
خلاق انتظار مي‌رود، اين است كه در ميانه‌ي 

راه رسيدن به اهداف از پيش‌‌تعيين‌شده، منتظر 
خلق و بروز اتفاقات پيش‌بيني‌نشده باشد. بروز چنين 

اتفاق‌ها�يي نه‌تنها نقض غ�رض برنامه‌ي اوليه‌ي آموزش�ي نخواهد 
بود، بلكه نش�ان‌دهنده‌ي خلاقيت مستمر در يك برنامه‌ي آموزشي 
نوآوران�ه اس�ت. بنابراين، از آموزگاران عز�يز انتظار مي‌رود هنگام 
طراح�ي و برنامه‌ريزي درس‌ه�اي هنري يا آم�وزش از طريق هنر، 
جايي و زماني را براي اتفاقات في‌البداهه و نو‌آورانه در نظر بگيرند.

كليدواژه‌ها: لنز، وايد‌انگل، عكاسي سينما

  مفاهيم اجتماعي               
يكي از گونه‌هاي عكاس��ي، عكاسي اجتماعي است. درباره‌ي اين نوع 
عكاسي براي بچه‌ها توضيح دهيد و عكس‌هاي متعددي از اين نوع را 
به آن‌ها نش��ان دهيد. براي دس��تيابي به اين نوع عكس‌ها، كافي است 
در اينترنت جست‌وجو كنيد. سپس از بچه‌ها بخواهيد رفتارهاي خوب 
و ناپسند افراد جامعه‌ي خود را به تصوير بكشند. اين رفتارها مي‌تواند 
از عبور كردن و نكردن عابران از روي خط‌كش��ي عابر پياده تا توجه به 
پاكيزگي و بهداشت محيطي نظير آش��غال‌هاي درون جوي‌هاي آب، 
تفكيك زباله، توجه به حقوق معلولان و سالمندان، عوامل آلودگي هوا 
يا آب و صرفه‌جويي در مصرف و غيره را ش��امل ش��ود. البته دامنه‌ي 
موضوعات اجتماعي بسيار گسترده است. مثلًا مي‌توانيد براي آشنايي 
با مشاغل از آن‌ها بخواهيد از مشاغلي كه كمتر ديده مي‌شوند، عكاسي 
كنند: رفتگري، قاب‌سازي، شيش��ه‌بري، رانندگي اتوبوس، دفترداري، 

نقاشي ساختمان، جوش‌كاري و ....
در اين نوع عكاسي، علاوه بر زاويه‌ي ديد عكاس، و جاي قرار گرفتن 

خود او، انتخاب لنز نيز بسيار مهم است.
همان‌طور كه مي‌دانيد، س��ه دسته‌بندي كلي براي انواع لنز دوربين 

وجود دارد: لنزهاي زاويه باز يا وايد‌انگل1، 
لنزهاي زاويه بس��ته2 و نرمال. لنز نرمال ديدي 

مش��ابه ديد انس��ان دارد. لنز وايد دامنه يا زاويه‌ي ديد گس��ترده‌تري 
را ش��امل مي‌ش��ود و لنزهاي تله براي گرفتن جزئيات��ي از صحنه‌ي 
روبه‌رو كاربرد دارند. لنز دوربين‌هاي كوچكي كه معمولًا در دس��ترس 
خانواده‌هاست3 لنزهاي زوم هس��تند. يعني دامنه‌اي از زاويـه‌ي باز تا 
زاويه‌ي بسته را شامل مي‌شوند. بنابراين، كودكان مي‌توانند براي نشان 
دادن ش��لوغي جمعيت مثلًا در راه‌پيمايي‌ها يا مراس��م مدرسه، براي 
نشان دادن حجم آلودگي در يك رودخانه، زباله‌هاي شهري، و ترافيك 
جاده‌ها از لنز وايد كه بيش��ترين حجم تصوير را ارائه مي‌دهد، استفاده 
كنند و براي به تصوير كش��يدن چهره‌اي خاص در ميان س��اير آدم‌ها 

محافظت از محيط زيست 
و حيوانات با تله لنز

وقتي عكاسي به كمك آموزگار مي‌آيد
مهسا قبايي
قسمت دوم
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)مثلًا در پارك‌ها(، براي توجه به تخريب يا خرابي قسمتي از يك بناي 
تاريخي، يا براي ديدن پرنده‌اي در نوك درخت، از لنز تله استفاده كنند.

در اين نوع تمرين‌ها بچه‌ها:
- به مس��ائل اجتماعي دور و بر خود حساس مي‌شوند و مسئولانه با 

آن‌ها برخورد مي‌كنند.
- قدرت رس��انه و اطلاع‌رس��اني از طريق عكاسي را در 

مي‌يابند.
- درمي‌يابن��د كه خود مي‌توانند بخش��ي از 
حل مس��ئله باشند. براي مثال، كودكي كه از 
زباله‌هاي سطح شهر عكاسي مي‌كند، خود 
ديگ��ر هرگز زبال��ه‌اي در خياب��ان، پارك يا 

رودخانه نخواهد ريخت.
- درك بهت��ري از زيبايي يا زش��تي‌هاي 

محيط زندگي خود پيدا مي‌كنند.
- طريقه‌ي اس��تفاده از انواع لنزها و چرايي آن 

را مي‌آموزند.

  مفاهيم علوم                
عكاسي علمي، عكاسي پزشكي و عكاسي در نجوم از شاخه‌هاي ديگر 
عكاسي هستند. اگر از بچه‌ها بخواهيد در اين زمينه عكاسي‌كنند، علاوه 
بر دقت و تمركز و توجه بيشتر به مفاهيم علوم و بهداشت كتاب‌هاي 
درسي خود، با اين كار با عكاسي و فايده‌هاي آن بيشتر آشنا مي‌شوند. 
مث�اًل مي‌توانيد از آن‌ها بخواهيد از انواع برگ‌ها، با توجه به تفاوت‌هاي 
آن‌ها، عكس بگيرند؛ از برگ‌هاي سوزني شكل تا پهن و تفاوت‌هاي آن‌ها 
را برجسته كنند. در تمرين ديگري، از آن‌ها بخواهيد به‌گونه‌اي از يك گل 
عكاسي كنند كه مثلًا فقط كاسبرگ آن در كادر باشد يا پرچم يا ريشه. 
نتيجه‌ي چنين عكس‌هايي، علاوه بر اطلاع‌رساني علمي، گاهي بسيار 
زيبا و لطيف هم خواهد بود. براي آشنايي با بدن انسان، از آن‌ها بخواهيد 
از تفاوت رنگ پوست يا ساختار دست يا چشم انسان‌ها عكس بگيرند. از 

يكي از آزمايش‌هاي علمي كه در خانه يا مدرسه انجام مي‌دهند، مرحله 
به مرحله عكاسي كنند و گزارشي مصور از آن تهيه كنند. از بافت اشيا 
عكاس��ي كنند؛ بافت تنه‌ي درخت‌ها، بافت انواع چوب‌ها و تفاوت‌هاي 
آن‌ها و بافت انواع سنگ‌ها؛ نه تنها سنگ‌هايي كه ممكن است از كنار 
رودخان��ه و دريا پيدا كنند كه س��طوح گرد و صاف��ي دارند و نه فقط 

س��نگ‌هايي كه در خاك پيدا مي‌كنند، بلكه بافت و رنگ سنگ‌هايي 
ك��ه در ساختمان‌س��ازي به كار مي‌روند. س��پس مفه��وم طبقه‌بندي 
براساس رنگ، شكل و بافت در گياهان يا سنگ‌ها را به آن‌ها بياموزيد.

از حيوانات عكاسي كنند؛ از مارمولك، سوسك، گربه يا مرغابي)براي 
اين كار بايد از لنز تله استفاده كنند(. سطح بدن آن‌ها را با هم مقايسه 

كنند؛ پوشش بدن خزندگان، حشرات، پستانداران و پرندگان. 

  مفاهيم ادبي و هنري      
عكاسي تئاتر و عكاسي سينما يكي ديگر از رشته‌هاي عكاسي  يا در 
واقع مش��اغل هنري است. از بچه‌ها بخواهيد از مراحل تمرين نمايش 
مدرسه و بعد از اجراي آن عكس بگيرند؛ از پشت صحنه، روي صحنه و 

از تماشاگران و عكس‌العمل آن‌ها.
براي آش��نايي آن‌ها با عكاسي خبري و در عين‌حال تشويق آن‌ها به 
نوش��تن، به‌ويژه نوشتن داستان، از آن‌ها بخواهيد يك ماجراي ساده را 
در چندين فريم مصور كنند، عكاسي كنند و براي هر عكس توضيحي 

در حد يك خط بنويسند.
تمري��ن ديگري كه مي‌توانيد براي تقويت حس روايت‌گري كودكان 
به آن‌ها بدهيد، اين است كه از يك مكان به انتخاب خودشان گزارش 
مصور تهيه كنند. مثلًا از مدرسه يا مسجد يا يك كارگاه. به‌طوري كه 
اگر كس��ي تا به حال در اين مكان حضور نيافته باش��د، راه‌هاي ورود، 
در، فضا، چيدمان، اندازه و ابعاد فضاي موردنظر و جاي لوازم و همه‌ي 
امكانات ساختمان را بشناسد. سپس از آن‌ها بخواهيد براي اين تصاوير 
متني بنويسند. اين متن مي‌تواند لحني خودماني، توصيفي يا تحليلي 
و نقادانه داش��ته باش��د. درباره‌ي انواع اين متون و نوع روايت با بچه‌ها 
صحبت كنيد و آن‌ها را به استفاده از قابليت‌هاي متنوع كلامي تشويق 

كنيد؛ از طنز تا داستان.
كاربرده��اي عكاس��ي از درس‌هاي متف��اوت مثل جغراف��ي، تاريخ، 
مهارت‌هاي زندگي و غيره بس��يار است. اين روش آموزشي بر خلاقيت 
آم��وزگار و نحوه‌ي برخورد او با آثار دانش‌آموزان مبتني اس��ت. كمي 
طول مي‌كشد تا بچه‌ها با اين ابزار آموزشي خو بگيرند. اما آنچه بايد از 
آن پرهيز كرد، تبديل اين روش كه براساس كاري هنري شكل گرفته 
است، به تكليف شب يا پروژه‌هاي اجباري است. موفقيت اين روش در 
حفظ ش��وق و شور بچه‌ها و احترام و تش��ويق هر آن چيزي است كه 

حاصل مي‌شود؛ حتي اگر فاصله‌ي زيادي با انتظارات ما داشته باشد. 

پي‌نوشت‌ها
1. Wide Angle
2. Tele Photo
3. Compact
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نقـــد و نظـــر

داود سلمان‌زاده ممقاني
زهرا عقيلي

از زير کار در رو
واكنش دو آموزگار 
نسبت به يك مقاله از سال قبل‌

از زير كار در رفتن 
راستش را بخواهید، این اولین‌باری نیست 
که بعد از خواندن مطلبی در مجلات رشد، 
تحت تأثیر واقعیت‌های نهفته در لابه‌لای 
کلام دوستان قرار گرفتم و بلافاصله مجبور 

شدم احساسات درونی‌ام را انعکاس دهم.
در می��ان مطالبی که توجه مرا بیش��تر 
به خ��ود جلب کرد، مطلبی ب��ود از خانم 
کب�ری محمودی، با عن��وان: »من دیگر 
مریض نمی‌شوم«، مربوط به دی ماه 93، 

صفحه‌ی 34، دوره‌ی هجدهم. 
تص��ور ک��ردم نویس��نده‌ی مطل��ب از 
خوانندگان محترم نش��ریه اس��ت که به 
این ظرافت، به نکته‌های مهم آموزش��ی 
اش��اره کرده اس��ت، ولیکن با مطالعه‌ی 
شماره بعدی در بهمن‌ماه، یک‌جورهایی 
متقاعد شدم که به احتمال قوی نویسنده 
بای��د از عوام��ل مجله هم باش��د. به هر 
حال، شایس��ته اس��ت به خاطر نکته‌ها و 
آموزه‌های خوبی که از مطلب ایش��ان یاد 

گرفتم، قدردان باشم.
ایش��ان توانس��ته بود به بهترین وجهی 
مصداق عینی یک کار تیمی را در کلاس به 
تصویر بکشد؛ چیزی که فی‌الحال در کمتر 
مجله‌ای می‌توان ردّی از آن پیدا کرد. بنده 
که بعضی وقت‌ها به عنوان مدرس برخی 
از دوره‌ه��ای ضمن خدمت، توفیق حضور 
در جم��ع همکاران را پیدا می‌کنم، به این 
نکته‌ی مهم آموزش��یِ موردِ نظرِ نویسنده 
وق��وف کامل دارم و به این باور رس��یده‌ام 

اشــاره
اوایل سال جاری نامه‌هایی از داود سلمان‌زاده ممقانی با 
عنوان »از زیر کار در رفتن« و زهرا عقیلی با نام »جنبش 
گروهی« به دفتر مجله رسید که مانند بسیاری از نوشته‌ها، 
از دقت و درک آن‌ها نس�بت به مس�ائل آموزش‌وپرورش 

حکایت داشت. این دو آموزگار که به مجله‌ی رشد آموزش 
ابتدای�ی نیز ابراز محبت می‌کنند، نظرش�ان را در ارتباط 
ب�ا کارگروهی و آثار آن، با بهان�ه قرار دادن یک مطلب از 
مجله، برای ما فرس�تاده‌اند. شما را به خواندن نوشته‌های 

آن‌ها دعوت می‌کنیم.

داوود سلمان‌زاده ممقاني
زهـرا عقيـلي
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که ما در کار ترویج و تبلیغِ کارِ جمعی در 
مدارس و تدریس به ش��یوه‌ی گروهی، در 

دوره‌ی ابتدایی ضعیف هستیم. 
نشان به این نشان که من بعد از 18 سال 
تدری��س در دوره‌ی ابتدایی، چه در سَ��رِ 
کلاس‌های درس و چه در سر کلاس‌های 
ضمن خدمت، همیشه خودم و همکارانم 
را برای تدریس به شیوه‌ی گروهی تشویق 
و تهیی��ج می‌ک��ردم. اینک بع��د از هفت 
س��ال تدریس در دوره‌ی دوم متوس��طه، 
ب��ه این نتیج��ه رس��یده‌ام، دانش‌آموزانی 
ک��ه من و امث��ال م��ن در دوره‌ی ابتدایی 
تربیت کرده‌ایم، همان‌هایی نیس��تند که 
ما در آرزوی داشتنش��ان بودی��م. آنچه را 
که ما، ب��دون توجه به نقط��ه ضعف‌های 
کار گروهی، س��الیان س��ال ب��ر طبل آن 
کوبیده‌ایم، ماحصل آن چیزی اس��ت که 
دانشمندان حوزه‌ی تعلیم‌وتربیت از آن با 
عنوان »از زیر کار در رفتن«1 در دوره‌های 

بعد یاد می‌کنند. 
متأس��فانه! به‌نظر من، احتمالًا ما در این 
مدت از نقطه‌ضعف‌های کار گروهی غافل 

بوده‌ایم!
بی‌پرده بگویم، ما در اس��تفاده‌ی بی‌رویه 
از تدریس به ش��یوه‌ی گروهی- بدون در 
نظر گرفتن نقطه‌ضعف‌های آن- اش��تباه 
دوره‌ی  در  م��ا  دانش‌آم��وزان  کرده‌ای��م! 
دبیرس��تان، همان‌های��ی نیس��تند که ما 

آموزگاران در آرزوی پ��رورش آن‌ها روز و 
ش��ب نداش��تیم. آن‌ها افراد دیگری از آب 
درآمده‌اند که ما فکرش را هم نمی‌کردیم!... 
زیرا ع��ده‌ی زیادی از آنان اغلب دوس��ت 

دارند دیگران کار کنند.
دوستان! اگر پای درد دل آموزگاران فعال 
و مدیرانِ تلاش��گری که در طول سالیان 
دراز، در راه تعلیم‌وتربی��ت دانش‌آموزان از 
جان مایه گذاش��ته‌اند، بنشینید، ملاحظه 
می‌کنی��د که آن‌ها چ��ه زخم‌هایی از کار 
گروهی به دل دارند! در کار گروهی هر کس 
به طریقی سعی می‌کند از انجام مسئولیت 
طفره برود، اما همچنان می‌کوشد اسمش 
به‌عنوان عضوی از گروه باشد تا از امتیازات 
احتمالی آن بهره‌مند شود و بدون زحمت 

پاداش بگیرد!
نکت��ه‌ی ظریف��ی که از دی��دگاه من در 
مطلب خانم کبری محمودی قابل ملاحظه 
است، توجه به کار تیمی در کلاسِ کودکی 
است که مریض است، ولی به خاطر او، به 

اصطلاح کارهای کلاسی، عقب می‌افتند!
چی��زی که در کلاس‌‌ درس تیمی به آن 
محتاجیم، نه حض��ور فیزیکی آنان، بلکه 
حضور مؤثر فیزیکی و عملی آنان به‌عنوان  
اعض��ای یک تی��م به‌‌منظ��ور هم‌افزایی 
مثبت آن اس��ت، تا آنجا که نویس��نده‌ی 
مطلب به زیبایی اش��اره می‌کند به اینکه: 
»توی کلاسِ درس علوم یک س��ؤال بوده 
که هیچ دانش‌آموزی جوابش را نمی‌دانسته 

که اگر پارسا بود، جواب می‌داد.«
یعن��ی تی��م با وج��ود غیبت ی��ک نفر 
می‌لنگد، آس��یب می‌بیند و ب��ه مقصود 
نمی‌رس��د و یا در جایی دیگر به ظرافت 
می‌نویس��د: »دیروز که من نبودم، بچه‌ها 
یک بن��د از درس چهارم کتاب فارس��ی 
را نخوانده و ننوش��ته بودند، زیرا آن بند 
مال پارس��ا بوده که باید آن را می‌خواند 
تا بچه‌ها می‌نوش��تند و... مامان فکرش را 
بکن، ب��ه خاطر نبودِ من، کلی از کارهای 

کلاس عقب مانده است.«
درست است که بن‌مایه‌ی اصلی مطلب 
توجه به تکریم شخصیت دانش‌آموز است، 
ولیکن به نظ��ر بنده توجه به کار تیمی را 
هم می‌توان بن‌مایه‌ی آن دانست. و مگر نه 

این است که تیم به ارزشمند بودن تک‌تک 
اعضای خود می‌‌اندیشد.

همه‌ی این‌ها نکته‌های ظریفی هستند 
برای ما که به چه س��ان می‌توانیم اداره‌ی 
ام��ور کلاس را به روش تیمی پیش ببریم 
و طراحی‌ه��ای آموزش��ی‌مان را مبتنی بر 

اصول کار تیمی سامان دهیم. 

اثر رنگلمان در کار گروهی!
صبح خیلی زود، در هوای نس��بتاً سرد 
زمستانی، در حالی‌که به محتوای تدریس 
و کلاس��م می‌اندیشیدم، کیف و کتاب به‌ 
دست از خانه بیرون آمدم. از درب خانه تا 
سر خیابان 10 قدم بیشتر فاصله نبود. به 
محض رسیدن متوجه شدم ماشین یکی 
از همس��ایه‌ها به‌دلیل ش��دت برودت هوا 

روشن نمی‌شود.
به دور و برم نگاه کردم. به‌جز دو سه نفر 
از افرادی که در پیاده‌رو در حرکت بودند، 
ک��سِ دیگری نب��ود. راننده‌ی ماش��ین با 
خواهش و تمنا از آن‌ها خواست اگر امکانش 
هست ماشین را هُل بدهند. من هم کیف 
و کتاب‌های��م را روی زمین گذاش��تم و به 
همراه چن��د نفری ک��ه از مغازه‌ها بیرون 
آمده بودند، به گروه پیوس��تم و شروع به 
هُ��ل دادن کردی��م. در حالی‌که افکار من 
به‌شدت درگیر محتوای تدریس بود، یک 
لحظه متوجه شدم دو نفر از ما با تمام قوت 
و توان ماشین را هُل می‌دهند، دو نفر دیگر 
به مقدار متوسطی تلاش می‌کردند، اما سه 
نفر دیگر هم همین‌طور دست‌هایش��ان را 
به ماشین چس��بانده بودند و بدون اینکه 
کمترین تلاشی بکنند، نمایش و ادای هُل 
دادن درمی‌آوردن��د و با صدای بلند فریاد 

می‌زدند: هی! هین! 
بالاخره ماش��ین در سراشیبی ملایمی 
ش��تاب گرفت و با نال��ه‌ی خفه‌کننده‌ای 
به راه افت��اد. راننده‌ی خ��ودرو بلافاصله 
به محض روش��ن ش��دن خودرو به رسم 
قدردانی از ماشین پیاده شد و متواضعانه 
از همه‌ی افراد، به‌ویژه از کسانی که اصلًا 
هل نداده بودند، خیلی بیشتر عذرخواهی 

و قدردانی کرد!
در این بین چیزی که برایم بسیار جالب 
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  آذربايجــان شــــرقي
افراسياب نورالهي، آموزگار چندپايه، 
هوش‌ه��اي  »ش��ناخت  آفري��ن:  خ��دا 

چندگانه‌ي گاردنر«.
كريم حسي�ن‌زاده، مرب��ي قرآن، خدا 
آفرين: »شيوه‌ي پيشنهادي آموزش نماز«.

حميد اصغري، اميدعلي حسين‌زاده، 
عين‌ال�ه رحماني، عليرض�ا قلعه‌اي، 
بهناز مهاجران، مرند: بررس��ي انعكاس 
مؤلفه‌هاي تفكر انتقادي در كتاب درس��ي 

تفكر و پژوهش ششم«.

  ا لبـــــــــرز 
فاطمه فاضل‌فرد، آموزشگاه فتح‌المبين‌)2(، 
كرج: »بررسي تحول سيالي واژگان كلامي و 

مقوله‌اي ...«.

  اصفــــــهان  
معصومه فتح�ي، فلاورج��ان: »تأثير 
آم��وزش مه��ارت مديري��ت خش��م ب��ر 

پرخاشگري«.
مهناز حسيني،‌ خميني‌شهر: »من هم 

معلم هستم«.
»ن��گارش  كاش��ان:  بريان�ي،  اعظ�م 

كتاب‌هاي درسي با مشاركت فرهنگيان«.
محبوب�ه مهدوي، دبس��تان اميركبير، 

سپاهان‌شهر: »فرماندهان در كلاس اول«.

   تهــــــــران  
مريم ش�فيعي، هنده مجدي، شهره 
س�ليمي، پژوهش‌س��راي دانش‌آم��وزي 
ش��هرري:  رازي1،  زكري��اي  محمدب��ن 
»پردازش هوش هيجاني كودكاني كه علت 

جدايي والدين طلاق بود«.
منص�وره كريمي قهي: » اس��تفاده از 

فضاي مجازي«.

خراســـان جنــــوبي
زهرا قنبرپور، دبس��تان سما، بيرجند 

»تلألو انديشه«.

خراســـان رضـــوي
عزت امامي‌فر، طاهره محمدخويي، 
ناحيه‌ي 5 مشهد: » مشكلات نوشتن انشا«.

م�ژده طباطبايي، كارش��ناس ارش��د 
برنامه‌ريزي درسي، مشهد: »نگاهي تازه به 

درس انشا«.
تب��ادكان:  ش�جاعي،  غلامحسي�ن 

»راهكارهاي گفتني املا در ابتدايي«.

  خوزســــــــتان 
اعظم بن�واري، دزف��ول: »براي حفظ 

محيط‌زيست بعد از خودمان ...«.

   زنجــــــــان 
ش�هدخت بهرام، زنجان: »كليد‌هاي 

موفقيت در مطالعه«.
ش�هلا س�هرابي، خ��رم‌دره: »تأثي��ر 

قصه‌گويي در يادگيري الفبا«.

اين بخ��ش از مجله 
انع��كاس نتيج��ه‌ي مق��الات و 

نامه‌هاي خوانندگان مجله اس��ت كه 
پ��س از بررس��ي كارشناس��ان و اعضاي 
شوراي برنامه‌ريزي مجله، به ‌نظر دوستان 
همراه مي‌رس��د. از اينكه تا اين شماره 

با ما همراه بوده‌ايد، سپاس‌گزاريم.

بود، این بود که راننده از کسانی که اصلًا هُل 
نداده بودند، اما داد و بیداد نمایشی‌شان گوش 
فلک را پر کرده بود، بیش��تر از بقیه قدردانی 
کرد! و بیچاره آن دو نفری که در دنیای سراسر 
سکوت و آرامشان از شدت و حدتِ هُل دادن 
نفسشان به شماره افتاده بود و نای حرف زدن 
و داد و بیداد کردن را نداش��تند، بی‌نصیب از 
ذره‌ای قدردانیِ شایسته، پی راه خود را گرفتند 

و رفتند.
و من ماندم و دریایی مواج از افکارِ پریش��ان 

زندگی.

جنبش گروهی
گاهی ب��رای تقویت دانش‌آم��وزان ضعیف، 
در کلاس پرس��ش گروهی انجام می‌دهم، به 
این ص��ورت که جدول��ی روی تابلوی کلاس 
می‌کشم و اس��امی گروه را در آن می‌نویسم. 
سپس سؤالی مطرح می‌کنم و از دانش‌آموزان 
می‌خواهم با مشورت پاسخ را بیابند و هر کس 
که بلد است، برای بقیه‌ی اعضای گروه توضیح 
ده��د. بعد ی��ک نفر را صدا می‌کنم تا پاس��خ 
را بی��ان کند. در صورتی که پاس��خ او صحیح 
باشد، اعضای آن گروه ستاره‌ای می‌گیرند و در 
صورت صحیح نبودن پاسخ، دایره‌ای تو خالی، 
و درصورتی هم که پاسخ کامل نباشد ضربدر. 
در پایان پرس��ش هم یکی از گروه‌ها به‌عنوان 

گروه‌ برنده معرفی می‌شود.
از ای��ن روش اکث��راً ب��رای دوره بازآم��وزی 
درس‌ها، به‌خصوص برای درس‌های مشکل‌تر 
اس��تفاده می‌کنم. حس��ن ای��ن روش تقویت 
دانش‌آموزان ضعیف و تقویت روحیه‌ی فعالیت 
گروه��ی اس��ت. دانش‌آموزان قوی‌تر س��عی 
می‌کنن��د مطالب را ب��ه دانش‌آموزان ضعیف 
تفهیم کنند و این در پیش��رفت دانش‌آموزان 
ضعیف بس��یار مؤثر اس��ت. از جه��ت دیگر، 
پرسش کلاس��ی به‌صورت فعال و خودجوش 
صورت می‌گیرد و کلاس از حالت خسته‌کننده 
و یکنواخت خ��ارج و انگی��زه‌ی یادگیری در 

دانش‌آموزان ضعیف تقویت می‌شود. 

پی‌نوشت
1. اثر رنگلمان. او کسی است که در رابطه با کار گروهی 

تحقیقات زیادی انجام داده است.
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   فــــــارس  
دوس�ت،  ش�ايگان  س�عيد 

بوانات: »30مورد مشخصه«.

   قــــــزوين  
تاكس��تان:  رحماني،  فاطم�ه 

»آموزش تلفيقي ـ فراگير«.

  قـــــــــم 
مريم شريفي دروازه، دبستان 
»بررس��ي  جعفرآبادي:  حدي��ث، 
موانع خلاقيت كودكان در محيط 

آموزشي«.

  كرمانشـــــــاه 
ناحيه‌ي1  علي‌محمد،  فاطمه 
كرمانش��اه: »روح تش��ويق يا ابزار 

جايزه؟«.
آم��وزگار  كريم�ي،  كامب�يز 
چندپاي��ه‌ي عش��ايري، دالاه��و: 
»ارتباط و نقش هوش هيجاني در 

ارتقاي روابط«.

  مازنـــــدران
آم��وزگار  ميرزا�يي،  فائ�زه 
دبس��تان ش��هيده رقي��ه عاملي، 

چالوس: »آواي يادگيري«.
ناهيد خدادنژاد، دبستان قرآن 
شيهد نوروزي، بابلسر:‌ »فعاليت در 

ارتباط با مراسم«.

  مركـــــــزي 
آم��وزگار  رحيم�ي،  فرزان�ه 
خديج��ه  حض��رت  دبس��تان 
)س(، آش��تيان: »دفت��ر زيب��اي 
خوش‌خطي« و »نوشت‌افزارها« و 

»تقويت مواد«.

  يـــــــــزد
زهرا انواري، آموزگار دبستان 
زارچ:  طاه��ري‌زاده،  ش��هيدان 

»گزارش يك تجربه«.

آثار شما رسيد:
وحيد احمدي عيسي‌آبادي، »كلاس‌هاي درس چندپايه«.

فرانك كياني‌منش، »روش‌هاي آموزش املا«.
راحله تقوي‌مقدم، »چگونه درس انشا را جذاب كنيم«.

... »شاداب‌سازي مدرسه«
فاطمه ابراهيمي، » برگزاري هفت‌سين«.

سيدرضا تولايي‌زاده، »پند مورچه« و »جوجه تيغي«.
سيداسماعيل موسوي، دبس��تان شهيد اشرفي، مسينك: 

»ارزشيابي از هديه‌هاي آسماني«.
مجتبي دهدار، »بررس��ي كمي و كيفي طرح‌هاي اجرا شده 

در ابتدايي«.

 با مجله‌های رشد آشنا شوید
مجله های دانش آموزی 

به صورت ماه‌نامه و نه شماره در سال تحصیلی منتشر می شود:

به صورت ماه‌نامه و هشت شماره در سال تحصیلی منتشر می شود:

به صورت فصل‌نامه و سه شماره   در سال تحصیلی منتشر می شود:

مجله ه��ای رش��د عموم��ی و تخصص��ی، ب��رای معلم��ان، مدی��ران، مربی��ان، 
مش��اوران و كاركن��ان اجرایی م��دارس، دانش جویان دانش��گاه فرهنگيان 
می‌ش��ود.  منتش��ر  و  تهی��ه  و...،  آموزش��ي  گروه‌ه��اي  كارشناس��ان  و 

 نش�انی: ته��ران، خیاب��ان ایرانش��هر ش��مالی، س��اختمان ش��مارة 4 
                آموزش وپرورش، پلاك 266. 

 تلفن و نمابر:  88301478 ـ 021
www.roshdmag.ir  :وبگاه 

وزش ابتــدایی   رشد تكنولوژی آموزشی   رشد آمـ
 رشد مدرسه فردا   رشد معلم 

مجله‌هاي بزرگسال تخصصي:

برای دانش آموزان پيش‌دبستاني و پایة اول دورة آموزش ابتدایی

برای دانش آموزان پایه های دوم و سوم دورة آموزش ابتدایی

برای دانش آموزان پایه های چهارم، پنجم و ششم دورة آموزش ابتدایي

 رش�د آم�وزش ق�رآن و مع�ارف اسلامي  رش�د آم�وزش زب�ان و ادب فارس�ی 
 رش�د آم�وزش هن�ر  رش�د آم�وزش مش�اور مدرس�ه  رش�د آم�وزش تربیت بدنی 
 رش�د آم�وزش عل�وم اجتماع�ی  رش�د آم�وزش تاری�خ   رش�د آم�وزش جغرافی�ا 
 رش�د آم�وزش زبان‌ه�اي خارج�ي  رش�د آم�وزش ریاضی   رش�د آم�وزش فیزیك 
 رش�د آم�وزش ش�یمی  رش�د آم�وزش زیست شناس�ی  رش�د مديري�ت مدرس�ه

دبس�تانی  پی�ش  آم�وزش  رش�د  کار دان�ش   و  فنی و حرف�ه ای  آم�وزش  رش�د   

برای دانش آموزان دورة آموزش متوسطه اول

برای دانش آموزان دورة آموزش متوسطه اول

برای دانش آموزان دورة آموزش متوسطه دوم

برای دانش آموزان دورة آموزش متوسطه دوم

مجله های دانش آموزی 
به‌صورت ماه‌نامه و هشت شماره در سال تحصیلی منتشر می شود:

مجله‌هاي بزرگسال عمومي

ریاضی
متوسطه دوم
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دولت و ملت، همدلي و هم‌زباني

 هزینة اشتراك سالانه‌ي مجلات عمومی رشد )هشت شماره(: 350/000 ریال
 هزینة اشتراك سالانه‌ي مجلات تخصصی رشد )سه شماره(: 200/000 ریال

  نشانی: تهران، صنـدوق پستی  امور مشتریكن: 16595/111
 تلفن امور مشتركين:  14ـ 77339713 و 77335110 و 77336656ـ021

 عنوان مجلات  در خواستی:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نام خانوادگی:. و  نام   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  میزان تحصلایت: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تاریخ تولد:.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تلفن:.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  نشانی كامل پستی:  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ن: شهرستا . . . . . . . . . . . . . . . . ن: ستا ا
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خیابان: 
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يك كلاس انشا، يك كلاس گفت‌وگو، يك كلاس تعاملي، يك كلاس خلاق؛ 
همه با هم. آخرش به چه چيز ختم مي‌شود، رسيدن به موضوعي مشترك، آن 

هم نوشتن.
نوشتن راحت است و بايد آن را در كلاس راحت گرفت. فقط كافي است آن 

را به جريان بيندازيد. چطور؟
يك مثال: موضوعي مانند آب را روي تخته بنويس��يد. اجازه دهيد بچه‌ها در 
كلاس درباره‌ي آن حرف بزنند و هرچه مي‌دانند، بگويند؛ حتي اگر مضحك و 
خنده‌دار باشد. اگر بي‌ربط باشد هم خودتان با بچه‌ها همراه شويد. حرف بزنيد، 
بگوييد و بخنديد. روح يادگيري را در كلاس به جريان بيندازيد. حالا با زيركي 
جمله‌هاي مناسب بچه‌ها را هم روي تخته بنويسيد؛ تا جايي كه تخته به شما 
اجازه‌ي نوشتن مي‌دهد. جمله‌ها را به ترتيب اولويت شماره‌گذاري كنيد؛ يعني 
به ترتيب كوتاه بودن، ساده بودن، روان بودن و تعداد واژه‌ها. مثلًا: »آب خوردني 
است. آب شستني است. آب را آلوده نكنيم. مگر ممكن است آب سربالا برود؟ 
آب مايه‌ي حيات است. آب از سرم گذشته. روزي كه آب خانه قطع شد، روز پر 

دردسري بود. واي چه اتفاقاتي پيش‌مي‌آيد اگر آب نباشد.«
 حالا جمله‌ها را پس‌وپيش و مرتب كنيد. حرف‌هاي اضافه را حذف كنيد و 
آن‌ها را با صداي بلند بخوانيد. هرچه بيشتر نوشته را مي‌خوانيد و ايراد مي‌گيريد، 
نوشته‌ي شما زيباتر مي‌شود. در پايان نوشته هم مي‌توانيد با مهارت‌هايي كه بايد 
در زندگي بياموزند، نوشته را ببنديد؛ مثلًا صرفه‌جويي كردن جزو باور ماست و ... 
گاه��ي مي‌توانيد به‌جاي موضوع، از تصوير يا فيلم اس��تفاده كنيد. از بچه‌ها 
بخواهيد هريك درباره‌ي آنچه مي‌بينند، يك جمله بگويند؛ حتي اگر بي‌معني 
يا خنده‌دار باشد. حرف زدن دانش‌آموز سبب مي‌شود در كلاس ابراز وجود كند 
و اعتمادبه‌نفس و دايره‌ي واژگانش بالا برود. ترسش از صحبت كردن نيز از بين 
برود. با بارش مغزي، ذهن آن‌ها را فعال ‌كنيد. نشاط و هيجان، اعتمادبه‌نفس و 
شادي به كلاس بدهيد. در آخر، كلاسي شاد، توأم با يادگيري مثبت، خواهيد 
داشت. بعد مي‌فهميد كه انشا نوشتن در كلاس نه دشوار است و نه كاري خُشك.

ب��ه اين ترتيب، حس من هم بلدم، من هم مي‌توانم و من هم مي‌نويس��م را 
به‌طور غيرمستقيم آموزش داده‌ايد. حالا از بچه‌ها بخواهيد هرچه راكه فهميدند 
يا ديدند، در دو يا سه خط، هرطور كه دوست دارند، بنويسند. بعد نوشته‌هاي 
همديگر را در هر نيمكت بخوانند و آن‌ها را اصلاح كنند. در پايان، با همديگر يك 

متن زيبا درست كنند و آن را در كلاس بخوانند.

طاهره خردور
يک كلاس انشا

فعـالیت آغـازین
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