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هنرمن��د ش��دن و دلبس��تگي به کار هنري داش��تن و 
به دست آوردن توانایي براي لذت بردن از کار هنري، در 
چارچوبي کلي  و از منظر تعلیم و تربیت در زیرمجموعة 
»هنرمن��د مفید بودن« قرار مي گیرد. براي دوس��ت دار 
تعلیم وتربیت هنري رس��یدن به ای��ن هدف کلي مهم، 
از طریق رس��یدن به هدف هاي رفتاري کوچک تر میّسر 
مي ش��ود. لذا لازم است نش��انه هاي ذوق و قریحه را در 
آثار هن��ري دانش آموزانم��ان جدي بگیری��م و آنان را 
تش��ویق کنیم که دست از کوشش و آموختن برندارند. 
ب��ر این نکته بای��د تأکید معلمانه کرد که رس��یدن به 
»ذوق معني یاب و معني س��از« و دس��تیابي به »قریحة 
هن��ري« از راه تمرین و تک��رار و توجه و تمرکز بر آثار 
هنري و دیدن مداوم آن ها حاصل مي شود. دل دادن به 
کار و دست از طلب برنداشتن، لازمة کار هنري است و 
به قول یکي از بزرگان »هیچ نامداري به آنجا که رسید، 

جز از این راه نرسید.«
گفته اند هنر بر بال خی��ال پرورش مي یابد. آب و رنگ 
و امی��د به همراه خیال پروري آینده را دیدني تر مي کند 
و پیون��د امید و آینده را مس��تحکم مي س��ازد. از خود 
بپرس��یم: »آیا شده است معلم باذوق هنر توانسته باشد 
در فراین��د تدریس، دانش آموزان را با خیال خودش��ان 
تنها بگ��ذارد و آن ه��ا را از لایه هاي سطحي اندیش��ي، 

قدري به لایه هاي عمیق فکر و اندیش��ة هنري رهنمون 
شده باشد؟«

از خاط��ر نبریم که بي توجهي ی��ا کم توجهي به هنر از 
سوي کساني است که لذت بردن از هنر را تجربه نکرده 
و یا نیاموخته اند. اما این مش��کلي نیس��ت که لاینحل 
باش��د. با س��عي و درای��ت مي توان بر آن چیره ش��د و 
لذت بردن از هنر را تجربه کرد. درک هنر و انتقال تجربة 
ارزشمند هنري مي تواند در تعادل جامعه و ارزشمند کردن 
گوهر وجودي انسان مؤثر باشد و این همان ایجاد زمینه 

براي تحقق »هنرمند مفید بودن« است. 
معل��م هنر دوران نوجوان��ي ام را به یاد م��ي آورم که با 
حوصله در کلاس حضور مي یافت و بساط و ابزار هنري 
خود را روي میز پهن مي کرد. او تا همة بچه ها را سرگرم 
کار نمي کرد، لحظه اي قرار نداشت. بچه ها حال و هواي 
خوش��ي را تجربه مي کردند. از همه مهم تر این بود که 
ش��اگردان احس��اس مي کردند، این معلم مهربان هنر 
)آقاي دهزاد در مدرسة کشاورز( به شایستگي در مقام 
معلم هنر نشسته است. مگر نه این است که فردوسي 
بزرگ مي سراید: »به فرهنگ باشد روان تندرست«! زیرا 
در ادب و زبان فارسي خواندن چند بیت دلنشین سخن 
را به اوج مي رساند و در عالم صدا و نوا، بعضي از صداها 

طنین آواي بال فرشتگان را دارند. 

شـکوه انـکار نـاپذیـر هنــر ایــران
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در نوش��ته ها مي خوانی��م که در ش��هري مانند پاریس، 
پیش مي آید که یک نمایش نامه  هفت سال روي صحنه 
بمان��د و یا تا چندین ده��ة پیش، 40 تئاتر هم زمان در 
پاریس کار مي کردند. اگر در همس��ایة هنرهاي کلامي، 
دنی��اي آب و رنگ و نقش هنرهاي تجس��مي غوغایي 
خیره کنن��ده ب��راي لذت بردن از مظاهر هس��تي به بار 
مي آورد، آیا مي توان فقط نشس��ت و نظاره کرد و براي 
سبکبال کردن روح نوجوي دانش آموزان از این سرمایه 

بهره نبرد؟
 به راستي که سرمایه اي باشکوه دست مایة هر دبیر هنر 
اس��ت که نباید آن را با بي توجهي کم ارزش بداند. زیرا 
سرمایة هنر ایران داراي شکوه انکارناپذیري است که باید 
آن را ش��ناخت. معلمان و مدرسان خوب و مهربان هنر 
مي توانند منادي این شیوة پسندیده، براي دانش آموزان 
خود باش��ند و آرمان هنري آن ه��ا را با پاداش ملموس 
پاسخ دهند. به شاگردانشان این مضمون را یادآور شوند 
که آزادي روح اگر با عش��ق به هنر آمیخته ش��ود، بهار 
هنري شکوفاکننده اي را براي هنرمند نوید مي دهد که 

برایش هنر و اعتلاي آن همه چیز است.  
ب��راي ما دانش آم��وزان غنچه هاي ناش��کفتة هنرند که 
لطاف��ت طب��ع آن ها نگرش مثبتش��ان را ب��ه هنر رقم 
مي زن��د. خلق اثر هنري تنها با داش��تن باور و فهمیدن 

عمیق ظرافت هاي هنري میس��ر مي شود. معروف است 
که پیكاسو یک بار به نوآوري دست زد و بقیة عمر آن 
ن��وآوري را تکرار کرد تا اینکه آن نوآوري نخس��تین به 

جریان مهمي در عالم هنر تبدیل شد. 
مس��ئلة مهم دیگ��ر توجه کردن و توج��ه دادن به تولید 
هنري اس��ت که حتي ش��مار کمّ��ي آن اهمیت دارد. 
کافي اس��ت بدانیم که در عصر بالزاك )نیمة اول قرن 
نوزدهم( بیش از 50 هزار نمایش نامه در فرانسه نوشته 
شد که مي توان یقین داشت تعدادي از این آثار ماندگار 
شده اند. پس کار و تولید مداوم هنري است که مي توان 
از دس��تاوردهاي نهایي آن  گلچی��ن زیبایي از کارهاي 
هنري به دس��ت آورد. در روزه��اي تدریس هنر به یاد 
مي آورم دانش��جویي کار نو، متفاوت و جذابي به وجود 
آورده ب��ود. متوجه ش��دم که او پ��س از فراهم آوردن 
تع��داد زیادي کار براي ارائه، فقط آن یک کار را همراه 
آورده اس��ت. امی��د و آینده دو بال پ��رواز براي هنرند. 
آن ه��ا را به عنوان باوري عمیق در خ��ود تکرار کنیم و 
نو ش��دن درون را که با پرمایگي و اصالت همراه است، 
در فرزندانمان پرورش دهیم و این سرود دل انگیز را به 
صوت وجود و با طنین رسا زمزمه کنیم که: »به امیدم، 

به امیدم، به امید.« 1
سردبیر

پی نوشت
1. فخر گرگانی
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پای صحبت استاد محمد احصایی
هیئت تحریریه رشد هنر

آینـه ای روبه روی پنـج 
دهه هنـر نقاشی - خط

گو
ت و

گف



اشاره 
به بهانة ش��ناختن س��لوک خوش‌نویسی و »نقاش��ي- خط« یکی از اثرگذارترین هنرمندان معاصر، استاد سیدمحمد 
احصایی، به دیدارش رفتیم. گفت‌وگو با احصایی نخست از سلوک و همراهی او با مرحوم رضا مافی )خوش‌نویس و 
هنرمند نقاش��ی - خط ( آغاز ش��د، اما با مباحث جدی و مهم عرصة این هنر ادامه یافت. در گفته‌های استاد احصایی 
برخی اظهارنظرهای تاریخی نیز دیده می‌شود که برای اهل هنر و رهروان این عرصه درس‌های فراوانی دارد. این نکات 
نشان‌دهندة آن است که چگونه آمیزش عشق و تجربه می‌تواند بینشی راه‌گشا فرا روی علاقه‌مندان قرار دهد. سلوک 
معنوی احصایی در رقم زدن تابلوهای معروف به »الفبای ازلی« یا نگارش قرآن به خط محقق ) با 3200 صفحه(، او را 
به این باور رسانده است که نگارش چنین آثاری در فضایی تهی از خودخواهی و منیت رخ می‌دهد. وصف جزءبه‌جزء 
این حالات، هرچند با محمل ناقص کلام، ش��نیدنی و آموزنده اس��ت، ولی بس��یاری از ایده‌ها را از لابه‌لای گفته‌ها و 
خاطره‌های اس��تاد می‌توان دریافت کرد و در کلاس درس به کار بس��ت؛ زیرا او چهل س��ال معلمی را با اقتدار تمام از 

دبستان تا دانشگاه سپری کرده است.
نکته‌ه��ای صری��ح و بی‌پردة اس��تاد برای اهل خط و نقاش��ی-‌‌ خط  بی��ش از آنکه از عطوفت او سرچش��مه گیرد، از 
خیرخواهی یک منتقد و کارش��ناس خبره و بی‌رحم هنر متأثر اس��ت. بنابراین، باید حرف‌هایش را صبورانه شنید؛ زیرا 

در پس آن‌ها »بود و نمود« ویژه‌ای را می‌توان یافت. 
رشد آموزش هنر

 اس�تاد، به‌طور مشخص از تجربه‌های حرفه‌ای و هنری 
آغاز کنید.

در »مؤسس��ه پارس« ب��ا مرحوم ممی��ز و آقایان معصومی، 
آغداشلو، درفشی و محلاتی افتخار همکاری داشتم. همه 
با ه��م در یک اتاق همکار بودیم. در طبق��ة پایین هم افراد 
دیگری مانند آقای احمری و تجویدی مش��غول کار بودند. 
بعد از مدتی جای مؤسس��ه تغییر کرد و مؤسسه گرافیکی به 
یک ش��رکت چاپ و نشر به نام »گوتنبرگ« تغییر یافت. در 
آنجا هم کار آتلیة گرافیک ادامه داش��ت و مرحوم احمری و 
آقایان آغداش��لو و معصومی همکاری می‌کردند. در قس��مت 
خوش‌نویس��ی هم من و آقای رضا مافی بودیم. البته مرحوم 

مافی بعد از من به آنجا آمد. 
 در چه سالی؟

 حدود سال‌های 1345 تا 1348. 
 اولین رگه‌های نقاشی - خط، یا به عبارت دیگر، اولین 
کار نقاش�ی - خط  ش�ما در چه زمانی ارائه ش�د و با چه 

کسانی هم‌دوره بودید؟
در  س��ال 1345 نمایش��گاهی در موزة تازه‌ تأسیس »ایران 
باس��تان« برگزار شد که نمایشگاه س��الانة مفصلی بود. من 
اولی��ن کار نقاش��ی - خطم را ک��ه قبلًا کار ک��رده بودم، به 
همراه تعداد دیگری از خوش‌نویسی‌هایم دراین نمایشگاه به 

نمایش گذاشتم. موضوع این نقاشی - خط  »هم‌نشینی به از 
کتاب مجو« بود که آن را با س��ه چهار نوع خط ترکیب‌بندی 
کرده بودم. البته این قطعه قبل از آن نمایش��گاه در ویترین 
»کتابخانة ابن‌س��ینا« در چه��ارراه »مخبرالدوله« به نمایش 
درآمده بود. در مصاحبه‌ای هم گفته بودم که اولین نمایشگاه 
من پش��ت ویترین یک کتاب‌فروشی برپا شده است. مرحوم 
مافی نیز مانند خوش‌نویس��ان دیگر در این نمایشگاه شرکت 

کرده بود. 
در س��ال 1349 من هنوز دانشجو بودم. قبل از سال 1349 
نمایش��گاهی گروه��ی با مرحوم س�هراب س�پهری، آقای 
ابوالقاسم سعیدی و آقای زنده‌رودی در »گالری سیحون« 
برگزار کردیم و من هم چند نقاش��ی در آنجا داشتم. مرحوم 
مافی تا سال 1348 هیچ نمایشگاهی از خط و نقاشی - خط  
نگذاشته بود. به واسطة آشنایی با آغداشلو و خانم سیحون، 
ایشان نمونه‌ای از کارهای مافی را می‌بیند و پیشنهاد می‌کند 

که نمایشگاهی از کارهای سیاه‌مشق مافی بگذارند. 
مافی به سبک و  سیاق آقا غلامرضا اصفهانی کار می‌کرد. 
در حاشیه باید بگویم که مافی اولین خوش‌نویس معاصر بود 
ک��ه میرزاغلامرضا را به جامعة خوش‌نویس��ی معرفی کرد. 
او عش��ق وافری به س��بک و سیاق ایشان داشت و به‌نظر من 
خودش از لحاظ ش��خصیتی و آناتومی شخصی خیلی شبیه 
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میرزاغلامرضا بود. همان طور که برای مثال، کسی که در آواز 
شاگردی کس��ی را می پذیرد، می  گوید صدای من به صدای 

استادم خیلی شباهت دارد. 
مرحوم مافی دس��تان و انگشتانی کش��یده و چهره ای جدی 
و مصم��م داش��ت و عاش��ق کار خوش نویس��ی ب��ود. این ها 
مش��خصه های مشترک او با میرزاغلامرضا بود. خلاصه آن دو 
از نظ��ر کار بدنی و روحی خیلی به هم ش��باهت داش��تند؛ 
همان ط��ور ک��ه من خودم را از لحاظ ش��خصیتی ش��بیه به 

میرعماد می دیدم. 
بع��د از یک س��ال تلمذ در محضر مرحوم میرزا حس�ینی، 
دایی ام، کت��اب »مناجات« خواجه عب�داالله انصاری را به 
خ��ط میرعماد به م��ن هدیه کرد که از کارهای انتش��ارات 
»انجمن دوس��ت داران کتاب« بود. با گرفتن این کتاب، همه 
چیز برایم به عش��ق خوش نویس��ی به سبک میرعماد تبدیل 
ش��د. من تا آن زمان از روی خط کس��ی کار نکرده بودم. و 
در پ��ی تمرین و تکرار آن را از حفظ ش��دم. حتی س��ال ها 
بعد، وقتی یکی از خوش نویسان عزیز مناجات خواجه عبدالله 
انصاری را از مرحوم اس�داالله شیرازی برایم آورد که ببینم، 
ب��ه او گفتم که این از روی مناجات میرعماد نوش��ته ش��ده 
اس��ت. از حفظ گفتم فلان صفحه، ف��لان کلمه اش در فلان 
جا به چه ش��کلی ختم شده اس��ت. او کاملًا تقلید کرده بود 
و حافظ��ة قوی م��ن آن را ثبت کرده بود. م��ن تا این اندازه 
به میرعماد علاقه داش��تم؛ به خاطر هم شهری بودن، سادات 
بودن و داش��تن حال و هوای عرفاني. این ها همان اشتراکات 

است. 
م��ن در تش��خیص خط دو اس��تاد خوش نوی��س میرعماد و 
میرزاغلامرض��ا هیچ وقت اش��تباه نمی کن��م. میرزاغلامرضا 
به خاطر دوس��تان، امضاهای دیگری هم می کرده است، ولی 
من می فهمم که آن ها را غلامرضا نوشته است. حتی من جزو 
اولین کس��انی بودم که تشخیص دادم مرحوم میرزاغلامرضا 
از جوان مرگ ش��دن درویش عبدالمجید طالقانی دل سوخته 
ب��وده و تصمیم گرفته اس��ت حیات هن��ری او را ادامه دهد. 
بنابراین، شکس��ته هایی که نوشته به روش قلم درویش بوده 
است. در دورة درویش نوشتن با قلم درشت رسم نبود و آثار 

قلم درشت هرچه هست به قلم میرزاست. 
به هر صورت من به سبک این دو نفر تسلط ذاتی، اعتقادی و 
قلبی دارم. چنان که وقتی می خواستم کتاب حافظ را شروع 
کنم، اول فاتحه ای برای حافظ، بعد برای میرعماد و بعد برای 
غلامرضا می فرستادم و آن گاه کارم را شروع می کردم. گاهی 
هم برای پدرم فاتح��ه می خواندم. می خواهم عرض کنم که 
چگونه نس��ل ما به حریم های خط های قدما و متأخرین وارد 

می شده است. من حتی الان که مشغول کتابت قرآن هستم، 
گاهی به دورة احمد س�هروردی در قرن هفتم سفر زمانی 
می کنم. احساس می کنم که او بالای سرم ایستاده و من قرار 
است قرآن بنویسم. همچنان که خط یا سیاه مشق می نویسم، 
نفس میرزاغلامرضا را در کنار گوش��م حس می کنم که ناظر 

است. 
میرزا غلامرضا را دو بار در خواب دیده ام که شرحش را قبلًا 
مفص��ل گفته ام. به هرحال، این معترضه را برای آن گفتم که 
ارادت��م به مرحوم رضا مافی و دوس��تی من ب��ا او برایتان جا 
بیفت��د. ما تنه��ا دو نفری بودیم که در خوش نویس��ی با هم 
رفت وآمد داشتیم. دوره ای داش��تیم که معمولاً مرتب نبود، 
اما یا من به دفتر یا منزل ایش��ان می رفتم یا ایشان به منزل 

ما می آمد و با هم خط می نوشتیم و لذت می بردیم. 
در واق��ع ما بین خوش نویس��ان هم دوره و هم س��ن خودمان 
به میرزاغلامرضا و میرعماد و ش��ناخت آثارش��ان علاقه مند 
بودیم. شاید من غلامرضا را از طریق مرحوم مافی شناخته ام. 
مرحوم مافی نیز به میرعماد از طریق بنده علاقه مند شد. ما 
هر دو عاش��ق آثار این دو اس��تاد بودیم، چنانکه اگر در آثار 
ماف��ی دقت کنید، مي ببینید که از خط میرعماد تقلید کرده 

است. 
در این میان، انصافاً عشق و کوشش مرحوم مافی نسبت به 
میرزا غلامرضا بیش��تر بود. من به دلیل مشغله های دیگر، 
مانند نقاشی - خط  و گرافیک کمتر از او کار می کردم. آن 
موقع که مافی از قطعات سیاه مشق نمایشگاه می گذاشت و 
برخی از آن ها را می فروخت، من از این توفیق محروم بودم 
ول��ی با هم کار می کردیم و آثاری ه��م از آن دوران دارم. 
ایشان اولین کسی بود که روی ورق طلا سیاه مشق کرد. 

مرح��وم مافی متول��د 1322 و چهار س��ال از من کوچک تر 
بود، ولی ما دوس��تاني صمیمی بودیم. من در س��ال 1349 
به آمریکا رفتم. گفتم که خانم س��یحون کارهای مافی را به 
واس��طة آقای احمری و آغداش��لو دیده بود و به پیشنهاد او، 
نمایش��گاهی از سیاه مش��ق های مافی در گالری سیحون در 
خیاب��ان جمهوری برپا ش��ده بود. بعدها در اثر معاش��رت با 
نقاش��ان و هنرمن��دان و اقدامات من ک��ه در زمینة خط کار 
ک��رده بودم، با نس��تعلیق و ترکیب بندی های ابتکاری خاص 
خ��ودش – که حاکی از قدرت دس��ت و تخیل بس��یار قوی 

اوست- آثار بسیار زیبایی پدید آورد. 
طبیعت��اً هنرمن��دی که کاری را ش��روع می کن��د، امضایش 
مش��هور می ش��ود و به بازار هنر راه می یابد. تولیدات ایشان 
هم به عنوان نقاشی - خط  یا خط نستعلیق همین  طور بود. 
البته کارهای مافی استثناهایی نیز دارد و ایشان با خط ثلث 
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هم کار کرده اس��ت؛ مانند مرغ بس��م الله که آن را فراوان هم 
کار ک��رد. ولی اغلب کارهایش به خط نس��تعلیق بود. او یک 
روز ب��ه من گف��ت: »برای من تعجب آور اس��ت که تو در آن 
واحد، هم می توانی خط را به کلی بشکنی و هم در همه چیز 
آن تص��رف کنی؛ طوری که آدم نه خط ثلث را بشناس��د، نه 
بتواند بخواند، فقط بداند که خط است، ولی من نمی توانم از 

نستعلیق دست بکشم.« 
سیاه مش��ق های ماف��ی به خاطر علاقه من��دی و احترامش به 
میرزاغلامرضا- همان طور ک��ه من این علاقه و حس احترام 
را پیدا کردم و داش��تم و در واق��ع در این مورد با هم یکدل 
شده بودیم- ش��بیه کارهای او بود. ما همین که دستمان را 
روی کاغذ می گذاشتیم، خودبه خود همان طور کار می کردیم 
که میرزاغلامرض��ا کار می کرد؛ بدون اینکه قوانین را خوانده 
باش��یم یا تحقیق��ی کرده باش��یم و بدون تجزی��ه و تحلیل 
در کرس��ی بندی  و نظام ترکیب سیاه مش��ق که امری بسیار 
خصوصی است. این نشان از یکدلی، انس و الفت ما داشت و 

درواقع ما با آثار میرزاغلامرضا اهلی شده بودیم. 
در اینج��ا پرانتزی باز می کن��م. زمانی که محصل کلاس نهم 
بودم، در قزوین قطعه عکس��ی از میرعماد قزوینی پیدا کردم 
که از آن پس همیش��ه در جیب بغلم می گذاشتم و هنوز هم 
آن را نگه داش��ته ام. تنها ش��عری که من همة آن را از حفظ 

دارم، از انوری است و این شعر:
اگر محول حال جهانیان به قضاست
چرا مجاری احوال برخلاف رضاست

هزار نقش برآرد زمانه و نبود 
یکی چنان که در آیینة تصّور ماست

یکی از آثار بس��یار فاخر میرعماد نوش��تن همین شعر است 
و ظاهراً هم زیاد نوش��ته ش��ده اس��ت. این خط برای من از 
کلاس نه��م پدی��دة عجیب و غریبی ب��ود. بعدها پیش آقای 
سیدحس��ین میرخانی رفتم. دفترچ��ة عمادالکتاب را جمع 
کرده بودم و از روی آن مش��ق می کردم. اولین بار که اس��تاد 
سیدحس��ین میرخانی خط��م را دید، گفت: »پیش اس��تاد 

علی اکبر کاوه کار کرده ای؟«
گفتم: »نه، من ش��اگرد و هم شهری میرعماد قزوینی هستم. 

مدت ها سبک و سیاق ایشان را کار کرده ام.«
روزی مافی با من تماس گرفت و گفت: »چند تا از خط های 
شما را در منوچهری به عنوان خط عمادالکتاب پیدا کرده ام.«
این ها را گفتم که بگویم برای نزدیک ش��دن به یک اس��تاد 
چه قدر باید دلبس��تگی داش��ت و چه قدر باید تس��لیم بود. 
بنابراین، مش��ق نیست که انسان را به دل بستگی می رساند و 
این دل بس��تگی از جای دیگری باید سرچشمه بگیرد. چنان 

ترکیب مواد روی مقوا اثر استاد احصایی
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ک��ه مرحوم مافی باره��ا گفته بود: »وقتی خط می نویس��م، 
زانوهایم در حال رقصیدن اس��ت« و ن��ام این حس را عیش 

مدام گذاشته بودم. 
جن��اب مافی خیلی پ��رکار بود. من هم کاره��ای گوناگونی 
انجام می دادم؛ معلمی، تدریس در دانش��گاه، نقاش��ی - خط  
و فعالی��ت در حوزة کتاب های درس��ی. اما مافی جز رفتن به 
مؤسس��ة گوتنبرگ و نوش��تن خط کاری نداشت و این برای 
او به کار حرفه ای تبدیل ش��ده بود. سیاه مشق ها و نقاشی - 
خط های او مش��تاقان زیادی داشت. ابتکاراتی هم داشت که 
مخصوص خودش بود. مثلًا همان طور که گفتم، ایش��ان تنها 
کسی بود که کار نوشتن روی ورق زر را شروع کرد. ما با هم 
بگومگوهایی هم داش��تیم. انصافاً سهم او در حوزة سیاه مشق 

و خوش نویسی از سهم من بیشتر است. 
 با توجه به اینكه ماف�ی به میرزاغلامرضا خیلی ارادت 
داش�ت و در 39 س�الگی هم درگذشت، س�ؤال من این 
اس�ت که ایشان شیوة میرزا غلامرضا را امانت دارانه اجرا 
می ک�رد یا اینكه خودش ه�م در آن دخل و تصرف هایی 

انجام می داد؟
 در اواس��ط کارش��ان من قطعاتی از ایشان می دیدم که انگار 

غلامرضا آن ها را نوشته بود. 
 این ها به چه سالی مربوط می شوند؟

سال های 50 تا 53. 
 اتفاقاً این نكته را در منحنی  هنری او به عنوان تثبیت 

شیوة میرزا غلامرضا آورده ایم. 
نزد خانم گلستان قطعه خطی است که نمی توانید تشخیص 
دهید آن را میرزاغلامرضا نوش��ته اس��ت یا مافی. ولی بعدها 
در خط مافی تغییراتی ایجاد ش��د؛ مانن��د هنرمندان دیگر، 
عواطف شخصی، اعتمادبه نفس و حوزة اجتماعی شان به طور 
اجتناب ناپذی��ری در کار هنری آن ها تأثیر می گذارد. اگر آثار 
مافی را به سه دوره تقسیم کنیم، دورة سوم کارش از سبک 
میرزاغلامرضا عبور کرده است. چون نقاشی - خط  را هم با 
نستعلیق کار می کرد و در نقاشی - خط به طور طبیعی باید 
حرکت دس��ت از مچ به آرنج کشیده شود، اما در نوشته های 
نس��تعلیق او اندازه، نس��بت و کش��یدگی ها از قواعد سفت و 

سخت خارج شده است. 
 یعنی با معیار کلاسیك خط همخوانی ندارد؟

بله، با معیار کلاسیک خط هم خوانی ندارد، اما امضای مرحوم 
ماف��ی زیر کارش، آن را به صورت س��بکی درآورده که خاص 
ایشان است. چنان که بعدها آقای رسولی را تحت تأثیر قرار 
داده و ایشان از نظر نوشتن و نرمش بسیار خوب از عهدة آن 
برآمده اس��ت. من از استاد رسولی قطعاتی دیده ام که با قلم 
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به اصطلاح پارویی درش��ت نوش��ته است. ایشان اولین نفری 
است که با قلم شش یا هفت سانت قطعاتی مانند »انا فتحنا 
ل��ک فتحاً مبینا« و »نصر من الله و فتح قریب« را نوش��ته و 
پیش از او این امر سابقه نداشته است. خيلي دلم می‌خواست 
من این کار را انجام داده بودم؛ زیرا با اینکه بسیاری بعد از او 
خط درش��ت کار کرده‌اند، همواره حق تقدم با استاد رسولی 
اس��ت. جناب رس��ولی الحق از نظر نرمش و سلیقه و لطافت 

بسیار خوب از عهدة کار برآمده است. 
ما دو نفر داریم که من برای صفاي آنان و ارادت قلبی‌ش��ان 
نس��بت به نوشتن و نوشتار احترام قائلم؛ یکی مرحوم مافی و 
دیگری اس��تاد رسولی. البته از خط استادان دیگر هم خوشم 
می‌آید. هرکس طبیعت خودش را دارد و هر گلی بویی دارد. 
این به معنی آن نیست که دیگران این‌طور نیستند. در حوزة 

بحث ما این دو نفر به هم نزدیک‌اند. 
غالباً از من می‌پرس��ند خط کدام یک از استادان بهتر است. 
این سؤال بیهوده‌ای است. برای اینکه وقتی شخص به مرحلة 
استادی می‌رسد، دیگر نمی‌شود گفت که کدام‌یک بهتر است 
یا بدتر. هرکس باطن، طبیعت، عواطف و توانایی‌‌های خودش 
را در اث��ر س��ال‌ها کارکردن به صورت امضا درآورده اس��ت. 
هرک��س طرف‌داران خودش را دارد؛ مانند مراجع که مقلدان 
خودشان را دارند. بنابراین، من هیچ‌وقت به این سؤال جواب 
نمی‌دهم. منتها می‌گویم من از خط فلانی بیش��تر خوش��م 
می‌آید و فلان خط با طبع من بیشتر سازگار است. از این‌رو، 
کس��ی نباید به خودش اجازه دهد که خط شخص خاصی را 
به‌خاطر رفاقت یا عاملی دیگر در صدر قرار دهد و بگوید بهتر 
از خط دیگران اس��ت. میدان هنری را نباید با میدان ورزشی 
مقایس��ه کرد. بای��د متوجه بود که در ام��ور عاطفی قضاوت 
می‌ش��ود، نه در خرد، منطق و حساب. بنابراین، هندسة خط 

در مرحلة استادی امری عاطفی می‌شود. 
 بحث ما این بود که به اعتقاد شما، آیا مرحوم مافی سه 
مؤلفة حوزة اجتماعی، عواطف و اعتمادبه‌نفس را به شیوة 

اختصاصی خودش پیدا کرد؟
من با این جملات حرف خود را کامل می‌کنم. وقتی حرکتی 
به‌وجود می‌آید، کس��انی که هم‌حرفه هس��تند حواسشان به 
آن حرکت معطوف می‌ش��ود: مثلًا در میان امپرسیونیست‌ها 
درس��ت اس��ت که ادواردمان�ه پیش‌گام ب��ود و اثر معروف 
»آب‌تنی‌کننده‌ه��ا« را به‌وجود آورد، اما در واقع کس��انی که 
س��ه پای��ه و تابلوهایش��ان را از آتلیه به فض��ای آزاد بردند، 
امپرسیونیس��م را به‌وجود آوردند. آن‌ها همه س��بک و سیاق 
خود را داش��تند و ش��عبات گوناگونی یافتند، ولی اولین قدم 
را ک��س دیگری برداش��ت. البته این بدان معنی نیس��ت که 

شروع‌کنندة راه خیلی بهتر از ختم‌کنندة آن باشد. 
 برای مثال، نیما پیش�گام ش�عر نو دانسته می‌شود، اما 
شعرهای بعضی از پیروان نیما نسبت به شعرهای او نرم‌تر 

و و لطیف‌ترند. 
من از آثار اخوان ثالث و بعضی آثار ش��املو لذت می‌برم. در 
شعرهای حماس��ی اخوان صدا و آهنگ جریان دارد و سبک 
خراسانی در شعرهای نو ایشان طنین‌انداز است، درصورتی‌که 
وی از مکتب نیما تغذیه ش��ده اس��ت. تجربه به من آموخته 
اس��ت، به کسانی که زنده هستند و حرف می‌زنند و آثارشان 
موجودند، زیاد اعتماد نکنم؛ نه به ش��خص خودشان، بلکه به 
حوزة کاری و معاصر بودنش��ان. دوستی می‌گفت: »ای کاش 
اشعار شهریار بعد از مرگش چاپ می‌شد.« در مورد ما  هم 
همین‌طور اس��ت. به‌همین علت من در چاپ و انتشار کتاب 
و... شرکت نمی‌کنم. البته به‌همین دلیل اتهاماتی هم به من 
زده‌اند که خودپسند است، نمی‌خواهد کسی از کارش تقلید 

کند و مانند این‌ها، اما واقعاً هیچ‌کدام از این‌ها نیست. 
با فروتنی باید بگویم که به اعتقاد من بهتر اس��ت انس��ان در 
زم��ان حیاتش، خودش را ارائه نکن��د و فقط کارش را انجام 
بدهد؛ زی��را هنرمند برای خود و خان��واده‌اش کار نمی‌کند، 
بلک��ه در خدمت فرهنگ و کش��ورش اس��ت. وقتی خودش 
زنده اس��ت، به قول س��عدی: همه کس را عقل خویشتن به 
کمال نماید و فرزند خویش به جمال. معروف اس��ت عارفی 
در مناجات��ش می‌گوید: »خدایا، قرار بود جز نام تو چیزی از 
قلبم نگذرد. من ش��رمنده‌ام، چون چند وقت پیش اندکی از 

محبت یکی از فرزندانم از دلم گذشت.«
 یعنی باید وجود فرد کاملًا در اختیار او قرار گیرد. 

بله، فرد باید کار خود را انجام دهد و در اختیار کارش باشد. 
ارزش‌ه��ای افراد بزرگ که برای ما به یادگار مانده‌اند، حاكی 
از همین نکته است. من این نکته را از خودم نمي‌گویم. دلیل 
اینکه ما تحصیل و مطالعه می‌کنیم همین است و در فرهنگ 
م��ا رعایت آن‌ها واجب اس��ت. در واقع، برای ما واجب عینی 
است که حاصل کار خود را برای نسل‌های بعد بگذاریم. خدا 
نکند که من در کارم تأثیر داشته باشم. آرزو دارم بی‌کوشش 
و بی‌خواستن کارم انجام شود. باید بگویم که قطعات مرحوم 
مافی بی‌‌خواستن نوشته شده‌اند و احترامی که من برای آثار 

او قائلم، به خاطر بی‌حضور بودنش در آن‌هاست. 
 یعنی منیّت هنرمند در اثرش نیس�ت و هرچه هست، 
هم�ان ذات هنری اس�ت که تجل�ی یافته اس�ت؛ همان 

صداقتی که می‌توان به راحتی با آن ارتباط برقرار کرد. 
همان عشق، سرسپردگی و یکدل بودن است. ایثار و عشقی 
اس��ت که داش��ته. بنابراین، نه مافی حق دارد بگوید که من 



نوش��ته ام و نه من کارش��ناس باید این اتهام را بزنم که آن را 
مافی به کوش��ش نوشته اس��ت. ارزش کار او در بی کوشش و 
بی جوشش نوش��تن اس��ت. این ها جزو فضایل مرحوم مافی 
اس��ت و من فقط کارهای آقای رس��ولی را دیده ام که دارای 

این خصیصه است. 
 البته در آثار ش�ما هم این ویژگی ها وجود دارد. ش�ما 
ب�ا آن مرحوم ه�م دوره بوده  اید و به عن�وان بازیگری در 
صحنه، بهتر از هر کس دیگری تأثیر مافی را بر نقاشی - 
خط  معاصر ایران می دانید. این تأثیر چگونه بوده است؟

او بس��یار تأثیر گذاش��ت. کس��انی که عادت کرده بودند به 
صورت س��نتی خط بنویسند، سرمش��ق و چلیپا می نوشتند 
و نس��تعلیق کار می کردند، با دیدن آثار مرحوم مافی به کار 
تشویق ش��دند و هرکس هم نقشی در جریان نقاشی - خط  
ایفا کرد؛ از کس��ی که فقط دو س��ه سال تعلیم دیده است تا 
کس��ی که خودش را پیش کس��وت می داند. اجازه می خواهم 
یکی از تجربه های شخصی ام را بازگو کنم. چند سال قبل در 
»دانش��گاه کلمبیای ونکوور« )UBC(، کارگاهی داشتم در 
زمینة خط با حدود بیس��ت نفر از ایرانی ها و اهالی »ونکور« 
ب��ا ه��م ی��ک روز از صبح تا ش��ب کار کردیم. م��ن در یک 
تابلو چندتا از حروف فارس��ی را به صورت نس��تعلیق نوشتم. 
مخصوصاً به صورت نس��تعلیق نوش��تم تا هویت ایرانی خودم 
را ب��ه نمایش بگذارم؛ درصورتی که با ثلث بهتر می توانس��تم 
ترکیب کنم. به ش��رکت کنندگان در کارگاه گفتم که ش��ما 
تصور کنید این ها موضوع ش��ما برای نقاش��ی هستند. با این 
تصاویر آبس��تره شروع کنید به نقاش��ی کردن. برای آن ها با 
مقوای س��خت و چوب قلم تراشیدم که عرض آن ها از یک تا 
ده سانتی متر متفاوت بود. به هرکس هفت هشت لیوان، رنگ 
و قلم دادیم و کاغذها را هم پیش رویشان گذاشتیم و شروع 
ب��ه کار کردند. از جمله رئیس بخش کتابخانه را که در حال 
عبور از آنجا بود، صدا کردم و از او خواستم که شروع به کار 
کند. او نه آورد و من به ایشان اصرار کردم و گفتم می خواهم 
ببینم چه قدر خوب بلدید! به همه همین را گفتم. س��رانجام 
بعد از چهار، پنج س��اعت کار، آثار همه جمع آوری ش��د. کار 
رئیس بخش کتابخانه ها را که از همه زیباتر شده بود. از این 

آثار نمایشگاهی هم گذاشتیم. 
 یعنی آن  ها با الهام از حروف نس�تعلیق تصویرس�ازی 

کرده بودند؟
همة آن ها به طور قطع نقاش��ی - خ��ط به وجود آورده بودند. 
نقاش��ی - خط  یعنی همین؛ فضایی که انتزاعی باشد، بدون 
آنک��ه فرد را قلم بند کند. با این ح��رف می خواهم بگویم که 
خوش نوی��س باید خط��ش را فراموش کند و بعد ش��روع به 

نقاشی کردن کند.
 پ�س ای�ن را که می گویید فلان اس�تاد نقاش�ی - خط  
پش�توانه اش کار کلاسیك است،  چگونه می توان تعریف 

کرد؟
این چندان تعیین کننده نیست؛ چنان که آقای زنده رودی و 
مرحوم پیل آرام از نقاش��ی سقاخانه ای آمده بودند و بعد به 
طرف اس��تفاده کردن از کلام منحرف شدند. عناصر سقاخانه  
دس��ت بریده، کاسه، بسم اله و مانند این هاست. شاهکار آقای 
زن��ده رودی آثاری اس��ت که با خودنویس ی��ا قلم ریز اوراد را 
آورده و طلس��م وار چیزهایی نوشته اند. بعد که قلم درشت در 
دس��ت می گیرد، با نقاشی - خط  تاریخ را هم نشان می دهد. 
پس نتیجه می گیریم، کسی که خطش خوب نیست و نقاش 
اس��ت، کارهایش با تعریف نقاشی، نقاش��ی  تر است تا کسی 
که خو ش نویس��ی انج��ام می هد و رنگ داخل��ش می گذارد. 

دراین صورت، ای بسا که خود کار یک آفت می شود. 
 چون همه احس�اس می  کنند می توانند کار نقاش�ی - 

خط  را انجام دهند. 
و همین اتفاق هم افتاده است. 

 اتفاق�اً س�ؤال م�ن همی�ن اس�ت که در نس�ل س�وم 
نقاش�ی - خ�ط، این مش�كل به ص�ورت آفت�ی همه گیر 

درمی آید. 
به عنوان کارش��ناس امیدوارم که افراد دلخور و دلگیر نشوند؛ 
چ��را که صحبت های ما حاصل تعاریف هنرهای تجس��می و 
بصری و تجربه هایمان اس��ت و نباید به مس��امحه بگذارنیم. 
این موضوع جدی و مربوط به فرهنگ ماس��ت. کس��ی گفته 
است که من دوستم را خیلی دوست دارم، ولی برای حقیقت 
و عقیده ام بیش��تر احترام قائلم. می خواهم بگویم، آنچه الان 
داریم، موجبش خوش نویس��انی مانند مرحوم مافی، رسولی 
و افجه ای هس��تند. برای اینکه آن ها از احترام به خطاطی و 
خوش نویسی دور نشدند. نمی خواهم بگویم که ساختارشکنی 
کنند؛ چون خود من هم با ساختارش��کنی مخالفم. به عنوان 
کس��ی که اعتقاد دارد، به پوین��دگان این راه توصیه می کنم 
که امکانات تصویری، حروف و کلمات را کشف کنند و آثاری 
را به وج��ود بیاورند که اگر بخواهیم بگوییم نقاش��ی - خط، 

تعریف نقاشی آن بیشتر از خط آن باشد. 
اگر ما بخواهیم به نقاشی - خط  از یک تا صد نمره بدهیم، باید 
نقاشی آن بیش��تر از هفتاد درصد باشد؛ درحالی که ما شاهد 
هس��تیم که درصد خوش نویسی آثار بیش��تر از هفتاد درصد 
است. اس��تاد رسولی، دوس��ت عزیزم، در مصاحبه ای به طور 
واض��ح گفته اس��ت: من اهمیت، ارزش و احت��رام خط را در 
اندازه های بزرگ رعایت می کنم. این حرف بسیار زیبا، متین 

آرم نوشته
 اثر استاد احصایی



و دوست داش��تنی اس��ت، اما تعریف نقاش��ی - خ��ط ندارد. 
به همین دلیل اس��ت که می گوی��م نباید ملاحظه کنم و باید 
نظرم را بگویم و بدانم که نقاشی - خط چیست و خطاطی و 

تابلونویسی یعنی چه؟
هرکس��ی کارش مربوط به خودش اس��ت و می تواند بس��یار 
افتخارآمیز باش��د ولی تعریف باید به صورتی باشد که در آن 
به اصل کار اهانت نشود. در واقع نباید مطلبی گفته شود که 

برای افراد آگاه بی اعتبار باشد. حرف من این است. 
 م�ن از صحبت های ش�ما ای�ن طور اس�تنباط می کنم 
که هنری به نام نقاش�ی - خط را درس�ت تعریف کنیم و 
هرکس روایت خودش را از آن داش�ته باشد. بعد قضاوت 
دربارة آن را به داوری هنرش�ناس بسپاریم و بگوییم که 
کجا به نقاش�ی - خط ناب نزدیك ش�ده، کجا در میانه و 

کجا در ابتدای کار است. 
بله همین طور اس��ت و چرا چنین عرض می کنم؛ چون من 
دانشگاهی هستم و گرافیک، نقاشی و هنر تدریس کرده ام و 

باید این ها را بدانم و اگر می گویم، به ضرورت است. 
 یعنی این قضیه خود به خود به شما تحمیل می شود؟

به من تحمیل می شود و من می توانم از آن دفاع کنم.
 آیا امكان دارد کس�ی نقاش�ی - خط  کار کند، بر این 
مبنا که من فقط می خواهم آزاد و رها و فارغ از همه چیز 

باشم یا باید چارچوب نظری آن را هم شناخته باشد؟
بای��د با چارچوب نظری آش��نا باش��د. کار هنری م��ا باید با 
تعاریف معاصر هنر تناس��ب داشته باش��د. این مانند شرکت 
در مس��ابقات لیگ جهانی فوتبال اس��ت. اگ��ر در بازی توپ 
را ب��ا دس��ت بگیریم و ب��ه درون دروازه بیندازیم، همه به ما 
می خندند. وقتی وارد مس��ابقه می شویم، باید قوانین جهانی 
فدراس��یون فوتبال را رعایت کنیم. در خانة خودت هر کاری 
بخواه��ی می توانی انجام بدهی. اما اگر در مس��ابقات جهانی 
بی��ن صد هزار نفر و یا چند میلیون نفر بیننده قرار بگیری و 

بخواهی قوانین را نقض کنی، به شما خواهند خندید. 
 ای�ن نكته مطرح می ش�ود که بعض�ی از پیش گامان به 
آن اص�ل خط یا خوش نویس�ی پایبندند که از نظر ش�ما 
ش�اید ضرورتی برای نقاش�ی - خط نداش�ته باش�د اما 
م�ن نگرانم که نس�ل نوجوی امروز ما، ب�ا دیدن کارهای 
معروف شما )االله ها، گره ها و الفبای ازلی( که ماهیت خط 
را از  صف�ر تا ص�د می بینید و ما می بینی�م که به صورت 
مواج در حرکت اس�ت، احس�اس کن�د خطاطی در آن ها 
وجود ندارد و متوجه عیار کار کلاس�یك  استاد احصایی 
نش�ود. عرض من این اس�ت که اگر با این پیش فرض جلو 
برویم، هرکس�ي به خ�ودش اجازه می دهد ک�ه به حوزة 

نقاشی - خط اثر استاد احصایی
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نقاشی - خط بیاید. آیا این اشكالی ندارد؟
 .UBC خیر، ندارد؛ مانند همان خانم رئیس بخش کتابخانة
عرض بنده تمام نش��د. بعد از آن کارگاه کنفرانس��ی داشتم. 
کار آن خان��م را پنهان��ی قاب کرده بودم و در پایان جلس��ه 
ضم��ن تش��کر از آن خانم باب��ت زحمات برگ��زاری کارگاه، 
گفت��م که می خواهم تابلویی به ایش��ان بده��م و به نظر من 
کار ایش��ان در آن کارگاه یک��ی از کارهای عال��ی بود. همه 
ایشان را تش��ویق کردند. خودش هم خیلی خوشحال شد و 
گفت: »من این تابلو را نگه خواهم داش��ت. نمی دانس��تم که 
این کار قشنگی است، اما می دانستم که با عاطفه کار کرده ام. 
نقاشی می دانم اما نمی دانستم که با خط فارسی هم می توانم 
نقاش��ی کنم. اینکه شما گفتید می توانید نقاشی کنید، برای 
من قابل احترام اس��ت. انس��ان گاهی کارهای��ی می کند که 
خودآگاه نیس��ت. اصولاً منتقدان و تحلیل کننده های هنر در 
مورد نانوش��ته های هنرمند بحث می کنند و نیمه های پنهان 

هنرمند را که بر خود او آشکار نیست، کشف می کنند. 
 نكتة بسیار مهمی است. 

بله، قرار نیس��ت هنرمند با حس��اب و کتاب کار کند وگرنه 

کارش تج��اری، سفارش��ی و تصویرگ��ری می ش��ود، و دیگر 
موسیقی نیست، نوازندگی است. 

 اگر این اندیشة شما را در جای خودش، یعنی در سطح 
بینش اس�تاد احصایی ارزیابی کنیم، خیلی طبیعی است 
و ب�رای مخاطب جا می افتد، ولی وقتی ما با نس�ل جوان 
روبه رو هستیم، شاید به صیقل بیشتری نیاز داشته باشد. 
در ای��ن مورد جامعة ما ب��ا آفت پخته خواری مواجه اس��ت. 
متأس��فانه هم وطنان ما- اگر بدشان نیاید- در تمام رشته ها 
بسیار پخته خوارند. چیزی به نام مؤسسه تحقیقاتی قابل قبول 
نیس��ت و تصور بر این اس��ت که تحقیق پ��ول ملت را هدر 
می دهد. این پخته خواری در همة رش��ته ها از جمله صنعت 

وجود دارد.
در هنرهای تجسمی در ایران به غیر از چند نفر، همة کارها 
از جاهای دیگر کپی ش��ده اند؛ مخصوص��اً از طریق اینترنت. 
جواب فرمایش ش��ما این است که هر کسی می تواند نقاشی 
- خ��ط  انجام ده��د، ولی باید نقدپذیر باش��د و منتقدهایی 
بدون ملاحظه هم در جامعه حضور داش��ته باشند که کار او 

را نقد کنند. 

ترکیب مواد 
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 در واقع، هنرمند باید فرصت خلق اثر را داش�ته باشد، 
ولی در کفة دیگر هم نقد بی طرفانه وجود داشته باشد. 

بله، تا کس��ی که کار می کند، بداند ک��ه براي فرهنگش کار 
مي کند و عضوي از فرهنگ است و نیز بداند همان کسي که 

دارد گوشش را مي پیچاند، عضو فرهنگ است. 
 به نظر مي آید ایدة ارزشمند ولي سختي است. 

منته��ا یک »اما« و »اگر« داری��م و آن اینکه، هر دوي آن ها 
باید سواد داشته باشند. 

 یعني  زمینة تربیتي بالایي در هنر داشته باشند. 
یعني  یک نقاش، یا هنرمند است یا نیست. 

 یعني یك قانون بي رحمانة همه یا هیچ باید باشد؟
در همة دنیا هس��ت. آن وقت کسي مانند جكسون پولاك 
ظاهراً رنگ ها را روي بوم مي پاشد که هر بچه اي مي تواند این 
کار را انجام دهد. جکس��ون پ��ولاک کارش را امضا نمي کند. 
ب��ه همین دلیل، هرکس��ي ه��ر کاري که مي کن��د مي گوید 
کار جکس��ون پولاک اس��ت. در دنیا هم همین طور اس��ت و 
این ش��کل فقط در ایران نیس��ت. پخته خواري که مي گویم 
همین اس��ت. این آفت بزرگي اس��ت که جلوي پیشرفت را 

مي گیرد و منتقدان فرهیخته بهایي به هنرهاي تجس��مي ما 
نمي دهند. براي اینکه آن ها سرشان کلاه نمي رود و مي دانند 
هر اثري کار چه کس��ي اس��ت و از کجا آمده است. همچنان 
که من به عنوان معلم در قضاوت در مورد شاگردانم، به آن ها 
مي گویم س��ر من نمي توانی��د کلاه بگذارید. از روي هم کپي 
نکنید. الهام هم که مي گیرید، بگویید الهام گرفتم. این نکتة 
بس��یار مهمي است. بنابراین، فردي که از دیدن هرکسي که 
دس��ت به قلم ببرد و با رنگ روي بوم کار کند بسیار خرسند 

مي شود، به همان اندازه هم متعصب مي شود. 
اگر بي حساب و کتاب باشد، هرکس مي تواند ادعاي بیخودي 
کن��د و به دلیل اینکه مادر و خاله و دایي جانش خوشش��ان 
مي آید، خ��ودش را هنرمند بداند. نقاش وقتي نقاش اس��ت 
که هنرمند باش��د؛ در غیر این صورت یک تصویرگر است. ما 
کس��ي را داریم مثل اندي وارلو که اس��کناس کشیده است 
و نقاش��اني داریم که در آتلیه هاي مؤسس��ات گرافیکي براي 
کت��اب درس��ي اس��کناس 20 دلاري کش��یده اند. کار آن ها 
تصویرگ��ري و کار او هنر اس��ت. براي اینکه پش��ت س��ر هر 
اسکناس��ي که اندي کشیده است، فلسفه اي وجود دارد. این 

نقاشی - خط
اثر استاد احصایی
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شامل نقاشی - خط هم مي شود. 
پس هر کس��ي که خطش خوب شد، هرکسي که روي خط 
رنگ گذاشت و هر کسي که کمي کج نوشت و... نمي تو ان به 
اثرش گفت نقاشی - خط . چنین کسي فقط از نقاشی - خط 
اس��م آن را وام گرفته است.  مثل شیریني ناپلئوني است که 
اس��م آن ناپلئوني اس��ت، ولي درونش ناپلئوني نیست. همة  

این ها پخته خواري است. 
 در درونش ماهیت لازم را ندارد! 

در دنیا کس��اني هس��تند که مثلًا حروف تایپي را برداش��ته 
و مجسمه کرده اند. مجس��مة »لاو« کار رابرت ایندیانا که 
معرف خاص و عام اس��ت. مي نویسد »eat« یا »die« و این 
آدم هنرمند اس��ت. در حالي که خیلي ه��اي دیگر هم این ها 
را مي نویس��ند، ولي هنرمند نیستند. آنچه مي گویم خالي از 
شائبه است و امیدوارم دیگران هم باور و اعتماد کنند. چیزي 
که  مي گویم حاصل تجربة من اس��ت. به کس��اني که نقاشی 
- خط کار مي کنند، توصیه مي کنم کار کنند و از حرف هاي 

من نترسند. خیلي سخت نیست، بلکه بسیار آسان است. 
 نقاش�ی - خط نس�ل امروز ما خیلي فراگیر است. شما 
روزگاري فكرت�ان و حس�رتتان این بود ک�ه چند همدل 
پیدا کنید و نقاش�ی - خ�ط کار کنید. در آن زمان هرچه 
مي گش�تید، پیدا نمي کردید، اما ام�روز الحمداللهِ نعمتي 

شده است. الان آفت هاي نقاشی - خط چیست؟ 
آفت آن بلاهت، بي س��وادي و پخته خواري اس��ت. تنبلي در 
مراحل کلاس��یک کار، بي کوشش��ي، بي س��وادي و عادت بد 

پخته خواري است. 
 یعن�ي ما باید قرینة این ه�ا را در نظر بگیریم و بگوییم 

خلاقیت و مطالعه باید زیاد باشد. 
فهم آناتومي حروف خط و علاقه مندي به ش��کل آبستره که 
ب، ال��ف، ر و ن قبلًا »ب��اران« بود و این بار مي تواند به اثري 
دیداري تبدیل شود. نه اینکه خوش خط نوشته شود یا اینکه 
خراب شود. اتفاقاً در کار آبستره کم و کاستي ها بیشتر براي 

هنرشناس آشکار مي شود. 
 چون معیار هنر شناختي سختي است، نمي توان راحت 

از آن گذشت. 
کار آبستره کار سختي است. کار فیگوراتیو را مي شود با چند 
س��ال کردن اندکي آموخت، ولي آبستره این طور نیست. در 
کار آبس��تره هنرمند باید جوش��ش ذاتي داشته باشد. فرد یا 
هنرمند است یا نیس��ت. مي تواند تکه کاغذي را با قیچي به 
ش��کل »زن نشسته« درآورد و روي کاغذ دیگري بچسباند و 
ماتیس ش��ود. شخص دیگري هم به مدت پنج سال خودش 
را هلاک مي کند و بعد ه��م کارش به درد نمي خورد. این ها 

نقاشی - خط
اثر استاد  احصایی
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نكاتي هس��تند كه در آمركيا و اروپا به معيار تبديل شده‌اند. 
آن‌ها مي‌دانند كس��ي كه اين كار را انجام داده، از كجا آمده 
اس��ت و حرفش چيست. چه كس��اني بر آن نقد نوشته‌اند و 

چه نوشته‌اند.
 يعن�ي آن هويت اجتماع�ي و جاي�گاه تاريخي كه اثر 

هنري پيدا ميك‌ند. 
بله، يعني به س��رمايه‌اي ملي تبديل ش��ود. با كمال تأسف، 
اكنون تعداد كس��اني كه هوي��ت ايراني را از منظر هنر ايران 
به جه��ان هنر تجس��مي بشناس��انند، زياد نيس��ت. رئيس 
»م��وزة هنرهاي معاصر« مي‌گفت كه وقتي رؤس��اي موزه‌ها 
و مجموعه‌داره��ا به بازديد مخزن مي‌آيند، فقط كار چند نفر 
را ن��گاه ميك‌نند و بقي��ه را فقط ورق مي‌زنن��د. براي اينكه 
آن‌ها همه را مطالعه كرده‌اند و وقوف دارند. مي‌توانند بگويند 
كه از كجاها گرفته ش��ده‌اند. آن‌ها بومي‌ها و سرش��اخه‌ها را 
مي‌خواهند. براي كس��ي ك��ه از فرهنگ خودش تغذيه كرده 
و اثري خلق كرده اس��ت، ارزش قائل‌اند. مي‌فهمند كه استاد 
يكس��ت و وي را مي‌شناس��ند. ب��اور كنيد كه هنرشناس��ان 
هنرهاي تجسمي مي‌توانند تشخيص دهند خطي كه كشيده 
ش��ده چند سالش اس��ت؛ بدون اينكه آزمايش DNA براي 
تش��خيص قدمت آثار هنري انجام دهد. آن‌ها عمري مطالعه 
كرده‌اند و اگر گفتند كه اين  كي اثر هنري است، پس حتماً 

هست. 
دوس��ت عزيزم، مرحوم اس��تاد مرتضي مميز مي‌گفت: »در 
دانش��كده در حال نقاش��ي كش��يدن بودم، ديدم دو نفر در 
حال دعوا كردن هس��تند. پرسيدم: چرا دعوا ميك‌نيد؟ كيي 
از آن‌ها گف��ت: من ونگوگ كار ميك‌ن��م، او هم مي‌خواهد 
ونگ��وگ كار كند. او بايد چيز ديگري كار كند! ببينيد تا اين 
اندازه دچار از دس��ت دادن هويت شده‌ايم. تقصير معلمان ما 
بوده است. چون آن‌ها به فرنگ رفتند و دستشان را به ديوار 
زدند و برگش��تند. مانند ميرزاهاي دوران قاجار كه از فرنگ 
پاپيون، عصا و كلاه‌ش��اپو آوردند. مانند بعضي راننده‌هاي ما 
كه سوار اتومبيل‌هاي آخرين سيستم مي‌شوند ولي وقتي به 
رانندگي‌ش��ان نگاه ميك‌ني، دلت مي‌خواهد بر سرش��ان داد 

بزني. اين يكست كه پشت اين اتومبيل نشسته است. 
 استاد ش�ما چه توصيه و صحبتي براي نسل نقاشی - 
خ�ط داريد كه اين جوش�ش در آن‌ها به‌وج�ود آيد، ولي 

انحرافات به‌وجود نيايد؟
شما مي‌دانيد كه هنر را نمي‌توان ياد داد. 

 همين‌ط�ور اس�ت. بهتري�ن هنرمنده�ا ه�م الزاماً از 
دانشكده‌هاي هنر بيرون نيامده‌اند!

من هميش��ه به دانش��جويانم مي‌گفتم: اينج��ا من نمي‌توانم 

به ش��ما چيزي ي��اد بدهم، اما ش��ما يا هنرمند هس��تيد يا 
نيس��تيد. آن‌ها در پاس��خ مي‌گفتند: ما آمده‌ايم كه هنرمند 
ش��ويم. مي‌گفتم: پس بايد قوانين هنرمند ش��دن را بدانيد و 
به آن مقيد و مؤمن باش��يد. كيي از اين قوانين آزادي است؛ 
آزادي نس��بت به آنچه كه از آن فهم پيدا كرده‌ايد. يعني هر 
هنرمندي بس��يار آزاد اس��ت و آزادي را حس ميك‌ند؛ چون 
اگر آن را حس نكند و به آن اعتقاد نداشته باشد،  نمي‌تواند 
كار متفاوت��ي را به‌وجود آورد و كش��ف كند. معمولاً كس��ي 
كه خيلي آزاد اس��ت، خيلي هم مس��ئول اس��ت و احساس 
مس��ئوليت ميك‌ند. آزادي بي‌حد و حصر مس��ئوليت زيادي 
براي فرد به‌وجود م��ي‌آورد. خود من در كارم براي خودم از 
هر دشمني س��خت‌گيرترم. به دانشجويان مي‌گفتم: بگذاريد 
گوشتان را بپيچانم، گريه‌تان درآيد؛ چون بعداً خواهيد گفت 
ك��ه احصاي��ي كار ما را پاره ك��رد و اش��كمان را درآورد. در 
اين صورت، ديگر هر صاحبك‌اري كه به ش��ما س��فارش كار 

مي‌دهد، جرئت نميك‌ند شما را تحقير كند. 
 در واقع به‌وجود آوردن اين باور در آن‌ها كه كارشان از 

نوعي فيلتر ذهني عيار بالا عبور كرده است. 
بله، از عيار بالا گذش��ته اس��ت. من قبلًا آب‌ديده شده‌ام؛ فلز 
چاقويي هستم كه هر چيزي نمي‌تواند آن را كج كند. اين‌ها 

نكات تربيتي بسيارمهمي هستند. 
ما ي��ك تعريف س��نتي از هنر داريم و ي��ك تعريف معاصر. 
تعريف س��نتي در حال حاضر نه هنر بلكه مهارت و استادي 
تلقي مي‌شود. درست است كه هنر )آرت( را نمي‌توان تعريف 
كرد، ولي آن را مي‌توان تشخيص داد. من نمي‌توانم و گمان 
نميك‌نم كس��ي بتواند بگويد كه هنر چيس��ت. تولس�توي 
400 صفحه كتاب نوش��ته، اما نتوانسته است بگويد كه هنر 
چيس��ت؟ پيكاس�و در كي بعدازظهر در حال برگش��تن از 
رستوران با همسرش، كي دستة دوچرخه پيدا ميك‌ند. آن‌ را 
با خود به خانه مي‌آورد و از آن‌ كلة كي گاو را درست ميك‌ند 
كه در هر كتاب هنري هست. اين كار هنر يا »آرت« است. 

 اصول�ي براي آن نوش�ته نش�ده اس�ت و درواقع، يك 
تريكب ساده و يك كار انتزاعي است. 

بله و اتفاقاً فقط از پكياس��و برمي‌آيد. براي اينكه او اسپانيايي 
است وگاو نماد اسپانيايي‌هاست. 

 آيا يك ايراني نمي‌تواند اين كار را انجام دهد؟  
م��ا بايد بفهميم ك��ه هنر يعني چه. هنر به‌وجود انس��ان، به 
فرهنگ، هويت، قلب پاك، آزادي و حس آزادي كامل بستگي 
دارد. وقتي خوش‌نويس نمي‌تواند حروف نستعليق را بشكند، 
اسير آن زيبايي و دل سپرده و سرسپردة قوانين زيباشناختي 
اس��ت، نبايد توقع داش��ته باش��د كه بتواند اثري هنري ارائه 
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دهد؛ چون آزاد نیست. وقتي من خوش نویسي مي کنم، فکر 
مي کنم هیچ خوش نویس��ي را نمي شناسم و زماني که سنت 
را رعایت مي کنم، از من س��خت گیرتر در س��نت نیس��ت اما 
در کارم هیچ کس را س��ریع تر از خودم نمي شناسم؛ در فرار 
ک��ردن از خط و در گریزپ��ا بودن از قوانین خ��ط. در مورد 
کس��ي که تعریف هنر را مي داند، این کاملًا مش��هود اس��ت؛ 
چون هر خطي سالش را تعریف مي کند و مي توان فهمید که 
شکس��تگي در خط از استادي در نوشتن مي آید یا از ناتواني. 
اینجا فرق احصایي با زنده رودي معلوم مي ش��ود. بله او از من 
نقاش تر اس��ت و به همین دلیل اس��م کار من نقاشی - خط 

است. 
 اگ�ر بخواهیم بحث اس�تاد ماف�ي را جمع بندي کنیم، 
مي خواهم بدانم تأثیر این زنده یاد بر نقاشی - خط امروز 
م�ا چگونه اس�ت. خیلي ها معتقدند که ای�ن تأثیر تداوم 

دارد. 
تداوم دارد و علتش هم افراد زیادي هستند که مرجع، قطب 
و شیخش��ان مرحوم مافي اس��ت.  این بهتری��ن تأثیرگذاري 
و بهترین جمع بندي اس��ت. هیچ نستعلیق نویسي نمي تواند 
س��هم مافي را در کارش نادیده بگیرد. او با نقاش ها محشور 
ب��ود، پرکار و خیلي عاش��ق بود. یک نف��ر را این طوري پیدا 
کنید. آقاي رسولي و دیگران هم هستند، ولي طیفشان فرق 

مي کند؛ روابط اجتماعي شان متفاوت است. 
من آدم تلخي هس��تم. کس��ي که بخواهد به من سلام کند، 
رب و رُبش را یاد مي کند و اصلًا توبه مي کند. ولي کسي هم 
هس��ت که همیشه با روي خوش، خرسندي و بیان مهربانانه 
با دیگران برخورد کند. من هرکس��ي را راه نمي دهم. تا چند 
مرتب��ه تلفن نکند و چن��د مرتبه رفت وآمد نکن��د، او را راه 
نمي ده��م. خواهش مي کنم این موضوع را تعریف از خود در 
نظر نگیرید. این ها را به عنوان بیانات س��وم ش��خص در نظر 
بگیرید. ما از فرد دیگري صحبت مي کنیم که اتفاقاً اس��م او 
احصایي است و بابت این صحبت عذرخواهي مي کنم. این ها 
به خاطر مس��ئولیت زیاد، وطن پرستي و فرهنگ دوستي من 
است. چه زماني که آزاد کار مي کنم، چه زماني که میني مال 
کار مي کن��م و خرد مي کنم و مي ش��کنم، و چه مواقعي که 
سنتي کار مي کنم، به هر دو اعتقاد کامل دارم. در واقع، این 

ارثیة من براي کساني است که به من توجه کامل دارند. 
 اس�تاد، در بررس�ي هایي که کرده ایم، ش�نیده ایم که 
سایة کارهاي شما تا اندازة قابل توجهي بر جریان نقاشی 

- خط در ایران افتاده است. این خوب است یا نه؟
خوب نیس��ت؛ مثالي برایتان مي زنم. زماني هر س��ال در ماه 

مب��ارک رمض��ان »کانون پ��رورش فکري«، نمایش��گاهي از 
قرآن ها و آثار کساني که با خط کار مي کردند، برگزار مي شد. 
در یکي از آن س��ال ها در حین داوري آثار به پنج ش��ش کار 
مانند کارهاي آقاي رس��ولي برخوردم. کسي مانند مرغ هاي 
بسیار زیباي ایشان و کارهاي دیگر ایشان کار کرده بود. من 
آن کارها را کنار گذاش��تم و در نمایش��گاه شرکت ندادم. آن 
شخص متوجه شده بود که کارهایش در نمایشگاه نیست و با 
پرس وجو فهمیده بود که من کارهایش را رد کرده ام. پس با 
اوقات تلخي به من زنگ زد. یک ساعت برایش صحبت کردم. 
ب��ه او گفتم که تو آن قدر توانایي داري که راضي نمي ش��وي 
بگوین��د مث��ل کارهاي آقاي رس��ولي کارک��رده اي و تو فکر 

مي کني رسولي هستي. 
گفتم: ش��ما با این همه توانایي حیف نیست؟ گفت: چه کنم؟ 
گفتم: فقط باید مس��تقل فکر کني. اگرچه آسان نیست، ولي 
کمي به خودت فش��ار بیاور. بعد از س��ه ربع صحبت کردن، 
آن شخص گله مند و درشت گو بسیار ممنون شد. به او گفتم 
که م��ن مخصوصاً کارت را رد کردم و مي دانس��تم تو با من 
تماس مي گیري. خواس��تم تأثیر کوچکي بر تو داشته باشم. 
اهمیت داوري من در اینجاس��ت، وگرنه به من ربط نداشت؛ 
یعني کارهایت را مي گذاش��تم در نمایش��گاه  و دیگران هم 

برایشان مهم نبود. 
ش��ما در توکیو یا سن پترزبورگ، پاریس یا برلین حق ندارید 
کاري را انجام دهید که کس دیگري آن را انجام داده اس��ت. 
محال اس��ت به ش��ما اجازة این کار را بدهن��د. باید روایتگر 
خودت باشي. متأسفانه در اینجا این طور نیست، و این به دلیل 
بي س��وادي ما، مخصوصاً بي سوادي بصري ماست. بي سوادي 

بصري ما بیشتر از بي سوادي خواندن و نوشتن است. 
 گوی�ا ب�راي ما عادت ش�ده اس�ت که مي گویی�م باید 
مرحلة کلاس�یك را بگذرانیم و بعد وارد مرحله اي شویم 
که خودمان را مطرح و به جامعة هنري معرفي کنیم. این 
چگونه با نكته اي که ش�ما مي گویی�د: »آزاد کار کن« و... 

قابل جمع شدن است؟
»بگذران و کار کن« و »بفهم و کار کن« دو چیز متفاوت اند. 
نمونه اش آقاي زنده رودي اس��ت. فهم زنده رودي در کش��ف 

امکانات استفاده از حروف نمونه است. 
نکتة بعدي عادت چند صد س��الة ما در زمینة تقلید اس��ت. 
آنجا که قرار است نقاشي کنیم، باید عاطفة خود را به نمایش 
بگذاریم و در فضایي عاطف��ي قدم بزنیم و نباید تقلیدکنیم. 
فه��م خط هم��راه با هنرمند بودن اس��ت ک��ه کار هنري را 
به وج��ود مي آورد. گذراندن دورة آموزش خط و بس��یار زیبا 

آرم نوشته 
اثر استاد احصایی



نوش��تن که تقلید صرف اس��ت، کار کردن بدون هنر است؛ 
یعني هیچ. وقت تلف کردن اس��ت. چرا مورد اس��تقبال قرار 
مي گیرد؟ چون هم بیننده و هم محیط س��واد بصري ندارند، 
همین طور منتقدان. منتقدان ما بي رحم نیستند. ضرب المثل 
»هر ایراني با دیگري با یک لبخند و صلوات رفیق مي شود«، 

معروف است. 
این نگاه عاطفي اس��ت ولي متأس��فانه عاطف��ي عقب افتاده 
اس��ت؛ عاطفي کلینیکي، نه عاطفي هوشمند و فرهیخته که 
از الزامات هنر اس��ت. بعضي از هنرمن��دان براي اینکه از هر 
قیدي فارغ ش��وند، به موادمخدر روي مي آورند. در آلمان با 
کارهایي برخوردم که دوس��تم مي گفت نقاش آن ها تا مست 
نباش��د، نمي تواند کار انجام دهد. یعني او باید کاملًا از خود 
بي خود باش��د. اما مؤمن نمي تواند م��واد مخدر مصرف کند. 
مؤمن به دل س��پردن و رها کردن آفت ها عادت کرده است. 
بنابراین آنجا که متمرکز مي شود، کار صد مست را هم انجام 

مي دهد. 
 پاسبان حرم دل شده ام شب همه شب

تا به غیر تو در اندیشة خود نگذارم
دقیقاًً. این ها نکات کم ارزش��ي نیستند. من تصور مي کنم که 
جامعة معاصر طوري ش��ده اس��ت که نبای��د از جوانان توقع 
داش��ت فرصت پرداختن به این چیزها را داش��ته باشند. در 

واقع، من آن ها را بي تقصیر مي دانم. 
 اتفاقاً بحث جالبي مطرح ش�د. نس�ل دوم نقاشی - 
خ�ط خیلي صبوران�ه از گنجینة  نس�ل اول بهره برده 
اس�ت و اکنون تجلي آن را مي بینیم. ولي نس�ل سوم 
فرصت لازم را پیدا نكرده است تا از گنجینة نسل اول 
اس�تفاده کند. اگر هم استفاده مي کند، تقریباً مقلدانه 

است. 
وقتي بازار آشفته است، هرکس چیزي را بلند مي کند، اما اگر 
راست مي گویند، بروند از بازار یزد چیزي را بلند کنند. نه از 
بازار کفاش��ان تهران؛ چون آنجا حساب و کتاب دارد. مرحوم 
مافي چنین تأثیري گذاشته است؛ یعني کار نستعلیق ایشان 
در ح��دي بود که خیل��ي باید کار کنند تا به آن برس��ند. با 
ذوقي هم که داش��ت کارهاي متنوعي خلق کرده اس��ت. هر 
که کار مي کند باید بداند که قبلًا آقا بالاسري داشته است. 
 از وقتی که در اختیار ما قرار دادید تشكر می کنم.

ترکیب مواد روی مقوا، اثر استاد احصایی

مرکب روی ورق زر، اثر استاد احصایی
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خلاصه اي از معرفي طرح درس تذهیب
برخي اهداف و ویژگي هاي این طرح تدریس تذهیب:

1. آشنایي با  مقدماتي از هنر تذهیب )مهارت طراحي ختایي ها و آشنایي با مباني اسلیمي(؛
2. ارتقاي سواد بصري دانش آموزان، به خصوص در زمینة هنر بومي و هنر اسلامي؛

3. استفاده از روش گام به گام و قابل اجرا براي دانش آموزان راهنمایي و سطوح بالاتر،
4. بهره بردن از جذابیت »رنگ آمیزي« و »دستیابي به محصول« در عین داشتن بارِ  آموزشي و مهارتي،

5. استفاده از شیوه هاي آسان و مطابق با دانسته ها، فهم و توانمندي هاي دانش آموز )حرکت منطقي از علم به علم(،
6. ارائة روشی نوآورانه و منحصربه فرد در تدریس. 

محمدحسین بناکاران/ دبیر هنر

اشاره
هنر ایراني- اسلامي تذهیب در بسیاري از آثار هنري تجلي  جزئي و کلي دارد. رابطة  تذهیب وقتي که گرداگرد شعر و خط 
به حرکت درمي آید رابطه اي تکامل دهنده اس��ت. اجزاي بصري این هنر هر کدام از نظر ابعاد تعلیمي داراي جاذبه هاي ویژه 
هس��تند. دانش آموزان نیز به ش��کل ذاتي با زیبایي هاي آرامش بخش این هنر ارتباط برق��رار مي کنند و از آن لذت مي برند. 
هرچه که در مدارس به هنر تذهیب و هنرهاي وابسته به آن )تشعیر و نگارگري( بیشتر توجه کنیم، گامي بلندتر در جهت 
تثبیت اصالت هنر ایراني در نهاد تعلیم و تربیت هنري برداشته ایم. مقاله اي که در پي مي آید تلاش یکي از دبیران هنر است 

که شیوة تدریس تذهیب در آینة تجربیات خویش را در مدرسه بیان کرده است.
کلید واژه ها: تدریس، هنر تذهیب، تدریس معلم

س
در
ح 
طر

هنـر تذهيبشيوه تدريس
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گوشه اي از جزوة روش تدریس معلم: مفردات ختایي
برگ سادة ختایي ظاهري شبیه حرف »ح�« در خط هاي 
تحریري دارد. کشیدن این برگ تنها نیازمند سه قوس 

است. زائدة  ابتداي حرکت براي اتصال به ساقه است. 

1-1-2. برگ تك کنگره اي
اس��اس این برگ همان طور که گفته شد، همان برگ 
ساده است. تنها دو زائده )کنگره( به صورت یک طبقه، 

به آن اضافه مي شود. 

1-1-3. برگ سه کنگره اي 
نام دیگر این برگ »برگ لوتوس��ي« اس��ت، که به نظر 
واژه اي بیگان��ه مي آید، لذا اس��تعمال لفظ »کنگره اي« 

بیشتر توصیه مي شود. 
در این برگ نیز با برگ س��اده آغ��از مي کنیم. ابتدا 
برگي کش��یده و لاغر رس��م مي کنیم. س��پس مرکز 
دایره اي که قوس بیروني برگ را ش��امل مي شود، در 

نمونه اي از طرح تدریس تذهیب1: ختایي مبتدي
تعیین مطالب آموزشي براساس جلسات

                                    سال تحصیلي: 90-1389                           آموزش مدرسه راهنمایي                                           تاریخ تکمیل:    1389/9
نام تکمیل کنندة فرم: آقاي بناکاران               پایه: دوم                 نام درس: تذهیب                         مجموع ساعات تدریس:12

شماره 
جلسه 
)ساعت(

فعالیت هاي جانبيسرفصلعنوان

تمرین و تکلیف)موضوعات اصلي مربوط به هر عنوان()موضوع کلي(

معارفه- شروع کار عملي 1
)1(

- اعلام ارزیابي مستمر، پرسش کلاسي هر جلسه، فعالیت کلاسي و انجام 
تکلیف، جمع آوري و نظافت

-تعریف تذهیب و ختایي
- شروع برگردان کار عملي )1( طرح )1( یا )2( روي پوستي 

وسایل :  1.پوشة دگمه دار با برچسب نام، 2.سه عدد 
مقواي کرم 4،  3. گواش شش رنگ پارس، 4.روان نویس 

مشکي خودکاري، 5. روان نویس نمدي خاکستري،
6. مداد معمولي و طراحي، 7.قلم مو سه صفر و یک، 

8.دستمال پارچه اي، 9.کاغذ، 10.پالت گواش، 11. تخته شاسي

2
- معرفي هنر ایراني اسلامي
- تکمیل پوستي کار عملي )1(

-آموزش برگ ساده

- ارائة تصاویر و بحث تمایز هنر ایراني- اسلامي و هنر غربي
- آموزش برگ ساده- مسابقة کشیدن 10 برگ صحیح در زمان کمتر

- تکمیل مجدد پوستي با مداد طراحي و مهره کردن آن روي مقوا و تصحیح مدادي

3
مقدمات و فلسفة تذهیب

- دورگیري کار عملي )1(
- آموزش برگ کنگره اي

- مقدمات و فلسفة ختایي و تذهیب تهذیب مقدمة تذهیب، بحث فقها در 
نقاشي موجود ذي روح، مقام مجاورت با کلام خدا، برترین آثار هنري در مساجد و قرآن

- توزیع پلي کپي، مفردات
- آموزش برگ لوتوسي یک کنگره اي و سه کنگره اي

- ادامة دورگیري کم مایه- کار عملي )1( و پاکن زدن

تکرار برگ لوتوسي یک کنگره اي دو بار
سه گنگره اي سه بار- ترسیم یک لوتوس پر کنگره 

تراز سه 

4
-فلسفة طلا و لاجورد در 

تذهیب
- رنگ آمیزي کار عملي )1( 

فلسفة طلا و لاجورد در هنر تذهیب )ترفیع از ظلمت و سلوک در مسیر 
نور(

- رنگ آمیزي طرح و شروع از رنگ طلایي

-آموزش گل پروانه اي5
- رنگ آمیزي کار عملي )1(

طراحي گل پروانه اي با استفاده از تا و برگردان،
طراحي و تمرین این گل، ادامة رنگ آمیزي

طراحي از روي گل چهار پر و لاله عباسي تا حدي که 
به طرح مطلوب برسند

6
-آموزش گل چهارپر و لاله  عباسي

-تکمیل رنگ آمیزي 
کارعملي )1(

- آموزش طراحي گل چهارپر با کمک دو خط عمود بر هم و در صورت 
نیاز دایرة دایره اي به مرکز تقاطع

- رعایت مراحل رسم لاله عباسي و استفاده از تقارن

نظر مي گیریم و ش��عاع هایي را براي تقس��یم کردن برگ از آن خارج مي کنیم. دقت شود که 
خطوط مقسّم موازي نیستند، بلکه در مرکز دایره به هم مي رسند.  

تصویرهایي از فعالیت هاي دانش آموزي و نمایي از کلاس تذهیب
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اشاره
چندي پیش فرصتي دس��ت داد تا از »موزة لوور« دیدن 
کن��م. صرف نظر  از آثاري که در آنجا نگهداري مي ش��ود، 
خیل عظیمي از طراحان ک��ه براي تمرین طراحي به آن 
م��کان مراجعه کرده بودند، نظر م��را جلب کرد. بین آنان 
گروهي از طراحان میان سال را دیدم با یک مربي کم سن 
و سال و جوان. از دور متوجه شدم که آنان برخلاف بقیه، 
مداد را به ش��یوة مبتدیان در دس��ت گرفته اند و تقریباً به 
کاغذ مسلط نیستند. از س��ر کنجکاوي نزدیک تر شدم تا 
طراحي هایش��ان را ببینم. برخلاف تم��ام طراحان حاضر 
در م��وزه، طراحي هاي این گروه بس��یار کودکانه و بدوي 
مي نمود. به مربي جوان نزدیک ش��دم تا از او دربارة اینکه 
چرا هنرجویانش طراحي را در آن س��ن ش��روع کرده اند، 

بپرسم. 
او به مح��ض نزدیک ش��دن من یادآور ش��د ک��ه موزه دار 
نیس��ت و بهتر است سؤالات خود را با موزه داران در میان 
بگ��ذارم، اما م��ن تأکید کردم که از او س��ؤال دارم. وقتي 
متوجه کنجکاوي من ش��د، م��را کمي از جمع دور کرد و 
گفت: »هنرجویان من مش��کلات خاصي دارند و نه براي 
یادگیري، بلکه براي رفع مشکلاتش��ان در جلس��ات هنر 
ش��رکت مي کنند.« آنجا بود که ب��ا تعجب متوجه جایگاه 
اصی��ل هنردرماني ش��دم که واقع��اً گامي فراتر از ش��عار 
برداش��ته بود. به محض بازگشت به کشور سعي کردم در 
مورد هنردرماني بیش��تر بدانم. از آنجا که من به تدریس 
هن��ر در دورة راهنمایي مش��غولم و طبیعتاً ب��ا نوجوانان 
س��روکار دارم، بر آن ش��دم که مقالات��ي را در این زمینه 
مطالعه کنم. مقال��ه اي که در پي مي آید، ترجمة مقاله اي 
مفصل در باب هنردرماني اس��ت که من گوش��ه اي از آن 

را که مفیدتر مي نمود، در اختیار علاقه مندان گذاشته ام.
کلیدواژه ها: هنردرماني، روان شناس�ي، قابلیت هاي نوین 

هنر، هنر در خدمت روان، هنر نوجوانان

اـط و ارتب نـر درمانی راه نـ
ه

 مترجم: حُسني تنظیف / دبیر هنر قروه کردستان

له
قا
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هنردرماني نوجوانان
درک ک��ردن نوجوان��ان در خوش بینانه ترین حالت یک چالش 
محسوب مي ش��ود. این موضوع که نوجوان به فشارهاي رواني 
دچار است، یافتن راه حل براي مشکلات او را به معماي بزرگ تري 
تبدیل می کند. پزش��کان مشکلات جسماني را به خوبي درمان 
مي کنند، اما زماني مي توان براي معماي نوجواني راه حلي یافت 
که یک معالجة رواني انجام شود. نوجوانان دربارة پنداره هایشان 
بس��یار حساس اند؛ به خصوص آن جا که به همسالانشان مربوط 
مي ش��ود. آن ها غالباً به جاي اعتراف به اینکه به کمک روان  کاو 
نی��از دارند، خود را به مخاطره مي اندازند؛ خطرهایي احساس��ي 
و مهیج. به علاوه، تلقي آنان از مش��اورة رواني براساس آنچه در 
فیلم ها دیده اند، شکل گرفته است و غالباً تصور مي کنند که این 
درمان ها براي مشکلات حاد رواني انجام مي شوند. در مقایسه 
با درمان ه��اي رواني - بالیني، نوجوانان هیچ پیش زمینه اي از 
هنردرماني ندارن��د و به راحتي به آن ت��ن مي دهند. این گونة 

درمان نیز تأثیر خود را بر نوجوانان ثابت کرده است.
تصویرس��ازي ذهني انس��ان، برگرفته از دانسته هایش است 
ک��ه آن را به جهان اطراف خود بازخ��ورد مي دهد. بنابراین، 
نباید تجربة »آموختن« چیز عجیب و غریبي باش��د. هنر به 
عنوان یک ش��اخة درماني ترکیبي است از مکالمه هاي زباني 
ک��ه در آن از تم��ام ظرفیت هایمان ب��راي یافتن راه حل هاي 

موفقیت آمیز در برابر مشکلاتمان استفاده مي شود.
در هنردرماني از درمان جو درخواس��ت مي ش��ود که یک کلاژ 
درس��ت کند یا چیزي روي کاغذ بکش��د یا با گل س��فالگري 
شیئي را بسازد. به این ترتیب، او به هر آنچه از التهابات درون 
که با خود براي مداوا آورده اس��ت، عینیت مي بخش��د و آن را 
خلق مي کند. درمانگران هنري آثار هنري را تفسیر نمي کنند 
و درمان جویان آزادند که هرطور مي خواهند، به اثر هنري خود 
معني ببخشند. نوجوانان، به ویژه، به خلق ترسیمات گرافیکي 
یا نمادین علاقه مندند؛ بنابراین تمایل بیش��تري به اس��تفاده 
از هنر به عنوان یک زبان، به نس��بت پرس وجوهاي ش��فاهي 
دارند. زماني که یک رفتار منفي در قالب کار هنري به تصویر 
درمي آید، یک برونداد ش��خصي اتفاق مي افتد. یعنی آن رفتار 
یک مشکل خارجي مي ش��ود و از درون به بیرون راه می یابد. 
این بیروني کردن فش��ارهاي دروني توسط »هنر غیرهنري«1، 
ه��م به درمانگر و هم به درمان ج��و این فرصت را مي دهد که 
مش��کل را بهتر نش��انه گیري کنند. درمانگر مي تواند با کسب 
دانش افزون تر، بهتر به حل مشکل بپردازد؛ چرا که درمان جو 

براي خلق اثر خود از استعارات و کنایات بهره مي گیرد.
»هنر« به درمان جو امکان مي دهد که خود را از مسئلة غامضي 
که بدان دچار است، دور کند و بدین گونه، کار با درمانگر هنر او 

را به سمت راه حل هاي متناوبي براي آن مشکل سوق مي دهد.

نوجوانان 
س��عي دارند توانایي 

درک مفاهی��م انتزاع��ي خود را 
گس��ترش دهن��د و به دنب��ال آن، قضاوت 

کردن را بیاموزند. آنان میل ش��دیدي به کش��ف خود 
دارند و در تمام سال هاي نوجواني مي توان شاهد خودشیفتگي 
مفرط آنان بود که به طرز اغراق آمیزي به هم س��ن و سالانشان 
نیز مربوط مي ش��ود؛ به طوري که هی��چ تأثیري از والدین خود 
نخواهند گرفت. علاوه بر این، فش��ارهاي اجتماعي و اقتصادي 
موجب بروز رفتارهایي در نوجوان مي شود که لزوماً با مقتضیات 
دوران نوجواني اش هماهنگ نیست. براي مثال، ما همگي پسر 
قد بلند 13 ساله اي را دیده ایم که معلم و سایر هم سالانش به او 
القا کرده اند که بزرگ تر شده است؛ در حالي که خود اصلاً چنین 
احساسي ندارد. در بس��یاري از موارد او حتي احساس مي کند 
سن واقعي اش کمتر است. او دقیقاً در یک تعارض قرار دارد؛ ساز 
و کار رشد او را به جلوتر از هم سن و سالانش پرتاب کرده است.

بزرگ تری��ن مش��کل والدی��ن زماني خود را نش��ان مي دهد 
که بخواهند رابطة خوبي با نوجوان خویش داش��ته باش��ند؛ 
نوجوان��ي ک��ه اجازة نفوذ ب��ه آن ها نمي دهد و به ش��دت به 
دنیاي بزرگ ترها بي اعتماد اس��ت. ای��ن رفتار در این مرحله 
کاملًا طبیعي است و بدین دلیل است که نوجوانان در مقابل 

شیوه هاي سنتي درمان )مشاوره( مقاومت مي کنند.
هن��ر به عنوان زباني گویا، مدخل خوبي براي ش��روع ارتباط 
با نوجوان فراهم مي س��ازد. هنردرماني نوجوان را به س��مت 
خلاقیت سوق مي دهد و ش��رایطي را براي او فراهم مي کند 
که احساس��اتش را بدون ت��رس از کوچک ترین تهدید بیان 
کن��د. در حالي که درمان جو کاملًا احس��اس آزادي و امنیت 
روان��ي دارد، اوضاع تح��ت کنترل و نظارت درمانگر اس��ت. 
نوجوان��ان هن��گام ورود به اتاق هنردرماني با ابزار نقاش��ي و 
طراحي و س��ایر م��واد هنري روي میز روبه رو مي ش��وند. از 
آن ها درخواست مي شود که هر آنچه را دوست دارند، ترسیم 
کنند و در ذهنش��ان تصویري داشته باش��ند که بیان کنندة 
احساس��ات آنان دربارة بودن در یک جایگاه درماني اس��ت. 
این رویکرد معمولاً، نوجوانان را غافلگیر مي کند و ترس آنان 
را از بی��ان و نمایش احساساتش��ان و رنجي که در انتظارش 
بوده اند، از بی��ن مي برد. درمانگران هنري دریافته اند که این 
ابزارها قدرتي مهیج دارند. پاس��تل روغني، گل س��فالگري و 
مداد نوک نمدي، هر کدام به ش��یوة خود، به بیان پرمعنایي 
توسط درمان جو کمک مي کنند. نوجوان احساس مي کند که 
بسیار خوش شانس است؛ چرا که با روان شناسي روبه رو شده 
است که به پرس وجو علاقه اي ندارد و به جاي آن مایل است 

نوجوانان 
س��عي دارند توانایي 

درک مفاهی��م انتزاع��ي خود را 
گس��ترش دهن��د و به دنب��ال آن، قضاوت 

کردن را بیاموزند. آنان میل ش��دیدي به کش��ف خود 
دارند و در تمام سال هاي نوجواني مي توان شاهد خودشیفتگي 



هنر به عنوان زباني 
گويا، مدخل خوبي 
براي شروع ارتباط 
با نوجوان فراهم 
مي‌سازد، هنردرماني 
نوجوان را به سمت 
خلاقيت سوق مي‌دهد 
و شرايطي را براي 
او فراهم ميك‌ند كه 
احساساتش را بدون 
ترس از كوچك‌ترين 
تهديد بيان كند
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كل نظرات نوجوانانة او را بداند.
توج��ه به هنري كه توس��ط نوجوانان به‌وجود مي‌آي��د، دربارة 
نگراني‌ها و دلواپس��ي‌هاي آنان و همين‌طور چگونگي و يكفيت 
زندگي‌ش��ان س��رنخ‌هاي فراواني به درمانگر مي‌دهد. مثلًا كي 
كلاژ، دامنة وسيعي از اطلاعات را به‌وجود مي‌آورد. نوجوانان غالباً 
به توانايي درمانگران هنري براي تفسير آثارشان شك دارند. در 
هنردرماني كاملًا به درمان‌جو احترام گذاشته مي‌شود تا هر آنچه 
از مسائل شخصي‌اش را كه مي‌خواهد، محفوظ بماند و هر آنچه 

از درونياتش را كه مي‌خواهد، آشكار كند.
درمانگ��ران در حالتي از بي‌طرفي قرار مي‌گيرند و نتيجة آن 
به‌وجود آمدن اعتماد است؛ چيزي كه پايه و اساس هر رابطة 
درماني اس��ت. قانون بي‌طرفي بايد در شروع هنردرماني هم 
به‌وجود آيد. درمانگران هيچ سحر و جادويي به كار نمي‌برند 
ت��ا معناي كارهاي هنري را ببينند؛ س��حر از دنياي خلاقانة 
نوجوانان آمده اس��ت. با مقايس��ة هر جلس��ة آث��ار هنري و 
نش��انه‌گذاري كردن تغيي��رات مي‌توان هم مي��زان رضايت 
هن��ري را تخمين زد و هم به تفس��ير كلام��ي درمان‌جو از 

طريق معاني هنري دست يافت.
اس��تفاده از هن��ر در درمان‌ه��اي بالين��ي عام��ل مطلوب و 
خوشايندي است كه نوجوان انتظار رويارويي با آن را نداشته 
است. هنر نوجوانان را تحركي ميك‌ند كه آرزوها و اميالشان 
را بي��ان كنن��د. طراحيك‌ردن يا ب��ه تصوي��ر درآوردن كي 
نش��انه كاملًا در جهت علايق نوجوانان اس��ت. گواه اين ادعا، 
طراحي‌ها و تصويرهاي زيادي است كه نوجوانان به بسياري 
از ش��هرها افزوده‌اند. مهاركردن آرزوهاي نوجوان براي خلق 
كي اثر كار بس��يار سختي است. اين خط‌مشي، درمانگر را به 
سمت رابطه‌‌اي مؤثر هدايت ميك‌ند كه مي‌تواند نبرد دروني 
نوجوان بين چيزي كه مي‌خواهد آن را آش��كار كند و چيزي 

كه قصد پنهان كردنش را دارد، خنثا سازد.
خلق كي تصور، انبساط روند حافظه و مفهوم‌سازي آن است. 
تصور و خيال از طريق زبان استعاري و كاملًا شخصي مسائل 
را مطرح ميك‌ند. اگر از نوجوانان خواسته شود كه به درمانگر 

خود نش��ان دهند كه تمايل دارند چه چيزي در خانة آنان يا 
حتي در كل جهان اصلاح شود، آنان مي‌توانند با خلق چيزي 
منت��ج از تصورات و خيال‌پردازي‌هايش��ان، آن را به درمانگر 
نش��ان دهند. ارائه‌ه��اي بصري با تأيكد ب��ر معاني در قالبي 
محس��وس تمركز دارد؛ به‌طوري كه بيانگر محتواي كامل و 

بي‌عيب و نقص كي موقعيت است.
براي مثال،‌ در تصوير ش��مارة یک، نوجواني رفتاري آش��فته 
را به تصوير كش��يده اس��ت. به مادر الكل��ي او نگاه كنيد. دو 
ماسكي كه او در اينجا كشيده است، نمايانگر دو وجه از مادر 
و رفتار متناقضش با نوجوان خود است. طراحي بيانگر درد و 
رنج و آش��فتگي دوران بلوغ است؛ همراه با والديني كه سعي 

دارند با اعتياد به الكل مبارزه كنند.
در مثالي ديگر، تصوير ش��مارة دو، نوجواني بزهكار عصبانيت 
خود را با تيراندازي به سمت كي محيط تفريحي طراحي كرده 
اس��ت. او خودش را با كي تفنگ در برابر گروه دشمنان تصور 
كرده است و اين، بي‌گفت‌وگو نشانگر افسردگي و خودكم‌بيني 

است. البته اين طراحي به تفسير بيشتري نياز دارد.
هر دو پسري كه اين نقاشي‌ها را كشيده‌اند، رفتاري معمولي 
و حت��ي مهربانان��ه داش��ته‌اند و بايد قصور را در مدرس��ه يا 
گروه همس��الان آنان جس��ت‌وجو كرد. البت��ه تصورات براي 
آنان مح��دوده‌اي را فراهم ميك‌نند تا بتوانند عصبانيتش��ان 
را بي��رون بريزند. غالباً، نوجوانان هيچ عبارات در دسترس��ي 
براي بيان احساسات عميق خود ندارند. در بسياري از موارد، 
اول تصور و تجس��م اتفاق مي‌افت��د و در پي آن درك تصور 

به‌وجود مي‌آيد.
در چرخة رشد نوجوان، افسردگي حركت به سمت استقلال 
 يا ي��ك هويت محكم را كند ميك‌ن��د. بنابراين، فراهمك‌ردن 
راه در روي��ي براي خروج نوجوانان از پريش��اني‌هايي كه در 
نهاي��ت به افس��ردگي منجر مي‌ش��وند، بس��يار مفيد به نظر 
مي‌رسد. نوجوان دلواپسي‌هايي دارد كه تحت تأثير جايگاه او 
در خانواده يا جامعه و بين گروه همس��الان به‌وجود مي‌آيند. 
زماني كه او مي‌خواهد اين تش��ويش‌ها و دلواپس��ي‌هايش را 
ب��ه طريق هنردرماني بي��ان كند، تلاش ميك‌ند كه بس��يار 
بهتر ظاهر ش��ود. اين پيشرفت حتي در موقعيت‌هاي باليني 
هم ملاحظه مي‌ش��ود. راه‌هاي درماني افس��ردگي به ش��يوة 

هنردرماني فراتر از هدف اين مقاله است.
همچني��ن بيان هنرمندانة كي نوج��وان مي‌تواند بيانگر اين 
پيام باش��د كه ابراز نوجواني به وس��يلة كلمات ممنوع است! 
در بس��ياري از خانواده‌ها كه مسائل حالت پنهان‌تري دارد و 
مش��كلات مربوط به مسائل جنسي اس��ت، نوجوان اين‌گونه 
تربي��ت مي‌ش��ود كه حق ن��دارد چي��زي به كس��ي بگويد 
ام��ا در واقع هيچك‌س او را از كش��يدن آنچه ممنوع اس��ت، 

تصویر شماره یک
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منع نميك‌ن��د! بنابراين، او به درمانگر اج��ازه مي‌دهد كه از 
بسياري مسائل ـ كه موضوعاتي نگفتني هستند ـ با تأيكد بر 
احساساتش نسبت به آن‌ها و از طريق بياني بصري آگاه شود.

چه هنگام هنردرماني پيشنهاد مي‌شود؟
پزش��كان نباي��د هرگز در جس��ت‌وجوي م��ورد خاصي براي 
پيش��نهاد دادن به هنردرماني باش��ند. زمانيك‌ه نگراني‌هايي 
دربارة بزه، افسردگي يا خودكم‌بيني يا شكست‌هاي تحصيلي 
و اجتماع��ي ك��ه به‌صورت ناگاه رخ داده اس��ت، پيش مي‌آيد 
كه پزش��كان نمي‌توانند آن را به عنوان كي بيماري بشناسند، 
مي‌توان هنردرماني را به عنوان كي شيوة پشتيبان مطرح كرد.
هنردرمان��ي فضايي مطلوب ب��راي درم��ان نوجوانان فراهم 
مي‌س��ازد و اص��ول رواني آن مبتني ب��ر مهارت‌هاي درماني 
آزمايش شده است. اين شيوة درمان مي‌تواند الگويي براي هر 
روكيرد درماني و تس��هيلك‌نندة بسياري از شيوه‌هاي تجربه 
ش��دة درماني باش��د. كيي از مهم‌ترين دلايلي كه پزش��كان 
هنردرماني را براي گروه نوجوانان پيش��نهاد ميك‌نند، جذب 
شدن اين گروه سني به اين شيوة درماني است؛ به طوري كه 
شانس ادامه دادن درمان را تا بهبودي كامل افزايش مي‌دهد.
هنر ما را دعوت ميك‌ند كه گفتماني ش��فاهي داشته باشيم. 
بنابراين، هنردرماني دارای قالبي دوسويه است كه هم رو به 

سوي ارتباط بصري دارد و هم رو به سوی ارتباط كلامي.
هنردرماني همچنين مي‌تواند به بسياري از خانواده‌هايي كه 
از نظر سازگاري ناكارامدند، كمك كند. يعني زماني كه كيي 
از فرزندان آنان به مرحلة نوجواني مي‌رس��د، تحول جديدي 
در روابط آنان به‌وجود بياورد. در اين مرحله، فرزند مدرسه‌اي 
س��ازگار و قاب��ل درك آنان به كي نوج��وان اخمو و دمدمي 
مزاج تبديل مي‌شود. بدخلقي هميشگي اين نوجوانان، باعث 
كناره‌گيري آن‌ها از زندگي خانوادگي مي‌شود؛ زندگي‌اي كه 
اكثر اوقات بايد و نبايدهايش مخرب است. خانواده‌ها معمولاً 
آمادگ��ی رويارويي با اين نوع موقعيت‌ه��ا را ندارند و به اين 
ترتيب، رابطة والدين و فرزندان به سمت‌وسويي اعتراض‌گونه 
منحرف مي‌شود؛ چرا كه تغييرات جسمي نوجوانان به‌سرعت 
اتف��اق مي‌افتن��د و گاه اي��ن خلقيات پيش از ظاهر ش��دن 
تغييرات فيزكيي آشكار می‌شوند. به علاوه، روش خانواده در 
ارتباط با كيديگر تقريباً بي‌نظم و آشفته مي‌شود؛ به‌‌خصوص 

زماني كه اولين فرزند خانواده به مرحلة نوجواني مي‌رسد.
در ای��ن حال، هرك��دام از اعضاي خانواده فش��اري را تجربه 
ميك‌ند كه تقريباً نخس��تين‌بار است آن را احساس ميك‌ند. 
بيانك‌ردن احساس��ات و اندوه در اين دوره غالباً سخت است. 
هنردرمان��ي خانوادگي به‌طور وي��ژه در محيطي آرام و بدون 
دغدغه انجام مي‌شود؛ چرا كه اعتراض‌ها را تحركي نميك‌ند 

و در حقيقت با انجام كار هنري، حتي محيطي مطلوب ايجاد 
مي‌شود. از خانواده‌ها خواسته مي‌شود احساسات و نظراتشان 
را دربارة كاس��تي روابطي كه درك ميك‌نند، تصويرسازي يا 

نقاشي كنند يا از آن‌ها كلاژ بسازند.
زماني كه نقاش��ي يا كار هنري هر كدام از اعضا آماده ش��د 
)واضح است كه درك هر كدام از افراد خانواده نسبت به آنچه 
نياز به تغيير دارد، متفاوت اس��ت(، بدون اينكه وقت زيادي 
صرف شنيدن داستان دلواپسي‌ها يا سرزنش‌هاي هر كدام از 
اعضاي خانواده ش��ود، همگي آنان در زمان واحدي شروع به 
بيان احساسات ميك‌نند. به‌علاوه،‌ در اين شيوه امكان يافتن 
نش��انه‌هايي كه ما را به هدف نزدكي ميك‌ند افزايش ميي‌ابد 
و اين با مش��اوره‌هاي شفاهي قابل مقايسه نيست. تفسير كار 
هنري، به شفاف‌ش��دن كشمكش‌هاي خانوادگي و جلوگيري 
از س��وءتفاهم‌هايي كه برخاس��ته از اعتماد به درمان شفاهي 

است، كمك ميك‌ند.
هنردرماني اين فرصت را به خانواده مي‌دهد تا برداش��ت‌هاي 
گذشتة خود را از آنچه خانواده بايد انجام مي‌داد، بررسی کند 
و راه جدي��دي براي برقراري ارتباط بين اعضاي خانواده بیابد. 
كار هنري اثري ملموس و برآمده از هدف يا پيام خانواده است.
خانواده‌ها مشتاق‌اند كه در شيوة زندگي‌شان تغيير ايجاد كنند و 
زندگي‌شان را به سبك و سياقي نو پيش ببرند. اگر نوجوانان در 
اثر هنري خود پيامي دارند، بزرگ‌ترها نيز علاقه‌مند به پذيرفتن 
ديدگاه‌هاي نوجوانانش��ان هستند؛ چرا كه نوجوانان گفتة خود 
را به ش��يوه‌اي ايمن و ب��ه‌دور از فضاي تهديدآميز و با كمترين 
خصومت بيان ميك‌نند. نوجوانان احساس ميك‌نند كه در اين 

مباحثه براي آنان حقي كيسان در نظر گرفته شده است.
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لنزهای ماکرو
بهترین وس��یله برای تهیة تصویر با نزدیک نمایی فوق العاده، »لنز ماکرو« است. بیشترین 
لنزه��ای مورد اس��تفاده در ای��ن حوزه، لنزهایی هس��تند با فاصلة کانون��ی 100 یا 105 
میلی مت��ر. این فاصلة کانونی امکان »فوکوس کردن« بس��یار نزدیک و باز تولید تصویر به 
 صورت یک  به یک )نظیر آنچه چش��م انس��ان درک می کند( را بدون نیاز به وسایل اضافة 
دیگر یا »آداپتور«، فراهم می کند. کیفیت تصویرها نیز بسیار بالاست. در عین حال، حمل 

و نقل این گروه از لنزها نیز آسان است.

یا تند یا کند؟
لنزهایی در گروه لنزهای سریع یا تند قرار می گیرند که حداکثر دیافراگم آن ها به نسبت فاصلة کانونی یا میدان زوم آن ها، بازتر باشد. 
برای مثال، هر لنز زوم با حداکثر دیافراگم F 2/8( 2/8( همان قدر سریع محسوب می شود که یک لنز 50 میلی متری با F 1/6 یا 500 
میلی متری با F 6 . داشتن یک لنز سریع که دارای حداکثر گشادگی دیافراگم است، این فایده را دارد که امکان استفاده از سرعت های 
بالای دوربین را فراهم می کند. در شرایط نوری مشابه، لنزی که F 1/4 دارد، مثلًا می تواند با سرعت یک شصتم ثانیه عکاسي کند. لنز 
دیگري با F 6 در نهایت مي تواند به سرعت یک سي ام ثانیه برسد که طبیعتاً همراه داشتن سه پایه را الزامی می کند. همچنین، قدرت 

استفاده از سرعت های بالای دوربین این امکان را فراهم می کند که بتوان در محیط های کم نور 
کار کرد و از موضوعات در حال حرکت با وضوح بالاتری عکس گرفت. البته این لنزها 

سنگین تر و گران ترهستند.  مثلًا یک لنز زوم 200-70 میلی متری با حداکثر 
تنگی دیافراگم 2/8، بسیار گران تر از همان لنز زوم 200-70 میلی متری 

با حداکثر تنگی دیافراگم 4/5 است. 

عكاسی هم زمان با زوم کردن 
با اس��تفاده از لنزهای زوم می ت��وان تصاویری از انفجار رنگ و 

نور خلق کرد. برای این کار مراحل زیر را باید دنبال کنید:
 برای رس��یدن به نتیجة بهتر، سوژه های ساده و درشت را 
انتخاب کنید. مردم، گل ها، درختان و وسایل نقلیه برای این 

سوژه بهترین انتخاب هستند. 
1 ثانیه یا حتی بیشتر قرار دهید 

8
 سرعت دوربین را روی 

ت��ا فرصت کافی برای زوم کردن لنز هنگام نوردهي داش��ته 
باش��ید، براي اینک��ه هنگامی که لنز را زوم می کنید، ش��اتر 

دوربین باز و زمان عکاسی طولانی باشد. 
 هم زمان با فش��ار دادن دکمة شاتر دوربین شروع کنید به زوم 

کردن لنز به س��مت انتهای پهن تر بازة فاصلة کانونی. این کار را با 
سرعت یکنواخت انجام دهید؛ حتی اگر شاتر دوربین بسته شده باشد. 

 نتیجة تصویر باید مانند تصویر 2 باشد. 
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لنزهای آینه ای
بعضی از لنزهای »تله فوتو«، عموماً با فاصلة 
کانون��ی 500-600 میلی مت��ر، از طراح��ی 
وی��ژه ای به��ره می گیرند که باعث می ش��ود 
اندازة کوچک تری داش��ته باشند. در لنز تله 
فوتو، نوری که از لنز وارد می ش��ود، به وسیلة 
آینه ه��ا به جل��و و عقب منعک��س می گردد. 
یکی از ویژگی های تصویری که به وسیلة این 
لنزها تولید می شود این است که قسمت های 
روشن و نورانی سوژه که خارج از فوکوس اند، 

به شکل حلقه های گرد ثبت می شوند. 

بهترین بازة لنزها
برای اس��تفاده معمول در عکاسی، 
 300 ت��ا   28 لنزه��ا  از  انتخاب��ی 
میلی مت��ری کاملًا پاس��خ گوی نیاز 
عمومی عکاسی است. این بازة لنزها 
می توان��د ش��امل یک��ی دو لنز زوم 
70-28 میلی مت��ری و یا 70-300 
میلی مت��ری باش��د. از لنزهایی که 
بی��ش از این ها وای��د )wide( و یا 
»فوتو« باشند، فقط در موارد خاص 

استفاده می شود.

لنزهای زوم در مقایسه با لنزهای ثابت
لنزهای زوم، در مقایسه با لنزهایی با فاصلة کانونی ثابت، قابلیت و کارایی بیشتری دارند. تنظیم 
ترکیب بندی تصویرها با لنزهای زوم بس��یار آسان تر اس��ت. برای مثال، با داشتن یک لنز »تله 
زوم« بدون آنکه لازم باشد جای خود را چندان تغییر دهید، می توانید بخشي از منظرة موردنظر 
خود را در یک کادر مش��خص کنید. کیفیت وضوح تصویرهای لنزهای زوم ممکن اس��ت کمی 
پایین تر از لنزهای ثابت باشد، اما این تفاوت چندان قابل ملاحظه نیست. هرگز نباید از لنزهای 
زوم به عنوان جایگزینی برای تغییر جای دوربین یا عکاس استفاده کرد. در هر صورت، به همراه 

داشتن یک لنز نرمال 50 میلی متری ثابت، برای هر عکاسی لازم است. 

مجزا کردن جزئیات
لنزهای تل��ه فوتو و تل��ه زوم برای جدا 
ک��ردن جزئی��ات از کل صحن��ه کاربرد 
دارند.  این جزئیات ممکن است الگوهای 
تکرار شوندة طبیعی و یا ساختة بشر و یا 
بافت ها و انتزاعاتی باشند که از کنار هم 
ق��رار گرفتن رنگ ها و ش��کل ها به وجود 
می آین��د. مناظر ش��هری و روس��تایی، 
سوژه های مناس��بی برای شکار جزئیات 

هستند. 

صحنه ای درون صحنه ای دیگر
بسیار پیش می آید که هنگام جست وجو برای یافتن بهترین فریم عکاسی در یک 
منظره، درمی یابید علاوه بر اینکه کل صحنه ارزش عکس برداری دارد، درون آن 
نیز صحنه های دیگ��ری را می توان مجزا کرد که آن ها هم از لحاظ ترکیب بندی 
قابلیت عکاسی دارند. برای مثال، با لنز »wide« می توان تصویر عریض اولیه را 
برداش��ت و س��پس با تله فوتو یا تله زوم روی قسمت های مورد علاقه در منظره 

تمرکز کرد و تصویرهای ساده تر و گزیده تری را عکاسی کرد. 

لنزهای روی دست
اص��ل مهم ب��رای جلوگی��ری از ت��کان خوردن 
دوربین هنگام عکاسی روی دست، این است که 
سرعت ش��اتر را به تناس��ب فاصلة کانونی لنزها 
انتخاب کنیم؛ مثلًا برای لنزهاي 28 میلی متری 
و بی��ش از آن یک س��ی ام ثانیه، ب��رای لنزهای 
50 میلی متری حداقل یک ش��صتم ثانیه، برای 

لنزه��ای تله با فاصل��ة کانونی 200 میلی متر حداقل یک دویس��ت و 
پنجاه��م ثانیه، و برای لنزهاي 300 ت��ا 500 میلی متری یک پانصدم 

ثانیه را انتخاب کنیم. 

تصمیم گیری دربارة لنزها
هرقدر لنزهای بیشتری با خود 
حم��ل کنی��د، تصمیم گیری را 
برای خود سخت تر و پیچیده تر 
کرده ای��د. اگ��ر س��ریع و دقیق 
نباشید، ممکن است کل فرصت 
عکاس��ی را از دس��ت بدهی��د. 
بنابراین فقط آنچه را نیاز دارید، 
با خود حمل کنید. دو یا سه لنز 

کاملًا کفایت می کنند.
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پای صحبت دکتر محمدعلي اسلامي ندوشن

گو
ت و

گف



 جناب اس�تاد، اگر موافقيد بحث را با رويكرد به زيبايي 
آغاز كنيم. سرچشمة زيبايي كجاست؟

چنين مي‌نمايد كه اصل روكيرد به زيبايي، از زيبايي انس��اني 
سرچش��مه مي‌گيرد، و آن‌گاه در گسترش��ي وس��يع، تسرّي 
ميي‌اب��د به اجزاي ديگر. زيباي��ي را چيزي بگيريم كه موجب 
تلذّذ و بهجت مي‌شود. اوج آن در مشاهدة‌ زيبايي انساني است،  
ول��ي همين حالت هم كم و بيش مي‌تواند در ديدار كي كوه، 
كي كبوتر، كي درخت و يا كي پردة نقاش��ي دست دهد. كي 
رابط��ة پنهاني در ميان همة اين‌ها هس��ت. يعني همة اين‌ها 
مي‌پويند به‌جانب گرايش��ي كه انسان به‌جانب كي پناهگاه و 

گشايشگاه دارد؛ زيرا زيبايي، نويد امان و گشايش مي‌دهد.
زيباي��ي انس��اني در عمق خود ارتباط ميي‌اب��د با بقاي ذات. 
يعني به ش��ما مي‌گويد كه در توسّل به آن، خواهيد توانست 
به ادامة حيات خود اميد ببنديد. اين احساسي غريزي است، 
نه عقلاني. هر جان‌داري، قبل از هر چيز، خواهان بقاي ذات 

است و تا پاي جان از آن پاسداري ميك‌ند. 
اكن��ون ببينيم كه چه رابطه‌اي مي��ان عناصر ديگر با زيبايي 
انس��اني وجود دارد. همة اين‌ها ما را به ي��اد آن زيبايي كل 
مي‌اندازد كه سرچش��مة همة زيبايي‌هاس��ت؛ يعني »هنجار 
حيات‌بخ��ش«. زيبايي مجموعه‌اي از تريكب‌هاي متناس��ب 
اس��ت. با اين ح��ال و با همة تفاوت فرهنگ‌ه��ا و ديدگاه‌ها، 
آدميان در ه��ر نقطه از جهان كه باش��ند، دربارة زيبايي در 
كي وعده‌گاه به هم مي‌رس��ند، و آن گونه‌اي است كه تصور 
ميك‌نند كه گمش��دة خود را در آن ميي‌ابند. اين گمش��ده 

»جوهرة زندگي« است. 

زيباي��ي كي��ي از ودايع آفرينش اس��ت كه پي��ش از آنكه به 
توصيف درآيد، توليد اعجاب ميك‌ند. كي خاصيتش آن است 

كه فاصلة زماني و مكاني را از ميان برمي‌دارد. 

 رابطة هنر با زيبايي چيست؟
هنر تبلور و تجس��م زيبايي است. هنر كل زندگي را در خود 
بازتاب مي‌دهد. برگرداني از زندگي است. مدعايش آن است 
ك��ه ناپاي��دار را به پايدار تبديل مي‌س��ازد. ي��ك گل يا كي 
صورت انس��ان كه در معرض دگرگوني اس��ت، هنر نقاشي يا 
ش��عر آن را در همان تازگي و جوان��ي خود متوقف مي‌دارد. 
رن��گ، خط، انحنا، صوت، آهنگ، كلمه و... ابزار كار اويند كه 
معنا، فكر، بارقه، الهام و جرقه از خود س��اطع ميك‌نند. روان 
انسان در برابر هنر برافروخته مي‌شود و به گسترش و حركت 
درمي‌آي��د. بنابراين، هنر چيزي به زندگي مي‌افزايد و از اين 

رو مي‌توان گفت سودي در آن است. 
ام��ا رابط��ة هنر ب��ا چشمداش��ت و س��ود، رابط��ة باركي و 
پيچ‌درپيچي است. نقاشي، موسيقي و شعر هيچكي‌ به معاش 
آدمي كمك نكرده‌اند و بي‌آن‌ها، زندگي س��ير اقتصادي خود 
را مي‌پيموده است. پس چرا هنر هست، و حتي پيش از آنكه 
علم و صنعت پديد آيند، بوده اس��ت؟ زيرا چنين احس��اس 
شده است كه به گشايش و كشف زندگي كمك ميك‌ند و در 

نهايت، اقتصاد و معاش هم از آن بهره مي‌گيرند. 

 اس�تاد ش�ما در كتاب‌هايتان به تعليم‌وتربيت بس�يار 
اهميت مي‌دهيد. مي‌خواستم ببينم وظيفة معلمان ما در 

اشاره 
دو مقولة حيرت‌انگيز »زيبايي« و »هنر« وقتي از صافي ذهن خردمندان و انديشه‌ورزان عبور ميك‌نند، بازتاب آن‌ها با حلاوت 
و دل‌نش��يني خاصي همراه مي‌‌ش��ود. دريافت عميق از مقولة زيبايي نقطة حركت جدي اهل هنر در راه آفرينش‌هاي هنري 

است. 
هرچه بر وسعت و دامنة درك از زيبايي و هنر بيفزاييم، تجلي آگاهانه و يا ناخودآگاه آن را در اثر هنري بيشتر خواهيم يافت. 
هر اثر هنري اگر جمع بين صورت و معنا باشد، داراي ريشه و پشتوانه‌اي است كه به اثرگذاري و ماندگاري آن كمك ميك‌ند. 
بي‌دليل نيست كه در اطراف تابلوهاي صورتگران، نازك خيالي‌های شاعران، قطعات پرمعناي خوش‌نويسان و جلوه‌هاي متنوع 

در آثار هنرمندان مي‌توان ساعت‌ها گفت‌وگو كرد و به بازگشايي رازها و رمزهاي معنوي آن‌ها پرداخت.
در گفت‌وش��نودي با انديش��مند فرهيخته، دكتر محمدعلي ‌اسلامي ندوشن، اهميت درك عميق از زيبايي و هنر و يافتن 

برخي از مصداق‌ها را در روزگار معاصر كاويده‌ايم كه حاصل آن را تقديم همكاران فرهنگي ميك‌نيم.  
اي��ن گفت‌وگ��و براي دبيران و همكاران حوزة تعليم و تربيت هنر كه وظيفة انتقال حس هنري را به مخاطبان و فراگيرندگان 

برعهده دارند، نكات سودمند و قابل استفاده‌اي ارائه كرده است. با هم اين گفت‌وگو را مي‌خوانيم:
رشد آموزش هنر
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ارتباط با فلس�فة آموزش هنر چيس�ت و موضوع چه‌قدر 
اهميت دارد؟

دبي��ران هنر بايد مفهوم واقعي هنر را القا كنند؛ چه در خط، 
چه در نقاشي و چه در طراحي. هنر چيزي تفنني و تجملي 
نيس��ت. هنر جزو ذات انسان اس��ت. انسان ناقص خلق شده 
اس��ت. در قرآن هم در س��ورة »والعصر« آمده اس��ت. یعنی 
انس��ان موجود کاملی نیس��ت. پس بايد بكوش��د كه خود را 
كامل كند، خود را جلو ببرد و انسانيت خود را پرورش دهد. 
اين كار از طريق هنر انجام‌ش��دني است. هنر زباني است كه 

فراتر از احتياجات موجود حركت ميك‌ند. 
عمدة احتياجات موجود همان خور، خواب، شادي و اين‌هاست. 
ام��ا عالم ديگري براي انس��ان در مقابلش وج��ود دارد كه آن 
تكامل انسانيت خودش است و بار آن به دوش هنر است. هنر 

يعني دنياي برتري خواستن و دنياي بي‌عيب خواستن.
كيي از خصوصيات انس��ان، پيري است. پيري كيي از بدترين 
بلاهاس��ت. يعني چشم پير باز اس��ت، ولي نمي‌تواند از زندگي 
اس��تفاده كند. هنر جوابي است به كمبودهاي زندگي و نوعي 
خوش��ي ايجاد ميك‌ن��د؛ چنان كه دارد چي��زي خلق ميك‌ند. 
نوعي هم‌چشمي با آفرينش اس��ت كه مي‌گويد اگر من ناقص 
خلق ش��دم، در زندگي تابع آن خُس��ر هستم، در مقابل خودم 
نوعي آفرينش به كار مي‌برم. حالا يا از طريق موسيقي، نقاشي، 
خط و يا هر چيزي كه جنبة هنر داش��ته باشد. نوعي آفرينش 
اس��ت كه انس��ان از خودش نش��ان مي‌دهد؛ به‌ص��ورت نقش، 
آهنگ موسيقي و ساز، انواع آن. بنابراين بايد به شاگرد تفهيم 
ش��ود كه هنر را چيزي زائد در نظر نگيريم. بلكه هنر به‌عنوان 
سرش��ت انس��ان و براي تكامل اوست. خب واقعاً لازم است كه 
اين موضوع براي همة دانش‌آموزان توضيح داده ش��ود تا خيال 
نكنن��د كار زائدي انجام مي‌دهن��د. البته همگي حتماً نقاش يا 
خطاط نمي‌شوند، ولي دانستن اين موضوع برايشان لازم است. 

 وظيفة نظام تعليم‌وتربيت را در اين مورد چه مي‌دانيد؟
در ي��ك آم��وزش مس��ئول، ح��ق خواه��د بود ك��ه درس 
»زيبايي‌شناس��ي« را جزو برنامة دبستان‌ها بگذارند تا بچه‌ها 
از همان كودكي با موازين آن آشنا شوند و تميز ميان زشت 
و زيبا را دريابند. به موزه‌ها بروند، بناهاي زيبا به آن‌ها نشان 
داده شود، قطعه‌هاي اصيل موسيقي بشنوند و آن‌گاه همين 

درس به‌صورت كامل‌تري جزو برنامة دانشگاه‌ها قرار گيرد. 
هرچند در اين س��ي چهل س��اله دگرگوني‌هايي در بعضي از 
ش��ئون زندگي ايراني پدي��د آمده‌اند و بر اث��ر آن، ذوق‌ها و 
س��ليقه‌ها نيز تا ان��دازه‌اي تغيير جهت داده‌ان��د، با اين حال 

روح ايران��ي در ژرفاي خود همان اس��ت كه هس��ت. كيي از 
نشانه‌هايش آنكه از توجه به زيبايي بازنمانده يا لااقل حسرت 

آن را در دل نگه ‌داشته است. 
زيبايي از تريكب كي سلسله اجزاي هماهنگ يا گاه متعارض 
ش��كل مي‌گي��رد كه در نهايت ب��ه هنجار منتهي مي‌ش��ود. 
مي‌دانيم كه هنجار پاية كارهاس��ت. گردش كائنات بر هنجار 
اس��توار است؛ يعني تريكب متوازن. براي نمونه نگاه كنيم به 
توالي منظم ش��ب و روز و فصل‌ها. پ��س زيبايي آن‌گونه كه 
ظاهرش مي‌نمايد، كي تجمل و تفنن نيست؛ كي اصل است، 
كي نياز. هرچه در كي جامعه از برُد آن كم ش��ود، به همان 
نس��بت حاكي از روكيرد انحطاط مي‌گردد، و اين انحطاط در 

ساير شئون هم‌چون، اقتصاد و اجتماع اثرگذار مي‌شود. 

 ازميان هنرهاي موجود، كدام هنر در دورة‌ فعلي رش�د 
قابل‌توجهي يافته است؟

در اينجا مجال نيست كه وارد جزئيات موضوع شويم، خاصه 
آنك��ه كم‌وبيش در جاهاي ديگر حرفش را به‌ ميان آورده‌ايم. 
تنها مي‌خواهيم از كي نمونة س��اده ياد كنيم و آن »زيبايي 
خط« اس��ت. در اين س��ال‌ها ب��ه طرز نويدبخش��ي بر تعداد 
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كتاب‌هاي نفيس افزوده ش��ده، خوش‌نويسي رونق گرفته، و 
خط نستعليق در ميان هنرها، جاي نماياني يافته است. آثار 
بزرگ ادب فارس��ي، چون آثار س�عدي، حافظ، فردوسي 
و خي�ام، هركي چند بار به خط خ��وش، نگارش يافته‌اند و 

خريدار فراوان هم داشته‌اند. 
كي نكته آن اس��ت كه بشر براي اثبات وجود انساني خود به 
آفرينش هنر احتياج دارد، و چون خطة هنر بي‌گناه اس��ت، 

در هر شرايطي مي‌توان به آن روي برد. 
در ابتدا نقاش��ي صورت در اسلام نامش��روع شناخته شده و 
ممنوع بود. در مقابل خط نستعليق و خط شكسته جانشين 
آن ش��دند كه »خط - نقش« هس��تند. در واقع، اين انحناها 
و خم‌ه��اي خط نس��تعليق حالت نقاش��ي ص��ورت را دارند. 
در جاي ديگري نوش��ته‌ام كه آن‌ها يادگاري از بدن انس��ان 
هس��تند. يعني پش��ت اين خم‌ها و انحناها چشم، ابرو، لالة 
گوش، كمان ابرو و لب وجود دارد كه در نهايت همان اجزاي 
صورت هس��تند. يعني نوعي نقاش��ي صورت است به‌صورت 
خط. اين از ش��گردهايي اس��ت كه ايرانيان بهك‌ار برده‌اند تا 
جاي منع نقاش��ي ص��ورت را پر كنند. خط فارس��ي از اين 
نظر شاخصه‌هايي دارد. خط ‌چيني نيز مي‌تواند خوش‌نويسي 

داش��ته باش��د. مي‌توانند آن را طوري پ��رورش،‌ انحنا و خم 
بدهن��د و بپرورانند كه نقش از آن درآيد و نوازش نگاهي در 

آن قرار بگيرد. 
خط نس��تعليق و خط شكسته در همة حركات خود پيچش 
انحنايي به‌خود مي‌گيرند كه حاكي از روحية ايراني است، با 
انعطاف، تموّج و غنجي كه دارد. خط نس��تعليق و شكس��ته، 
ع�الوه بر آنكه بيان مفهومي ميك‌نند، رقص و آهنگي نيز در 
خود دارند. اين رقص و آهنگ افزون بر خوش‌نويس��ي است. 
حالتي اس��ت كه خط را از حوزة بيان واردِ حوزة موسيقي و 
نقش ميك‌ند. به اين حساب ما مي‌توانيم نستعليق و شكسته 
را »نقش س��خن‌گو« يا »خط نقشينه‌اي« بناميم. هر هنري 
كه به اوج برس��د، سرانجام حرف مي‌زند. نستعليق و شكسته 
با اجزاي بدنِ انس��ان ارتباط ميي‌ابند. يعني منشأ و سرمشق 

زيبايي خط، زيبايي انساني است. 
تفاوت خط نستعليق با خط نسخ در همين است؛ يعني تفاوت 
در روحي��ة ايراني و عربي. خط نس��خ عرب��ي روحية زاويه‌اي 
دارد و تيز و قاطع اس��ت. ايراني روحي��ة انحنايي دارد؛ يعني 
در حرك��ت انعطاف دارد. براي مثال، اگر كي بيت ش��عر را به 
خط نسخ و نستعليق بنويسيم، اين تفاوت كاملًا نمود مي‌یابد. 
انحناهاي نس��تعليق حاكي از نوعي انعطاف و نرمي است، در 
حاليك‌ه زاويه‌هاي خط نس��خ حاكي از نوعي تيزي و قاطعيت 
است. هركي از اين دو خط تاريخ قوم خود را بازگو ميك‌نند.

نكتة ديگ��ر آنكه نس��تعليق حالت زن��ده دارد؛ يعني پيچ و 
خم‌هاي آن نش��ئت گرفته از اجزاي بدن آدمي است. در آن 
باركي ش��ويم. انحناها و خم‌ه��اي حروف آن كه پر از غنج و 
نازند، يادآور چش��م و ابرو و كس��مه و ط��رّه و دهان و لب و 
لالة گوش هس��تند. خوش‌نويس��ان گذش��ته، به نحو آگاه يا 
نيمه‌آگاه به آن واقف بوده‌اند و به آن اش��اره كرده‌اند. پيامي 
كه از خط فارس��ي شنيده مي‌شود، حاكي از نرمي و اعتدال 
اس��ت، و ارتب��اط رازگونة‌ آن با اجزاي بدن انس��ان، آن را با 
سرنوش��ت آدمي پيوند مي‌دهد. به هر حال اين ارزش خاص 
خط نستعليق اس��ت كه تا حالا زياد كسي متوجه آن نبوده 
اس��ت. در واقع، اي��ن ارزش حاكي از روحي��ة قومي، ملي و 
طايفه‌اي ايراني اس��ت. ايراني نمي‌تواند با خط نسخ كار كند، 
خطش بايد حتماً انحنا داشته باشد و زاويه‌اي و تيز نباشد. 

ايران��ي همه چي��ز را مي‌گيرد و در كارخانة خودش ش��كل 
ديگ��ري ب��ه آن مي‌ده��د و بيرون م��ي‌آورد. ايران كش��ور 
اقتباس‌گ��ري بوده، چ��ون موقعيت جغرافياي��ي آن ايجاب  
ميك‌رده اس��ت. بين س��ه قارة آفريقا، اروپا و آسيا در معرض 
رفت‌وآمد انديشه‌ها و آداب مختلف بوده و اين‌ها را مي‌گرفته، 
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دبيران هنر بايد 
مفهوم واقعي هنر را 

القا كنند؛ چه در خط، 
چه در نقاشي و چه در 

طراحي. هنر چيزي 
تفنني و تجملي نيست



در كارگاه خودش تريكب ميك‌رده و تغيير شكل مي‌داده و به 
صورت چيز ديگري بيرون مي‌داده اس��ت. بنابراين، فرهنگي 
تلفيق��ي و مجموعه‌اي چند جانبه در وجودش ايجاد ش��ده 
اس��ت كه منش��أ هركدام از جايي آمده است؛ از هند، چين، 
بابل، س��ومر و آفريقا.  ولي به همه جا هم تأثير هنري ايران 
رفته اس��ت. ش��ما به هر نقطه از دنيا برويد، به شمال آفريقا، 
هندوستان، پاكستان، سريلانكا تا آسياي ميانه، تريكه و كنار 
مديتران��ه، آثار هنري ايران را مي‌بينيد كه بر آن‌ها تأثيرگذار 

بوده است. 
بارها به اين موضوع اشاره كرده‌ام. يعني انديشة تلفيقي ايراني 
كه مس��لمان مي‌شود، بدون اينكه هيچ شباهتي با هيچكي‌ از 
مسلمانان دنيا داشته باشد، بين تمام كشورهاي مسلمان زبان 
خ��ود را نگه مي‌دارد. بعد از آن بود كه مثلًا هند توانس��ت در 
بنگلادش و پاكس��تان زبان هندي را رواج بدهد. كش��ورهاي 
ديگر همگي زبان عربي را گرفتند. يعني مسلمان‌شدن با زبان 
عربي همراه بوده اس��ت. فقط ايراني از اين موضوع سرباز زد و 
توانست زبان خود را حفظ کند. يعني با زبان فارسي شخصيت 
خود را نجات داد و اين كيي از عجايب كارهاي ايراني است. 

موضوع ديگر ارتباط خط با كلام است. در غزل فارسي، خط به 
نقش نزدكي مي‌ش��ود و نقش به كلام، و كلام به نهاد انساني. 
ارتباطي سه‌گانه در مباني آن‌ها پديد مي‌آيد. بنابراين در اين 
دنياي متصنع، براي ش��كار اندكي زيبايي ناب، مي‌توان بر هر 
دري كوف��ت. از اين رو، نه‌تنه��ا بايد از هنرمند خوش‌نويس و 
نگارگر )تذهيبك‌ار( قدرشناسي داشت، بلكه اين قدرشناسي 
را بايد ش��امل حال ناشراني نيز كرد كه سرمايه و همت خود 
را صرف نش��ر آث��اري ميك‌نند كه فضاي دلگش��ايي در برابر 

مي‌نهند. فردوسي مي‌گفت: 
سخن چون برابر شود با خرد

روان سراينده رامش برد
هر دو هنر موسيقي و نقاشي در خط نستعليق جمع شده‌اند. 
يعني كي حالت آهنگ‌دار، خوش‌نوا، ناز و لوندي در خم‌هاي 

خط نستعليق وجود دارد. 

 شعله‌ورش�دن و شكوفايي خوش‌نويس�ي در سه دهة 
اخي�ر از اتفاقات نادر اس�ت و نگاه فني ش�ما به‌موضوع 
چه‌قدر زيباس�ت. خط نس�تعليق كه از صافي ذهن شما 

عبور ميك‌ند، حقايق ارزشمندي از آن برملا مي‌شود. 
استنباط مي‌شود، حسك‌ردني است. دليل ندارد، ولي چشم 
وقتي مي‌بيند، چيزها و احس��اس‌هايي به آدم دست مي‌دهد 

كه من خيال ميك‌نم.

 جن�اب اس�تاد، يك�ي از زمينه‌هاي مورد علاقة ش�ما 
»ش�اهنامه پژوهشي« اس�ت. چگونه مي‌توانيم با اين اثر 

گران‌قدر انس پيدا كنيم؟
هيچ راه معجزه‌آس��ايي ندارد. انس با ش��اهنامه در اين است 
ك��ه اول كس��اني مانند معلمان با آن آش��نا ش��وند و بعد به 
ديگ��ران انتقال دهن��د. چون معلمان وظيف��ة مهمي دارند؛ 
چه معلمان تاري��خ، چه هنر و چه ادبيات. معلمان مي‌توانند 
اهميت ش��اهنامه را ضمن تدريس بيان كنند. شاهنامه اثري 
منحصربه‌فرد اس��ت و تا به حال هيچ كتابي تا اين اندازه در 
سرنوش��ت هيچ كشوري مؤثر نبوده است. اگر شاهنامه نبود، 
هيچ اس��مي از ايران باقي نمي‌ماند. از زمان محمود غزنوي 
به اين طرف تارمار ش��ده بود. فش��ار خلاف��ت بغداد به‌علاوه 

ايراني‌هاي عرب‌ماب و تر‌كها، به خصوص چون بر سر قدرت 
بودند، ايران را به‌طور كل��ي پايمال ميك‌رد. مردم عادي هم 
دنبال عبادات خود مي‌رفتند و به‌دنبال كس��ب و كارش��ان. 
كاري به ش��اهنامه و تاريخ ايران نداشتند. ايران هر اسمي به 

خودش مي‌گرفت، كسي توجه نميك‌رد. 
شاهنامه ايران را نجات داد و زنده كرد. چون كشورهاي اطراف 
ما عرب زبان هستند. مردم مصر با آن سابقة چندهزار ساله و 
تمدن كهن، ببينيد به چه زباني حرف مي‌زنند. شما كي كوچه 
يا خيابان در سراسر مصر نمي‌بينيد كه اسمي از دوران پيشين 
داشته باشد، درحاليك‌ه 80- 70 درصد كوچه‌ها و خيابان‌هاي 
ايراني، اس��م فارس��ي و پيش از اس�الم دارند. اكثر روستاها و 
قصبه‌ها اس��م فارسي دارند كه اين علامت پايداري و ريشه‌دار 

در يك كلام، بعد 
هنري هيچ كتابي 
به پاي شاهنامه 
نمي‌رسد. غزل و امثال 
آن ظرافت، صنايع 
لفظي و هنرنمايي 
دارند، اما روح كلام در 
شاهنامه است
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بودن ايران اس��ت. اين‌ها مديون شاهنامه است. خود فردوسي 
هم به اين موضوع توجه داشت و گفت:

»عجم زنده كردم بدين پارسي« و بالاخره به نتيجه هم رسيد. 

 از بعُد هنري شاهنامه چگونه است؟
در كي كلام، بعد هنري هيچ كتابي به پاي شاهنامه نمي‌رسد. 
غزل و امث��ال آن ظرافت، صنايع لفظي و هنرنمايي دارند، اما 
روح كلام در ش��اهنامه اس��ت. تنها كتابي اس��ت كه در حين 
خوان��دن آن در انس��ان حالت خاصي ايجاد مي‌ش��ود و پرواز 
ميك‌ند. در هيچ ديوان شعر ديگري اين حالت ديده نمي‌شود؛ 
ب��دون اينكه هنر خاص يا صنايع لفظي و كلمات عربي به كار 
برد. با همان مقدار كلمات فارس��ي توانسته‌است اين قدرت را 
به‌وجود آورد. چون چيزي مانند الهام پشت آن بود و اين قدرت 
فقط در فردوس��ي جمع بود. به هر حال ايران كش��ور عجايب 
اس��ت و انسان هيچ‌گاه به‌عمق كارش واقف نمي‌شود. عجايب 
ايران هر زمان به‌شكلي بوده است. يعني نطفه‌هاي عصيان كه 
در روح ايراني‌ها بود، هر بار به‌صورتي بروز كرده است؛ زماني به 
شكل صوفي‌گري، زماني به‌شكل طغيان‌هاي سياسي و گاهي 
هم به‌صورت دين‌آوري مخصوص نمود يافته اس��ت. »الموت« 
و حسن صباح و اطرافيانش با آن حالت نترس و حركاتشان 
نمودي از آن است. از همه مهم‌تر، اين است كه هر طرف ايران 

بهت‌آور است و نمي‌توان آن را سرسري گرفت. 

 دو اثر معروف جناب‌عالي، يعني »س�رو س�ايه‌فكن« و 
كتاب »بهار در پاييز« توس�ط اس�تاد اميرخاني نگاش�ته 
ش�ده و بس�يار نفيس به چ�اپ رس�يده‌اند. در اين مورد 

اشاره‌اي بفرماييد. 
بله، اين دو كتاب را اس��تاد اميرخاني لطف كرده و براي بنده 
خوش‌نويس��ي كرده اس��ت. تا به‌حال براي هي��چ كتابي كه 
نويسندة آن زنده باش��د، اين‌گونه خوش‌نويسي نشده است. 
از لحاظ چاپ و خط خيلي خوب است و تذهيبي عالي دارد. 
كتاب بهار در پاييز هش��ت فصل دارد كه هر قطعه از اش��عار 
بنده تذهيبي جداگانه دارد و اين كيي از دلايل گران‌ش��دن 
اين كتاب اس��ت. كار تذهيب آن به‌عهدة نگارخانة فلاح بود. 

در حال حاضر به تجديد چاپ نياز دارد. 

 اس�تاد، ش�ما را معمولاً به‌عنوان نويسنده مي‌شناسند 
و جنبة ش�اعري ش�ما زياد پيدا نبود. چاپ اشعارتان در 

كتاب »بهار در پاييز« اتفاقي خاص شد. 
خودم هم نمي‌دانم. من س��ال‌ها بود كه ش��عرگفتن را ترك 

كرده بودم. در جلد چهارم كتاب »روزها« نوش��تم، روزي در 
موزه‌اي در آمركيا كه موزة‌ تاريخ اس��ت و رشد و تحول بشر 
را از 700 سال پيش تا به‌حال نمايش مي‌دهد، قدم مي‌زدم. 
بعد از بازديد از اين موزه كي رباعي به نظرم آمد كه »زندگي 
بر باد فناس��ت«. وقتي مي‌بينيم كه كي ميليون سال چگونه 
گذشته است، اين زندگي‌هاي 60 - 50 ساله چيست؟ بعد از 

40 سال اين همان شعر بود:
دستي به طلب فراشتيم و رفتيم
خطي به هوس نگاشتيم و رفتيم
هشتيم هر آنچه داشتيم و رفتيم
سر به سر هم گذاشتيم و رفتيم

بله از آنجا ش��روع ش��د. چند س��الي گذش��ت. در ادامه در 
قدم‌زدن‌هاي��م در پ��ارك قيطريه به‌ص��ورت تفنني رباعي‌ها 
كييكي‌��ي به‌نظ��رم آمدند تا اينكه 77 تاي آن‌ها چاپ ش��د. 
اين‌ها خودبه‌خود، بي‌تصميم و بدون دعوت آمدند. اصلًا قصد 
ش��عر گفتن نداشتم. اس��تاد اميرخاني مرا تشويق كرد. كي 
مجموعه از اين نوش��ته‌ها را به استاد اميرخاني داده بودم كه 
تعدادي از شاگردانش��ان آن‌ها را خوش‌نويسي كنند. در كي 
همايش خوش‌نويس��ي كه در يكش برگزار ش��د، از من هم 
دعوت شده بود و من هم حضور داشتم. ديدم خود استاد آن 
نوشته‌ها را شخصاً خوش‌نويس��ي كرده است. من اصلًا قصد 
نداش��تم كه خود ايشان خوش‌نويسي كنند. ايشان گفت من 

خودم مي‌خواهم آن‌ها را خوش‌نويسي كنم.

 بله، استاد اميرخاني بسيار زيبا نوشته بودند. من زمان 
زيادي را ص�رف نگاه كردن به آن‌ها ك�رده‌ام. از كارهاي 
فوق‌العادة اس�تاد هس�تند ك�ه با فراغت خاط�ر و به دل 
نوشته‌اند. حاوي حركاتي هستند كه در نستعليق نداريم 
و ايش�ان ابداع كرده‌اند. مانند كشيدة كلمة »آبشخور«، 
يا اتصال كش�يدة ح�رف »هـ«. در بعض�ي از جاها، جمع 
تناقضات هم شده اس�ت، مانند يكي از رباعيات شما كه 
ايش�ان 11 كشيده در آن ايجاد كرده است، درصورتي كه 
ما مي‌گوييم در هر س�طر يك كش�يده كفاي�ت ميك‌ند. 

تبديل به نقش‌‌شدن خط نيز اينجا مشخص مي‌شود. 
اس�تاد ش�ما در مقدم�ة كتابت�ان گفته‌ايد: »رس�يدن يا 
نرس�يدن مهم نيس�ت، مهم پوييدن است.« كلام آخر را 

بفرماييد. 
بله. سرنوش��ت انسان اين اس��ت: ناقص خلق شد تا به‌سوي 
كمال حركت كند. اگر انس��ان درس��ت خلق شده بود، كاري 

نداشت كه انجام دهد. 
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تاریخ و محل تولد:  1341، فریدن- اصفهان
تخصص: گرافیک

تحصیلات: کارشناسی ارتباط تصویری دانشگاه آزاد 
اس��لامی تهران- مرکز، 1372- کارشناس��ی ارشد 
ارتباط تصویری دانشگاه آزاد اسلامی تهران- مرکز، 

1376- ممتاز انجمن خوش نویسان ایران، 1363.
مدیریت هنری و ط��راح گرافیک مجلات فرهنگی، 

داور جشنواره های هنری، مشاور هنری تبلیغاتی
طراحی بیش از 50 نش��انه از دیگر فعالیت های این 

هنرمند گرافیست محسوب می شوند.
وی جایزة نفر دوم جشنوارة مطبوعات سال 1387 
را در رشتة صفحه آرایی نشریات کسب کرده است. 

سابقة کار
تدریس در مراکز آموزش عالی فرهنگیان، دانشگاه 
شهید رجایی، دانشگاه فنی و حرفه ای، دانشگاه آزاد 

اسلامی و دانشگاه علمی کاربردی.
مدیر گروه هنر »مرکز آموزش عالی شهید شرافت«  

  )1386 -1392(
مشاور و مدیر  هنری انتشارات تربیت

)1375 -1379(
رش��د آموزش هنر برای این هم��کار گرامی آرزوی 

موفقیت دارد. 

مجتبی بابائیان
مدرس گرافيک آموزش و پرورش
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ه� یک درس مهم است!

اگر برای خوب دویدن میدان لازم است، محیط مدرسه میدان 
خوبی برای دویدن و حرکت به سوی تکامل و سربلندی است. 
هنر و نقاشی نه تقلید از طبیعت و نه تقلید از آثار و تابلوهای دیگران 
است. از طریق هنر نقاشی، دانش آموز تفکرات و اندیشه های خود 
را به تصویر می کش��د و پیامی برای آموزگار خود ارسال می کند. 
آموزگار باید به موقع این پیام را دریافت و تجزیه و تحلیل کند. اگر 
این پیام نامنظم، درهم و آش��فته باشد، آموزگار ملزم است آن را 

آراسته سازد و به اندیشه های موجود در پیام پاسخ دهد. 
آموزگار، همان طور که در درس های دیگر متقبل مسئولیتی 

است، در درس هنر نیز مسئولیت دارد:
الف( او باید با مهربانی، حوصله و علاقه همة آثار دانش آموزان 

را ببیند. 

ب( مهربانی و محبت را به نسبت مساوی بین شاگردان تقسیم 
کند تا این امر باعث ایجاد حسادت بین شاگردان نشود.

ج( دانش آموزان دوست دارند معلم همیشه کارشان را، گرچه 
کم ارزش باش��د، ببیند و آن ها را تشویق کند. سرزنش کردن 
دانش آموزانی که آثارشان کم ارزش است، سبب دوری از کار 

هنری و نفرت نسبت به دیگران و آموزگار خود می شود. 
د( توج��ه ب��ه دانش آموزان و راهنمایی صحی��ح آن ها بعد از 
اتم��ام کار هنری و نقاش��ی، س��بب تقویت ذه��ن، آگاهی و 

علاقه مندی آنان به این درس می شود. 
در آخر می توان به این نکته اشاره کرد که نقاشی دسته جمعی 
مزایایی از قبیل بالا بردن درک دانش آموزان و تقویت روحیة 

همکاری، تعاون و دوستی بین آنان دارد.

اشاره 
»تجربه« به عنوان »علم محک خورده«، از س��رمایه های ارزشمند سلوک تربیتی همکاران هنر است. وقتی ماحصل تجربه های 
آموزش هنر همکاران ثبت می شود، پذیرش آن از سوی سایر همکاران به خاطر هم زبانی و همدلی بسیار سهل و اثرگذار است. 
معلم گرامی پایة پنجم دبس��تان، در نوش��تاری کوتاه تجارب خود را که برای خوشایند کردن زنگ هنر به کار گرفته، در چند 
بند آورده است. این چند بند گوشه ای از زوایای حس زیباشناختی دانش آموزان را بازنمایی کرده اند. ضمن درج این مطلب، 

به تمامی همکاران یادآور می شود که »رشد آموزش هنر« از مطالبی از این دست استقبال می کند.

عادل حزباپور/ معلم هنر -شهر اهواز
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آموزش خوش نويسی در كلاس
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 کاوه تیموري

قسمت سوم

نـکات آموزشی 
و روش هـای 
کـاربـردی در 
فرایند تـدریس

له
قا
م

اشاره
جذاب کردن درس آموزش خوش نویسی در کلاس مستلزم تسلط کامل یا نسبی معلم هنر بر آن است. بر این اساس در این 
نوش��تار به ش��یوه های کاربردی آموزش خط اشاره می ش��ود و همراه با آن، نکاتی که به  کمک آن ها می توان جریان تدریس 
را جلوه و نمای بیش��تری بخش��ید، مورد اشاره قرار می گیرند. بدیهی است طرح این سرفصل ها با این انگیزه صورت می گیرد 
که معلمان هنر تجربیات ارزش��مند خود را به  ش��کل تدوین شده برای مجلة »رشد آموزش هنر« ارسال کنند و از این طریق 

همکاران هنر آموزش وپرورش را در این فرایند مهم یاری دهند. 
کلیدواژه ها: فرایند تدریس، نكات تعلیمی، روش های کاربردی

»اصل مهم تربیتی: یادگیری تدریجی است.«
نكات تعلیمی در فرایند تدریس

گچ و تابلو، قلم و کاغذ
در ش��یوة معمول، براي آموزش حروف الفبا گچ و تابلو ابزار اصلی کمک آموزش��ی به ش��مار می رون��د. به رغم آنکه معلمان با 
استفاده از این دو ابزار بزرگ نمایی لازم را در حروف به وجود می آورند، ذکر این نکته ضروری است که بین گچ و تابلو و قلم و 
کاغذ، و شیوة نگارش با این دو دسته ابزار تفاوت هایی وجود دارد. برای اینکه بین این دو پیوندی ایجاد شود، یکی از شیوه ها 
این است که پس از نگارش هر حرف یا حرکت، نمونة خوش نویسی شدة آن حرف یا حرکت با قلم ني- که معمولاً به  اندازة 
قلم بزرگ است- روی صفحة کاغذ از قبل نوشته شود و هنگام تدریس در ضمن نگارش هر حرف با گچ، نمونة خوش نویسي 
ش��دة آن  به صورت زنده و نقطه گذاری ش��ده در کنار تابلو به نمایش درآید. این کار در عمل معلم هنر را به جریان آموزش 
موضوع اصلی- که همان نوشتن با قلم نی است- رهنمون و نزدیک می کند. دانش آموزان نیز با رؤیت نمونه های خوش نویسی 
شدة اصلی، منظور و مقصود معلم را به شکل روشن تری درمی یابند؛ زیرا زنده بودن و دیدن خطوط اصل دارای تأثیرگذاری 
بیشتری است و به عنوان یک وسیلة کمک آموزشی مناسب عمل می کند. برخی از معلمان هنر با ابر خیس شده مفردات را در 
اندازة بزرگ روی تابلو می نگارند و با نقطه چین محدودة آن را تعیین می کنند تا بچه ها به محیط بیرونی حروف وقوف یابند.
در بعض��ی موارد دیده می ش��ود که معلمان هنر درصدد برمی آیند که مجموع حروف الفبا را- که در خوش نویس��ی به آن ها 
»مفردات« اطلاق می کنیم- در یک جلس��ه به دانش آموز بیاموزند. با توجه به ش��باهت حروف »ب«، »پ«، »ت«، »ث« و یا 
حروف »ح«، »ج«، »خ« و »چ«، این گونه به نظر می رس��د که حروف محدود می ش��وند و به یکباره در ذهن دانش آموز جای 
می گیرند؛ در صورتی که این امر در عمل نتیجه بخش نیس��ت. زیرا به رغم ش��باهت ظاهری حروف، دربارة هر کدام از آن ها 
به خاطر اس��تقلال و ش��خصیت متمایز باید جداگانه بحث شود تا ضمن در نظر گرفتن عامل نقطه، تصویر روشن تری از آن ها 
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ارائه ش��ود. در این مورد باید توجه داش��ت که فرایند یادگیری در هر مقوله تدریجی است و آموزش آرام آرام راه خود را طی 
می کند. به همین دلیل از ارائة حجم زیاد مفردات در یک یا دو جلس��ه باید احتراز کرد و به همان ش��یوة تلفیقی مفردنویسی 

و سطرنویسی کار را تداوم داد. 
در جریان تدریس خوش نویس��ي ضرورت دارد که از تکرار مکررات پرهیز ش��ود، به گونه ای که لبة تیز جریان آموزش متوجه 
نکتة محوری درس شود که می تواند یک حرف، اتصالات، کلمه و یا یک سطر باشد. دیده شده است که برخی از معلمان هنر 
که خوش نویسی تدریس می کنند، بدون تأکید بر نکات تازه، حرف های تکرار شدة قبلی را مرور می کنند. البته این امر نافی 

این اصل نیست که تکرار، زمینة رسوخ و نفوذ را فراهم می آورد. 

نكات تازه در مورد استادان خط
بخش��ی از درس های خوش نویس��ی کتاب های دورة راهنمایی به زندگانی بزرگان و س��رامدان خوش نویسی اختصاص دارد. 
مرحوم میرزا محمدرضا کلهر )1310- 1245 ه.ق(، میرعمادالحسنی )1025- 961 ه.ق(، استاد سیدحسن میرخانی 
)1361- 1285 ه.ق( و دیگران از اکابر خوش نویس��ی هس��تند که از ش��رح حال و تأثیر آن ها بر خوش نویسی حال و گذشته 
س��خنی در کتاب های مذکور به میان آمده اس��ت. طرح درس با موضوع این بزرگان نیازمند مقدماتی است که در واقع نقطة 
ش��روع و ورود به موضوع خواهد بود؛ مقدماتی با این مضمون که هر هنری دارای بزرگانی اس��ت که آن هنر بر محور و مدار 
آن ها به حیات و بقای خود ادامه می دهد. استادان هر رشتة هنری نقطة اصلی برای اتکای آن هنر به شمار می آیند و از این 
نظر شناسایی و شناخت این بزرگان موجب پیوند بین وضعیت گذشته و حال آن هنر می شود. هنر خوش نویسی نیز از این 
زمره است. بیان این مطلب در قالب این مقوله از آن نظر اهمیت دارد که در حقیقت جزو اهداف درسی کتاب در بخش ارائة 
شرح بزرگان خط است و لذا طرح آن ضرورت می یابد. گاهی صرف بیان مطلب درس و یا روخوانی آن وافی به مقصود نخواهد 
بود؛  چرا که منظور از ارایة چنین درس هایی بالا بردن درک هنری دانش آموز و آشنایی او با گستردگی زیبایی هنر است. 
به همین سان آوردن قطعات، سیاه مشق ها، کتاب ها و سایر آثار استادان بزرگ خوش نویسی و ارائة آن به دانش آموزان و بیان 
فرازه��ای وی��ژه از زندگی هنری آنان به جاذبه و گیرایی درس کمک ش��ایانی خواهد کرد. به ویژه آنکه در زندگی آن بزرگان 
نکته های بدیع و تازة فراوانی قابل طرح است که به  سبب دانش آموز پسندبودن آن ها تأثیر بسزایی در روند علاقه مندسازی و 
احساس همذات پنداری آن ها خواهد داشت. برای نمونه اشاراتی به برخی از این موارد خواهیم داشت. در کتاب اول متوسطه 
در مورد کلهر می توان اشاره کرد که وی از سوارکاری و زندگی ایلی به کار فرهنگی و ارزشمند خوش نویسی تمایل پیدا کرد 
و در ش��بانه روز 16 س��اعت به کار خطاطی و مشاقی می پرداخت. زندگی او سرشار از قناعت و وارستگی و غرق شدن مطلق 



در هنر خوش نویسی بود. 
در کتاب پایة دوم دورة اول متوسطه )دورة راهنمایی سابق( 
درس هش��تم به میرزا غلامرضا اصفهانی اختصاص یافته 
اس��ت. او در هن��ر خوش نویس��ی دارای ش��خصیت جامع و 
مس��تقلی است؛ به طوری که در کنار ش��یوة رایج آن روزگار 
ش��یوة اختصاصی خ��ود را در اوج توانمن��دی حفظ نموده و 
اشاعه داده است. میرزا غلامرضا به خاطر ظرافت در انگشتان 
و به کارگیری قلم با میدان بزرگ تر، معماری و طراحی ویژه ای 
از اندام حروف و کلمات ارائه داده که ش��یوة اختصاصی خود 
وی بوده است. ش��یوة او در بین معاصران توسط هنرمندانی 
مانند مرحوم رضا مافی دنبال شده است. از دیگر ویژگی های 
میرزا غلامرضا سیاه مش��ق های هنرمندانه ای است که دارای 
بار زیباشناختی قابل تحس��ینی هستند که نمونه های آن را 

می توان در کلاس درس ارائه داد. 

میرزا غلامرضا اصفهانی

درس هفت��م بخش خوش نویس��ی کت��اب س��وم راهنمایی 
به ش��رح حال عمادالكت�اب اختصاص یافته اس��ت. درمورد 
عمادالکت��اب علاوه بر کتابت ش��اهنامه و س��ایر ارکان ادبی 
می توان گفت آغاز رسم المش��ق نویس��ی به ش��یوة امروزی  
به ابتکار او بوده اس��ت. جزوات رسم المش��ق وی مشتمل بر 
36 جل��د اس��ت که او با زحم��ات زیاد آن ه��ا را در هلند به 
چاپ رس��انده اس��ت. او در کتیبه نویس��ی نیز دارای قدرت 

فوق العاده ای بوده است؛ به طوری که کتیبه های دانش سرای 
عال��ی تهران و آرامگاه فردوس��ی در توس از آثار او به ش��مار 

می روند. 
افزون بر موارد فوق، ش��خصیت عمادالکتاب در واقع مصداق 
هنرمندانی اس��ت ک��ه محیط اجتماعی و سیاس��ی آن ها بر 
هنرش��ان بی تأثیر نیس��ت و این نش��ان از توجه هنرمند به 
مس��ائل اجتماعی و سیاسی جامعه دارد. عمادالکتاب در این 

راه متحمل پنج سال زندان نیز شده است. 

عمادالكتاب

عمادالکت��اب از هنرمن��دان ذوالفنون به ش��مارمی رفته و در 
طراحی و نقاش��ی و شعر نیز دست داش��ته است. او زندگی 
هن��ری خویش را به یمن طبع روانی که داش��ته، به ش��کل 

منظوم درآورده است. در جایی می گوید:
گه به تحریر و گاه با تعلیم 

نبَُدم اعتنا به هفت اقلیم
این سخن گاه گاه می گفتم

پادشاه ممالک خطم
با حریر قلم جهان سپرم

پادشاه ممالک هنرم
وی در بی��ان منزل��ت هن��ری و توانایی خوش نویس��ی خود 

می گوید:
از هنرهای خود گشایم راز
تا شود کم و کیف عالم باز

اولاً در خطوط اسلامی 
نسخ و ثلث و رقاع بدُُم نامی

خط ریحان شکسته و تعلیق 
می نویسم چو میر نستعلیق
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خط طغرا و هم خط تحریر
گوی سبقت ربوده از تقریر

به کتابت چو می گشودم دست
پای تا سر به عشق می پیوست

آغاز کردن کلاس خوش نویسی با یك نكتة جذاب
این امر موجب توجه جدی دانش آموزان می شود و گیرایی و 

جاذبة لازم را در فرایند تدریس به ارمغان می آورد. 
مث��ال 1: برای نمونه می توان از ارزش مفهومی سرمش��ق ها 
س��خن به می��ان آورد و آن ها را با ذکر ابی��ات مهم معنی و 
غنا و قوت بیش��تری بخشید. بسط و گسترش مطلب درباره 
سرمش��ق »هنر برتر از گوهر آمد پدی��د« را می توان با بیان 
ابیات قبلی این ش��عر از ش��اهنامه آغاز کرد و با ذکر ابیات و 

جملات ارزشمند، بحث موجزی را به پیش برد.
غیر از هنر که تاج سر آفرینش است

دوران هیچ منزلتی پایدار نیست
  

»اندیشة مردم در خطوط آن ها پیداست.«
و ی��ا با ذکر این حدی��ث که »ان ا... جمیل و یحب الجمال«، 
یعنی »خداوند زیباست و زیبایی را دوست دارد« تداوم داد. 
ای��ن امر به خاطر ملازمت و پیوس��تگی خط با ش��عر و معنا 
تأثیری مثبت بر فرایند تدریس دارد و شور و حال و بالندگی 
لازم را در کلاس ب��ه ارمغان می آورد. البته درمورد مضامین 
خود خوش نویسی نیز اش��عار نغز و دلنشینی وجود دارد که 
طرح هر کدام از آن ها در کلاس می تواند تأثیری نیکو به جای 
گذارد و این امر، یعنی استفادة مطلوب در کلاس، به شوق و 

ذوق و درایت معلم هنر بستگی دارد. 
یکی از معاصران رباعی دلنشینی دارد که همواره مورد علاقة 

بچه ها قرار می گیرد: 
من از تو گسسته ام به خود ربطم کن
من قطره، تو پیوستة این شطم کن
یارب خط دل شکسته شد می دانی

با لطف خودت دوباره خوش خطم کن 
محمدرضا سنگری

مث��ال 2: با ی��ک نکتة خوش نویس��ی می ت��وان جاذبة لازم 
را در ابت��دای تدری��س فراهم کرد. مثلًا با ط��رح اینکه چرا 
خوش نویسان در ابتدای نگارش از این دو حرکت، یعنی یک 
خ��ط تیز و یک نقطه )در فاصلة دو س��انتی متر بگذارید( در 

ابتدای سرمشق استفاده می کنند. 
پاس��خ این س��ؤال روش��ن اس��ت: زیرا ب��ا کش��یدن خط، 
خوش نوی��س به میزان تی��زی و تندی قلم خود پی می برد و 

با گذاش��تن نقطه از آماده بودن قلم اطمینان می یابد و سطر 
را آغاز می کند. 

می توان از اش��عار دانش آموز پس��ند بیشتر اس��تفاده کرد و 
فض��ای کلی کلاس را تلطیف نم��ود. در اهمیت تمرین خط 

شاعر خوش ذوقی سروده است:
خوش نویسی مایة تمکین بوَُد

پایه و اصلش همان تمرین بود
مشق کن با شور و شوق و اشتیاق

تا رود فرق از میان این فراق
قدر دستت را بدان ای نوجوان
این قلم با لطف تو گردد روان

علی کشفی
و یا :

بیا از خطّ خوش سطری رقم کن
رقم از نکتة نون و القلم کن

که خط سرمایة جاوید باشد 
سراپا آیت امید باشد

آیت ا... مصباح زاده
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برگزاری نمایشگاه در کلاس
به خاطر داش��ته باشیم، یکی از کارکردهای تربیتی و سازندة 
هنر خط برقرار ساختن ارتباط معنوی دانش آموزان با ادبیات 
غنی فارس��ی اس��ت. معانی و مضامین زیبای ادب کهن سال 
فارس��ی وقتی به جامة خط  خوش آراسته می شوند، زیبایی 
ص��ورت و معنا در کنار هم ق��رار می گیرند و بر دانش آموزان 
تأثی��ر مضاعف می گذارند. بر این اس��اس، معلم هنر می تواند 
کلاس درس خ��ود را به نمایش��گاه کوچکی از آثار خویش و 
دانش آموزانش تبدیل کند. بسیاری از معلمان آثار خود را در 
پوششی از سلفون به شکل شناور به کلاس می برند و از این 

طریق فضا را تلطیف می کنند.
ای��ن روش علاوه ب��ر ایجاد فرص��ت برای نمای��ش کارهای 
دانش آم��وزی به رقابتی پنهان و س��ازنده تبدیل می ش��ود و 
می ت��وان با ای��ن کار حس خودش��کوفایی دانش آموزان را با 
نمایش آثار آن ها قوت بخشید. با شکل دادن به تقویم برپایی 
نمایشگاه برای گروه های دانش آموزی می توان اعتبار و قوت 
لازم را به درس هنر داد و احساس مسئولیتی شایسته را در 

دانش آموزان ایجاد کرد. 
نمونه هایی از کارهای هنرجویان

توضیح هم زمان با نگارش 
از نکته های مهم تعلیمی و قابل انتقال مفاهیم خوش نویسی 
آن اس��ت که هنرآموز خوش نویسی در هنگام نوشتن و ارائة 
الگوی م��ورد نظر، توضیحات ضروری را نی��ز بیان کند. این 
امر از آن جهت که رش��تة ارتباط با دانش آموز را برای انتقال 
مطلب حفظ می کند، حائز اهمیت است. در بعضی موارد دیده 
می شود که معلمان هنر در قسمت ارائة الگوی خوش نویسی- 
که ش��امل حروف و کلمات اس��ت- بنابر عادت مألوف شروع 
به نوش��تن می کنند و در این کار آن چنان دقت می ورزند که 
گویی به تنهایی مشغول نوشتن هستند. در حالی که در همان 
حال با چاشنی های کلامی از جمله عبارت هایی مانند »دقت 
کنید«، »به  طرز نوشتن این قسمت نگاه کنید«، »حالت قلم 
و دس��ت به  این گونه است«، »آغاز این حرکت با این قسمت 
قلم است« و مواردی از این دست که معمولاً تمام هنرآموزان 
و معلمان خوش نویسی از آن بهره مند می شوند، می توان بین 
نوشتن و دانش آموزان پیوندی برقرار کرد. هر چند بیان این 
مورد می تواند در ش��مار موارد بدیهی قرار گیرد اما یادآوری 

آن ضروری به نظر می رسد. 
لازم اس��ت که درمورد پرهیز از فشار آوردن به قلم و سخت 
نوش��تن به دانش آموزان راهنمایی های لازم را به عمل آوریم. 
قلم به خاطرداش��تن دو قس��مت »وحش��ی« و »انِسی«، در 
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مقایس��ه با خودکار و مداد- که یک بعدی هس��تند- ابزاری دو بعدی به شمار می رود. به همین سان، رانش و گردش آن روی 
صفحة کاغذ، آن هم در دس��تان مبتدی و دانش آموز بی تجربه، با چاش��نی فش��ار همراه است. هدایت بچه ها به آرام نویسی و 
تأنی در لحظات نگارش می تواند از شدت فشار به قلم بکاهد؛ زیرا در نهایت چیزی که موجب نگارش می شود، جریان مرکب 
اس��ت که بین زبانة قلم و س��طح کاغذ به حرکت در می آید و اگر این معنی ظریف در ذهن بچه ها نهادینه ش��ود، خودبه خود 

استفادة آرام از قلم میسر می گردد.

دوات و مرکب
در میان  وسایل خوش نویسی معمولاً دانش آموزان از دوات و لیقه تصویر نگران کننده ای دارند و همواره بیمناک اند که مرکب 
موج��ود در دوات روی فرش و یا کتاب هایش��ان بریزد. به همین دلیل، شکس��تن و از بین ب��ردن این ترس و نگرانی به صورت 
عینی و عملی، زمینة روانی مناسب و آمادگی لازم را برای نوشتن در دانش آموزان و هنرجویان ایجاد می کند. خوش نویسان 
حرفه ای به خاطر اینکه مش��کل ریختن مرکب را نداش��ته باشند، نسبت بین مرکب و لیقة دوات را به گونه ای تنظیم می کنند 

که چنانچه ظرف دوات را در حالت معکوس هم نگه دارند، خطر ریختن مرکب وجود نداشته باشد.
به همی��ن دلیل، لازم اس��ت معل��م هنر این تمرین عملی را در کلاس انجام دهد و میزان و نس��بت مرکب و لیقه را در دوات 

مشخص کند. 

ارائة روش های کاربردی

شیوه های ابتكاری در تدریس خوش نویسی
دانش آموزان در دورة اول متوسطه گروه سنی 13 تا 16 سال را تشکیل می دهند که به آن در روان شناسی »دوران نوجوانی 
اول« اطلاق می شود. در این دوران با اینکه پایه های تفکر انتزاعی ریخته شده است، بیشترین پذیرش از مصداق های عینی و 
عملی انجام می پذیرد. در مورد خوش نویسی نیز تمام تلاش و توان معلم خط  باید مصروف این نکته شود که خط و جلوه های 
آن در قالبی ملموس، زودیاب و عینی ارائه گردد؛ زیرا فرایند یادگیری از این طریق کارایی و کارامدی بیش��تری می یابد. در 
واقع، هدف آن است که با غنی کردن حس زیباشناختی آن ها، لذت لازم از تمرین خط فراهم شود. بر این مبنا در این قسمت 

به شرح روش هایی که در حین آموزش خط می توان به کار بست، می پردازیم. 
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استفاده از برخی اشكال هندسي
در خط نس��تعلیق با وارد شدن در آناتومی حروف و کلمات به 
بعضی اشکال هندس��ی برمی خوریم که استفاده از آن ها دارای 
عمومیت نس��بی اس��ت و کاربرد زیادی در شکل گیری کلمات 
و حروف دارند. برای نمونه، طرحی از ش��کل مثلث در حروفی 
مانن��د »د«، »ر«، »و« و ی��ا حرکاتی مانن��د »د«، »ر« تا آخر، 
جزئی از ش��کل مربوطه را با تغییرات اندکی به وجود می آورند 
و به همی��ن دلیل می توان از آن ها در جریان آموزش اس��تفاده 
کرد و کنج��کاوی دانش آموزان را برای پیدا کردن کاربرد آن ها 
در سایر موارد برانگیخت. در نمونة دیگر، شکل نقطه  نیز چنین 
کاربردهایی دارد؛ مثلًا در سر حرف »و« با تغییر اندکی در یک 
نقطه، »و« به وجود می آید یا حرکات موجی قلم می تواند در فراز 
و نشیب خود اشَکالی را در اندازه های مختلف به وجود آورد. سایر 
موارد مشابه در خط نستعلیق حضور فراوانی دارند که جست وجو 

در مورد آن ها را به معلمان علاقه مند واگذار می کنیم. 

درست کردن کلیشه و شابلون حروف
بسیاری از معلمان هنر در کلاس های خود از این روش برای 
آموزش مفردات استفادة ش��ایانی می کنند. درآوردن حروف 
روی صفحات مقوایی و پلاستیکی- که به »فیلم رادیولوژی« 
معروف اس��ت- می تواند برای آم��وزش مفردات به کار گرفته 
ش��ود. بعضی از معلمان پرحوصله با هم��کاری دانش آموزان 

خود با ابزار سادة تخته سه لایی و ارة مویی حروف را می برند 
و در کلاس نمایش می دهند. 

خاصی��ت کلیش��ه های حروف این اس��ت ک��ه دانش آموزان 
به راحت��ی می توانن��د آن ه��ا را ب��ه کار گیرند. ب��رای مثال، 
دانش آم��وزان بع��د از اینکه حروف مورد نظ��ر را روی کاغذ 
پیاده می کنند، شروع به سایه زدن یا پرکردن آن می کنند و 
این امر ش��کل و هیئت کلی حروف را در ذهن آن ها تثبیت 
می کند. همچنین می توان با اس��تفاده از قیچی های بی خطر 
بچه ه��ا را به بریدن حروف و اس��تفاده از آن ها ترغیب کرد. 
انطباق کلیش��ه های نسبتاً مش��ابه، مانند دایره های معکوس 
و دایره های حقیقی، و یا حروف مش��ابه تخت می تواند نکات 
مش��ترک و متفاوت بصری را در آن ها به بهترین شیوة ممکن 
نمایان سازد. به طوری که این اشتراکات و افتراقات زمینه های 
لازم برای دست یافتن به فهمی از »روح خط« را فراهم آورد. 
گفتنی اس��ت که کاربرد این روش به علت وس��عت نامحدود 
آن، در واق��ع به کارگیری آموزش فعال در کلاس خواهد بود 

که به توسعة خلاقیت و مشارکت بیشتر بچه ها می انجامد. 

تمرین
از دانش آموزان بخواهیم: 

 حروف پیاده ش��ده از شابلون یا کلیش��ه را با مداد هاشور 
بزنند.

 ب��ا بریدن حروف روی مقوا و چس��باندن آن ها، یک ش��عر 
ساده را اجرا کنند.

 از ح��روف و سرمش��ق های خ��ط کپی کنند. )این ش��یوه 
رایج ترین روش��ی است که به طور مس��تقیم در آموزش خط 

به کار گرفته شده است(. 
در تمام��ی رسم المش��ق های آموزش��ی موجود، ش��یوة کار 
این گونه اس��ت ک��ه یک سرمش��ق اصلی در ب��الای صفحه 
نوش��ته می شود و در س��طور پایینی، همان سرمشق به مدد 
تکنیک چاپ به ش��کل کم رن��گ درج می گردد؛ به طوری که 
هنرجوی خوش نویسی بتواند همان سرمشق اولیه را با روش 
»کپی ک��ردن« دنبال کن��د. کُپی کردن ب��رای دانش آموزانی 
ک��ه خط خوش را برای خود بس��یار دیریاب و مش��کل تصور 
می کنند، بس��یار کارساز و مفید اس��ت. در این حال معلمان 
می توانند از دانش آموزان بخواهند که از روی سرمش��ق های 
کتاب درسی یا سرمش��ق هایی که خودشان در اختیار آن ها 
می گذارند، کپی ب��رداری کنند. ناگفته پیداس��ت که منظور 
از کپی ب��رداری انطباق قلم گذاری دانش آم��وز با قلم گذاری 
سرمش��ق اصلی اس��ت که این امر حرکت مشابه را در مسیر 
حروف و کلم��ات به دنبال خواهد داش��ت. در عین حال، در 
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مرحلة بعد از کپی برداری لازم اس��ت دانش آموز با اس��تفاده از سرمشق و بدون کپی برداری توانایی خود را بیازماید. در بعضی 
از کلاس های هنر، معلمان با در اختیار قرار دادن کاغذ پوس��تی از دانش آموزان می خواهند که از روی سرمش��ق کپی برداری 
کنند و سپس در آخرین مرحله خود نیز از روی سرمشق بنویسند. در مجموع، این کار به تثبیت تصویر حروف و کلمات در 

ذهن کمک شایانی می کند و توانایی آوردن آن ها را به روی کاغذ در دانش آموز به وجود می آورد. 



ساختن کاغذ ابر و باد
یکی از تمرین های مؤثر در کلاس، ساخت کاغذ ابر و باد است 
ک��ه به علت خاصیت ویژة رنگ می تواند بهترین حالات روحی 
را برای دانش آموزان فراهم کند و برای معلم نیز فرصت روش 

تدریس فعال را مهیا سازد )تصویر کاغذ ابر و باد(
با حل کردن کمی چسب موکت یا نشاسته و عصارة دم کرده 
دانه های گیاهی مثل شنبلیله در آب و به کار گرفتن رنگ های 

)پلاس��تیک یا روغن��ی( مختلف می ت��وان نقش های بدیع و 
پیش بینی نش��ده ای را روی کاغذ فراهم کرد و س��پس روی 
کاغذهای رنگی ش��ده به نگارش پرداخت. این روش پله های 
اولیه برای قطعه سازی است و در زمان کوتاهی با همراهی و 
مشارکت فعال دانش آموزان نمایشگاهی زیبا حاصل می شود. 
تمرین: کاغذ ابر و باد بسازید و این جمله را روی آن تحریر 

کنید: »کار را تنها به امید خدا باید نمود«
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استفاده از فناوری های روز
استفاده از وسایل کمک آموزشی جدید این توانایی را فراهم آورده 
اس��ت که تعداد قابل توجهی از آثار خوش نویسی از قبیل قطعات 
چشم نواز تا کتیبه های خیره کننده یا فیلم های آموزشی با استفاده 
از رایان��ه در کلاس درس ارائه ش��ود. وج��ود وبگاه ها و پایگاه های 
هنری و خوش نویس��ی نیز در جمع آوری این قطعات بسیار مؤثر 
خواهند بود. لذا شایس��ته است معلمان هنر با جمع بندی این آثار 
و ارائ��ة آن ه��ا در کلاس انواع قطعات و خطوط��ی را که در کتاب 
به آن ها اش��اره ش��ده اس��ت، نمایش دهند و از این طریق ضمن 
تلطی��ف ذوق خوش نگاری دانش آم��وزان، زمینه های ایجاد علاقة 
آن ه��ا به خ��ط را فراهم کنند. در این ص��ورت، دانش آموزان پس 
از اتمام س��اعت خوش نویسی و خارج ش��دن از کلاس درس نیز 
خ��ط را دنبال خواهند ک��رد. باید به این نکته توجه داش��ت که 
هنر خوش نویس��ی در اقلام و شیوه های مختلف، یعنی از »کوفی 
نخس��تین تا نقاشی خط نوین« یکی از زیرساخت های اصلی برای 
هنرهایی مث��ل ارتباط تصویری، حروف ن��گاری »تاپیوگرافی« و 
نقاش��ی - خط است و بی تردید بدون درک زیبا شناختی این هنر 
نمی توان ورود مناسبی به هنرهای تجسمی هم خانوادة آن داشت. 
به وجودآوردن فضاهای دلنشین )فضاسازی با کلمات(، ترکیب های 
چش��م نواز و سواد و بیاض های پسندیده از دیگر مزایایی است که 

جزء قابلیت های سیاه مشق نویسی به شمار می آیند.
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مقدمه
ش��یوة  گل و مرغ سازی در سنت هنری نقش پردازی ایرانی، 
از شاخه های نگارگری به شمار می رود. نگارگری مجموعه ای 
از هنر ها چون مینیاتور، تذهیب، تشعیر، گل و بوته است که 
ش��یوة برآمدن و بالیدن آن ها به گون��ه ای بنیادی با هنرهای 
دیگری چون خوش نویسی و به ویژه کتاب آرایی پیوند خورده 
است؛ پیوندی که البته نش��انة برتری یکی بر دیگری نبوده، 
بلکه نشانه ای از درهم تنیدگی قلمرو کاربردی این هنرها در 
یکدیگر اس��ت و همواره به گونه ای با روند رو به یگانه ش��دن 

ساخت ها، صورت ها و درون مایه ها همراه شده است. 

پیشینة هنر گل و مرغ: »همراهی گل ها و پرندگان« 
به گواهی اسناد تاریخ هنر ایران، استفاده از نقش ها و نگاره های 
گیاه��ی در ایران زمین قدمتی هم س��نگ با نخس��تین آثار 
دست ساز صنایع دس��تی مردمان این دیار دارد. از هزاره های 
پیش از تاریخ، سطوح سفالینه ها بستر و جایگاه مناسبی برای 

ترسیم نگاره ها و آرایه های گیاهی بوده و این نقش ها، به مثابه 
عناصر ناب طبیعی همچون کوه، دریا، خورشید و... دست مایة 

کار سفالگران قرار گرفته است. )تصویر1( 

نسرین ستاري نجف آبادي / هنرآموز گرافیك و نقاشي- نجف آباد

له
قا
م

چكیده 
این مقاله با بررس��ی پیش��ینة نقش هاي گل ها و پرندگان در هنر ایرانی، سیر تحول گل و مرغ سازی را تا آنجا که به عنوان 
هنری مستقل با همین نام  مطرح می  شود و به شکوفایی و بالندگی می رسد، در برابر دیدگان خوانندة خود قرار می دهد. 
به علاوه، جایگاه هنر نگارگری را در عرصة گل و مرغ س��ازی نمایان تر می س��ازد و به علاقه مندان این هنر یاد آور می شود 
آنچه را که در دل تاریخ نقشینه ها و نگاره ها رخ نموده و آرام آرام در بستر زمان، تحولی آیین گونه، عرفانی و عاشقانه یافته 

است، باید با تمام موجودیتش پاس داشت و از دستبرد کوته اندیشی ها و خام دستی ها دور نگه داشت. 

کلید واژه ها: نقش های گل و پرنده، هنر گل و مرغ سازی، هنر ایرانی، نگارگری 
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تصویر شماره 1



 به گفتة گیرش�من، وحدت فرهنگی سفالینه‌های منقوش 
ایران که مدت‌ها طول کش��یده بود، در آغاز هزارة سوم ق.م 
زیر فش��ار نیروهای خارجی که منش��أ آن‌ها نامعلوم اس��ت، 
قطع ش��د. در شوش مس��لماً تحت نفوذ تمدن میان رودان، 
آذین‌بندی منقوش فراموش ش��د و این در  مقطعی است که 
انسان یکی از ش��گفت‌انگیزترین ابداعات خود، یعنی کتابت، 

را تجربه کرده است )ماچیانی، 1381: 18(.
پس از ورود آریایی‌ها به ایران، نخستین جلوه‌های هنر نگارگری 
در سدة نهم هزارة نخست ق.م پدیدار می‌شود. نگاره‌های این 
دوره بر سفالینه‌هایی نقش بسته‌اند که از گورستان‌ها به دست 
آمده‌اند. البته با کمی ‌بررس��ی می‌توان اذعان کرد که جایگاه 
پرنده نزد آریایی‌ها و در هنر این دوره به خوبی شناخته نیست. 
گل‌ها نی��ز در همین دوره به زمینة نگاره‌ها راه پیدا می‌کنند، 

ولی رنگی از واقع‌گرایی ندارند )همان، ص 18 و 19(.
به مرور زمان، در عوض نقشینه‌های پرنده، نگارة جانوران افسانه‌ای 
تلفیقی و انسان بال‌دار جلوه‌گر می‌شود که در دوره‌های بعدی هنر 
ایرانی، به‌گونه‌ای پایدار با ش��کل و شمایلی چون »سیمرغ« یا 
»عنقا« که مرغی جاودانه و طی‌کنندة هفت وادی عشق است، 

به حیات خود ادامه می‌دهد. )تصاویر 2, 3, 4 (
دگردیس��ی‌هایی که در ن��گاه نمادین به س��یمرغ، با گذر از 
فرهنگ ایرانی به دوران اس�المی ‌رخ می‌دهد، بهترین زمینة 
شناخت پیوستگی‌ها وگسستگی‌های هنر ایرانی در دوره‌های 

پیش و پس از اسلام را فراهم می‌آورد. 
با این تفاصیل نخستین جلوه‌های مرغان در کتاب نگارگری 
به دوره‌ای برمی‌گردد که در س��نت تاریخ نگاری هنر ایرانی 
دورة اس�المی، »‌مکتب بغداد« نامیده می‌شود. در این دوره 

با گس��ترش فن کتاب س��ازی، نگاره‌ها گذش��ته از ظرف‌ها، 
جامه‌ها، قالی‌ها و نقش و نگار دیوار کاخ‌ها، روی جلد کتاب‌ها 

و صفحات درونی آن‌ها نیز راه پیدا می‌کنند. )تصویر 5(
پژوهش��گران تحول بعدی در نگاره‌های پرن��ده را مربوط به 
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دورة ایلخان��ی می‌دانند که نگاره‌هایی پخته‌تر و پرورده‌تر ارائه 
کرده‌اند، البته نشانه‌هایی از شیوه‌های بیزانسی، قبطی، حبشی 

و ساسانی نیز در این نگاره‌ها دیده می‌شود. )تصویر 6(
اینکه بدانیم در روند رش��د و توسعة نگارگری، همیشه پرنده 
و م��رغ در پیوند ب��ا بوته و گل و گیاه به قلم��رو نگاره‌ها راه 
یافته است، ما را برمی‌انگیزد تا همواره نشانه‌های برجسته‌تر 
دگرگونی در نگارة پرندگان را در دوره‌هایی جست‌وجو کنیم 
که ش��یوة کش��یدن و رنگ‌آمیزی گیاهان و گل‌ها جلوه‌های 
بیش��تر و پیچیده‌ت��ری پیدا کرده اس��ت. بنابرای��ن در روند 
همراه��ی گل‌ها و مرغان در هنر نقاش��ی ایران��ی، خود را به 
بعد از قرن‌هاي هفتم و هش��تم می‌رسانیم؛ جایی که در هم 
تنیدگی این دو عنصر با اش��کال متنوع خود درخشش آغاز 
می‌کند و شکل تکاملی خویش را در عهد صفویه با پرندگانی 
چ��ون: بلبل، هدهد، ققن��وس و قرق��اول )در مجموع هفت 
مرغ( و نیز گل‌هایی همچون ش��کوفة ب��ادام ادامه می‌دهد و 
گوناگون��ی گل و پرنده را در فضاهای نگارگری این دوره، چه 
در مجموعه‌های نفیس کتابت و چه در آثار لاکی – روغنی، 

آشکار می‌سازد. )تصویر 7(
 در ادامه، این هنر در ش��کل تعال��ی یافتة خود پس از دورة 
صفویه به هنر مس��تقل و معنی‌دار گل و مرغ‌س��ازی دوران 

زندیه می‌رس��د. در دوران زند، هنر مزبور سرش��ار از لطافت، 
ظراف��ت و زیبایی اس��ت؛ به‌گونه‌ای ک��ه آن را همواره فاخر، 
ارزش��مند و معنوی دانس��ته‌اند. با اندک مطالعه در آثار این 
دوران مش��خص می‌ش��ود به‌غیر از آثار زیرلاکی و جلدهای 
روغنی، کتاب‌ها و قاب‌های آینه‌ها، یکی از بسترهای مناسب 
و ایده‌ال ش��کوفایی این هنر، س��قف چوبی خانه‌های شیراز 
بوده است که زیبایی خاصی را القا می‌کند. شاید بتوان گفت 
که رشد و اعتلای هنر زیبای گل و مرغ‌سازی، پاسخ عارفانه 
و رندانة هنرمندان ایرانی اس��ت به ی��ورش فرهنگی عناصر 
نقاش��ی غربی که از اواسط دورة صفویه، مبانی ارزشمند هنر 

ایرانی را تحت‌تأثیر خود قرار می‌دهد. )تصویر 8(
دنبالة بررس��ی گونه‌های متنوع هنر گل و مرغ‌سازی ما را در 
گذر از نگاره‌های دوران زند و افش��اريه به هنرمندان قاجاری 
می‌رس��اند؛ نگاره‌ه��ای اس��تادانی همچون محم�د زمان، 
محمدرضا امامی‌اصفهانی و... که هر یک در پیشرفت این 

هنر لطیف و عارفانه، سهم بزرگی داشته است. )تصویر 9(

جان کلام 
در آثار امروزی، نگاهی به طرح مرغان نمادین که آراس��ته به 
رموز عرفانی و عاش��قانه هس��تند و با انواع سنتی گل ایرانی 
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همراه ش��ده اند، ما را به این نتیجه می رساند که می توان در 
پرتو آموزه ها و آرمان های ایرانی – اسلامی  به فضاهای نوینی 
دس��ت یافت، ذوق و احس��اس لطیف هنرمندان پیشین این 
دیار را جاودانه س��اخت، و از خل��ق آثاری که با روح معنوی 
هنر ایرانی پیوند ندارد یا الگوبرداری چیره دس��تانه ای از آثار 

سنتی نیست، پرهیز کرد. 

پی نوشت
تصویرهای مقال��ه به ترتیب از کتاب های زیر که اطلاعات کتاب شناس��ی 

آن ها در بخش »منابع« آمده، استخراج شده اند.
تصویر 1 و 5 از کتاب مرغان تس��بیح گوی، ص 17 و 18، تصویر 2 کتاب 
طراح��ی نقوش س��نتی، ص 11؛ تصویر 3 کتاب معم��اری ایران ص 20، 
تصوی��ر 4 و 6 کتاب س��رور دان��ای آس��مان ص 108 و 109، تصویر 7 و 
8 کت��اب جلده��ا و قلمدان های ایران��ی ص 110 و 120، تصویر 9 کتاب 

دانشنامة هنرمندان ایران و جهان اسلام ص 698. 

منابع 
1. گ��روه تألی��ف وزارت آموزش وپ��رورش )1389(. آش�نایی با صنایع 

دستی ایران. شرکت چاپ و نشر کتاب های درسی. چاپ پنجم. تهران.
2. ماچیانی، حس��ینعلی )1381(. مرغان تس�بیح گوی. انتشارات کلهر. 

تهران.
3. تام سن، منصور )1389(. کارگاه طراحی نقوش سنتی. شرکت چاپ 

و نشر کتب درسی. تهران. )تصویر 2 در ص11( 
4. - پوپ، آ. )1370(. معماری ایران. ترجمة غلامحس��ین صدری افشار. 

نقش جهان تهران. )تصویر 3 در ص20(. 
5.  آلن، فیلیپس و گریکان )1384(. سرور دانای آسمان. ترجمة عباس 

مخبر. روزنه کار. تهران.) تصویر 4 و 6 در ص 108 و 109(.
6. احس��انی، محمد تقی )1386(. جلدها و قلمدان های ایرانی. سپهر. 

تهران. )تصاویر 7 و 8  در ص 122 و 110(. 
7. س��رمدی، عب��اس )1379(. دانش نام�ة هنرمندان ای�ران و جهان 

اسلام. هیرمند،. تهران )تصویر ش 9 در ص698(. 

آش�نایی با صنایع (. آش�نایی با صنایع (. آش�نایی با صنایع 
. شرکت چاپ و نشر کتاب های درسی. چاپ پنجم. تهران.

مرغان تس�بیح گوی. انتشارات کلهر. 
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اشاره
خاس��تگاه اصلي تئاتر، مراس��م آییني و مناس��ک مذهبي )نیایش��ي و 
نمایش��ي( بوده است. تئاتر از آنجا که هنري انساني، اعتقادي و فلسفي 
اس��ت، مي تواند در خدمت تربیت دیني جوامع و ترویج فرهنگ اصیل 

و عمیق بشري باشد. 
در حوزة آموزش وپرورش، مربیان تئاتر و دانش آموزانشان، با استفاده از 
پیام هاي عبرت آموز، اندیشه س��از و باورپذیر قصص قرآن، در مسابقات 
فرهنگ��ي و هنري که هر س��اله در رده هاي متفاوت برگزار مي ش��وند، 
ش��رکت مي کنند. این فعالیت به ویژه در دورة ابتدایي بسیار چشم گیر، 

ولي در سایر پایه ها بسیار ناچیز است. 
در ای��ن مقاله با تأکید بر قصه هاي قرآن��ي به عنوان منبعي عظیم براي 
انتخاب س��وژه و خلق لحظات ناب نمایشي در تئاترهاي دانش آموزي، 
به پاره اي از کاستي ها، شعارزدگي ها و مستقیم گویي ها اشاره مي شود. 

کلیدواژه ه�ا: تئاتر، قصه ه�اي قرآن�ي، نمایش نامة دانش آم�وزي، درون مایه، 
شخصیت پردازي

اشاره
خاس��تگاه اصلي تئاتر، مراس��م آییني و مناس��ک مذهبي )نیایش��ي و 
نمایش��ي( بوده است. تئاتر از آنجا که هنري انساني، اعتقادي و فلسفي 
اس��ت، مي تواند در خدمت تربیت دیني جوامع و ترویج فرهنگ اصیل 

و عمیق بشري باشد. 
در حوزة آموزش وپرورش، مربیان تئاتر و دانش آموزانشان، با استفاده از 
پیام هاي عبرت آموز، اندیشه س��از و باورپذیر قصص قرآن، در مسابقات 
فرهنگ��ي و هنري که هر س��اله در رده هاي متفاوت برگزار مي ش��وند، 
ش��رکت مي کنند. این فعالیت به ویژه در دورة ابتدایي بسیار چشم گیر، 

ولي در سایر پایه ها بسیار ناچیز است. 
در ای��ن مقاله با تأکید بر قصه هاي قرآن��ي به عنوان منبعي عظیم براي 
انتخاب س��وژه و خلق لحظات ناب نمایشي در تئاترهاي دانش آموزي، 
به پاره اي از کاستي ها، شعارزدگي ها و مستقیم گویي ها اشاره مي شود. 

کلیدواژه ه�ا: تئاتر، قصه ه�اي قرآن�ي، نمایش نامة دانش آم�وزي، درون مایه، 
شخصیت پردازي

 حمید قاسم زادگان /  مدرس هنر

قصه های قرآنی 
در �ایش نامه های 

دانش آموزی

له
قا
م
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مقدمه
»تئاتر« يعني برگردان زندة وقايع نقل ش��ده يا ابداع شده‌اي 
ك��ه در زندگي اجتماعي انس��ان‌ها روي مي‌ده��د. تئاتر كي 
هنر گروهي اس��ت؛ يعني براي اجراي كي نمايش، دستك‌م 
وجود كي بازيگر و كي تماش��اگر ضرورت دارد. پس حداقل 
دو نفر وجود دارند كه براي رس��يدن به كي هدف مش��ترك 

ميك‌وشند. 
وقتي از تئاتر در مدارس س��خن به‌ميان مي‌آيد، بايد بر نقش 
فعال و س��ازندة گروه تأيكد كنيم. در تئاتر جس��م و روح با 
هم به‌ وحدت مي‌رس��ند و در‌ واقع، فرد در تماميت وجودي 
خود مطرح مي‌شود. بنابراين تمام جنبه‌هاي وجود انسان در 

نمايش به پاسخ‌گويي فرا خوانده مي‌شوند. 
هنر تئاتر از زمان‌هاي دور وجود داش��ته و بشر با آن زندگي 
كرده اس��ت. بنابراين، همواره تصويرگر زندگي انس��ان بوده 
است. اين هنر و گس��ترش آن در مدارس مي‌تواند در ايجاد 
حس همكاري و دوس��تي و ديگر خصلت‌هاي پس��نديده در 

دانش‌آموزان نقش بسزايي داشته باشد. 
آثار تشيكل گروه‌هاي نمايش��ي و اجراي نمايش در مدارس 

عبارت‌اند از:
 تقويت حس همكاري و دوستي بين دانش‌آموزان؛

 تقويت نظم و انضباط فردي و گروهي؛
 رشد و توسعة اعتماد‌به‌نفس در كودكان و نوجوانان؛

 ايجاد روحية مسئوليت‌پذيري در دانش‌آموزان.

نمايش و ادبيات نمايشي
ش��ناخت ماهيت نمايش، درك اصول و تكن‌كيهاي اساسي 
آن، و نيز توان نگرش انتقاد‌آميز به آن امري ضروري اس��ت. 
عنص��ري كه نمايش را نمايش ميك‌ند، به‌طور دقيق بيرون و 
فراسوي واژه‌ها قرار دارد و عبارت از كنش يا عملكردي است 
كه انديش��ه و مفهوم موردنظر پديدآورندة اثر را به‌طور كامل 

تحقق بخشد. 
كودكان براي مأنوس ش��دن با الگوه��اي رفتاري كه مي‌بايد 
در ط��ول زندگ��ي در عالم واقعي��ت بهك‌ار بگيرن��د و تجربه 
كنن��د، نقش ‌ب��ازي ميك‌نن��د. بچه‌هاي حيوان��ات نيز براي 
آموختن ش��كار، پرواز و جهتي‌ابي بازي ميك‌نند. اصولاً تمام 
فعاليت‌هاي بازي‌وار از اين دس��ت، يكفيت نمايش��ي دارند. 
غريزة بازي كيي از انگيزه‌هاي بنيادين بش��ر اس��ت كه براي 
بقاي فرد و نيز نوع بش��ر ض��رورت دارد. بنابراين، نمايش را 

مي‌توان بيش از كي وقت‌گذراني محض دانس��ت. اين هنر با 
ساختار زندگي بشر پيوند عميقي دارد. 

كودكان در جريان بازي، نقش‌هايي را كه در بزرگ‌سالي بايد 
ايفا كنن��د، برعهده مي‌گيرند و مي‌آزماين��د. نمایش نه تنها 
ملموس‌ترین– یعنی غیرانتزاعی‌تری��ن- نوع تقلید هنری از 
رفتار واقعی انس��ان‌ها بلکه ملموس‌ترین قالب اندیشه‌ورزی و 
تعمق دربارة وضعیت‌های انس��انی است و هر چه تجریدی‌تر 

باشد، اندیشه از واقعیت دورتر می‌شود. 
برای کودکان گروه س��نی ال��ف، ب و حتی ج، تئاتر می‌تواند 
از واقعی��ت محض، زندگی ملم��وس و دنیای عینی پیرامون 
آن‌ها پیروی کند و کمتر از جنبه‌های تجریدی س��ود جوید. 
هر چه س��ن کودکان به نوجوانی و جوانی نزد‌كيتر مي‌شود، 
نمایش حال��ت انتزاعی‌تری به خود می‌گی��رد. در گروه‌های 
س��نی بزرگ‌س��ال، حتي مي‌توان از نوعی تعمق فلسفی در 
مس��ائل، ن��ه از جنبه‌های انتزاعی صرف، بلک��ه از جنبه‌های 
عین��ی و ملموس و به اصطلاح فلس��فی ی��ا اصالت وجود در 

نمایش بهره گرفت. 
در نمایش‌نامه‌ه��ای کودکان و نوجوانان غالباً از موضوع‌ها  و 
مفاهیم عینی اس��تفاده مي‌شود كه در اين زمينه، موضوعات 
دینی، به‌خصوص قصص قرآنی می‌توانند بس��يار رهگش��ا و 

مفید باشند. 

ضرورت شناخت ادیان و تعالیم آن‌ها 
نویس��ندگان کتاب‌ه��ای اص��ول و مبانی ادبی��ات کودک و 
نوج��وان، ادبی��ات ک��ودک نوج��وان را ش��اخه‌ای از ادبیات 
تعلیمی‌دانس��ته‌اند و معتقدند ادبیات دینی مهم‌ترین بخش 
ادبیات تعلیمی ‌است. زیرا بذر اندیشه‌هایی را در ذهن کودک 
می‌کارد که تا پایان عمر با او هس��تند و در اعمال و رفتار او 
با دیگر انس��ان‌ها بس��یار مؤثرند. از اين رو ش��ناخت درست 

آموزه‌های ادیان توحیدی بسیار ضروری است.
بزرگ‌ترین دین‌پژوهان دنیا کودکان هستند. شاید ‌این جمله 
ابتدا غیرمنطقی به نظر برس��د اما حقیقت دارد؛ زیرا مبنای 
دین‌پژوهی در مفهوم کودکی انس��ان نهفته است. از ‌این رو، 
مهم‌تری��ن و مبنایی‌ترین پرس��ش‌ها دربارة دی��ن در دوران 
کودکی انسان مطرح می‌شود‌: »من کیستم؟ از کجا آمده‌ام‌؟ 
چه کسی مرا به وجود آورده است؟« براي يافتن ‌این مفاهیم، 
در مرحل��ة اول می‌توان در لاب��ه‌لای کلام پروردگار در قرآن 

کریم به جست‌وجو پرداخت.
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شیوة گزینش موضوع در نمایش‌های دانش‌آموزی 
نمایش‌نامه‌نویس کودک و نوجوان می‌تواند براساس شناخت 
مخاطب��ان خود، تجربه ک��ردن دنیای آن‌ها، و دیدن و لمس 
کردن مس��ائل و دغدغه‌های ذهنی و روانی‌شان نمایش‌نامة 

خود را بنویسد. او مي‌تواند:
1. زندگی‌نامه و ش��رح احوال بزرگان را به ش��کلی ارائه دهد 
که الگوپذیری برای مخاطب )تماش��اگر( آس��ان شود، حس 
کنجکاوی او را برانگیزد و به او در تلاش برای داشتن زندگي 

متعالی کمک کند. 
2. داستان‌های کهن، حکایت‌ها و افسانه‌های قدیم را با زبان 
امروزی بازنویس��ی كند؛ به شکلی که با ویژگی‌های کودکان 
و نوجوانان همساز باشد، هویت ملی و سنت و فرهنگ کهن 
را انع��كاس دهد، و در عين حال ویژگی‌های یک بازنویس��ی 
خلاق و ابداعی را داشته باشد.‌ این کار در صورتی موفق‌آمیز 
خواه��د بود ک��ه نمایش‌نامه‌نویس، در زمین��ة موضوعي که 
می‌خواه��د آن را به‌صورت نمایش‌نام��ه در آورد، صاحب‌نظر 

باشد. 
3. از مطال��ب روزنامه‌ها و مجله‌ها و از هر آنچه از مس��ائل 
ک��ودکان و نوجوانان در وس��ایل ارتباط جمعی نوش��ته یا 
مط��رح می‌ش��ود، نمایش‌نامه بنويس��د. از جنبه‌هاي مثبت 
‌این‌گونه نمایش‌نامه‌ها، آن اس��ت ک��ه به‌دلیل، هم‌خوانی و 
همس��ازی موضوع نمایش با مشکلات کودکان و نوجوانان، 
بسیار تأثیرگذارند، تماش��اگر را در عرصة زندگی، جامعه و 
مس��ائل آن به ش��ناخت و آگاهی می‌رس��انند و راهکارهای 

مناس��بی در زمینه‌های گوناگون ارائه مي‌دهند.
نمایش‌نامه‌نویس می‌تواند با جهان‌بینی و نگرش گس��تردة 
خود، در حوزة کودکان و نوجوانان و مسائل آن‌ها، به بررسي 
و پژوهش بپردازد و در نمايش خود نیازهای روانی– ذهنی 
و آموزش��ی و مس��ائل خانوادگی و اجتماعی آن‌ها را مورد 

بحث و بررسی قرار دهد. 

نمایش‌نامه‌های دانش‌آموزی و موضوعات قرآنی
در ادبيات فارس��ي دست‌مايه‌هاي بس��يار براي نويسندگان 
وجود دارد كه مي‌توانند به كمك آن‌ها قصه‌ها و داستان‌هاي 
عبرت‌آموزي براي نوجوانان بنويس��ند. نويسندگان مي‌توانند 
داس��تان‌هاي پيامبران را از تفاس��ير قرآن��ي بخوانند و آن را 
به زبان س��اده براي كودكان و نوجوان��ان بازگويند. »قرآن«، 
کتاب دینی مسلمانان، داراي جنبه‌های داستانی بسیار غنی 
است. قصه‌هاي قرآن، به‌دلیل بار پرورشی و پندآموزی بسیار 

گس��ترده، در تمامی ‌س��ده‌های گذش��ته، یکی از مهم‌ترین 
سرچش��مه‌های روایتی در ادبی��ات ‌ایران بوده اس��ت. برای 
نمونه، شیوة اندرزگويی س�عدی و مولوی برگرفته از بافت 

روایتی قرآن است.
دین اسلام نیز همچون دین‌های بزرگ دیگر، از نقش و تأثیر 
قصه در ش��کل‌گیری رفتار انس��ان آگاه است و از ‌این مقولة 
هنری برای راهنمایی مس��لمانان بهره گرفته است. حتی در 
»س��ورة یوس�ف« آمده اس��ت که خداوند خود را »قاص« 
)قصه‌گ��و( می‌خوان��د و خطاب به پیامبر خ��ود محمد)ص( 
می‌گوی��د: »ما بر ت��و قصه می‌خوانیم، بهتری��ن قصه‌ها را، یا 
بهترین قصه خوانی را« )تمیم‌داری، 1377: 49(. در حقیقت 
در قرآن مجموعه‌ای از بهترین و گیراترین قصه‌ها وجود دارد. 
یک نمونه از آن‌ها »قصة یوس��ف« است که بی‌گمان باید آن 
را یکی از شاهکارهای بزرگ قصه در جهان دانست. ‌این قصه 

پیشینه‌ای بسیار کهن دارد. 
قصه‌های قرآن ترتیب تاریخی ندارند و با قصة خلقت  آدم و 
حوا و فرزندان آدم آغاز می‌شوند. گاهی ریزه‌کاری‌های قصه، 
مانند قصة یوس��ف، به‌طور کامل و به زیبایی روایت ش��ده و 
تصویر فراگیری از رخدادها به‌دس��ت داده اس��ت. گاهی یک 
قصه در بخش‌های متفاوت قرآن تکرار ش��ده است؛ همچون 
»قصة موس�ی« که تمامی ‌زندگی او، از پیش از زاده ش��دن 
تا رسیدن به پیامبری، با ریزه‌کاری‌ها در بخش‌های گوناگون 

قرآن بیان می‌شود. 

شخصيت‌هاي قرآني
قصه‌های قرآنی به زبان فارسی، گاه بر اساس خود قرآن و گاه 
بر اساس روایت‌ها و حدیث‌ها نوشته شده‌اند. قصه‌های قرآنی 
ویژگی‌ه��ای خ��ود را دارند. ‌این قصه‌ها را می‌توان بر اس��اس 
کارک��رد و درون‌مایه یا ش��خصیت طبقه‌بندی کرد. قصه‌های 
تاریخ��ی، واقع��ی و تمثیلی، قصه‌هایی هس��تند ک��ه کارکرد 
ش��ناختی دارند. از می��ان قصه‌هایی که بر اس��اس درون‌مایه 
)تم( طبقه‌بندی می‌شوند، می‌توان به قصه‌های آفرینش، کیفر 
گناهکاران و مبارزة دین‌داران اش��اره کرد. در طبقه‌بندی قصه 
بر اساس شخصیت‌های داستانی، قصه‌هایی همچون قصه‌های 
پیامب��ران، قصه‌های یاران پیامب��ر، و قصه‌های حيوانات جای 
می‌گیرن��د. از میان هم��ة قصه‌های قرآن، دوگ��روه قصه‌های 
پیامب��ران و قصه‌ه��ای حيوانات، به دلیل س��اختار نیرومند و 
س��نجیده و تخیل تأثیرگذار، از دل‌نش��ين‌ترين قصه‌ها برای 

کودکان و نوجوانان به‌شمار می‌روند. 
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نمونه هایی از قصه های قرآنی

الف( قصة آفرینش
در  این قصه داستان پیدایش جهان و آقرینش آدم، به شکلي 
عاطفی و بسیار تأثیر گذار بیان می شود. قصة آدم و حوا بخش 
جدایی ناپذیر آموزش دینی در مکتب خانه ها بوده است. آدم 
نخستین انسان اس��ت. پروردگار آدم و فرزندانش را آفرید تا 
زمین را آباد کنند و  این بر فرش��تگان، به ویژه ابلیس، بسیار 
گران آم��د. خداوند آدم را از گل سرش��ت و از روح خود در 
آن دمید. س��پس از فرشتگان خواست که بر او سجده کنند. 
همة فرش��تگان چنین کردند، جز ابلیس؛ زیرا گوهر ابلیس 
از آت��ش ب��ود و او آتش را گوهری برتر از خاک می دانس��ت. 
خداوند ابلیس را از آسمان راند و از آن پس او پیوسته در پی 

فریب انسان بوده است. 

ب( قصه های پیامبران 
برخ��ی از قصه های قرآنی آوازة جهانی دارند و چند فرهنگی 
شمرده می شوند. قصه هاي نوح، یوسف، ابراهیم، یونس و 

سلیمان از آن جمله اند. 

قصة نوح 
به س��بب گیرایی و وجود کنش های پ��ر مخاطره، بزرگ ترها 
همیش��ه این قصه را برای کودکان روای��ت مي کرده اند. نوح 
عمری دراز داش��ت و 1350 سال زندگی کرد. او چهار فرزند 
داش��ت به نام های س�ام، حام، یافث و کنعان که هر کدام 
پایه گ��ذار تب��ار و نژادی در جهان بودند. نوح 900 س��ال در 
میان تبار خود زیس��ت، ام��ا هیچ کس از  ای��ن تبار به دین 
او نگروید. نوح به خداوند ش��کایت ب��رد و خداوند فرمود که 
درختی به نام »ساج« بکارد. او بعد از 50 سال درخت را برید 

و کشتی بزرگی ساخت. 
در  این زم��ان خداوند اراده کرده بود ک��ه تبار او را مجازات 
کن��د. پ��س به نوح امر ک��رد از هر موج��ودی یک جفت در 

کشتی خود بگذارد. 
جهان را طوفان و س��یل فرا گرفت. هم��ة مردم جهان غرق 
ش��دند. نوح چند ماه در کش��تی به سر برد تا طوفان و سیل 
آرام گرف��ت و کم کم زمین خش��ک ش��د. نوح ک��ه حالا به 
نزدیکی کعبه رس��یده بود، به کلاغ فرم��ان داد که برود و پا 
بر زمین بگذارد تا ببیند که زمین خش��ک اس��ت یا نه. کلاغ 
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به یك هدف مشترك 
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رف��ت و چون بر زمین مردار دی��د، فرمان نوح را از یاد برد و 
به خوردن مردار پرداخت. نوح او را نفرین کرد که به چش��م 
مردم خوار ش��ود. از آن پس کلاغ، خوار شد. سپس به کبوتر 
همان فرمان را داد. کبوتر فرمان برد و نوح از خدا خواست او 

را در چشم مردمان عزیز بدارد. 
در کش��تی سه تن از پسران نوح حضور داشتند که نژادهای 
انس��انی از آن هاست. پاکان و پیامبران از نژاد سام، سیاهان و 
هندوها از نژاد یافث و یأجوج و مأجوج، از نژاد حام هستند. 

قصة ابراهیم 
یکی دیگر از داس��تان های زیبای قرآن داستان ابراهیم است. 
ابراهیم پیامبر برای مبارزه با بت پرستی در دوران نمرود به پا 
خاس��ت. پیش از به دنیا آمدنش، ستاره شناسان بر آمدن او را 
پیش��گویی کردند. مادر ابراهیم از بیم نمرود به غاری رفت و 
او را در آنجا به دنیا آورد. خداوند از انگش��ت ابراهیم چش��مة 
ش��یری جاری کرد و خوراک لازم را به او رساند تا وقتی که 

سیزده ساله شد و با مادرش به شهر آمد. 
از آن پس ابراهیم برای پیامبری آماده شد. روزی از خداوند 
خواس��ت که قدرت خ��ود را در زنده کردن م��ردگان به او 
نش��ان دهد. خداوند به او فرمان داد که چهار پرنده را س��ر 
بب��رد. گوش��ت آن ها را در هم بکوبد و هر بخش��ی را س��ر 
کوه��ی بنه��د. ابراهیم چنین کرد و خداون��د  این مرغان را 
بار دیگر جان بخش��ید. پس از  این رویداد، ابراهیم مردم را 
به یکتاپرس��تی فراخواند، با بت پرس��تان در افتاد و بت ها را 
کوچک ش��مرد. بت پرستان ابراهیم را گرفتند و خواستند او 
را به س��زای عملش در آتش بس��وزانند اما آتش بر ابراهیم 
س��رد شد و او نجات یافت. آنگاه مردمان زیادی به دین وی 

روی آوردند. 

قصة اسماعیل
قصة اسماعیل نیز که با قصة ابراهیم پیوستگی دارد، به سبب 
حضور یک ش��خصیت کودک و کنش ه��ای هیجان انگیز آن، 
از جمله داس��تانی هایی اس��ت که کودکان بس��یار دوس��ت 
داشته اند. اسماعیل، فرزند ابراهیم است. هاجر، کنیز ابراهیم، 
برای او فرزندی به دنیا آورد به نام اسماعیل. وقتی اسماعیل 
به دنیا آمد، س�اره زن اول ابراهیم که باردار نمی شد، بسیار 
غمگین ش��د و به هاجر و فرزندش حس��ادت ک��رد. ابراهیم 
به امر خداوند آن ها را به س��رزمین ب��ی آب و علف مکه برد. 
زندگی برای هاجر و فرزندش بسیار سخت شد. در آن بیابان 

قصه های سلیمان 
به خاطر فضای ویژه 
و حضور جانوران، 
همیشه برای کودکان 
دلچسب بوده است. 
او دیوان و پرندگان 
را نیز پادشاهی 
می کرد و زبان 
جانوران را می فهمید
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آب و غذایی نبود. وقتی اس��ماعیل به حال مرگ افتاد، به امر 
خداوند چشمة آبی از زیر پای او جوشید. هاجر از ‌این آب به 

اسماعیل نوشاند و او را نجات داد. 
با گذش��ت زمان پیرامون چش��مه آباد شد و زندگی در آن پا 
گرفت. اسماعیل در آنجا بزرگ شد. روزی از سوی خداوند به 
ابراهیم پیام رس��ید که باید اسماعیل را قربانی کنی. ابراهیم 
خواس��ت چنین کند. کارد را بر گردن اسماعیل گذاشت اما 
کارد گردن او را نبرید. خداوند گوس��فندی برای او فرس��تاد 
تا قربانی کند و از زمان بر آمدن اس�الم، مس��لمانان در ‌این 
روز گوس��فند قربانی می‌کنند. پس از آن، اسماعیل به کمک 

پدرش ابراهیم، خانة کعبه را بنا نهاد. 

قصة يوسف
 داس��تان پر حادثه و عبرت‌آموز یوس��ف ك��ه در قرآن آمده، 
»احس��ن القص��ص« ن��ام گرفته اس��ت. یوس��ف از پیامبران 
بنی‌اس��رائیل و فرزند یعقوب پس��ر اس�حاق بود. یوس��ف 
کوچک‌ترین، زیباتری��ن و نیکخوترین فرزند یعقوب بود و از 
‌ای��ن رو پدر، بیش از هم��ة فرزندانش به او مه��ر می‌ورزید. 
س��رانجام برادرانش به او رش��ک بردند و در چاهش افکندند. 

يوسف بعد‌ها عزیز مصر شد.

ج( قصه‌هایی با شخصیت جانوران 
بخش��ی از قصه‌های قرآن که در گروه داستان‌های تمثیلی 
ق��رار می‌گیرند، قصه‌های جانوران هس��تند. در اهمیت ‌این 
قصه‌ه��ا و ش��خصیت‌های جانوری همین ب��س که برخی از 
سوره‌های مهم قرآن به نام جانورانی چون بقره )گاو(، نحل 
)زنبور(، نمل )مورچ��ه(، فیل، عنکبوت و انعام )چهارپایان( 
خوان��ده می‌ش��وند. در میان ‌این قصه‌ها که بر اس��اس متن 
قرآن و تفس��یرهای بعدی از قرآن به ما رسیده‌اند، می‌توان 
از داس��تان‌های خ��ر عزیر، فیل و ابره��ه، نهنگ و حضرت 
یونس، گاو بنی اسرائیل، مورچه و حضرت سلیمان، هدهد 

و حضرت بلقیس نام برد. 
قصه‌های س��لیمان به‌خاطر فضای وی��ژه و حضور جانوران، 
همیش��ه برای ک��ودکان دلچس��ب ب��وده اس��ت. او دیوان 
و پرن��دگان را نیز پادش��اهی می‌ک��رد و زب��ان جانوران را 

می‌فهمی��د. 
قص��ة هده��د و حضرت بلقی��س نیز با نق��ش هدهد در آن 
کشش ویژه‌ای یافته اس��ت. هدهد در ‌این داستان از کشور 
»سبا« برای س��لیمان خبر فرمانروایی بلقیس را می‌آورد و 

در حقیقت بین ‌این دو پیوند برقرار می‌کند.
 قص��ة نهن��گ و حض��رت یون�س ب��ه س��بب ماجرا‌ه��ای 
ش��گفت‌انگیزش همیش��ه مورد توجه کوچک و بزرگ بوده 
اس��ت. یونس پیامبر از سوی خداوند برای فرا خواندن مردم 
»نینوا« به یکتاپرس��تی برگزیده می‌ش��ود. مردم بت‌پرست 
نين��وا به فراخ��وان یون��س پاس��خ نمی‌دهن��د و همچنان 
بت‌پرست باقی می‌مانند. کاس��ة صبر یونس لبریز می‌شود؛ 
پ��س بی‌اج��ازة خداوند تبار خ��ود را رها می‌کند و س��ر به 
بیاب��ان می‌گذارد. طوفان س��ختی در می‌گیرد و مردم نینوا 
هراس��ان به درگاه خداوند توبه می‌کنند اما یونس به راهش 
ادامه می‌دهد و به کنار دریا می‌رس��د. در آنجا یک کش��تی 
لنگر انداخته اس��ت. یونس از ناخدای کشتی می‌خواهد که 
جایی هم به او بدهد و چون آثار بزرگی در س��یمای یونس 

پیداس��ت، ناخدا خواس��تة او را  می‌پذیرد. 
کش��تی به راه می‌افتد. در میانة راه  طوفان به پا می‌ش��ود. 
کش��تی در خطر غرق شدن اس��ت. برای اينکه طوفان آرام 
بگیرد، قرار می‌ش��ود مسافری به دریا هدیه دهند. قرعه سه 
ب��ار به نام یونس می‌افتد. یونس پی می‌برد که ارادة خداوند 
بر تنبیه او قرار گرفته اس��ت. پس خود را به آب می‌اندازد. 
ب��ه فرمان خداوند ماهی بزرگی ی��ا نهنگی یونس را می‌بلعد 
و او مدت‌ها در ش��کم ماهی زنده می‌ماند. یونس از خداوند 
بخشش می‌خواهد و خداوند او را می‌بخشد. ماهی یونس را 
در ساحل می‌گذارد و یونس به میان تبارش باز می‌گردد. از 

آن پس همه مردم یکتاپرس��ت مي‌ش��وند. 
قصة اصحاب کهف با خواب س��یصد سالة بندگان پرهیزگار 
خداوند و س��گ هم��راه آن‌ها، و نیز قصة اصح��اب فیل، از 
داس��تان‌هایی هس��تند که کنش‌های هیجان انگیزی دارند. 
ابرهه، پادش��اه حبشه که مسیحی است، برای نابودی کعبه 
س��پاهی از فیل‌ه��ا را برای ویران‌کردن خانة خدا به س��وی 
مکه روانه می‌کند. به دس��تور خداوند پیرامون مکه سپاهی 
از پرن��دگان به نام »ابابیل« به مبارزه با فیل‌ها و س��پاهیان 
ابرهه گمارده می‌ش��وند. در‌این جنگ پرن��دگان کوچک با 
س��نگریزه، ب��ه فیل‌ها و س��پاهیان یورش می‌برن��د و با هر 
س��نگریزه یکی از س��پاهیان و فیل‌ها را می‌کش��ند و ابرهه 

شکست می‌خورد. 
گروهی دیگر از قصه‌ها مربوط به زندگی و شیوه‌های فراخوانی 
مردم به اس�الم به وسیلة حضرت محمد)ص( و یاران اوست 
و در بخش داس��تان‌های واقعی قرار می‌گیرد. ‌این داستان‌ها 
را می‌توان داس��تان‌های دینی _ تاریخی نام نهاد. بخش��ی از 
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‌این قصه‌ه��ا دربارة جنگ‌ها و زندگ��ی حضرت محمد)ص( 
است. در ‌این میان، داستان جنگ‌ها برای کودکان و نوجوانان 

جذابیت خاصی دارند.
 

شخصیت‌پردازی در قرآن 
در سراسر قرآن مجيد از ش��خصیت‌ها »کار پرداخت«‌های 
واحد س��ر می‌زند؛ یعنی اف��راد رفتار دوگان��ه از خود بروز 
نمی‌دهن��د  که ‌این یکی از عوامل اصلی ش��خصیت‌پردازی 
اس��ت.‌ این امر به خوبی در مورد سه پیامبر: موسی، ابراهیم 
و یوس��ف )ع( مص��داق دارد. »از نظر قرآن، موس��ی )ع( به 
خوبی نمایان ش��ده است، که به دونمونه از اين مورد اشاره 

می‌کنیم:
1. در »س��ورة اعراف« آیة 150، هنگامی‌که موس��ی )ع( از 
کوه طور نزد قوم خود برمی‌گردد، آنان را به س��بب گوساله 
پرستی مؤاخذه ميك‌ند. او كه به شدت عصبانی است، تنها 
وقتی آرام می‌گیرد که هارون شروع به توضیح دادن مسئله 
می‌کند: »و چون موس��ی، خش��مناک و اندوهگین به سوی 
قوم خود بازگش��ت، گفت: پس از من چه بد جانشینی برای 
من بودید! آیا به فرمان پروردگارتان پیشی گرفتید؟ و الواح 
را افکن��د و موی س��ر ب��رادرش را گرفت )نمون��ه‌ای از کار 
پرداخت نمایش��ی ش��خصیت( و او را به طرف خود کشید. 
)هارون( گفت : ‌ای فرزند مادرم ! ‌این قوم، مرا ناتوان یافتند 
و چیزی نمانده بود که مرا بکش��ند. پس مرا دش��من ش��اد 

مکن و در ش��مار س��تمکاران قرار مده.«  
2. در »س��ورة کهف«، آیات 82_ 65 آمده اس��ت: »در پی 
درخواس��ت موس��ی، خضر بدو اجازه می‌دهد تا در سفری 
همراه��ی‌اش کن��د، ام��ا هش��دار می‌دهد که موس��ی )ع( 
نمی‌توان��د آرامش خود را حفظ کن��د، وقتی که او )خضر( 
قرار اس��ت برخی کاره��ا را انجام دهد و موس��ی )ع( قول 
می‌دهد که صبور باشد، زود جوشی موسی )ع( کار دستش 
می‌دهد و خضر بدو می‌گوید که ناچار است از او جدا شود.«

در قرآن ش��خصیت موسی )ع (  به طرزی  تحسین برانگیز 
در تضاد با شخصیت ابراهیم قرار گرفته است. ابراهیم صبور 
و خونس��رد است و هر حرکت دشمن را پیش‌بینی می‌کند. 
محتاطان��ه پیش م��ی‌رود و به نوعی به فض��ای مفرح قصه 
دامن می‌زن��د. اوج ‌این زیرکی ابراهیم در مکالمة میان او و 
بزرگان قومش، بعد از ‌اینکه ابراهیم در بتکده به شکس��تن 
بت‌ها دس��ت زد، مشاهده مي‌شود. مش��ایخ قوم از ابراهیم 
س��ؤال می‌کنند که آیا او بوده که بت‌ها را در هم شکس��ته 

اس��ت؟ ابراهیم )ع( می‌فرماید: می‌توانند از بت‌های شکسته 
_ اگر قادر به حرف زدن هس��تند _ در‌این باره سؤال کنند. 
ب��زرگان ق��وم مجبورن��د بپذیرند ک��ه بت‌ها ق��ادر به تکلم 
نیس��تند. بنابر‌این رودس��ت می‌خورند و تس��لیم می‌شوند.  
ابراهی��م در‌این مکالمه از طنز و کنایه برای شکس��ت دادن 

دش��منان خود کمک گرفته اس��ت. 
در »س��ورة هود« آیة 75، ابراهیم فردی خدا ترس معرفی 
می‌ش��ود: شیوه‌ای که ابراهیم به واسطة آن بر سر قوم لوط 
با خدا مکالمه می‌کند و قرآن آن را مناظره می‌نامد، وجهی 

دیگر از ش��خصیت او را نمایان می‌کند. 
یوس��ف در قرآن ش��خصی متعصب به مذهب و اوامر الهی، 
صادق و زیرک است. مکالمة او با دو زندانی که برای تعبیر 
خواب آمده‌اند، وجوهی از ش��خصیت او را آشکار می‌سازد: 
»دو زندانی برای تعبیر خواب‌هايش��ان نزد یوس��ف می‌آیند 
چرا که از نظر آن دو، یوس��ف انس��انی متق��ی و پرهیزکار 
اس��ت. یوس��ف در ‌اینجا دم را غنیمت می‌شمارد و در صدد 
ب��ر می‌آید آن دو را با مذهب خود آش��نا کند...  او به آن‌ها 
اطمینان می‌دهد که خوابش��ان را تعبیر خواهد کرد. بعد از 
اندیش��ه و تأمل فراوان با کمال صداقت اعتراف می‌کند که 
دانش او برای تعبیر رویاها هدیه‌ای اس��ت از جانب خداوند؛ 
خداون��د ابراهی��م، اس��حاق و یعقوب. او اعتق��اد خود را به 
وحدانیت اعلام می‌دارد و با زیرکی هر چه تمام‌تر از هر دو 
زندان��ی می‌خواهد که دین و مذهب او را بپذیرند. در پایان، 

یوس��ف خواب هر دوی آن‌ها را تعبیر می‌کند.«
در داستان »سلیمان و ملکة سبا«، سلیمان چهرة حکمرانی 
توانا، دانا و قدرتمند را دارد و ملکة سبا نمونة بارزی از زنی 
مدیر، مدبر، باهوش و صلح دوس��ت است. در کشور او نوعی 
دموکراس��ی حاکم اس��ت و مجلس ریش سفیدان در مورد 
ام��ور تصمیم می‌گیرند، نه یک فرد. ش��خص ملکه از جنگ 
بیزار اس��ت. همین بعد شخصیتی اوس��ت که در نهایت در 
روند داس��تان نیز خود را نشان می‌دهد و تصمیمات درست 
وي باعث صلح و دوس��تی با سلیمان می‌شود. )‌این قصه در 

آیات 18 تا 44 س��ورة نمل روایت ش��ده اس��ت(. 
قرآن ش��خصیت پیامبران را به‌عن��وان الگو معرفی می‌کند، 
ام��ا همی��ن پیامب��ران اج��ازه ندارند خ��ود را انس��ان‌های 
فراواقعی قلمداد کنند. مکالمه از جمله ش��گردهایی اس��ت 
ک��ه بر معمولی ب��ودن پیامبران صحه می‌گ��ذارد. زمانی‌که 
موس��ی از جانب خ��دا مأموریت می‌یابد به س��مت فرعون 
ب��رود، ترس و اضطراب خود را در قالب کلمات و به ش��یوة 
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انس��اني عادی بیان می کند.  این دید انس��انی به پیامبران و 
ش��خصیت پردازی واح��د ب��رای آن ها در خلال تم��ام آیات 
قرآنی، راه را برای برداش��ت نمایش��ی از شخصیت هاي قرآن 

در نمایش نامه باز می کند. 

جمع بندی
به طور قط��ع روایتگری و بازس��ازی نمایش��ی)دراماتیک( 
بس��یاری از قصه ه��ای یادش��ده ت��لاش طاقت فرس��ایی را 

می طلبد.
ام��ا با بررس��ي در نمایش هایی که تاکنون اجرا ش��ده اند و 
درجش��نواره های تئات��ر دانش آم��وزی مش��اهده کرده ایم، 
مي باید اعتراف کنیم که اکثر نمایش ها به سوی نوعی تقلید 
صرف و غیرخلاقانه همراه با ش��عار پراکنی و مستقیم گویی 
س��وق پیدا کرده اند. درحالی که می بای��د با  ایجاد طرحی نو 
وتحول اساس��ی در طرح وس��اختار هر قصه )بدون خدشه 
وارد ک��ردن ب��ه اصل قص��ه وکلام پروردگار(، ب��ه جذابیت 
هرچه بیش��تر  این دست مایه های ناب و منابع تمام نشدنی، 

در نمایش نامه ها و اجرا ها افزود.
 باید توجه داش��ت که تکنیک ها و روش های مرسوم اجرای 
تئاتر بزرگ س��الان، براي دانش آموزان دورة ابتدایي مناسب 
نیس��ت و باعث مي ش��ود آن ها نتوانند با اصل قصه و حتي 

خود تئاتر دانش آموزي ارتباط بگیرند.
در نمایش ه��ای دوره ه��ای تحصیلی دیگر نیز اس��تفاده از 
قابلیت ه��ای مخصوص تئاتر غربی براي پیش��برد یک قصة 
تربیتی، به معني از س��وی دیگر بام س��قوط کردن اس��ت. 
مرب��ی باید با ش��ناخت و درک صحی��ح از مخاطب خود، با 
توجه به ش��رایط جغرافیایی و اقلیمی  هر منطقه، با استفاده 
از شیوه های نمایش  ایرانی در قالب عروسکی، تعزیه، نقالی، 
پرده خوانی و غیره اس��تفاده کند و دانش آموز را به سرمنزل 

درک زیباشناس��ی هنری برس��اند.
نباید فرام��وش کرد که تئاتر دانش آم��وزی جایگاهی برای 
پرورش هنرپیش��ه و کارگردان حرفه ای نیست. بلکه فرصت 
غنیمتی اس��ت که دانش آموز به معرفت هنری دست یابد و 

استعداد های ناشناختة خود را بشناسد.
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رشد آموزش هنر

با زبان هنـر
مروری بر چشم انداز بیست ساله

در نـ¤یشگاه «فصل تأمل»
 یکی از نهادهایی که از اوان انقلاب اسلامی رسالت هنر انقلاب را به دوش 
داش��ته، »حوزة هنری« است. بسیاری از هنرمندان فعالیت هنری خود 
را در سایه سار حوزة هنری آغاز کردند و از این رهگذر، مفاهیم انقلاب و 
هنر دینی در آثار آن ها تجلی یافت. آثار این دست از هنرمندان از زمان 
پیروزی انقلاب و دورة جنگ تحمیلی و دوره های بعد، همواره بخشی از 
کلیت هنر کشور بوده است. هنرمندان حوزة هنری نسبت به موضوعات 
اساسی کشور همواره عکس العمل نشان داده و از زبان و بیان هنری برای 

ترویج و تثبیت این موضوعات بهره گرفته اند. 
در تابس��تان س��ال 1392، نمایش��گاه بزرگی از دس��تاوردهای هنری 
هنرمن��دان حوزه در »موزة هنرهای معاصر« تهران برگزار ش��د که در 
آن قریب به 1000 اثر در بخش های خط، نقاش��ی، نگارگری، تذهیب، 
گرافیک، کاریکاتور، طراحی، و حجم و مجس��مه ارائه شد. با مطالعه و 
بررس��ی این آثار می توان ویژگی های برجستة هنر انقلاب و هنر دینی 
را نظ��اره کرد و به چش��م خود دید که در س��ایة ت��لاش، جویندگان 

س��خت کوش دیروز به هنرمندان نام آور امروز تبدیل شده اند و در اکثر 
رخدادهای هنری کشور و منطقه حضور فعالی دارند. 

در اینجا با توجه به گس��ترة وسیع »نمایش��گاه فصل تأمل«، به عنوان 
نمون��ه ای از خروار ب��ه برخی از تلاش های هن��ری بخش گرافیک این 

نمایشگاه توجه می کنیم. 
هنرمندان گرافیک با تأمل در سند چشم انداز جمهوری اسلامی ایران، 

توسعة ایران 1404 را در آینة پوستر هاي خود روایت کرده اند.
داش��تن تصویری روشن از آیندة کلی کشور، از الزامات هر ملتی است. 
به ویژه به دس��ت دادن همین درونمایه به دانش آموزان و اهل فرهنگ 
سبب می شود که ایشان با نقشی که باید به عهده بگیرند، آشنا شوند و 

درک روشنی از وظیفه یا وظایف خویش به دست آورند. 
با توجه به اهمیت مس��ئله، تعدادی از پوسترهای نمایشگاه فصل تأمل 
را که با در نظر داش��تن محورهای مهم سند چشم انداز، این موضوع را 

با زبان هنر بیان داشته اند، مرور می کنیم.*

ش
زار
گ

پوستر دیجیتال، اثر دکتر محمد خزایی، 

120×70، عنوان: ایران 1404، سال 1390
پوستر دیجیتال، اثر محمدرضا دوست محمدی، 
120×70، عنوان: ایران 1404، سال 1390

بررس��ی این آثار می توان ویژگی های برجستة هنر انقلاب و هنر دینی 
را نظ��اره کرد و به چش��م خود دید که در س��ایة ت��لاش، جویندگان 

پوستر دیجیتال، اثر محمدرضا دوست محمدی، 
، عنوان: ایران 1404، سال 1390

، عنوان: ایران 1404
1404

70×120

را که با در نظر داش��تن محورهای مهم سند چشم انداز، این موضوع را 
با زبان هنر بیان داشته اند، مرور می کنیم.*

پوستر دیجیتال، اثر دکتر محمد خزایی، 

1404، عنوان: ایران 1404، عنوان: ایران 1404، سال 1390 70×120
پوستر دیجیتال، اثر محمدرضا دوست محمدی، 

* رشد آموزش هنر از همكاری صمیمانه مدیریت و روابط عمومی موزه هنرهای معاصر کمال تشكر را دارد.
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تكنیك دیجیتال، اثر محمدرضا دوست محمدی، 
120×70، عنوان: ایران 1404، سال 1390

پوستر دیجیتال، اثر محمدرضا دوست محمدی

120×70، عنوان: ایران 1404، سال 1390

120×70، عنوان: ایران 1404، سال 1390پوستر دیجیتال، اثر سیدحسن موسی زاده 

پوستر دیجیتال، اثر سیدحسن موسی زاده 
120×70، عنوان: ایران 1404، سال 1390
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مهدي الماسي

سنگ و لعل
نام کتاب: سنگ و لعل

نویسنده: دکتر هاردینگ و دکتر سایمز
مترجم: غزال بخت آزاد

ناشر: انتشارات کلهر )تلفن: 021-66973033-5(

ب
كتا
ی 
رف
مع

س��نگ ها و گوهره��ا از دیرب��از ب��ا رنگ ه��ای درخش��ان و 
خیره کننده، ذوق و احس��اس آدمیان زیباپس��ند را به خود 
جل��ب کرده اند. علاوه بر زیبایی،  خواص گوناگونی که بش��ر 
ط��ی ادوار تاریخ خ��ود برای برخ��ی از این س��نگ ها قائل 
بوده، موجب ش��ده است این س��نگ های گوهرین در تزئین 
گردن بندها و انگشترها و تخت و تاج شاهان و حکام و حتی 
دسته و غلاف شمشیرها و خنجرهای جنگاوران به کار گرفته 
شوند و هنری به نام »گوهرتراشی« و »جواهرسازی« به وجود 
آید؛ هنری که اس��تادان بزرگي را در دامن خود پدید آورده 

است. 
ب��ه گواه آثار هنری بازمانده، ایرانیان از 10 هزارس��ال پیش 
با انواع گوهرها آش��نا بوده ا ند و این سنگ های قیمتی و 
کمیاب کاربردهای فراوانی در تزئین و زیباس��ازی، 
تجارت و اقتصاد آنان داش��ته اند. دانش��مندان 
ب��زرگ ایرانی نی��ز در ش��ناخت گوهرهای 
طبیع��ی دقت وی��ژه ای از خود نش��ان 
داده ان��د و کتاب های��ی در ای��ن ب��اره 
نوش��ته اند. از جمله، ابوریحان بیرونی 
در »الجماه��ر ف��ی الجواه��ر«، خواجه 
نصیرالدین طوس�ی در »تنسوخ نامة 
ایلخان��ی« و رازی در کتاب »صیدنه«، 
و  معرف��ی  در  ارجمن��د  تلاش های��ی 

شناسایي انواع گوهرها داشته اند. 
ایرانی��ان در  ب��ا وج��ود پیش گام��ی 
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شناس��ایي خ��واص و معرفی س��نگ های گران به��ای زیبا، 
متأس��فانه امروزه  کمتر اس��تاد خبره ای را می توان یافت که 
اطلاعات کاملي دربارة همة علوم کانی شناس��ی دوران تمدن 
اس��لامی ایران داشته باشد یا حتی بتواند به درستی و به تمام 
و کم��ال نام ایرانی گوهرها را ب��ا نام های لایتن آن ها تطبیق 

دهد. 
تا خویش را به کوچة گوهر رسانده ایم

صد بار رشتة نفََس ما گسسته است )صائب(
کت��اب »س��نگ و لع��ل« با ترجمة غ�زال بخ�ت آزاد که 
توس��ط »انتش��ارات کلهر« به بازار نش��ر عرضه شده، کتابی 
اس��ت در گوهرشناسی و آش��نایی با کانی ها و کاربرد آن ها. 
ای��ن کتاب را  دو تن از گوهرشناس��ان غربی به نام های دکتر 
هاردینگ و دکتر س�ایمز تألیف کرده اند. به س��بب ش��یوة 
خ��اص نحوة تنظیم و ارائه تصویرها و مطالب، کتاب در گروه 
کتاب هایی قرار می گیرد که مخاطبان عام دارند و قرار است 
عم��وم مخاطبان و به خصوص جوان��ان را با جهان کانی های 
گران بها آشنا س��ازند. هنر جواهرسازی یکی از اصیل ترین و 
قدیمی تری��ن هنرها در ایران و جهان اس��ت و ارتباط خاص 
آن با کانی های درخش��ان، توجیه اصلی معرفی این کتاب در 

مجلة »رشد آموزش هنر« محسوب می شود.
کت��اب با س��ؤال »بلور چیس��ت« آغاز می ش��ود. مؤلف در 
معرف��ی بل��ور می نویس��د: »نام بل��ور )کریس��تال( همواره 
ی��ادآور نهایت زیبایی، درخش��ش و روش��نی بوده اس��ت. 
گرچه بس��یاري از بلورها- به ویژه آن دس��ته ک��ه به عنوان 

گوه��ر تراش��یده مي ش��وند-این ویژگي ه��اي برجس��ته را 
دارند، بس��یاری نیز هس��تند که نه ش��فاف اند و نه بی عیب. 
بلورها جامداتی هس��تند که اتم ه��ای آن ها با الگویی منظم 
کنار هم چیده ش��ده اند. بس��یاری از مواد در قالب اش��کال 
هندسی ویژه ای به وجود می آیند که در اطراف آن ها سطوح 
صافی دیده می ش��وند. این عمل را تبلور و س��طوح صاف 
را وج�ه می گوین��د . واژة لاتی��ن crystal )بل��ور( از واژة 
یونان��ی»Krystallos« و از ریش��ة kryos به معنای یخ 
گرفته ش��ده اس��ت. در گذش��ته های دور کوارتز بی رنگ را 
گونه ای یخ می پنداش��تند که به اندازه ای سخت شده است 

که هرگز ذوب نمی شود.«
بخ��ش عمده ای از این کتاب به معرف��ی بلورها و به خصوص 
بلورهای مش��هور نظیر الماس، کروندوم، بریل )بزادی(، اپُال 
)س��نگ هفت رنگ(، زبرجد، لعل، مه سنگ، فرگون، فیروزه، 
یش��م و لاجورد اختصاص دارد. مؤلف گوش��ة چشمی نیز به 
معرف��ی فلزات گران بها نظیر طلا، پلاتین و نقره، و همچنین 
گیاهان و جانوران ارزش��مندی چون کهربا، مرجان و صدف 
دارد که توضیحات مختص��ر مؤلفان دربارة هر کدام از آن ها 

همراه با تصویر در کتاب آمده است. 
دنیای رنگارنگ بلورها همواره برای انس��ان ها جاذبه داش��ته 
اس��ت و دارد به همین دلیل تراش هر بلور به ش��کل و فرم 
خاصی انجام می گیرد. امروزه دس��تگاه های پیشرفتة لیزری 
به کمک انس��ان آمده اند ت��ا تراش دلخ��واه را روی هر کانی 

موردنظر خود به زیبایی انجام دهند.
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 معصومه یعقوبي چراغیل /  معلم هنر گرگان

اشاره
اقدام پژوهی همکاران فرهنگی در حوزة هنر از نظر مجله بس��یار ارزش��مند اس��ت؛ زیرا باعث بیرون رفتن هنر از مهجوریت 
می ش��ود. تجربه های دست اول همکاران بس��یار ناب و قابل استفاده اند. به همین دلیل از همکاران گرامی تقاضا می کنیم، از 
دس��تاوردهای پژوهشی خود، مجله و س��ایر همکاران را بی نصیب نگذارند. این اقدام پژوهی توسط یکی از معلمان هنر انجام 

شده است. وی در این مقاله با بیانی صمیمی روند فعالیت خود را گزارش کرده است. 
رشد آموزش هنر

مقدمه
آم��وزش نقاش��ی از جمله فعالیت هایی اس��ت ک��ه می تواند 
قدرت درک، شناخت و یادگیری را در کودکان افزایش دهد. 
نقاش��ی فعالیتی اس��ت که به کمک آن می توان در کودکان 
مهارت های بهتر دیدن و ش��نیدن را تقویت کرد تا بتوانند با 

زبان قلم، زیبایی ها را به تصویر کشند. 
به کمک نقاش��ی می توان یادگی��ری مهارت های اجتماعی و 
مهارت های ابراز وجود را برای کودکان آسان ساخت و سبب 
اعتماد به نفس، کاهش اس��ترس و اضطراب، و افزایش قدرت 
ادراک و ش��ناخت در آنان ش��د. آموزش نقاشی و تلفیق آن 
با مواد درس��ی، ه��م باعث عمق   فراین��د یادگیری و افزایش 
جذابیت درس می ش��ود و هم توانایی دانش آموز را در درک 

عمیق تر دنیای پیرامون خود بالا می برد. 

شایان ذکر است که در آموزش نقاشی به کودکان، چه عادی 
و چ��ه کم توان ذهنی، اولیا، معلم و خود دانش آموز، هر کدام 
در جای خود نقش بس��زایی دارند. کم کاری و عدم همکاری 
یکی از این سه مورد باعث اختلال در روند کار خواهد شد. 

ای��ن تحقیق در کلاس اول ک��ودکان کم توان ذهنی با هدف 
»آم��وزش و علاقه مند کردن آن ها به نقاش��ی« انجام ش��ده 
اس��ت. تلاش ش��ده اس��ت که با بهره گی��ری از راهکارهای 
متفاوت و متنوع، دانش آموزان به نقاش��ی علاقه مند شوند و 
نحوة کشیدن نقاشی در سطح کاملًا اولیه و ابتدایی به آن ها 
آموزش داده شود. مستندات راهکارهای ارائه شده نیز تا حد 

امکان ضمیمة مقاله شده اند. 
کلیدواژه ها: آموزش نقاش�ي، علاقه مند کردن کودکان به نقاش�ي، 

درس هنر، کودکان کم توان ذهنی.

چگونه کودکان را 
به نقاشی علاقه مند كنيم؟

ش
وه
پژ
نه 
آیی
در 
ه� 



بروز مشکل
مش��کل را من از س��ال‌های قبل و یا بهتر بگوی��م، از دوران 
دانش‌آموزی‌ام احس��اس کرده بودم. زنگ هنر )که به غیر از 
نقاشی چیز دیگری نبود( وقتی به معلممان می‌گفتیم: »خانم، 
چی بکشیم؟« او با بی‌توجهی به همان نقاشی تکراری، یعنی 
خانة کوچکی که چراغ آن از پش��ت دیوارهایش نمایان بود، 
اش��اره می‌کرد. این خانه دو پنجرة مربع ش��کل داش��ت که 
پرده‌های آن کنار زده ش��ده بودن��د. و دود بخاری نفتی‌اش 
از دودکش خانه به آس��مان‌ها می‌رفت. خورش��ید تابنده‌ای 
هم همیش��ه بالای خانه بود. جالب اینجا بود که داخل خانه 
همیش��ه بخاری روشن بود و بیرون از خانه درخت سرسبزی 
دیده می‌ش��د که س��یب‌های آن دس��ت‌ نخورده باقی مانده 

بودند! آری این نقاشی سال‌های کودکی من بود.
اما امروز نیز با اینکه خانه‌ها بزرگ و اعیانی‌ ش��ده‌اند و دیگر 
از آن بخاری‌های نفتی دودی خبری نیس��ت، بچه‌ها باز هم 
هم��ان خانه‌های محقر با بخاری‌های نفت��ی را که ندیده‌اند، 
نقاش��ی می‌کنند. یعنی ما نقاش��ی‌های کودکی‌مان را امروزه 
در دفتر نقاشی دانش‌آموزان مشاهده می‌کنیم )چرا که ذهن 
معلم��ان و اولیا هنوز هم در آن خانه‌ها در جا می‌زند و میلی 
برای بیرون آمدن از آن خانه‌ها از خودشان نشان نمی‌دهند(. 
از اول اس��تخدامم، یعن��ی از هم��ان روز اول آم��وزگاری‌ام، 
وقتی در درس هنر ب��ه دانش‌آموزانم می‌گفتم که دفترهای 
نقاش��ی‌تان را در بیاورید و نقاش��ی بکشید و موضوع خاصی 
نمی‌دادم، آن‌ها همان نقاش��ی‌های تک��راری خانه، ‌آدمک یا 
درخت س��یب را می‌کش��یدند و در طرح‌هایش��ان نسبت به 
نقاشی جلسة قبل هیچ تغییری دیده نمی‌شد. بیشتر بچه‌ها 
ب��ه تقلید از ه��م و از روی طرح هم نقاش��ی می‌کردند. اگر 
هم موضوع خاصی را برای نقاش��ی م��ی‌دادم، همة بچه‌ها با 
آه و ناله می‌گفتند: »خانم معلم، ما بلد نیس��تیم بکش��یم« و 
خودشان هرچه بلد بودند می‌کشیدند، باز همان نقاشی‌های 
تکراری! معمولاً‌ هم دفتر نقاش��ی آن‌ها بیشتر از چند صفحه 
نداشت؛ یعنی چون علاقه‌ای به نگه‌داشتن نقاشی هر جلسه 

نداشتند، آن را پاره می‌کردند و دور می‌انداختند. 
راستی چرا س��ال‌های قبل فکری برای این مشکل به ذهنم 
نرس��یده بود و این موض��وع را جدی تلقی نکرده بودم؟ فقط 
ب��ا گفتن اینک��ه: »بچه‌ها می‌توانید بکش��ید؛ خودتان تنبلی 
می‌کنید«، خیل��ی بی‌تفاوت از این موضوع می‌گذش��تم. اما 
امس��ال از ابتدای سال به فکر افتادم که مشکل مزبور را حل 

کنم. در نتیجه،‌ این پرسش‌ها را مطرح کردم:
 چرا دانش‌آموزان زنگ‌های نقاشی را دوست ندارند؟

 چرا بیش��تر آن‌ها دفتر نقاش��ی و یا م��داد رنگی به همراه 

نمی‌آورند؟
 چرا نمی‌توانند طرح‌های جدیدی در دفتر خود بیافرینند؟

 چرا درس هنر را زیاد جدی نمی‌گیرند؟
 چرا برگ‌های دفتر خود را پاره می‌کنند؟

 چرا درس هنر برای آن‌ها معنی و مفهوم ندارد؟
 چرا از نقاشی کشیدن بیزارند؟

 و...
هدف این تحقیق

با توجه به توضیحات بالا، درصدد برآمدم که برای س��ؤال‌هایم 
جواب��ی پیدا کنم. در ای��ن تحقیق هدفم این ب��ود که با دادن 
راهکارهایی، کشیدن نقاشی را به دانش‌آموزانم یاد بدهم و بدین‌ 
وسیله آن‌ها را به درک عمیق‌تری نسبت به دنیای پیرامون خود 
برس��انم. همچنین به آن‌ها یاد بدهم که دنیای نقاشی، آن‌طور 
که فکر می‌کنند، پیچیده و مشکل نیست و می‌توان با شکل‌ها 
و خط‌های خیلی ساده، طرح‌های خیلی جالب و تازه‌ای آفرید. 
به نظرم رسید که قدم اول برای رسیدن به این منظور آن است 
که چشم و گوش و حتی حس لامسة آن‌ها تقویت گردد و تمام 
ابعاد جسمانی و روانی‌شان در این کار درگیر شود. همچنین باید 
راه‌حل‌هایی پیدا می‌کردم که نه‌تنها برای کلاس اول، بلکه برای 
همة پایه‌ها و زمان‌ها کاربرد داشته باشد. در کل، هدفم این بود 
که همة دانش‌آموزان کلاس��م را به نقاشی علاقه‌مند سازم و در 
صورت وجود مشکل در س��ایر کلاس‌های نقاشی،‌ راه‌حل‌های 

خود را به آن‌ها نیز ارائه دهم. 
اهمیت مسئله

امروزه به نقاش��ی، موسیقی، پیکرس��ازی، طراحی و معماری، 
شعر و تئاتر، سینما، خط و... هنر می‌گویند. هنر سبب تلطیف 
روحیة کودکان، ایجاد آرامش درونی، خوش‌خلقی، رشد متعادل 
شخصیت، تقویت خلاقیت، پیشرفت تحصیلی و در نهایت، توجه 
کودک به خالق زیبایی‌ها )خدا( می‌شود و درک و یادگیری او را 

حتی در ریاضی بالا می‌برد )ساطعی، 1386: 9(.
مطالع��ات گوناگون نش��ان داده‌اند ک��ه فعالیت‌های هنری، 
مهارت‌های هنری کودکان را وسعت می‌بخشند، قدرت بیان 
غیرکلامی آن‌ها را پرورش می‌دهند، بر صبر و تحمل و سعة 
ص��در آن‌ها می‌افزاین��د و آن‌ها را به نظم و انضباط و تمیزی 

پای‌بند می‌سازند )رادپور، 1385: 4(.
ک��ودک در حین فعالیت‌ه��ای هنری،‌ عواطف، احساس��ات 
و تخی�الت درونی خود را ب��روز می‌دهد. او ب��ا هنر زندگی 
می‌کند، یاد می‌گیرد، گفت‌وگو می‌کند، احترام به دیگران را 
می‌آموزد، رفتار اجتماعی را فرا می‌گیرد، می‌اندیش��د، خراب 
می‌کند و می‌س��ازد، با کلام و بی‌کلام ارزش‌های خویشتن را 
بی��ان می‌کند، و با این همه، مطابق میل و س��لیقه‌اش رفتار 

مطالعات گوناگون 
نشان داده‌اند که 

فعالیت‌های هنری، 
مهارت‌های هنری 
کودکان را وسعت 

می‌بخشند، قدرت 
بیان غیرکلامی آن‌ها 
را پرورش می‌دهند، 

بر صبر و تحمل و سعة 
صدر آن‌ها می‌افزایند 

و آن‌ها را به نظم 
و انضباط و تمیزی 
پای‌بند می‌سازند  
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سعی می کردم نقاشی 
را در کنار کاردستی 
به آن ها آموزش دهم 
و در واقع از »اصل 
مجاورت« استفاده 
کنم تا خوشایندی 
کاردستی باعث 
جذابیت و خوشایندی 
نقاشی بشود

می کند؛ یعنی هم آزاد است و هم احساس مسئولیت می کند. 
آزادی و مسئولیت در کنار هم زیباست )ساطعی، 1386: 9(. 

اهداف آموزش نقاشی به کودکان
 کم��ک به کودک برای گس��ترش میزان حساس��یت خود 
نسبت به دنیای تجسمی و نیز درک تجربة زیبایی شناختی؛

 کمک به کودک و ترغیب او برای بیان احساسات و عقاید، 
دست زدن به تجربه به صورت لامسه و دیداری؛

 کمک به کودک برای درک فرایندهای خلاقه، شامل هنر 
نقاشی؛

 قادر ساختن کودک به داشتن تجربیات مفید و لذت بخش 
به کمک ابزارهای هنری متفاوت و داشتن فرصت هایی برای 

کند و کاو و امتحان، تصور، طراحی و اختراع؛
 فراهم س��اختن فرصت هایی برای کودک تا با آثار هنری و 

افراد حرفه ای ارتباط برقرار کند؛
 قادر س��اختن کودک به گس��ترش مهارت های خود برای 

بیان خلاقیت و خصوصیات فردی؛ 
 کمک به بهبود توانایی ها و مهارت های مرتبط با ادراک دیداری 

کودک،  نظیر درک روابط فضایی، تجسم و درک ثبات شکل؛
 کم��ک به کودک برای کس��ب تجربة اس��تفادة وس��یع از 
روش های س��ازمان دهی ش��ده، با طیفی وس��یع از وسایل و 
ابزارهای هنری، ش��امل گچ نقاش��ی، پاس��تل، آبرنگ، مداد 

رنگی، مداد شمعی و ماژیک؛
 کمک به کودک برای بررسی معنی دار شکل های دو و سه 
بعدی و افزایش میزان حساسیت نسبت به ویژگی هایی چون 

خط، شکل، رنگ، اندازه و نیز ویژگی های سه  بعدی. 
گردآوری اطلاعات

به منظور گردآوری اطلاعات این س��ؤال را با همکاران در میان 
گذاش��تم که: »به نظر ش��ما چرا بچه ها به نقاش��ی علاقه ای 
ندارن��د؟« و خواس��تم که فقط به این س��ؤال پاس��خ دهند. 
جمع بندی دلایلی که ایشان مطرح کرده اند، به شرح زیر است:

 فق��دان تصوی��ر ذهنی قبل��ی از طرحی خ��اص در ذهن 
دانش آموزان.

 اهمیت ندادن به نقاش��ی در پای��ة آمادگی و فقط و فقط 
آموزش رنگ ها و رنگ آمیزی در این پایه.

 مجه��ز نبودن معلم��ان به مهارت های هن��ری و گذراندن 
دوره های آموزش هنر به صورت نظری.

 توضیح نخواس��تن از معلمان دربارة علت یاد ندادن نقاشی 
به دانش آموزان و یا بلد نبودن نقاشی )هم معلمان و هم اولیا 
تمام فکر و ذکر خود را به درس های ریاضی، فارس��ی و علوم 

معطوف کرده اند(.
 اهمی��ت ن��دادن خانواده ه��ا به نقاش��ی و توج��ه آن ها به 

درس های نظری.
 آشنا نبودن والدین با اهمیت نقاشی.

 آشنا نبودن معلمان و اولیا با اصول سادة نقاشی.
تجزیه و تحلیل اطلاعات

اگر به ی��ک کلاس 20 نفری نظ��ری بیفکنیم، خواهیم دید 
که فقط دو یا س��ه دانش آموز می توانن��د به خوبی و با ابتکار 
خود نقاشی کنند، اما بقیة دانش آموزان هم می توانند در اثر 
آم��وزش و یا تمرین به این مهارت برس��ند. پس اگر بگوییم 
داشتن ذوق نقاش��ی یک پدیدة صرفاً  »ارثی« است، به خطا 
رفته ایم. البته در معدودی از افراد نقاشی یک استعداد ذاتی 
اس��ت اما حتی در این قبیل افراد هم باید این ذوق هنری را 

بیدار کرد و رشد داد. 
براساس اطلاعات گردآوری شده می توان گفت که سه عامل 
خانواده،  معلم و خود دانش آموز در آموزش مؤثر نقاشی و در 
نتیجه علاقه مندی او به نقاش��ی نقش دارند. سهم هریک از 
این س��ه عامل می تواند متفاوت باش��د، ولی هر سه عامل به 
نوبة خود کلید اصلی مس��ئله محس��وب می شوند و به وجود 
آمدن ذوق و شوق نقاشی در کودک، به عوامل مزبور بستگی 
دارد. این سه عامل در تعامل با هم باعث رشد ذوق هنری و 
یا عدم رشد آن می شوند و وجود یا نبود هریک از آن ها باعث 

اختلال در کار خواهد شد.
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ارائة راه‌حل جدید
متخصص��ان و معلمان ابتدایی معم��ولاً می‌توانند از خلاقیت 
خود اس��تفاده کنند و روش‌هایی را ب��رای آموزش بهتر ارائه 
دهن��د. نکتة مهم در این روش‌ه��ا و راهکارها انعطاف‌پذیری 
اس��ت. هم��ة آن‌ه��ا بای��د به‌گون��ه‌ای باش��ند ک��ه کودک 
انعطاف‌پذیری‌ش��ان را احس��اس کند. اگر کودک برنامه‌های 
هنری را نظیر آموزش ریاضی و یا ادبیات س��خت و خش��ک 
بداند، قطعاً همکاری لازم را نخواهد داش��ت. لذا بهتر است تا 
جای ممکن جنبه‌های لذت‌بخش فرایند آموزش هنر، به‌ویژه 

هنر نقاشی، حذف نشود. 
با توجه به مطل��ب فوق، به‌منظور گردآوری اطلاعات ابتدا از 
خود دانش‌آموزان سؤال می‌کردم که دوست دارند زنگ‌های 
هن��ر چه‌کار کنند )نقاش��ی،‌ گوش‌دادن به قصه، کاردس��تی 
ی��ا نمایش(. اوایل اولویت آن‌ها کاردس��تی ب��ود و کارکردن 
با قیچی و کاغذ رنگی را دوس��ت داش��تند. م��ن هم به آنان 
کمک می‌کردم تا ش��کل‌های هندس��ی را از کاغذهای رنگی 
ببرند و در دفتر خود بچس��بانند و با مداد یا مداد رنگی بقیة 
اجزای آن ش��کل را کامل کنند. یعنی سعی می‌کردم نقاشی 
را در کن��ار کاردس��تی به آن‌ه��ا آموزش ده��م و در واقع از 
»اصل مجاورت« استفاده کنم تا خوشایندی کاردستی باعث 

جذابیت و خوشایندی نقاشی بشود.
در ادام��ه، راه‌حل‌ها و روش‌های زیر را در کلاس به کار بردم 
ک��ه هر کدام گرچه به تنهایی کام��ل نبودند، اما در مجموع 
ب��ر علاقه‌مند ک��ردن دانش‌آم��وزان به نقاش��ی تأثیر مثبت 

گذاشتند. این روش‌ها را مرور می‌کنم:
1. کپی کردن از روی مدل که باعث تمرکز فکری و همچنین 

هماهنگی چشم و دست می‌شود.

2. نقاش��ی با اعداد ک��ه طی آن به کمک اعداد ش��کل‌های 
حیوانات را رس��م می‌کنیم. مثلًا كش��يدن اردك با عدد 4 را 

به بچه‌ها ياد دادم.
3. نقاش��ی با نمادهای ریاضی )نماد کمتر، بیشتر، مساوی و 

جمع(.
4. نقاشی و کاردستی با شکل‌های هندسی که به دانش‌آموزان 

در بهتر دیدن کمک می‌کند. 
5. نقاشی با حروف الفبا به صورت آزاد.

6. نقاشی با کلمات و تشبیه آن‌ها به حیوانات.
7. نقاش��ی روی تابلوی وایت‌‌برد، به‌خاطر آس��ان کشیدن و 

آسان پاک شدن که برای دانش‌آموزان جالب است.
8. نقاش��ی در دفت��ر چهارخانه که بچه‌ها ب��ا نقطه‌گذاری و 
رنگ‌آمیزی، طرح‌ه��ا و نقش‌های موردعلاقة خود را طراحي 

ميك‌ردند.
9. نقاشی با شابلون.

10. نقاشی با موسیقی که طی آن بچه‌ها صدای شنیده شده 
را به تصویر می‌کشند.

جمع‌بندی
 در ای��ن مرحل��ه فعالی��ت ک��ه ب��رای راه افتادن نقاش��ی 
دانش‌آموزان انجام می‌ش��د،  بیش��تر از همه تشویق کلامی 
معل��م و اولی��ای دانش‌آم��وز مؤثر ب��ود و باعث می‌ش��د که 
دانش‌آم��وزان کلمة »نمی‌توانم« را ب��ه کار نبرند و حداقل با 
تلفیقی از آموزش‌های داده شده، نقاشی جدیدی بیافرینند. 
 نقاش��ی‌های دارای موضوع آزاد دانش‌آموزان متنوع ش��ده 
بود و هرکس��ی به سلیقة خودش نقاش��ی می‌کشید و از کار 

هم کپی‌برداری نمی‌کردند. 
 دانش‌آموزان از هر فرصتی اس��تفاده می‌کردند تا نقاش��ی 
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جدیدی را در دفتر خود بکشند و زیر آن می‌نوشتند: »خانم،‌ 
دوستت دارم« و آن را به همکاران تقدیم می‌کردند. 

 حت��ی اگر دانش‌آموزی دفتر نقاش��ی نمی‌آورد، در یکی از 
دفترهای خط‌دارش نقاشی می‌کرد. 

 بعض��ی از دانش‌آموزان در منزل نقاش��ی می‌کش��یدند و 
به کلاس می‌آوردند و دوس��ت داش��تند که آن‌ها را به دیوار 

کلاس بزنیم.
 دانش‌آموزان دوس��ت داشتند نقاشی‌های خود را به معاون 
آموزش��گاه و یا س��ایر معلمان و دانش‌آموزان نش��ان دهند.  
معلم��ان می‌گفتن��د که از زمان اجرای ای��ن طرح در کلاس 

اول، نقاشی‌های دانش‌آموزان آن‌ها نیز متفاوت شده است. 
 ب��ه گفت��ة هم��کاران، دانش‌آموزان کلاس‌ه��ای دیگر نیز 
درخواست کرده بودند که به آن‌ها نقاشی آموزش داده شود.
 ب��ا توجه ب��ه موفقیت این طرح و آگاهی س��ایر معلمان از 
این موضوع، از من درخواس��ت می‌کردند که روش‌هایم را در 

اختیار آن‌ها نیز قرار دهم. 
در نظرخواهی از اولیای دانش‌آموزان بعضی از آن‌ها این‌گونه 

مطرح کردند:
 نقاشی فرزند من نسبت به سال قبل خیلی بهتر شده است 

و دیگر ورق‌های دفتر نقاشی‌اش را پاره نمی‌کند.
 فرزن��د من در وقت‌های آزادی که دارد، س��عی می‌کند به 

جای بازی کردن نقاشی بکشد.
 نقاشي‌هايي را كه در مدرسه كشيده‌است، هر روز در منزل 

به ما نشان مي‌دهد.
 سعی می‌کند به ما هم نقاشی یاد بدهد. 
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