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مرتضي مجدفر

اگر تیتر این یادداشت کمی غافلگیرکننده است، تعجب نکنید. نمی‌خواهم مثل 
معلمان انش��ای سال‌های نه چندان دور از آرزوهای بچه‌ها سردربیاورم. حتماً یادتان 
نرفته اس��ت که تا همین چند سال پیش، معلمان انشا برای این‌که ببینند خواسته‌ها 
و تمنیات دانش‌آموزان‌شان چیست، به آن‌ها می‌گفتند: »اگر يک میلیون تومان پول 
داشتید، چه می‌کردید؟« خود من در سال 61 13که نخستین سال‌های معلمی‌ام بود 
و با حقوق دوهزار و دویس��ت و بیس��ت‌وپنج تومانی روزگار می‌گذراندم، در یکی از 
تک‌زنگ‌های انشا که به تدریس پنج ساعتی علوم تجربی‌ام در سال اول راهنمایی 
چس��بیده بود، از بچه‌هایی در جنوب ش��هر تهران پرس��یدم: »اگر 100 هزار تومان 
داشتید، چه می‌کردید؟« باور کنید با همین یک موضوع انشا، توانستم از مشکلات 
ریز و درش��ت بچه‌ها آگاهی یابم. دانش‌آموزی آرزو کرده بود فقط نصف این پول را 
می‌داشت تا پدر مریضش را عمل کند و دیگری امیدوار بود این پول هرچه سریع‌تر 
به دس��تش برسد تا از آلونکی که در آن زندگی می‌کنند، نجات پیدا کنند و البته آن 
دیگری به دنبال این بود که با این پول موتور 1000 بخرد، خواهرش را عروس کند، 
ب��رای مادربزرگ پیرش عینک بخرد و یک عالمه ش��کلات و خوردنی تهیه کند تا 
بتواند همه‌ي آن‌ها را بین بچه‌های محل‌شان تقسیم کند. البته تحقق این همه آرزو 
با 100 هزار تومان در سال 61 غیرممکن نبود. آن سال‌ها ما در مدرسه، به کمک این 

انشاها، در حد امکاناتی که توانستیم فراهم کنیم، به یاری بچه‌ها شتافتیم.
درست است که ازآن سال تا به امروز، رشد تورم و افزایش قیمت‌ها، همه‌چیز از 
جمله موضوعات انشا را متحول کرده است ولی هنوز ندیده‌ام معلمی بگوید: »اگر 50 
میلیارد تومان پول داشته باشید، چه می‌کنید؟« پس همان‌طور که اول  گفتم، بیایید 
دور انش��ا و موضوع انش��ا را خط بکشیم و دنبال محل‌های دیگری برای هزینه‌کرد 
این رقم باشیم. برای مثال حوزه‌ها، بخش‌ها و محل‌های دیگری را که می‌توان به 

یاد آورد، در زیر می‌آورم:
*‌با اختصاص این رقم به وسيله‌ي یک یا چند خیر برای مدرسه‌سازی چطورید؟ 
راستی با 50 میلیارد تومان، چند تا مدرسه و با چه امکاناتی می‌توان ساخت؟ پنج تا؟ 
10 تا؟ چند تا؟ البته شاید بشود با این رقم، یک‌سوم 350 مدرسه‌ي تخریب‌شده در 

زلزله‌ي مردادماه 91 آذربایجان را بازسازی کرد.

* موافقید با 50 میلیارد تومانی که دس��ت‌مان باقی‌مانده است، به تربیت بدنی 
دو اس��تان اصفهان و آذربایجان‌ش��رقی کمک کنیمك‌ه ساخت‌وس��از ورزشگاه‌های 
نقش‌جهان اصفهان و سهند تبریز را تمام کنند تا بالاخره بعد از مجموعه‌ي آزادی، 
دو ورزشگاه بزرگ در حد و اندازه‌های بین‌المللی به مجموعه‌های ورزشی کشورمان 

افزوده شود؟
* »دست نگه دارید«. این صدای دوستان بهزیستی و شاید هم کمیته‌ي امداد 
است. آن‌ها می‌گویند: »ما با همین 50 میلیارد تومان می‌توانیم به 50 هزار نفر از زنان 
سرپرست خانوار وامی معادل یک میلیون تومان بدهیم. به خدا راه دوری نمی‌رود. تازه 
برخلاف مقررات بانکی تصویب‌شده و اجرانشده، با دو سه تا ضامن معتبر، برگشت 

همین یک میلیون تومان‌ها را تضمین می‌کنیم.«
* در این میان، وزارت بهداشتی‌ها )البته حتماً مرا خواهند بخشید که اسم طول 
و درازش��ان را مختصر کردم( می‌گویند: »موج سوم ایدز در راه است. اگر می‌خواهید 
جوان‌ها را از ابتلا به این بیماری هشدار دهیم، باید کار فرهنگی انجام دهیم. اگر در 
ایام حج در فامیل و دوست و آشنا، مسافر بازگشته از مکه و مدینه داشته باشید، حتماً 
از قیمت بنر پلاستیکی و چاپ متن روی آن خبر دارید. در کشوری به این بزرگی اگر 
لااقل كي میلیون بنر هشداردهنده از در و دیوار خیابان‌ها و وسط اتوبان‌ها و بلوارها 
آویزان کنیم و چاپ و آماده‌سازی هر بنر 50 هزار تومان قیمت داشته باشد، مشکل 

فرهنگی ما در این زمینه از لحاظ تأمین بودجه حل می‌شود.« 
* از قرارداد وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی هم درآمده است: »ما امسال اصلًا 
نتوانستیم به مدرسه‌های کشور در زمینه‌ي تجهیز کتاب‌خانه‌ها کمک کنیم. وضع‌مان 
آن‌قدر خراب اس��ت که در چند ماه گذش��ته به‌رغم تشکیل کمیته‌ي خرید کتاب و 
تدوین صورت‌جلس��ه‌های مربوط، حتی یک جلد کتاب هم برای اهدا به مدارس و 
کتاب‌خانه‌های مساجد نخریده‌ایم. این پول را بدهید به ما، قول می‌دهیم به هر کدام 
از 150 هزار مدرسه ي کشور، کتاب‌هایی به ارزش 660 هزار تومان بفرستیم. خودتان 
می‌دانید که با این قیمت وانفس��ایی که کاغذ پیدا کرده است و قیمت هر کتاب سر 
به فلک کش��يده، ما فقط می‌توانیم به هر مدرسه 165 جلد کتاب با میانگین قیمت 
هر جلد چهار هزار تومان هدیه کنیم. تازه اگر بخواهیم دو سه جلد از کتاب‌هایمان 
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اگر 50 میلیارد تومان
 داشته باشید...
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فرهنگ‌نامه باشد که وضع‌مان واویلاست.«
* س��تاد حمایت از واردکنندگان کالا هم ب��ه جرگه‌ي متقاضیان دریافت این 
50 میلیارد تومان پیوس��ته است: »این رقم را بدهید به ما. با ترفندهایی آن را به ارز 
مرجع و ارز ستاد تنظیم نرخ بازار تبدیل می‌کنیم. کالای بنجل چینی هم تا دل‌تان 
بخواهد، هس��ت. تازه این 50 میلیارد وقتی به دلار یا یورو تبدیل شود، آن‌چنان هم 

رقم قابل‌داری نیست که بشود سرش چک‌وچانه زد.«
* نی��روی انتظامی هیچ درخواس��تی برای اختصاص ای��ن 50 میلیارد تومان 
ندارد. ولی یکی از دوس��تان سابق نیروی انتظامی که الان در شهرداری تهران کار 
می‌کند، می‌گوید: »حتماً یادتان نرفته که در سال‌های نه‌چندان دور نیروی انتظامی 
از لح��اظ خودرو در چه وضعیتی قرار داش��ت. پلی��س، اتومبیل پیکان خودش را که 
باتری درس��ت‌و‌درمانی نداشت، در س��رازیری می‌انداخت تا پس از روشن شدن، به 
دنبال سارقان و مزاحمان امنیت جامعه برود. آن سال‌ها با خرید اتومبیل‌های الگانس 
خارجی، نقلیه يپلیس نونوار شد و از لحاظ اجتماعی هم ارج و قربی پیدا کرد. اکنون 
سال‌ها از آن موقع گذشته است. بیایید با اختصاص این 50 میلیارد تومان، اجازه دهیم 

پلیس 100 تا خودروی خارجی درجه یک وارد کند.«
این دوس��ت در ادامه می‌گوید: »اگر این پول را به نیروی انتظامی نمی‌دهید، 
لااقل به شهرداری تهران بدهید تا با خرید چند واگن و لوکومتیو مترو، خطوطی از 

متروي تهران را که به دلیل نبود قطار، هنوز به راه نیفتاده‌اند، راه‌اندازی کند.«
اگر بخواهیم فهرس��ت‌ ديگر درخواس��ت‌ها را مرور کنیم، ش��اید نگارش این 
یادداش��ت به درازا بکش��د و مدعیان جدیدتری نیز پیدا ش��وند که متقاضی دریافت 
این 50 میلیارد تومان هس��تند. ولی واقعیت ماجرا این اس��ت که این  پول صاحب 
داشت و در یکی از ردیف‌های بودجه‌ي سال 91 وزارت آموزش‌وپرورش محلی برای 

هزینه‌کرد آن پیش‌بینی شده بود.
ممکن اس��ت بگویید خوش به حال آموزش‌وپرورش که بدون چک‌وچانه، در 
سال91 اين50 میلیارد تومان را برد خانه. ولی این رقم برای آن کاری که پیش‌بینی 
شده بود، آن‌قدر کم بود که مسئولان آموزش‌وپرورش مانده‌ بودند با آن چه‌کار کنند!
بگذارید قبل از این‌که محل هزینه‌کرد این رقم را برایتان بگویم، مثالی بزنم که 
یکی از دوستان به نقل از پدرش تعریف می‌کرد. او می‌گفت: »وقتی لیسانس گرفتم 
و به دنبال شغلی بودم تا گذران زندگی کنم، پدرم گفت: حواست باشد معلم نشوی. 
وزارت‌خانه‌ای که معلمان عضو آن هس��تند، دستك‌م یک میلیون نفر ابواب‌جمعی 
دارد. اگر در مجلس تصویب ش��ود که به حقوق هر یک از حقوق‌بگیران دولت یک 
توم��ان اضافه کنند، این وزارت‌خانه، آخرین و یا جزو آخرین وزارت‌خانه‌هایی خواهد 
ب��ود که این یک تومانی را به حقوق��ت اضافه می‌کند، چون یک میلیون عضو دارد 
و باید یک میلیون تومان بودجه‌ي اضافی داش��ته باشد یا از جایی جور کند تا بتواند 
حقوق افزوده‌ش��ده را به کارکنانش بدهد. ولی برای مثال وزارت مس��کن و خیلی از 
وزارت‌خانه‌های دیگر در کل کشور چهار پنج هزار نفر بیشتر پرسنل ندارند و افزودن 

چهار پنج هزار تومان در کل به حقوق کارمندان، برای آن‌ها کار سختی نیست.«
ای��ن دوس��ت محت��رم می‌گفت: »هش��دار پدر باعث ش��د من به اس��تخدام 
آموزش‌وپرورش درنیایم.« خب، اگر رقم 50 میلیارد تومان در ظاهر نسبتاً درشت را 

به یک میلیون معلم شاغل در آموزش‌وپرورش تقسیم کنیم، به هر نفر به طور دقیق 
مبلغی معادل 50 هزار تومان می‌رسد و البته قرار نیست این رقم به حقوق آنان افزوده 

شود، بلکه محل هزینه‌کرد آن جداست.
علم در حال تغییر اس��ت. برنامه‌ها و کتاب‌های درس��ی مرتب عوض می‌شود. 
آموزش‌وپرورش در حال پوس��ت‌اندازی است و اس��ناد تحولی متعددی برای ایجاد 
تغییر، در این وزارت‌خانه تصویب ش��ده ‌‌و در شرف اجرا قرار گرفته‌اند. از طرف دیگر 
شعار »معلم امروز، با اطلاعات دیروز، نمی‌تواند دانش‌آموز فردا را تربیت کند.« گوش 
فلک را کر کرده و همه‌جا را پر ساخته است. حالا در این گیروگرفت، تقسیم‌کنندگان 
بودجه‌ي کش��ور، خاصه‌خرجی کردند و اجازه دادند آموزش‌وپرورش برای بهس��ازی 
دانش، روش‌ها و مهارت‌های هر یک از معلمان خود در س��الي كه گذشت  »پنجاه 
هزار تومان« هزینه کند. درست است که 50 میلیارد تومان عدد نسبتاً بزرگی است، 
ولی با پنجاه هزار تومان شما حتی نمی‌توانید کودک پیش‌دبستانی خودتان را در یک 
کلاس نصفه‌ونیمه‌ي  بیرون از کودکس��تان با مدرسی ضعیف و امکاناتی ضعیف‌تر 

ثبت‌نام کنید.
طبق ضوابط جاری آموزش‌وپرورش، هر یک از معلمان برای ارتقای س��الانه 
ي خ��ود در س��امانه‌ي اداری، نی��از به گذراندن 50 تا 100 س��اعت کلاس آموزش 
ضمن‌خدمت حضوری یا غیرحضوری هس��تند. برای ای��ن کلاس‌ها نیاز به مکان، 
مدرس، مناب��ع و تجهیزات، هزینه‌ي رفت‌وآمدو پذیرایی، هزین��ه‌ي امور اداری و... 
داریم. ممکن است برخی از معلمان، پیشتربرخی از این دوره‌ها را گذرانده باشند؛ بسیار 
خوب ولی چون کتاب‌ها و برنامه‌ها عوض شده‌اند و آشنایی با اسناد تحولی هم نیاز 
به دوره و کلاس دارد، با 50 هزار تومان عملًا هیچ کار کیفی و خوبی نمی‌توان انجام 
داد. برگزاری دوره‌هایی بین 50 تا 100 ساعت در عرض یک سال برای یک میلیون 
معلم عدد کمی نیس��ت، ولی 50 میلیارد تومان برای این منظور عدد بسیار کوچکی 
است. البته اگر قرار بود این دوره‌ها برای کارکنان فلان وزارت‌خانه‌ي چهارپنج هزار 
نفری اجرا شود، بودجه‌ي هنگفتی در اختیار داشتیم که شاید در آخر هم چند میلیارد 
تومان��ی از آن اضافه می‌آمد. از آن طرف، خبر نداریم که آیا واقعاً همه‌ي 50 میلیارد 
تومان تخصیص اعتبار يافت يا نه. اگر همه‌ي این رقم هم پرداخت مي شد، باز هم 
نمی‌شد کاری کیفی انجام داد و باز آموزش‌وپرورش مجبور بود کلاس‌ها و دوره‌هایی 
را به شکل صوری و ظاهری و با استفاده از مدرسانی که اندکی بیشتر یا حتی برابر 
معلمان، حق‌الزحمه می‌گیرندو دانش و مهارت آنان اغلب همپای ش��رکت‌کنندگان 
در کلاس‌هاس��ت، برگزار کند و تحول و نوخواهی در این نهاد بزرگ، صرفاً از روی 
اسناد مصوب بالادستی به سوی کلاس‌های درس و اندیشه، منش و رفتار معلمان 

به پرواز درنیاید.
سال 91 که گذشت ولی اگر می‌خواهیم آموزش‌وپرورشی پویا، تحول‌خواه، در 
مسیر تغییر و کیفی داشته باشیم؛ باید ستادی تشکیل دهیم تا 50 میلیارد تومان‌های 
نهاده��ا و س��ازمان‌های دیگ��ر را دریافت، جمع‌آوری و به س��وی نهاد انسان‌س��از 
تعلیم‌وتربیت س��وق دهد. باور کنید برگزاری کلاس و به‌روز کردن دانش، توانش و 
بینش معلمان، آن هم در جامعه‌ای که یک میلیون عضو دارد، کار سختی است و 50 

میلیارد تومان برای این امر، پول خُردی بیش نیست.
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مريم رجايي

آموزگار، سميرم

جاي پاي بهار در همه‌جاي روستا به‌چشم مي‌خورد. روستا زيباتر از قبل شده بود. مدرسه‌ي ما نيز در آن روز سبز و دوست‌داشتني‌تر از هميشه به‌نظر مي‌رسيد. وارد كلاس 
كه شدم بچه‌ها برايم دست زدند و شعر خواندند. از آن‌ها تشكر كردم و خواهش كردم كه بنشينند. سروصدايشان كه فروكش كرد، هركدام به نوبت بلند شدند و گفتند: »خانم، 
روزتان مبارك!« بعد هم بعضي از آن‌ها كه هدايايي آماده كرده بودند، آوردند و گذاشتند روي ميز. قبلًا به آن‌ها گفته بودم كه مجبور نيستند هديه بياورند و خود و والدينشان را 
به زحمت بيندازند. با همه‌ي اين‌ها تعدادي گل، قاب‌عكس و لوازم خانگي روي ميز جمع شد. در ميان هديه‌ها،‌ چيزي كه بيش از همه نظرم را جلب كرد، هديه‌ي مريم بود. 
چهار نمكدان چيني كه داخل كي يكسه فريزر گذاشته شده بود و عجيب اينكه كمي نمك هم داخل يكسه وجود داشت. نگاهي به مريم كردم؛ با بغل‌دستي‌اش مشغول حرف 
زدن بود. دانش‌آموز منظم و متوسطي بود و علاقه‌ي زيادي هم به من داشت. تصميم گرفتم زنگ تفريح بفرستم دنبال مادرش و در اين‌باره با او صحبت كنم. با خون‌سردي 

تمام، ضمن تشكر از بچه‌ها، درس را شروع كردم.
زنگ كه خورد، به كمك نماينده‌ي كلاس، هدايا را جمع كردم و به دفتر مدرسه آوردم. با ناباوري ديدم كه مادر مريم آنجا نشسته است. با او احوال‌پرسي كردم و گفتم: »اتفاقاً با شما 
كار داشتم.« او گفت: »من نيز به‌خاطر موضوعي مزاحمتان شده‌ام.« و ادامه داد: »راستش از ديروز تا الان چند تا نمكدان از داخل آشپزخانه‌مان غيبشان زده است. كسي هم به خانه‌ي 
ما نيامده است. مريم هم بچه‌ي بزرگ ماست. برادرش فقط چهار سال دارد. احتمال مي‌دهم كه كار، كار مريم باشد اما هرچه از او مي‌پرسم، مي‌گويد نمي‌دانم. مي‌خواستم شما با او 
صحبت كنيد. نگرانم. آخر او اين كاره نيست.« خنديدم و گفتم: »چه جالب!« او با تعجب پرسيد: »خانم، چه چيزي جالب است؟« گفتم: »آنجا كه بفهمي نمكدان‌ها پيش معلمش است.« 
 بعد نمكدان‌ها را آوردم و نشانش دادم. زن بيچاره كه به كلي گيج شده بود، نمكدان‌ها را برداشت و نگاهشان كرد و گفت: »بله، همين‌هاست. ولي دست شما چه ميك‌ند؟« با خنده گفتم: 

»مريم خانم مثلًا خواس��ته روز معلم را به اين صورت به من تبركي بگويد.« س��رش را به زير انداخت و آهسته گفت: »واي 
خانم! اين دختره پاك آبرومان را برد.« و بلافاصله گفت: »بي‌زحمت مي‌ش��ود صداش كنيد تا با او حرف بزنم؟« 

گفتم: »به‌ شرطي كه دعوايش نكنيد!« گفت: »چشم.« فرستادم دنبال مريم و كمي بعد آمد. سرش پايين 
بود. انگار كه خجالت ميك‌شيد. مادرش با تندي گفت: 

»آخر دختر، مي‌گفتي هديه‌ي مناسبي براي خانم 
تهيه ميك‌رديم، نه نمكدان‌هايي كه در دست 

خودمان بوده اس��ت. چ��را چيزي 
هم‌چنان  مري��م  نگفت��ي؟« 

س��اكت بود و با گوشه‌ي 
مقنع��ه‌‌اش بازي ميك‌رد. 
ب��ا عصبانيت  م��ادرش 
بيش��تر اصرار كرد كه او 
جواب بدهد. مريم باز هم 
ناگهان  اما  سكوت كرد 
برگشت و رو به مادرش 
ك��رد و به تندي گفت: 
»گفتم! گفتم! ولي هم 
ش��ما، هم بابا گفتيد، 
وضعش��ان  معلم‌ه��ا 
لازم  اس��ت؛  خ��وب 
نيس��ت!« م��ادر مريم 
جاخ��ورد. رنگش پريده 

بود و مانده بود به دخترش 
چه بگويد. نگاهي به من 
ك��رد. من لبخن��د زدم؛ 
دستم را روي شانه‌اش 
گذاشتم و او سرش را 

پايين انداخت.

نمكدان‌هاي پيش‌كشي
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بخش چهارم

1. تعیین اهداف و انتظارات یادگیری
برای تدریس در یک جلسه، با مشخص بودن عنوان برنامه‌ی درسی )کتاب و...( 
آن‌چه بیش از همه اهمیت دارد این است که اهداف یادگیری درس مورد نظر کدام‌اند.

معمولًا در راهنمای تدریس هر یک از کتاب‌ها یا اول هر درس اهداف، از قبل 
نوش��ته شده است. لذا همان اهداف مبنای یادگیری درس مورد نظر خواهد بود. این 
هدف غالباً همان اهداف آموزش یا یادگیری هستند که به‌صورت کلی و جزئی نوشته 
می‌شوند. این اهداف باید در دست‌یابی دانش‌آموزان به اهداف غایی کمک کند. این 
هدف‌ها براس��اس نظریه‌ی بلوم )سیف، 1389( در سه حیطه‌ی شناختی، عاطفی و 

روانی-حرکتی نوشته می‌شوند. سطوح هر یک از اهداف عبارت‌اند از:
حیطه‌ی شناختی: آگاهی، درک و فهم، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ارزش‌یابی، 

خلاقیت؛
حیط�ه‌ی عاطف�ی: دریافت و توج��ه ک��ردن، پاس��خ دادن، ارزش‌گذاری، 

سازمان‌دهی ارزش‌ها، درونی شدن ارزش‌ها؛
حیطه‌ی روانی-حرکتی: مشاهده و تقلید، اجرای عمل بدون کمک، دقت 
در عمل، هماهنگی حرکات، عادی ش��دن عمل هدف‌ها براس��اس نظریه‌ی هارلن 

)دانشور، 1391( در سه حیطه‌ی دانش‌ها، مهارت‌ها و نگرش‌ها تقسیم شده‌اند.

دكتر عظيم محبي

يادداشت‌هايي در زمينه‌ي ارتقايك يفيت تدريس و ارزش‌يابي 
مبتني بر اسناد تحولي وزارت آموزش‌وپرورش

طرح و چارچوب فرایند
یاددهی-یادگیری مبتنی بر

اسناد تحولی
در بخش قبل بیان شد که رویکرد کلی فرایند یاددهی-یادگیری باید از راهبرد زمینه محور )اکتشافی( شروع شود و با راهبرد تعاملی 
ادامه یابد و در نهایت به راهبرد انتقالی ختم ش�ود. حال س�ؤال اساسی این است که این فرایند در یک طرح و چارچوب کلی تدریس 

چه‌گونه قابلیت اجرایی پیدا می‌کند. در این بخش این موضوع توضیح داده می‌شود.

اشاره

                            عرصه
عناصر

خلقتخلقخداخود

تفکر و تعقل

ایمان و باور
علم و آگاهی

عمل و کار

اخلاق

جدول1- هدف ها

هدف‌ها براساس برنامه‌ی درسی ملی در یک جدول ماتریسی به‌شکل جدول1 
بیان شده است.

همان‌طور که در جدول هدف‌ها مشاهده می‌کنید، هدف‌ها در پنج عنصر تعقل 
و تفکر، ایمان، علم، عمل و اخلاق تعیین شده است و انتظار مي‌رود دانش‌آموزان در 
دوره‌های تحصیلی در سطح مناسبی، به مصادیق این اهداف دست یابند. این عناصر 
در ارتباط با چهار محور یا عرصه‌ی خود، خدا، خلق و خلقت بروز و ظهور می‌کند. به 
عب��ارت دیگر، در چهار زمینه دانش‌آموزان باید با توجه به تفکر و پژوهش به آگاهی 
دس��ت یابند. علاوه بر علم در عمل نیز ش��ناخت خود را بروز دهند. در ادامه با رش��د 
فضایل اخلاقی و خودپالایی، ایمان و خودباوری در عرصه‌های مختلف به استعلای 

نفس خود کمک کنند تا به این ترتیب به ذات باری‌تعالی تقرب بیابند.
هدف‌ها همان نتایج مورد انتظار هستند که باید در عملکرد دانش‌آموزان نشان 
داده شود. لذا پس از نوشتن اهداف باید نشانگرهای آن و در نهایت سطح مورد انتظار 

را مشخص کرد.
طراحی اهداف آموزش به‌صورت کلی یا یادگیری، نشانه‌های تحقق و در نهایت 
سطح مورد انتظار یا انتظارات عملکردی در طرح جدید ارزش‌یابی با عنوان ارزش‌یابی 
توصیفی مدنظر قرار گرفته است )راهنمای ارزش‌یابی توصیفی، 1390(، که می‌توان 

کلیدواژه ها: سند تحول، برنامه ی درسی ملی، فرآیند یاددهی- یادگیری.
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آن را به‌شکل جدول 2 به نمایش گذاشت:)مثال: تقارن در ریاضی(

2. تعیین پیش‌دانسته‌ها و ارزش‌یابی تشخیصی
پس از تبیین اهداف درس جدید و مشخص کردن انتظارات عملکردی، معلم از 
خود می‌پرسد: »دانش‌آموزان نسبت به این اهداف چه مطالبی را باید از قبل بدانند؟« 
آن‌ها را به‌صورت اهداف ورودی مشخص می‌کند و با توجه به زمان و شرایط دیگر 
نسبت به نحوه‌ی سنجش پیش‌دانسته‌ها تصمیم می‌گیرد و در روز اجرای برنامه، قبل 

از بیان درس جدید، پیش‌دانسته‌ها را مورد سنجش قرار می‌دهد.

3. پیش‌بینی و تدارک فرصت‌های مناسب یادگیری
در طرح درس‌های قبلی صرفاً به پیش‌بینی وس��ایل آموزشی بسنده می‌شد اما 
به نظر می‌رسد در این مرحله به‌ویژه برای دوره‌ی ابتدایی علاوه بر وسایل آموزشی 
متناس��ب با هر درس )ریاضی، فارس��ی و...( به پیش‌بینی‌ها و تدارک‌های مناس��ب 
دیگری -علاوه بر فناوری و آموزش- نیازمندیم که معلم باید از قبل به آن‌ها فکر 
کند و تصمیم مناسب را بگیرد. به‌طور مثال، در کلاس اول که دروس مختلف به‌ویژه 
فارس��ی با همکاری و حضور دائمی اولیا تدریس می‌ش��ود، ضمن یک تقسیم‌بندی 
مناسب هر یک از اولیا موظف می‌شوند برای هر درس همکاری‌ها و فرصت‌های لازم 

را تدارک ببینند؛ مانند تهیه‌ی آش و بردن وسایل گوناگون به مدرسه و... .
4. فرایند اجرای یاددهی-یادگیری

در طرح درس‌های قبلی صرفاً روش‌های مورد استفاده در ارائه‌ی هر درس ذکر 
می‌شد اما در شیوه‌ی جدید باید عملًا در چارچوب تدریس، نقش معلم و دانش‌آموز 
به همراه فرایند تدریس، به‌صورت س��ناریوی تدریس طراحی و تدوین می گردد. به 
عب��ارت دیگر، هم��ان کاری که در کلاس درس انجام می‌گی��رد، در چارچوب کلی 

تدریس مشخص شود.
در ای��ن مرحله با توجه به راهبردهای تدریس که قبلًا بیان ش��د )زمینه‌محور، 
تعامل��ی و انتقالی( و در نظ��ر گرفتن الگوی هدف‌گذاری در برنامه‌ی درس��ی ملی، 
محورهای فرایند یاددهی-یادگیری به ترتیب جدول3 تدوین می‌شود )محبی، 1390(.
الف( اولین مرحله از تدریس، فعال‌سازی تفکر است. از طریق سؤال، نشان دادن 
فیلم، خواندن یک قصه یا ش��عر و... زمین��ه‌ی آمادگی ذهنی و عاطفی دانش‌آموزان 
فراهم می‌شود. این زمینه‌سازی عملًا تمایل دانش‌آموزان به یادگیری )انگیزه( را رقم 
می‌زند. نقش دانش‌آموزان در این مرحله مشاهده، گوش دادن، پاسخ دادن به سؤالات 
و ایجاد تمرکز، توجه و تمایل به یاد گرفتن اس��ت و روش سنجش نیز بیشتر روش 

مشاهده‌ای است.
ب( پس از ایجاد آمادگی، دانش‌آموزان هدایت می‌شوند تا به کمک روش‌های 

جدول2
درک تقارن محوری اشکال به کمک رنگ‌آمیزیاهداف یادگیری

رنگ‌آمیزی صحیح نیمه‌ی رنگ نشده اشکال متقارننشانه‌های تحقق

انتظار عملکردی
)در حد خیلی خوب(

نیمه‌ی رنگ نش��ده اش��کال متقارن را با جزئیات زیاد به درستی رنگ‌آمیزی می‌کند و اشکال متقارن محوری ساده را 
تشخیص می‌دهد.

جدول3

ارزش‌یابی فرایندی

روش سنجشنقش دانش‌آموزنقش معلممحورها
فعال‌سازی تفکر

کاوش یا پژوهشگری گروهی
فعالیت‌های علمی

توضیح و تبیین )توجه دادن به ارتباط موضوع درس 
با خدا، خود، خلق و خلقت با بهره‌گیری از خودباوری 

و خودپالایی(
شرح و بسط )مفهوم‌سازی و تولید دانش(

ارزش‌یابی فرایندی
تکالیف )تمرینی، توسعه‌ای و تثبیتی(

نکت�ه: در توضیحات مقاله عملاً نقش معلم، دانش‌آموز و روش س�نجش توضیح داده 
می‌شود، لذا از ذکر آن در داخل جدول خودداری شده است.

در عین حال در مقاله‌ی بعدی راهبردها و شیوه‌های ارزش‌یابی یادگیری مورد 
بحث قرار خواهد گرفت.
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پژوهشی، اطلاعات را از طریق مشاهده، گفت‌وگو، تجارب خود، گوش دادن، مطالعه 
کردن، بررس��ی منابع، انجام آزمایش و... جمع‌آوری کنند. زمینه‌سازی برای هدایت 
یادگیری از طریق گروه‌های یادگیری ضمن ایجاد شوق و هیجان یادگیری، زمینه‌ای 
را فراهم خواهد کرد تا مهارت‌های اجتماعی )نقد و بررسی، حس همکاری، پذیرش 
نقد، خودارزیابی و...( نیز رشد کند. لذا تأکید می‌شود تمام این مرحله یا بخشی از آن از 
طریق گروه‌های یادگیری مدیریت شود. روش‌های سنجش فرایندی در این مرحله، 
عبارت‌اند از مش��اهده و بازدید از عملکرد دانش‌آموزان، تهیه‌ی سیاهه )چک‌لیست(، 

زمینه‌سازی برای طرح سؤال دانش‌آموزان در گروه از همدیگر و از گروه‌های دیگر.
پ( در مرحله‌ی سوم دانش‌آموزان هدایت می‌شوند تا براساس نقش و احساس 
مس��ئولیت، فعالیت‌های عملی خود را انجام دهند. انجام دادن تمرینات، آزمایش‌ها، 
ساخت وسیله، بحث و گفت‌وگو در گروه از نشانه‌های فعالیت‌های عملی دانش‌آموزان 

است که در این مرحله صورت می‌گیرد.
ت( در مرحل��ه‌ی چهارم، دریافت‌های ذهنی و نتایج پژوهش‌ها ابتدا از س��وی 
گروه‌ه��ا بیان می‌ش��وند. همچنین پس از نقد و بررس��ی، معلم ضع��ف و قوت‌ها را 
می‌نویسد و در نهایت به تشریح مختصر موضوع درسی می‌پردازد. او در این مرحله به 
توجه خودمدیریتی، اعتماد به نفس، و خودپالایی دانش‌آموزان جهت درک و یادگیری 
بهتر مطالب در چهار عرصه می‌پردازد. سنجش و اندازه‌گیری در این مرحله مشاهده 

و بررسی مستندات تولیدشده‌ی دانش‌آموزان است.
ث( در مرحل��ه‌ی پنجم باید مفاهیم مورد نظر با توجه ب��ه اهداف درس برای 
دانش‌آموزان روش��ن ش��ود و اکثر آن‌ها بتوانند مطالب یاد گرفته ش��ده را بازتولید و 
مفهوم‌سازی کنند و متناسب با درک و فهم خود به تولید دانش در زمینه‌ی موضوع 
مورد نظر بپردازند. این مرحله بسیار مهم است؛ چون انتظار می‌رود که دانش‌آموزان به 
یادگیری واقعی دست یافته باشند. از طریق پرسش‌های شفاهی، کتبی، حل مسئله و 
تمرین‌ها این فرایند بررسی می‌شود تا از یادگیری دانش‌آموزان اطمینان حاصل شود.

ج( ارزش‌یابی )فرایندی(
همان‌طور که در نوش��تار بالا ذکر ش��د، ارزش‌یاب��ی در دوره‌ی ابتدایی عملًا 
فرایندی است؛ یعنی در فرایند یادگیری، ارزش‌یابی به شیوه‌های مختلفی که در متن 

هر محور ذکر شد، مدیریت می‌شود.
چ( ارائه‌ی تکالیف

یادگیری باید در کلاس درس اتفاق بیفتد اما برای تمرین و تثبیت و توسعه‌ی 
آن، انواع تکالیف مانند خلاصه نوشتن، حل تمرینات، تکرار مطالب برای حفظ آن‌ها 
به‌ویژه ش��عر و آیات قرآن و... ساخت وسیله، انجام پروژه و پژوهش می‌تواند در این 

مسیر راه‌گشا باشد.

منابع 
1. سیف، علی‌اکبر. سنجش فرایند و فراورده‌های یادگیری، انتشارات دوران. 1389.

2. دانش��ور، میترا. جزوه‌ی الگوی هدف‌گذاری، مرکز منابع س��ازمان پژوهش و برنامه‌ریزی 
آموزشی. 1391.

3. س��ند برنامه‌ی درس��ی ملی، ویرایش پنجم، مرکز منابع س��ازمان پژوه��ش و برنامه‌ریزی 
آموزشی. 1391.

4. راهنمای ارزش‌یابی توصیفی، سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی. 1389.
5. محبی، عظیم. بررس��ی نظریه‌ی س��اختن‌گرایی در روش‌های تدریس، پایان‌نامه‌ی دکترا، 

پژوهشگاه مطالعات آموزش‌وپرورش، 1390.

پرسش‌هاي مس��ابقه‌ي اين شماره از »تلنگري 
براي تفك��ر« نيز مانند هميش��ه از بخش پرونده‌ي 
مجله يا تجربه‌هاي سبز خودتان انتخاب شده است. 

در اين شماره، دو پرسش مطرح كرده‌‌ايم:
 پرسش 1: در صفح��ه‌ي 12 و 13 دو مطلب 
چاپ ش��ده اس��ت كه هري��ك به‌نوعي ب��ر چگونگي 
بهره‌گي��ري از ابزاره��اي نوين فن��اوري اطلاعات در 
كلاس‌ه��اي درس تأكيد دارد و ه��ر دو نيز كيي از 
چالش‌هاي موجود در اين زمينه را به بحث مي‌گذارد: 
كمبود امكانات )در نوشته‌ي اول( و عدم بهره‌گيري 
مناس��ب از امكانات موجود )در نوش��ته‌ي دوم(. در 
مقام آموزگار دوره‌ي ابتدايي، دس��تک م 10 چالش 
عمده در زمينه هوشمندسازي و استفاده‌ي بهينه از 

فناوري اطلاعات در آموزش را توضيح دهيد.
 پرسش 2: در صفح��ه‌ي 14 و 15 دو مطلب 
چاپ ش��ده اس��ت كه هر دو به‌نوعي بر نش��ناختن 
ويژگي‌هاي دانش‌آموزان به‌وسيله‌ي معلمان تأكيد 
دارد )اول دق��ت، س��پس درمان! ـ باز هم چالش��ي 
به نام عدم‌ش��ناخت(. از اين قبي��ل مطالب تاكنون 
نمونه‌ه��اي فراوان��ي را در مجل��ه چ��اپ كرده‌ايم. 
آموزگاران��ي كه تجربه‌ه��اي خ��ود را در اين زمينه 
برايم��ان ارس��ال مي‌كنن��د، از اينكه با نش��ناختن 
دانش‌آموزان خ��ود، در تربيت آن��ان اختلال ايجاد 

كرده‌اند، با شجاعتي بي‌نظير سخن مي‌گويند.
به‌نظر شما با چه شيوه‌هايي 
مي‌ت��وان دانش‌آم��وزان را 
بهتر و بيش��تر ش��ناخت؟ 
به‌ط��ور مبس��وط توضي��ح 

دهيد.

مهلت ارسال پاسخ‌ها: 20 خردادماه 1392
7
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تجربه‌های آموزشی از لارستان فارس

اخیراً از خانم »فتانه آزاد«، آموزگار پایه‌ی اول دبستان مکتب زهرا در لارستان فارس بسته‌ای دریافت کردیم که حاوی شش جلد از آثار آموزشی چاپ شده‌ی این آموزگار 

تلاشگر بود. وی که سال‌هاست در پایه‌ی اول و دیگر پایه‌ها تدریس می‌کند، تجربه‌های آموزشی خود را در قالب کتاب‌های متعدد به چاپ رسانده است. ضمن ابراز خوش‌حالی 

از این‌که آموزگاران ما برای رساندن تجربه‌های خود به دیگران، از انواع روش‌های در دسترس همانند چاپ کتاب، راه‌اندازی وبلاگ، تجربه‌نویسی در قالب مقاله و فرستادن آن 

به نشریات محلی وسراسری و... استفاده می‌کنند، مشخصات این شش کتاب را در این‌جا به‌طور خلاصه می‌آوریم.

ب را با شعر بخوانیم« )آموزش جدول ضرب با شعر(/ 12صفحه/ خشتی/ چهاررنگ/ ناشر: مؤلف
»ضر

 سارا« )داستانی برای تقویت انشا(/ 12صفحه/ خشتی/ چهاررنگ/ ناشر: ادیب مصطفوی شیراز
»سرگذشت

استانی برای یادگیری محیط و مساحت مستطیل و مربع(/ 12 صفحه/ خشتی/ چهاررنگ/ ناشر: مؤلف
»قلی باهوش« )د

)در آماده‌سازی این سه کتاب دکتر محمدرضا سنگری، از مؤلفان شناخته شده‌ی کتاب‌های درسی و آموزشی نظارت داشته است(.

ی اول ابتدایی برای اولیا(/ 64 صفحه/ رقعی/ ناشر: ناصر قم.
س )خلاصه‌ای از فنون و روش تدریس فارس

گنجینه‌ی تدری

داستان‌های آموزشی از کتاب علوم تجربی پایه‌ی اول ابتدایی( /64 صفحه/ رقعی/ ناشر: آفاق لارستان
»شهر قصه‌ها« )مجموعه 

ه‌های تربیتی و مراحل خلقت انسان در قرآن( / 96 صفحه/ رقعی/ ناشر: ناصر قم.
ی تربیتی و روان‌شناختی انسان )گزیده‌ای از نکت

روش‌ها

علاقه‌مندان می‌توانند برای آگاهی از جزئیات کتاب‌ها با شماره‌ تلفن‌های 2247665- 0781 و 7810250- 0917 تماس بگیرند.

شب چله بود
 نویسنده: سمیه ستاری

 ناشر: سروچمان، اصفهان )تلفن 09133287494(
 نوبت چاپ: اول 1391/ قيمت: 2500 تومان

از س�ميه س�تاري چندين تجربه يا خاطره در مجله‌ي رشد  آموزش ابتدايي به چاپ رسيده است. او 
اكنون آموزگار پنج‌‌پايه و معاون آموزشي در روستاي »حوض ماهي« از شهرستان مباركه است.

ستاري آموزگار زحمتك‌ش و باذوقي است. او پس از نوشتن خاطرات يا مقاله‌هايش، دست بهك‌ار شده و 
تعدادي از داستان‌هايش را در كتابي به نام »شب چله بود« به‌چاپ رسانده است.

از موارد جالب توجه در نوش��ته‌هاي وي دقت در اوضاع مدرس��ه، دانش‌آموزان، طبيعت روستا، غروب و 
طلوع، فصل‌ها و ارتباطات و مناسبت‌هاي اجتماعي است.

خالي از لطف نيست اگر چند سطر آغازين داستان »تولدي ديگر« را در اين‌جا بياوريم تا كليدواژه‌هاي 
ذهني نويسنده را بررسي كنيد.

»فصل زمس��تان بود و هوا س��رد؛ طوريك‌ه وقتي در باز مي‌ش��د، لشكر س��رما به سر و صورتم هجوم 
مي‌آورد...

گاهي صداي پرطنين رعد و برق، س��كوت ده را مي‌شكس��ت... گويي آسمان تيره و تار هم دلش مانند 
من گرفته بود...

ياد آن روز افتادم كه با مريم براي تدريس به اين روستا آمده بوديم... .«
ستاري با همه‌ي توان در تنها مدرسه‌ي چند پايه‌ي روستاي حوض ماهی شهرستان مباركه تدريس و در 

ضمن معاونت هم ميك‌ند. اميدواريم روزي بتوانيم اين معلم پرتوان و كلاسش را از نزدكي ببينيم.

ار  
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 يك كتاب در يك مجله

ن
ي. سات

سنده: دكتر جيمز د
نوي

مترجم: نگار مجدفر ن 
ي منحصربه‌فرد ساخت

 برا
س

ي در
س‌ها

كلا

7
38

ش
101 رو

37

ت
ساسا

ش ذهني اح
29. بار

اين مورد كيي از فعاليت‌هاي مهم احساسي است؛ چرا كه ديگر فعاليت‌هاي احساسي از آن سرچشمه مي‌گيرد. 
ش ذهني را براي شما فراهم ميك‌ند )نگاه كنيد به فعاليت 79، فصل 

اين فعاليت زمينه‌ي تمرين مهارت‌هاي بار
ش ذهني استفاده كنيد.

6(. از اين مراحل براي بار
ش‌آموزانتان بخواهيد احساسي را كه هر موقعيتي نشان‌دهنده‌ي 

س زير شروع كنيد و از دان
با كيي از چهار احسا

ش‌آموزان مي‌آموزد. 
س را به دان

آن اس��ت، ذكر كنند )اين فعاليتي فوق‌العاده است؛ زيرا تفاوت‌هاي چهار احسا
س و خشم به‌راحتي اشتباه گرفته مي‌شوند(. شما همچنين مي‌توانيد در فعاليتي از 

س تر
براي مثال، دو احس��ا

آن‌ها بخواهيد به چيزهاي غمگين در جامعه، روزنامه، برنامه‌هاي تلويزيوني و فيلم‌هاي سينمايي توجه كنند )يا 
ديگر احساسات موردنظر(.

وقتي به مجموعه‌اي غني از مثال‌ها دست يافتيد، آن‌ها را روي چند كارت بنويسيد. در زير چند نمونه ذكر شده 
است: 

ت: 
ناراح

ش را به او داده بود.
گ مادربزرگ

 مادر جِي خبر مر
س خوانده بود اما نمره‌ي خوبي كسب نكرد.

ش خيلي در
 تيمي براي امتحان دكيته‌ا

صباني:
ع

 داور جيمي را به‌خاطر چندين خطاي پي‌درپي از زمين بازي اخراج كرد.

اشاره
س« را 

س‌هاي در
ش براي منحصربه‌فرد ساختن كلا

ش از كتاب »101 رو
ش بخ

تاكنون ش
ش هم ارائه شد. 

ش از 101 رو
ش پيشين، علاوه بر مباحث مقدماتي، 28 رو

ش بخ
خوانده‌ايد. در ش

ش خواهيم رفت.
ش 35 پي

در اين شماره، تا رو

ش ششم
بخ
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40

ك مري پول برداشته بود. او مي‌خواست با آن پول، بليت استخر بخرد.
كي نفر از قل

 
خوشحال: 

ش را به او بدهد.
گ‌هاي

 خانم ديور، همسايه‌ي ديوار به ديوار سو، به وي قول داده بود كيي از توله س
گ مغازه‌ي خواربارفروشي آقاي جونز را 

كي شغل تابستاني داده بود؛ او پاريكن
 آقاي جونز، به بيلي 

تميز ميك‌رد.
هراسان:

ش تصادف كرده است.
ك را به دفتر خود فراخواند و به او گفت پدر

 مدير مدرسه مار
ك خواهد زد.

ك به تامي گفت كه بعد از مدرسه او را كت
 لو

ساسي
ش اح

30. ايفاي نق
در اينجا فعاليتي براي گروه‌هاي يادگيري مشاركتي مطرح كرده‌ام. كارت‌هاي فعاليتي را كه تهيه كرده‌ايد، 
ش‌آموزان نتوانند آن‌ها را بخوانند. حالا اجازه 

روي ميز بگذاريد؛ طوري كه رويشان به سمت ميز باشد تا دان
ش‌آموزان يا گروه‌ها به نوبت كارتي را انتخاب كنند و موضوع نوشته شده روي كارت را به‌صورت 

دهيد دان
س موردنظر پي مي‌برند.

ش‌آموزان به احسا
ك ببينيد ظرف چند دقيقه، ديگر دان

ش به اجرا درآورند. اين
نماي

ش‌آموزان 
ش دهيد و آن را به تئاتري  هنرمندانه تبديل كنيد. به دان

اين ايده‌ي س��اده را مي‌توانيد گس��تر
‌كهاي دستي يا انگشتي س��اخته شده از جوراب، يكف‌هاي 

بگوييد كه مي‌توانند از چوب‌دس��تي، عروس
س بگذاريد فعاليت‌هاي احساسي 

كاغذي، چوب و بش��قاب‌هاي كاغذي و مواد مش��ابه استفاده كنند. سپ
‌كيديگر را 

ك ميك‌ند احساسات 
ش‌آموزان كم

س اجرا كنند. اين فعاليت‌ها نه‌تنها به دان
خود را براي كلا

ك و به‌درستي از آن‌ها استفاده كنند، بلكه فرصتي فوق‌العاده براي ريشه دواندن خلاقيت در آن‌هاست.
در

ت داده‌ايد؟
31. چه چيزي از دس

ش‌آموزان مي‌آموزند كه تمام غصه و افسردگي‌ش��ان به اين دليل است كه چيزي را از 
در اين فعاليت، دان

س ناراحت نبودنش��ان را از دست داده‌اند. با استفاده از 
دس��ت داده‌اند. اگر هيچ دليلي پيدا نكردند، يعني ح

ش‌آموزان را به تفكر در مورد تمام چيزهايي كه ممكن است از دست 
داستان زير يا داستاني مشابه آن، دان

ش های بعدی توضیح 
ش ذهني در فعاليت 79 که در بخ

داده باشند، واداريد )دوباره، استفاده از مراحل بار
ش ذهني در گروه‌هاي فعاليت گروهي است. 

ش ديگر اين كار، بار
داده خواهد ش��د، توصيه مي‌ش��ود(. رو

داستان نمونه در زير آمده است.
ش تصميم دارند از كيديگر جدا شوند. جاني و 

جاني نه س��ال دارد. او خيلي غمگين اس��ت؛ چون والدين
گ 

گ و مادربزر
س، به ش��هري ديگر نقل مكان خواهند كرد. آن‌ها با پدربزر

ش هنگام تعطيلي مدار
مادر

س از نقل مكان، جاني 
جاني زندگي خواهند كرد. از آنجا كه افس��ردگي به‌علت فقدان اس��ت، بينديشيد پ

س خواهد كرد.
فقدان چه چيزهايي را ح

س و 
ك كردند، به آن‌ها بگوييد كه چيزهاي ملمو

ش‌آموزان براي حل اين تمرين درخواست كم
اگر دان

س« را 
س گوناگوني وجود دارند كه ممكن اس��ت جاني از نبود آن‌ها رنج ببرد )ش��ما بايد مفهوم »ملمو

ناملمو
س چند مثال بزنند(. همچنين روابط از دست‌رفته 

س و ناملمو
س از بچه‌ها بخواهيد براي ملمو

توضيح دهيد و سپ
را ذكر كنيد. چند مورد از چيزهايي كه جاني از دست خواهد داد، در ادامه ذكر شده است.

س: 
ملمو

ش؛
 خانه‌ي قديمي‌ا

ش؛
 اتاق

ش؛
 تخت

ش در مدرسه؛
 ميز

ش؛
 مدرسه‌ا

ش در آن جا.
 فرهنگسراي محل و دوستان

س: 
ناملمو

 نظم و امنيت؛
 صميميت؛

 »آن‌طور كه قبلا بود«؛
 معيارهاي قبلي زندگي.

ط:
رواب

 دوستان قديمي؛
ش؛

 معلمان
 مشاور مدرسه؛
 مدير مدرسه؛

ش؛
 تيم فوتبال و مربي‌ا

ش؛
 پدر، به‌عنوان شخصيتي هميشگي در زندگي‌ا

ش در تيم فوتبال محلي.
 دوستان

ستيد؟
 كيه

ن؛ك دام‌
32. جوهري ا روغ

اين فعاليت نشان مي‌دهد كه ما مي‌توانيم با برداشتن گام‌هاي قاطع، با موانع و خستگي‌ها كنار بياييم يا بگذاريم 
ش مي‌آيد ما را تحت تأثير قرار دهد. دو پياله يا دو ليوان شفاف را پر از آب كنيد. اين بيانگر 

هر مشكلي كه پي
ك را نش��ان دهيد كه كيي از آن‌ها حاوي جوهر و ديگري حاوي 

ش‌آموزان دو ظرف كوچ
زندگي اس��ت. به دان

ش مي‌آيند. برخي از افراد با مشكلات 
روغن موتور است. اين دو بيانگر مشكلاتي هستند كه در زندگي ما پي
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همچون جوهر رفتار ميك‌نند و برخي نيز مشكلات را چون روغن مي‌بينند.
كي ليوان آب بريزد و از ديگران بخواهيد 

كي قطره‌ي درشت جوهر را در 
ش‌آموزان بخواهيد 

از كيي از دان
به دقت مشاهده كنند كه چه اتفاقي مي‌افتد. سياهي جوهر، تمام آب را رنگي ميك‌ند؛ همان‌طور كه برخي 

ك همه‌ي زندگي آن‌ها را تحت تأثير قرار دهد.
كي مشكل و سختي كوچ

افراد اجازه مي‌دهند 
كي قطره روغن موتور در ليوان ديگر 

ش‌آموزان بخواهيد 
ش را تك��رار كنيد اما اين‌بار از كيي از دان

آزماي��
‌كيجا مي‌ماند و 

ش آموزان نشان می دهد روغن در سطح آب منتشر نمي‌شود و 
آب بريزد. مشاهدات دان

كي مشكل سطحي 
باقي آب ليوان تحت تأثير روغن قرار نمي‌گيرد. افرادي هستند كه اجازه نمي‌دهند 

زندگي‌شان را مختل كند. آن‌ها با مشكل كنار مي‌آيند و به زندگي خود ادامه مي‌دهند.
ص دهيد و در مورد آنچه از آن آموخته مي‌شود، 

در نهايت، زماني را به بحث در مورد ماهيت فعاليت اختصا
گفت‌وگو كنيد.

* اين ايده را هنگامي كه طرحي را در دانشگاه ايالت لوئيزيانا ارائه ميك‌ردم، فردي مطرح كرد و خواست 
ش نشود.

ش فا
اسم

ن 
32. جورابو بده به م

ش را دارد. شما به مقدار زيادي 
اين فعاليت مربوط به احساسات، ممكن است كمي هزينه‌بر باشد اما ارزش

گ گوناگون احتياج داريد.
جوراب سفيد و سه ظرف رن

گ‌آميزي 
گ ديگر( و جوراب‌ها را طبق آن‌ها رن

ص دهيد )سفيد و سه رن
گ را اختصا

كي رن
س 

به هر احسا
كنيد. ممكن است اين فعاليت كثيفي ايجاد كند. براي همين مي‌توانيد از گروه‌هاي يادگيري‌تان بخواهيد 

گ كنند.
به نوبت جوراب‌ها را رن

س جعبه‌اي حاوي 
ش را دربياورند. س��پ

ش‌هاي
ش‌آموزان بخواهيد كف

ب��راي انجام اين فعاليت، از تمام دان
ش‌آموزان بايد كارتي از كارت‌هاي فعاليت 29 را انتخاب 

س قرار دهيد. دان
جوراب‌هاي گشاد را وسط كلا

ش‌آموزان بايد به 
س مقابل تخته صف بكشند. هنگام شنيدن جمله‌ي »جورابو بده به من« دان

كنند، سپ
گ مناسب را انتخاب كنند، آن‌ها را بپوشند و بعد به ميز خود بازگردند. 

سمت جعبه بدوند، دو جوراب با رن
س در مورد كارت خود و جورابي كه انتخاب كرده‌اند، صحبت كنند. آن‌گاه، دوباره جوراب‌ها را به جعبه 

سپ
برگردانند، كارت‌ها را سرجاي خود بگذارند و فعاليت را تكرار كنند. )برای رعایت بهداشت فردی می توان 

این فعالیت را با جوراب های تمیز هم انجام داد(.

ت‌هاي روي سپر
ب‌ها و علام

س
34. برچ

ش‌آموزانت��ان بخواهي��د علامت‌هايي طراحي كنند كه بتوانند احساس��ي را در مخاطب خود ايجاد كنند و 
از دان

درباره‌ي احساسات حرفي براي گفتن داشته باشد. براي خلاقانه‌ترين علامت‌ها،‌ جايزه‌اي در نظر 
ش بگذاريد. اين علامت‌ها را مي‌توان در قالب پوستر طراحي كرد. به 

س به نماي
بگيريد و آن‌ها را در كلا
اين مثال‌ها توجه كنيد.

 در اين مكان رنج‌بردن مجاز است؛
گ رايگان براي 30 دقيقه؛

 پاريكن
 كارت اعتباري در اين مكان پذيرفته مي‌شود؛

 اگر اهل این کشور هستيد، مي‌توانيد از كارت اعتباري استفاده كنيد؛
كي كار خودانگيخته خواهم كرد.

س ساعت 10:27 دقيقه، 
 فردا صبح، رأ

در نسخه‌اي ديگر از اين فعاليت، مي‌توانيد كار مشابهي انجام دهيد. اگر اين علامت‌ها را از مواد مناسبي تهيه 
كرده باش��يد، مي‌توانيد واقعاً آن‌ها را روي س��پر خودرو بچس��بانيد يا با آن‌ها مي‌توانيد براي كودكان برچسب 

كوله‌پشتي تهيه كنيد. بار ديگر، به چند مثال از اين فعاليت‌ توجه كنيد.
 من روي احساسات خود مي‌ايستم؛

ض بگيريد!
 لبخند مي‌خواهيد؟ لبخند مرا قر

ت!
ب‌زميني براي توس

ن سي
35. اي

كي تا چهار 
كي س��يب‌زميني بدهيد و از آن‌ها بخواهيد س��يب‌زميني خ��ود را از 

ش‌آموزان 
كي از دان

ب��ه هر 
س اس��ت )به‌طور مثال، )3( به معناي 

ش��ماره‌گذاري كنند. ش��ماره‌ي انتخاب ش��ده بيانگر كيي از چهار احسا
ش توجه 

ش‌آموزان موظف‌اند سيب‌زميني خود را به‌دقت بررسي كنند، به تمام ويژگي‌هاي
ش‌حال است(. دان

خو
كنند و بگويند چرا سيب‌زميني آن‌ها با بقية سيب‌زميني‌ها متفاوت است. آن‌ها بايد به سيب‌زميني خود شخصيت 
ص 

بدهند؛ ويژگي‌هايي همچون جنس��يت، اسم و سن. آن‌گاه، از آن‌ها خواسته مي‌شود داستاني درباره‌ي شخ
ش‌آموزان داستان سيب‌زميني 

كي از دان
س از آن، هر

س انتخاب شده طراحي كنند. پ
سيب‌زميني خود، طبق احسا

س از پايان داستان‌گويي، سيب‌زميني‌ها دوباره درون جعبه قرار مي‌گيرند.
خود را تعريف ميك‌نند. پ

ش‌آموزان بخواهيد 
س از پايان قصه‌گويي، هنگامي كه تمام س��يب‌زميني‌ها  درون جعبه ق��رار گرفتند، از دان

پ
س درباره‌ي اينكه چگونه توانس��تند سيب‌زميني خود را از ميان 

س��يب‌زميني خود را به‌ س��رعت پيدا كنند. سپ
س ويژگي‌هاي 

ش‌آم��وزان مي‌آموزد كه هرك
تمام س��يب‌زميني‌ها پيدا كنند، توضيح دهند. )اين فعاليت به دان

منحصربه‌فردي دارد كه او را از ديگران متمايز ميك‌ند(. فعاليتي مشابه اين فعاليت، با ليمو انجام مي‌شود. البته 
يافتن ليموي موردنظر از ميان تمام ليموها به مراتب سخت‌تر از يافتن سيب‌زميني است.
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برای تحقیق‌های دانش‌آموزی، ده‌ها حسن و منفعت معنوی و مادی می‌توان برشمرد! یکی هم -که من اخیراً به آن رسیده‌ام- این است که بچه‌ها را بامعرفت و اهل صله‌ی 
رحم بار می‌آورد؛ اما چگونه؟ برادرزاده‌ای دارم که محصل است و در یکی از دبستان‌های به اصطلاح خاص تحصیل می‌کند. او در طول هفته یک‌بار و آن هم غروب دل‌گیر 
جمعه به یاد من می‌افتد و تلفنی می‌زند و حال و احوالی می‌پرسد. بعد هم با سادگی و ملاحتی خاص می‌گوید: »عموجان، خانممون گفته برای فردا از اینترنت -مثلًا درباره‌ی 

نفت- تحقیق کنید و به کلاس بیاورید. اگر شما خانه هستید، این تحقیق را برای من بنویسید و پرینت کنید، بعد با زن‌عمو و بچه‌ها بیایید خانه‌ی ما تا امشب با هم باشیم.«
من هم که می‌دانم اگر جواب منفی بدهم او به عموی دیگرش تلفن می‌کند، چشمی می‌گویم و سریع می‌روم پشت رایانه و از این پایگاه و آن پایگاه مطلب به درد بخوری 
را درمی‌آورم و در برنامه‌ی واژه‌پرداز دستی به سر و رویش می‌کشم و با حاشیه‌ی گل و بلبلی، پرینت می‌گیرم و تحویلش می‌دهم. اگر به دستش نرسانم چندین و چند بار تا آخر 
شب صله‌ی رحم را به جا می‌آورد و احوال ما را می‌پرسد. این‌طوری می‌شود که غروب جمعه را که به قولی فکر شنبه‌اش مرا سخت دل‌گیر می‌کند، با وب‌گردی و انجام یک 

پروژه‌ی تحقیقی می‌گذرانم و این، کارِ چند ماه اخیر من، از شروع سال تحصیلی جدید، است.
چند باری خواستم به این تحقیق‌ها نامه‌ای را پیوست کنم با این مضمون که: »همکار عزیز و محترم، این کاری که شما به این بچه‌ها تکلیف می‌کنی، اسمش تحقیق 
نیست. در بهترین حالت یک Print, Paste, Copy است و در هیچ جای دنیا این کار را تحقیق به حساب نمی‌آورند و از دانش‌آموز ابتدایی نمی‌خواهند. دانش‌آموز ابتدایی 

اگر هم کار تحقیقی باید انجام بدهد، باید دست‌نویس باشد و منبع تحقیقش هم کتاب و مجله و آدم‌های مطلع و در آخر اینترنت و رایانه زیر نظر بزرگ‌ترهاست.«
ولی تصمیم گرفتم که ابتدا این موضوع را در مجله‌ی رشد مطرح کنم، شاید آن همکار عزیز و دیگر معلمانی که این نگاه را دارند، مطلب را بخوانند 

و نگاهشان را عوض کنند.
البته کار دیگری هم که کرده‌ام این بوده است که از بایگانی سایت مجلات رشد )roshdmag.ir( سال قبل 
شش مقاله با عنوان »پژوهش و مدیران مدرسه‌ها« به قلم آقای مجدفر را که در رشد مدیریت مدرسه چاپ شده 
و در سال تحصیلی جاری نیز انتشار آن ادامه یافته است، پرینت گرفته‌ام که برای این معلم دل‌سوز بفرستم تا 

دست‌کم بداند تحقیق دانش‌آموزی چه چیز هست و چه چیز نیست؟
البته این را رسالتی برای مجلات رشد می‌دانم که در هر سطحی، معلمان دوره‌های گوناگون را با بایدها و 
نبایدهای تحقیق دانش‌آموزی آشنا کنند و آفتی را که این روزها نصیب مقوله‌ی پژوهش در مدارس و دانشگاه‌ها شده 
است، با سبک و سیاقی که گفته شد، از میان بردارند. بد نیست این را هم بدانید که چندی پیش با جست‌وجو در 
اینترنت دریافتم که از 13 کار پژوهش��ی که در یک دوره‌ی آموزش��ی از معلمان دریافت کرده بودم، 10 کار عیناً 
از پایگاه‌های اینترنتی برداش��ت و به‌عنوان پروژه‌ی پایانی به من ک��ه در دوره ی آموزش ضمن خدمت تدریس 

می کردم، تحویل داده شده بود. جای تأسف است که معلمان ما نیز تحقیقات خود را این‌گونه انجام می‌دهند.

سیدحسین رضوی‌خوسفی

کارشناس‌ارشد مدیریت آموزشی، یزد

تحقیق دانش‌آموزی و صله‌ی رحم!
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صفحه کلیدهای کاغذی! 
فائزه میرزایی
 
آموزگار پایه‌ی ششم، سوادکوه مازندران

با شروع مدرسه به‌عنوان آموزگار پایه‌ی ششم وارد کلاس شدم. دانش‌آموزان شنیده بودند که امسال کتاب‌های جدیدی مثل »تفکر و پژوهش« و »کار و فناوری« دارند. آن‌ها بی‌صبرانه منتظر 
بودند ببینند در این کتاب‌ها چه مطالبی است؟ 

وقتی فهمیدند در درس کار و فناوری قرار است با رایانه کار کنند، خیلی خوش‌حال شدند. زنگ کار و فناوری را با علاقه و هیجان دنبال می‌کردند و این شور و اشتیاق را در چشمان تک‌تکشان 
می‌دیدم. اش��تیاق به کار کردن با رایانه، آن هم در کلاس درس! مخصوصاً در قس��مت آموزش محیط »Paint« با کش��یدن نقاشی، ذوق و شوق بیشتری از خود نشان می‌دادند و در کشیدن طرح‌ها، 

رنگ‌آمیزی و انتخاب نقاشی‌هایشان به‌عنوان پس‌زمینه‌ی صفحه‌ی نمایش رایانه‌ی کلاسشان، رقابت زیبا و جذابی با هم داشتند. آن‌ها، اما مشکلی داشتند! 
مشکلی که فکر می‌کنم خیلی از مدارس دیگر کشورمان هم آن را تجربه می‌کنند: کم بودن تعداد رایانه! 

کلاس من یک رایانه داشت با 31 دانش‌آموز که هر کدام روزشماری می‌کردند سه‌شنبه از راه برسد و این بخت را پیدا کنند که پشت رایانه کار کنند و بتوانند کارشان را در کلاس نشان دهند. 
در هر جلسه نیز فقط سه یا چهار نفر می‌توانستند این فرصت را تجربه کنند. من سعی کردم بیشتر از بچه‌هایی که در خانه رایانه نداشتند استفاده کنم. چون این تنها فرصت برای آن‌ها بود! اما از طرفی 
دانش‌آموزان دیگری که در خانه این امکان را داش��تند و تمرین می‌کردند، دوس��ت داش��تند نتیجه‌اش را در کلاس به من و دوستانشان نشان دهند. احساس کردم نبودن این فرصت ممکن است باعث 
دل‌زدگی آن‌ها از این درس شود؛ بنابراین تصمیم گرفتم بچه‌ها را به گروه‌های سه نفره تقسیم کنم و در طول هفته، هر روز سه نفر در زنگ‌های تفریح یا فرصت‌های آزاد دیگر روی رایانه کار کنند و 

مطالبی را که آموخته‌اند به نام خودشان ذخیره سازند. بچه‌ها از این کار استقبال کردند و به‌خاطر این فرصت خیلی خوش‌حال شدند و با اشتیاق این کار را انجام دادند. 
وقتی به آموزش »Word«رسیدم، مشکل پیچیده‌تر شد. باید نوشتن را به کمک صفحه‌ی کلیدی که روی میز جلوی کلاس بود، انجام می‌دادم. در حالی که دیدن دگمه‌ها از نزدیک برای 31 

نفر ممکن نبود و آن‌ها نمی‌توانستند دکمه‌ها را لمس کنند و از نزدیک ببینند. فقط کلمه‌های تایپ شده را از روی پرده‌ی نمایش کلاس می‌دیدند! 
بچه‌هایی که برای نوشتن و کار کردن در این محیط پشت رایانه‌ قرار می‌گرفتند، چون با جای حروف روی صفحه کلید آشنا نبودند، مدت زیادی طول می‌کشید تا یک حرف را پیدا کنند و کلمه‌ها 
را بنویسند. از آن‌ها خواسته بودم در زنگ‌های تفریح به صفحه کلید نگاه کنند تا با مکان دگمه‌ها و حروف الفبای روی آن‌ها آشنا شوند. ولی خب باز هم مشکل این بود که یک صفحه کلید و این همه 

دانش‌آموز! 
به دنبال راهی می‌گشتم تا این مشکل را حل کنم. بعد از چند روز فکری به ذهنم رسید! تصمیم گرفتم روی یک برگه‌ی کاغذ آ4 تصویر کلیدهای مختلف را به همراه نوشته‌ها و حروف الفبای آن‌ها 
بکشم. این برگه‌ها را به تعداد دانش‌آموزان کپی کردم و روی میز آن‌ها چسباندم. حالا دیگر بچه‌ها می‌توانستند دگمه‌ها، جایگاه حروف و علائم نگارشی را از نزدیک ببینند و لمس کنند! حالا دیگر به 

تعداد بچه‌های کلاسم صفحه کلید داشتم. البته »صفحه کلیدهای کاغذی!« 
این بار در زنگ کار و فناوری، همه‌ی بچه‌ها می‌توانستند کلمه‌ها و جمله‌های خود را بنویسند و با دستان کوچکشان، دگمه‌های کاغذی صفحه کلیدهایشان را لمس کنند. 

شوق و علاقه و پیشرفت قابل توجه بچه‌ها می‌گوید که این نوشته‌ها با قاب، فونت و اندازه‌ی دوست‌داشتنی در حافظه‌ی رایانه ذهنشان برای همیشه باقی خواهد ماند و برخلاف حافظه‌ی رایانه‌ای 
کلاسشان هیچ‌وقت پاک نمی‌شود! 

فکر می‌کنم تصویری که ذهن بچه‌ها از این تجربه‌ی ساده ثبت می‌کند، هرگز فراموش نخواهد شد...! 

آفرین بر آموزگار این کلاس که با ابتکار خود، همراهی آموزگاران در هوشمندسازی مدارس را نشان داده
و ضعف مسئولان در تجهیز مدارس به امکانات سخت‌افزاری را پوشانده است.

 هر سه داور این نوشته‌ی تجربی، آن را با ذکر »متأسفیم« تأیید کردند.

عکس واقعی است و به وسیله ی
خانم میرزایی برایمان ارسال شده است.
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پاورپوینت دوست ماست اگر...
مرضیه معین

آموزگار پایه‌ی اول دبستان سما، نجف‌آباد

می‌گویند با پاورپوینت! یک بچه‌ی کلاس سومی هم می‌تواند پاورپوینت درست 
کند. اصلًا این روزها هر کسی می‌خواهد حرفی بزند یک پاورپوینت درست می‌کند و 

سخن‌رانی کسالت‌بارش را کسالت‌بارتر می‌کند.
چرا این موضوع در میان معلمان رایج شده است؟ چرا این روزها همه به دنبال 
نرم‌افزارهای پیچیده هس��تند و چرا جشنواره‌ی تولید محتوای الکترونیک شرکت با 

پاورپوینت را برای معلمان ممنوع کرده است؟
پاورپوینت دوس��ت معلمان اس��ت. دوس��ت بچه‌ها، دوس��ت مدیران، دوست 
س��خن‌رانان و دوست همه! پاورپوینت برای شما همه کار می‌کند. متن شما را زیبا و 
رنگی می‌کند. بی‌دغدغه متن شما را انیمیشنی می‌کند. اگر مخاطب شما کودک باشد 
قالب خود را صورتی یا آبی می‌کند و اگر مخاطبان بزرگ‌س��ال باشند قالب را توسی 
یا مشکی رنگ می‌کند. هر تصویری با هر پسوندی را می‌شناسد. با یک تغییر پسوند 
س��اده صداهای شما را لود می‌کند و هرگز هم خطا نمی‌کند. در نمونه‌های اخیر هم 
به‌طور خودکار هر زمان سیس��تم ش��ما قفل کند، آخرین دستاورد شما را ذخیره و در 
بازگشایی مجدد، نرم‌افزار آن را برای شما باز می‌کند. فیلم‌ها را برای شما لینک می‌کند 

و از همه مهم‌تر... زبان شیرین پارسی ما را دوست دارد و نیازی به فارسی‌ساز ندارد!
اما در پاورپوینت بعضی چیزها باید رعایت شود تا زیبایی و جذابیت داشته باشد:

1. دقت داشته باشید پاورپوینت شما در چه مکانی نمایش داده می‌شود. اگر قرار 
است روی دیوار آن را نشان بدهید رنگ روشن برای پس‌زمینه مناسب نیست و اگر 
قرار است در یک سالن بزرگ و مجهز نمایش بدهید، باید رنگ تیره را انتخاب کنید.

2. در انتخاب نوع و رنگ فونت‌ها نهایت سلیقه را به خرج بدهید. حروف بسیار 
زیادی در رایانه وجود دارد که می‌تواند به رفع یک‌نواختی پاورپوینت شما کمک کند. 
رنگ فونت و پس‌زمینه نباید در تناقض باشد تا خوانده شدن متن آسان‌تر شود. تجربه 

نشان داده است که پس‌زمینه‌ی تاریک و متن درشت و روشن بسیار 
جذاب است.

3. س��خن‌ران یا معلم باید بداند ک��ه پاورپوینت برای نمایش 
هم��ان اطلاعات موج��ود در کتاب نیس��ت. پاورپوینت باید چیزی 
جامع‌تر و فراتر از کتاب یا جزوه و حتماً متش��کل از تصاویر مرتبط 

با موضوع باشد.
4. وجود انیمیش��ن‌های زیاد، روند حرک��ت پاورپوینت را کند 
می‌کند. بهتر اس��ت پاورپوینت با انواع تصاویر و موضوعات مرتبط 

آراسته شود نه با افکت‌های کند متنی.
5. بهتر است در مواقعی که نیازی به کنترل حرکات پاورپوینت 
ندارید، حرکات را از قید کلیک موش‌واره رها کرده و به آن‌ها ترتیب 
و زمان بدهید. این کار شما را از مراجعه مداوم به رایانه آزاد می‌کند و 

شما وقت بیشتری برای برقراری ارتباط با مخاطب دارید.
6. اگر قرار اس��ت عکسی در پاورپوینت استفاده کنید، عکس 
مناس��ب با توضیحات انتخ��اب کنید. مثلًا اگر قرار اس��ت راجع به 

پدیده‌ی »پدیکلوز« صحبت کنید، در حالی که اکثراً با ش��کل ش��پش ناآشنا هستند 
می‌توانید چند تصویر شپش را به‌صورت اسلایدی در آورده و نمایش بدهید. یا اگر قرار 
اس��ت درباره‌ی خاصیت ید حرف بزنید بهتر است چند تصویر درباره‌ی کودکانی که 

کمبود ید دارند، نمایش بدهید.
7. وجود یک موسیقی پس‌زمینه‌ی آرام، هنگام پخش پاورپوینت تمرکز حواس 

بیننده را بالا می‌برد.
8. حتم��اً از پاورپوین��ت خروج��ی مطمئن بگیرید. برگش��ت فونت‌ها به حالت 

پیش‌فرض، حکایت از نوعی ناشی بودن سازنده‌ی پاورپوینت دارد.
9. گنجینه‌ی منابع پاورپوینت خود را گسترش دهید. در مواقع بیکاری می‌توانید 
روی اینترنت جست‌وجو کنید و انواع پس‌زمینه‌ها، عکس‌ها، موسیقی‌ها و... را پیدا و 
ذخیره‌سازی کنید و هرگز از کسی خواهش نکنید که گنجینه‌ی خود را در اختیار شما 

قرار بدهد چون بی‌شک برای گردآوری آن وقت گذاشته است.
10. با پاورپوینت بازی کنید. با استفاده از اکشن‌ها و لینک‌ها می‌توانید بازی‌های 

زیادی طراحی کنید. منو سازی کنید و بیننده را به تعامل بکشانید.
11. با انواع خروجی‌های پاورپوینت 2010 آشنا شوید. این خروجی‌ها بسیار مفید 
هستند و می‌توانند شما را در تهیه‌ی اسلایدهای آماده برای سایر نرم‌افزارها آماده کنند.
12. بهتر است بدانید که کلیه‌ی متن‌های تایپ شده در پاورپوینت 2010 قابلیت 
ذخیره شدن با پسوند png را دارند. در این نوع ذخیره‌سازی شما به آسانی می‌توانید 
متن را بدون هیچ پس‌زمینه‌ی اضافی روی عکس‌ها یا فیلم‌ها یا داخل نرم‌افزارهای 

فارسی نشده درج کنید.
13. در پایان بهتر است مجموعه‌ی پاورپوینت را زیاد شلوغ نکنید و آن را مختصر 

و مفید و قابل استفاده در لابه‌لای سخن‌رانی یا تدریس خود طراحی کنید.

13 نکته‌ای که در استفاده‌ی اثربخش 
از پاورپوینت باید در نظر داشت
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گوهرتاج محمدیاول دقت، سپس درمان!

مربی اختلالات یادگیری ملاصدرا، ناحیه‌ی سه تبریز

در طول خدمتم در پست‌های مختلف از جمله آموزگاری چندپایه تا مدیریت، معاونت و مربی پرورشی و دبیری و آموزگاری فعالیت کرده‌ام 
و اینک سه سال است که در مرکز اختلالات یادگیری مشغول به خدمت در پست مربی درمانگر هستم. در یکی از روزهای اواخر 

دی‌ماه 1389 که تازه دوره‌ی اختلالات یادگیری را نزد مدیر مرکز گذرانده بودم، یک دانش‌آموز 
پایه‌ی اول به نام نوید )در این متن نام اصلی دانش آموز عوض ش��ده است( از طریق 

مدرس��ه و برای تشخیص و درمان به مرکز معرفی شد. بعد از تست و ارزیابی‌های 
اولی��ه و مصاحبه‌ی بالینی با مادر نوید به درمان وی پرداختم. در ادامه یک روز که 
مش��غول املا گفتن به نوید بودم، متوجه ش��دم که فاصله‌اش با دفترش خیلی کم 
است و با حالت پنهان‌کاری می‌نویسد. دستم را جلو بردم که فاصله‌ی نوید با دفترش 

را تنظیم کنم که دس��تم به جای خالی انگشتان دست او خورد و ناگهان متوجه شدم 
سه تا از انگشتانش قطع شده است. در آن موقع بود که به خود آمدم و گفتم: »منی 
که می‌خواهم دقت و توجه را در نوید بالا ببرم، چه‌طور بعد از پنج جلسه متوجه این 

موضوع نشده‌ام.« بعد از کلی سرزنش خود، تازه فهمیدم که مشکل او چیست.
علت قطع شدن انگشتانش را هم از خودش جویا شدم. او گفت که در کودکی 
انگشت‌هایش لای در آسانسور مانده و قطع شده است. وقتی موضوع را با مادر او در 
میان گذاشتم، بعد از تأیید حرف‌های نوید گفت: »گمان نمی‌کردم در درسش این 
مشکل تأثیر داشته باشد.« خلاصه ضمن مشاوره با نوید، فهمیدم که او همیشه در 
فکر آن است که دست چپ خود را طوری مخفی کند که دیگران متوجه آن نشوند. 
برای همین، با بچه‌ها در مدرسه بازی نمی‌کند، با هم‌کلاسی‌هایش نمی‌جوشد و 
در زنگ‌های تفریح هم در گوش��ه‌ی حیاط می‌ایس��تد و دست چپش را در جیبش 
می‌گذارد و فقط به دیگران نگاه می‌کند. در ادامه، طریقه‌ی درمان را عوض کردم و 

او را در گروه سه نفره جا دادم و ضمن صحبت و مشاوره به او گفتم که چون معلولیت 
در دست چپش است، در خواندن و نوشتن مشکلی برایش به‌وجود نخواهد آمد و مانعی 

در پیشرفت درسی او ایجاد نمی‌شود. هم‌چنین طی درمان سعی می‌کردم با تمرین‌هایی 
او را به استفاده هرچه بیشتر از دست چپش وادار کنم؛ تمرین‌هایی مثل پرتاب کردن توپ 

و بازی با توپ در گروه بچه‌ها. نوید بعد از پنج جلسه در املا و خواندن پیشرفت کرد و دیگر 
دست چپ خود را در جیبش مخفی نمی‌کرد تا از مرکز ترخیص شد. امیدوارم بعد از این، من 

و دیگر آموزگاران آن‌قدر به دانش‌آموزان خود توجه داشته باشیم که چنین مشکلاتی را به‌سرعت 
شناسایی و درمان کنیم.

انار شب یلدا
سیده محبوبه مهدویبا طعم لبو!

آموزگار دبستان المهدی، سپاهان شهر اصفهان
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هفته‌ی آخر آذرماه بود. بچه‌ها قرار گذاشته بودند که در زنگ هنر با رنگ‌های گیاهی که در خانه با کمک مادرشان 
درست کرده‌ بودند، به مناسبت شب یلدا نقاشی بکشند. وقتی شروع به کار کردند، محمد گفت: »خانم اجازه، 

علی کمی از رنگ خود را خورد!« من با تعجب پرس��یدم: »علی‌جان چرا این کار را کردی؟« او با 
خنده گفت: »می‌خواستم ببینم انار شب یلدا چه مزه‌ای دارد. ترش است یا شیرین؟«
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فاطمه رضاييدوچرخه‌ي احمد

آموزگار پايه‌ي چهارم دبستان شهيد عليزاده، ناحيه ی صنعتي بندر ماهشهر

دانش‌آموزي داشتم كه در كلاس تمركز كمي داشت. كي روز در زنگ رياضي متوجه شدم كه باز هم حواسش جمع نيست. او را به دفتر مدرسه بردم و در مورد اينك‌ه چرا 
بي‌دقت است و حواس بقيه را پرت ميك‌ند، صحبت كردم. بعد از اينك‌ه مطمئن شدم متوجه ابعاد قضيه شده است، با هم به كلاس آمديم و من مشغول خواندن مسئله شدم. 

25 يكلومتر و نوبت سوم 45 يكلومتر حركت كرد. احمد روي گفتم: »احمد با دوچرخه از رشت به طرف لاهيجان حركت كرد. او بار اول 15 يكلومتر، بار دوم 
هم چند يكلومتر رفته است؟«

ناگهان همين دانش‌آموز بدون توجه به كلاس گفت: »خانم، دوچرخه‌ي احمد چه‌قدر 
باد داشت!«

باز هم چالشي 
به نام عدم شناخت

ميترا زماني

كارشناس تكنولوژي آموزشي و آموزگار دبستان 22 بهمن تهرانسر
اوايل خدمتم در آموزش‌وپرورش، در منطقه‌ي كهريزك مشغول 

انج��ام وظيفه ب��ودم. چن��د روزي از آغاز س��ال تحصيلي 
مي‌گذشت كه به زنگ هنر و نقاشي رسيديم. از دانش‌آموزان 

كلاسم درخواست كردم كه دفترهاي نقاشي‌شان را روي 
ميز بگذارند و تصوير كي دست خود را روي آن بكشند. 

انگشتان خود را هم مانند اعضاي خانواده نشان دهند.
چند دقيقه‌اي گذش��ت. در كلاس ب��ه راه افتادم تا نمونه 
كارهاي دانش‌آموزانم را ببينم. بچه‌ها با تشويق و ترغيب من به 

كارشان ادامه مي‌دادند تا اينك‌ه به ميز سعيد رسيدم.
ـ پسرم، چرا چهار انگشت كشيده‌اي؟ بعد هم صدايم را كمي 

بلندتر كردم و گفتم: »همه‌ي كارها را بايد به شوخي بگيري كه...«
س��عيد آرام دس��تان كوچكش را روي تصوير نقاشي شده‌اش 
گذاشت و من تازه فهميدم كه او فقط چهار انگشت دارد. قلبم شروع 
به تپيدن كرد. خدايا! نزدكي ‌كيهفته از آغاز سال تحصيلي مي‌گذشت 
و من از وضعيت جسماني و فيزكيي دانش‌آموز كلاسم بي‌اطلاع بودم.

آرام دس��تي به س��رش كشيدم و دس��تان كوچكش را روي دستم 
گذاش��تم و بوسيدم. گفتم: »پسرم، چه دستان قشنگي داري!« بعد از ديدار 

با مادرش و بررسي پرونده‌ي پزشكي او فهميدم كه او يكستي هم در سرش 
دارد. از آن سال به بعد، در همان آغازين روزهاي سال تحصيلي به‌طور محرمانه 

برگه‌اي تهيه و از اولياي دانش‌آموزانم مي‌خواهم كه وضعيت جسماني و رفتاري 
خاص و مشكلات خانوادگي )اعم از جدايي والدين، يا ناسازگاري والدين( را گزارش 
كنن��د. با مطالعه‌ي دقيق اين اطلاعات توانايي‌هاي فردي هر ش��خص را در نظر 

مي‌گيرم و از قضاوت و پيش‌داوري نابه‌جا پرهيز ميك‌نم.
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شهين صادقي

آموزگار دبستان ستاره‌ي نبوت، آبادان
ن 

گا
هر

ی م
ها

ان‌
ست

دا

جشن دانایی 

داورِ کر
شرح عکس: عکس یادگاری مینا طبری، آموزگار دبستان خدام از ناحیه‌ی دو ساری به مدیریت خانم بزّاز با دانش‌آموزان و اولیای آن‌ها در جشن دانایی  

روز گرمی بود. بچه‌ها خس��ته و عرق‌ریزان از گرما و ش��اد و س��رحال از زنگ ورزش، به کلاس برگشتند. 
آن‌ها را به س��کوت و آرامش دعوت کردم، گفتم: »دوس��ت دارید چه ورزش��ی را ادامه دهید؟ 
چرا؟ در چند س��طر بنویس��ید.« آن‌ها با آه و ناله و غرغر ش��روع کردند به نوشتن. حدود 15 
دقیقه بعد درخواست کردم که نوشته‌ها را تحویل دهند. هرکس نظری داشت. درباره‌ی شنا، 
جیم‌لاستیک، جیم‌ناستیک )ژیمناستیک(، اسب‌سواری )سوارکاری(، من‌مینتون )بدمینتون(، 
فودبال )فوتبال( و... نوشته بودند. می‌خواندم و حرص می‌خوردم از غلط‌های شنیداری و نوشتاری. 
برگه‌ها را در کیف گذاشتم که مهرگان آمد؛ دست‌ها را زیر چانه زد و آرنج‌ها را روی میز گذاشت. با دهان 
بی‌دندان گفت: »خانم اجازه! من درباره‌ی فودبال )فوتبال( نوشتم. شما فودبال دوست داری؟« به نشانه‌ی نفی سرم را تکان دادم. ادامه داد: »قرمزته یا 
آبیته؟« گونه‌اش را قلقلک دادم: »نه قرمز، نه آبی، فقط زرد طلایی! آبادان برزیلته!« همه متوجه کل‌کل ما شدند. دوباره ادامه داد: »خانم اجازه! دیشب 
که »نود« نگاه می‌کردم، اتفاق عجیبی افتاده بود.« آهی کشیدم و ادامه دادم: »چه اتفاقی؟ نگران شدم، بگو!« پاسخ داد: »خانم اجازه! داور وسط کر بود!« 
جا خوردم!از تعجب چشمانم گرد شد. با اعتماد به نفس کامل و قیافه‌ی جدی گفته‌ی خود را تکرار کرد. کلاس آرام شد. پرسیدم: »از کجا مطمئنی؟« 

عکس یادگاری
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شرح عکس: عکس یادگاری مینا طبری، آموزگار دبستان خدام از ناحیه‌ی دو ساری به مدیریت خانم بزّاز با دانش‌آموزان و اولیای آن‌ها در جشن دانایی  

دی
  بن

یبا
فر

گر:
ویر

تص

خنده‌کنان ج��واب داد: »خوب معلومه، توی گوش 
سمتِ راس��تِ داور یک گوشی س��یاه‌رنگ بود مثلِ 

گوشی بابابزرگم. پس داور کر بود!« بینی او را 
گرفتم و گفتم: »آهان! حالا فهمیدم... منو 

ترس��وندی...« مهرگان با خنده گفت: 
»حالا بگو دیگ��ه... قرمزته یا آبیته؟« 

زنگ به ص��دا درآم��د. بچه‌ها فرصت 
ندادند. کلاس ترکید:

»ن��ه قرمز، ن��ه آبی، فق��ط زرد 
طلایی. آبادان برزیلته، آبادان برزیلته...«

بع��د هم کف‌زن��ان و خوش‌حال از 
کلاس بیرون رفتند.
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روز بهشت
در میان فرشته‌ها
نسرین احمدی‌زرندی

آموزگار پایه‌ی اول دبستان شهدای منطقه‌ی پنج تهران

س��وق دادن فراگیرندگان به کس��ب کرامت‌های اخلاقی و رسیدن به 
مهارت‌ه��ای زندگی از اه��داف متعالی تربیتی و در ارتباط با دس��ت‌یابی به 

چشم‌اندازهای ترسیم شده در سند ملی آموزش‌وپرورش ایران است.
باتوج��ه به تمایل دانش‌آم��وزان، روزی را در ایام هفته )که ترجیحاً در 
وس��ط هفته اس��ت( انتخاب می‌کنی��م و در آن روز واحدهای عملی »طرح 
کرامت« و »مهارت‌های زندگی« را به اجرا درمی‌آوریم. در این برنامه که آن 
را روز بهشت نامیده‌ایم، به‌صورت عملی و نیز غیرمستقیم، دانش‌آموزان را به 
رفتارهای پسندیده از جمله نوع دوستی، مهربانی، نظم فردی و جمعی، دوری 

کردن از بیان الفاظ ناشایست و دوری از نامهربانی دعوت می‌کنیم.
همچنین، آن‌ها را به سازگاری اجتماعی با دوستان خود و کمک رساندن 
به هم‌کلاسی‌ها و کسب فضایل اخلاقی فرا می‌خوانیم. در پایان همان روز هم 
با هماهنگی قبلی و بنابر تمایلی که خود اولیا نشان می‌دهند، از دانش‌آموزان 
به مثابه فرشته‌های کوچک کلاس، با یک خوراکی یا شیرینی ساده پذیرایی 
می‌کنیم. گفتنی است پذیرایی هر روز به‌وسیله‌ی یکی از دانش‌آموزان انجام 
می‌گیرد. در واقع با این روش ساده، سعی می‌کنیم دانش‌آموزان را به این باور برسانیم که فرشته‌ها ناظر بر اعمال ما هستند و مهربانی‌ها و رفتارهای پسندیده‌ی ما و نیز رفتارهای 
ناپسندی که آن‌ها را ترک می‌کنیم، به‌دست آن‌ها ثبت می‌شود. این کار روشی است برای درونی شدن رفتارهای خوب در بچه‌ها و ترغیب آنان به این رفتارها. امیدوارم در تربیت 

دانش‌آموزانی مقید به ارزش‌های اخلاقی- اسلامی موفق باشیم.

جعبـه‌ی 
مریم ابراهیمیخاطرات

آموزگار دبستان پروین اعتصامی، منطقه‌ی 13 تهران

روزی از دانش‌آموزان خواستم خاطره‌ای از تابستان یا سال گذشته بنویسند و به کلاس بیاورند. روز 
بعد تعدادی از دانش‌آموزان خاطره‌های خوب خود را به کلاس آوردند. همه منتظر بودند تا ببینند چه اتفاقی 
می‌افتد و من برای چه از آن‌ها خواسته‌ام این کار را انجام دهند. در همین وقت بود که از داخل کیسه‌ای، 

جعبه‌ای را بیرون آوردم. جعبه را تزئین کرده و روی آن با خط درشت نوشته بودم: »جعبه‌ی خاطرات«.
بچه‌ها با دیدن جعبه تعجب کردند و پرسیدند: »خانم این چیست؟« گفتم: »این جعبه‌ی خاطرات 
امسال شماست که هر روز خاطرات خوب خود را می‌نویسید و داخل آن می‌اندازید تا در فرصت مناسب 
آن‌ها را برایتان بخوانم.« به این ترتیب، هر روز دانش‌آموزان خاطره‌های خوب خود را می‌نوشتند و با خود 

به کلاس می‌آوردند تا داخل جعبه بیندازند. آن‌ها از این کار خیلی لذت می‌بردند.

نظر شما 

درباره‌ی این تجربه چیست؟ 

سندید؟ اگر بخواهید 
آیا آن را می‌پ

این تجربه را در کلاس خود اجرا 

کنید، چه می‌کنید؟

18

دوره‌ی16/شماره‌ی7
فروردین 92



ضبط روان‌خوانی 
کامل خسروی
 
آموزگار پایه‌ی دوم دبستان شهیدسیفی، بوکان

از دانش‌آموزان خود خواس��تم قس��مت‌هایی از درس فارسی 
را انتخاب کنن��د و به‌دقت بخوانند. همچنین بعد، صدای خود را روی 

گوش��ی‌های تلفن همراه والدین خود ضبط کنن��د و با دقت به آن گوش 
دهند. در عین حال به جملات کتاب نگاه کنند و روی واژه‌هایی که مش��کل 

دارن��د و یا به‌راحتی نمی‌توانند آن‌ها را بخوانند، تأمل کنند. همین‌طور در صورت 
لزوم چند بار صدای ضبط ش��ده را پاک ک��رده و دوباره اقدام به روان‌خوانی و ضبط 

مجدد کنند. 
این فعالیت بیش��تر برای دانش‌آموزان پایه‌ی دوم مفید است اما می‌توان برای تقویت 

تندخوانی در پایه‌های بالاتر نیز از آن استفاده کرد. 
از مهم‌ترین محاسن این فعالیت می‌توان به این موارد اشاره کرد: 

* به‌دلیل این‌که جنبه‌ی بازی دارد و بازی هم بهترین راه برای یادگیری است و خیلی خوب در 
ذهن بچه‌ها نقش می‌بندد. از طرف آنان مورد توجه قرار می‌گیرد. 

* بچه‌ها با شنیدن صدای خود خوشحال می‌شوند و درصدد رفع مشکلات خود برمی‌آیند. 
* آن‌ها برای این‌که بتوانند صدای یک‌نواخت و روخوانی زیبایی ارائه دهند. 

چندین بار با اشتیاق تمرین می‌کنند و روان‌خوانی‌شان تقویت می‌شود. 
* بچه‌ها هنگامی ک��ه کلمات کتاب را نگاه می‌کنند 

و صدای خود را می‌ش��نوند، خودشان را به‌عنوان معلم 
در نظ��ر می‌گیرند و از این‌که آم��وزش دهنده‌ی خود 
هس��تند، احس��اس رضایت می‌کنند و یادگیری بهتر 

صورت می‌گیرد. 

انشای پارچه‌ای
زهرا نصیرزارع

دبستان غیردولتی سجادیه، تهران

هدف: ایجاد ش�وق و علاقه در بچه‌ها برای نوشتن انشا، همیاری و 
مشارکت برای اجرای این هدف.

»اگر آموزش ما همراه با انگیزه و هدف باش��د، بچه‌ها با علاقه و اشتیاق بیشتری 
همکاری می‌کنند.«

در طول یک‌سال که به خانه‌ی دوستان و آشنایان می‌رفتم، از آن‌ها می‌خواستم 
پارچه‌ای که طرح‌هایی از طبیعت یا شخصیت‌های کارتونی دارد در اختیار من بگذارند. 
یا به خیاطی ها س��ر م��ی‌زدم و تکه‌های پارچه‌هایی را ک��ه مدنظرم بود، می‌گرفتم. 
هم‌چنین در طول س��ال به بچه‌ها می‌گفتم هر کس پارچ��ه‌ی‌ طرح‌دار دارد، بیاورد. 
البته کنجکاوی بچه‌ها در این مورد بسیار جالب توجه بود. مدتی که از سال تحصیلی 
گذشت و بچه‌ها پارچه‌ها را آوردند، در زنگ انشا برای تنوع و تشویق به انشانویسی، 
پارچه‌ها را در اختیار آن‌ها قرار دادم. دانش‌آموزان با استفاده از طرح پارچه‌ی انتخابی 
خود که آن را روی کاغذ روزنامه‌ی دیواری چسبانده بودند، داستانی را که در ذهنشان 

نقش بسته بود، به  نگارش درمی‌آوردند.

ی تقویت
فعالیتی برا

ی و تندخوانی در 
 روان‌خوان

پایه‌ی دوم ابتدایی
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 كيروش آموزشي، به قلم آموزگار از زبان بچه‌ها

مسئله بازي!
سعيده اصلاحي

آموزگار مدرسه‌ي شهيد محراب مدني، منطقه‌ي 15 تهران

کاکا، همان برادر است! 
گوهر امیری‌نژاد

آموزگار دبستان شهید عسکری بانوج، داراب فارس

سر کلاس اول، تازه حرف »ر« را آموزش داده بودم. به دانش‌آموزان گفتم: »بچه‌ها، کلمه‌های »مادر و برادر« را که دوست دارید، امروز یاد می‌گیرید.« 
بعد از درس، سرمشق دادم. بچه‌ها مثل همیشه دور میز جمع شده بودند و من دور کلمه‌های تازه را خط می‌کشیدم و می‌گفتم بخوانند. دور کلمه‌ی برادر خط کشیدم و به 

یکی از بچه‌ها گفتم: »بخوان«. با عجله گفت: »کاکا«. خنده‌ام گرفت و فوری به دیگری گفتم: »تو بخوان«. او هم گفت: »داداش« و حسابی با بچه‌ها خندیدیم. 

روزهاي سه‌ش��نبه و درس »رياضي« را هيچ‌وق��ت فراموش نميك‌نم. در اين 
روز ما »مسئله بازي« داشتيم؛ يعني خانم معلم از ما مي‌خواست به موضوعات مورد 
علاقه‌مان فكر كنيم و راجع به آن‌ها مس��ئله‌ي جمع يا تفريق بسازيم. بعد به نوبت 
صدايمان ميك‌رد تا مسئله‌اي را كه در ذهن‌مان ساخته‌ايم، با جملات ساده روي تخته 
بنويسيم و حل كنيم. ما اين ساعت را خيلي دوست داشتيم. بعضي اوقات مسئله‌هاي 
خنده‌دار مي‌س��اختيم و از حلك‌ردن آن‌ها لذت مي‌برديم. اين روش محاسن زيادي 
داشت. مهم‌ترينش اين بود كه ما با روش آموزش در حين بازي، مهارت حل مسئله را 
به‌صورت مفهومي و عميق ياد مي‌گرفتيم و ديگر مسئله‌هاي رياضي برايمان سخت 
و پيچيده جلوه نميك‌رد. كيي از همين سه‌شنبه‌هاي دوست‌داشتني، خانم معلم وقتي 
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كه ديد تعداد داوطلبان حل مس��ئله زياد ش��ده و به‌خاطر كمبود وقت ممكن است به 
تعداد اندكي نوبت برسد، ابتكاري به‌خرج داد و از دو دانش‌آموز دعوت كرد تا براي حل 

اشتراكي مسئله‌ي خود، روي سكو بروند.
سوزانه و زهرا انتخاب شدند. قرار شد زهرا مسئله را طرح و سوزانه آن را حل 
كند. طبق روال هميشه، زهرا مسئله‌اش را به‌صورت شفاهي تعريف كرد: »اجازه خانم، 
ما رفتيم توي پارك، گل‌هاي اطلسي را ديديم. بعد سه تا اطلسي بنفش چيديم و دو 
تا اطلسي زرد. حالا مي‌خواهيم ببينيم چندتا گل چيديم؟« بعد تكه‌اي گچ برداشت و 

شروع كرد به نوشتن عبارت‌ها: 
ـ من در پارك گل‌هاي اطلسي را ديدم.

ـ سه گل بنفش و دو گل زرد چيدم.
ـ من چند گل از پارك چيدم؟

حالا نوبت س��وزانه بود كه مسئله را بلند بخواند، راه‌حل را بگويد و پس از تأييد 
خانم معلم آن را بنويس��د. اما س��وزانه، نه مس��ئله را خواند و نه راه‌حل را توضيح داد. 
خانم معلم با لبخند هميشگي گفت: »سوزانه‌جون مي‌دونم كه هم خوندن بلدي هم 

حلك‌ردن‌... ما منتظريم... زود باش.«
مكث سوزانه طول كشيد و سرش را بلند نكرد... كمك‌م صداي اعتراض بچه‌ها 

بلند شد: 

راضيه جمشيدي

دبستان شهيد بخارايي، روستايك هنه‌گويه املش، گيلان

در كي روز س��رد پاييزي، كنار دبستان روستا حسين جلوي مرا گرفت و دوباره 
گفت: »خانم معلم. اجازه! ميشه امروز املا نگيد.«

در جوابش گفتم: »باز هم كه تكرار كردي. شما بايد املا بنويسيد...«
نگراني عجيبي در چشمان پسرك بود. از نوشتن خوشش نمي‌آمد.

روزي ب��راي گردش علمي و جمع‌آوري س��نگ به كنار رودخان��ه‌ي يكارود در 
نزدكيي مدرس��ه رفتيم. ناگهان ديدم كه حس��ين بچه‌ها را دور خود جمع كرده و با 
كمترين وس��ايل و به كمك سنگ‌ها روي زمين شكل خورش��يد را ساخته است. از 
همين ايده جرقه‌اي به ذهنم زد. به بچه‌ها گفتم هر كدام تعدادي سنگ‌ريزه به كلاس 
بياورند. فردا و براي چندمين بار حس��ين خواس��ت كه املا نگويم. آن‌جا بود كه گفتم 
دانش‌آموزان سنگ‌ها را روي ميز بگذارند. به بچه‌ها گفتم مي‌خواهيم با اين سنگ‌ها 
املا بنويسيم. حسين وقتي اين وضع را ديد بسيار خوش‌حال شد. همه‌ي ما شروع به 
نوشتن جملات زيبا كرديم و آن‌جا بود كه ديدم سنگ‌ها به دادم رسيدند. از آن هنگام 

بود كه املاي حسين هم خوب شد.

»اِ زودباش ديگه، آسونه كه... سوزانه بخون... سوزانه بگو...«
اما او اخم كرده بود و جواب نمي‌داد. خانم بلند شد و دستي به‌سر سوزانه كشيد و 
گفت: »خانم گل، نمي‌خواي حل كني؟ مي‌شه بگي چرا؟ بلد نيستي يا هول شدي؟«
س��وزانه س��ربلند كرد و با قاطعيت گفت: »اجازه، اين مسئله رو دوست ندارم... 

حلش نميك‌نم.«
بچه‌ها و خانم معلم تقريباً ‌كيصدا گفتند: »چرا دوست نداري؟« و سوزانه با اخم 
به زهرا نگاه كرد و گفت: »واسه اينك‌ه گل چيدن از پارك، كار خوبي نيست.« خانم 
معلم لبخندي زد و گونه‌ي س��وزانه را بوسيد و رو به بچه‌ها گفت: »احسنت به دختر 
گلم كه اين همه به مفهوم اين مسئله دقت كرده. اين خيلي جالبه كه دختراي گل من، 
فقط به حل مسئله فكر نميك‌نن بلكه به مثبت و منفي‌بودن اون هم توجه دارن. خب 

حالا از زهرا خانم خواهش ميك‌نم مسئله رو تغيير بده و دوباره بنويسه.«
زهرا س��رش را خاراند و بريده‌بريده گفت: »من رفتم پارك... س��ه گل اطلسي 

بنفش و دو گل اطلسي زرد ديدم. من چند گل اطلسي ديدم؟«
او عبارت مسئله را نوشت و سوزانه اين‌بار لبخند بر لب شروع به توضيح و حل 

مسئله كرد.
از آن روز به بعد ما سعي كرديم به جنبه‌هاي ديگر مسئله هم فكر كنيم تا در حل 

مسئله‌هاي بزرگ زندگي‌مان هم به مهارت برسيم.
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20 کلمه بنویس
20 امتیاز بگیر

20 جمع مکسر بنویسید )مفرد و جمع(:
)ادب- آداب(، )اث��ر- آث��ار(، )امام- ائمه(، )جد- اج��داد(، )حرف- حروف(، )عضو- 
اعض��ا(، )قاعده- قواعد(، )قرن-ق��رون(، )دین- ادیان(، )طرف- اط��راف(، )افق-آفاق(، 

)علامت- علائم(، )عید- اعیاد(، )عمق- اعماق(، )منظره- مناظر( و...
کلماتی بنویسید که اولش با »پیش« شروع شود:

پیش‌آمد-پیش‌گو- پیش‌داوری- پیش‌قدم- پیش‌گیری- پیش‌دستی- پیش‌خرید- 
پیش‌درآمد- پیش‌پرداخت و...

کلماتی بنویسید که »گذار و گزار« داشته باشد:
گذار: قانون‌گذار- بنیان‌گذار- بنیادگذار- تخم‌گذار- علامت‌گذاری- شماره‌گذاری- 
نام‌گذاری- پایه‌گذاری- قیمت‌گذاری- ارزش‌گذار- سیاست‌گذار- نشانه‌گذار- فروگذار- 

تاجگذاری- بیمه‌گذار- گذرنامه- تأثیرگذار
گزار: نمازگزار- شکرگزار- کارگزار- خدمت‌گزار- سپاسگزار- خبرگزاری- وام‌گزار- 

خواب‌گزار- سرمایه‌گزار- مالیات‌گزار- خراج‌گزار- پیغام‌گزار- گزارش- گزاره
20 کلمه بنویسید که اولش با »خوش« شروع شود:

خوش‌مزه- خوش‌بختی- خوش‌مرام- خوش‌سلیقه- خوش‌خوراک- خوش‌هیکل- 
خوش‌خبر- خوش‌اخلاق- خوش‌باور- خوش‌خیال- خوش‌رو- خوش‌زبان- خوش‌حال 

و...
20 کلمه بنویسید که اول، وسط و آخرش »ژ« به‌کار رفته باشد:

»ژ« اول: ژال��ه- ژل��ه- ژی��ان- ژاپن- ژولی��ده- ژنرال- ژیلت- ژن- ژس��ت- 
ژیمناستیک و...

»ژ« وسط: بیژن- اکسیژن- آلرژی- آنژین- منیژه- مژه- اورژانس- بلژیک و...
»ژ« آخر: گاراژ- تیراژ- متراژ- ماساژ- شارژ- مولارژ- گوژ- پاساژ- رژ- تاژ و...
20 کلمه‌ی هم‌نویسه بنویسید )از نظر املا یکسان ولی از لحاظ

تلفظ و معنا متفاوت هستند(:
)کِشتی- کُشتی(، )سَم- سُم(، )گِل- گُل(، )حَسَن- حُسن(، )شِکر- شُکر(، )مَرد- 

مُرد(، )پرَ- پُر(، )عالمِ- عالمَ(، )شِش- شُش(، و...
همکاران گرامی می‌توانند از افعال- کلمات مرکب- هم‌خانواده- مترادف- متضاد- 
متشابه )هم‌آوا( و کلماتی که با )ها- ان- ات( جمع بسته می‌شوند و کلماتی که یک صدا 

و چند حرف دارند مانند: )ز- ذ- ض- ظ( و )ث- س- ص( و... استفاده کنند.

طاهره نصیری

آموزگار پایه‌ی پنجم دبستان شهید دستغیب، منطقه‌ی سه تهران

برای این‌که املای پای تخته را شیرین و اضطراب آن را کم کنم، بهتر دیدم بیشتر 
با کلمات مأنوس و رفیق شویم تا کلمات بیشتر در ذهن‌ها جای بگیرند. به همین دلیل 
تخته را با توجه به موضوع املا به دو یا سه قسمت تقسیم می‌کنیم. داوطلبی پای تابلو 
می‌آید و با هدایت من و فعالیت دانش‌آموزان، 20 کلمه می‌نویس��د و 20 امتیاز کس��ب 
می‌کند. چون همه‌ی بچه‌ها تلاش می‌کنند و آن‌چه را به‌خاطر می‌آورند، بیان می‌کنند؛ 
اکثر اوقات کلمات نوش��ته شده بیشتر از 20 کلمه می‌شود. در این حال احساس شادی 
و ل��ذت کلاس را فرامی‌گی��رد، اعتماد به نفس بالا می‌رود و باعث تقویت املا، انش��ا و 

زبان‌آموزی می‌شود.
20 کلمه بنویسید که تنوین‌دار باشد:

اولًا- ثانیاً- لطفاً- مخصوصاً- اتفاقاً- عمداً- دائماً- حقیقتاً- ذاتاً- مرتباً- مثلًا- واقعاً 
و...

20 کلمه بنویسید که آخرش »گر« داشته باشد:
رفتگر- سفالگر- مسگر- زرگر- برزگر- پژوهشگر- اشغالگر- غارتگر- جادوگر- 

افسونگر- کیمیاگر و...
20 کلمه بنویسید که »ال« در آن به‌کار رفته باشد:

فوق‌العاده- لوازم‌التحریر- نصف‌النهار- مسجدالحرام- سریع‌السیر- کثیرالانتشار- 
مش��ترک‌المنافع- سیدالس��اجدین- مال‌التج��اره- قائم‌الزاوی��ه- متوازی‌الاض�الع- 

متساوی‌الساقین- مختلف‌الاضلاع- والفجر- جوادالائمه-  مشعرالحرام و...
20 کلمه بنویسید که تشدید در آن به‌کار رفته باشد:

غدّه- محمّد- امّا- قصّه- تهیّه- فعّالیّت- متوجّه-جمعیّت- بنّا- قنّاد- مسمومیّت- 
حان و... مّال

20 کلمه بنویسید که الف مقصوره داشته باشد:
کبری- صغری- مرتضی- مجتبی- عیس��ی- یحیی- کس��ری-حتی- تعالی- 

علی- الی- علی‌رغم و...
20 کلمه بنویسید که در آن همزه به‌کار رفته باشد:

رأی- رأس- جرأت- مأمور- تأثیر- تأس��یس- متأسف- تألیفات-جزء- مؤدب- 
مؤثر- مؤاخذه- مؤمن- عزرائیل- لئیم-مطمئن- مسئولیت- جزئیات- توطئه- مائده- 

ناپلئون- تئاتر- پنگوئن و...
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                             دیدار از کاخ موزه‌ی چهلستون و سایر موزه‌های اصفهان

ما
ث 

را
می

اشاره
بس�یاری از کس�انی که از شهر اصفهان دیدار کرده‌اند، می‌گویند اصفهان شهری اس�ت که با یک بار سفر کردن، نمی‌توان همه‌‌ی 
جاهای دیدنی، به‌ویژه موزه‌های آن را گشت و از شگفتی‌هایش لذت برد. حمید دهقان حاصل گشت‌وگذار خود در کاخ موزه‌ی چهلستون 
و برخی موزه‌های شهر اصفهان را در قالب گزارشی خواندنی تدوین کرده است که آن را در این شماره از سلسله مطالب میراث ما در حد 

صفحات مجله درج کرده‌ایم.

شهر موزه‌ها

پیش��ینه‌ی کاخ چهلستون اصفهان که در هشتم 
مهرم��اه س��ال 1327 خورش��یدی به ن��ام »موزه‌ی 
چهلس��تون اصفهان« گشایش یافت، به قبل از دوران 
صفوی می‌رس��د. هس��ته‌ی نخس��تین باغ چهلستون 
کوش��کی است که ش��اه عباس اول بنا کرده است و با 
یک تالار میانی و غرفه‌هایی در چهار گوش��ه چشم را 

می‌نوازد.
در زمان ش��اه عباس دوم ایوان‌هایی در دو طرف 
تالار و دو اس��تخر در ش��رق و غرب آن احداث ش��د و 
دیواره��ای تالار مرکزی با نقاش��ی‌های زیبایی زینت 

یافت.
کاخ چهلس��تون از سال 1057 هجری قمری به 
محل پذیرایی از پادشاهان و صاحب منصبان دولت‌های 
هم عصر صفوی و انجام تش��ریفات اختصاص یافت. 
این کاخ روزگار پرفراز و نشیبی را از سر گذرانده است؛ 
از جمله این‌که دچار آتش‌س��وزی ش��ده و آسیب‌های 
فراوانی دیده اما پس از بازس��ازی و مرمت در تاریخ 15 
دی‌ماه 1310 خورشیدی در فهرست آثار ملی ثبت شده 

است.
کاخ موزه‌ی چهلستون شامل 
اتاق‌های شمالی  تالار تش��ریفات، 
و جنوب��ی، ای��وان آیین��ه و ای��وان 
ستون‌دار اس��ت. دلیل شهرت کاخ 
به چهلس��تون را انع��کاس تصویر 
بیست‌س��تون کاخ در استخر مقابل 

آن نقل کرده‌اند. 
م��وزه‌ی  دیوارنگاره‌ه��ای 
تزئینات  از شاهکارهای  چهلستون 
مضم��ون  ب��ا  ایران��ی  معم��اری 
صحنه‌ه��ای تاریخی از روابط دربار 
صف��وی با همس��ایگان ش��رقی، 
صحنه‌هایی از جشن‌های شاهانه و 
حضور رؤسا و نمایندگان کشورهای 

خارجی است.
در موزه‌ی چهلس��تون آثار هنری ارزش��مندی از 
س��ده‌های پیش از اسلام تا سده‌ی 14 هجری قمری 
مانند نس��خه‌های خطی نفیس مربوط به قرن چهارم 

هجری قمری، ظروف س��فالینه و آبگینه‌ی سده‌های 
س��وم تا یازدهم هجری قمری و ظروف چینی س��فید 
و آبی- که به س��فارش شاه عباس ساخته شده است- 
و قالیچه‌ه��ای زیبایی با طرح‌ه��ای محرابی قرن 11 
هجری و درهای چوبی منبت‌کاری و خاتم‌کاری شده‌ی 

آن زمان نگه‌داری می‌شود.
نگاره‌های کاخ چهلستون همواره موجب حیرت و 
شگفتی سفیران و جهان‌گردان کشورهای جهان بوده 
اس��ت. جهان‌گرد معروف، اوژن فلان�دن، درباره‌ی 
نقاشی‌های چهلستون می‌گوید: »نقاشی‌های چهلستون 
چنان جذاب است که انسان را تنبل می‌کند تا جایی که 
هر کس علاقه می‌یابد چند ساعتی روی تخت لم‌بدهد 
و ‌آن‌ها را تماش��ا کند. می‌توان گف��ت این کاخ آن‌قدر 
دل‌فریب اس��ت که اگر عاش��قان بدان‌جا آیند، به کلی 

معشوق خود را فراموش می‌کنند.«

سایر موزه‌های اصفهان
موزه‌های هنرهای تزئینی، موزه‌ی جلفا، موزه‌ی 
هنرهای معاصر و موزه‌ی تاری��خ طبیعی از موزه‌های 

اصفهان به‌شمار می‌آیند.
موزه‌ی هنرهای تزئینی در سال 1375 در عمارت 
تاریخی »رکیب‌خانه« تأسیس شد. بیش از چهارهزار اثر 

تاریخی در این موزه در بخش‌های کتابت، آثار لاکی و 
روغنی، دست‌بافته‌ها و دوردوزی‌های سنتی، نگارگری، 
آثار فلزی، آبگینه و چینی، سفال وآثار چوبی به نمایش 

گذاشته شده است.
موزه‌ی جلفا حاوی آثاری اس��ت که از گذشته‌ی 
هنر و فرهنگ ایرانیان ارمن��ی حکایت دارد. این موزه 
در کلیسای تاریخی »وانک« جلفای اصفهان واقع شده 

است که حدود 100 سال قدمت دارد.
حدود 450 قطعه ش��ی‌ء ارزش��مند از تصویرها و 
فرمان‌های پادشاهان تا عتیقه‌ها و تابلوهای نقاشی در 
موزه‌ی جلفا وجود دارد. کتاب‌های قانون‌های مذهبی و 
آسمانی و پزشکی و دستورزبان نوشته شده در فاصله‌ی 
قرن‌ه��ای دهم تا نوزدهم می�الدی و یک جلد قرآن 
خطی قرن 18 میلادی به زبان ارمنی از جمله‌ی 700 

جلد کتاب خطی این موزه به‌شمار می‌آیند.
م��وزه‌ی هنرهای معاصر اصفهان در محل بنای 
تاریخی و زیبای خانه‌ی مسعود میرزا حاکم اصفهان 

در دوره‌ی قاجار قرار دارد.
از جمل��ه آثار این موزه‌، حاش��یه‌ی پرده‌ی کعبه، 
مجس��مه‌ی گوزن‌های مسی، علم 
پولادی و پرده‌ی درویش را می‌توان 
نام ب��رد. در موزه‌ی هنرهای معاصر 
اصفهان همواره نمایش��گاه‌هایی از 
آثار هنرمندان معاصر در رشته‌های 
نقاش��ی، عکاسی، هنرهای سنتی و 

تجسمی برپاست.
موزه‌ی تاریخی طبیعی هم از 
جمله موزه‌های اصفهان اس��ت که 
در کنار م��وزه‌‌ی هنرهای معاصر و 
در بن��ای تاریخی تالار تیموری دایر 

شده است.
نمونه‌هایی از میلیون‌ها س��ال 
حیات گیاهی و جانوری در عرصه‌ی 
خلقت از جمله گیاه��ان و جانوران 
کمیاب و در حال انقراض، مجموعه‌ای کامل از جانوران 
بی‌مهره و سنگواره‌هایی با قدمت 500 میلیون سال از 

آثار دیدنی موزه‌ی تاریخ طبیعی است.

حمید دهقان
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کلید آموزش
خط فارسی و عربی چیست؟ 

ابوالفضل انوشه‌پور

مؤلف کتاب‌های درسی و کارشناس ارشد تعلیم‌وتربیت 

بزرگ‌ترین اختراع بشر، خط است که مبدأ تاریخ 
او گردیده اس��ت و از عمر آن حداکثر ده تا پانزده هزار 
س��ال می‌گذرد. قبل از اختراع خط، بشر میلیون‌ها سال 
روی کره‌ی زمین زندگ��ی می‌کرده، که مطابق آیه‌ی 
اول س��وره‌ی »انس��ان«، چیز قابل ذکری از او باقی 

نمانده است: 
هرِ لمَ یَکُن  هَل اتَی عَلیَ الانسانِ حینٌ مِنَ الدَّ

شَیئاً مَذکوراً 
»مگر نه این است که مدت‌زمانی بر انسان 

گذشت که چیز قابل ذکری نبود«. 
خ��ط نی��ز دوره‌ی تکامل خ��ود را طی ک��رده و از مرحله‌ی 
تصویری به نیمه تصویری رسیده و بالاخره به شکل الفبایی امروز درآمده است. برای 
هر صورت زبان، رمزینه‌ای قرار داد به نام »حرف« تعیین شده است که همانند نت 
در موسیقی است. سخن به وسیله‌ی حروف به رمز خطی درمی‌آید و کسی که به این 

رموز آشنا باشد، می‌تواند سخن گوینده را بنویسد یا نوشته‌ی او را بخواند. 
آموزگار پایه‌ی اول دبس��تان این توفیق را دارد که چشم و گوش دانش‌آموزان 
خود را به این رموز و یا خط الفبایی زبان آشنا کند. دانش‌آموزان با تمرین و تکرار و 
کاربرد این آموخته‌ها، مهارت‌ لازم را کسب می‌کنند. سال‌های بعد آموزگاران پایه‌های 
بالات��ر، کار آم��وزگار پایه‌ی اول را ادامه می‌دهند تا دانش‌آم��وزان به ریزه‌کاری‌ها و 
قاعده‌ی خط تسلط و اشراف کامل را پیدا کنند. در نتیجه ضرورت دارد که در دوره‌ی 
آموزش عمومی )دوره‌ی دبستان و راهنمایی(، در ابتدای هر سال معلم پایه و یا دبیر 
ادبیات، حروف، حرکات و ترکیبات هر یک از حروف الفبا را با حرکات شش‌گانه دوباره 
یادآوری کند. این کار موجب موفقیت در خواندن کلمات فارسی، قرآن و نوشتن بهتر 
املای کلمات خواهد شد. در ادامه، مطالب مذکور به‌طور مختصر شرح داده می‌شود. 
ال��ف( 32 ح��رف الفب��ا: ا- بـ ب - پـ پ- تـ ت - ث��ـ ث - جـ ج- چـ چ- حـ 
ح- خـ خ- د ذ- ر - ز - ژ - س��ـ س - ش��ـ ش- صـ ص - ضـ ض- ط- ظ- عـ 
غ غ- فـ ف- قـ ق - کـ ک- گـ گ- لـ ل- مـ م- نـ ن- و - هـ  غـ ـ ع ع- غ ـ ـعـ ـ

ه ه- یـ ی.  ـهـ ـ
ملاحظه می‌ش��ود که از این 32 حرف، نه تای آن یک ش��کل دارند، 20 تا دو 

شکل و 3 تا چهار شکلی هستند. 
ب( حرکات شش‌گانه: اَ َ-، اِ ِ- ـه ه، اُ ُ- ، آ ا، ایـ یـ ی ای، او و. 

پ( ترکیب حروف با حرکات )ترکیب با مصوت‌ها(، به‌طور نمونه جدول شماره 
1 را ملاحظه کنید. 

ممکن اس��ت سؤال شود پس همزه چیست. پاسخ این است که همزه )ء( الف 
مجعد )پیچیده( است. 

چهار حرف از حروف الفبا دو نقش دارند: هم می‌توانند صامت یا حرف باش��ند، 
هم مصوت و حرکت، هر یک از این حروف اگر در اول کلمه یا بخش باشد، صامت یا 
حرف است و اگر در دومین صدای بخش  قرار گیرد، حتماً مصوت است. اصولًا صدای 
دوم بخش همیشه، مصوت کوتاه یا بلند است. همچنین هر بخش کلمه همیشه، با 
صامت شروع می‌شود و به جز صدای دوم بخش که مصوت است، بقیه‌ی حروف آن 

بخش، صامت خواهد بود. 

ت( 1 الف(     ابَر- ادِاره- اتُاق- آب- او 
	        داد- باد 

ث( و   

ج- یـ ی 	 

چ- ـه  ه

او و ایـ یـ ی ایآ ااُ ـُـ اِ ـِـ ـه ه اَ ـَـ حرف/ حرکت
ووویـ ویواوُ وِ وه وَ و 

َـ یـ ی یو ییـ یییایُـیـِ یهی
ه ه هـ ـ هوهیـ هیهاهُـ ه‌ـِ هه هَ هـ ـ

{
ش

وز
آم

کلیدواژه ها: خط، خط فارسی، خط عربی، کلید آموزش.

{

{

جدول1

الف )1( نقش صامت یا همزه را دارد. 
الف )1( نقش مصوت را دارد. 

وارد- جواد- گاو 
دارو- سوزن

و، نقش صامت را دارد. 
و، نقش مصوت را دارد.

یک - میدان- چای 
میز - بازی

یـ ی، نقش صامت را دارد. 
ِِیـ ی، نقش مصوت دارد. 

بهِ - کلاه 
ـه ه، نقش صامت را دارد. }خانه - میوه

ـه ه، نقش مصوت را دارد.  
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الف )1( اگر در اول کلمه یا بخش بیاید، نقش صامت همزه را دارد و اگر دومین 
صدای بخش یا کلمه باشد، حتماً مصوت خواهد بود. 

همزه )ء( یا الف )1(، اولین حرف الفبا، پیچیدگی خاصی دارد. ترکیب این حرف 
را با حرکات شش‌گانه در جدول زیر ملاحظه می‌کنید. همزه )ء( هم به تنهایی می‌آید، 
هم به صورت الف )1( ظاهر می‌ش��ود و اغلب یکی از حروف )و - ا - ی یـ( کرسی 

یا پایه‌ی آن قرار می‌گیرد. 

ملاحظه می‌کنید که همزه )ا= ء( با هر یک از مصوت‌های کوتاه )ـَــِـــُـــ( سه 
نوع ترکیب، با مصوت بلند )ـــا ـٰـــ( پنج ترکیب، با مصوت بلند )یـ ی( سه ترکیب و 
با مصوت بلند )و( چهار ترکیب دارد که بعضی رسم‌المصحف و فقط در قرآن می‌آید و 

بعضی رسم‌الاملاست که در خط معمول فارسی یا عربی از آن استفاده می‌شود. 
در نوش��تن کلماتی که همزه )ء( دارند، با توجه به حرکت حرف قبل از همزه، یا 
حرکت خود همزه، قاعده‌ی زیر رعایت می‌گردد؛ هرچند این قاعده اس��تثنا هم دارد و 

مطلق نیست. به جدول2 توجه کنید.

ویـ یــا ـٰــــُـ ـِـ ـَـ حرف/ حرکت
ِاَا اوایـ ایاٰ اُا

ءوءیـ ءیءاءُءِءَء 
َـئـ ِـئ ُـئ ئـوئیـ ئـیئائ

ؤوآ
ؤا

ملاحظات مثالپایه با کرسی همزه... می‌شوداگر حرف قبل از همزه... باشد
تألیف- تأکید أـَــ
مُؤمن- سُؤال ؤـُــ
ذئب- بئرئــَــ
َـ( است. مسأله - مسئله أ یا ئـ ـــ حرکت همزه )
حرکت همزه )و( است. مسؤول - مسئولؤو یا ئوـــ

به چند کلمه‌ی روبه رو دقت کنید: رَاوف- رَءوف- رَؤوف- رَئوف 
شکل اول معمول نیست، شکل دوم رسم‌المصحف است و در قرآن می‌آید و دو 

شکل بعدی رسم‌الاملا است و در خط فارسی و عربی کاربرد دارد. 
خدایا چنان کن سرانجام کار 
تو خشنود باشی و ما رستگار 

رَبنّا آتنِا مِن لدَُنک رَحمَةً وّ هَیّیء لنَا مِن امَرِنا رَشَداً )سوره‌ی کهف - آیه‌ی 10( 
»پروردگارا، ما را مورد لطف و رحمت خود قرار ده و موجبات رشد ما را فراهم کن.« 

جدول2

25
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روش آموزش
مهارت‌هاي تفكر

گردآوري و تنظيم: فرزانه شهرتاش

سرآغاز
با تصويب برنامه‌ي »تفكر و پژوهش« ـ يا بهتر بگوييم آموزش »مهارت‌هاي تفكر« به كودكان در پايه‌ي شش��م ـ اين س��ؤال پيش مي‌آيد كه آيا دو واژه‌ي 
»تفكر« و »پژوهش« بر كي معنا دلالت دارند يا دو معنا؟ سؤال ديگري كه به ذهن مي‌رسد اين است كه مهارت‌هاي تفكر كدام‌اند و با چه روشي بايد آموزش داده 

شوند.
اگرچه روش‌هاي گوناگوني براي آموزش تفكر به كودكان وجود دارد، آن‌چه اخيراً بيش��تر بررس��ي شده است روش كندوكاو گروهي1 يا به عبارت ديگر شروع 
تدريس با گوش كردن به كي داستان يا ماجرايي است كه كودكان بتوانند به واسطه‌ي آن سؤالات خود را مطرح كرده و سپس به منظور تمرين مهارت‌هاي تفكر، 
پيرامون آن سؤال‌ها و پاسخ‌هاي احتمالي و موقتي به آن‌ها بحث كنند. شواهد كافي وجود دارد كه دانش‌آموزان با شركت در بحث‌هايي كه در آن تفكر به‌خوبي نمود 
پيدا ميك‌ند، ياد مي‌گيرند كه چه‌طور بهتر فكر كنند )برونر 1986؛ فورمن و كزدن 1985؛ ويگوتسكي 1962(. دانش‌آموزان در ابتدا ممكن است نتوانند متناسب با سطح 
بحث، به‌تنهايي فكر كنند ولي به‌تدريج، توانش‌هاي فكري بهك‌ار رفته در بحث را در خود دروني ميك‌نند. براي اينكه چنين فرايندي شكل گيرد، بايد تفكر خوب را 
به‌صورتي قابل مشاهده در معرض ديد قرار دهيم. در بيشتر كلاس‌ها ـ حتي در حين بحث ـ بهترين فكر‌ها در معرض عموم قرار نمي‌گيرد و فقط در ذهن معلم انجام 
مي‌شود و دانش‌آموزان صرفاً از نتايج اين تفكر بهره مي‌برند. هدايت مناسب بحث‌هاي كلاسي، تفكر خوب را نمايان و آشكار مي‌سازد )ديلون 1994؛ شارپ و اسپليتر 

1995( و پروژه‌ي 2‌CAST )ادي 2001( از ماندگاري نتايج يادگيري دانش‌آموزان در اين نوع بحث‌ها پشتيباني ميك‌ند.

ك                   ندوكاو گروهي

ش اول
بخ

كندوكاو3 ازك جا آمد؟
در پاسخ به مشكلات شناخته‌شده‌ي دانش‌آموزان 
در يادگي��ري، پژوهش‌ه��اي بس��ياري براي روش��ن 
ش��دن چه‌گونگي يادگيري در دانش‌آموزان با س��نين 
و سب‌كهاي ش��ناختي گوناگون انجام شده است. اين 
پژوهش‌ه��ا به تقويت و تأييد چن��د نظريه‌ي عمومي 
درباره‌ي »يادگيري« به‌نام عمومي »ساختن‌گرايي/ 
س�ازندگي«4 منجر شد كه بيشترين اميدواري را در 
توضيح و تسهيل يادگيري به‌وجود مي‌آورد. نظريه‌هاي 
ساختن‌گرا را مي‌توان تكاملي‌افته‌ي نظريه‌هاي شناختي 
و فراشناختي در نظر گرفت. اين نوع نظريه‌ها ريشه در 
افكار جان ديويي، ژان پياژه، لئو ويگوتس��كي5 دارند و 

همه‌ي آن‌ها شامل چند اصل مهم‌اند: 
1. دانش تنها از طريق درگيري مستقيم يادگيرنده 
دريافت مي‌شود؛ يعني، دانش از طريق فعاليت يادگيرنده 
ساخته مي‌شود و هرگز به شكل انفعالي كسب نمي‌شود؛

2. دانش‌آم��وز دانش جدي��د را از طريق تأمل6 و 
اصلاح ساختارهاي قبلي دانش خود مي‌سازد؛

3. دان��ش امري ش��خصي اس��ت. مجموعه‌اي 
از تفس��يرها، تجربه‌ها و مش��اهدات فردي اس��ت كه 
به‌وسيله‌ي مفاهيم قبلي و تعامل‌هاي اجتماعي شكل 

مي‌گيرد؛
4. يادگيري، تجربه يا پروژه‌اي اجتماعي اس��ت 
كه در آن ايده‌هاي علمي به‌وس��يله‌ي درميان گذاشتن 

مشاهدات، س��خنان و افكار و ارزشي‌ابي‌هاي اعضاي 
گروه تعيين و ثابت مي‌شوند.

در اي��ن نظريه‌ها، واقعيت عين��ي جهان بيرون، 
مستقل از يادگيري فرض شده و چنين تصوير نمي‌شود 
كه يادگيرنده از راه يادگيري، نس��خه‌اي از اين جهان 
را به ذهن مي‌س��پارد بلكه يادگيرنده، دانش )مفاهيم، 
اصول، فرضيه‌ه��ا، تداعي‌ها و...( را براس��اس تجارب 
ش��خصي خود مي‌سازد و اين كار را به‌طور فعال انجام 
مي‌ده��د. روش آموزش��ي كه از نظريه‌ي س��ازندگي 

پشتيباني ميك‌ند، روش كندوكاو نام دارد.

كندوكاو چيست؟
پياژه چني��ن فرض ميك‌رد ك��ه يادگيري امري 
فردي اس��ت و در جريان كن��دوكاو چنانچه تجربه‌ي 
جديدي، با درك فعلي شخص هم‌خواني داشته باشد، 
به دانش قبلي فرد افزوده مي‌ش��ود ولي در زمان بروز 
ناهم‌خواني، اطلاعات جديد يا بلافاصله رد مي‌ش��وند 
يا اينك‌ه شخص، درك قبلي خود را به‌نوعي بازسازي 
ميك‌ن��د كه اطلاعات جديد نيز معنا و مفهوم داش��ته 

باشند )دونالدسون، 1978(.
ديويي نيز اعلام ميك‌ند كه »تجارب« مدرس��ه 
بايد به دانش‌آموز كمك كند تا به‌جاي كسب اطلاعات، 
روش پژوهش را بياموزد و در مس��يري گام بردارد كه 
توليدكننده‌ي دانش خويش باشد. او معتقد است انسان 

از طري��ق فرايند كندوكاو به تفكر تأملي7، يعني همان 
بررسي فعال، مداوم و دقيق‌ هر عقيده يا معرفت دست 
ميي‌ابد. ديويي فرايند كندوكاو را روش تدريس جامعي 
مي‌داند كه مي‌تواند در ياددهي ـ يادگيري همه‌ي علوم 
از آن استفاده شود. به‌عقيده‌ي او، در هر كي از مراحل 
اي��ن فرايند ذهن، حواس، عواطف و به‌طور كلي مغز و 
دست يادگيرنده به‌طور فعال بهك‌ار گرفته مي‌شود. اغلب 
كساني كه از فرايند كندوكاو در آموزش سخن گفته‌اند، 
به‌نوعي از نظريات ديويي الهام گرفته و از آن با عناوين 
ديگري مانند روش حل مس��ئله، اس��تقرايي، تجربي، 
مفهومي، فرايندي، پرسش��ي، اكتشافي و نظاير آن نام 
برده‌اند. در اين روش‌ها معمولًا شرايطي فراهم مي‌شود 
تا يادگيرنده با موقعيتي نامعين و س��ؤال‌برانگيز مواجه 
شود و آن‌گاه با راهنمايي اندك از سوي معلم )تسهيلگر( 
و با تلاش فكري و عملي خويش، آن موقعيت نامعين 
را به ش��كلي معين و روش��ن درآورد و به‌عبارت ديگر، 

براي حلّ مسئله اقدام كند.
شارپ )2004( نيز مي‌گويد: »اگر پيش‌فرض‌هاي 

ما در مورد تعليم‌وتربيت درست باشد يعني: 
 اولويت تعليم‌وتربيت آموزش مهارت‌هاي س��طوح 

بالاي تفكر باشد؛
 كلاس‌ها به روش كندوكاو گروهي اداره شوند؛

 همه‌ي دروس به روش كندوكاو آموزش داده شوند؛
 توجه كودكان را به پيش‌فرض‌هاي پايه در همه‌ي 

ت
ربی

و ت
م 

علی
ت

کلیدواژه ها: کندوکاو گروهی، مهارت های تفکر، کندوکاو علمی، پژوهیدن.
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دروس جل��ب كنيم و كودكان را تش��ويق كنيم كه به 
كندوكاو اين پيش‌فرض‌ها بپردازند؛

 كودكان را تشويق كنيم تا هم‌زمان با زبان‌آموزي به 
كندوكاو بعد فلسفي زندگي روزمره‌ي خويش بپردازند؛

 خطاپذيري و تعهد به خود تصحيحي بخش مهمي 
از روش تفكر خوب و مس��تقل كودك و معلم را شكل 

بدهد؛
 هدف اصلي تعليم‌وتربيت كمك به كودكان در بهتر 

قضاوتك‌ردن/ انتخابك‌ردن/ تصميم گرفتن باشد؛
آن‌گاه هم��ه‌ي مؤلفه‌ه��اي تعليم‌وتربيت مانند، 
برنامه‌ي درس��ي، نقش معلم، هدف از نمره، كندوكاو 
ف��ردي در مقابل كندوكاو گروهي، فعاليت‌هاي رقابتي 
در مدرسه، معماري مدارس و كلاس‌ها و اهداف كلي 
تعليم‌وتربيت خود باي��د مورد بازنگري قرار گيرند.« در 
ادام��ه مي‌افزايد: »منظور ما از كن��دوكاو تمريني خود 
تصحيح‌گر اس��ت كه در آن كي موضوع درسي مورد 
تحقي��ق قرار مي‌گيرد، به اين منظ��ور كه براي مقابله 
با چيزي كه مسئله‌زاس��ت، راه‌هايي را كشف يا اختراع 
كنيم. كندوكاو اغلب وقتي آغاز مي‌ش��ود كه مسئله‌اي 
بروز كند كه قبلًا درس��ت فرض مي‌شده است. حاصل 
كندوكاو همان قضاوت‌ ماس��ت. ما مي‌توانيم كندوكاو 
تاريخي، مذهبي، رياضي، زيبايي‌شناسي، زبان‌شناختي، 
علمي و فلسفي داشته باش��يم. هنگام اشاره به فرايند 

كندوكاو منظورمان اين است: 
 درك دشواري كار يا سرخوردگي )ناكامي، شكست(؛

 ترديد؛
 بيان مسئله يا سؤال؛

 فرضيه‌سازي؛
 آزمون فرضيه؛

 كشف شواهدي كه با فرضيه تناقض داشته باشد؛
 بازنگري فرضيه به‌طوري كه شواهد متناقض را هم 

دربرگيرد؛
 بهك‌ارگيري فرضيه‌ي بازنگري شده در زندگي.«

در واقع ك��ودكان از طريق فراين��د كندوكاو ياد 
مي‌گيرن��د حاصل تج��ارب خود را با آنچ��ه در زندگي 
برايش��ان روي مي‌دهد يا آنچه انتظار دارند برايش��ان 
روي بده��د، پيوند بزنند. آن‌ها ي��اد مي‌گيرند، توضيح 
دهند و پيش‌بيني كنند،‌ علت و معلول، هدف و وسيله، 
و پيامدهاي ناشي از آن‌ها را از كيديگر شناسايي كنند. 
ممكن است زماني اين كندوكاو گروهي به كي قضاوت 
نهايي هم برسد ولي ما نبايد آن را با توافق‌هاي موردي 
اشتباه كنيم. گاهي اين توافق‌ها مانند استراحتگاه‌هاي 
ميان راه هس��تند و جنبه‌ي نهايي ندارند. ديويي معتقد 
است توافق‌هاي به‌عمل آمده، به واسطه‌ي كي كندوكاو 
خاص بر س��ر كي موقعيت خاص ضامن آن نمي‌شود 
كه اين نتيجه‌ي توافق شده براي هميشه مورد توافق 
باقي بماند. دس��تيابي به باورهاي توافق شده، پويا و در 
حال پيشرفت هس��تند و هيچ باوري نيست كه آن‌قدر 
مورد توافق باش��د كه هيچ‌وقت موضوع كندوكاوهاي 
بع��دي قرار نگيرد. در كن��دوكاو علمي، ملاك مطلب 
توافق‌شده يا دانش علمي همان، مرجع محسوب شدن 
براي كندوكاوهاي بعدي است و نه آن‌قدر توافق شده 
كه موضوع مورد بررسي در كندوكاوهاي بعدي نباشد 

)منطق: 9-8(.

چراك ندوكاو گروهي مطرح شد؟
ويگوتسكي )1962( با تأيكد بر زندگي اجتماعي 
انس��ان و اعتق��اد به اينك‌ه »يادگي��ري جمعي پايه‌ي 
يادگيري فردي است« يادگيري را ابتدا امري اجتماعي 
مي‌دان��د. براي بيان ادعاي او مي‌توانيم به ش��يوه‌هاي 
آموزش زبان توجه كنيم. همه‌ي انس��ان‌ها از بدو تولد 
توانايي يادگيري زبان را دارند ولي اگر در مراحل رش��د 
خود، با هيچ زباني مواجه نشوند، زبان ياد نمي‌گيرند يا 
ممكن است هرگز نتوانند موفق به يادگيري آن شوند. 
بنابراين، مهم اس��ت كه از نظر زباني در معرض جمع 
قرار بگيريم. بيش��تر يادگيري‌هاي م��ا و حتي توانايي 
تفكر ما با همه‌ي پيچيدگي‌هايش به زبان بستگي دارد. 
بنابراين، عجيب نيست كه در معرض جمع قرار گرفتن 
در بسياري از يادگيري‌هاي ديگر نيز مهم باشد. بديهي 
است وقتي توانايي‌هاي يادگيري از طريق جمع تثبيت 

شوند، يادگيري های فردي نيز خود محقق مي‌شوند.
ويگوتس��كي معتقد اس��ت كه ما در زمينه‌هاي 
اجتماع��ي ـ فرهنگ��ي خاص به كمك ه��م معاني را 
درك ميك‌نيم. دانش‌آموزان از طريق كندوكاو گروهي 
مي‌توانند مشخص كنند به چه چيز علاقه دارند تا سطح 
درك فعلي خود را به نمايش بگذارند. اين امر به معلم 
به‌عنوان تسهيلگر امكان مي‌دهد در »ناحيه‌ي تقريبي 
رشد« كار كند. ويگوتسكي ادعا ميك‌ند كه هر كي از 
ما، در زمان خاص، س��طح خاص��ي از توانايي را داريم؛ 
بدين معنا كه مي‌توانيم كاره��اي خاصي را به‌تنهايي 
انجام دهيم. فراتر از اين سطح، كارهايي قرار دارند كه 
نمي‌توانيم به‌تنهايي انجام دهيم ولي مي‌توانيم به‌عنوان 
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عض��وي از گروه، موفق به انج��ام دادن آن كارها 
ش��ويم. او اين منطقه را »ناحيه‌ي تقريبي رش��د« 
مي‌نام��د. فراتر از اين منطقه نيز چيزهايي اس��ت 
ك��ه حتي با كم‌كهاي ديگران ني��ز قادر به درك 
آن‌ها نيس��تيم. امروزه كم‌كهاي ديگران يا گروه‌ 
را »داربس��ت‌زني« مي‌نامند )برون��ر 1986(. كاملًا 
ممكن است كاري را كه هيچكي‌ از اعضاي گروه 
قادر به انجام‌دادن آن نباش��ند بت��وان با همكاري 
اعض��اي گ��روه انج��ام داد. وي روي ريش��ه‌هاي 
اجتماعي شناخت و اهميت »ناحيه‌ي تقريبي رشد« 
تأيكد ميك‌ند كه در آن تعامل آگاهانه هم‌س��الان 
نقش مهمي دارد. ويگوتسكي اين ناحيه را به‌صورت 
تفاوت ميان س��طح واقعي ذهن كمك و سطحي 
كه ممكن اس��ت كودك در حل مسائل به كمك 
ديگران به آن برس��د، مي‌داند. او به اوليا و معلمان 

توصيه ميك‌ند تا فعاليت‌ه��اي يادگيري را در ناحيه‌ي 
تقريبي رش��د كودكان و كمي فراتر از س��طح عملكرد 
مستقل آن‌ها نگاه دارند و كودكان را به چالش اندازند تا 

به فراتر از توانايي‌هاي شناختي خود دست يابند.

كندوكاو علمي چيست؟
از نظ��ر ديويي تفكر، تجربه و ش��ناخت از طريق 
فرايند كندوكاو شكل مي‌گيرد و روش تفكر، همان روش 
اساسي تجربه‌هاي تربيتي است. پس بايد خصوصيات 
اساسي روش آموزش )ياددهي( با خصوصيات اساسي 
تفكر )يادگيري( همانند و ‌كيس��ان باشد و چون جدا 
كردن تفكر از تجربه‌ي تربيتي بي‌معناست، بنابراين وي 
نخس��تين‌بار در كتاب »دموكراسي و تعليم‌وتربيت« از 
فرايند كن��دوكاو به‌عنوان نظريه‌ي ياددهي ـ يادگيري 
سخن گفت )ديويي 1993(. او فرايند تفكر را با فرايند 
شناخت، يادگيري و پژوهش، كيسان و هدف اصلي آن 
را مدلل س��اختن عقيده‌اي با استفاده از شواهد، دلايل، 
استنباط و تعميم مي‌دانست. به تعبير ديگر، حل مسئله 
فرايند تفكري كندوكاوگونه است كه هر مرحله از آن در 
مسيري تداوم ميي‌ابد كه »تجربه« ناميده مي‌شود. ما 
نيز به تبعيت از ديويي، وقتي از كندوكاو به‌عنوان فرايند 
ياددهي ـ يادگي��ري علوم ياد ميك‌نيم، آن را كندوكاو 

علمي مي‌ناميم.
كندوكاو علمي در واقع به راه‌هايي گفته مي‌شود 
كه دانش��مندان به‌وسيله‌ي آن‌ها درباره‌ي دنياي مادي 
و طبيعي به مطالعه مي‌پردازند و پديده‌ها را براس��اس 
ش��واهد حاص��ل از كار خود توضي��ح مي‌دهند. فرايند 
كندوكاو كه گاهي تفكر علمي8 يا روش علمي9 يا روش 
حل مسئله10 نيز ناميده مي‌شود، روشي منحصربه‌فرد با 
مجموعه‌اي از گام‌هاي مشخص و پشت‌سرهم نيست. 
كندوكاو علمي فرايند انعطاف‌پذيري براي س��ؤالك‌رن 
و پاس��خي‌ابي به س��ؤال‌هايي درباره‌ي طبيعت اس��ت. 
يادگيري از طريق كن��دوكاو علمي براي دانش‌آموزان 
موقعيت‌هاي��ي را فراه��م م��ي‌آورد تا آن‌ها ب��ا انجام 
دادن آزماي��ش، فرايندهايي را ش��كل دهن��د و از آن 

طري��ق به جم��ع‌آوري داده‌ها درب��اره‌ي محيط مادي 
بپردازند. »س��ؤال« بخش اصلي كندوكاو علمي است. 
دانش‌آموزان بايد س��ؤال‌هاي مرتبط بپرسند و راه‌هاي 

پاسخ‌گويي و تعميم آن‌ها را جست‌وجو كنند.
آموزش روش كندوكاو در علوم به معناي افزايش 
تواناي��ي در هدايت فرايند كن��دوكاو علمي و درك آن 
است. در اين روش دانش‌آموزان در هر پايه و در همه‌ي 
بخش‌هاي علوم، فرصت بهك‌ارگيري فرايند كندوكاو 
علمي و رشد مهارت‌هاي تفكر را پيدا ميك‌نند. از 
جمله‌ي اين فعاليت‌ها س��ؤالك‌ردن، طراحي و هدايت 
پژوه��ش، اس��تفاده از ابزارهاي مناس��ب، راهكارهاي 
جمع‌آوري اطلاع��ات، تفكر نقاد و منطق��ي درباره‌ي 
رابطه‌ي ميان شواهد و استنباط‌ها يا توضيحات، ساخت 
و تحليل تفسيرها يا توضيحات ديگر و برقراري ارتباط 
درباره‌ي موضوعات علمي است. دانش‌آموزان از طريق 

فرايند كندوكاو علمي: 
 ب��ه درك مفهوم��ي11 از موضوعات علمي دس��ت 

ميي‌ابند؛
 چه‌گونه دانستن را در علوم تجربي تجربه ميك‌نند؛

 ماهيت علم تجربي را درك ميك‌نند؛
 مهارت‌ه��اي لازم براي فرايند كندكاو دنياي مادّي 

را كسب ميك‌نند؛
 به اس��تفاده از مهارت‌ه��ا، توانايي‌ها و نگرش‌هاي 

علمي علاقه‌مند مي‌شوند.
بنابراين در برنامه‌ي درس��ي علوم،‌ تلاش بر آن 
اس��ت كه دانش‌آموزان محت��وا را هم‌زم��ان با فرايند 

كندوكاو و از طريق درك و بهك‌ارگيري آن بياموزند.
كن��دوكاو علمي به‌ دو صورت ف��ردي و گروهي 
قابل اجراس��ت و با گس��ترش وس��عت علوم و نياز به 
توانمندي‌هاي گوناگون نياز به كندوكاو علمي گروهي، 

بيشتر از گذشته نمايان شده است.
آن دس��ته از مهارت‌هاي تفكر را كه بيش��تر در 
ارتباط با كندوكاو علمي هس��تند به‌عنوان مهارت‌هاي 
فراين��دي علوم ي��ا فرايندهاي علم مي‌شناس��ند. اين 
مهارت‌ها در واقع، ابزار تحقيقات و پژوهش‌هاي علمي 

به‌شمار مي‌آيند و عبارت‌اند از:

1. طبقه‌بندي؛
2. برقراري ارتباط؛

3. مشاهده و توصيف؛
4. كار گروهي؛
5. اندازه‌گيري؛
6. پرسشگري؛

7. بهك‌ارگيري اعداد؛
8. فرضيه‌سازي؛

9. استنباط؛
10. پيش‌بيني؛

11. كنترل متغيرها؛
12. تفسير داده‌ها؛

13. ارائه‌ي مدل‌ها )مدل‌سازي(؛
14. حل مسئله؛

15. تجزيه و تحليل؛
16. طراحي آزمايش؛
17. كاربرد رياضيات؛

18. استفاده از روابط زمان ـ فضا؛
19. توافق عمومي؛

20. تعريف عملياتي؛
21. تريكبك‌ردن.

بقيه‌ي اين مقاله را در شماره‌ي بعد بخوانيد.

پي‌نوشت 
1. Community of Inquiry
2. Cognitive Acceleration through 
Science Education (CAST)
 3. از آن‌ج��ا ك��ه در زب��ان انگليس��ي كلم��ه‌ي

 explore و explorer را مع��ادل كاوش و 
كاوش��گر قرار داده‌ايم، خوب اس��ت كه كلمه‌ي 

inquiry را معادل كندوكاو در نظر بگيريم.
4. constructivism
5. Vygotsky
6. reflection
7. Reflective Thinking
8. Scientific Thinking
9. Scientific Method
10. Problem Solving
11. Conceptual understanding
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مثال: فرايندك ندوكاو علمي )گروهي(فرايندك ندوكاو علمي )فردي(

بيان مسئله

ـ مسائلي را مطرح كنيد كه در موقعيت‌هاي واقعي و مورد نياز انسان باشد.
ـ مسائلي را بيان كنيد كه به دنبال طرح ايده‌هاي موجود، مطرح شود.

ـ براي كي پديده، مدل يا الگويي بسازيد.
ـ متغيرها، موضوع‌ها و روابط ميان آن‌ها را مشخص كنيد.

ـ مدل يا الگويي را نقادانه تجزيه و تحليل كنيد و پيامدهايش را بررسي 
كنيد.

گروه، ايده‌ي خود را به شكل سؤال تحقيق درمي‌آورد: وقتي فاصله‌ي چراغ‌قوه 
از شئ تغيير ميك‌ند، طول سايه چه تغييري ميك‌ند؟

گروه پيش‌بيني ميك‌ند كه، با نزد‌كيتر شدن چراغ‌قوه به كي جسم، سايه‌ي 
جسم بزرگ‌تر مي‌شود. آن‌ها بررسي ميك‌نند كه چه‌گونه تحقيق خود را انجام 

دهند و كي طرح بدهند.

مشاهده 
)كسب 

اطلاعات با 
پنج حس(

ـ پديده‌ را در دنياي واقعي مشاهده كنيد.
ـ پديده را شرح دهيد.

دانش‌آموزان كلاس پنجم در مورد نحوه‌ي تش��يكل س��ايه به كمك اشياي 
موج��ود در كلاس، دي��وار كلاس و ي��ك چراغ‌ق��وه به مش��اهده و تحقيق 
مي‌پردازند. يلدا پيشنهاد ميك‌ند كه وقتي چراغ‌قوه نزدكي جسم است، سايه 
بزرگ‌تر مي‌ش��ود. معلم گروه يلدا را تش��ويق ميك‌ند تا درباره ی ايده‌ي يلدا 

تحقيق كنند.

تحقيق

ـ روش‌ها و وسايل مناسبي را براي تحقيق انتخاب كنيد: 
مش��اهده، مصاحبه، پرسش‌نامه، آزمايش، جست‌وجوي داده‌هاي موجود، 

تحليل رياضي داده‌ها و...
ـ از وسايل اندازه‌گيري مرسوم و متداول استفاده كنيد.

ـ نمونه‌اي را طراحي كرده و متغيرها را كنترل كنيد.
ـ مراحل اندازه‌گيري را انجام دهيد.
ـ داده‌ها را جمع‌آوري و ثبت كنيد.

ب��راي آزمايش منصفانه، تصميم مي‌گيرند همه‌چيز را ثابت نگه دارند؛ يعني، 
جسم موردنظر، فاصله‌ي جسم از ديوار، چراغ‌قوه‌ي مشابه و ساير موارد و فقط 
فاصله‌ي چراغ‌قوه تا جس��م را تغيير دهند. گروه فهرستي از ابزارهاي موردنياز 
خود را از جمله خطك‌ش/ متر براي اندازه‌گيري طول سايه و فاصله‌ي چراغ‌قوه 

تا جسم تهيه ميك‌ند.

تجزيه و 
تحليل

ـ داده‌ها را بررسي كنيد و سپس آن‌ها را شرح دهيد.
ـ داده‌ها را تجزيه و تحليل كنيد.

ـ مدل‌ها يا الگوها را با اطلاعات واقعي ارتباط دهيد.
ـ روابط ميان داده‌ها را تفسير كنيد.

ـ الگو يا مدل خود را براساس شواهد بازنگري كنيد.

معلم طرح دانش‌آموزان‌ را بررس��ي ميك‌ند و س��پس گروه، تحقيق خود را 
آغ��از ميك‌ند. آن‌ها ط��رح خود را اجرا و نتاي��ج را در جدول ثبت ميك‌نند. 
در كي س��تون فاصله‌ي چراغ‌قوه تا جس��م و در ستون ديگر ارتفاع سايه را 
مي‌نويسند. آن‌ها تصميم مي‌گيرند فاصله‌‌ي چراغ‌قوه تا جسم را به فواصل 
پنج سانتي‌متري تغيير دهند يعني 5، 10، 15، 20، 25، 30 و... و سپس طول 

سايه را اندازه بگيرند.

ـ نتيجه‌گيري كنيد.نتيجه‌گيري

گروه از نتايج به‌دس��ت آمده در جدول براي رس��م منحني نمايش طول سايه 
در مقابل فاصله‌ي چراغ‌قوه از جس��م اس��تفاده ميك‌نند. آن‌ها از نمودار خود 
براي جس��ت‌وجوي الگو و اثبات درس��تي ايده‌ي يلدا استفاده ميك‌نند. آن‌ها 
نتيجه‌گيري ميك‌نند كه هرچه چراغ‌قوه به جسم نزد‌كيتر باشد، طول سايه‌ي 

جسم بلندتر است. 

برقراري 
ارتباط

ـ ايده‌ها را توضيح دهيد.
ـ بحث درباره‌ي نتايج را در جهت حمايت از اطلاعات دسته‌بندي كنيد.

ـ سؤال‌هاي جديد را مطرح كنيد.
ـ مكتوب كنيد.

معلم با گروه درباره‌ي تحقيقش��ان صحبت ميك‌ند و مي‌پرسد كه آيا از نتايج 
نحوه‌ي كارشان راضي‌اند يا نه. بچه‌ها اذعان ميك‌نند كه سخت‌ترين بخش، 
اندازه‌گيري س��ايه بوده است. آن‌ها فكر ميك‌نند كه بايد اندازه‌گيري را تكرار 
كنند تا از دقت آن اطمينان حاصل نمايند. هم‌چنين فكر ميك‌نند كه نگه‌داشتن 
چراغ‌قوه به‌صورت ثابت كار سختي است و براي بهبود تحقيق خوب است كه 
آن را روي ميز بگذارند. معلم پيشنهاد ميك‌ند تحقيق خود را بنويسند و ارزيابي 

نهايي خود را بدان اضافه كنند.
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در قسمت‌های پیشین این پژوهش‌ها، مباحثی چون آسیب‌شناسی، مبانی و مهارت‌های پایه مورد توجه قرار گرفت. تلاش بر این بود که ضمن بیان اشتباهات 
و خطاها، تصویری درست و مبتنی بر روش‌شناسی علمی از پژوهش‌های دانش‌آموزی ارائه شود.

این قسمت به بحث در اصول اختصاص دارد یعنی ملاک‌هایی که می‌تواند مبنا قرار گیرد. هر فعالیت مرتبط با پژوهش‌های دانش‌آموزی را می‌توان با اصول 
محک زد و اگر فعالیتی با یک یا چند اصل سازگار نبود، باید مورد تجدید نظر قرار گیرد.

ابراهیم اصلانی

                    اصولی که در پژوهش‌های دانش‌آموزی باید مورد توجه قرار گیرد

مبانی، اصول و روش‌شناسی پژوهش‌های دانش‌آموزی- 7
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قسمت اول اصول، چراغ راه است

از اصل تا روش
تلاش‌ه��ای علمی ب��ه یافته‌های متعددی منجر می‌ش��ود. در هر رش��ته‌ای، 
پژوهشگران زیادی فعالیت می‌کنند اما ممکن است هر کدام به نتایج متفاوتی برسند. 
تفاوت در نظریه‌ها هم، ناش��ی از همین است که نظریه‌پردازان با دیدگاه‌های خاص 
خود، دنبال پژوهش‌های متفاوتی می‌روند. با وجود این تلاش‌ها و یافته‌های متفاوت، 
در هر رشته‌ی علمی نکاتی وجود دارد که به اثبات رسیده و مورد تأیید همه است. این 

نکات، »اصول« نامیده می‌شوند.
اصل1 به رابطه‌ی مقرر میان پدیده‌ها یا عوامل گفته می‌ش��ود و امری عینی و 
واقعی است. اصل، منشاء و مصدر اعمال است. انتخاب روش بر مبنای اصل شکل 
می‌گیرد. اصل مشخص می‌کند که برای رسیدن به هدف، باید از چه روشی استفاده 

کنیم )شعاری‌نژاد، 1388 و 1391(.

ش��کوهی )1385( اصول را مبانی عقلانی و مقیاس‌هایی بری از هرگونه نظر 
شخصی و اعتباری می‌داند. اصول حاکی از هم‌خوانی اندیشه‌ها و توافق صاحب‌نظران 
و به دور از هرگونه پیش‌داوری است. او تأکید می‌کند که اصول، وضع‌کردنی نیستند 

بلکه کشف‌کردنی هستند. به این ترتبیب می‌توان نتیجه گرفت:
- اصول، راهنمای عمل هستند؛

- اصول، فقط در رشته یا موضوع مورد نظر کاربرد دارند و قابل تعمیم به دیگر 
زمینه‌ها نیستند؛

- نمی‌توان گفت در میان مجموعه‌ی اصول، یک اصل بر اصول دیگر برتری 
دارد یا تنها باید یک اصل، ملاک قرار گیرد.

- درباره‌ی اصول، همه یا بیشتر صاحب‌نظران آن رشته‌ی علمی توافق دارند.

نکاتی درباره‌ی اصول پژوهش‌های دانش‌آموزی
* همان‌گونه که اش��اره ش��د، تقدم و تأخر در بیان اصول، نش��انه‌ی برتری و 
ارجحیت یکی بر دیگری نیس��ت. همه‌ی اصول مهم هستند و می‌توانند راهنمای 

عمل قرار گیرند.
* ممکن است کسی براساس تجارب و دیدگاه‌های خود، به یک یا چند اصل 
بیشتر توجه داشته باشد. اگرچه نمی‌توان مانع چنین گرایشی شد، اما توصیه می‌کنیم 

همه‌ی اصول را مدنظر قرار دهید.
* ای��ن اصول درباره‌ی یکی از موضوعات تربیتی اس��ت؛ بنابراین می‌تواند در 

موضوعات مشابه هم کاربرد داشته باشد.
* هدف از بیان یک اصل، گفتن و به خاطر سپردن نیست. اگر اصول، راهنمای 
عمل تلقی شوند، هر اقدام مرتبط با پژوهش‌های دانش‌آموزی باید بر این مبنا محک 

بخورد. اگر فعالیتی با اصول سازگار نبود، جرأت کنید آن را کنار بگذارید.
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یادآوری1: در جامعه‌ی علمی کشورها، توافق چندان روشنی درباره‌ی مفاهیم و کارکرد واژه‌های علمی دیده نمی‌شود. به همین دلیل، گاهی یک واژه تعابیر 
متعددی می‌یابد یا برای یک تعریف علمی، از واژه‌های متعددی استفاده می‌شود.

به عنوان مثال اگر بخواهید برای درک مفهوم واژه‌هایی چون اصل، قانون و نظریه به کتاب‌های گوناگون مراجعه کنید، شاید سردرگم شوید. بنابراین بهتر 
است در هر گفتار علمی، ابتدا تکلیف واژه‌ها را روشن سازید و به توافقی هرچند موقتی با مخاطب برسید.
در این نوشته هم، منظور از اصل، بیان شد اگرچه ممکن است در منابع دیگر، تعابیر متفاوت باشد.
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پژوهش دانش‌آموزی، اقدامی هدفمند و فعال است
گفتیم آنچه باید هدف پژوهش‌های دانش‌آموزی قرار گیرد، اس��تفاده از روش 
علمی به‌عنوان روش��ی برای تفکر و حل مسئله اس��ت و در این مورد، تعبیر تفکر 
پژوهش�ی را به‌کار بردیم. روش علمی روش��ی نظام‌دار برای اندیشمندان است و 
براساس این الگو، پژوهش دانش‌آموزی را هم می‌توان تلاشی هدفمند و فعال تلقی 

کرد.

منظور از هدفمندی این است:
* تلاش‌هایی که با نام پژوهش‌های دانش‌آموزی صورت می‌گیرد، لزوماً برای 
ارائه‌ی یک محصول یا پدیده‌ی جدید نیست. نباید هدف این باشد که دانش‌آموزی 
نوش��ته‌ای بیاورد، وسیله‌ای بس��ازد و چیزی اختراع کند؛ هدف عمده آموزش روش 

اندیشیدن است.
* یک وجه دیگر هدفمندی، نظم در اندیش��ه و عمل است. از تفکر پژوهشی، 
دانش‌آموزان یاد می‌گیرند با مسئله، چگونه روبه‌رو شوند و چه مراحلی را به‌کار بندند.

* تفکر پژوهشی با  جریان زندگی و هدفمندی در برخورد با مسائل و مشکلات 
نیز، ارتباط پیدا می‌کند. در فضای فرهنگی جامعه‌ی ما که عمدتاً هیجان‌مدار است، 
درگیر س��اختن دانش‌آموزان با تفکر پژوهش��ی، می‌تواند آن��ان را با روش مقابله‌ی 
مس��ئله‌مدار آشنا سازد. هدفمندی در پژوهش‌های دانش‌آموزی، جریانی فعال را هم 
به‌وجود می‌آورد. دانش‌آموز در این جریان، نقشی مستقیم و پویا دارد و فقط نظاره‌گر یا 
منفعل نیست. اگر دیدید در فعالیت‌های پژوهشی دانش‌آموزی، نقش معلمان و مربیان 
یا والدین، پررنگ‌تر است و دانش‌آموز فقط خواسته و ناخواسته به‌دنبال شما کشیده 

می‌شود، این مسیر درست نیست و باید اصلاح شود.

پژوهش دانش‌آموزی مبتنی بر نیازها و علایق دانش‌آموزان 
است

اگر از نظریه‌های متعددی که درباره‌ی نیازها و انگیزه‌ها وجود دارد، صرف‌نظر 
کنیم، امروزه به فعالیت یادگیرندگان در فرایند یادگیری بس��یار تأکید می‌شود و این 
موضوع اهمیت یافته است که آموزش و یادگیری باید هرچه بیشتر با نیازها و علایق 
دانش‌آموزان سازگار باشد. دیدگاهی که بیش از بقیه معرف لزوم فعال بودن یادگیرنده 
در یادگیری است، رویکرد سازنده‌گرایی2 نامیده می‌شود. طبق این رویکرد، افراد بیشتر 
آنچه را که خود می‌س��ازند و می‌فهمند، یاد می‌گیرند. س��ازنده‌گرایی به این اندیشه 
استوار اس��ت که یادگیرندگان دانش خود را از تجربه‌های‌ش��ان به دست می‌آوردند 

)سیف، 1391(.
پژوهش‌های دانش‌آموزی بهترین موقعیت را برای سازگار ساختن آموزش‌های 
مدرسه‌ای با نیازها و علایق دانش‌آموزان فراهم می‌آورد. هر فعالیتی که خارج از این 
جری��ان عمل کن��د، نباید به نام پژوهش دانش‌آموزی معرفی ش��ود. طبق این اصل 

می‌توان:
- دانش و تجارب دانش‌آموزان را در فرایند یادگیری بیشتر مورد استفاده قرار داد؛

- برای غنی‌تر شدن تجارب دانش‌آموزان، آنان را به انجام دادن انواع فعالیت‌ها 
ترغیب کرد؛

- با استفاده از فعالیت‌های پژوهش��ی گروهی و پروژه‌ای، جاذبه‌های بیشتری 
برای آموزش و یادگیری فراهم ساخت؛

- س��وژه‌ها و موضوعات پژوهش��ی را یک‌طرفه ارائه نکرد و علاقه‌مندی‌های 
دانش‌آموزان را نیز مورد توجه قرار داد؛

- اس��تفاده‌های نمایشی و کلیش��ه‌ای از پژوهش را که نتیجه‌ی آن صرفاً رفع 
تکلیف به‌وسیله‌ی دانش‌آموزان است، کنار گذاشت.

پژوهش دانش‌آموزی به همه‌ی ابعاد رشد و آموزش توجه 
دارد

یک��ی از ایرادهایی که به نظام آموزش��ی فعلی وارد می‌ش��ود، تک‌بعدی بودن 
آن یا توجه بیش��تر به جنبه‌ی شناختی است. اگر چنین اتفاقی در مورد پژوهش‌های 
دانش‌آم��وزی هم روی بده��د، در واقع نه تنها کار مثبتی نکرده‌ایم بلکه یک امکان 

آموزشی چندبعدی را از دست داده‌ایم.
زمانی می‌توان گف��ت پژوهش‌های دانش‌آموزی به مفهوم واقعی خود نزدیک 
ش��ده است که زمینه‌های اندیشیدن در همه‌ی ابعاد را تقویت کند. پژوهش‌هایی که 
با هدف صرف دانش‌افزایی یا گردآوری مطالب انجام می‌گیرد، به نتایجی سطحی و 

نمایشی می‌انجامد.
باید به کارکردهای گوناگون پژوهش‌های دانش‌آموزی توجه داشت و از امکانات 
آن در ابعاد شناختی، جسمانی، عاطفی، اجتماعی و حتی اخلاقی و معنوی سود جست. 
تفکر پژوهشی به‌عنوان ابزاری برای اندیشیدن نظام‌دار و منسجم، می‌تواند اندیشه‌های 
دانش‌آموزان را در زمینه‌های گوناگون زندگی به چالش بکشد و فقط به مسائل علمی 

محدود نشود.
نگاه منطقی و جامع به پژوهش‌های دانش‌آموزی، امکانی برای مدارس فراهم 
می‌آورد تا دانش‌آموزان را با روشی هدفمند، فعال و مبتنی بر علایق و نیازها به‌سوی 

مسائلی در ابعاد گوناگون خود و زندگی‌شان بکشاند.

پی‌نوشت 
1. Principle
2. Constructivism

منابع 
1. اتکینس��ون، ریتا ال و همکاران )1387(. زمینه‌ی روان‌شناسی هیلگارد. مترجم: محمدتقی 

براهنی و همکاران. تهران: رشد )انتشار اثر به زبان اصلی، 2000 م(.
2. سیف، علی‌اکبر )1386(. روانش‌شناسی پرورشی نوین. تهران: دوران.
3. شعاری‌نژاد، علی‌اکبر )1388(. فلسفه‌ی جدید تربیت. تهران: اطلاعات.

4. شعاری‌نژاد، علی‌اکبر )1391(. فرهنگ توصیفی علوم رفتاری/شناختی. تهران: اطلاعات.
5. شکوهی، غلام‌حسین )1385(. مبانی و اصول آموزش‌وپرورش. مشهد: به‌نشر.

مهارت‌های مقابله
هیجان‌های ناشی از موقعیت‌های تنش‌زا، بسیار ناخوشایند است و موجب برانگیختن شخص برای تسکین آن می‌شود. فرایند کوشش شخص برای حل و 

فصل شرایط تنش‌زا را مقابله می‌نامند و دو صورت دارد: »مسئله‌مدار و هیجان‌مدار.«
در مقابله‌ی مسئله‌مدار، فرد توجه خود را به موقعیت یا مشکل خاصی که پیش آمده، معطوف کرده و سعی در تغییر یا اجتناب از آن دارد. تدابیری که فرد به‌کار 

می‌برد، عبارت‌اند از: تعریف مسئله، یافتن راه‌حل‌های گوناگون، سبک و سنگین کردن راه‌حل‌ها و انتخاب و به‌کار بستن راه‌حل مناسب.
در مقابله‌ی هیجان‌مدار، فرد بیشتر در صدد تسکین هیجان‌های ناشی از موقعیت تنش‌زا برمی‌آید. در این روش، فرد خود را با مسئله درگیر نمی‌کند، بلکه بیشتر 
به‌دنبال راه‌حل‌های فوری )و اگرچه موقعتی( برای آرامش خود است. وقتی فرد خشم خود را بر سر دیگران خالی می‌کند، به‌دنبال استفاده از داروها می‌رود یا سعی 

دارد به‌شکل موقتی به مسئله فکر نکند، از تدابیر مقابله‌ی هیجان‌مدار استفاده کرده است.
پژوهش‌ها نشان می‌دهند که شیوه‌ی مقابله‌ی مسئله‌مدار، هم در جریان موقعیت تنش‌زا و هم پس از سپری شدن آن نتایج بهتری دارد.

»اقتباس از اتکینسون و همکاران، ترجمه‌ی براهنی و همکاران )1387(- ص507«
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اشاره 
در صفحه‌ی با همراهان، با مخاطبان مجله همراه می‌ش�ویم. در این ش�ماره نیز به پاره‌ای از نامه‌ها و نوش�ته‌هایی که از طریق پست یا به 
روش‌های دیگر از خوانندگان دریافت داشته‌ایم، اشاره‌هایی کرده و چند  نکته‌ی دیگر را نیز یادآور شده‌ایم. راه‌های تماس با مجله را می‌توانید 

در صفحه‌ی شناسنامه‌ی مجله ببینید. 

مقاله‌ها و نوشته‌های دوستانی که نام آن‌ها در پی 
می‌آید، دریافت شد. به‌دلیل بالا بودن تعداد آثار رسیده و 
محدودیت صفحات مجله، متأسفانه چاپ همه‌ی آن‌ها 
در رش��د آموزش ابتدایی میسر نیست. منتظر آثار دیگر 

این همراهان هستیم.
فاطمه بهرامی )کارشناس ارشد فیزیولوژی و 
تغذیه‌ی ورزش��ی و آموزگار دبستان قیام، ناحیه‌ی سه 
اصفهان(، س�یده شهناز سیدمحمودی )آموزگار، 
کرمانشاه(، لیلا بزرگمهر )دبستان پنجم آذر، رامشیر 
خوزستان(، مجید موسوی‌نژاد )کارشناس ارشد زبان 
و ادبیات فارسی، مش��هد(، عزت سلیمانی )آموزگار 
دبس��تان امام رضا)ع(، ماه‌ش��هر(،  محمود هاشمی 
شهرکی )آموزگار دبستان شاهد، شهرکرد(، نسرین 
راوند  )آموزشیار نهضت سوادآموزی، مریوان(، سیده 
شهربانو حس�نی‌مقدم )کارشناس ارشد مدیریت 
آموزشی و آموزگار پایه‌ی ششم، مجتمع امام سجاد)ع( 
گل‌محل��ه، محمودآباد مازن��دران(، زه�را خضری 
)خ��اش(، لیلا کلانتری )آموزگار کودکان اس��تثنایی 
و دانش��جوی کارشناسی، ابهر(، س�عید عبداللهی 
پیر ب�داغ )رباط‌کریم(، بهم�ن جبرائیلی و علی 
کاظم�ی تازه‌کندی )کارش��ناس آم��وزش ابتدایی، 
ناحی��ه‌ی دو ارومیه(، غلامحس�ین ظف�ری )دبیر، 
ناحیه‌ی یک آموزش‌وپ��رورش اهواز(، روح‌اله خانی 
)س��رگروه آموزش��ی منطقه‌ی بزین��ه‌ی رود، زنجان( 
فرحناز پورش�هریاری )آموزگار دبس��تان دخترانه 
هانیه، اندیشه شهریار(، مریم‌سادات سیدشریفی 
کاخک�ی )فوق‌لیس��انس آموزش ابتدایی، رش��تخوار 
خراسان رضوی(، فاطمه محمدی )کارشناس ریاضی 
و آموزگار دبستان پویندگان، منطقه‌ی دو تهران(، زهرا 
شریفی )آموزگار دبستان شهید میکائیلیان(، بهنوش 
بحرانی )آموزگار دبس��تان مهدی��ه، داراب(، معراج 
رحمتی )آموزگار پایه‌ی پنجم، دبستان استثنایی مهر 
ساری(، اعظم فرازنده‌نیا )آموزگار دبستان حضرت 
رقی��ه، ناحی��ه‌ی یک زنج��ان(، فرخ ش�ریفی‌پور 
)کارش��ناس آموزش ابتدایی و مدیر مدرسه، سردشت 

دزف��ول(، طیبه مرادی‌‌فریس�ا )آموزگار دبس��تان 
نمونه دولتی فروغ(، مهدی س�رچاهی )س��رگروه 
آموزشی استان خراسان جنوبی و آموزگار دبستان امام 
حسین)ع(، بیرجند(، کلثوم شرفی اردکانی )آموزگار 
دبستان ابوالفضل العباس، ناحیه‌ی یک شیراز(، سیده 
محبوبه مهدوی )آموزگار دبستان المهدی، سپاهان 
شهر اصفهان(، سیده زهرا هاشمی‌زاده )کارشناس 
مش��اوره و مربی بهداش��ت، ملارد(، زه�را کریمی 
ملک‌آبادی )آموزگار دبس��تان حاج نصرت‌اله فتحی، 
باغبادران اصفهان(، مهین راشدی شهری )آموزگار 
دبس��تان مشکینی، ش��هرک واوان اسلام‌شهر( زهره 
نعمتی )آموزگار دبستان حاج فاطمی، ناحیه‌ی یک قم(.

پاسخ به برخی از نامه‌ها و نوشته‌ها
سیدرضا تولایی‌زاده، تهران و حسینعلی 
کریمی‌نس�ب، مراوه‌تپه: مجله‌ی رش��د آموزش 
ابتدایی، شعر کودک منتش��ر نمی‌کند. اشعار خود را در 

اختیار مجلات دانش‌آموزی رشد قرار دهید.
حی�در کردی، آموزگار دبس�تان ش�هید 
کردی�ان تکی�ه، باغ مل�ک خوزس�تان: نقد و 
بررسی ش��ما در مورد فارسی ششم دبستان را به گروه 
برنامه‌ریزی درسی ادبیات فارسی ارسال کردیم. موفق 

باشید.
***

یک پیشنهاد
خانم سرور احمدی‌چگنی، آموزگار پایه‌ی اول 
دبستان س��یزده‌آبان بروجرد، در نامه‌ی خود نوشته‌اند: 
»باتوجه به اهمیت درس قرآن و تأکید بر این‌که حتماً 
بای��د بچه‌ها با وضو به کلمات و عبارات قرآنی دس��ت 
بزنن��د، برای حفظ حرمت و ش��أن کتاب مقدس��مان، 
پیش��نهاد می‌ش��ود دانش‌آموزان در زنگ قرآن از طلق 
رنگی یا بی‌رنگ اس��تفاده کنند تا اگر وضو نداش��تند، 
به‌راحتی بتوانند با قرآن کار کنند و از دس��ت کش��یدن 

مستقیم روی عبارات و کلمات خودداری ‌شود.«

قابل توجه خوانندگان محترم مجله
بس��یاری از مطالبی که به دس��تمان می‌رسد، از 
لحاظ نگارش��ی و ویرایشی مش��کلات متعددی دارند. 
یکی از دلایل کنار گذاش��ته شدن این قبیل نوشته‌ها، 
ایرادهای فراوان نوشتاری موجود در آن‌هاست. از این‌رو 
نوش��ته‌هایی که در مجله به چاپ می‌رس��ند، حتماً از 
لحاظ درست‌نویس��ی و رعایت اصول نگارشی، علایم 
سجاوندی و ساختار جملات، به‌وسیله‌ی ویراستار مجله 
و ناظران ویراس��تاری مجلات به س��امان می‌شوند. از 
دوستانی که مطالب آن‌ها چاپ می‌شود و نیز کسانی که 
قصد دارند برای مجله مطلبی ارس��ال کنند، درخواست 
می‌کنیم حتماً مطالب مجله را با »نگاه ویرایشی« مورد 
بازبینی قرار دهند. بی‌ش��ک ملاحظه‌ی مطالب مجله 
از این نگاه، اصول��ی را فراروی خوانندگان محترم قرار 

خواهد داد تا درست‌تر بنویسند.

بهانه‌ای برای سپاس
امسال به‌دلیل کسالتی که دارم، مجبور شده‌ام در 
مرخصی باش��م. ابتدا برای دخترم خیلی سخت بود که 
بدون من به مدرس��ه برود. سخت‌تر این‌که هر روز که 
از مدرسه می‌آمد، می‌پرسید: »مامانی، شما فقط امسال 
به مدرس��ه نمی‌آیی یا تا همیشه دیگه معلم نیستی«؟ 
گاهی هم با نگرانی می‌پرسید: »نکنه چون شما امسال 
به مدرسه نمی‌آیی، دیگه فراموش بشی و اجازه ندهند 
که به مدرس��ه بیایی، تا این‌که یک روز از مدرسه برایم 
پاکتی آورد که در آن یک جلد مجله‌ی رش��د ابتدایی و 
یک جلد کتاب بود.همراه او پاکت را باز کردم. خاطره‌ای 
از من و با نام من در مجله چاپ شده بود. دخترم وقتی 
نام و نام‌خانوادگی مرا در مجله خواند، خیلی خوش‌حال 
ش��د؛ چون می‌دید که به قول خودمان رش��دی‌ها مرا 
فراموش نکرده‌ان��د و من هنوز هم به‌عنوان یک معلم 
در ردیف جامعه‌ی فرهنگی هستم. این خاطره را نوشتم 
تا بهانه‌ای باش��د برای تشکر و قدردانی از زحمات شما 

بزرگواران.
لیلا بزرگمهر، دبستان پنجم آذر رامشیر

www.m-a-ayategonabad.mihanblog.com
وب‌نوش�ت مجتم�ع آموزشی‌وپرورش�ی دکت�ر آی�ت 

شهرستان گناباد

www.ghalameashna.blogfa.com
وب‌نوشت منصوره دهقانیان، آموزگار از آران‌ و بیدگل

www.bakelasavaliha.mihanblog.com
وب‌نوشت زهرا توکلی، آموزگار پایه‌ی اول از شاهین‌شهر 

اصفهان

با برخی از وب‌نوشته‌های فعال آشنا شویم.


