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قابل توجه نويسندگان و مترجمان محترم  

 مقاله‌هايي كه براي درج در مجله مي‌فرستيد، بايد با  اهداف و ساختار اين مجله مرتبط باشد و قبلًا در جاي ديگري چاپ نشده باشد.  مقاله‌هاي ترجمه شده 
بايد با متن اصلي همخواني داشته باشد و متن اصلي نيز همراه آن باشد. چنان‌چه مقاله را خلاصه مي‌كنيد، اين موضوع را قيد بفرماييد.  مقاله يك خط در ميان، 
در يك روي كاغذ و با خط خوانا نوشته يا تايپ شود. مقاله‌ها مي‌توانند با نرم‌افزار word و بر روي CD و يا از طريق رايانامه مجله ارسال شوند.  نثر مقاله بايد 
روان و از نظر دستور زبان فارسي درست باشد و در انتخاب واژه‌هاي علمي و فني دقت لازم مبذول شود.   محل قرار دادن جدول‌ها، شكل‌ها و عكس‌ها در متن 
مشخص شود. مقاله بايد داراي چكيده باشد و در آن هدف‌ها و پيام نوشتار در چند سطرتنظيم شود. كلمات حاوي مفاهيم نمايه )كليد واژه‌ها( از متن استخراج و 
روي صفحه‌اي جداگانه نوشته شوند.  مقاله بايد داراي تيتر اصلي، تيترهاي فرعي در متن و سوتيتر باشد. معرفي‌نامه‌ي كوتاهي از نويسنده يا مترجم همراه يك 
قطعه عكس رنگی، عناوين و آثار وي پيوست شود.   مجله در رد، قبول، ويرايش و تلخيص مطالب مقاله‌هاي رسيده مختار است. نوشته های دريافتي بازگردانده 

نمي‌شود.  آراي مندرج در مقاله ضرورتاً مبين رأي و نظر مسئولان مجله نيست.
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بهمن‌ماه، یادآور پیروزی انقلاب اسلامی به رهبری حضرت امام خمینی)ره( است. یکی از ویژگی‌هایی که همواره در 
تاریخ سی‌وسه‌ساله‌ی انقلاب اسلامی ما خودنمایی کرده و در رأس برنامه‌های فرهنگی - تربیتی درخششی وصف‌ناپذیر 
داشته است، تأکید بر تحول، نوخواهی، نوجویی و تغییر است و این همان نکته‌ای است که به سیاست و برنامه‌ی عملیاتی 
اول و آخر این روزهای آموزش‌وپرورش کشورمان تبدیل شده است. به مناسبت فرارسیدن بهمن، ماه پیروزی انقلاب 
اسلامی، یادداشت آغازین این شماره به وجهه‌ی فرهنگی انقلاب اسلامی و بازنمایی جنبه‌هایی از ابعاد تعلیم‌ و تربیتی 

آن اختصاص یافته که به وسیله‌ی یکی از اعضای شورای برنامه‌ریزی مجله نوشته شده است. 

ماه بهمن در حافظه‌ی تاریخی ما از جایگاه ویژه‌ای برخوردار است و هر سال با نزد کیشدن به آن، حس و حال خاصی پیدا میک‌نیم و باعث 
می‌شود تا جلوه‌های متنوع و خاطرات شیرین بهمن ماه سال 1357 در مقابل 

چشمان ما متجلی شود. 
این کسی‌وسه سال از آن واقعه‌ی بزرگ می‌گذرد و در این مدت 
قلم‌ها در وصف آن و سخن‌ها در عظمت آن، بسیار نوشته و گفته‌اند. 
هم‌چنین در این زمینه فیلم‌های زیادی اکران شده‌ است 
و این رویداد را از ابعاد و منظرهای 
مختلف مورد بررس��ی و 
داده‌اند.  ق��رار  تحلیل 
علاوه بر این به منظور 
با  آگاه‌سازی نس��ل جدید 
تاریخیک شور  پیش��ینه‌ی 
و اه��داف و ثمرات انقلاب 
اس�المی در قال��ب محتوای 
آموزش��ی، ب��ه دانش‌آم��وزان 
مقاطع تحصیلی آموزش داده ش��ده 

است. 
در ای��ن مج��ال اندک ام��کان پرداختن به 

تنها معلمان رشدیافته
یدالله رهبری‌نژادتحول می‌آفرینند 

عضو شورای برنامه‌ریزی مجله

تصویرگر:فریبابندی
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همه‌ی ابعاد انقلاب میس��ر نیست لکن آن را از دید تعلیم‌وتربیت مورد 
واکاوی بیشتری قرار می‌دهیم. 

با ق��دری تأمل در اندیش��ه‌ی بنیادی و مبانی فکریک ه منش��أ 
پیدایش انقلاب اسلامی ش��د، می‌توان دریافتک ه ماهیت آن به‌طور 
عمده فرهنگی و عقیدتی اس��ت. به عبارت دیگر انقلاب اسلامی کی 
انقلاب فرهنگی است و به واسطه‌ی فرهنگی بودن آن، رابطه‌ی بسیار 
عمیق و وسیعی با تعلیم و تربیت دارد و انتظار هم این بودک ه نظام تعلیم 
و تربیتک شور متناسب با آن تحول اساسی، تغییری افته و سازوکار لازم 

برای تحقق آرمان‌های انقلاب را مهیا سازد. 
شاید بتوان تحول بنیادین نظام آموزش‌وپرورش جمهوری اسلامی 
ایران راک ه هرچند با تأخیری چندساله به منصه‌ی ظهور رسیده است، 
ادامه‌ی منطقی آن رویداد بزرگ تلقیک رد، زیرا همان‌طورک ه ذکرش 
گذشت هر حرکت نظام‌مند و هدف‌دار بدون توجه به شرایط و بسترهای 
مناسب و هموار، به سرمنزل مقصود نخواهد رسید. به عبارت دیگر از 
جمله لوازم تحقق اهداف انقلاب اسلامی، بازسازی ارکان و مؤلفه‌های 
اساسی نظام تعلیم و تربیتک شور است، چراک ه برای رویارویی مناسب 
و مؤثر با مسائل و چالش‌های علمی، فرهنگی، اقتصادی، اجتماعی و... 
بستری مناسب‌تر وک ارسازتر از نظام تعلیم و تربیت نیست و به‌همین 
دلیل همواره به‌عنوان پیش‌نیاز دستی‌ابی به توسعه‌ی پایدار محسوب 
می‌ش��ود. به همین منظور در برنامه‌ریزی‌های توس��عه در میان ملل 
مختلف این مقوله از عناصر نظام حکومتی به شکلی ویژه مورد توجه 

قرار می‌گیرد.
ح��ال اگر از میان مجموعه نهادهاي اجتماعی موجود درک ش��ور، 
نهاد تعلیم و تربیت اولویت بیشتری درک م کبه تحقق اهداف انقلاب 
دارد، ن��گاه مت��وازن به همه‌ی مؤلفه‌ها و ارکان متش��کله‌ی آن نیز از 
اهمیت خاصی برخوردار است و در بازسازی آن باید عرصه‌های مختلف 
هدف‌گزینی، انتخاب محتوا، روش‌های تدریس، صلاحیت‌های حرفه‌ای 
کارگزاران و معماران نظام تعلیم و تربیتی عنی معلمان مدنظر قرار گیرد. 
عط��ف توجه به نکات زیر می‌تواند ما را در اقدامات تحول‌آفرین آینده 

کمک کند: 
  بازسازی نظام تعلیم و تربیت، هم‌سوک ردن آن با روند توسعه، 

همانند آن‌چهک ه درک شورهای توسعهی‌افته بعد از جنگ جهانی دوم و 
در گام نخست بازسازی جامعه به شکل جدی مورد توجه قرار گرفت، 
ضرورتی جدی است و در این مسیر معطوف ساختن اهداف نظام تعلیم 

و تربیت به نیازهای اساسی جامعه، مسئولیتی اجتناب‌ناپذیر است. 
 ابتنای محتوای درسی دانش‌آموزان بر آخرینی افته‌های علوم، 
فنون و تکنولوژی، متناس��ب با نیازهای فردای جامعه از جمله اصولی 

استک ه اثرات تخریبی عدول از آن جبران‌ناپذیر خواهد بود. 
 فاصله گرفتن از الگوها و روش‌های تدریس س��نتی س��نگ 
بنای کی اقدام نوگرایانه در عرصه‌ی تعلیم و تربیت است، تا جاییک ه 
اگر معلمان یک نظام تعلیم و تربیت شهامت ترک نگرش‌ها و 
تعلقات مربوط به روش‌های سنتی خود را نداشته باشند هرگز 
ام�کان ورود ب�ه اقیانوس بی‌کران علم را پی�دا نخواهند کرد و 
قادر نخواهند بود تحول‌آفرین و منش�أ انقالب و دگرگونی در 
عرصه‌های مختلف تعلیم و تربیت باشند. به قول تولستوی: »برای 
کشف اقیانوس‌ها باید شهامت ترک س��احل امن و آرام خود را داشته 

باشی. چون دنیای ما دنیای تغییر است، نه دنیای تقدیر.« 
بنابراین معلمان رش��دیافته و آنانیک ه فرایند »ش��دن« را تجربه 
کرده‌ان��د، قادر خواهند بود متربیان خود را به انس��ان‌های تغییرپذیر و 

تحول‌آفرین مبدل سازند. 
بدیهی استک ه این امر مستلزم دوری جستن از الگوهای سنتی و 
افزایش قابلیت‌ها و صلاحیت‌های معلمان در این زمینه‌هاست. در غیر 
این صورتک امل‌ترین و مترقی‌ترین برنامه‌های درسی نیز در عمل به 

تغییرات معنادار در عرصه‌ی تعلیم و تربیت منجر نخواهد شد. 
ب��ه عبارت دیگر اگر معلم��ان ما به پیش��رفته‌ترین و جدیدترین 
روکیردهای آموزشی تجهیز نشوند امید به پیشرفت، تغییر و دگرگونی 

در ابعاد مختلف علمی، تکنولوژکیی و... خیالی بیش نخواهد بود. 
تحقق چنین انتظاری مس��تلزم برنامه‌ریزی‌های اساسی به‌منظور 
ارتقای صلاحیت‌های حرفه‌ای معلمان اس��ت و مقدار موفقیت جامعه، 
معادل میزان س��رمایه‌گذاری‌هایی اس��تک ه در ای��ن زمینه مصروف 
می‌گردد و درجه این اهمیت تا بدان حد استک ه می‌توان گفت بقای 

جامعه به اجرای این وظیفه‌ی خطیر بستگی دارد. 
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ویژگی‌ها و اصول
1. اصل فعال‌سازی تفکر دانش‌آموزان )از طریق طرح سؤال‌های 

مناسب و...(؛
2. اصل بهک ارگیری مهارت‌های پژوهشی از سوی دانش‌آموزان 

)زمینه‌سازی برایک اوشگری و جست‌وجوگری دانش‌آموزان(؛
3. اصل فعالی��ت،ک ار، تمرین و عمل مس��تمر دانش‌آموزان )از 

فعالیت تمرینی تا واقعی و فعالیت‌های مناسب دانش‌آموز(؛
4. اصل تقویت خودباوری و ایمان به خدا )باور به خود و در عین 

حال توجه به قدرت خداوند(؛
5. اص��لک م کبه دانش‌آموزان در خودپالایی نفس برای درک 
حقایق، عزت نفس، اعتماد به نفس و خیرخواهی )این اصل بیانگر رشد 

اخلاقی دانش‌آموزان است(؛
6. اص��ل تقویت نگرش دانش‌آموزان به توکل و امید به هدایت 

ویژگی‌ها و اصول فرایند یاددهی- یادگیری در اسناد تحولی جدید

40 اصل و چند نکته
دكتر عظيم محبي

ش
وز

آم

يادداشت‌هايي در زمينه‌ي ارتقاي يكفيت تدريس و ارزش‌يابي 
مبتني بر اسناد تحولي وزارت آموزش‌وپرورش

ان را معنی‌دار و پایدار میک‌ند؟ اگر قرار باشد به‌عنوان 
آیا با خود اندیشیده‌ایدکه بهک ارگیریک دام کی از ویژگی‌های تدریس،ی ادگیری دانش‌آموز

 کیمعلم فکور و پژوهشگر، ویژگی‌های تدریس خود را فهرست نمایید،ک دام ویژگی‌ها را مدّ نظر قرار می‌دهید؟

برای برشمردن ویژگی‌ها و اصول تدریس اثربخش در فرایندی اددهی-ی ادگیری باید به این سؤال پاسخ دهیمک ه اساساً دانش‌آموزان با توجه به 

ی‌شان چه‌گونه بهتری اد می‌گیرند؟ آیا آن‌ها صرفاً با ارائه‌ی مطالب به‌صورت مستقیمی اد می‌گیرند، 
ویژگی‌های فکری، فطری، عاطفی، اعتقادی و اجتماع

را در وجود خود دارند و ما باید زمینه‌ها را شکوفا و هدایتک نیم؟
یا اینک‌ه زمینه‌هایی ادگیری 

دریجی فکر خود، تمایل نشان می‌دهندک ه با محیط 
با تأمل در فرایند تحول شناختی دانش‌آموزان درمیی‌ابیمک ه آن‌ها اساساً برمبنای تحول ت

ارتباط برقرارک نند و تا خودک شف نکنند، قانع نمی‌شوند. لذاکی ی از ویژگی‌های مورد توجه در فرایندی اددهی-ی ادگیری محور تفکر به‌همراه جلوه‌های 

مختلف آن است )حل مسئله، تفکر منطقی، حل خلاقانه‌ی مسئلهی ا تفکر خلاق، تفکر سیستمی، تجربه و تحقیق، ارزیابی، قضاوت، پژوهیدن و...(.

بنابراین، تعدادی از اصول به تفکر و ابعاد آن مربوط می‌شود. علاوه بر تفکر گرایش‌های فطری، نیازها، علایق و سب‌کهایی ادگیری محیط‌های 

صل در این فرایند مطرح شود. لذا در مجموع با تحلیل 
ورد دیگر نیز در این فرایند تأثیرگذارند و می‌تواند هر کی از آن‌ها به‌عنوان کی ا

متنوع و ده‌ها م

ط متنوع و عوامل دیگر، 40 ویژگی و اصل به‌عنوان 
ابعاد مختلف دانش‌آموزان به‌عنوان عنصری ادگیرنده، نقش آموزش��ی و تربیتی معلم، نقش محی

مؤلفه‌های مؤثر در فرایندی اددهی-ی ادگیری در نظر گرفته شده است. این مقاله راک ه بخش دوم ازی ادداشت‌های مؤلف در زمینه‌ی ارتقاییک فیت 

تدریس و ارزشی‌ابی مبتنی بر اسناد تحولی وزارت آموزش و پرورش است، در ادامه می‌خوانید.

اشاره

حضرت حق‌تعالی )یاری خواستن از خداوند در همه حال(؛
7. اص��ل تقویت مهارت‌های ش��ناختی )درک و فهم، تجزیه و 

تحلیل، استدلال، از طریق مشاهده، تمرین و...(؛
8. اصل تقویت مهارت‌های فراش��ناختی )برنامه‌ریزی، هدایت، 

کنترل و...(؛
9. اصلک م کبهیک فیت مهارت‌های ارتباطی بین دانش‌آموزان 

)گوش دادن، گفت‌وگو و...(؛
10. اصل تعامل وک ار گروهی برای هم‌افزایی وی ادگیری خلاق 
و افزایش همکاری )زمینه‌س��ازی ب��رای گفت‌وگو، مباحثه وک ارهای 

گروهی درک لاس و...(؛
11. اص��ل متناسب‌س��ازی فراین��د تدری��س ب��ا توانایی‌های 
دانش‌آموزان )ذهنی، جسمی، نیازها، علایق و سب‌کهایی ادگیری(؛

12. اصل توجه به تفاوت‌های فردی )مقایسه هر فرد با خودش(؛ 
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13. اصل توجه به پیش‌دانسته‌ها و ارزشی‌ابی مناسب آن )ارزشی‌ابی 
تشخیصی(؛

14. اصل افزایش انگیزه‌ی درونی )انگیزه به‌عنوان عامل اصلی 
یادگیری(؛

15. اص��ل برقراری ارتباط با باف��ت و موقعیت‌های اجتماعی و 
طبیعی دانش‌آموزان )یادگیری مبتنی بر موقعیت(؛

16. اصل بهره‌گیری از محیط متنوع دری ادگیری )گردش علمی، 
حیاط مدرسه، مسجد و...(؛

17. اصل ایجاد موقعیت برای چالش فکری )طرح س��ؤال‌های 
مناسب و ایجاد زمینه برایک ارهای آزمایشگاهی و ساخت وسایل و...(؛
18. اصل بهره‌گیری از فناوری‌های آموزشی )استفاده از وسایل 

ساده تا وسایل نوین مانند رایانه درک لاس(؛
19. اص��ل بهره‌گیری از آخری��نی افته‌های علمی )مطالب ارائه 

شده درک لاس دقیق و علمی باشد(؛
20. اصل ارتباط دادن مطالب با واقعیت‌های زندگی )مدرسه‌ی 
زندگی و زمینه‌سازی برای بیان مثال‌ها و نمونه ی واقعی از زندگی(؛

21. اصل توجه بهک نج��کاوی و خلاقیت دانش‌آموزان مبتنی 
ب��ر فطرت )توجه به اینک‌ه زمینه‌ی حقیقت‌جویی و خلاقیت فطری 

است(؛
22. اص��ل گس��ترش تفک��ر انتق��ادی )نق��اد( در دانش‌آموزان 

)زمینه‌سازی برای نقد و ارزیابی مسائل درک لاس(؛
23. اصل تولید مفهوم )مفهوم‌س��ازی( و تولید دانش از س��وی 

دانش‌آموزان )اساساً دانش وی ادگیری ساختنی است(؛
24. اصل ش��کوفایی استعدادها و انواع هوش‌های دانش‌آموزان 

)هوش ریاضی،ک لامی، موسیقی، جنبش��ی، درون‌فردی، میان‌فردی 
و...(؛

25. اص��ل بهک ارگی��ری انواع هوش از س��وی دانش‌آموزان در 
یادگیری دروس مختلف )مانند هوش موسیقی دری ادگیری ریاضی(؛

26. اصل زمینه‌سازی برای طرح س��ؤال از سوی دانش‌آموزان 
)سؤال‌محوری در تکمیل پاسخ‌محوری(؛

27. اصلک م کبه رشد تفکر سیستمی در دانش‌آموزان )نگرش 
سیستمی در جامعه‌ی امروزی بسیار مهم است لذا زمینه‌ی آن باید از 

کلاس‌ها شروع شود(؛
28. اصل ش��ادی و هیجانات مثب��ت در فضایک لاس )هوش 
هیجانی و اینک‌ه تفکر مثبت و شادی زمینه‌یی ادگیری را بهتر فراهم 

میک‌ند(؛
29. اص��ل اخلاقی و نق��ش الگویی معلم )معلم در همه‌ی ابعاد 

باید الگو باشد(؛
30. اصل هدایت‌گری و تسهیل‌گری معلم )معلم ارائه‌دهنده‌ی 

صرف نیست بلکه زمینهی ادگیری را فراهم می‌آورد(؛
31. اصل تکوین و تعالی هویت دانش‌آموزان )هویت اس�المی، 
انقلابی و ملی و اینک‌ه تربیت هویت در ابعاد مختلف مدنظر است(؛

32. اص��ل چالش خ�الق و تضاد مثبت دریک فی��تی ادگیری 
)اختلاف سلیقه و برداشت در کی زمینه عادی است(؛

33. اص��ل بهره‌گیری از تن��وع روش، به‌ویژه روش‌های فعال و 
خلاق )مانند بارش فکری و...(؛

34. اصل تقویت مهارت تصمیم‌گیری و به‌طورک لی مهارت‌های 
زندگی )توانایی تصمیم‌گیری مهم است؛ بنابراین، دانش‌آموزان باید در 
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کلاس آن را تمرینک نند(؛
35. اصل تشویق )تحسین به موقع و مناسب(؛

36. اص��ل ارزشی‌اب��ی فرایندی )نح��وه‌یی ادگیری به‌طور 
مستمر بررسی می‌شود(؛

37. اصل تکالیف تمرینی، تثبیتی و توسعه‌ای )انواع تکالیف 
مانند مشق داده تا پژوهش و ساختن چیزها(؛

38. اصل خودیادگیری، پالایش اطلاعات و مدیریت دانش 
)کم کبه اینک‌ه خودشان مدیری ادگیری خود شوند(؛

39. اصل خودارزیابی دری ادگیری و تقویت حس محاس��به 
و مراقب��ه‌ی خود )تمرین خودارزیابی ب��رای تمرین خودارزیابی در 

مقابل خداوند(؛
40. اص��ل ارتب��اط آموزش با موقعیت‌ه��ای اصیل و واقعی 

)دیدن اجسام و... در محیط طبیعی(.

تجزیه و تحلیل اصول ذکر شده
1. اهمیت تفکر در یادگیری

شناخت از طریق حواس، خیال، فکر، عقل، شهود و مکاشفه )قلب( 
حاصل می‌شود و در این میان تفکر و تعقل نقشی اساسی در شناخت 

حقیقت هستی و... دارد )سند برنامه‌ی درسی ملی، 1391: ص18(.
براین اس��اس می‌توان بیان داش��ت آن‌چه از طریق عمل ذهنی 
روی اطلاعات دریافت شده و اندوخته‌های قبلی برای تبدیل مجهول 
به معلوم و دستی‌ابی به نتیجه صورت می‌گیرد، تفکر است. به عبارت 
دیگر، می‌توان گفتک ه تجزیه و تحلیل و ربط دادن قضایا و سنجش 
و قضاوتی افته‌ها براساس معیار، تعقل نامیده می‌شود. تریکب تفکر و 

تعقل در عرصه‌ی نظر و عمل حکمت است )همان(.
صلاحیت‌ها و مهارت‌های م��ورد تأیکد در پرورش تفکر و تعقل 

عبارت‌اند از:
تخیل، حل مسئله، تفکر انتقادی، ابداع و خلاقیت، تفکر سیستمی، 
پرسشگری،ک اوش��گری، هدایت مشاهدات، تحلیل قضاوت براساس 
ش��واهد، تصمیم‌گیری، قضاوت براس��اس نظام معیار، تأمل در خود، 

خودارزیابی )همان(.
زمینه‌ی تفکر به‌صورت عام در همه‌ی افراد انسان وجود دارد و کی 
جنبه از فطرت انسان استک ه آموزش و پرورش عهده‌دار شکوفایی، 
صحت و سقم و سهولت بخشیدن به آن است. لذا در دوره‌ی ابتدایی 
انتظار می‌رودک ه دانش‌آموزان در فرایندی اددهی-ی ادگیری و در قالب 
دروس مختلف به توانایی استنباط، استدلال، پژوهش، خلق روش‌های 
جدید، نقد و بررسی، قضاوت در مورد عملکردی ادگیری خود و دیگران 

و... دستی ابند.
2. چه‌گونگی مدیریت این اصول در فرایند یاددهی- 

یادگیری
در فرایند تدریس، به‌جای ارائه‌ی مطالب به‌صورت مستقیم، باید 
زمینه‌ی فعال‌سازی تفکر فراهم گردد. این زمینه‌سازی از طریق طرح 
سؤال، نشان دادن فیلم، خواندن کی داستان، خواندن کی شعر، انجام 

دادن آزمایش و... فراهم می‌شود.
هم‌زمان با آماده‌سازی تفکر، دانش‌آموزان از نظر عاطفی نیز عملًا 
خ��ود را با فرایندک لاس همراه میک‌نن��د و از پیوند و آمادگی تفکر و 

عواطف، انگیزه‌یی ادگیری نیز افزایش میی‌ابد.
به دنبال درگیر ش��دن فکر دانش‌آموزان با موضوع درس، هدایت 
می‌ش��ود ت��ا از طریق مهارت‌ه��ای پژوهش بهک اوش��گری بپردازند 
)مش��اهده، جمع‌آوری اطلاعات، بح��ث و گفت‌وگو، آزمایش، فرضیه 

و...(.
پیشنهاد می‌شود در این مرحله آن‌ها را به‌سوی تعامل 

و انجام دادن فعالیت‌ها به‌صورت گروهی هدایت کنیم.
ارزشی‌ابی از طریق مشاهده، پرسیدن به همراه تشویق و افزایش 

انگیزه در خودباوری و... در این مراحل تا انتهای تدریس ادامه دارد.
پ��س از فعالیت‌ها آن‌ها باید بتوانند نظرات و برداش��ت‌های خود 
را به‌ص��ورت فردیی ا گروه��ی درک لاس مطرحک نند. در ادامه، معلم 
با توضیح بیش��تر، نکات اصلی را مطرح و پیوند آن‌ها را با زمینه‌های 

اجتماعی، طبیعی و ماورای طبیعی برقرار میک‌ند.
در انتها نیز با ارزیابی دقیق‌تر ازی ادگیری زمینه را برای تولید دانش 
فراهم می‌آورد و متناس��ب با ش��رایط و موضوع، تکالیف مناسب را به 

دانش‌آموزان ارائه می‌دهد.
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امروزه بس��ياري از خانواده‌ها نس��بت به 
رفتار قلدرانه‌ي كودكش��ان نگران هس��تند. 
برخ��ي ديگ��ر از خانواده‌ها نيز از مش��كلات 
تعاملي كود كبا مدرسه و اجتماع در اثر رفتار 

قلدرمآبانه رنج مي‌برند.
آي��ا مي‌دانيد كه قلدري به چه رفتارهايي 
در كودكان اطلاق مي‌ش��ود؟ قل��دري نامي 
مصطل��ح براي رفتارهايي اس��ت كه با هدف 
آس��يب رساندن به فرد قرباني و تحقير كردن 
او انج��ام مي‌ش��ود. قلدري ب��ه صورت‌هاي 
گوناگون��ي مانن��د قلدري كلام��ي و قلدري 
فيزيكي دي��ده مي‌ش��ود. از مصاديق قلدري 
فيزيكي كتك‌زدن، هل‌دادن و لگدزدن است 
و قلدري كلامي نيز به شكل‌هايي مانند تحقير 

و مسخره‌كردن بروز مي‌يابد.
ن��وع ديگري از قل��دري كه بيش��تر در 
دختران ش��ايع اس��ت، به شكل غيركلامي و 
هيجاني اس��ت. در اين وضعيت، فرد قلدر به 
شكل غيرمستقيم به فرد قرباني حمله مي‌كند؛ 
يعني بر ضد او شايعه‌پراكني مي‌كند و موجب 
طرد وي از جمع ديگر دانش‌آموزان مي‌شود.

اگ��ر يك كود كقلدر فرزند ش��ما را آزار 
مي‌دهد، از فرزندت��ان نخواهيد كه در مقابل 
او بايس��تد. اين نه تنها مشكل را حل نخواهد 
كرد بلكه معمولًا مشكلات بيشتري به‌وجود 
م��ي‌آورد. در عوض، ب��ا فرزندت��ان درباره‌ي 
روش‌هايي كه مانع آسيب‌ديدگي او مي‌شود، 
صحبت كنيد، روش‌هايي مانند: توجه‌نكردن به 
قلدر و دورشدن از وي، پنهان‌كرن عصبانيت 
و ت��رس از حض��ور قل��در و كمك‌گرفتن از 

مسئولان مدرسه.
از اولياي مدرسه بخواهيد كه موضوع را 
پي‌گيري كنند، در مدارس��ي كه به مسئله‌ي 
قلدري توجه مي‌شود و در اين مورد قوانين و 
سياست‌هاي بازدارنده‌اي وجود دارد، اين پديده 
كمتر رخ مي‌دهد. س��عي كني��د در اين زمينه 
فرزندتان را از جنبه‌ي احساسي حمايت كنيد؛ 
زيرا در اين ص��ورت او درمي‌يابد در تجربه‌ي 
خ��ود تنها نيس��ت. اين امر باع��ث آرامش و 

افزايش اعتمادبه‌نفس او مي‌شود.
در برخورد با قلدري، دانستن چند واقعيت 

لازم است: 

* ب��روز قل��دري در دختران و پس��ران 
متفاوت است. شكل قلدري در پسران بيشتر 
فيزيكي و همراه با تهديد، ترساندن و تمسخر 
ديگران است ولي دختران معمولًا از روش‌هاي 
غيرمستقيم و حيله‌گرانه‌تري استفاده مي‌كنند؛ 
مانند شايعه‌پراكني و بدگويي كه موجب طرد 

قرباني از جمع هم‌كلاسي‌ها مي‌شود.
* كود كقل��در معم��ولًا در خانواده‌اي 
منفعل يا بسيار خشن با روش‌هاي انضباطي 

شديد زندگي مي‌كند.
* 90 درص��د پس��رهايي ك��ه در دوران 
راهنماي��ي تحصيلي به عنوان قلدر ش��ناخته 
مي‌شوند، احتمالًا تا قبل از 24 سالگي مرتكب 

يك تخلف مجرمانه خواهند شد.
* كودكان قلدر معمولًا به تنهايي عمل 
نمي‌كنند. دوستان اين‌گونه كودكان نيز اغلب 
به رفتارهاي خشونت‌آميز تمايل دارند. حمايت 
و پشتيباني اين كودكان موجب تقويت رفتار 

قلدرانه خواهد شد.
* مؤثرتري��ن مان��ع قل��دري، واكن��ش 
دانش‌آم��وزان ديگ��ر اس��ت. باي��د ب��ه 
دانش‌آموزان ديگر آموزش داده ش��ود كه 
تماش��اكردن قل��دري بدون انج��ام دادن 
اقدام��ي در برابر آن، به معني هم‌دس��تي 
با قلدر اس��ت. اصولًا اكثر دانش‌آموزان با 
قل��دري مخالف‌اند، بنابراي��ن مي‌توان به 
آن‌ه��ا كمك كرد تا با اعتراض به قلدري، 
نظر  خود را در رفتارشان منعكس كنند و 
به اين ترتيب مانع بروز رفتار قلدرمآبانه در 

محيط مدرسه ‌شوند.

منبع  
1. Bullying. Title I Parent Support. Mishigan. 
US. WWW.kalamazoopublicschools.com/
Family Link/May 2012

قلدري دركودكان
مترجم: مرجان حاجي‌مرادي، اصفهان
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اشاره
مرحوم دكتر علي‌محمد كاردان از نخستين استاداني بود كه آزمون ورودي دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالي كشور 

را به‌صورت متمركز و با روش جديد سازمان داد و اجرا كرد.
بنيان‌گذاري رشته‌ي »روان‌شناسي و علوم تربيتي« در مقطع كارشناسي و كارشناسي ارشد در دانشگاه تهران و تلاش 
در گس�ترش رشته‌هاي مختلف علوم تربيتي در سطح كارشناس�ي ارشد، تأسيس نخستين دوره‌ي دكتري علوم تربيتي 
)تاريخ و فلسفه‌ي آموزش‌وپرورش( در سال 1353 در دانشكده‌ي علوم تربيتي دانشگاه تهران و ترجمه‌ي كتاب‌هاي مهم 

در روان‌شناسي اجتماعي و مردم‌شناسي و روش تحقيق از جمله كارهاي وي بوده است.
دكتر كاردان از س�ال 1341 تا 1348 رياس�ت اداره‌ي كل دانش�گاه تهران و از 1348 تا 1356 نيز رياست نخستين 

دانشكده‌ي علوم تربيتي را كه در دانشگاه تهران ايجاد شده بود، برعهده داشت.
استاد كاردان علاوه بر تدريس در دوره‌هاي مختلف كارشناسي، كارشناسي ارشد و دكتري در دانشگاه تهران و تربيت 

مدرس، از 1363 تا 1376 سرپرست مؤسسه‌ي روان‌شناسي دانشگاه تهران بود.
از ميان تأليفات دكتر كاردان، كتاب »تاريخ روان‌شناس�ي« در سال 1368 به‌عنوان كتاب برگزيده‌ي سال و ترجمه‌ي 
كتاب »روان‌شناسي و تربيت« در سال 1380 از طرف وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي شايسته‌ي دريافت لوح تقدير شد.

او در مقطعي از دوران تحصيل حتي در پمپ بنزين هم كار كرده است. در واقع، در روزهاي تعطيل هم كار ميك‌رده و 
نیز همان‌جا كتاب مي‌خوانده است.

دكتر هميشه مي‌گفت: »من يك معلم هستم، يك آموزگار.« حتي نمي‌گفت: »من استادم« و بيان ميك‌رد: »من چيزي 
نمي‌دانم؛ بايد آن‌قدر جلو بروم تا بفهمم.«

كلمه‌ي »استاد« يا »چهره‌ي ماندگار« روي سنگ‌ مزارش نوشته نشده است. بر سنگ قبرش همان شعري كه هميشه 
مي‌خواند، حك شده است: »شد آموزگاري از آن پيشه‌ام/ كه بهبود خلق است انديشه‌ام.«

در صفحه‌ي با »آموزگاران بزرگِ« اين ش�ماره، بازنوش�ته‌اي از »مباني معرفتي تربيت تفكر« را كه برگرفته و تلخيص 
ش�ده از كتاب »برنامه‌ي درس�ي و پرورش تفكر« دكتر كاردان )انتش�ارات انجمن اوليا و مربيان و دانش�گاه تربيت معلم 
تهران؛ 1380( است، خدمت شما خوانندگان گرامي تقديم ميك‌نيم. مطالعه‌ي اين كتاب تلخيص شده، ‌به‌ويژه اين روزها 
که سند ملی آموزش‌وپرورش و برنامه‌ی درسی ملی در حال اجرایی شدن است و در هر دو تفکر و فلسفیدن به وسیله‌ی 
دانش‌آم�وزان به ش�کل بارزی م�ورد توجه قرار گرفته، و نیز هم‌زمان با آغاز تدریس برنامه ی درس�ی تفکر و پژوهش در 
پایه ی شش�م ضروری اس�ت. از خانم فرزانه شهرتاش، که بازنویسی این مقاله را با بهره‌گیری مستقیم از کتاب زندهی‌اد 

دکترعلی‌محمد کاردان عهده‌دار بوده است، تشکر می‌کنیم.

تفکر و تربیت تفکر
تربیت تفکر در روان‌شناس��ی اغلب با دو 
یا س��ه چیز ارتباط دارد. به قول بلومکی ی از 
آن‌ها، جنبه‌ی شناخت معرفت است، دیگری 
نگرش نس��بت به موضوعی استک ه مطرح 

بازنوشته‌اي از زنده‌ياد دكتر علي محمد كاردان درباره‌ي پرورش تفكر

گ
زر

ن ب
ارا

زگ
مو

ا آ
 ب

مباني معرفتي تربيت تفكر

می‌ش��ود و س��وم جنبه‌ی عم��ل و حرکت و 
جنبشی استک ه از این برخورد ایجاد می‌شود.
تفکر ن��ه در خلأ ص��ورت می‌گیرد و نه 
بدون جنبه‌ی هیجانی و رغبت و خواس��ت‌ها 
ایجاد می‌ش��ود. اگر تفکر برای تفکر باشد نیز 

فای��ده‌ای ندارد؛ چون در واقع تفکر همان‌طور 
که اغلب بحث ش��ده اس��ت، چیزی والاتر از 
اعمال غریزی و عادی است. به‌عبارت دیگر، 
تنها وقتی انسان به فکر می‌افتدک ه در مقابل 
مس��ئله‌ای قرار می‌گیرد.ی عنی اگر مسئله‌ای  91
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نباش��د، انس��ان غالباً غریزی و به‌طور عادی 
حرکت میک‌ند. برای مثال، فرضک نیدک ه در 
مقابل درِ بسته‌ای قرار می‌گیرید و ناگاه متوجه 
می‌شویدک هک لیدتان نیستی ا آن را اشتباهی 
آورده‌اید. س��اعت هم کی بعد از نیمه‌شب را 
نشان می‌دهد و می‌خواهید وارد منزل شوید. 
به فکر می‌افتیدک ه چه بایدک رد اما اگر حالت 
عادی باشد،ک لید را به قفل می‌اندازید و در را 
باز میک‌نید. به همین دلیل استک ه از دیویی 
گرفته تا پیاژه، همگی معتقدندک ه فکر زمانی 
ایجاد می‌شودک ه انس��ان در مقابل مسئلهی ا 
ب��ه گفته‌ی پیاژه در برابر »وضع تازه‌ای« قرار 
گیرد وی ا به گفته‌ی دیویی می‌خواهد مسئله‌ای 
را حلک ند. اگر چنین باشد، مسئله‌ی »تربیت 
تفکر« به‌معنای آن اس��تک ه ما اطلاعات و 
حالاتی ا نگرش‌ها و خواسته‌هایی ایجادک نیم 
که وقتی در مقابل مسئله‌ی پیش‌بینی‌نشدهی ا 
پیش‌بینی‌ناپذیری قرار می‌گیریم، دست‌پاچه 

نشویم و بتوانیم آن را حلک نیم.
و ام��ا تفکر به معنای ع��امک لمهک اری 
استک ه هرکس��ی انجام می‌دهد. چه عامی 
و چ��ه عالم، همه در ح��ال تفکرند اما اینک‌ه 
کدام تفکر موردنظر است، به نظر من آن تفکر 
مقصود استک ه ما می‌خواهیم و می‌توانیم آن 
را آموزش دهیم و ایجادک نیم، آن تفکر علمی 
است؛ تفکریک ه در هر حال حلال مشکلاتی 
بالاتر از مشکلات عادی و روزمره است.ی عنی 
در هر حال زمینه‌ی دانش به‌طورک لی مطرح 

می‌شود.
بنابراین، اگر ما می‌پرسیم: »مبانی معرفتی 
تربیت چیست؟«، این پرسش به این معناست 
ک��ه ما تفکر را در زمین��ه‌ای به نام معرفتی ا 
ش��ناخت در نظر می‌آوریم. ح��ال باید ببینیم 
که این ش��ناخت چیس��ت و چه‌گونه حاصل 
می‌شود؟ خلاصه اینک‌ه انسان چه‌گونه امور را 
می‌شناسد و درباره‌ی چنین مطالبی می‌اندیشد. 
آیا به این معنی استک ه مطالبی در اختیارش 
باش��د و بعد در مورد آن اندیشهک ند؟ به نظر 
می‌رس��د بتوان دو منبع در این باب قائل شد. 
اگ��ر ما مثل افلاطون بر این باور باش��یمک ه 
معرف��ت در روز ازل و در عال��م بالا به ما داده 

ش��ده است و در ما هست و فقط باید آن را به 
یاد آوریم، پس »شناخت« عبارت خواهد بود از 
»یادآوری« و وقتی چنین باشد،ک شفک‌ردنی 
است نهک سبک‌ردنی. اما در عالم فعلیک ه ما 
افلاطون نیستیم و بیشتر با فلسفه‌های واقع‌گرا 
سروکار داریم، وقتی می‌گوییم معرفت،ی عنی:

 معرفت به طبیعت؛
 معرف به خود؛
 معرف به خدا.

یعنی ما در مقابل مثلث��ی از حقایق قرار 
داری��مک ه اضلاع آن را باید ش��ناخت و قصد 
آموزش هم این اس��تک ��ه از دانی به عالی، 
یعنی از ش��ناخت طبیعت به ش��ناخت خود و 

سرانجام به معرفت‌الله برسیم.

معرف��ت را به نوع دیگ��ری نیز می‌توان 
طبقه‌بندیک رد:

 معرفت هنری؛
 معرفت علمی؛

 معرفت فلسفی.

ب��ه نظر من در طبقه‌بندی معرفت، منبع 
ی��ا موضوع مهم اس��ت. م�الک دیگر روش 
به‌دس��ت‌آوردن معرفت است؛ی عنی، چه‌گونه 
می‌ش��ود معرفت معین��ی را به دس��ت آورد. 
به‌طوریک ه مایه‌ی تفکر ش��ود. تفکریک ه 
بتوان��د به فهم امور عالمک مک کند. هدف از 

تفکر سه چیز است:
1. فهم: بتوانیم مطالب تازه را بفهمیم. 

در واقع، فهمکی ی از جلوه‌های تفکر است.
2. کش�ف حقا�یق: اصولًا انس��ان 
موجودی اس��تک ه به دنبالک ش��ف حقایق 

است.
3. حل مس�ئله: انسان موجودی است 
دارای ق��درت ابداعی ا به تعبیر روان‌شناس��ی 
جدید، خلاق. هدف دیگر تفکر، حل مس��ئله 

است.
در واقع، در صورتیک ه ش��خص مطلبی 
را درس��ت بفهمد، می‌تواند بهک ش��ف نکات 
ت��ازه‌ای نائل گ��ردد و طرح ت��ازه‌ای را ابداع 
کند. در برنامه‌ریزی درس��ی هم مسلماکی ی 
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از هدف‌ها این اس��تک ه بدانیم چه دانشی را 
باید گنجاندک ه ما را به این مقصود برس��اند؛ 
یعنی شایسته‌ترین دانش‌ها چیست؟ تشخیص 
در این‌جا مستلزم شناخت انواع معرفت است. 
معرفت را به ش��یوه‌ی دیگری نیز طبقه‌بندی 

کرده‌اند:
 معرفت استنادی )نقلی(؛

ی عنی از معارفیک ه بش��ر در طی قرون 
مختلف و در فرهنگ‌های مختلف به دس��ت 

آورده است، استفاده میک‌ند.
 معرفت عقلی؛

 معرفت تجربی؛
 معرفت الهامی )وحی(.

اینک‌��ه ماک ��دام نوع از معرف��ت را باید 
در تفکر بهک‌ار بندی��م، به‌موضوع و زمینه‌ای 

بستگی داردک ه در آن قدم برمی‌داریم.
در جه��انک نونی، علم به معنای تجربی 
و عقلیک لم��ه بیش از هم��ه دارای اهمیت 
است. در حقیقت، علم عینی از طریق تجربه 
به‌دست می‌آید. البته تجربه می‌تواند مقدمه‌ای 
برای معرفت عقلی باش��د و از مفاهیم عقلی 
هم می‌توان به‌تدریج اوج گرفت و همان‌طور 
که کانت نشان داده است، به مقولات رسید. 
بدین‌سان، حرکات اندیشه از پایین به بالاست.
در آموزش و به‌ويژه در دوره‌های نخست 
باید از معرفت تجربی آغازک رد. در واقع، باید 
نس��ل جدید را عادت دادک ه امور را از طریق 
تجربه بشناس��د و چون تجربه به‌تنهایی ما را 
به کی نوع علم سطحی سوق می‌دهد، لازم 
اس��تک ار دیگری رای ��اد دهیم و آن تریکب 
تجربیات استک ه فرد را به ساختن معانیک لی 
و قضاوت صحیح و بالاخره استدلالی رهنمون 

می‌شود.
به عب��ارت دیگر، می‌توانی��م ازک ندوکاو 
علمی باک ودکان ش��روعک نی��م وک ار خود را 

که باک ندوکاو فلسفی-ک ه تریکبی از منطق و 
استدلال است- تکمیلک نیم.

امروزه تفکر از زبان جدا نیس��ت؛ زیرا در 
تفکر، انس��ان با نمادها س��روکار دارد و زبان 
نمادهایی اس��تک ��ه در آن مفاهیم و تفهیم 
بهک‌ار می‌روند. بنابرای��ن در تفکر، قالب‌های 
زبان��ی دارای اهمیت‌ان��د. در حقیق��ت، تفکر 
منطق��ی از دان��ش زبان و س��اختار زبان جدا 
نیست. به بیان دیگر، منطق و زبان و دانش از 
کیدیگر تف‌کیکناپذیرند و این سه با هم ارتباط 
دارند. منتها باید دانست چه منطقی ضروری 
است. در این‌جا منظور از منطق، همان منطق 
علمی اس��ت و آن عبارت از روش‌هایی است 
ک��ه محقق بهک‌ار می‌برد تا از مبانی به هدفی 

برسدک ه هماناک شف واقعیت است.
برای بهره‌گیری بیشتر از جایگاه زبان و 
دس��تاوردهای آن به‌تازگی از روشک ندوکاو 
مشترک1ی اک ندوکاو گروهی استفاده می‌شود؛ 
یعنی، بحث و گفت‌وگوی میان هم‌سالان را 
برای دس��تی‌ابی به مهارت‌های اس��تدلال و 
بهک ارگیری منط��ق درک نارک ندوکاو، اعم از 
کندوکاو علمیی اک ندوکاو فلسفی مدنظر قرار 

می‌دهند.
به‌ط�ور خلاص�ه می‌ت�وان نتیجه 
گرفت که شرایط آموزش تفکر در 

مدارس عبارت‌اند از:
1. ش�اگرد باید از حافظه دور ش�ود؛ 
یعنی چیزی را حف��ظ نکند بلکه فهم عمیق 
داشته باش��د. بعد بتواند این فهم را گسترش 
دهد و خلاق باش��د؛ی عنی دارای هوش واگرا 

باشد.
2. اگ�ر بخواهی�م انس�ان متفکر بار 
بیاوریم، نمی‌توانیم معرفت را از جنبه‌های 
به اصطلاح غیرمعرفتی )اخلاقی، ارادی و 
خلاصه خواسته‌های انسانی( جدا کنیم؛ 

بنابرای��ن، ب��رای ایجاد نگرش��یک ه س��بب 
ش��ود انس��ان متفکر بار بیاید، باید حالت‌ها و 
نگرش‌هایی را در فرد به‌وجود آورد. نخس��ت 
او باید بتواند به اندیشه‌های هدفمند ولی آزاد 
بپردازد. منظور این استک ه باید گذاشت فکر 
فوران و خلاقیتک ند )فوران اندیشهک ه از آن 
به »بارش فکری« نیزی اد میک‌نند(. بعد این 
فوران اندیشه را می‌توان »کانالیزه«ک رد؛ی عنی 
در کی مس��یر منطقی قرار داد و با تفکر نقاد 
آن را هم‌گراک ��رد. این فرایند غالباً بهک م ک
زب��ان و منطق صورت می‌گی��رد؛ زیرا منطق 
اصولًا وسیله‌ای است برای درست فکرک ردن 
و نتیجه‌ی تفکر درس��ت، فهم درست است. 
مرحله‌ی بعد مش��اهده‌ی دقیق اس��ت؛ زیرا 
کسیک ه واقعاً خواهان معرفت مبتنی بر تفکر 
باشد، باید بتواند درست نگاهک ند. اگر غربی‌ها 
از ما جلوترند برای این اس��تک ه بهک ودکان 
خ��ود ازک ودکس��تانی اد می‌دهن��دک ه دقیق 
ن��گاهک نند. عادت به خواندن و نگاهک ردن در 
ما ضعیف اس��ت، چه رس��د به نگاهک ردن در 
طبیعت. باید بهک ودکان نگاهک ردن،ی عنی به 

دقت دیدن رای اد داد.
3. از جزم‌اندیش��یی ا به ق��ول دکارت 
»ش کدستوری« احترازک نیم؛ اینک‌ه انسان 
فکر نکند چی��زیک ه می‌داندی ا دیگران به او 

می‌گویند، این است و جز این نیست. 
اگر ش��ما بخواهید شاگردی را به 
این حالت درآورید، باید خودتان 
غل��ب نیز همین‌طور باشید. معلمان ما  ا

فکر میک‌نند اگر بگویند »م��ا نمی‌دانیم«ی ا 
»مطالعه میک‌نیم، فردا به ش��ما می‌گوییم«، 
کس��ر شأن اس��ت و به‌همین دلیل به شاگرد 
عم�اًلی ��اد می‌دهندک ه بگوید هم��ه چیز را 
می‌دانم. در حالیک ه به‌قول بزرگمهر »همه 
چیز را همگان دانند و همگان از مادر نزاده‌اند.« 91
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4. با�ید مفهوم‌س�ازی را بیاموزیم؛ 
بدین معن��اک ه فرد بتواند مش��اهدات خود را 
به‌صورت اموریک لی درآورد و این مس��تلزم 
دو عمل اس��ت: تجربه و تعمیم. البته تعمیم 
دادن اگر با دقت همراه نباشد، به سیستم‌های 
نادرس��ت می‌انجام��د. در حقیق��ت، غال��ب 
پیش‌داوری‌ه��ای م��ا نتیج��ه‌ی تعمیم‌های 
نابجاست. اگر مفهوم‌سازی درست انجام گیرد، 
می‌توان امیدوار بودک ه قضاوت و اس��تدلال 
درست صورت گیرد و آن زمانی ممکن است 
ک��ه ما دانش‌آموز را به‌صورت عملی و نظری 
برای تفکر صحی��ح آمادهک نیم، به‌طوریک ه 
تناقض نگویدی ا قیاس مع‌الفارق را درکک ند.
ب��ه عقی��ده‌ی م��ن دانش‌آم��وزان ب��ر 
همی��ن قیاس تا آخر تحصی��ل خود، حتی در 
دانش��گاه‌ها چیزی راک ه آموزش نمی‌بینندی ا 
درست نمی‌آموزند، منطق است، خواه منطق 
ارس�طو و خواه منطق جدیدک ه آموختن هر 
دوی آن‌ها نیاز بهک ار دارد. این منطق باید در 
ضمن تدریس به‌تدریج درونی شود؛ به شرط 
اینک‌ه خود اس��تادی ا خ��ود مؤلف »منطقی« 
باش��د و منطق��ی بودنی عنی خ��روج از خود. 
کسی می‌تواند منطقی باشد و واقعیت را ببیند 
که از خودبین��ی و خودگرایی بیرون بیایدک ه 
نوعی اجتماعی شدن است و اجتماعی شدن 
مقدمه‌ی انسان شدن اس��ت. البته اجتماعی 
ش��دنی ا اجتماعیک ��ردن لازم اس��ت ولی 
کافی نیس��ت؛ زیرا فرد باید اجتماعی شود تا 
انس��ان ش��ود. گفت‌وگوی تمدن‌هاک ه امروز 
در جهان مطرح اس��ت، مستلزم تعالی فرد از 
تفکر اجتماعی )ملی( به سطح انسانی )جهانی( 

است.
5. انعطاف‌پذ�یر باش�یم؛ در واق��ع، 
اف��رادی می‌توانن��د معرفت حقیق��ی را به 
دس��ت بیاورندک ه از خش��کی و تحجر، به 

هر قیمتک ه باشد بپرهیزند. برای مثال، بدانند 
که دنیا متحول اس��ت. بچه‌ایک ه مقابل من 
ایستاده، ممکن است حقیقتی را ببیندک ه من 
ندیده‌ام و باید هر دقیقه بتوانم در دانسته‌های 
خود تجدیدنظ��رک نم و این حالت مس��تلزم 

انعطاف‌پذیری است.
6. ب�رای گ�وش دادن ب�ه س�خن 
دیگران آمادگی داش�ته باشیم؛ ما غالباً به 
حرف‌ه��ا گوش نمی‌دهی��م و در صدد جواب 
دادن هستیم. گوش مهم‌تر از چشم است؛ به 
همین دلیل، گوش دادن مقدمه‌ای برایک شف 
حقایق و معرفت واقعی اس��ت. به‌خصوص در 
روابط انسانیک ه مسئله‌ی اساسی است و به 
قول سعدی »علم بی‌عمل، چون درخت بی‌بر 

است.«
7. هم‌فک�ری کنی�م؛ در جهانک نونی 
معرف��ت بدون تعام��ل و بدون هم��کاری و 
هم‌فکری ممکن نیس��ت. بنابرای��ن، باید به 
دانش‌آم��وزی اد دهیمک ه بتوان��د وی اد بگیرد، 
هم رهبر باشد و هم رهرو. این ارتباط متقابل 
و احترام��یک ه افراد برایکی دیگر قائل‌اند، از 
لوازم معرفت علمی اس��تک ��ه ما را به تفکر 

صحیح می‌رساند.
8. آم�وزش تفک�ر، آزادی و آزادگی 
اس�ت؛ در حقیقت، آن‌چه زمینه‌ساز تفکر به 
معنای س��ازنده‌یک لمه و اب��داع و خلاقیت 
اس��ت، آزادگی اس��ت. آزاداندیش��ی و فراهم 
آوردن آزادی برای ش��اگرد، تا جاییک ه بتواند 
فکرک ند،کی ی از این ش��رایط آموزش است. 
فکرِ در بند و اس��یر، فکر نیس��ت. فکر زمانی 
فکر می‌شود و به نتیجه می‌رسدک ه در آزادی 
صورت گیرد و آزادکننده باش��د. بنابراین، باید 

شاگردان خود را آزاد و آزاده بار آورد.

مؤلف: بهمن قره داغی
ناشر: انتشارات لوتوس )77066152- 021(

سال نشر: 1391، چاپ اول
قیمت: 5800 تومان، 209 صفحه

درس��ت نوش��تنک لم��ات و واژه‌ه��ا از دغدغه‌ه��ای 
دانش‌آموزان و اولیای خانه و مدرسه است. شاید بعضی افراد 
به‌زودی بتوانند بر این امر مسلط شوند اما عده‌ای هستندک ه 
درست‌نویسی تا آخر عمر برایشان به‌صورت کی مشکل باقی 
می‌ماند. این جمله بدان معنی نیستک ه دسته‌ی دوم ناامید از 
حل مسئله‌شان دیگر برای حل مشکل خود تکاپویی نکنند. 
بنابراین،ک وش��ش‌هاییک ه در زمینه‌ی آموزش زبان در نظام 
آموزشی انجام می‌گیرد، در جهت‌ پرورش ارکان چهارگانه‌ی 

زبان‌آموزی و شامل شنیدن، گفتن، خواندن و نوشتن است.
از عوامل مهمیک ه س��بب می‌ش��ود دانش‌آموز با هر 
سطحی از هوش و توان، در مسیری ادگیری قرار گیرد، معلمی 

استک ه صلاحیت‌های این حرفه را دارد. 
آن چه گفته‌ آمد، در اهمیت املا و املانویسی بود و اینک‌ه 
بهمن قره‌داغی در تقویت مهارت املانویسی به بازخورد توصیفی 

پرداخته و آن را درک تابی به همین نام منعکسک رده است.
ویک تاب را با هدف تغییر و بازس��ازی نگرش و عمل 
معلم در آموزش املا، در س��ه بخش و به شرح زیر گردآوری 

و تألیفک رده است:
1. املا و آموزش روش‌های املانویسی؛

2. بازخورد توصیفی، چرا؟ چه وقت؟ چگونه؟
3. مشکل املایی را چگونه بشناسیم؟ چگونه برطرف 

کنیم؟
قره‌داغی نمونه‌ای از بازخوردهای توصیفی مناس��ب در 

ارتباط با دقت در املانویسی را چنین مثال زده است:
l ... واژه‌های زیادی را درس��ت نوش��ته‌ای. می‌توانی 

همه‌ی آن‌ها را بشماری.
l ... نشانه‌ی »ت« چند نقطه دارد و با نشانه‌های »ث« 
و »پ« و »ب« چه فرقی دارد؟ چند واژه درک تاب فارسی پیدا 

کنک ه با این نشانه‌ها نوشته می‌شوند.
بهمن قره‌داغی، ازک ارشناسان خبره‌ی حوزه‌ی معاونت 
آموزش ابتدایی وزارت آموزش و پرورش اس��تک ه پیش از 
ای��ن مطالبی از وی در رش��د آم��وزش ابتدایی نیز به چاپ 
رس��یده است. با این نویسنده می‌توانید از طریق وب‌نوشت 

»http://akt1388.persianblog.ir« در ارتباط باشید.

تقویت مهارت املانویسی 
با بازخورد توصیفی

Community of Inquiry .1پی‌نوشت 
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هدف اساس��ی ه��ر نظام آموزش��ی این 
استک ه مهارت‌های لازم را در افراد ایجادی ا 
تقوی��تک ند تا بتوانند به‌عنوان اعضایی مفید، 
نقش مؤثری در جامعه داشته باشند. باتوجه به 
ویژگی‌های جامعه‌‌ی امروز، ریاضیات در ایجاد 
این‌گونه مهارت‌ها سهم به‌سزایی دارد؛ چراکه 
با مشاهده، سنجش، محاسبه، تحلیل، استنباط، 
قی��اس، اثب��ات و پیش‌بینی س��روکار دارد و 
به‌عنوان کی نظام ارتباطی به ماک م کمیک‌ند 
تا فهم دقیق و درس��تی از اطلاعات، الگوها و 

استدلال به‌دست آوریم.
در نگ��رش جدی��د آموزش، مدرس��ه در 
خدمت دانش‌آموزان است نه دانش‌آموزان در 
خدمت مدرس��ه. توجهک ��ردن به تفاوت‌های 
ف��ردی دری ادگیری با در نظر گرفتن رغبت‌ها 
و پ��رورش عواطف و اس��تعدادها در درجه‌ی 
اول، مهم‌تر از دانشی استک ه فرد باید بگیرد. 
باتوجه به اینک‌��ه دانش‌آموزان حاضر در کی 
کلاس درس علایق و استعدادهای متفاوتی 
دارند، توجه به ساختار شخصیت و استعدادها، 
توانایی‌ه��ای ذاتی و آموخته‌ه��ای قبلی آنان 
موج��ب ش��کل‌گیری س��ب‌کهای مختلف 
یادگیری می‌ش��ود. س��بی کادگیری ریاضی 
در دانش‌آم��وزان ابتدایی از طریق بازس��ازی 
دانش در ذهن آنان ش��کل می‌گیرد. آن‌ها با 
اس��تفاده از دانش قبلی خود، میان موضوعات 
درس��ی ارتباط برقرار می‌سازند و این ارتباط‌ها 

را بررس��ی و آزمایش میک‌نند. مش��خصه‌ی 
اصل��یک لاس‌ها‌ی درس ریاضی این اس��ت 
که بر تفک��رک ودکان تأیک��د میک‌نند، نه بر 
پاسخ‌های صحیح.ک ودکان به صورتک تبی، 
از س��ازوکار دوجانبه‌یک نت��رل، فرصت‌های 
لازم را برای طرحک ردن ایده‌ها ایجاد میک‌نند 
ت��ا تفکر ریاضی‌ش��ان به صورت��ی صحیح و 
انعطاف‌پذیر ظهورک ند. بنابراین، مهم اس��ت 
بدانیمک ه هر دانش‌آموزی در ش��کل دادن به 
دانش ریاضی‌اش، روش خ��اص خود را دارد. 
تفاوت‌های ف��ردی در نگرش‌ها، توانایی‌ها و 
ویژگی‌های شخصیتی شاگردان سبب می‌شود 
ک��هی ادگیرندگان ب��ا س��رعت‌های متفاوتی 
بیاموزن��د. هم‌چنی��ن ریاضی��ات درک ودکان 
ابتدایی، به‌ویژه باعث توسعه‌ی تفکر منطقی 
می‌ش��ود و از جاذب��ه‌ای زیبایی‌شناس��انه نیز 
برخوردار است. چنان‌چه ریاضی درست عرضه 
شود،ک ودکان از آن لذت می‌برند؛ زیرا از لحاظ 
ذهنی )زیباشناس��ی و فکر( اقناع می‌ش��وند. 
جاذب��ه‌ی ریاضی بر مبن��ای واکنش ذهنی و 

زیبایی‌شناسی آن استوار است.
باتوجه به آن‌چه بیان شد، باید در شیوه‌ی 
آموزش��ی ریاضی تحول ایجاد شود و آموزش 
ریاضی با در نظر گرفت��ن تفاوت‌های فردیِ 
ناش��ی از س��ب‌کهایی ادگیری، هوش‌های 
چندگانه، س��ب‌کهای تفکر،ی ادگیری مبتنی 
بر مغ��ز )چهار ربع مغ��زی( ص��ورت پذیرد.  

ندهرمان، پ��در تکنولوژی مغ��ز، نظریه‌ی 
یادگیریک ه ربع‌ه��ای مغزی را مطرحک رده، 
معتقد اس��تک ه اف��راد از ترجیحات تفکری 
گوناگون��ی برخوردارند و هدف از آموزش باید 
اس��تفاده از تمامی ویژگی‌های مغزی باش��د. 
هم‌گرای��ی پژوهش‌گران درب��اره‌ی موضوع 
واحدی چونی ادگیری س��بب ش��د نظریه‌ی 
یادگی��ری نوینی به‌نامی ادگیری مبتنی بر مغز 
در می��ان انواع نظریه‌های مربوط بهی ادگیری 
جلوه‌گر ش��ود. ندهرمان نیز تأیکد میک‌ندک ه 
»هر ش��خص تریکب بی‌همتایی از تمایلات 
تفک��ری و س��ب‌کهایی ادگی��ری اس��ت.« 
آگاه��ی از اینک ه مغ��ز چه‌گونهی اد می‌گیرد، 
می‌توان��د تأثیر مهم��ی بر آم��وزش بگذارد. 
تنها ب��ا درک اینک‌ه مغز چه‌گونه اطلاعات و 
مهارت‌ها راک سب و ذخیره میک‌ند، می‌توانیم 
محدودیت‌های ظرفیت مغز را برایی ادگیری 
بشناس��یم. ندهرمان با تحقی��ق و در تجارب 
زندگی خود به این نتیجه رسیدک ه مغز نه فقط 
از جنبه‌ی فیزکیی بلکه از جنبه‌ی عملکردی 

نیز تخصصی افته است.
حالت‌های مغز را می‌توان به چهار بخش 
مجزا تقس��یمک ردک ه هر کی از آن‌ها زبان، 
ارزش‌ها و روش‌های دانستن خود را دارد. هر 
شخصی، آمیزه‌ای بی‌همتا از تمایلات متفاوت 
تفکریی ا فکری است و این تمایلات منجر به 

بروز رفتارهای متفاوت خواهد شد.

براساس یافته‌های پایان‌نامه‌ی کارشناسی ارشد
اعظم لطفی

کارشناس ارشد برنامه‌ریزی درسی، مدیر از منطقه‌ی نه تهران

ت
ربي
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م 
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ارتباط میان 
یادگیری ریاضیات
وربع‌های مغزی

                         کلیدواژه‌ها: تفاوت‌های فردی، سبی کادگیری، ربع‌های مغزی، هوش‌های چندگانه
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ندهرمان در تحقیقات خود به این نتیجه 
رسیدک ه افراد از دو قسمت مغز به کی شیوه و 
با کی فراوانی استفاده نمیک‌نند بلکه هرک س 

در صدد گسترش این بهره‌مندی‌هاست.
در این الگو مغز مانند دایره‌ای مجسم شده 
استک ه به چهار ربع تقسیم می‌شود. ندهرمان 
ای��ن ربع‌ها را ب��ه ترتیب الفبای��ی نام‌گذاری 

میک‌رد تا ارتباط بین آن‌ها را نشان دهد.
قسمت بالایی ربع )قشر مخ( با A نشان 
 D و C و ‌B داده ش��ده است و قس��مت‌های
در جهت خلاف حرکت عقربه‌های س��اعت 

به‌دنبال آن قرار می‌گیرند.
هرک دام از این ربع‌ها، گروه‌های بس��یار 
متمایزی از توانایی‌های تفکریی ا روش‌های 
یادگیری و دانس��تن را شامل می‌شود. بر این 
اساس، ندهرمان تأیکد میک‌ندک ه هر شخص 
تریک��ب بی‌همتای��ی از تمای�الت تفکری و 

سب‌کهایی ادگیری است.
هرک دام از چهار ساختار مغز، نظام تفکری 
مخصوص به خود را دارند. جالب است بدانیم 
که در اکثر انسان‌ها )در حدود 60 درصد( دو تا 
از این چهار ساختار تسلط دارد؛ی عنی، اکثر افراد 
تمایل دارندک ه دو تا از این ساختارها را بیشتر 
بهک ار گیرند، 20 درصد تسلط سه تایی و هفت 
درصد، تسلط چهارگانه دارند. حال می‌خواهیم 
بدانیمک ه ویژگی تفکری هرک دام از این چهار 

ساختار چه‌گونه است؟
تفکر رب��ع A از )نیمک‌ره‌ی چپ( واقعی، 
منطقی، انتقادی، تحلیلی، فنی وک می است. 
افرادیک ه بیشتر از نیمک‌ره‌ی چپشان استفاده 
میک‌نند، ترجیحاتی برای موضوعاتی خاص 
در مدرس��ه و در حرفه‌های مش��خص دارند. 
قلمروهای درسی مورد پس��ند آن‌ها حساب، 
جب��ر، حس��اب‌داری و فناوری اس��ت. به‌طور 
کلی مهندسان، دانشمندان رایانه، تکنسین‌ها، 
بان��‌کداران و فیز‌کیدانان تفک��ر ربع A را 

ترجیح می‌دهند )حائری‌زاده، 1388(.
تفکر ربع B )لیمب کیچپ( محافظهک‌ار، 
ساختاری افته، با توالی، با جزئیات و طرح‌ریزی 
شده منظم و با پشتکار است. طراحان، مدیران 
اجرایی و دفترداران، نمایانگر تمایل تفکری ربع 

B هستند. این افراد درباره‌ی »ما همواره این 
کار را به این صورت انجام داده‌ایم«ی ا »قانون 
و نظ��م« وی ا »بی‌خطر ب��ازیک ن« صحبت 
میک‌نند. آن‌ها را نکته گیر، مشکل‌پس��ند وی ا 

سختک‌وش می‌نامند.
تفکر ربع C )لیمب کیراست( میان فردی، 
عاطفی، حس��ی و نمادین اس��ت. این ربع با 
آگاه��ی از احساس��ات، هیجان��ات فیزکیی، 
ارزش‌ه��ا، موس��یقی و ارتباطات س��ر وک ار 
دارد. فرهنگ ربع ‌C انس��ان‌گرایانه، همی‌ارانه 
و معنوی است. معلمان، پرستاران، مددکاران 
اجتماعی و موس��یقی‌دانان این ربع را ترجیح 

می‌دهند.
تفکر ربع D )نیمک‌ره‌ی راس��ت( بصری، 
کل‌نگر، اس��تعاری، خلاق، تخیلی، شهودی، 
نوگ��را، مفهوم��ی و فضایی اس��ت. افرادی با 
تفکر ربع D موضوعات هنری مانند نقاش��ی 
و مجسمه‌س��ازی، هندس��ه، طراحی، شعر و 

مدل مغز کامل، برگرفته از مغز خلاق هرمان 1992

مدل مغزک امل
فرایند تفکر سربرال DنوآورA منطقی

فرایند تفکر نیمک‌ره‌ی راست

کل‌نگر 
شهودی
انتگرالی
تریکبی

منطقی
تحلیلی
واقعی
کمی

میان‌فردی
احساسی
جنبشی
هیجانی

سازمان‌دهنده
ترتیبی

برنامه‌ریزی شده
تفصیلی

چپ
ی 

ک‌ره‌
نیم
کر 

د تف
راین

ف

C میان فردی
فرایند تفکر لیمبکی

Bمنظم

معماری را می‌پسندند.
باتوج��ه به نظریاتی ادگی��ری بر مبنای 
س��اختار وک ارک��رد مغز و ب��ا در نظر گرفتن 
گروه‌های سنی، می‌توانی ادگیری را تسهیل 
کرد و ریاضی را براساس نظریه‌ی »ندهرمان« 
آموزش داد و در دوره‌های مختلف تحصیلی، 

کاربردی و متحول ساخت.
طبق نظری��ه‌ی س��ب‌کهایی ادگیری، 
اف��راد اطلاعات خود را به‌ روش‌های متفاوتی 
درک و پ��ردازش خواهندک رد. براس��اس این 
نظریه، میزانی ادگی��ری افراد بیش از هوش، 
به س��ب کخاصی ادگیری آن‌ها بستگی دارد. 
بنابراین مربیان باید روش‌های آموزشی خود 
را به‌گونه‌ای طراحیک نندک ه انواع سب‌کهای 
یادگیری را پوش��ش دهند. ب��ه همین دلیل، 
باید اس��تعدادهایک ودکان را شناس��ایی و در 
زمینه‌هاییک ه آمادگی بیشتری دارند، هدایت 

کرد تا استعدادهایشان شکوفا شود.
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3. صفوی، امان‌الله؛ آموزش ریاضی به کودکان دبستانی با روش کشورهای پیشرفته. تهران، انتشارات رشد.

4. دزموند، برومز و دیگران؛ آموزش ریاضی به کودکان دبستانی، تهران، انتشارات رشد، 1387.
5. س��یدعباس‌زاده، میرمحم��د غنایی چمن‌آباد، علی؛ خلاقیت، تس��لط ربع‌های مغزی و اثربخش��ی، دومین کنفرانس علمی 

خلاقیت‌شناسی، 1389.
6. آقازاده، محرم؛ تکنولوژی تسلط مغزی، 1389.

7. صیادی، فریده؛ »نگاهی به شیوه‌های فراگیری بهینه‌ی ریاضیات«، روزنامه‌ی همشهری، 1389.
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 يك كتاب در يك مجله

ن
ي. سات

سنده: دكتر جيمز د
نوي

مترجم: نگار مجدفر ن 
ي منحصربه‌فرد ساخت

 برا
س

ي در
س‌ها

كلا

7
26

ش
101 رو

25

20. دوستان ناهار 
گ و مادربزرگ‌های هر 

گ ایجاد شده است. پدربزر
گ و مادربزر

این پیش��نهاد در پی راهکار جایگاه پدربزر
 کی وعده‌ی غذایی میلک نند. اگر به فکر برگزاری 

س را تشویقک نید تا با نوه‌هایشان در غذاخوری مدرسه
کلا

برنامه‌ی مشاوره در مدرسه‌ی خود هستید، از افراد تأثیرگذار در جامعه‌ی محلی و تاجرها دعوتک نید تا در مدرسه 
ش‌آموزان، زمان ملاقات با 

ش‌آموزان ناهار میلک نند. بهتر اس��ت از قبل ب��ه دان
حض��وری ابند و با گروهی از دان

میهمانانی ا همان مشاوران دعوت شده به مدرسه را اعلامک نید تا آن‌ها بدانندک ه چه زمانی با مشاورشان ناهار 
ش، راه 

ش‌آموزان به این شکل ناهار صرفک رده‌ام و همیشه نتایج خوبی گرفته‌ام. این رو
خواهند خورد. من با دان

مناسبی برای بهبود زندگی افراد درگیر است. علاوه بر این، باعث می‌شود روابط، دوستانه‌تر شود. 

21. لطیفه‌ها و داستان‌ها 
کودکان در تمام سنین داستان را دوست دارند و از شنیدن لطیفه‌های ا داستان‌های خوب لذت می‌برند. درواقع 

 کی داستان بیان می‌شود، بهتر در حافظه می‌ماند. 
ثابت شده است هنگامیک ه نکات مهم در قالب

معم��ولا معلمان می‌توانند لطیفهی ا داس��تانی را بی��انک نند، اما من ترجیح می‌دهمک ��ه این وظیفه را به 
 کبگیرند. اما 

ش‌آموزان محولک نم. من به آن‌ها اجازه می‌دهم تا از همکلاسی‌ها و اعضای خانواده‌ی خودک م
دان

س آمادهک نند. 
در هر شکل موظف‌اند روز بعد چیزی برای ارائه درک لا

این فعالیت بیانگر این استک ه شما، به‌عنوان معلم از خندیدن نیز لذت می‌برید. نیازی نیست همه چیزک املا 

اشاره
ش‌گفتار، س�رآغاز 

ب، عالوه بر پی
س�له‌مطال

ن سل
ش قبلی ای

در چه�ار بخ
ن 

صربه‌‌فرد س�اخت
ف برای منح

ش مدنظ�ر مؤل
ب، ب�ا 19 رو

و ورودیه‌ه�ای کتا
ش دیگر توضیح داده می‌شود. 

ن شماره نه رو
س آشنا شدید. در ای

س‌های در
کلا

ش  پنجم
بخ
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28

رس��می برگزار شود. خودانگیختگی خصیصه‌ی بارز بشر است و شوخی، جزوی اساسی از خودانگیختگی 
است. 

ک، درباره‌ی آس��تانه‌ی تحمل است و این مقوله را به 
نیازی به توضیح نیس��تک ه این فعالیتک وچ

ش را خنده‌دار نمی‌پندارد، دری افتن لطیفه‌ی 
ش‌آموزیک ه لطیفه‌ی همکلاسی‌ا

ش می‌دهد. دان
کودکان آموز

خنده‌دار به مشکل برخواهد خورد.

22. سرگرمی‌ها و علایق 
گ«تان اس��ت. در ابتدای س��ال تحصیلی، به 

ش »وانگین
ش فوق‌الع��اده‌ای برای بازیابی رو

ای��ن رو
ش‌آموزانتان پرسشنامه‌ای بدهید و از آن‌ها درباره‌ی علایق، سرگرمی‌ها، فعالیت‌های ا غذای مورد علاقه و 

دان
ش‌نامه آورده شده است. 

مواردی از این قبیل سؤالک نید. در این‌جا، نمونه‌ای از این پرس

ن
علایق م

سیون: ...............................................................................
مجموعه برای تهیه کلک

قهرمان: ................................................................................................................    
حیوان خانگی: .......................................................................................................    
 موضوع در مدرسه: ...............................................................................................    
کارهایی که با خانواده انجام می‌دهم: ..................................................................... 
سرگرمی: ..............................................................................................................    
برنامه‌های رادیویی: ...............................................................................................  
غذا: .......................................................................................................................    
موسیقی: ...............................................................................................................    
گ: .....................................................................................................................    

رن
ت: ..............................................................................................................    

تعطیلا
ب: ....................................................................................................................    

کتا
برنامه‌های تلویزیون: ............................................................................................. 
ش: ..................................................................................................................    

ورز
 نام: ......................................................................................................................    
 تاریخ: ...................................................................................................................    

ش‌آموز
نمونه‌ای از پرسشنامه برای دان

ن 
ی والدی

شنامه‌
23. پرس

ش‌آموزانتان 
نظرتان درباره‌ی پرسشنامه‌ای برای والدین چیست؟ در این پرسشنامه می‌توانید از والدین دان

سؤالاتی درباره‌ی فرزندشان بپرسید. همچنین می‌توانید نکاتک وچکیک ه مورد علاقه‌ی آن‌هاست، در آن ذکر 
کنید. علاوه بر این می‌توانید از استعدادهای ا سرگرمی ویژه‌ایک ه والدین در آن تبحر دارند و مایل به انجام آن در 

س هستند، سؤالک نید. 
مدرسهی اک لا

ن: 
فرزند م

* در ......... واقعاً خوب است.
* دوست دارد درباره‌ی ........... صحبتک نید. 

* به هنگام................. به شدت عصبانی می‌شود. 
س................. مدرسه را دوست دارد.

* درو
* درمورد .................ک می خجالتی است. 
* دوست دارد شما درمورد ........... بدانید. 

ش دشوار است. 
* ............. برای

ش را میک‌ند. 
* هنگام.................. تمام تلاش

* ................ را واقعاً دوست دارد. 
* درمورد................... خیلی مغرور است. 
 کمیک‌ند. 

* هنگام................. خیلیک م

ش‌آموز: 
نام دان

نام پدری ا مادر )کیی از این دو نفر(: 
تاریخ: 

نمونه‌ای از پرسشنامه برای پدران و مادران

24. معرفی‌نامه 
ایده‌ی مطرح شده در این‌جا، ایده‌ی جالب توجهی استک ه البته برای هر شرایطی مناسب نیست. از والدین 

بخواهید تا معرفی‌نامه‌ای از فرزندشان برای شما بنویسند. در زیر، مثالی آورده‌ام: 
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 اولیای محترم: 
ش‌حالی استک ه در سال تحصیلی جدید، معلم سارا هستم و مشتاقانه منتظر حضور 

باعث خو
 کی نامه‌ی معرفی درباره‌ی سارا برایم بنویسید؟

س خود هستم. ممکن است
او درک لا

با تشکر: 
معلم سارا 

اگرچه این نامه‌یک وتاه تا حدی مبهم می‌نماید اما به‌طور حتم باعث می‌شود اولیا بسیار خلاق شوند 
و آن‌چه راک ه به نظرشان مهم‌تر است، با شما در میان بگذارند. همچنین، از آن‌جاییک ه در تمام خانواده‌ها 
گاهی مشاجره‌ای دیده می‌شود، این فعالیت معمولا اولیا را تشویق میک‌ند تا روی مشخصه‌ی مثبت دختری ا 

پسرشان دقت بیشتریک نند. 

س‌های کودکی 
25. گردآوری عک

س 
از تمام اولیا بخواهید بدون اینک‌هک ودکشان متوجه شود، عکسی از بچگی وی به شما بدهند. عک

ش‌آموزان 
 کی از دان

ش‌آموزان را روی تابلو بچسبانید و آن‌ها را شماره‌گذاریک نید. ببینیدک دام
بچگی تمام دان

س‌ها را 
س بزند. مسابقه‌ای ترتیب دهید و برایک سیک ه بهتر بتواند عك

می‌توانند چهره‌های بیشتری را حد
ص دهد، جایزه‌ای در نظر بگیرید.

تشخی

ت‌ها، دور تا دور مدرسه
26. دس

ایده‌ی مطرح شده در این قسمت، تأثیر فوق‌العاده‌ای بر خانه و مدرسه دارد و انجام دادن آن نیز ساده 
 کآن‌ها بخواهید طرح دست‌های همه‌ی افراد 

‌کت
ش‌آموزان مقوا بدهید تا به خانه ببرند و از ت

است. به دان
س آن‌ها را دوربریک نند و همراه خود به مدرسه بیاورند. »دست‌ها« را از در 

خانواده را رویک اغذ بکشند. سپ
ورودی مدرسه دور تا دور راه‌روی مدرسه بچسبانید تا دوباره به در ورودی برسند.

من به ش��خصه تأثیر چش��م‌گیر اینک ار را دیده‌ام. روشی فوق‌العاده است برای نشان دادن پیام: »هر 
ش‌آموزان پنجه‌ی حیوانات خانگی‌شان را نیزک شیده و به مدرسه آورده 

کسی سهمی دارد.« حتی برخی از دان
بودند. خلاقانه است.1

27. دفترچه‌های کلاسی 
 کی دفتر 

 کی فعالیت آسان مطرح می‌شودک ه می‌تواند تبدیل به موفقیت بزرگی شود.
در این قسمت،

ش 
ش‌آموزان قرار دهید. با استفاده از رایانهی ا به همان رو

یادداشتک لاسی طراحیک نید و آن را در اختیار دان

‌کی چهارم ورقک اغذ معمولی باشد. بهتر است 
قدیمی قلم وک اغذ، دفتری ادداشتی طراحیک نیدک ه به اندازه‌ی

 کی تای دیگر و آن را از خطوط ایجاد شده، ببرید. آخرین صفحه‌ی 
س

 کیصفحهک اغذ را از وسط تا بزنید و سپ


هر دفتری ادداشت را از مقوا درستک نید تا محکم باشد. چند صفحه‌ی سفید میان صفحات بگذارید تا بتوان به 
راحتی آن را ورق زد. آن‌ها را با چسب مایع بچسبانید و وسیله‌ی سنگینی رویشان قرار دهید تا محکم بچسبد. 
 کیبه اندازه‌ی واقعی است )اندازه‌ی اصلی، حدود 

 کی نمونه آورده شده استک ه اندازه‌ی آن تقریباً نزد
در این‌جا

10/5 در 13/5 سانتی‌متر است(. 

ش 
ضک نید. اگر می‌خواهید بازیافت را آموز

. می‌توانید دفترچه را با تغییر فصلی ا مناسبت‌ها عو خلاق باشید1
شی ادگیری گروهی 

دهید، این صفحات را روی قسمت سفیدک اغذهای باطله درستک نید. هم‌چنین، اگر از رو
استفاده میک‌نید، بهی اد داشته باشیدک ه دفترچه را مطابق هر گروه طراحیک نید. 

28. گواهی قدردانی 
 کی 

گ« را معرفی میک‌نم. هرک سی دوست داردک ه از او قدردانی شود.
در این‌جا، نوع دیگری از »وانگین

ک بداندک ه شما متوجه رفتار خوب او بوده‌اید. برای 
گواهی ساده‌ی قدردانی درستک نیدک ه به وسیله‌ی آنک ود

ک کرده تا با محیط مدرسه بیشتر آشنا شود؛ی اک بوتر وحشت‌زده‌ای راک ه در 
ش‌آموز تازه‌واردک م

مثال او به دان
شک ه متوجهکی ی از تکالیف خود 

اطراف مدرسه نمی‌توانسته به پرواز درآید، به دفتر مدرسه بردهی ا به همک‌لاسی‌ا
ک کرده است.

نشده بود،ک م
ش‌آموزان از علنی 

گاهی بهتر است این نامه‌ها را درون پاکتی بگذاریم تا خصوصی جلوهک نند، زیرا برخی دان
شدن رفتار خوبشان خجالت‌زده می‌شوند. 

ش‌آموزان به آن است. 
قدردانی از بچه‌ها ایده‌ی جدیدی نیست اما اصل مطلب، چه‌گونگی پاسخ دان

ت 
پی‌نوش

ت. 
س دیدم. مدیر این مدرسه، ملوا ماتکین نام داش

                        1. من اجرای این ایده را در مدرسه‌ی ابتدایی اسپارزا در سن‌آنتونیوی تگزا
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بخش دوم و پایانی

ش��اید ش��ما هم جزو آن دسته از افرادی باشیدک ه هنوز هم با شنیدن نام شخصیت‌های نقش‌آفرین درک تاب‌های گذشته‌ی دوره‌ی 
ابتدایی به وجد می‌آیید و دلتان تنگ می‌شود. حتماً مانند هر معلم دیگری تنها نگاه احساسی به تغییر و تحولات ندارید و باور داریدک ه 
تحول در علوم گوناگون و نیز ارتقای ش��یوه‌های آموزش��ی، شاملک تاب‌های درسی هم می‌شود و باید به آن‌ها توجهک رد. در این میان، 
کتاب‌های درسی پایه‌ی اول ابتدایی بیش از سایرک تاب‌ها در پذیرش تغییرات پیشتاز بوده‌اند. بر همین مبنا گپ‌وگفتی با گروهی از معلمان 
مرتبط با پایه‌ی اول ابتدایی انجام داده‌ایمک ه در ادامه بخش دوم و پایانی آن را می‌‌خوانید. مشتاقیم شما هم مانند کی شرکتک‌ننده‌ی 
حاضر در این گفت‌وگو نظر خود را در این زمینه برای ما بفرستید. در این زمینه به مسابقه ی تلنگری برای تفکر همین شماره توجهک نید.

مهمانان این گفت‌وگو:
عصمت‌السادات صفوی، آموزگار پایه‌ی اول وک ارشناس 
آموزش ابتدایی با 23 س��ال سابقه، سرگروه پایه‌ی اول ابتدایی در 

آموزش و پرورش منطقه‌ی 15 شهر تهران
معصوم�ه نصرآبادی، مدیر دبس��تان بیت‌الهدی واقع در 
منطقه‌ی 15 آموزش و پرورش تهران، دارای 24 س��ال س��ابقه و 

تجربه‌ی تدریس وک ارشناس ارشد برنامه‌ریزی درسی
مژگان غفوری محسنی،ک ارشناس آموزش ابتدایی با 26 

سال سابقه‌ی تدریس، آموزگار پایه‌ی اول دبستان امام سجاد)ع(
سمیه قربانعلی‌زاده پژوهی، آموزگار پایه‌ی اول ابتدایی 
در دبس��تان‌ هاجر منطقه‌ی نه ش��هر تهران، با 14 سال سابقه‌ی 

آموزشی
زهرا شیخ‌عباس�ی، آم��وزگار پایه‌ی اول دبس��تان دکتر 

شهیدی )شاهد( منطقه‌ی 16 با 12 سال سابقه‌ی تدریس
کتا�یون احمدی، آموزگار پایه‌ی اول دبس��تان دخترانه‌ی 
حافظ واقع در منطقه‌ی 15 آموزش و پرورش تهران، با 22 س��ال 

سابقه.

تحول بنیادین
و نقش تکمیلی معلمان  

به کوشش: دکتر لیلا سلیقه‌دار

عضو شورای برنامه‌ریزی مجله 

رد
ز گ

می

گپ‌و گفتی با آموزگاران، یک سال پس از
           تغییرات کتاب‌های درسی پایه‌ی اول ابتدایی

در ش��ماره‌ی قبل به ش��ماری از نظرات مثب��ت و منفی درباره‌ی 
تغییراتک تاب درس��ی پایه‌ی اول به‌وی��ژه درس »ریاضی« پرداختیم. 
از آن‌جاک ه دایره‌ی این تغییرات به درس »بخوانیم و بنویس��یم« هم 
کشانده شده است، بخشی از نظرات به آن اختصاص پیداک رد. احمدی 
کهک می دیرتر به جمع ملحق شده از جمله حاضرانی استک ه با خط 
تحریریک تاب مش��کل دارد و آم��وزش آن را به دانش‌آموزانک لاس 
اول مناسب نمی‌داند. او می‌گوید: »نگارش این شکل به ویژه در برخی 
دروس برای دانش‌آموزانک ار ساده‌ای نیست و به نظر من به مقدماتی 
احتیاج دارد. شاید لازم باشد اینک ار به سال‌های بالاتر منتقل شود.«

صفوی هم با وی موافق است. اما غفوری راه‌حل را تمرین بیشتر 
می‌داند. احمدی کیس��ان نبودن خط در اینک تاب وک تاب‌های درسی 
را علت دیگری برای س��خت‌تر شدن خط تحریری برای دانش‌آموزان 
می‌داند اما این عقیده برای غفوری قابل قبول نیس��ت. به باور او لازم 

است دانش‌آموزان خط‌های مختلف را ببینند و با آن‌ها آشنا شوند.
پژوه�ی در ارائه‌ی پیش��نهاد وی افتن راه‌حل پیش��ی می‌گیرد و 
می‌گوید: »به نظرم در چنین مواردی استفاده ازک اغذ پوستی می‌تواند 
مؤثر باش��د. در هر حال، اگر با دانش‌آموزانی روبه‌رو ش��ویمک ه بسیار 
بدخط باشند و باوجود تلاش‌‌های ما خط آن‌ها تغییر نکند،  مشکل را 

باید در مسائل  درونی و روان‌شناختی آن ها جست‌وجوک نیم.«
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از خانه‌های خواسته شده می‌پرند و خانه‌ی مورد نظر را نشان می‌دهند. 
ب��ا این وصف، فقط در جلو رفتن در مح��ور موفق بودم و دانش‌آموزان 

برای بازگشت در محور مشکل داشتند.«
پژوهی تجربه‌ی خود را این طور شرح می‌دهد: »من بچه‌ها را به 
حیاط می‌برم و از بازی »لی‌لی« استفاده میک‌نم. به نظرم اینک ار تأثیر 

بهتری دارد.«
تجربه‌ی صفوی هم به این تجارب و خلاقیت‌ها اضافه می‌ش��ود: 
»ما قطار الفبا داریم. این قطار دور تا دورک لاس چسبانده شده و روی 
آن حروف الفبا آمده است. درک نار هر حرف، شکل صدای آن از طریق 
تصویریک ه با دهان نش��ان داده شده، آمده است. این تجربه‌ی خوبی 
بودهک ه در این سال‌ها برایی ادگیری الفبا مؤثر واقع شده است، بنابراین، 
از همی��ن روش برای آموزش اعداد هم اس��تفادهک ردیم. برای اینک ار 
قطار اعدادی درس��تک ردیمک ه در آن از کی تا 20 آمده است و آن را 
دور تا دورک لاس روی دیوار نصبک ردیم. حالا به کی فلش بزرگ هم 
احتیاج داشتیم تا دانش‌آموزان با استفاده از آن بتوانند خانه‌ی مورد نظر را 
نشان دهند. به این ترتیب، حرکت از خانه‌ها را باک م کقطار اعداد انجام 

می‌دهیمک ه به نظرم تجربه‌ی موفقی هم بوده است.«
این سؤال برای همکاران ایجاد شدک ه آیا نشان دادن اعداد به این 

 تحول بنیادین

طرح فرش و ریاضی
اما احمدی هنوز از طرح فرشک تاب ریاضی بیرون نیامده و اشاره 
به خطر تحریری هم نتوانس��ته است ذهن وی را ازک تاب ریاضی جدا 
کن��د. او می‌گوید: »به‌نظرم خوب بود طرح فرش درک تاب ریاضی هم 
مرحله به مرحله جلو می‌رفت.« غفوری پاسخ می‌دهد: »اینک ار صورت 
گرفته است و در واقع الگویابی‌ها و تقارن‌ها همان مراحل قبل از طرح 
فرش هستند.« احمدی این مورد راک افی نمی‌داند و می‌گوید بهتر است 
نمونه‌ی دیگر و ساده‌تری از طرح فرش، پیش از این صفحه تکرار شود.
کسی با این عقیده مخالف نیست اما همه با ذکر نظرهایشان آن را 
کامل میک‌نند. غفوری توضیح می‌دهد: »اگر بنا باشد این تکرار صورت 
بگیرد، لازم اس��ت از مطالب دیگرک اس��ته شود؛ چون همه با شلوغی 

کتاب مشکل دارند.«
پژوهی هم ادامه می‌دهد: »کتاب ریاضی بچه‌ها با نه ماه تحصیلی 
و تعطیلی‌ها و... هم‌خوانی ندارد. این در حالی استک ه حجمک تاب علوم 
زیاد شده است و باید به دیگر دروس هم رسیدگی شود. به نظر من جا 

داردک هک تاب ریاضی حتی تا 30 صفحهک متر شود.«
او به خاطره‌ی جالبی از روند تجمیع اهداف درک تاب‌های درس��ی 
اش��اره میک‌ند: »روزی داشتم درس می‌دادم و بچه‌هایک لاس چهارم 
هم در حیاط بودند. چند نفر از آن‌هاک ه زیر پنجره‌یک لاس من ایستاده 
بودن��د، مرا نگاهک ردند و بعد هم به دانش‌آموزانم نگاه انداختند. با نگاه 

آن‌ها توجه ما هم جلب شد.کی ی از آن‌هاک ه درک لاس 
اول شاگرد من بود، با تعجب پرسید: »مگر شماک لاس 
س��وم درس می‌دهید؟ چیزهایی راک ه می‌گویید ما در 
کلاس سومی اد گرفته‌ایم. این برای من بسیار جالب و 
سؤال برانگیز بودک ه چرا باید آن‌قدر در اهداف مندرج 
درک تاب‌های درسی جلو برویمک ه مطالب مربوط به 

پایه‌های بالاتر را به دانش‌آموزانی اد بدهیم.«

تجربه‌های محور اعدادی
احم��دی با اس��تفاده از ای��ن خاطره به 

تجربه‌ی خود درباره‌ی محور اعداد اشاره میک‌ند: 
»من برای آموزش محور اعداد ازک اش��ی‌هایک ف 
کلاس استفاده میک‌نم. دانش‌آموزان در نقشک انگورو 

معلمان شرکتک ننده در میزگرد
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شکل برای دانش‌آموزان مشکل‌آفرین نبوده است؟ 
صفوی پاس��خ می‌دهد: »اینک ار آمادگی بیش��تری را در آنان 
ایجاد میک‌ند. برای مث��ال، وقتی از دانش‌آموزان می‌خواهیمک ه 
عددی را بنویسندک هکی ان آن 8 باشد، با اینک‌ه چنین چیزی درک تاب 

هم نیامده است، آن‌ها قادر به انجام دادن اینک ار هستند.«
پژوهشی بهی اد دفتر شطرنجی دانش‌آموزان خود می‌افتد و می‌گوید: 
»من اینک ار را در دفتر شطرنجی انجام می‌دهم و دانش‌آموزان خانه‌ها 
را در دفتر خود رنگ می‌زنند و محور را روی آنی اد می‌گیرند. به نظرم 

این تجربه هم خوب بوده است.«

خاله‌بازی و ریاضی
در این میان، صفویک ه گویی نکته‌ی مهمی را بهی اد آورده است، 
می‌گوید: »کیی از دلایل مؤثر بودن شیوه‌هاییک ه من اشارهک ردم این 
اس��تک ه برای والدین، هم زمان با هر طرح، جلسه‌ی آموزشی برگزار 
میک‌نیم. برای نمونه، جلسات تا حالا در مورد فارسی بوده و حالا هم 
درباره‌ی ریاضی است. هنگامیک ه می‌خواهیم روشک ار باک ارت اعداد 
را به دانش‌آموزان بگوییم، پیش از آن برای والدین جلس��ات آموزشی 
برگزار میک‌نیم. در این ش��رایط نتایج بهت��ری ازک ار خود می‌گیریم. 
هم‌چنین با توجه بهک ت��اب ریاضی، اهداف مورد نظر و تجربه‌ی من، 
باید همه‌ی آن‌چه در حل مسئله مورد نظر است، در کی جلسه توضیح 
داده شود. به این شکل مهارت دانش‌آموزانم نیز تقویت می‌شود. البته در 

این راه استثناهایی وجود دارد اما درک ل، نتیجه‌بخش‌تر است.«
شیخ‌عباسی در مورد مسائل جمع و تفریق تجربه‌ی دیگری دارد 
و توضیح می‌دهد: »من در این‌گونه مسائل از دانش‌آموزانم می‌خواهم 

ه��ر چیزی راک ه هم��راه خود دارند، روی میز بگذارند و با اس��تفاده از 
آن‌ها تمرینک نند. گاهی هم به هرک دام کی شماره می‌دهم و آن‌ها با 

استفاده از آن به تمرین مسائل جمع و تفریق اقدام میک‌نند.«
احمدی هم به ش��ماره‌های دانش‌آموزان در صف اشاره میک‌‌ند و 

توجه به آن را دری ادگیریکی ی ده‌تایی مؤثر می‌داند.
پژوه��یک ه مانند دیگران به نقش ب��ازی دری ادگیری دانش‌آموزان 
بس��یار معتقد اس��ت، اضافه میک‌ند: »من برای آموزش مفهوم و طبقه 
 کیخاله‌بازی تمام عیار در مدرس��ه راه‌ می‌اندازم. ابتدا از نه جعبه‌ی موز 
برای س��اختنک کی مد با قفسه‌های مختلف استفاده میک‌نم. سپس از 
دانش‌آموزانم می‌خواهم تا اسباب‌بازی و عروس کمورد علاقه‌‌ی خود را به 
مدرسه بیاورند و درون قفسه‌هایک مد قرار دهند. بعد آن‌ها در بازی خود از 
کیدیگر می‌خواهندک ه مثلًاکی ی برود و عروسکی راک ه در طبقه‌ی دوم 
در ردیف سمت چپ است، بیاورد. این بازی دری ادگیری این مفاهیم بسیار 
مؤثر است. در درس علوم هم به محیط باز می‌رویم. امسال دانش‌آموزی 
داشتمک ه وقتی از او خواستم با دقت به اطراف خود نگاهک ند، از من پرسید 
چرا بدنه‌ی این درخت شبیه بیسکویت است و همین، موضوع تحقیقی شد 

که در روزهای بعد انجام داد.«
از مثالیک ه غف��وری مطرح میک‌ند، حدس می‌زنیمک ه به درس 
ریاضی بس��یار علاقه‌مند اس��ت. او می‌گوید: »من ب��رای الگویابی در 
درس ریاضی نواری را پایین دفتر تکلیف دانش‌آموزانم می‌چس��بانم و 
الگویی را ارائه می‌دهمک ه آن‌ها باید آن‌ را تکمیلک نند. بعدک ه پیش 
می‌رویم، دانش‌آموزان خودش��ان الگو میک‌ش��ند و خودشان هم آن را 
تکمی��ل میک‌نند. گاهی نیز برای اینک ار ازک لاه‌های رنگی و جدولی 
که در حیاط مدرس��ه میک‌شم، اس��تفاده میک‌نم. این در قالب بازی و 
فعالیت‌ انجام می‌شود و برای 

دانش‌آموزان جالب است. 
از دیگر برنامه‌هاییک ه 
به عددخوان��ی دانش‌آموزان 
و انجام دادن جمع و تفریق 
از  اس��تفاده  کم کمیک‌ند، 
کارت‌هایی اس��تک ه دارای 
شانزده خانه‌ی چهار در چهار 
هستند و به صورت تصادفی 
در آن‌ها اعدادی نوشته شده 
اس��ت. حالا جمعی ا تفریقی 
را مطرح میک‌ن��م. اگر عدد 
حاصل را داش��ته باشد، آن 
را در خان��ه م��ورد نظر قرار 
می‌دهن��د. هرک ��س زودتر 

 تحول بنیادین
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خیاط‌ها، نجارها، بناها و... آماده!
چند نمونه از موضوعات آزمون عملکردی درباره‌ی آموزش مفهوم محیط

فریبا کوشکی

آموزگار دبستان شاهد، سبزوار

دانش‌آموزان در گروه‌های مختلف و با ایفای شغل‌های متفاوت به درک 
مفه��وم محیط می‌رس��ند. دانش‌آموزان را در گروه‌ه��ای مختلفی چون گروه 
خیاط‌ها، گروه نجارها، گروه بناها و نرده‌سازها و... قرار می‌دهیم. بعد به هر گروه 
با توجه به نوع شغل داده شده، پروژه‌یک اری داده می‌شود. آن‌ها باید به‌صورت 

گروهی به‌حل موضوع و مسئله بپردازند.
برای مثال؛ با دادن کی رومیزی مربعی ا مستطیل‌شکل به گروه خیاط‌ها، 
به آن‌ها گفته می‌شودک ه می‌خواهیم دور این رومیزی را توردوزیک نیم. حساب 
کنی��دک ه چند متر تور باید خریداریک نیم. هم‌چنین اگر به‌ازای هر متر توری 
که می‌دوزید 500 تومان مزد بگیرید، در پایانک ار از مش��تری چه مقدار پول 

باید دریافتک نید؟
به گروه نجارها کی میز ساده‌ی چوبی داده شده و به آن‌ها گفته می‌شود 
که می‌خواهیم دور این میز را نوارهای ظریف رنگی بزنیم. محاس��بهک نیدک ه 
ب��ه چند متر نواررنگی نیاز داریم. هم‌چنین اگر در مقابل هر متر نواریک هک ار 
میک‌نید 1000 تومان مزد بگیرید، در پایانک ار چند تومان مزد دریافت خواهید 

کرد؟
ب��ه گروه بناها گفته می‌ش��ودک ��ه می‌خواهیم دور باغچه‌ی مدرس��ه را 
سنگ‌چینیی ا نرده‌گذاریک نیم. حسابک نیدک ه به چه مقدار سنگی ا نرده نیاز 
داریم. هم‌چنین اگر در مقابل هر متر س��نگ‌چینیی ا نرده‌گذاری 2000 تومان 

مزد بگیرید، مزد شما چند تومان خواهد بود؟
گروه‌ها با در اختیار داشتن متر برای اندازه‌گیری، مداد و برگه‌یی ادداشت 
شروع بهک‌ار میک‌نند با همکاری گروهی به تحلیل و بررسی موضوع می‌پردازند. 
معل��م نیز به‌عنوان ناظرک اری اک ارفرما در صورت نی��از گروه‌ها را راهنمایی و 

هدایت میک‌ند.

ردیفی ا ستونی ازک ارتش تکمیل شود، برنده است.«

توصیه به کلاس دومی‌ها و پایه‌های بالاتر
با بیان بیشتر تجارب موفق دوستان، احساس میک‌نیمک ه به دنیایی 
از خلاقیت وارد شده‌ایمک ه انتهایی ندارد. در این میان مجدفر، سردبیر 
مجله،ک ه از ابتدا در میزگرد حضور داشت و ساکت نشسته بود، از سند 
برنامه‌ی درس��ی ملی و ضرورت آش��نایی معلمان با این سند صحبت 
میک‌ند. او می‌گوید: »بر همین اساس، ویژه‌نامه‌ای با عنوان »هم‌سو با 
تحول« به‌وسیله‌ی مجله‌ی رشد آموزش ابتدایی به چاپ رسیده است 
که در آن با مؤلفانک تاب‌های جدیدالتألیف به گفت‌وگو پرداخته‌ایم. با 
این همه عده‌ای از آموزگاران از این سند و نیز سند تحول مطلع نیستند 
و تم��ام نگرانی‌های آموزگاران پایه‌ی اول حالا به پایه‌ی دوم رس��یده 
است. حاضران چه توصیه‌ای برای این معلمان و در سال‌های بعد برای 

سایر معلمان دارند؟«
احم��دی آماده و مش��تاق برایک م کبه آم��وزگارانک لاس دوم 
این‌طور پاس��خ می‌دهد: »ما تلاشک ردیمک ه آن‌چه را درک تاب تغییر 
ک��رده بود، در طی س��ال به معلمان پایه‌ی دوم منتق��لک نیم. اگر در 
مدرس��ه‌ای اینک ار صورت نگرفته اس��ت، هنوز هم دیر نیس��ت. اولًا 
معلمان دوم، آموزگاران پایه‌ی سوم را در جریان تغییراتک تاب خود قرار 
می‌دهند و از طرف دیگر، بین معلمان پایه‌ی اول و دوم جلساتی برگزار 

می‌شود تا تبادل تجربه و اطلاعات صورت گیرد.«
شیخ عباس��ی بر نگرش آموزگاران تأیکد دارد و می‌گوید: »تغییر 
ذهنیت بسیار لازم است. من فقط می‌گویم مثبت‌اندیش باشند و با وجود 
اینک‌ه به هر حال قبول تغییر سخت است، باید با تلاش و مثبت‌نگری 

نسبت به نتیجه‌ی آن، زمینه‌ی موفقیت بیشتر را فراهمک رد.«
پژوهی بر موضوع اطلاعات معلم تأیکد میک‌ند و لازمه‌ی موفقیت 

را داشتن مطالعات علمی و اطلاعات صحیح معلمان می‌داند.
غف��وری هم به »آغاز از خود« تیکه دارد و می‌گوید: »به نظر من 
لازم است همه‌ی معلمان،ک تاب‌های سال قبل از پایه‌ی تدریس خود 
را به دقت ببینند، درک لاس‌های مرتبط باک تاب‌های پایه‌ی خود شرکت 
کنند و منتظرک تاب راهنما هم نباشند. با استفاده از منابع گوناگونک ه 
اغلب هم در اینترنت در دس��ترس‌اند، از تغییرات ایجاد ش��ده، دلایل و 

ضرورت‌ها و نحوه‌ی آموزش آن‌ها مطلع شوند.«
تم��ام آن‌چه در توصیه به معلمان پایه‌ه��ای بالاتر به ویژه پایه‌ی 
دوم مطرح ش��د، با دعای خیر و باور به داشتن نتیجه‌ای بهتر از دیروز 
همراه بود. برای تمام عزیزان شرکتک ننده در گفت‌وگو و همکارانمان 
درک لاس‌ه��ای درس آرزوی موفقی��ت روزافزون و منطبق با اس��ناد 
تحول‌آفرین در آموزش و پرورش، از جمله س��ند تحول بنیادین و سند 

ویبرنامه‌ی درسی ملی را داریم.
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سرمایه‌گذاری روی سنجش آن‌ها، به منظور ارزشی‌ابی آن‌چه درک لاس 
درس انج��ام می‌ش��ود، بی‌فایده خواهد بود، در این مقاله س��عی داریم 
راه‌های ارزشی‌ابیک ردن تفکر و ثبت سوابق را به معلمان عزیز معرفی 
کنیم. به امید روزیک ه معلمان محترم بتوانند با استفاده از روش‌های زیر 

فرایند تفکر دانش‌آموزان را ارزشی‌ابیک نند.
در ادامه با هم واردک لاس پنجمی می‌شویمک ه معلم آن می‌خواهد 
با اس��تفاده از روش‌های زیر، فرایند تفکر دانش‌آموزان در درس »زمین 
ناآرام« ازک تاب »علوم تجربی«، صفحات 56 و 57 را ارزشی‌ابی و ثبت 

کند.

الف( از دانش‌آموزان بخواهید اولویت‌های تفکر خود را تش��خیص 
دهند و درباره‌ی راه‌های بالا بردن توان تفکر خود با دیگران بحثک نند.
- موقعیک ه مش��غول انج��ام دادن فعالیت در گروه هس��تم، دلم 
می‌خواه��د بدانم بقیه‌ی دانش‌آم��وزان هم‌گروهی‌ام به چه چیزی فکر 
میک‌نند و چه برداشتی از زمین ناآرام دارند. البته من قدری درباره‌ی خود 
مطمئن نیستم اما باید اعتماد به نفسم را رشد دهم تا بتوانم با توانمندی 

بیشتر به فکرک ردن درباره‌ی زمین ناآرام بپردازم.
ب( از تأمل دانش‌آموزان درباره‌ی نحوه‌ی تفکر خود به‌عنوان پایه‌ای 
برای تعیین راهک‌ارها استفادهک نید. مثلًا دانش‌آموزان ممکن است دریابند 
که خودشان در موقع رویارویی با تکلیف، از تفکر تأملیی ا فراشناخت1 
اس��تفاده میک‌نند. در این صورت، معلم ممکن است از آنان بخواهد در 

زمان ارائه‌ی ایده‌ها، روکیرد تفکر منطقی2ی ا خلاقانه3 را بهک ار ببرند.
برای مثال:

- عزیزم! با توجه به متن صفحه‌ی 57 و راهنمای نقشه‌ی »برایم 
بگو«، چه چیزهایی درباره‌ی زمین‌لرزهی اد گرفتی؟ دانش‌آموز هم مطالب 

یاد گرفته شده را بیان میک‌ند )تفکر تأملیی ا فراشناخت(.
- در این صورت، معلم از دانش‌آموز می‌خواهدک ه از تفکر؛ منطقی و 
نقادانه استفادهک ند؛ مثلًا اطلاعات جمع‌آوری شده از سوی دانش‌آموزان 

درباره‌ی زمین‌لرزه را تریکبک ند.
-ی ا در این صورت معلم می‌خواهدک ه دانش‌آموزان از تفکر خلاقانه 
اس��تفادهک نند؛ مثلًا چه می‌ش��د اگر در هیچ جایک ��ره‌ی زمین زلزله 

نمی‌آمد؟
پ( از پرس��ش‌های مفید درب��اره‌ی ارزشی‌ابی از خ��ود و دیگران 

نمودارهایک لاسی تهیهک نید.

روش‌های ارزش‌یابی فرایند تفکر

موفقیت جنبش مهارت‌های قرن بیست وکی م نیازمند توجه جدی 
به برنامه‌ی درسی،یک فیت معلم و سنجش است. برای اینکه تلاش‌های 
قرن بیست وکی م اثربخش باشد، باید این سه مؤلفه به‌طور هماهنگ 
اجرا شود، در غیر این صورت، اصلاحاتیک ه انجام می‌گیرد، سطحی و 

غیرمولد خواهد بود.
امروزه حامیان جنبش مهارت‌های قرن بیس��ت وکی م در سراسر 
جهان طرف‌دار روش‌های دانش‌آموزمحور هستند )روترهام و ویلینگهام، 
1390: 6( پ��س طبیعی اس��تک ه آموزش »فکرک ��ردن« هم بیش از 
گذش��ته مورد تأیید است. امروزه معلمان بیش��تری از خود می‌پرسند: 
»چه‌گون��ه می‌توانیم ب��ه دانش‌آموزانی اد بدهیمک ه مس��تقل، خلاق، 
پرسش��گر و ژرف‌اندیش باشند؟« در واقع، اگر بخواهیم دانش‌آموزان ما 
مبدل به فراگیرندگان موفق و مادام‌العمری شوندک ه بتوانند با موفقیت 
مش��کلات خود را در محیط مدرس��ه و خ��ارج از آن ح��لک نند، باید 

مهارت‌های گوناگون اندیشیدن رای اد بگیرند.
اگر چنین اعتقاداتی پذیرفته شوند، درک لاس درس هم زمینه‌های 
لازم ب��رای وادارک ردن دانش‌آموزان به تفکر، فراهم خواهد آمد. قبل از 
اینکه برنامه‌ای را برای آموزش تفکرک ارآمدتر تدارک ببینیم، باید برداشت 
خود را از اینک ه فکرک ردنی عنی چه، روش��نک نیم. برای این منظور 
هم باید اقسام مختلف تفکر راک ه می‌خواهیم در ذهن دانش‌آموزان جا 

بدهیم، به‌درستی بشناسیم )دانشفر، 1390: 9(.
ارزشی‌ابیک ردن تفکر اغلب مش��کل به نظر می‌آید. هنگامیک ه 
درباره‌ی اقس��ام تفکریک ه می‌خواهی��م دانش‌آموزان فرابگیرند، درک 
بهتری پیداک نیم و انج��ام دادن اینک ارها را هم در برنامه‌ی خود قرار 
دهیم، ارزشی‌ابی ما هم آسان‌تر می‌شود. ارزشی‌ابی از تفکر زمانیک ارآمد 

می‌شودک ه بدانیم به چه چیزی توجه داریم.
به‌عن��وان معلم، اغلب تفکر دانش‌آموزان را بدون اینکه حتی آن را 
درکک رده باشیم، ارزیابی میک‌نیم و اغلب آن‌چه را همک ه می‌سنجیم، 
نتیجه‌ی تفکر است. در ارزیابی از تفکر، باید دانش‌آموزان را نیز در اینک ار 
دخالت داد. به این ترتیب، ارزشی‌ابی تفکر زمانی ممکن‌تر می‌شودک ه ما:

- دقیقاً بدانیم دنبال چه هستیم؛
- روکیردهای��ی را بهک ‌ار بگیریمک ه باعث می‌ش��وند فرایند تفکر 

دانش‌آموز قابل مشاهده شود؛
- خود دانش‌آموز را هم در این فرایند شرکت می‌دهیم )همان: 51(.
با توجه به این مقدمه‌ایک ه بیانک ردیم و با تأیکد به این مس��ئله 
که سرمایه‌گذاری سنگین روی برنامه‌ی درسی و نیروی انسانی، بدون 

سیدعلی عبداللهی حسینی- علی لطفی

مدرسان دانشگاه فرهنگیان، مازندران

1. دانش‌آم�وزان را در ارزشی‌ابی و تعیین هدف‌ها 
دخالت دهید.

                            توصیه هایی هم زمان با آغاز تدریس درس تفکر و پژوهش در پایه ی ششم ابتدایی و آموزش تفکر در دیگر پایه ها
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می‌توان این فعالیت را با طرح چنین سؤالاتی انجام داد:
- آیا درباره‌ی این موارد فکرک رده‌اید؟

- درباره‌ی زمین‌لرزه چه می‌دانید؟
- برایک س��ب اطلاعات بیش��تر درباره‌ی زمین‌لرزه به چه منابعی 

نیاز دارید؟
- اگر قرار باشد مصاحبه‌ای صورت پذیرد، بهترینک سیک ه می‌تواند 

شما را راهنماییک ند،یک ست؟

2. استفاده از دفترچه‌ی یادداشت روزانه

تهیه‌یی ادداشت‌هاییک ه با دقت نوشته شده باشند، وسیله‌ی خوبی 
برای ارزشی‌ابی مداوم از طرز تفکر دانش‌آموز است.ی ادداشت‌ها شکل و 

انواع مختلفی دارند و با هدف‌های متفاوتی هم تهیه می‌شوند.
مثلًا معلم می‌تواند از دانش‌آموزان بخواهدک ه دفترچه‌یی ادداشت را 

به منظورهای زیر تهیهک نند:
- ثبت جزئیات کی آزمایش؛

- نوشتن فعالیت‌های علمی و عملی؛
- طراحی جدول، منحنی‌ها، نقاشی، عکس و...؛

- شیوه‌ی تفکر؛
- بیان گزارش فعالیت‌های ا ثبت نظرات و پیش‌نهادها

- و... )رستگار، 1381: 31(.
الف( یادداشت‌های سازمان‌نیافته و باز

در این قسمت می‌توان از دانش‌آموزان خواست تا به سادگی در مورد 
آموخته‌های خود چیزهایی بنویسند.

مانند نوشته‌ی زیر:
- امروز معلم از ما خواس��ت تا به اتفاق اعضای گروه، متن ص57 
کتاب درسی علوم را مطالعهک نیم و درباره‌ی آن باکی دیگر به گفت‌وگو 
بپردازیم اما علی‌رضا این فعالیت را انجام نداد. به نظرم می‌رسد چون از 
زمین‌لرزه خاطره‌ی خوبی نداش��ت ولی از آن‌ج��اک هک ارک ردن در کی 
فعالی��ت گروهی باید با علاقه و مش��ارکت جدی همه‌ی اعضای گروه 
باش��د، ب��ا او صحبتک ��ردم و او را دل‌د‌اری دادم. زیرا برایم خیلی مهم 
بود، به همین دلیل از معلم وقت بیشتری برای انجام دادن این فعالیت 

درخواستک ردم.
ب( تعداد موارد یادداشت‌شدنی را دو یا سه برابر کنید.

برای انجام دادن این مورد می‌توان از دانش‌آموزان خواستک ه افکار 
خود را در چند مرحله مانند نمونه‌های زیر ثبتک نند:

• آن‌چه انجام دادم.
- ام��روز در گروه متنک تاب درس��ی در خصوص آتش‌فش��ان و 
زمین‌لرزه را مطالعهک ردم و پاسخ سؤالات معلم را پس از گفت‌وگو دادم.

• چرا انجام دادم؟
- این صفحه را با مشارکت اعضای گروه انجام دادم تا با مشاهده‌ی 
نقشه و مطالعه‌ی آن، با شهرهای زلزله‌خیز ایران و برخی علل خرابی‌های 

ناشی از زلزله آشنا شوم.

• آن‌چهی اد گرفتم.
- امروز در گروه به این نتیجه رس��یدیمک هک ش��ور ما س��رزمینی 
زلزله‌خیز است و هرچه شدت زلزله بیشتر و استحکام زمین و ساختمان 

کم‌تر باشد، میزان خرابی‌ها بیشتر است.
ج( یادداشت‌های گفت‌وگو مانند

معمولًا این قبیلی ادداشت‌ها بین معلم و شاگرد نوشته می‌شوند اما 
می‌توانند بین دو دانش‌آموز هم صورت گیرند.

ب��رای اجرای این فعالیت، می‌توان از دانش‌آموزان خواس��ت تا نوع 
تفکرات و احساسات خود را رویک اغذ بیاوند. مانند نمونه‌های زیر:

- امروز نتوانستم با استفاده از راهنمای نقشه، اطلاعات روی نقشه 
را تفسیرک نم.

- شاید بهتر باشد در جلسه‌ی بعدی از معلم خواهشک نم جایم را 
عوضک ند.

- امروز توانس��تم صحبت‌هایی راک ه در گروه با دوس��تان داشتم، 
به‌عنوان نماینده‌ی گروه برای بقیه‌یک لاس مطرحک نم.

پی‌نوشت 
1. به هر نوع فکر هدف‌داری اشاره می‌کند که در آن، فراگیرنده، فعالانه و به‌طور مداوم و با دقت 

ایده‌ها را به‌منظور رسیدن به درک عمیق‌تر، در نظر می‌گیرد.
2. تفکری اس��ت که دانش‌آموز به کمک آن، داده‌ها و اطلاعات را تحلیل می‌کند، می‌آزماید و 

نقد می‌کند.
3. تفک��ری اس��ت که دانش‌آم��وز به کمک آن فرضیه‌ه��ا را به چالش می‌کش��د و راه‌حل‌های 

جانشین‌شونده‌ای می‌یابد.

منابع 
1. آندروج��ی، روترهام و دانیل ویلینگهام؛ مهارت‌های قرن بیس��ت و یکم: چالش‌های پیش 
رو، مترجم: فریده قاس��می. تهران، مجله‌ی الکترونیکی. چش��م‌انداز آموزش��ی، دفتر انتشارات 

کمک‌آموزشی، 1390.
2. ویلس��ون، جنی و مورداک، کت؛ آموزش و ارزش‌یابی مهارت‌های زندگی و فکر کردن، 

مترجم: حسین دانشفر، تهران، انتشارات فاطمی، 1390.
3. رستگار، طاهره و دیگران؛ کتاب معلم علوم تجربی پنجم، تهران، اداره‌ی کل چاپ و توزیع 

کتاب‌های درسی، 1381.
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من��و زد. اونکی یک رمی هم خندید و مس��خره‌مونک رد و اونکی یک رم��ی هم ازک رمی اولک ه منو زده بود، او در حالیک ه مانتوی مرا میک‌ش��ید و اش‌کهایش را با آن پاک میک‌رد، گفت: »خانم اجازه! اون کرمی به حیاط رفتم. خود را به او رساندم و گفتم: »چی شده عزیزم؟ چرا داری گریه میک‌نی؟«اسامی آن‌ها رای اد بگیرم. متوجه شدمکی ی از دانش‌آموزان به‌شدت گریه میک‌ند.روز اول مهر بود. به حیاط مدرس��ه خیره ش��ده بودم و سعی داشتم هرچه زودتر دانش‌آموزانم را بشناسم و  آموزگار دبستان ستایش دو، ملارد
میک‌رد چون فامیلی خودشک رمی است، پس تمام بچه‌های مدرسه همک رمی هستند!گفت: »خانم اجازه، علیک رمی!« و من تازه فهمیدمک ه ماجرا از چه قرار است. طفلکی این دانش‌آموز فکر از دانش‌آموز گریان پرسیدم: »خوب پسرم! کی لحظه آروم باش و بگو ببینم اسم خودت چیه؟«کرمی درک لاسم دارم؟ حالا چه‌طوری اسم این‌همهک رمی را حفظک نم؟«منک ه هنوز در فکر دانش‌آموزان جدیدم بودم، برای کی لحظه به فکر فرو رفتم: »وای! امسال من چندتا طرف‌داریک رد.«

آدم‌‌های کوچک
اشاره

نخستین بخش از داستان‌های مهرگان را در شماره‌ی قبل خواندید. 

به گفته‌ی مؤلف، ماجرای این داستان‌های آموزشی واقعی استک ه با 

حظه میک‌نید. با این توضیح مختصر، داستان دیگری از 
اندکی تغییر ملا

این مجموعه را در پی می‌آوریم.

بل از عید نوروز و بعد از آن، تعطیلات 
با احتساب چند روز تعطیلی ق

حدود بیست روز طولک شید. پس از بازگشت بچه‌ها بهک لاس درس، 

ها خواستمک ه اگر مایل‌اند خاطرات ایام نوروز خود را تعریفک نند. 
از آن‌

چند نفر از بچه‌ها دست بلندک ردند و داوطلب اینک ار شدند. هنگامی 

ی‌پرداختند، چند سؤال هم درباره‌ی 
که بچه‌ها به بیان خاطره‌ی خود م

نوع وسیله‌ی سفر، رعایت نکات ایمنیک ودکان در سفر، جاهای دیدنی، 

ن 
گا
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ی م
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زهره محجوب دنيويتوصيه‌ي عاطفه به معلمان

كارشناس ارشد مديريت آموزشي و آموزگار دبستان نبوت، ساوه

بعد از تدريس درس »اجتماعي«، تصميم گرفتم همان جلسه و نيز آغاز جلسه‌ي بعد از بچه‌ها ارزش‌يابي كنم. اگرچه درس اجتماعي در اين 

پايه ارزش‌يابي چنداني ندارد و رعايت صرف هنجارها و قوانين از طرف دانش‌آموز ملا كارزش‌يابي است، ولي براي آگاهي از ميزان آموخته‌هاي 

شاگردان، ارزش‌يابي شفاهي توصيه شده است. آن جلسه از بچه‌ها سؤال‌هايي پرسيدم. جلسه‌ي بعد نيز تعدادي از آنان سؤالاتي پرسيدم و ديدم كه 

اكثر بچه های كلاس در سطح نسبتاً مطلوبي قرار دارند تا اين‌كه نوبت به يكي از شاگردان متوسط كلاس به نام عاطفه رسيد. در يكي از درس‌هاي 

اجتماعي سؤالي با اين عنوان مطرح شده بود كه: »سخن رهبر انقلاب درباره‌ي دانش‌آموزان چه بود؟«

و جواب كتاب كه همان سخن رهبر انقلاب است، چنين آمده است: »دانش‌آموزان اميدهاي آينده‌ي كشور هستند. آن‌ها بايد خود درس بخوانند 

تا در آينده افراد مفيدي براي جامعه باشند.«

سؤال مذكور از عاطفه پرسيده شد، در حالي‌كه از سوي وي جوابي شنيده نشده براي گرفتن جواب او را به بيان وظايف خودش به‌عنوان يك 

دانش‌آموز هدايت كردم. با وجود راهنمايي بنده و تأكيد زياد براي گرفتن جواب مناسب از طرف عاطفه، وي در نهايت اطمينان و خون‌سردي چنين 
پاسخ داد: 

رهبر انقلاب گفته‌اند: »معلمان نبايد زياد سخت بگيرند.«

از اين جواب عاطفه يكه خوردم و متعجب شدم كه اين جواب را بر عدم آمادگي‌اش براي پاسخ‌دهي حمل كنم يا به پاي زيركي‌اش بگذارم. به 

هر حال جواب وي تلنگري شد براي بنده.

ت
ربی

و ت
م 

علی
ت

شهین صادقی

آموزگاردبستان ستاره‌ی نبوت، آبادان

سیده می‌شد )سعی می‌شد سؤالات هدفمند و 
س��وغاتی و... از آن‌ها پر

با موضوع درس��ی تطابق داشته باشد(. نوبت به مهرگانک ه رسید، او 

م اجازه! امس��ال همراه خانواده 
ش��روعک رد به تعریفک ردن: »بله خان

ی وقتی س��وار هواپیما ش��دیم، 
با هواپیما به اصفهان رفتیم ول

در آس��مانک وچ کنشدیم!« با بهت و حیرت پرسیدم: »مگر 

قرار بودک ه ش��ماک وچ کبش��وید؟« او با قیافه‌ای جدی گفت: 

»بله خانم بایدک وچ کیمی‌ش��دیم!« همه تعجبک ردند! پرس��یدم: 

»چه‌‌طور چنین چیزی به فکرت رسیده است؟« با اعتماد به نفس گفت: 

پیما را در آس��مان می‌بینم،ک وچ کاست. 
»خوب خانمِ عزیز! وقتی هوا

 کش��ده باشند«. نفسی به‌راحتی 
پس آدم‌های داخل آن هم بایدک وچ

 این طور...« در این هنگام همه‌ی بچه‌ها با 
کشیدم و گفتم: »هان!ک ه

دیدند؛ در حالیک‌ه مهرگان با حیرت به آنان می‌نگریست.
صدای بلند خن
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اشاره 
درس انش��اکی ی از مهم‌ترین و 

در عین حال مغفول‌ترین درس‌های 

نظام آموزش��ی اس��ت. از طریق این 

درس ع�الوه بر تقوی��ت ذوق ادبی 

و حس��ن زیباشناس��ی دانش‌آموزان، 

می‌توان زاویه‌ی دید آنان را نس��بت 

ب��ه پیرام��ون و محیط زندگی‌ش��ان 

گس��ترش داد. در برنامه‌ی درس��ی ملی به ارتباط دانش‌آموزان با چهار »خ« 

)خدا، خلقت و طبیعت، خود و خلق خدا( توجه شده است و شاید انشاکی ی از 

درس‌هایی باشدک ه بتواند زمینه‌ها و ابزار لازم برای تحقق این گزاره را فراهم 

آورد. در برنامه‌های ادبیات فارس��ی سال ششم ابتدایی، درس انشا و نگارش 

از جمله درس‌هایی استک ه به آن بسیار عنایت شده است. برای همراهی با 

این جریان و برای آنک‌ه آموزگاران شش��م، ازک ارهای ابتکاری سایر معلمان 

خبردار شوند و دیگر آموزگاران هم ازک ارهای خوب الگوبرداریک نند، آزمون 

انش��ای مدرس��ه راهنمایی خاتم تهران، برای سال اول راهنمایی )که اکنون 

تقریباً همان شش��م اس��ت( در نوبت اول سال قبل راک ه معلم مربوطه آقای 

رمضانپور طراحیک رده است، در ادامه می‌آوریم. سؤالات این آزمون علاوه 

بر اینک‌ه مهارت نوش��تن را در دانش‌آموزان پرورش می‌دهد، مهارت خوب و 

عمیق دیدن و درست شنیدن را نیز درک نار پرورش خلاقیت مورد توجه قرار 

می‌دهد. هم‌چنین، نکته‌ی مهمی در س��ربرگ این آزمون به چشم می‌خورد 

که آن نیز ابتکاری اس��ت: »زمان آزمون 70 دقیقه / حداقل زمان حضور 60 

دقیقه«؛ی عنی معلم اینک لاس، حداقل زمان لازم برای پاسخ‌گوییک امل به 

پرسش‌های خود را 60 دقیقه می‌داند..

البته همکاران محترم باید در نظر داشته باشندک ه اجرای آزمون با همین 

س��ؤالات برای دانش‌آموزان آن‌ها، ممکن اس��ت مناسب نباشد و لازم است 

ب��ا الگوگیری از پرس��ش‌ها، در هنگام اس��تفاده، انعطاف‌پذیری و هماهنگی 

پرس��ش‌های طرح ش��ده با دانش‌آموزان و شرایط مدرس��ه‌ی خود را در نظر 
بگیرند. 

بچه‌های 
رنگارنگ

بچه‌های رنگارنگ
مؤلف: محمدحسن رادمنش و دیگران

ناشر: مؤلف )بصیرت‌افزا(- )09133527197(
نوبت چاپ: دوم. بهار 1391

قیمت: 6800 تومان

تاکن��ون در مجله‌ی رش��د آم��وزش ابتدایی 
مطالب متنوع��ی درباره‌ی اخت�اللات رفتاریی ا 
گفتاری خوانده‌اید.ک ت��اب »بچه‌های رنگارنگ« 
نیز از نوشته‌هایی استک ه مؤلفان آن در دو فصل 
به بررس��ی اختلالاتک ودکان و هم‌چنین ارائه‌ی 

راهکارهای درمانی آن‌ها پرداخته‌اند.
اما اختلال چیس��ت و به‌طورک لی چه رفتاری 
را اختلال می‌گویند؟ راهبردهای روان‌شناس��ی و 
تربیت��ی در تعلیم‌وتربیت بهترک ودکان و نوجوانان 

چیست؟
ب��ا مطالعه‌یک ت��اب به پاس��خ بس��یاری از 

سؤال‌های خود خواهید رسید.
محمدحسن رادمنش و همکاران او در تألیف 
اینک تاب- افسر خلیلی، ابوالفضل آزادنیا و 
سمیه سلطانی- همگی از فرهنگیان استانی زد 

هستند.

همه‌ی آموزگاران بخوانند؛ ششمی‌ها به کار بگیرند 

آزمونی زیبا 
برای درس انشا
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1. خودت��ان را ط��وری با جزئیات تعریفک نیدک ��ه درک نار دیگر 

دانش‌آموزان مدرسه‌ی خاتم، حتی برای کی فرد غریبه هم با کی نگاه 
قابل شناسایی باشید! 

2. داستانی ا نوشته‌یک وتاهی با تأثیر گرفتن از تصویر زیر بنویسید.  

 

3. با دقت در جزئیات ظاهری مراقب جلسه‌ی خود، مشاهداتتان را 

بنویسید و در انتها نام مراقب را ذکرک نید. 

ن زیر رابه دل‌خواه خود ادامه دهید و به پایان برسانید. 
4. داستا

»علف‌ها بلند ش��ده بودند و تا پایک وه ادامه پیدا میک‌ردند آفتاب 

کمک‌م غروب میک‌رد و پس��رک هر لحظه بیشتر مطمئن می‌شدک ه 

راهش را در میان علف‌ها گمک رده اس��ت. حالا به جایی رس��یده بود 

که رشد علف‌هاک متر ش��ده بود. همان‌جا رویک چلی زمین نشست، 

زانوهایش را بغلک رد و با خودش فکرک ردک ه چقدر خوب می‌شد اگر 

هیچ‌وقت راهش را پیدا نمیک‌رد. روی زمین دنبال چیزی گشتک ه تا 

صبح سرگرمشک ند. کی حلزون به کی تکه علف چسبیده بود. حلزون 

را روی انگش��تش نشاند. حلزون چند باری مس��یرش را به واسطه‌ی 

حرکات انگشت پسرک تغییر داد، بعد خسته شد و رفت داخل لاکش و 

دیگر بیرون نیامد تا پسرک با کی دنیا بیهودگی تنها بماند...« 

5.  داستانی راک ه در تصویر زیر مشاهده میک‌نید، تعریفک نید. 

 

6. روی تابلوی اعلانات مدرسه، در راهروی منتهی بهک لاس‌های 

اول و دوم چه جمله‌ای درباره‌ی بهار نوشته شده است؟ 

7. مدرسه چند سرویس بهداشتی، چند گلدان در پاگرد، چند تابلوی 
اعلانات و چند نورافکن دارد؟ 

 شنگول و منگول و حبه‌انگور، به عنوان ویکل‌مدافع، 
8. در داستان

گرگ ناقلا را تبرئهک نید! 

9. فکر میک‌نی چرا باید بنویسی؟ 

10. صداهای��ی راک ��ه در ده دقیقه‌ی پایانی امتحان می‌ش��نوی، 
بنویس. 

حال با توضیحاتی که داده شد، سؤالات این آزمون را در پی می‌آوریم. 
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از این به بعـد
کـالای ایرانی می‌خریم

اعظم عامری

آموزگار دبستان راه دانش، شاهرود

به خاطر خشکی پوست دست‌هایم، پس از شستن آن‌ها باید ازک رم استفاده میک‌ردم. کی روز وقتی دریک فم به دنبالک رم می‌گشتم،کی ی از 
دانش‌آموزانم گفت: »خانم اگرک رم نیاورده‌اید، ماک رم داریم. تازه،ک رم ما بهتره چون خارجیه!«

گفتم: »اگر خارجیه من استفاده نمیک‌نم.« پرسید: »چرا خانم؟« در حالیک ه به نوشته‌ی رویکی ی از تابلوهایک لاس اشاره میک‌ردم )تولید 
ملی، حمایت ازک ار و سرمایه‌ی ایرانی( گفتم: »همه این عبارت را بخوانند.«ک می درباره‌ی آن توضیح دادم و بحث و گفت‌وگوها شروع شد. صحبت 

در موردیک فیت و قیمت. هم‌چنین درباره‌ی فایده‌ی خرید و استفاده‌یک الای ایرانی و نتیجه‌ی خرید اجناس خارجی صحبتک ردم.
در حالیک ه بحث‌ها ادامه داشت، گفتم: »خرید بعضیک الاها می‌تواند به نفع دشمنان مسلمانان باشد.« همه تعجبک رده بودند. پس از مختصر 

توضیحیک ه دادم زنگ خورد. روز بعد دیدم بچه‌ها وسایلی 
مانندک رم و لوازم‌التحریر و اسباب‌بازی‌های ایرانی 

ب��هک لاس آورده‌اند. آن‌ها می‌گفتند: »ما 
سعی میک‌نیم از این به بعدک الای 

ایرانی بخریم؛ چون نمی‌خواهیم 
به دشمنان مسلمانانک م ک

کنیم.«
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اشاره

در مدرسه‌های کشور آموزگاران نوآور و فعال بسیاری حضور دارند که دارای کوله‌باری از تجربه هستند و بی‌چشم‌داشت، 

آموخته‌ها و دانسته‌های خویش را به دانش‌آموزان و دیگر همکاران انتقال می‌دهند.

این بار به دبستان پرتو دانش از ناحیه‌ی سه کرج رفته‌ایم و با دو آموزگار باسابقه و تلاش‌گر به صحبت پرداخته‌ایم. 

یکی از این تلاشگران خانم پروین نوروززاده، 34 سال سابقه‌ی تدریس دارد و در قسمت‌های مختلف آموزشی کار کرده و 

تجربه اندوخته است. او می‌گوید: »اما هیچ جایی بهتر از کلاس درس نیست. من دانش‌آموز شاگردانم هستم.«

آموزگار دیگر خانم اکرم باقری‌شاد است که از سال 1359 وارد عرصه‌ی تعلیم و تربیت شده است و به کار 

خود عشق می‌ورزد. از شما مخاطبان گرامی دعوت می‌کنیم نخست به گفت‌وگو با نوروززاده و سپس به سخنان باقری‌شاد 
توجه فرمایید.

من دانش‌آموز شاگردانم هستم!
گفت‌وگو با دو آموزگار پرتجربه و مؤلف از ناحیه‌ی سه کرج

اصغر ندیری

عکس: رضا بهرامی

اکرم باقری شادپروین  نوروززاده

ش��عر و قصه و نمایش خ�الق فعالیت‌هایی 
را تنظی��مک ��رده‌ام.ک اره��ا و تجربه‌های��م را 
نخس��تی ا با فرزندان خودم اجرا میک‌ردمی ا 
از نتیجه‌یک ارهای دیگر برای آن‌ها اجراهایی 
داش��تم. به این ترتیب آن‌ه��ا را نیز واردک ار و 
فعالیت میک‌ردم. در پی این حرکت‌ها بودک ه 
مسئولیت گروه نمایش خلاق به من داده شد. 
بچه‌ها منبع خلاقیت هستند و در حقیقت به 

نوعی الهام‌بخش من بوده‌اند.
 در این‌ج�ا کتاب‌ها�یی را می‌بینم 
که نوشته‌ی شماست. درباره‌ی آن‌ها 

توضیح دهید.
کتاب »نمایش خلاق« حاوی موضوعاتی 
به زبان ش��عر اس��ت. در واقع، آن‌ها اتفاقاتی 
هستندک ه برای من افتاده‌اند و سپس توانسته‌ام 

آن‌ها را ثبتک نم.
کتاب »کار مربی« در ارتباط با واحدهای 
کاری مثل »مس��جد«، »ای��ران« و »بازار« و 
غیره برای پیش‌دبس��تان است.ک تاب »مبانی 
علمی برای پیش‌دبستان« در زمینه‌ی نمایش 
خلاق، نقاش��ی وک اردس��تی است. اینک تاب 
اهمی��ت دوره‌ی پیش‌دبس��تان و ارتباط آن با 

پایه‌های بعدی را نشان می‌دهد.
 نظ�ر ش�ما درب�اره‌ی ارزشی‌اب�ی 

توصیفی چیست؟
نم��ره‌ای  ارزشی‌اب��یک مّ��یی ��ا  در 
دانش‌آم��وزان دچ��ار اضطراب ناش��ی ازک م 
یا زیاد ش��دن نمره هس��تند. مثلًا در خانه به 
دانش‌آموز گفته می‌ش��ود اگر نمره‌اتک م شد 
به خانه نیا. با تغییر نوع ارزشی‌ابی، احس��اس 
اضطراب دانش‌آموزانک م می‌ش��ود. البته اگر 
ارزشی‌ابی توصیفی پشتوانه‌ی اجرایی محکم 
داش��ته باشد، دارای آینده‌ی خوبی خواهد بود. 
از ش��ائبه‌هاییک ه وجود دارد، احتمال بی‌سواد 
ب��ار آمدن دانش‌آموزان اس��ت، اما در مجموع 

اضطراب آن‌ها راک م میک‌ند.
 چه خاطره‌ای از تدریس در مناطق 

جنگی دارید؟
در خوزس��تان مناطق دوزبانهک م نیست. 
دانش‌آموزانی داشتمک ه فارسی نمی‌دانستند. 
دانش‌آم��وزی بودک ه در ح��د »من بخوانم« 
فارس��ی را حرف م��ی‌زد. روزی اجازه گرفت. 
در حال��یک هک تاب را به صورتش چس��بانده 
بود، خواند: »بود... اردک!« با ش��نیدن صدای 

 خانم نوروززاده کار را از چه س�الی 
شروع کردید و ادامه دادید؟

من لیس��انس آموزش ابتدایی هس��تم و 
فعالیتم را از سال 1357 و در استان خوزستان 
شروعک ردم. شش سال اول خدمت را از سال 
1358 و پس از پیروزی انقلاب اس�المی در 

روستای جنگیه در اطراف اهواز گذراندم.
در واقع ادامه‌یک ار من هم سخت و هم 
راحت بود. راحت و ش��یرین از این نظرک ه در 
روستا تدریس میک‌ردم و سخت از این نظرک ه 
زمان جنگ بود و فرزندانم در اهواز می‌ماندند. 
به هر حال، از 1377 به‌دلیل انتقال همسرم به 

تهران من هم به استان البرز منتقل شدم.
 فعالیت‌ها و برنامه‌های کاری شما 

چه بوده است؟
م��ن معلم راهنم��ا ب��ودم و هم‌چنین در 
گروه‌های آموزش��ی شهرس��تان‌های استان 
تهران و نیز پیش‌دبس��تانی خدمتک رده‌ام. به 
همی��ن دلیل ایده‌هایی به مربی��ان می‌دادم و 
آن‌ها نیز اجرا میک‌ردند. به اعتقاد من مربی‌ها 
توانای��ی خاصی دارن��د و در اثر این فعالیت‌‌ها 
نیروهای برتر شناسایی می‌شوند. در زمینه‌ی 
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او متوجه ش��دمک هک ت��اب را برعکس گرفته 
اس��ت و از خودش چیزهایی می‌گوید.ک تاب 
را برگرداندم. عصبانی نش��دم و نگفتم: »حالا 
پس از چند ماه، چ��را نمی‌توانی بخوانی؟« با 
حوصلهک تاب را به دستش دادم و پشت سرش 
ایستادم تا درست بخواند و پیش هم‌سالانش 
شرمنده نشود. بچه‌ها می‌خواستند به او بخندند 
اما اجازه ندادم. به آهس��تگی درس را زمزمه 

کردم و او هم با من تکرارک رد.
 در کنار تألیف کتاب‌های جدید، چه 
موارد دیگری ش�ما را به ادامه‌ی کار 

امیدوارتر می‌کند؟
امید من به خود بچه‌هاست. سطح سواد 
خانواده هم مهم اس��ت. به‌وی��ژه مادر نقش 
اساسی‌تری دارد؛ زیرا زمان بیشتری را با فرزند 

می‌گذراند.
گاه می‌بینیم فصل‌های درسیک تاب‌های 
پایه‌ی اول تناسب ندارند. این احساس به من 
دست می‌دهدک ه ش��اید مؤلفان بچه‌ها را به 

اندازه‌ی آموزگاران نمی‌شناسند.
م��ن در تدریس خود ب��ه بچه‌ها فرصت 
تفکر می‌دهم و می‌گذارم راه‌حل های دیگری 

را نیز بیابند.
 دانش‌آموزان به کدام کتاب پایه‌ی 

اول علاقه نشان می‌دهند؟ چرا؟
بهک تاب علوم؛ چون طبیعت در آن نقش 

دارد. با دیدن تصاویر، بچه‌هاک نجکاو می‌شوند. 
باید دانش‌آموزان را به طبیعت علاقه‌مندک رد 
و از تشویق آن‌ها غافل نش��د. در این درس، 
همواره متن را مستقیماً برای بچه‌ها نخوانده‌ام 
بلکه با استفاده از محتوا و عکس‌ها، پیام را به 
دانش‌آموزان رسانده‌ام. در این راه از اطلاعات 

پایه‌ی آن‌ها نیز بهره می‌برم.
 آموزگارتان در پایه‌ی اول ابتدایی، 
ک�دام درس را بهت�ر از بقیه تدریس 

می‌کرد؟
ابتدای��ی،  اول  درک لاس  آم��وزگارم 
ریاضی را به ش��یوه‌ا‌ی مناس��ب و همه‌فهم و 
دوست‌داش��تنی تدریس میک‌��رد. او درس را 
طوری تش��ریح میک‌ردک ه ان��گار دارای روح 
است. حالا من این علاقه را به دانش‌آموزانم 

منتقل میک‌نم.
 در کارهای شما آثار خوش‌نویسی 
هم دیده می‌ش�ود. آ�یا خوش‌نویس 

هستید؟
ای��ن در من زمین��ه‌ی ارث��ی دارد. البته 
همسرم نیز به خوش‌نویسی می‌پردازد و این 
انگیزه‌ای اس��ت تا من ه��م تمرینک نم. این 
موضوع باعث شده استک ه درک لاس به خط 
بچه‌ها توجهک نم. به‌دنبال آن وضع نوش��تن 
بچه‌ها نیز بهتر ش��ده است. آن‌ها خط زمینه 
را ش��ناخته‌اند و تنها پس از گذشت پنج ماه از 

آغاز سال تحصیلی می‌دانندک دام حرف بالاتر 
از خطک رسی وک دام حرف در وسطی ا زیرخط 
کرسی نوشته می‌ش��ود. ضمناً دانش‌آموزانی 
را همک ه اس��تعدادی در خوش‌نویسی دارند، 
شناس��ایی و به انجمن خوش‌نویسان معرفی 

میک‌نم.
برنام�ه‌ی  ش�ما  آث�ار  می�ان  در   
هفتگی تصویری به چش�م می‌خورد. 
دانش‌آم�وزان از آن چه اس�تفاده‌ای 

می‌کنند؟
این برنام��ه نوآوری خودم اس��ت. برای 
اینک‌ه بچه‌های پای��ه‌ی اول از ابتدا خواندن 
و نوش��تن نمی‌دانند، برنامه‌ی درسی آن‌ها را 
با ش��کل می‌نویسم. به این ترتیب از روز اول 
آن‌های اد می‌گیرندک ارهایشان را شخصاً انجام 
دهند وک متر به خانواده وابس��ته ش��وند. این 
برنامه در املا، ورزش، هنر، حساب و فارسی 
کاربرد دارد. در تنظیم برنامه به مناسبت‌های 
ماه توجه دارم و درس‌هایی راک ه ساعت‌های 
بیشتری دارد، به روزهایی می‌اندازمک ه تعطیلی 

کمتری به آن‌ها می‌خورد.
 جمله‌ی پایانی شما چیست؟

درب��اره‌ی »معلمی« می‌گویمک ه رش��د 
ادامه‌دار اس��ت. در این سال‌ها از دانش‌آموزان 
خود بس��یاری ��اد گرفت��ه‌ام. م��ن دانش‌آموز 

شاگردانم هستم.

 همان‌طور که در بخش اشاره ذکر شد اکرم باقری‌شاد نیز از آموزگاران فعال و پرسابقه است. او تنها عامل دوام معلم و 
صلابت در کارش را علاقه و عشق می‌داند. با دقت در این‌که این آموزگار سال‌های بسیاری را در پایه‌ی پنجم تدریس کرده 

است، از وی می‌پرسیم: »آیا پایه‌ی ششم و تقسیم بندی جدید 3-3-6 را می‌شناسید؟«
دوره‌ی حضوری آشنایی با این نظام و مطالبک تاب‌ها و نحوه‌ی تدریس را گذرانده‌ام. خودم نیز مطالعاتی بالاتر از پایه‌ی پنجم ابتدایی داشته‌ام و 

آشناییی افته‌ام.
 آیا اصولاً پایه‌ی ششم دوره‌ای شبیه ابتدایی است؟

به نظر من دوره‌ای استک ه دروس تخصصی مانند حرفه‌وفنی ا زبان خارجی ندارد. فکر میک‌نم مطالب پایه‌ی پنجم سلسله‌وار در آن پیشرفته‌تر 
می‌شود. مثلًا دانش‌آموز اگر در پایه‌ی پنجم، تقسیم اعشار را خوانده است، این‌جاک سر اعشاری را هم می‌خواند. حرفه‌وفن ندارد اما در علوم مطالبی هست 

که به آن سمت می‌رود و به این ترتیب، مهارت‌های زندگی مطرح می‌شود.
  آن‌گون�ه ک�ه مش�خص اس�ت، ش�ما آماده‌ا�ید ت�ا در پا�یه‌ی شش�م تدر�یس کنی�د. اص�ولاً نظ�ر ش�ما درب�اره‌ی

 3-3-6 چیست؟
جواب ش��ما را به‌گونه‌ای دیگر می‌دهم. در واقع در آموزش‌های ما نقایصی وجود دارد. در طول س��ال‌های خدمت خود دیده‌امک ه اهداف نهفته‌ی 
درس‌ها به‌دلیل تعجیل در تدریس، آشکار نمی‌شود. گاهی معلم به‌سرعت درس می‌دهد و به‌سرعت از دانش‌آموزان می‌پرسد: »خب، بچه‌ها پس نتیجه 

چه شد؟« آموزگار باید با فراغ خاطر وارد دوره‌های ضمن‌خدمت شود و ابزارسازی و حل مسئله را بیاموزد.
اگر این موضوعات رعایت شود فکر میک‌نم ساختار آموزشی 3-3-6 به موفقیت‌های مدّنظر خود برسد.
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به بچه‌ها گفتم فردا با خودش��ان پاستیل بیاورند، چون می‌خواهیمک ار 
جدیدی انجام دهیم. فردا از بچه‌ها خواس��تم وس��ایلک ارش��ان را روی میز 
بگذارند و برگه‌ی س��فیدی نیز به همه‌ی آن‌ها دادم، اما با تعجب دیدمک ه 
روی میز بعضی از بچه‌ها به جای پاستل نقاشی، پاستیل خوراکی قرار داده 
شده است. وقتی خود بچه‌ها به روی میزهای هم‌دیگر نگاهک ردند، ناگهان 

ولوله‌ای درک لاس راه افتادک ه آمیزه‌ای از خنده و تعجب بود! 

آموزش وزن به دانش‌آموزان 
سهیلا حامدی )جنگ( 

آموزگار دبستان حضرت صدیقه کبری)س(
 بندر امام‌خمینی)ره( خوزستان 

از بزرگ تاک وچ ک)یکلوگ��رم، صدگرم، ده‌گرم، کی گرم(، کی ممّیز وس�ایل مورد نیاز: چند وزن��ه‌ی مقوایی به رنگ‌های مختلف هدف: آموزش گرم و کیلوگرم 
و مثال‌های دیگری می‌زند. به این ترتیب، معلم این درس را به صورت هزارم گرم خوانده می‌شود. در ادامه، معلم وزنه‌ها راک م و زیاد میک‌ند را راهنمایی میک‌ندک ه عدد 1/243یک کی لوگرم و دویست‌وچهل‌وسه هم‌چنین دانش‌آموز ادامه‌ی عدد را روی زمین می‌نویسدو معلم بچه‌ها وزنه‌ی صدگرمی، ده‌گرمی، کی گرمی در دست دوستانشان وجود دارد. کدام ش��عر خود را می‌خوانند و از بچه‌ه��ا می‌خواهیمک ه بگویند چند هر مقوا شعری نوشته شده اس��ت(. به همین ترتیب دانش‌آموزان هر که نمایش بازی میک‌ند، همراه ش��عر خود را معرفی میک‌ند )پش��ت که این عدد را با گچ سفید روی زمین بنویسد. سپس دانش‌آموز بعدی در دست دوستانشان وجود دارد. بعد بهکی ی از دانش‌آموزان می‌گوییم »هزارم« است. از بچه‌ها می‌خواهیم بگویند به ترتیب چند وزنه‌یکی ان پنجمین دانش‌آموز سه وزنه‌ی‌کی گرمی می‌دهیمک ه نشان‌دهنده‌ی وزنه‌ی ده‌گرمی -ک ه نش��ان‌دهنده‌ی »صدم« اس��ت - می‌دهیم. به نشان‌دهنده‌ی »دهم« است - می‌دهیم. به دانش‌آموز دیگری هم چهار دانش‌آم��وز دیگری را صدا می‌زنیم و ب��ه او دو وزنه‌ی صدگرمی-ک ه است- و به دانش‌آموز دیگر مقوای ممیز قرمز رنگی می‌دهیم. سپس به دانش‌آموزی کی وزنه‌ی »کیان« -ک ه نشان‌دهنده‌ییک لوگرم مقوایی به رنگ قرمز. 

بازی تدریس میک‌ند. 

* توضیح دفتر مجل�ه: از ارائه‌ی 
ش��عر همراه با این تجربه، به دلیل آنک ه فاقد وزن و 

قافیه بود، خودداری شد. شعر ارسالی همکار محترم فقط دارای 
ریتم بود و طبیعی اس��ت چنین ش��عرهایی به دلیل آنک‌ه فقط 

می‌توانند به وسیله‌ی خود ابداعک‌ننده‌ی ریتم بهک ار بروند، 
قابلیت تعمیم ندارند. 

راشین شحیب‌زاده 

آموزگار دبستان میلاد، بندر ماه‌شهر خوزستان 

پاستل یا پاستیل؟ 
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كبري محموديمعلم اين است!

مادر يك دانش‌آموز دوره‌ي ابتدايي

روز اول مهر، وقتي پس��رم از مدرس��ه به خانه آمد، از او پرس��يدم: 
»معلمت چه‌طور است؟ امروز چه‌كار كردي؟ دوستانت چه‌طور بودند؟« 
در برابر اين همه س��ؤال، كود كهشت‌‌ س��اله‌ي من فقط يك جواب 
داش��ت: »خوب ب��ود. مامان، معلم م��ا خيلي بامنطق اس��ت.« از اين 
تركيب‌بنديِ او براي »بامنطق«، هم خوش��م آمد و هم خنده‌ام گرفت. 
حرفش آن‌قدر برايم جالب و مهم بود كه بلافاصله پرس��يدم: »چه‌طور 

مگر؟ چه‌كار كرده؟«
پسر بچه‌هاي هشت نه ساله را كه مي‌شناسيد. معمولًا حوصله‌ي 
توضيح‌دادن ندارند. بنابراين پسرم گفت: »نمي‌دانم. از حرف‌هايش معلوم 

بود كه خيلي بامنطق است.« و رفت تا به بازي‌اش برسد.
به تجربه مي‌دانس��تم كه چون امروز روز اول مدرس��ه بوده، معلم 
حتم��اً روش و طرز كار خود را براي بچه‌ها توضيح داده اس��ت، اما اين 
براي��م جالب بود كه آموزگاري براي دانش‌آم��وزان پايه‌ي دوم ابتدايي 
قوانين كلاسي و طرز كارش را چنان توضيح داده كه دانش‌آموز به‌خوبي 
هم قوانين و هم آموزگار را پذيرفته تا جايي‌كه خانم آموزگار خيلي هم 

منطقي به ‌نظر آمده است.
اين پيش‌زمينه را از معلمش داشتم تا اين‌كه به اولين جلسه‌ي ملاقات 
جمعي والدين با آموزگار هر پايه دعوت شدم. با آموزگار ميان‌سالي روبه‌رو 
شدم كه اتفاقاً حوصله‌ي بچه‌ها را بيشتر داشت تا حوصله‌ي پدر و مادرها 
را. انتظار داشتم قوانين كلاسي‌اش را مثل بعضي معلمان براي اوليا هم 

ش��رح دهد تا آن‌ها نيز يك‌بار ديگر قوانين را براي بچه‌هايش��ان 
توضيح دهند كه به قولي محكم‌كاري شده باشد اما 

برخلاف اين انتظار معلم از 
اوليا خواس��ت ك��ه در كار 
كلاس و تدريس دخالت 
نكنند، بلكه فقط بچه‌ها را 
حمايت كنند. به ما تذكر 
داد ك��ه ب��ه بچه‌ها در 
خانه تدريس نكنيم و 
اين مقوله‌ي تخصصي 

را به‌عهده‌ي معلم بگذاريم. 
از اين‌ه��ا مهم‌تر، مدام به پدر 

و مادرها ي��ادآوري مي‌كرد كه 
با زب��ان مثبت با بچه‌ها 

سخن بگويند نه با زبان منفي، گله، شكايت، غرولند و تهديد.
وي مثال آورد كه اگر در خانه به دانش‌آموز املا مي‌گوييد و او غلط 
مي‌نويسد، غلط‌هايش را پررنگ نكنيد كه هم من ببينم و هم خودش. 
كلمه‌ي غلط را به فرزندتان نشان دهيد؛ از او بخواهيد اشكال آن را بيابد و 
دوباره كلمه‌ي صحيح را بنويسد. به او نگوييد غلط نوشته‌اي، بلكه بگوييد 

اين كلمه به فلان شكل درست است.
وقتي بچه سرگرم بازي و لذت‌بردن است، صداي شادي و خنده‌اش را 
با گفتن اين جملات كه: »مگر تو درس نداري!، مشق‌هايت را نوشته‌اي؟ 
كاش ي��ك ذره هم موقع درس خواندن اين‌طوري مي‌خنديدي« قطع 
نكنيد. يك‌باره او را سرزنش نكنيد؛ طوري كه ناخودآگاه گمان كند بازي 
در تضاد با درس است و موفقيت در گرو تمرين ديكته و رياضي. وقتي 
در حال نقاشي‌كشيدن است، او را سرزنش نكنيد كه يك كم هم رياضي 
كار كن! كمترين برخورد صحيح اين است كه مثلًا از او بخواهيد شكل 
اعداد را بكشد، با نقاشي جمع و تفريق اعداد را نشان دهد و از اين قبيل 

تمرين‌ها.
تمام تابستان همواره نگراني‌ام اين بود كه چه‌طور از آموزگار كلاسِ 
35 نفري مدرسه‌ي دولتي بخواهم به پسر من توجه كند، او را ببيند و 
بشنود، به شخصيتش احترام بگذارد و در يك كلام، تفاوت‌هاي فردي‌اش 
را در نظر بگيرد. حالا كه چهار پنج ماهي از آغاز سال تحصيلي مي‌گذرد، 
خوش‌حال و خرس��ندم از اين‌كه اين جريان برعكس شده است. معلم 
فرزندم، آموزگاري كه هر روز و هر 
سال با تعداد فراواني از دانش‌آموزان 
هم‌س��ن و س��ال پس��ر من برخورد 
­دارد، از من مي‌خواه��د با دانش‌آموز 
هش��ت نه س��اله طوري برخورد 
كنم كه مبادا روي او تأثير منفي 
بگذارد. مي‌خواهد جملات مثبت 
را به‌كار گيرم و هشيار باشم كه 
مبادا با جملات منفي، شخصيت 
و اعتمادبه‌نفس او را خدش��ه‌دار 

كنم.

مروري بر آثار هنري استاد كلارا آبكار در كاخ موزه‌ي سعدآباد تهران
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حميد دهقان

اشاره 
در اين شماره از صفحه‌ي ميراث ما، موزه‌اي معرفي شده است كه تمام آثار آن مربوط به يكي از زنان نام‌آور ايراني در 
عرصه‌ي هنر نگارگري )مينياتور( است. حميد دهقان اين‌بار ما را به تماشاي موزه‌ي آبكار در كاخ موزه‌ي سعدآباد تهران 

مهمان كرده است.

در روز 28 ارديبهشت سال 1373 هم‌زمان با روز جهاني موزه )18 ماه مه 1994 ميلادي( در مجموعه‌ي فرهنگي، تاريخي سعدآباد و در ساختمان سابق ليلا 
پهلوي، موزه‌ي فاخري گشايش يافت كه آثار يكي از زنان نام‌آور نگارگري ايران را به تماشا گذاشته بود. هنرمندي به نام استاد كلارا آبكار كه خانه‌ي مسكوني 

و همه‌ي آثارش را به سازمان ميراث فرهنگي هديه كرده است.
كلارا آبكار در سال 1294 شمسي در تهران متولد شد. پس از گذراندن دوره‌ي اول دبيرستان به‌دليل علاقه‌ي فراواني كه به هنر نقاشي داشت، به هنرستان 
نسوان )هنرستان بانوان( وابسته به مدرسه‌ي صنايع قديمه ـ كه طاهرزاده بهزاد در سال 1309 تأسيس كرده بود ـ رفت و رشته‌ي مينياتور را انتخاب كرد.

وي نگارگري و تذهيب را از استادان بنامي مانند هادي تجويدي و علي درودي فراگرفت و بعد در هنرستان عالي مينياتور دوره‌ي عالي نگارگري را 
گذراند و نزد استاد حسين كاشي تراش اصفهاني رسم گره را آموخت.

كلارا آبكار در س��ال 1334 به‌عنوان هنرمند نگارگ��ر در اداره‌ي هنرهاي 
زيباي كشور استخدام شد و در سال 1337 ليسانس مينياتور گرفت. او بعد از 22 
س��ال خدمت دولتي و آموزش و تربيت ده‌ها هنرمند در س��ال 1356 بازنشسته 
شد. در سال 1368 وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي با ستايش از نيم قرن خلق 
آثار هنري، به كلارا آبكار درجه‌ي استادي در رشته‌ي مينياتور يا نگارگري ايراني 

)معادل دكتري هنري( اعطا كرد.
اين اس��تاد فرزانه در س��ال 1370 خانه‌ي مسكوني خود و همه‌ي آثاري را 
كه بيش از 50 سال در خلق آن‌ها تلاش كرده بود و هرگز قصد فروش آن‌ها را 

نداشت، به سازمان ميراث فرهنگي هديه كرد.
خانه‌ي اس��تاد آبكار به‌صورت محل آموزش و كلاس‌هاي هنر نگارگري 
درآمده و آثار موجود در آن و س��اير مكان‌ها )متعلق به استاد( به ساختمان كاخ 
سعدآباد منتقل شده اس��ت. اكنون موزه‌ي كلارا آبكار مكاني الهام‌بخش براي 

جواناني است كه عشق و علاقه‌اي به خلق آثار هنري دارند.
در موزه‌ي اس��تاد آبكار آثار فاخر و ارزش��مندي مانند تابلوهاي نگارگري، 
تذهيب، نقش گره و مجموعه‌اي از تابلوهاي آبرنگ از انواع نقوش روي پارچه‌ي 

ترمه و طراحي زيورآلات سنتي ايران به نمايش گذاشته شده است.
رنگ‌هاي به‌كار رفته در آثار تذهيب آبكار بسيار زيبا و عالي است. استفاده 
از اين رنگ‌ها پيش از وي س��ابقه نداش��ته و اين رخداد، راهنماي مؤثري براي 

تذهيب‌كاران جوان و هنرمند است.
استاد كلارا آبكار در نخستين روز بهار سال 1375 درگذشت. روحش شاد.

نمايشگاهي از
50        سال تلاش هنري

مروري بر آثار هنري استاد كلارا آبكار در كاخ موزه‌ي سعدآباد تهران
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اشاره
بعد از طرح سه موضوع مقدماتی، در این قسمت نویسنده به بحث درباره‌ی مبانی پژوهش‌های دانش‌آموزی 
پرداخته است. با مطالعه‌ی این بحث علاوه بر پی‌بردن به ضرورت و چرایی موضوع، می‌توان درباره‌ی چه‌گونگی 
آن نیز به نگرش تازه‌ای رسید. اگر مدارس با آگاهی و اشراف بیشتری به سراغ مبانی پژوهش‌های دانش‌آموزی 

بروند با دقتی افزون‌تر عمل خواهند کرد.

هر فعالیت هدفمند و منطقی در مدرسه 
که به اندیش��ه‌ورزی منجر ش��ود، کی اقدام 
تربیتی است. استفاده از پژوهش و روش علمی 
به‌عنوانی �� کروش تفکرک ه از آن با عنوان 
تفکر پژوهشیی ادک ردیم، فقطک ارکردی 
علمی ندارد، بلکه به توس��عه‌ی مهارت‌های 
زندگی و از جمله مهارت مدیریت بر خود نیز 
کم کمیک‌ن��د. پژوهش‌های دانش‌آموزی را 
می‌توان به اندکی پرس��ه‌زدن در دنیایک تاب 
و اینترنت،ک ه محص��ول آن تعدادیک اغذ و 
جزوه اس��ت، خلاصهک رد اما آن نیز به‌عنوان 
تفکر پژوهش��ی، اقدامی تربیتی باک ارکردی 

چندبعدی است.
بنابرای��ن، وقت��ی می‌خواهی��م از مبانی 
پژوهش‌های دانش‌آموزیی ا تفکر پژوهش��ی 
سخن بگوییم، در واقع موضوع بحث ما مبانی 

تربیت است.
طرح ای��ن مبانی توانایی تحلیل و تبیین 
مدی��ران و معلم��ان را افزای��ش می‌ده��د تا 
بتوانند روش‌های درست و مؤثری را انتخاب 
کنن��د. وقتی صحبت از مبان��ی پیش می‌آید، 
طبقه‌بندی‌های متعددی مطرح می‌شودک ه هر 
طبقه‌بندی نیز متأثر از عوامل گوناگون است.

ب��ا پذی��رش ای��ن فرضی��هک ه بیش��تر 
طبقه‌بندی‌ها قراردادی هس��تند و برای درک 
چرایی کی موضوع تنظیم ش��ده‌اند، ما بحث 

را با این مبانی پیش می‌بریم: »مبانی علمی«، 
»مبانی فلس��فی« و »مبانی روان‌ش��ناختی و 

جامعه‌شناختی.«

مبانی علمی پژوهش‌های مدرسه‌ای
مبانی علمی پژوهش‌های مدرسه‌ای را از 
سه بعد مورد بررسی و تحلیل قرار می‌دهیم؛
اول: تربیت طبیعی و تربیت اجتماعی؛
دوم: روش‌شناسی )متدولوژی( علمی؛

سوم: علم‌باوری.

اول: تربی�ت طبیع�ی و تربی�ت 
اجتماعی

تربیت و مسائل آن با بسیاری از حوزه‌های 
علمی ارتباط میی‌ابد. تربیت برای رمزگشایی 
بسیاری از مسائل، سراغ رشته‌های گوناگون 
علمی می‌رود. از طرف دیگر، مباحث بسیاری 
از رش��ته‌های علمی مانند: زیست‌شناس��ی، 
زبان‌شناس��ی، روان‌شناسی و جامعه‌شناسی با 

موضوع تربیت گره می‌خورد.
ش�کوهی )1385( درک تاب »مبانی و 
اص��ول آموزش‌وپ��رورش« در بحث از مبانی 
علم��ی تربیت، با مبنا قرار دادن دو رش��ته‌ی 
علمی زیست‌شناس��ی و جامعه‌شناس��ی، به 
مقایس��ه‌ی تربیت طبیعی و تربیت اجتماعی 
می‌پ��ردازد. او درب��اره‌ی ای��ن دو دیدگاه، هم 

ابراهیم اصلانی

خشت‌های پایه
تحلیل و تبیین مبانی پژوهش‌های دانش‌آموزی

ش��واهد را بیان میک‌ند و ه��م نقد مربوط به 
ه��رک دام را توضیح می‌ده��د. از این مباحث، 
دو نکت��ه بهک ار ما می‌آیدک ه به اختصار بیان 

می‌شود.
1. اگر از زاویه‌ی تربیت طبیعی به موضوع 
بنگریم، پژوهش‌های دانش‌آموزی می‌تواند به 
بروز و رشد استعدادها بینجامد و اعتمادبه‌نفس 
و احساس ارزشمندی دانش‌آموزان را افزایش 

دهد.
2. از بع��د تربیت اجتماعی، پژوهش‌های 
دانش‌آموزی روحیه‌ی همکاری و مشارکت را 
تقویت میک‌ند و توانایی‌های اجتماعی مانند 
نوع‌دوس��تی، س��ازگاری و مدیری��ت را بارور 

می‌سازد.
بنابرای��ن، پژوهش‌ه��ای دانش‌آم��وزی 
کارکردهای ف��ردی و اجتماعی دارد. معلمان 
و مربی��ان با توج��ه و تمرکز ب��ه تلفیق این 
دوک ارک��رد، می‌توانن��د از اقداماتیک ه به نام 
پژوهش‌های دانش‌آموزی انجام می‌ش��ود، به 

نتایج تربیتی مطلوبی نیز برسند.

دوم: روش‌شناسی )متدولوژی( 
علمی

»علم« تلاشی از طرف بشر برایک شف 
مجهولات و پاس��خ‌گویی به مسائل بی‌شمار 
هس��تی است. نگاه نظام‌مند )سیستماتکی( و 

مبانی، اصول و روش‌شناسی پژوهش‌های دانش‌آموزی- 4
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منسجم علم به مسائل، نه‌تنها باعث سرعت 
گرفتن پیشرفت بشر شده، بلکه مهم‌تر از آن، 
علم روش نوینی از اندیش��یدن را به انس��ان 
عرضهک رده اس��ت. به تعبیر هل�زی هال، 
روش نوینیک ه در خلال س��ده‌ی 17 تحول 
یافت و با نیوتن بهک مال رس��ید، در خدمت 
هدف تازه‌ای قرار گرفت و با آن هدف، از علم 
به تفکر سرایتک رده معمولًاک شفیات علمی 
از تجزیه و تحلیل انبوه عظیم داده‌های واقعی 

ناشی نمی‌شوند.
در »روش علمی« تریکب دقیق مشاهده، 
فرضیه و روش منظم جم��ع‌آوری اطلاعات، 
امکان موفقی��ت را فراهم م��ی‌آورد )آذرنگ، 

.)1363
»علم«، روش��ی متفاوت برای اندیشیدن 
اس��ت. روش علم��ی ع�الوه بر آنک‌��ه در 
فعالیت‌های علمیک اربرد دارد، به‌عنوان روشی 
برای اندیش��یدن، در زندگ��ی روزمره و برای 
عموم مردم قابل استفاده است. روش علمی را 
می‌توان ازک هکشان علم به پایینک شید و نور 
آن را بر مسائل جاری در خانه، مدرسه،ک وچه 
و خیابان تاباند. زندگی سراسر حل مسئله است 
و روش علمی می‌تواند ابزار مناس��بی در این 

مسیر باشد.
ما استفاده از روش علمی به‌عنوان ابزاری 
برای اندیشیدن را، »تفکر پژوهشی« نامیدیم. 

کاربس��ت مراح��ل روش علمی در مس��ائل 
زندگی، موجب تقویت نگرش هدفمند، منظم 

و منسجم در حل مسائل خواهد شد.
ورود مفاهیم علم و پژوهش به مدرسه، از 
زاویه‌ی روش علمیی ا تفکر پژوهشی سودمند 
اس��ت. با چنین نگاهی، نه‌تنها علم به زندگی 
پیوند می‌خ��ورد، بلکه روش��ی عقلانی برای 
اندیشیدن، جای‌گزین روش‌های احساسی و 

هیجانی خواهد شد.

سوم: علم‌باوری
بیش��تر مردم، عل��م را با دس��تاوردها و 
پدیده‌هایش می‌شناس��ند. علم ب��رای مردم 
خوب اس��ت؛ چون باعث پیشرفت بشر شده 
و دس��تاوردهای شگفت‌آوری به ارمغان آورده 

است.
علم به مفهوم قدیم و س��نتی آن، با علم 
به معنای روش علمی متفاوت اس��ت. تصور 
عمومی از علم، به مفهوم س��نتی آنک س��ب 
دانش است و در نهایت به دستاوردهای علمی 
محدود می‌ش��ود اما علم جدید،ک ه مبتنی بر 
روش اندیش��یدن است،ک متر مورد توجه قرار 
می‌گیرد. بسیاری از صاحب‌نظران اعتقاد دارند 
که »علم‌باوری«ک ه به‌معنای ش��ناخت علم 
نوین و روش تفکر آن است، به بهبود زندگی و 
پیشرفت‌هاک م کخواهدک رد. اگرچه دامنه‌ی 

این بحث شامل همه‌ی مردم جامعه می‌شود، 
به‌طور حتم، می‌توان مدرسه را نقطه‌ی شروع 
علم‌باوری دانست. پژوهش‌های دانش‌آموزی 
اقدامی عملی برای شکل‌گیری این باور است.

مبان�ی فلس�فی پژوهش‌ه�ای 
دانش‌آموزی

فعالیت‌ه��ای تربیتی باید بر فلس��فه‌ای 
روشن مبتنی باشد. در فلسفه‌ی تربیت، چرایی 

و اهداف تربیت تحلیل و تبیین می‌شود.
ش�عاری‌‌نژاد )1388( مسئله‌ی اصلی 
آموزش‌وپ��رورش را داش��تن کی فلس��فه‌ی 
روش��ن دری �� کچارچ��وب اجتماعی معین 
می‌دان��د تا مش��کلات را به‌صورت تحلیلی و 
انتقادی بررس��یک ند و به مسائل پاسخ دهد. 
فلس��فه‌ی تربیت، دیگری �� کموضوع لفظی 
نظریی ا علمی نیس��تک ه به عده‌ی معینی 
اختصاصی اب��د بلکه عبارت اس��ت از عمل 
بررس��ی تجربه‌ه��ای تربیتی انس��ان از ابعاد 
گوناگون و ارزش‌ه��ا و گرایش‌هاییک ه این 
تربیت در بردارد. وظایف مهم فلسفه‌ی جدید 
آموزش‌وپ��رورش عبارت‌اند از ش��ناخت بهتر 
فرایند تربیت، مشاهده‌ی روابط، رفع تناقض‌ها، 

پیشنهاد خطوط تازه و طرح پرسش‌ها.
ش��کوهی )1385( معتق��د اس��تک ��ه 
فلسفه‌ی تربیت وظیفه‌ی خاص دیگری هم 
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دارد و آن اظهارنظر درباره‌ی غایات و اهداف 
تربیت اس��ت. وی درباره‌ی تعیی��ن غایات و 
اهداف، تأیک��د میک‌ندک ه تربی��ت فرایندی 
پیچیده، به هم‌پیوس��ته و درازمدت اس��ت و 
در این جریان، نبای��د از رابطه‌ی نظر و عمل 
غفلتک رد. بنابراین درک نار مقاصد تحلیلی و 
نظریه‌پردازانه، باید به ضرورت‌های عملی هم 
توجه شود وگرنه حاصل همه‌ی زحمات بر باد 

می‌رود.
به نظر می‌رسد اگر موضوع پژوهش‌های 
دانش‌آم��وزی به‌درس��تی درک و اجرا ش��ود، 
می‌تواندکی ی از نقاط تلاقی نظر و عمل باشد. 
اگر پژوهش‌های دانش‌آموزی مبتنی بر مبانی 
و اصول مستحکمی باشد، گره‌گشای بسیاری 
از معضلات و مشکلات جریان تربیت خواهد 

بود.
از جمله انتظارات فلسفه‌ی جدید تربیت 

این استک ه: 
- فعالی��ت تربیتی راهی برایک ش��ف، 

تحلیل و تبیین حقایق و افکار تازه باشد؛
- تربیت وسیله‌ای برای ایجاد هماهنگی 

میان فرد و محیط باشد؛
- ب��ه مس��ائل تربیتی، مرتب��ط با هم و 

شبکه‌ای نگریسته شود؛
- تربیت به وحدت تجارب انسانک م ک

کند؛
- از روش علمی به‌عنوان وسیله‌ای برای 

کسب تجارب معتبر استفاده شود؛
- ایجاد و گسترش تفکر خلاقانه و تفکر 
انتقادی در دانش‌آموزان مورد توجه قرار گیرد؛
پژوهش‌های دانش‌آموزی، به همه‌ی این 

انتظارات و بیشتر از آن پاسخ می‌دهد.

نگاه از درون
در اس��نادیک ��ه در س��ال‌های اخی��ر 
وزارت آموزش‌وپ��رورش تهیه و تدوینک رده، 
موضوعات��ی چون تعقل، تفک��ر، علم و عمل 
بس��یار مورد توجه قرار گرفته است. این اسناد 

بالادستی عبارت‌اند از:
• فلس��فه‌ی تربی��ت )چارچ��وب نظری 
راهنمای سامان‌دهی و هدایت انواع تربیت در 

جمهوری اسلامی ایران(؛
• فلس��فه‌ی تربیت رسمی و عمومی در 

جمهوری اسلامی ایران؛
• سند تحول بنیادین آموزش‌وپرورش؛

• برنامه‌ی درسی ملی جمهوری اسلامی 
ایران؛

در ادام��ه به نکاتی از این اس��ناد اش��اره 
می‌شود.

- س��احت‌های تعلیم و تربیت براساس 
سند تحول بنیادین آموزش‌وپرورش عبارت‌اند 
از: اعتقادی- عب��ادی و اخلاقی/ اجتماعی و 
سیاس��ی/ زیس��تی و بدنی/ زیبایی‌شناختی و 
هنری/ اقتصادی و حرفه‌ای/ علمی و فناورانه.
- در تبیین اهداف س��احت تربیت علمی 
و فناورانه آمده اس��ت: درک و اصلاح خود از 
طریق شناخت، بهره‌گیری و توسعه‌ی تجارب 
متراک��م بش��ری در حوزه‌ی عل��م و فناوری 
)فهم و درک دانش‌های پایه،ک س��ب مهارت 
دانش‌افزایی،ک س��ب دان��ش، بینش و تفکر 
فناورانه برای بهبودیک فیت زندگی، بهک‌ارگیری 
شیوه‌ی تفکر علمی و منطقی و داشتن تفکر 

انتقادی(.
- در راهبردهایک لان، به گس��ترش و 
تعمیق فرهنگ پژوهش و ارزشی‌ابی، خلاقیت 

و ن��وآوری، نظریه‌پ��ردازی و مستندس��ازی 
تجربیات علمی- تربیتی بومی در نظام تعلیم و 

تربیت رسمی عمومی اشاره شده است.
- در راهکارهای مربوط به تنوع بخشی 
ب��ه محیط‌هایی ادگی��ری در فراین��د تعلیم 
و تربی��ت آمده اس��ت: »ایجاد ش��بکه‌ای از 
محیط‌ه��ایی ادگیری مانند پژوهش‌س��راها، 
اردوگاه‌ها، خانه‌های فرهنگ،ک تاب‌خانه‌های 
عمومی، نمایش��گاه‌ها و موزه‌های تخصصی 
علوم و فناوری، مراکزک ارآفرینی، ورزشگاه‌ها 
و سایر مراکز مشابه و برقراری تعامل اثربخش 

مدارس با این محیط‌ها«.
- در مبحث روکیرد برنامه‌ی درسی ملی 
جمهوری اسلامی ایران، الگوی هدف‌گذاری، 
چارچ��وب مفهومی منس��جم و‌کی پارچه‌ای 
تعریف ش��ده اس��تک ه در تدوین اهداف در 
س��طوح مختلف، راهنمای عمل برنامه‌ریزان 
قرار می‌گی��رد. اهداف این مدل ش��امل پنج 
عنصر: »تعقل«، »ایمان«، »علم«، »عمل« 
و »اخلاق« و چهار عرصه‌ی ارتباط متربی با 

خود، خدا، خلق و خلقت است.

مبانی روان‌شناختی و جامعه‌شناختی 
پژوهش‌های دانش‌آموزی

در هرگونه فعالیت تربیتی هم موجودیت 
فردی و هم موجودیت اجتماعی انسان مورد 
توجه اس��ت. تربیت در صورت��ی مؤثر خواهد 
بودک ه فرد به درس��تی شناخته شود و عوامل 

اجتماعی مؤثر بر او هم شناسایی شود.
در مبانی روان‌شناختی تربیت، با سؤال‌های 
گوناگونی درباره‌ی فرد روبه‌رو هستیم؛ از جمله 
»چه‌گونهی اد می‌گیرد؟«، »چه چیزهایی باید  91
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یاد بگیرد؟« و »با چه روش‌هایی می‌توان در 
او انگیزه ایجادک رد؟«

پژوهش‌ه��ای دانش‌آم��وزی از مبان��ی 
روان‌ش��ناختی مس��تحکمی برخوردار است؛ 
چراک��هی ادگی��ری مبتنی ب��ر آن ب��ا نیازها، 
انتظ��ارات و علایق فرد؛ هم‌جهت و س��ازگار 
اس��ت. دانش‌آموزی اد می‌گیردک ه منس��جم 
و منظم بیندیش��د، چیزهایی رای اد بگیردک ه 
خودش انتخابک رده است و به‌دنبال علایق 

شخصی‌اش برود.
مهم‌تری��نک ارکرده��ای  از  کی��ی 
پژوهش‌های دانش‌آموزی، بعد انگیزش��ی آن 
است. معلمان و مربیان همیشه به‌دنبال پاسخ 
به این سؤال هس��تندک ه: »چرا دانش‌آموزان 
یادگیری مطالبی را دوست دارند و مطالبی را 

دوست ندارند؟«
پژوهش‌ه��ای دانش‌آموزی به‌ویژه وقتی 
که با مواد درسی تلفیق شوند، بیشتر به علایق 
دانش‌آموزان نزد کیمی‌شود و انگیزه‌ی آنان 

بهی ادگیری را افزایش می‌دهد.
در بحث از مبانی جامعه‌شناختی می‌توان 
روی پژوهش‌ه��ای گروه��ی و مش��ارکتی 
انگش��ت گذاش��تک ه منجر به تقویت حس 
همکاری بین دانش‌آموزان می‌شود. از طرف 
دیگ��ر، تقویت مهارت اندیش��ه‌ی عقلانی و 
منطقی، روابط اجتماعی فرد را بهبود می‌بخشد 
و موقعیت مناس��بی برای او در جامعه فراهم 

میک‌ند.

منابع 
1. شکوهی، غلام‌حسین؛ مبانی و اصول آموزش‌وپرورش، 

مشهد؛ به‌نشر، چاپ بیست‌وهفتم، 1385.
2. هلزی‌هال، لویس ویلیام؛ تاریخ و فلس��فه‌ی علم. مترجم: 

عبدالحسین آذرنگ، تهران؛ سروش، 1363.
3. ش��عاری‌نژاد، علی‌اکبر؛ فلس��فه‌ی جدی��د تربیت، تهران، 

اطلاعات، 1388.

یک جرعه آفتاب
سعیده اصلاحی

آموزگار دبستان شهیدمحراب مدنی، منطقه‌ی 15 تهران

ماهک ه از نردبان شب بالا می‌آید و در آسمان غلت می‌زند، من از پشت پنجره برای خورشید 
پشتک وه لالایی می‌خوانم تا خوب بخوابد و خواب روزهای آفتابی را ببیند. وقتی شب با تمام 
ستاره‌هایشکِ ش می‌آید، من فکر میک‌نم این ستاره‌ها، روزنه‌هایی به سمت هفت آسمان‌اند و از 
هرک دامشان می‌توان به بهشت رسید... دلم می‌خواست باد مرا مثل برگی به دوش می‌گرفت، به 
آسمان می‌برد و رویکی ی از ستاره‌ها می‌گذاشت. آن‌وقت می‌شد دستکی ی از فرشته‌ها را بگیرم 
و پر بکشم به سمت دنیاییک ه از این پایین هرگز نمی‌توان دید. راستی اگر روزی خورشید خواب 
بماند و ماه، حوصله‌اش در تارکیی سر برودی ا اگر زمین از چرخیدن به دور خورشید سرگیجه بگیرد 
و در گوش��ه‌ای از آسمان بی‌حرکت بماند، چه به روز زمینیان خواهد آمد؟... شاید زمان از دست 
ساعت‌های دنیا در برود، همه‌چیز وارونه شود و زندگی بلاتکلیف بماند... آن‌وقت، همه، همه‌چیز 
را فراموش خواهندک رد؛ گل‌های شب‌بو، ساعات عطرافشانی‌شان را... خروس‌های دهکده، آواز 

صبحگاهی‌شان را وک ودکان، لبخند و شادمانی‌شان را.
اما آفریدگار مهربان و مقتدر روز و شب، امکان قهر و آشتی را از ماه و خورشید گرفته است 
تا با نظمی بی‌نظیر و گردش در مدار معین خود، نشانه‌ای باشند بر اقتدار پروردگارکی تای خویش.

...خیالم را ورق می‌زنم و به‌صورت ماهک ه تمام پنجره را پرک رده است، خیره می‌شوم...
انگار فرشته‌ای با لهجه‌ایک ودکانه در گوشم زمزمه میک‌ند:

مْسُیَ نْبَغیْ لهَاٰ انَْ تُدْرکَِ القَْمَرَ وَ َال اللَّیْلُ سابقُِ الَّنهارِ وَکُ لٌّ فِی فَلکٍَیَ سْبَحُونْ«  َالالشَّ «
نه خورشید را شایدک ه به ماه رسد و نه شب به روز سبقت گیرد و هر کی بر مدار معینی 

شناورند.
سوره‌یی اسین، آیه‌ی 40

تصویرگر:رضا مکتبی
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اشاره
»علم بهتر است یا ثروت«؛ موضوعی که در ایام مدرسه باید برای آن انشا می‌نوشتیم و البته باید علم را مدح و ثروت را 
ذم می‌کردیم! نمی‌دانیم تقابل علم و ثروت از کجا شروع شده، ولی در دنیای امروز این نوع اندیشه تغییر کرده است. از علم 

هم می‌توان به ثروت رسید، به شرطی که راه و رسم آن را بلد باشی!
یکی از ایده‌های تجاری‌سازی علم، راه‌اندازی مراکز رشد و پارک‌های فناوری است. چندی پیش گروهی از سردبیران و 
نویسندگان مجلات رشد فرصتی یافتند تا از پارک فناوری پردیس بازدید کنند. گزارشی مختصر از این گشت و گذار علمی 

و تجاری را می‌خوانید.

ابراهیم اصلانی

ش
زار

گ

بهشت فناوری
در 20یک لومتری شمال‌ش��رق تهران به 
مکانی می‌رس��یمک ه در آن 128 شرکت فنی 
و مهندس��ی فعالیت دارند، شرکت‌های بزرگ 
وک وچک��یک ه پارک فناوری پردیس را جایی 
مناس��ب برای ب��روز خلاقی��ت وک ارآفرینی 

می‌دانند.
این پارک شامل چند فاز استک ه در حال 
حاضر فاز کی آن به مساحت 20 هکتار با نام 
»پردیس نوآوری« دایر و فاز دوم در مساحت 
18 هکتار ب��ا نام »پردیس دان��ش« در حال 

ساخت و آماده‌سازی است.
افق توس��عه‌ی پارک 1000 هکتار بوده 
و امکانات بیش��تری برای جذب شرکت‌های 

دانش‌بنیان فراهم خواهدک رد.
سابقه‌ی شکل‌گیری پارک به سال 1379 
بازمی‌گردد و از س��ال 1384 به‌صورت رسمی 

فعالیت خود را آغازک رده است.
پ��ارک فن��اوری پردیس مأموری��ت دارد 
با تش��ویق و حمایت مراکز فن��اور، آن‌ها را در 
توسعه‌ی فناوری و رقابت مؤثر در بازار جهانی 
یاریک ند. اهداف عمده‌ی پارک عبارت‌اند از:

- تجاری‌سازی نتایج پژوهش‌ها و تحقق 
ارتباط صنعت و دانشگاه؛

-ک م کبه ایجاد و حمایت از مؤسسات و 

هم علم؛ هم ثروت!
• گشت‌وگذاری در پارک فناوری پردیس

نکتـه‌هایی 

کـه خوب است 

درباره‌ی پارک 

فناوری بدانید

شرکت‌های پژوهشی و مهندسی نوپا؛
- ایجاد محیطی برای شناسایی و ارائه‌ی 

توانمندی‌های تکنولوژیک شور.

پارک فناوری چیست؟
در تجاری‌سازی علم، در کی سر زنجیره، 
دانشگاه‌ها و مراکز علمی و در سر دیگر صنعت 

قرار دارد.
  مرکز رشد  دانشگاه و مراکز علمی
شهرک صنعتی )تولید انبوه(  پارک فناوری

مراکز رش��د با هدف جب��ران خطر ایجاد 
ش��رکت‌های نوپا ایجاد می‌ش��وند. این مراکز 
برای تبدی��ل ایده‌ی اولیه طراحی ش��ده و از 

امکانات محدودتری برخوردارند.
پارک فناوری مکانی باک ارکرد اقتصادی 
اس��تک ه فعالیت اصلی بیش��تر سازمان‌های 
موج��ود در آن پژوهش و توس��عه‌ی صنعتی 
است. وظیفه‌ی عمده‌ی این پارک‌ها،ک اهش 
هزینه‌ه��ا وک اغذبازی اداری، توانمندس��ازی 
ش��رکت‌های دانش‌بنیان و آمادگی برای ورود 

به بازارهای ملی و جهانی است.
بی��ش از 2000 پارک فن��اوری و 5000 
مرکز رش��د در جهان وجود دارد. اولین پارک 
فناوری در سال 1952 م و اولین مرکز رشد در 

سال 1959 در امرکیا تأسیس شده‌اند.
ب��ه ش��رکت‌های تج��اریک ��ه مبنای 
آن‌ها پژوهش و توس��عه اس��ت، شرکت‌های 
دانش‌بنیان گفته می‌ش��ود. مراکز رش��د و 
پارک‌ه��ای فن��اوری، هرکدام در ح��د خود از 
ش��رکت‌های دانش‌بنیان حمای��ت میک‌نند. 
پارک‌های فناوری در فضایی بیشتر و با خدمات 
تخصصی مانند مش��اوره، انتقال تکنولوژی و 

سرمایه‌گذاری این حمایت را انجام می‌دهند.
در پارک فناوری پردیس، 3 نوع ش��رکت 

حضور دارند:
- ش��رکت‌های نوپا )مرکز رشد فناوری 

نخبگان(؛
- شرکت‌هایک وچ کو متوسط نوع اول 

)مرکز فناوری سراج(؛
- شرکت‌هایک وچ کو متوسط نوع دوم 

)اراضی پارک(.

از فقه تا صنعت
ما از 5 ش��رکت ب��اک ارکردهای متفاوت 

بازدیدک ردیم؛
• مؤسسه‌ی صدای بهار

این مؤسسه از طریق چند پایگاه اینترنتی، 
فعالیت‌های��ی را در زمین��ه‌ی آموزش‌ه��ای 
حوزوی انجام می‌دهد. مؤسسه تولیدکننده‌ی 
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نرم‌افزاره��ای انتقال گفت��ار از طریق اینترنت 
به‌صورت زنده )VOIP( اس��ت و از س��ال 85 

کارش را شروعک رده است.
به گفته‌ی جواد جوادی‌مقدم، مدیرعامل 
مؤسس��ه صدای بهار، علاوه بر تیم 8 نفره در 
پارک فناوری پردیس، نزد کیبه 50 نفر نیز در 
حوزه‌های علمیه با مؤسسه همکاری میک‌نند.

• مدرسه‌ی فقاهت 
با هدف ارتباط عالمان با عالمان، دروس 
حوزه‌های نجف، قم، مشهد، لبنان و افغانستان 
را به‌ص��ورت زن��ده پخش صوت��ی میک‌ند. 
مت��ن دروس نی��ز حداکثر تا 24 س��اعت بعد 
­روی اینترنت قرار می‌گیرد. س��ایت با نشانی
 www.eshia.ir دارای آرشیو صوت و متن و 

امکان جست‌وجو است.
در سایت می‌توان از دروس بزرگان معاصر 
چون: امام خمینی)ره(، آیت‌الله خویی و آیت‌الله 
بهجت استفادهک رد. استادان حوزه‌ی علمیه‌ی 
ق��م مانن��د حضرات آی��ات: مکارم‌ش��یرازی، 
و  نوری‌همدان��ی  جوادی‌آمل��ی،  س��بحانی، 
ش��بیری‌زنجانی به‌همراه اس��اتید شاخص در 
این حوزه و حوزه‌های علمیه‌ی معروف دیگر، 

حضوری فعال در سایت دارند.
• ویکی‌فقه 

دانش��نامه‌ای حوزوی استک ه به‌صورت 
دیجیتالی امکان دست‌رسی به دروس و پیوند 

میان مطالب را فراهم می‌سازد.
www.wikifegh.ir :نشانی وکیی‌فقه

کتاب‌خانه‌ی مدرسه‌ی فقاهت
کتاب‌خان��ه‌ای رای��گان ب��رای مس��تند 
کردن مقاله‌هاس��ت و امکانات متنوعی مانند 
جس��ت‌وجو براس��اس نامک تاب و نویس��نده، 
نمایش صفح��ه به صفحه و جس��ت‌وجوی 
­پیش��رفته دارد. نش��انی آن عبارت اس��ت از:

lib.ishia.ir
• ارتباط شیعی  
امکانی برای ارتباط مردم با عالمان است. 
این امکان از طریق س��ایت مدرسه‌ی فقاهت 

در دس��ت‌رس اس��ت و می‌توان از طریق آن 
به پرس��ش و پاس��خ دین��ی به‌ص��ورت زنده 
)گفت‌وگ��وی اینترنتی(ی ا با اس��تفاده از تلفن 

همراه پرداخت.

را�یا  هم�کاران  مؤسس�ه‌ی   •
ویراندیش 

این مؤسسه با شعار پیش به‌سوی آگاهی، 
 کیبان کاطلاع‌رس��انی آموزش��ی به‌عنوان 
حلق��ه‌ای رابط می��ان ارائهک‌نن��دگان خدمات 

آموزشی، راه‌اندازیک رده است.
در پایگاه اطلاع‌رس��انی این مؤسسه 16 
ن��وع خدم��ات آموزش��ی در زمینه‌هایی مانند 
رایانه و اینترنت، مدیریت، علوم، دین و مذهب، 
زبان‌های خارجی،ک ��ودک و نوجوان، ورزش 
و س��رگرمی و غیره دیده می‌شود. مؤسسه از 
2 س��ال پیشک ار پژوهش و توس��عه را انجام 
می‌دهد و نسخه‌ی تجاری بان کاطلاع‌رسانی 
از پاییز 91 در اختیار همگان قرار گرفته است.

 www.booobe.com :ب��ه نش��انی
)بوبه، به معنای هدهدی ا پوپک(

• شرکت صنعت‌کاران الکترونیک
احسان بهروزی مخترع جوانی است 
که برای تبدیل عل��م به عمل، پارک فناوری 
پردیس را انتخابک رده است. او تولیدکننده‌ی 
انواع دستگاه‌های الکترونکیی در زمینه‌ی نفت 
و گاز است و تنوعک ارهایش چشم‌گیر است.

• شرکت رافع 
شرکت رافع )رشد آموزش فناوران علوم( 
عضو مرکز توس��عه‌ی فناوری نخبگان پارک 
پردیس اس��تک ه س��ایتی با نام »چیس��تا« 
برای آموزش علوم پای��ه دارد. در حال حاضر، 
فعالیت این سایت بر رشته‌ی فیز کیمتمرکز 
اس��ت و روکیردی تعاملی را در آموزش دنبال 
میک‌ند. در س��ایت امکاناتی چون دستی‌ابی 
به محتوای آموزشی براساس سال تحصیلی، 
امکان به اشتراک گذاشتن محتوای آموزشی 

به‌وس��یله‌یک اربران، جس��ت‌وجو براس��اس 
کلیدواژه‌ها و اس��تفاده از تصویر و فیلم وجود 
دارد. آموزش‌های سایت از سال سوم دبستان 

شروع می‌شود.
چیس��تا در متون باستان به معنای دانش 

است.
www.chistaa.com :نشانی سایت

• شرکت سراج 
این ش��رکت تولیدکنن��ده‌ی محصولات 
آموزش��ی با عنوان »فن‌آموز« است و تاکنون 
40 وسیله عرضهک رده است. این محصولات 
فضایی ش��اداب و جذاب در جری��ان آموزش 

فراهم می‌سازند.
این شرکت 18 مرکز درک شور دارد و پارک 
فن‌آموز را در ایس��تگاه متروی شهیدبهش��تی 
تهران مستقرک رده اس��ت. تعدادی از وسایل 
مجموعه‌ی فن‌آموز در نمایشگاه پارک فناوری 

پردیس قابل مشاهده بود.

• نمایشگاه پارک 
میلاد توصیفیان، مسئول روابط عمومی 
پ��ارک ب��ا آنک‌��هک ارشناس‌ارش��د متالوژی 
اس��ت، ام��ا درب��اره‌ی هم��ه‌ی محصولات 
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پارک، توضیحات مبس��وطی ارائه می‌دهد. در 
نمایش��گاه محصولات متنوعی در زمینه‌های 
خدمات آموزشی، صنایع پزشکی، الکترونکیی، 
بیوتکنول��وژی، نانو، فیز کیو غیره به نمایش 

درآمده است.
در قس��مت خدمات آموزش��ی، بیش��تر 
محصولات متعلق به مجموعه‌ی فن‌آموز است 
که قصد دارند مفاهیم علمی را به‌صورت ساده 
و جذاب نشان دهند، از جمله »چنگ لیزری«، 
»مولد برق دس��تی« )برای نشان دادن تفاوت 
لامپ رشته‌ای با لامپک م‌مصرف(، »آینه‌های 
مقعر و محدب«، »تفنگ لیزری«، »مولد برق 

فشار قوی« و... .
در قسمت بیوتکنولوژی، نوعیک ود گیاهی 
به نمایش گذاشته شده استک ه کی بسته‌ی 
150 گرمی آن برای 100 درختک افی است. 
انستیتو پاستور همیک ت تشخیص بیماری ایدز 
را عرضهک رده اس��ت. از محصولات قسمت 
الکترونکیی، نسل جدید دستگاهک نترل سرعت 
و دستگاه اس��کن اثر انگشت و سایر اعضای 
بدن جلب‌نظر میک‌ند. در قسمت نانو هم فیلتر 
یخچال نانوایی عرضه ش��دهک ه تا چند هفته 
به حفظیک فیت و تازگ��ی مواد غذاییک م ک

میک‌ند.

فن‌بازار
همان‌طورک ه بازار مسکن، محل مبادله‌ی 
مس��کن اس��ت، در بازار فناوری نیز فن‌بازارها 

نقش واس��طه‌ای ب��رای رس��اندن اطلاعات 
فن��اوری ب��ه عرضهک‌نن��دگان، متقاضی��ان، 
کارآفرینان و س��رمایه‌گذاران را دارند. فن‌بازار 
ملی ایران، تنها مرجع اطلاعات فناوریک شور 
که به تجاری‌سازی دانش فنی و مبادله‌ی آن 
کم کمیک‌ند، بخشی از پارک فناوری پردیس 
است. این فن‌بازار مشتمل بر 3 بخش مجازی، 

فیزکیی و پشتیبانی است.

مهندسان خوش‌اخلاق!
رفتار صمیمانه و دوس��تانه‌ی مس��ئولان 
پارک و مدیران ش��رکت‌ها موجب ماندگاری 
بیشتر خاطره‌ی بازدید با پارک فناوری پردیس 

شد.
بازدید با جلس��ه‌ی پایان��ی و توضیحاتی 
درب��اره‌ی موقعیت، امکان��ات و خدمات پارک 
به پایان رس��ید. در این فضای گ��رم، امکان 
همکاری‌ه��ای متقابل میان پ��ارک فناوری 
پردیس و دفتر انتشارات و تکنولوژی آموزشی 
س��ازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزش��ی به 

گفت‌وگو و تبادل نظر گذاشته شد.
از همراهی و تلاش‌های مسئولان پارک 

تشکر میک‌نیم، به‌ویژه از:
- مهدی صفاری‌نیاز/ رییس پارک؛
- علیرضا سبحانی/ مشاور رییس؛

امین‌رض��ا خالقی��ان/ مدی��ر ارتباطات و 
بین‌الملل.

پایگاه های اینترنتی پارک
www.techpark.ir
www.techmart.ir
www.techforoum.ir
www.techlab.ir
www.techfund.ir
www.techVC.ir

برای اطلاعات بیشتر
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اشاره
در ش��ماره‌ی س��وم مجله درباره‌ی داستان‌های فلسفی س��خن گفتیم و قول دادیم نمونه‌هایی از این‌گونه داستان‌ها، را برای آگاهی 
خوانندگان گرامی عرضهک نیم. در این شماره دو داستان و در شماره‌ی بعد -که آخرین سری از این مجموعه است- با درج کی داستان 

فلسفی دیگر، چه‌گونگی تحلیل داستان‌ها را پی خواهیم گرفت.

زری آقاجانی

داستان اول: شیر و موش
روزی کی موش از روی ش��یریک ه خوابیده بود، رد ش��د. شیر با 
عصبانیت بیدار شد و موش را در پنجه‌ی خود گرفت و می‌خواستک ه او 
را بکشد. موش با التماس به شیر گفت: »اگر به من رحمک نی، مهربانی 
ت��و را جبران میک‌نم.« ش��یر خندید و م��وش را آزادک رد. چندین روز 
گذشت تا اینک‌ه کی روز، شیر در دام شکارچیان افتاد. اوک ه با ریسمان 
به زمین بسته شده بود، فریاد می‌زد وک م کمی‌خواست. موش صدای 
غرش ش��یر را ش��نید. خود را به او رساند، با دندان‌هایش ریسمان‌ها را 
پارهک رد و شیر را نجات داد. بعد به شیر گفت: »وقتیک ه گفتم مهربانی 
ت��و را جبران خواهمک رد به من خندیدی؛ چون فکر نمیک‌ردی بتوانم 
روزی به توک مک کن��م. اکنون دیدیک ه کی موش هم می‌تواند به 

شیری اری برساند!«
)برگرفته ازک تاب فلس�فه در کلاس درس، مترجم: حس��ن 

سالاری، نشر ایماژ، 1388(.

1. به نظر شما چرا شیر به موش خندید؟
2. آیا ش��یر خ��ودش را از موش برتر می‌دانس��ت؟ چرا چنین فکر 

میک‌رد؟
3. به نظر شما شیر مهربان بودی ا خودپسند؟

4. چرا موش به قول خودش عملک رد؟
5. چرا موش جان شیر را نجات داد؟

6. آیا تا به حال شنیده‌ایدک ه حیوانیک وچ کجان حیوان بزرگ‌تری 
را نجات داده باشد؟

7. آی��ا در دنیای ما آدم‌ه��ا هم بچه‌ها می‌توانند ب��رای بزرگ‌ترها 
دوستان مناسبی باشند؟

8. آیا جانوران می‌توانند با آدم‌ها دوست شوند؟
9. آیا می‌دانیدک ه چه‌طور می‌شودک م کآدم‌ها را جبرانک رد؟

در داستان شیر و موش، موش گذشت و محبت شیر را جبرانک رد. 

در این‌جا پرسش‌های دیگری درباره‌ی محبتک ردن طرح میک‌نیم.
 معنی محبت چیست؟

 چرا آدم‌ها بهکی دیگر محبت میک‌نند؟
 هنگامیک ه بهک سی محبت میک‌نیم، آیا انتظار جبران داریم؟

 به چهک سانی باید محبت بکنیم؟
 آیا همان‌طورک ه به دوستانمان محبت میک‌نیم، به غریبه‌ها نیز 

باید محبتک نیم؟
 آیا کی نفر می‌تواند به همه‌ی مردم محبتک ند؟

 آیا محبتک ردن، برای محبتک‌ننده فایده‌ای هم دارد؟
 آیا محبت‌ها را همیشه باید جبرانک رد؟

 آیا فقط انسان‌ها بهکی دیگر محبت میک‌نندی ا جانوران نیز چنین 
هستند؟

 آیا فقط بهک سانیک ه از ما بخواهند، محبت میک‌نیم؟
 آیاک سانی هستندک ه نمی‌خواهند به آن‌ها محبت شود؟

فکر کنید و بحث کنید

ان
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داس��تان دوم: خورشید توی آسمان و خورشید توی 
دل من است

غزاله به طرف آش��پزخانه دوید و به م��ادرش گفت: »مادر! من 
گرسنه‌ام.«

مادر گفت: »هنوزک ه ظهر نشده!«
غزاله گفت: »چرا! شده.«

مادر گفت: »به!ک و تا ظهر! الان هنوز ظهر نیست، 
مادرجان!«

غزاله گفت: »پس چرا من گرسنه شده‌ام؟«
مادر گفت: »هر وقت تو گرس��نه بشویک ه ظهر 

نمی‌شود!«
غزاله پرسید: »پسک ی ظهر می‌شود؟«

مادر جواب داد: »هر وقت بابا بیاید.«
غزاله گفت: »باباک ی می‌آید؟«

مادر گفت: »گفتم هر وقت ظهر بش��ود...! تو هم 
ح��الا برو دنبال ب��ازی‌ات، هر وقت ظهر ش��د، خبرت 

میک‌نم.«
غزاله آمد و دس��ت کمند را گرفت و با هم رفتند 
خرید. از میوه‌فروشی انگور و سیب خریدند. از فروشگاه 
م��واد غذایی پنیر وک ره و مرباّ و از نانوایی نان خریدند. 
از سبزی‌فروش��یک اهو و تربچه خریدند و می‌خواستند 
برون��د و کی جفت ج��وراب هم برایک مند بخرندک ه 

زنگ در خانه به صدا درآمد.
غزال��ه بازی را رهاک رد و به طرف در دوی��د. پدرش بود. غزاله با 

شادی فریاد زد: »سلام بابا!«
پدر لبخندی زد و گفت: »سلام عزیزم!«

غزاله دس��ت پدر را گرفت وک شید: »می‌آیی داستان عمونوروز را 
برایم بگویی؟«

پدر دوباره لبخندی زد و گفت: »فعلًاک ه حالم خوب نیس��ت؛ باید 
بخوابم باباجان. الان وقت عمونوروز نیست.«

مادر، پدر راک ه دید با تعجب پرسید: »چه زود آمدی!«
پدر گفت: »حالم خوب نبود. آمدم استراحتک نم.«

پدر رفتک ه اس��تراحتک ند. غزاله به مادر گفت: »حالا ناهارم را 
می‌دهی؟«

مادر گفت: »مادر جان! گفتمک ه، هنوز ظهر نشده.«
غزاله گفت: »مگر نگفتی باباک ه بیاید ظهر می‌شود؟«

مادر گفت: »آخه بابا امروز زود آمد. دیدیک ه حالش خوب نبود.«
غزاله گفت: »خودت گفتی باباک ه بیاید...«

مادر گفت: »بله خانم، اما می‌بینیک ه بابا حالش خوب نیست، برای 
همین هم آمده. هر وقت بابا وارد خانه شدک ه ظهر نمی‌شود!«
غزاله با ناراحتی گفت: »آخ...! پسک ی ظهر می‌شود؟«

م��ادر گفت: »هر وقت اذان بگویند. حالا ب��رو بازیک ن! بیا! این 
کلوچه را هم بگیر و بخور شاید صبرت زیاد بشود.«

غزال��هک لوچه را گرف��ت و گفت: »پس من تلویزیون را روش��ن 
می‌گذارم تا صدای اذان را بشنوم.«

مادر گفت: »اما صدایش راک مک نک ه بابا بیدار نشود.«
غزاله شد معلم وک مند شد شاگرد.ک مند » کیتوپ دارم قل‌قلیه« 
را خواند؛ »پاییزه، پاییزه« را خواند؛ »عروس کقشنگ من قرمز پوشیده« 
را خواند؛ »بارون میاد جرجر« را داش��ت می‌خواندک ه صدای اذان بلند 
ش��د. غزاله دوید و اول به تلویزیون نگاهک رد. بعد دوید طرف مادرش: 

»مادر! اذان! دارند اذان می‌گویند!«
مادر با تعجب نگاهی به ساعت انداخت و گفت: »اذان! حالا؟«

غزاله گفت: »بله! ظهر شد...«
مادر آمد و به تلویزیون نگاهک رد و خندید. خم شد و غزاله را بوسید 
و گفت: »دختر گلم! ببین! این کی نمایش اس��ت. کی داستان است. 
توی این داس��تان دارند اذان می‌گویند. توی این داستان ظهر شده، نه 

این‌جا!«
غزاله با ناراحتی گفت: »وای...! خودت گفتی هر وقت اذان بگویند 

ظهر است.«
م��ادر گفت: »بله خودم گفت��م. اما توی زندگ��ی واقعی، نه توی 

داستان.«
غزاله گفت: »کاش ما هم توی داستان بودیم!«

مادر دس��ت غزاله را گرفت و او را برد جلوی ساعت و گفت: »به 

دو داستان فلسفی
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این س��اعت نگاهک ن! هروقت ای��ن دو تا عقربه همین‌طور بچرخند و 
بچرخند تا برس��ند به دوازده،ی عنی هر دو برس��ند این‌جا، روی هم، آن 
وقت ظهر است. درست شد؟... حالا بیاک کی م میوه ببر و بخور شاید 

دلت آرام بگیرد.«
مهمان‌بازی ش��روع ش��د. غزاله رفت خانه‌یک مند و آن‌جا میوه 

خوردند.ک مند آمد خانه‌ی غزاله و آن‌جا هم میوه خوردند.
کمند شد بچه و غزاله مادر. با هم رفتند خانه‌ی خاله‌یک مند. آن‌جا 
هم میوه خوردند...، اما عقربه‌های س��اعت به دوازده نرسیدند. میوه‌ها 
تمام شد اما ظهر نشد. غزاله گفت: »کمند! مگر عقربه‌های ساعت نباید 

هر دو به دوازده برسند تا ظهر شود؟«
کمند گفت: »چرا.«

غزاله گفت: »پس چرا این‌قدر آرام‌آرام راه می‌روند؟«
کمند گفت: »آخه آن‌هاک ه گرسنه نیستند.«

غزاله گفت: »خب ماک ه گرسنه‌ایم.«
کمند گفت: »پس باید عقربه‌ها را هل بدهیمک ه تندتر بچرخند!«
چه فکر خوبی!... و این‌طوری شدک ه عقربه‌های ساعت به سرعت 
حرک��تک ردند و ه��ر دو روی دوازده قرار گرفتند. غزاله باز هم مادر را 

صداک  رد: »مادر! ظهر شد!«
مادر به ساعت روی میز نگاهک رد: »راست می‌گویی؟«

و بعد به ساعت دیواری چشم دوخت و گفت: »صبرک ن ببینم!... 
خودت عقربه‌ها را چرخاندی؟«

غزاله گفت: »من نه!ک مند چرخاند. حالا مگر فرقی میک‌ند؟ مگر 
خودت نگفتی هر وقت عقربه‌ها برس��ند این‌جا ظهر است؟ خب حالا 

رسیده‌اند!«
مادر اول لبخند زد. بعدک می فکرک رد. بعد دست غزاله را گرفت و 
آوردک نار پنجره؛ خورشید را نشانش داد و گفت: »ببین! الان خورشید 

کجاست؟«
غزاله خورشید را نشان داد و گفت: »این‌جا.«

مادر گفت: »آفرین! حالا بگو ببینم وسط آسمانک جاست؟«
غزاله وسط آسمان را نشان داد و گفت: »این‌جا.«

مادر گفت: »هر وقت آمدی و نگاهک ردی و دیدی خورشید وسط 
آسمان است، ظهر شده؛ خوب؟«

و بعد مادر رفت و مش��غولک ارهایش شد. همه چیز داشت آماده 
می‌ش��د. پدر آرام چشم‌هایش را بازک رد. حالش بهتر شده بود. از اتاقی 
که غزاله در آن بازی میک‌رد، هیچ صدایی نمی‌آمد. پدر برخاست و آرام 
به طرف اتاق رفت. غزاله خوابش برده بود. در حال نقاش��یک ش��یدن، 
خواب��ش برده بود.ک مند توی بغلش بود و مدادش هم توی دس��تش. 
پدر به نقاشی او نگاهک رد و آرام لبخند زد. آمد وک نار دخترش نشست. 

دستی به موهایشک شید.
 کیگل همیش��ه‌بهار راک ه غزاله چیده بود، برداشت و به موهای 
سیاه غزاله زد. سیب سرخی راک ه آن‌جا بود برداشت؛ آن را دو نیمهک رد. 

 کینیمه‌ی آن را خورد و کی نیمه را باقی گذاشت. بعد گونه‌ی غزاله 
را بوسید. برخاست و آرام از اتاق بیرون آمد و به مادر گفت: »این دختر، 

گرسنه خوابش برده.«
مادر برگش��ت و با اندوه و پش��یمانی به پدر نگاهک رد و گفت: »از 
این به بعد باید س��اعت دهک ه شد کی چیزی بدهم بخورد... پسک ی 

می‌شود به این بچه‌ها نظم رای اد داد؟«
م��ادر آم��د و به غزال��ه نگاهک رد. نقاش��ی او را دید. اش�� کتوی 
چشم‌هایش جمع شد. برگشت و به‌سرعت سفره را چید. همه‌چیز آماده 
شد. غزاله را صدا زد. پدر، مادر و غزاله دور سفره نشستند و غذایشان را 
خوردند. وقتی غذا تمام شد، مادر گفت: »حالا دل دختر من پر شد؟«

غزاله خندید. آمد توی بغل مادرش نشست و توی گوش او گفت: 
»اگر چیزی بگویم، دعوایم نمیک‌نی؟«

مادر با تعجب نگاهشک رد و گفت: »چی؟«
غزاله گفت: »تو بگو دعوایم نمیک‌نی.«

مادر گفت: »حالا بگو ببینم چی هست؟«
غزاله گفت: »من خودم را به خواب زده بودم. واقعاً خواب نبودم...«

مادر لبخندی زد و گفت: »عجب!«
غزاله گفت: »خب خورش��ید راک ه به زور نمی‌ش��د بیاورم وس��ط 

آسمان.«
مادر باز هم لبخندی زد و گفت: »گرس��نگی را همک ه نمی‌ش��ود 

کاریشک رد...!«
و بعد او را بوسید و گفت: »از این به بعد وقتی گرسنه شدی، حتماً 

 کیچیزی می‌دهم بخوری، امای ادت باشدک ه ظهر واقعی...«
غزاله گفت: »همان وقتی استک ه خورشید وسط آسمان است.«

مادر گفت: »اما چهک‌ارک نم با خورشید توی دل توک ه خیلی زودتر 
می‌رسد وسط آسمان...!«

غزاله گفت: »خورش��ید توی آس��مان خیلی دیر می‌رس��د وسط 
آسمان.«

پدر گفت: »پس اگر تو جای پیرزن داستان عمونوروز بودی، چهک‌ار 
میک‌ردی؟«

غزاله گفت: »برای چی چهک ار میک‌ردم؟«
پ��در گفت: »پیرزنه این‌همه س��ال صبرک رده ت��ا موفق به دیدن 
عمونوروز بشود، حالا تو کی ساعت نمی‌توانی صبرک نی تا ظهر از راه 

برسد؟ اگر جای او بودی...«
غزاله گفت: »اگر پیرزن و عمونوروز به هم برسند، دنیا تمام می‌شود 

اما اگر من زودتر ناهار بخورمک ه دنیا تمام نمی‌شود!«
پدر خندید و گفت: »امان از آن خورشید توی دل تو...!«

غزاله هم خندید و با دس��ت به پنجره اشارهک رد و گفت: »نخیر! 
امان از خورشید توی آسمان!«

)برگرفته از سریک تاب‌های داستان‌های فکری نوشته‌ی دکتر 
مرتضی خسرونژاد، به‌نشر، 1383(.
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روش  سريع1،پيش��رفته‌ترين  يادگي��ري 
تدريس و يادگيري در دنياي امروز اس��ت. اين 
كل يك سيستم، براي تسريع و ارتقاي فرايند 
طراحي و يادگيري است. طبق آخرين تحقيقات 
از مغز، اثربخشي اين نوع يادگيري، بارها ثابت 
شده است؛ ضمن اين‌كه اين فرايند از نظر وقت 

و هزينه مقرون به‌صرفه است.
بسياري از سازمان‌هاي پيش‌رو و مؤسسات 
آموزشي با بهره‌گيري از قدرت يادگيري سريع، 
پيش مي‌روند. آن‌چه باعث تأثير زياد يادگيري 
سريع مي‌ش��ود، اين است كه در موقعيت‌هاي 

طبيعي زندگي اتفاق مي‌افتد.
يادگيري س��ريع، ظرفيت‌هاي��ي را در ما 
براي يادگيري س��ريع فعال مي‌سازد كه اغلب 
با روش‌هاي سنتي و مرسوم يادگيري، غيرفعال 
مانده‌اند. يادگيري سريع با درگير كردن همه‌ي 
افراد و با اس��تفاده از فعالي��ت بدني، خلاقيت، 
موس��يقي، تصاوير، رنگ و ديگ��ر روش‌هاي 
طراح��ي ش��ده، هم��ه را در يادگي��ري درگير 

مي‌سازد.
مطاب��ق يادگي��ري س��ريع، اف��راد براي 
برخورداري از يادگيري درست، به يك محيط 

آموزشي مطلوب به اين شرح نياز دارند.

* محيط مثبت يادگيري
اف��راد در ي��ك محيط مثب��ت فيزيكي، 
عاطفي و اجتماعي، ك��ه از آرامش و انگيزش 
كافي برخوردار است، بهتر ياد مي‌گيرند. حس 
يك‌پارچگي، ايمن��ي، علاقه و لذت‌بردن براي 
بهينه‌س��ازي يادگيري انس��ان ضروري است. 
در چنين محيطي مغ��ز، ارتباطات جديدي در 

خود ايجاد مي‌كند و اين امر منجر به افزايش 
ظرفيت يادگيري مي‌شود.

* درگ�يري همه‌ي فراگيرن�دگان در 
آموزش

افراد زمان��ي بهتر ياد مي‌گيرند كه كامل 
و به‌طور فع��ال، درگير در يادگيري باش��ند و 
مس��ئوليت كام��ل يادگيري خ��ود را برعهده 
گيرن��د. يادگي��ري يك ورزش پر تماش��اچي 
نيست بلكه مش��اركت اس��ت. دانش چيزي 
نيست كه يادگيرنده منفعلانه آن را جذب كند 
بلكه چيزي است كه او در صورت فعال بودن 
خلق مي‌كند. بنابراين، يادگيري سريع به جاي 
موضوع‌‌مداربودن، بيشتر گرايش به فعاليت‌هاي 

فراگيرنده دارد و مبتني بر اوست.

م�يان  در  مس�اعي  تش�ريك   *
فراگيرندگان 

اف��راد به‌طور كل��ي در محيطي كه آن‌جا 
همكاري و مشاركت باشد، بهتر ياد مي‌گيرند. 
همه‌ي يادگيري‌هاي خوب گرايش به س��وي 
اجتماعي ب��ودن دارن��د. در حالي‌كه يادگيري 
سنتي بر رقابت بين افراد تأكيد دارد، يادگيري 
سريع بر همكاري و مشاركت ميان فراگيرندگان 

در دنياي يادگيري تأكيد دارد.

تم�ام  از  بهره‌گ�يري  در  تن�وع   *
سب‌كهاي يادگيري

افراد زماني بهتر ياد مي‌گيرند كه غني از 
گزينه‌هاي متنوع يادگيري باشند؛ به اين ترتيب 
كه به آن‌ها فرصت اس��تفاده از تمام حواس و 

تمرين سبك‌هاي يادگيري ترجيحي‌شان داده 
شود.

ب��ه ج��اي تمرك��ز روي ي��ك برنامه‌ي 
يادگيري و نتيجه‌مداربودن، آموزش يادگيري 
س��ريع، به س��بك‌هاي گوناگون توجه دارد، 
يادگيرنده‌مح��ور اس��ت و با فراهم س��اختن 
فرصت‌هاي يادگيري جديد، تغيير راهبردهاي 
آموزش��ي، حمايت از فرايند يادگيري، شرايط 

يادگيري را مساعد مي‌كند.

* يادگيري زمينه‌اي
مطالعه‌ي فرايند يادگيري نشان مي‌دهد 
كه حرك��ت از كل به جزء، رون��د يادگيري را 
بهتر و فهم مطالب را آسان‌تر مي‌كند. مطالعه 
از كل به جزء با مش��خص‌كردن روابط جزء با 
كل، باعث افزايش قدرت تحليل فراگيرندگان 

و يادگيري معني‌دار مي‌شود.
در واقع اجزا به تنهايي معنا و مفهوم ندارند 
و وقت��ي در يك طرح و زمينه قرار گيرند، معنا 
پيدا مي‌كنند. حقايق و مهارت‌هاي آموخته شده 
به تنهايي، سخت جذب مي‌شوند و به سرعت 
از بين مي‌رون��د. بهترين يادگيري با عمل در 
فرايندي مداوم از »جه��ان واقعي«، غوطه‌ور 
شدن در آن، بازخورد، انعكاس، ارزيابي و دوباره 

غوطه‌ورشدن است.

* يادگيري سريع هدف‌مند است
از آن‌ج��ا ك��ه كلي��ه‌ي افع��ال، رفتار و 
كنش‌ه��اي انس��ان هدف‌مند اس��ت، محيط 
يادگيري س��ريع بايد فعالان��ه فرايند در كو 
دريافت شفاف و روشن از هدف‌هاي يادگيري 

يادگيري سريع
مترجم: نسرين امامي‌زاده

مشاور آموزشگاه فرزانگان، مشيكن‌شهر
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به وسیله ی فراگيرندگان را در نظر بگيرد.

اصول راهبردي آموزش سريع 
1. يادگيري تمام ذهن و بدن را درگير 

ميك‌ند.
يادگيري س��ريع فقط يادگيري مرس��وم 
)توالي نظام انديش��ه، منطق، يادگيري »چپ 
مغز«، قدرت تكلم( نيس��ت، بلكه كل بدن ـ 
ذهن را با تمام احساس��ات، حواس و گيرنده‌ها 

شامل مي‌شود.

2. يادگيري آفريدن است نه مصرف.
دانش چيزي نيست كه يادگيرنده جذب 
مي‌كند، بلكه چيزي اس��ت ك��ه او خلق و بنا 
مي‌كند. يادگي��ري زماني اتف��اق مي‌افتد كه 
يادگيرنده دانش و مهارت جديد را با س��اختار 
موجود درون خود ادغ��ام مي‌كند. آموزش به 
معناي واقعي كلمه موضوع ايجاد معاني جديد، 
شبكه‌هاي عصبي جديد و الگوهاي جديدي از 
فعل و انفعالات الكتروشيميايي مواد درون كل 

مغز )سيستم بدن( است.

3. یادگیری همکارانه است
يادگي��ري از لح��اظ ماهي��ت، فرايندي 
اجتماعي اس��ت. ما اغل��ب از طريق تعامل با 
هم‌سالان، بيشتر و بهتر ياد مي‌گيريم. رقابت 
ميان فراگيرندگان، يادگيري را كند مي‌كند؛ در 
حالي‌كه همكاري و تعامل بين آن‌ها يادگيري 
را سرعت مي‌بخشد. يادگيري سريع، موهبت 
كار و تفك��ر گروه��ي و مش��اركتي را فراهم 

مي‌آورد.

4. يادگيري به‌طور هم‌زمان س�طوح 
گوناگوني را دربرمي‌گيرد.

يادگيري جذب چي��ز كوچك و اند كدر 
يك زمان نيست، بلكه جذب بسياري از چيزها 
در يك زمان اس��ت. يادگي��ري خوب به‌طور 
هم‌زمان افراد را در سطوح گوناگون )هوشياري 
و فرا هوشياري، ذهني و جسمي( برمي‌انگيزد 
و ب��ا اس��تفاده از تم��ام گيرنده‌ه��ا، حس‌ها و 
مس��يرهاي آن، مي‌تواند به كل سيستم مغز ـ‌

بدن فرد بپردازد.
يادگيري بايد فرصت‌هاي��ي فراهم آورد 
ت��ا فراگيرن��دگان محتواي��ي را بياموزن��د كه 
علاقه‌ها و مهارت‌هاي چندگانه‌ي مورد نياز و 

استعدادهايشان را برانگيزاند.

ب�ا  هم�راه  عمل�ي  يادگ�يري   .5
بازخوردهاي به‌موقع

يادگيري هر چيزي همان اندازه ميسر است 
كه برپايه‌ي فعاليت‌هاي عملي باشد. به‌خاطر 
داشته باش��يد كه كار با ديگران )كار گروهي( 
بسيار خوب است؛ زيرا يادگيري گروهي بسيار 
موفق‌تر از يادگيري عده‌اي از افراد اس��ت كه 
امور را به صورت فردي و مستقل فرا مي‌گيرند. 
ما شنا را با شنا كردن ياد مي‌گيريم؛ همان‌طور 
كه مديريت را با مديريت كردن كارها، آواز را با 
آواز خواندن، فروشندگي را با فروختن و خريد را 
با خريد كردن. سپس با اين مثال‌ها، اين جمله 
برايمان معن��ي پيدا مي‌كند كه »يادگيري هر 
چيزي به همان اندازه ميسر است كه بر پايه‌ي 
فعاليت‌هاي عملي باشد.« جريان يادگيري بايد 
يادگيرندگان را درگير پردازش آگاهانه و فعال 

اطلاعات كند و آنان در تبادل نتايج حاصل از 
اين فعاليت‌ها، مسئول و پاسخ‌گو باشند.

6. احساس�ات مثب�ت تا ح�د زيادي 
يادگيري را بهبود مي‌بخشد.

احس��اس، كيفيت و كميت يادگيري فرد 
را معين مي‌سازد. احساسات منفي از يادگيري 
جلوگيري مي‌كنن��د و احساس��ات مثبت آن 
را س��رعت مي‌بخش��ند. يادگيري استرس‌زا، 
دردنا كو دل‌تنگ‌كننده مي‌تواند يادگيري را 

از حالت نشاط، آرامش و تعامل بازدارد.

7. مغز اطلاعات تصوي�ري را به‌طور 
خودكار و سريع جذب ميك‌ند.

سيستم عصبي انس��ان، تصوير را بهتر و 
سريع‌تر از واژه‌ها پردازش مي‌كند. تصويرهاي 
متني نسبت به كلمات انتزاعي، بسيار آسان‌تر 
در كو حفظ مي‌ش��وند. با تبديل شدن كلام 
انتزاعي به تصاوير، شما سريع‌تر ياد مي‌گيريد و 
راحت‌تر به‌خاطر مي‌سپاريد. گويايي و ماندگاري 
يك تصوير، بيش از صدها كلمه اس��ت؛ زيرا 
تصويرها تا مدت‌ها در ذهن مي‌مانند اما اسامي 
و كلمات، اثر كمتري در ذهن مي‌گذارند. براي 
تصويرس��ازي بايد به‌طور كامل مطالب را در 
ذهن تجس��م كرد و يك تصوير ماندگار از آن 

به‌وجود آورد.

پي‌نوشت 
1. Accelerated learning

منبع 
http://www.alcenter.com/whatisal.html
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اشاره 
در صفحه‌ی با همراهان، با مخاطبان مجله همراه می‌شویم. در این شماره نیز به پاره‌ای از نامه‌ها و نوشته‌هایی که به 
طریق پستی یا به‌وسیله‌ی رایانامه از خوانندگان محترم دریافت داشته‌ایم، اشاره‌هایی کرده‌ایم. هم‌چنین در این شماره 
طبق رویه‌ی چند شماره‌ی قبل، چند وبلاگ آموزشی معرفی شده است. برای تماس با ما از راه‌های ارتباطی و گوناگونی 

که در شناسنامه‌ی مجله نوشته شده است، بهره بگیرید.
***

مقاله‌ها و نوشته‌های دوستانیک ه نام آن‌ها در پی می‌آید، دریافت شد. به‌دلیل بالا بودن تعداد آثار دریافت شده از همکاران و محدودیت صفحات 
مجله، متأسفانه چاپ آثار این افراد در رشد آموزش ابتدایی میسر نیست. منتظر آثار دیگر این همراهان گرامی هستیم: 

معصومه روستایی )آموزگار دبستان شاهد، بروجرد(، بهنوش بحرانی )آموزگار دبستان مهدیه، داراب فارس(، خیراله میرزاپور )دبستان 
شهید رجایی، شوط آذربایجان غربی(، غلامحسین ظفری )فرهنگی شاغل در ناحیه‌ی 1 اهواز(، طوبی دلارامی ثانی )مدیر دبستان دخترانه 
کشتیرانی8، چابهار(، معصومه رجب‌پور )آموزگارک ارشناس ارشد تاریخ و فلسفه‌ی تعلیم‌وتربیت، همدان(، محبوبه گلشن )ناحیه‌ی2،ی زد(، 
علیرضا حسن‌زاده طلوعی )آموزگار دبستان اقبال آشتیانی، بابل(، شعبان جیریایی )کارشناس آموزشی، استان مرکزی(، فاطمه فرمانی 
)آموزگار پایه‌ی اول، قروهک ردستان(، محسن غفوریان )مدرس مرکز تربیت معلم شهید بهشتی، تهران(، سکینه شیخ‌پور )کارشناس ارشد 
آموزش ابتدایی(، نغمه فتاحی )کارش��ناس آموزش��ی،ک رمانشاه(، بهرام مرادی )دانش��جوی دکتری تاریخ و فلسفه‌ی تعلیم‌وتربیت، دانشگاه 
خوارزمی تهران(، محسن فرمهین فراهانی )استادیار دانشگاه شاهد تهران(، علی صادقی سیاح )مدیر و مربی مرکز اختلالاتی ادگیری 
شهید مجیدی،ک بودر‌آهنگ همدان(، محمدحسین زمانی‌پور )بازنشسته فرهنگی، نجف‌آباد اصفهان(، مینا آردی )فوق دیپلم آموزش ابتدایی، 
تبریز(، مهین‌دخت قربانی )فوق‌دیپلم، اردبیل(، مریم آقایی )دبیر زبان انگلیس��ی، تهران(،‌فاطمه جلال‌پور )فوق دیپلم آموزش ابتدایی، 
فلاورجان اصفهان(، زهرا گیلوری )کارشناس آموزشی، گرمسار سمنان(، مژده طباطبایی )؟( و حسن‌رضا ترابی )آموزگار دبستان سلم‌آباد 

خوسف، خراسان جنوبی(. 
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 با مجله هاي رشد آشنا شويد

مجله هاي دانش آموزي 
 ) به صورت ماه‌نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند ( :

 )به صورت فصل‌نامه و چهار شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند(:

مجله هاي بزرگ‌سال عمومي 
 )به صورت ماه‌نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند(:

مجله هاي رش��د عمومي و تخصصي، براي معلمان، مديران، مربيان، مشاوران 
و كاركن��ان اجرايي م��دارس، دانش جويان مراكز تربيت معلم و رش��ته هاي 
دبيري دانش��گاه ها و كارشناس��ان تعليم و تربيت تهيه و منتش��ر مي شوند. 

 4 ش��مارة  شمالي،س��اختمان  ايرانش��هر  خياب��ان  ته��ران،  نش�اني:   
                آموزش وپرورش ، پلا ك266، دفترتکنولوژی و انتشارات كمك آموزشي. 

 تلفن و نمابر:  88301478 ـ 021

مجله هاي رشد توسط دفتر انتشارات و تکنولوژی آموزشی
به  وابسته  آموزشي  برنامه ريزي  پژوهش  و  سازمان    
مي شوند: منتشر  و  تهيه  پرورش  آموزش  و  وزارت 

وزش ابتــدايي  رشد آموزش راهنمـايي تحصيلي  رشد تكنولوژي   رشد آمـ
آموزشي  رشد مدرسه فردا  رشد مديريت مدرسه  رشد معلم 

 رش�د برهان راهنمايي )مجله رياضي براي دانش آموزان دورة راهنمايي تحصيلي( 
 رشد برهان متوسطه )مجله رياضي براي دانش آموزان دورة متوسطه(  رشد آموزش قرآن 
 رشد آموزش معارف اسلامي  رشد آموزش زبان و ادب فارسي  رشد آموزش هنر  
رشد آموزش مشاور مدرسه  رشد آموزش تربيت بدني  رشد آموزش علوم اجتماعي 
 رش�د آموزش تاريخ   رش�د آموزش جغرافيا  رش�د آموزش زبان  رشد آموزش 
رياضي   رشد آموزش فيزيك  رشد آموزش شيمي   رشد آموزش زيست شناسي   
رشد آموزش زمين شناسي  رشد آموزش فني و حرفه اي  رشد آموزش پيش دبستاني

مجله هاي بزرگسال اختصاصي

)براي دانش آموزان آمادگي و پاية اول دورة دبستان(

)براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دورة دبستان(

)براي دانش آموزان پايه هاي چهارم ، پنجم و ششم دورة دبستان(

)براي دانش آموزان دورة راهنمايي تحصيلي(

)براي دانش آموزان دورة متوسطه و پيش دانشگاهي(

�

مجله هاي بزرگسال و دانش‌آموزي تخصصي

پاسخ به سؤالات مخاطبان
 مهت�اب میره‌کی، س��نندج: گفته‌اید: » کیس��ی‌دی 
آموزشی برای ریاضیات سوم دبستان تهیهک رده‌ام، باید آن 
را بهک جا ارائه دهم؟« همان‌طورک ه می‌دانید ریاضیات سوم 
دبستان، از مهرماه 92 تغییر میک‌ند، لذا اکنون هیچ نهادی 
روی انتشار س��ی‌دی شما سرمایه‌گذاری نخواهدک رد. ولی 
برای تولید سی‌دیک تاب جدیدالتألیف می‌توانید با واحد تولید 
نرم‌افزارهای آموزشی دفتر انتشارات و تکنولوژی‌ آموزشی در 

خیابان سمنان تهران ارتباط برقرارک نید.
 جعفر ش�اه‌نوری، پرس��یده‌اند: »چ��را باوجود آنک‌ه 
مس��ابقه‌های »لذت مطالعه« و »تلنگری ب��رای تفکر« از 
هم جدا بودند، برندگان مش��ترک نداشته‌اند؟« و بعد چنین 
نتیجه گرفته‌اندک ه: »به‌نظر می‌رسدک سانیک ه در مسابقه‌ی 
تلنگری برای تفکر برنده شده‌اند، حتی به‌رغم مناسب بودن 
پاسخ‌هایشان، در مس��ابقه‌ی لذت مطالعه برنده نشده‌اند.« 
این پرس��ش و اعلام نظ��ر را از این‌رو آوردیمک ه به حضور 
شما مخاطبان مجله اعلامک نیم چنین روندی در تصحیح 
پاسخ‌های مس��ابقه مدنظر نبوده و برگزیدگان هر مسابقه، 

منتخبان اصلی همان مسابقه هستند.

سپاس
 از آقای آرش محمدزاده، آموزگار دبستان نصر سنندج، 
که با علاقه‌ای وصف‌ناپذیر جدولک لمات متقاطع 11 × 11 
را با طرح رشد و براساس اسامیک ارکنان اصلی و نویسندگان 
رش��د آموزش ابتدایی طرح و به دفتر مجله ارسالک رده‌اند، 
سپاس‌گزاری میک‌نیم. از این جدول هم به‌دلیل آنک‌ه درج 
جدول فعلًا جزو سیاس��ت‌های مجله نیست و هم به خاطر 
آنک ه چاپ این جدول به نوعی، مطرحک ردن اسم عوامل و 

نویسندگان رشد ابتدایی را در پی دارد، معذوریم.

***
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تولیدملی،حمایت از کار و سرمایه ایرانی
برگ اشتراك مجله هاي رشد

      
 هزينة اشترا كيكساله مجلات عمومي )هشت شماره(: 120000 ريال
 هزينة اشترا كيكساله مجلات تخصصي )چهار شماره(: 80000 ريال

  نشاني: تهران، صنـدوق پستي  امور مشتريكن: 5/111 59 16
www.roshdmag.ir                                                      :وبگاه مجلات رشد  
  اشتراك مجله:                            14ـ 77339713/ 77335110 /   77336656ـ021

 نام مجلات  در خواستي:
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نام خانوادگي:. و  نام   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ميزان تحصيلات: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تاريخ تولد:.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تلفن:.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  نشاني كامل پستي:  
 . . . . . . . . . . . . . . . . خيابان:   . . . . . . . . . . . . . . شهرستان:  . . . . . . . . . . . . . . . . . استان: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پرداختي:  مبلغ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . فيش:  شمارة 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پستي:  شمارة  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پلاك: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

   در صورتي  كه قبلاً مشترك مجله بوده‌ايد، شمارة اشتراك خود را ذكر كنيد:

	  	              
   	  		

                                     امضا:

نحوه‌ي اشتراك:
حساب  شماره  به  اشتراك  مبلغ  واريز  از  پس  مي‌توانيد  شما 
39662000 بانك تجارت، شعبة سه‌راه آزمايش كد 395، در وجه 

شركت افست از دو روش زير، مشترك مجله شويد: 
1.  مراجعه به وبگاه مجلات رشد؛ نشاني:  www.roshdmag.ir و تكميل 

برگة اشتراك به همراه ثبت مشخصات فيش واريزي. 
2. ارسال اصل فيش بانكي به همراه برگ تكميل شدة اشتراك با پست 

سفارشي )كپي فيش را نزد خود نگه‌داريد(.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

آشنایی با برخی از وب‌نوشته‌های فعال 
آموزگاران و مدارس ابتدایی

http://hajjavadghedar.blogfa.com
وب‌نوش��تی ا وبلاگ آموزش��گاه حاج جواد قی��در- منطقه‌ی کی 
بهارس��تان )شهرس��تان‌های تهران( در این وبلاگ س��ید شهروز پیشوا، 

مطالب متنوعی از فعالیت‌های مدرسه را ارائه می‌دهد.

http://najafluee37.blogfa.com
وبلاگ مدیریت جایگاه فناوری آموزشی در مدرسه. در این وبلاگ با 
نوشته‌های فاطمه نجفلویی، آموزگارک لاس اول دبستان تلاش گرگان در 

اجرای مراحل هوشمندسازی آشنا می‌شویم.

http://najmeddin51.Persianblog.ir
وب�الگ ارزشی‌ابییک فی توصیف��ی. در این وبلاگ نوش��ته‌های 
سیدنجم‌الدین حس��ینی آفتابدری در‌باره‌ی ارزشی‌ابییک فی توصیفی را 

می‌خوانیم.

http://teaching Learning.mihanblog.com
وب‌نوشته‌ی مطالعات برنامه‌ی درسی. در این وبلاگ با نوشته‌های 
دکتر محرم آقازاده، استاد دانشگاه و متخصص در برنامه‌ریزی درسی آشنا 

می‌شویم.

http:// Zangensha89.blogfa.com
وبلاگ زنگ انشا. در این وبلاگ نوشته‌های طیبه غلامی درباره‌ی 

درس انشا را می‌خوانیم.

http://www.asemanekabod.blogfa.com
وبلاگ آسمان آبی‌آبی. در این وبلاگ نوشته‌های خانم شجاعی‌اصل، 
آموزگار پایه‌ی اول دبس��تان پسرانه‌ی ش��اهد شهید فهمیده را به همراه 

تمرین‌های فراوان برای دانش‌آموزان مشاهده میک‌نیم.

http://groh1.ebtedyi.blogfa.com
وبلاگ پنج��ره‌یک لاس اول. در این وبلاگ نوش��ته‌های مژگان 
افضلیان، معلمک لاس اول دبستان مل کو سرگروه آموزشی ناحیه‌ی دو 

استان اصفهان را می‌خوانیم.

http://Qeshmteachers.blogfa.com
وبلاگ گروه آموزشی پایه‌ی چهارم شهرستان قشم. در این وبلاگ 
نرم‌اف��زار، نمونه س��ؤال، روش تدریس، ط��رح درس، ترانه‌های تاریخ و 

جغرافی و فیلم‌های آموزشی گوناگونی قرار داده شده است.


