
وقت كسب و 
كار من است

22 كهكشان بچه قورباغه4
اين چراغ سبزقرمز است!6
تحصيل در مدرسه،...8

ببري كه افسانه شد12
يك عيد و n ميليارد تومان هزينه14

بدو، دير شد!16

خانه​هاي هوشمند10

زنگ تفريح18
عكس‌هاي شني 21

مدیرمسئول: محمد ناصری
سردبیر: محمدعلی قربانی

شورای کارشناسی: علیرضا متولی، 
حسین امینی‌پویا، ناصر نادری، 

حبیب یوسف‌زاده
مدیر داخلی: مریم سعیدخواه

ویراستار: بهروز راستانی
طراح گرافیک: ایمان اوجیان
عكس جلد: حسام قلعه‌اسدي

شمارگان: 137000 نسخه
چاپ: شرکت افست )سهامی عام(

نشانی دفتر مجله: تهران، خیابان ایرانشهر 
شمالی، پلاک 266

صندوق پستی: 15875/6584  
تلفن: 88849096  نمابر: 88301478

شمارة تلفن پیام‌گیر: 88301482
نشانی امور مشترکین: تهران-صندوق پستی 

16595/111  تلفن: 77336655-6

قارچ‌هاي باكلاس
قارچ خوراكي پرورش دهيد 2

»ما باید وقتمان را به قیمت 
مناسب بفروشیم در این 
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طبق قانون درخت
آدم‌ها شباهت‌هاي زيادي با درخت دارند. بعضي‌ها ريشه دارند و بعضي‌ها بي‌ريشه‌اند. عده‌اي پوستك‌لفت 
هس�تند و عده‌اي نازك‌نارنجي. برخي ميوه‌هاي ش�يرين مي‌دهند و برخي ميوه‌هاي تلخ. بعضي در بهار 

زندگي ميوه مي‌دهند و بعضي كارشان را تا آخر پاييز لفت مي‌دهند...

و اما شاخه‌ها!
آيا دقت كرده‌ايد كه ما هم براي خود ش�اخه‌هايي داريم؟ افكار و تمايلات گوناگوني از درون ما ش�كفته 
مي‌شوند و در جهات مختلف رشد ميك‌نند. ولي ما كي فرق اساسي با درخت داريم. تكليف شاخه‌هاي 
درخت را باغبان مش�خص ميك‌ند و معمولاً ش�اخه‌هايي را كه در پايين رش�د كرده‌اند، هرس ميك‌ند تا 
درخت فرصت قد كشيدن پيدا كند. در حاليك‌ه باغبان شاخه‌هاي زندگي ما خودمان هستيم و اين البته 
كار بسيار سختي است. چون معمولاً دلمان نمي‌آيد شاخه‌اي را از خود جدا كنيم. از طرفي مي‌دانيم كه 
اگر فكري به حال ش�اخه‌هاي پست و كم‌ارزش خود نكنيم، كوتوله خواهيم ماند و لابه‌لاي درختان بلند 

قد گم خواهيم شد.
بياييد در آس�تانة رستاخيز طبيعت وقتي شاهد جوانه زدن شاخه‌هاي درختان هستيم، ما نيز از قانون 

درخت اطاعت كنيم و با دلك‌ندن از شاخه‌هاي بي‌فايده به خودمان فرصت قدكشيدن بدهيم.
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اول از همه قارچ صدفي پرورش مي‌دهند و 
بعد قارچ دكمه‌اي. مثل بچه‌هايشان هم از 

قارچ‌هايشان محافظت ميك‌نند.
طوب��ا و حديث نيز از اين قاعده مس��تثنا 
نيس��تند. اما نكتة عجيبش اين اس��ت كه 
آن‌ه��ا اصلًا مزة ق��ارچ را دوس��ت ندارند. 
طوبي مي‌گويد كه اولين بار در س��ال دوم 
دبيرستان حاضر شده است يك عدد قارچ 
بخورد. او حتي حاضر نيس��ت در پيتزا هم 

لب به قارچ بزند.
حديث مي‌گويد: »من تا قبل از انتخاب اين 
رش��ته لب به قارچ نم��ي‌زدم. الان هم اگر 
توي غذا قارچ باش��د و من به هيچ عنوان 

نفهمم، مي‌خورمش.«
 آن وقت چطور اس�ت كه مي‌گوييد 
مدام مراقب آن‌ها هستيد، آن هم در 

حالي كه مزه‌اش را دوست نداريد؟
طوبا: واقعيتش اين اس��ت كه وقتي قارچ 
س��ر از خاك درمي‌آورد، ب��وي زندگي را 

حس ميك‌ني.
حديث: راست مي‌گويد. در اين مواقع من 
فكر ميك‌نم كه باي��د براي قارچ هر كاري 
بكنم. بايد با قارچ انس بگيرم. بايد مراقبش 

باشم كه بيمار نشود و خوشگل بماند.
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پرورش قارچ خوراكي اصلًا هم رش��تة 
عجي��ب غريب��ي نيس��ت. اين ش��ماييد 
كه نشس��ته‌ايد پش��ت نيمك��ت و درس 
مي‌خوانيد. وگرن��ه زيادند دانش‌آموزهايي 
كه دارند عرق جبين مي‌ريزند و الان توي 
كارگاه مشغول فعاليت‌اند. بعد هم حاصل 
كارش��ان را مي‌فروشند. طوبا و حديث هم 
از آن دسته آدم‌ها هستند. آن‌ها مي‌گويند: 
»واقعيتش اين است كه مدير مدرسه‌مان 
ما را با اين رش��ته آش��نا كرد. اسم رشته 
ه��م جذاب بود. بعد م��ا رفتيم و با چندتا 
از معلم‌هايمان هم مش��ورت كرديم. آن‌ها 
گفتند اگر فوت‌وفن اين رش��ته را به‌خوبي 

ياد بگيريم، ميلياردر مي‌شويم!«
 آن‌وق�ت خانواده‌هايت�ان نگفتن�د 
نمي‌خواهد برويد اين رش�تة عجيب 

غريب؟

طوبا: نه، چون رش��تة پدر من كشاورزي 
است. البته او گفت ممكن است چون من 
دخترم، اين رشته برايم سنگين باشد. اما 
بعد كه آمد و اوضاع را بررسي كرد، موافقت 

كرد.
حديث: پ��در من مخالف ب��ود، اما مادرم 

موافق.
 حالا كي ميلياردر مي‌شويد؟

طوبا: وقتي روش توليد را خيلي خوب ياد 
بگيريم.

حدي�ث: و اگر بتواني��م وام اوليه را براي 
تأسيس يك مركز جور كنيم.

رش��تة پرورش قارچ خوراكي چند س��ال 
است كه در چند مدرسه تدريس مي‌شود. 
بچه‌ها چند روز مدرسه هستند و چند روز 

در كارگاه پرورش قارچ.

قارچ‌هاي 
باكلاس

قارچ خوراكي پرورش دهيد
توي دنيا انواع و اقسام ش�غل‌ها وجود دارند؛ شغل‌هاي دهان‌پركني كه همة 
ما جذب آن‌ها مي‌ش�ويم و گاهي بدون هيچ‌گونه علاقه‌اي مي‌رويم س�روقت 
آن‌ه�ا. ت�وي دنيا انواع و اقس�ام ش�غل‌ها وج�ود دارد؛ ش�غل‌هايي كه هيچ 
كداممان نمي‌شناسيمش�ان و حاضر نيستيم برويم سروقتشان. اما آدم‌هايي 
هس�تند كه بسيار شجاع‌اند. آن‌ها ريسك ميك‌نند و جالب اينك‌ه هيچ‌وقت 
هم پشيمان نمي‌شوند. آن‌ها دو سال، فقط دو سال درس مي‌خوانند و خيلي 

زود وارد بازار كار مي‌شوند. اين شماره: طوبا بياتي و حديث بهجتي 
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 راس�ت مي‌گوييد‌ه�ا. نس�بت ب�ه 
قارچ‌هاي كج‌وكوله چه حسي داريد؟

طوبا: با ديدنشان ناراحت مي‌شويم. من كه 
خودم را سرزنش ميك‌نم.

حدي�ث: س��رزنش ميك‌ني��م ك��ه چرا 
مراقبشان نبوده‌ايم.

يك��ي از عادت‌ه��اي طوب��ا و حديث اين 
اس��ت كه وقتي به مغازه مي‌روند، س��رك 
ميك‌شند تا ببينند قارچ‌هاي آن مغازه چه 
شكلي هس��تند. بعضي وقت‌ها هم به اين 
نتيجه مي‌رسند كه قارچ‌هايي كه خودشان 

توليد ميك‌نند، بهترند.
حدي�ث: مي‌داني��د، مثلًا ت��وي مغازه‌ها 
قارچ‌هايي مي‌بينيم كه پ��ر از لكه‌اند. اين 
ضعف كار كساني اس��ت كه آن قارچ‌ها را 

ارائه داده‌اند.
 روز اول هم از اين اعتقادها داشتيد 

كه قارچ‌هاي خودتان خوب است؟
حديث: نه! خب ما اول قارچ صدفي توليد 
كردي��م. و البته محصولي ك��ه من توليد 

كردم، كپك زد.
 يعني چه؟

حديث: قارچ صدفي توي يك يكسه توليد 

مي‌شود. ما بايد كاه را بجوشانيم و بريزيم 
توي يكسه و لابه‌لايش بذر بريزيم. از اين 
بذرها س��ه دوره مي‌توانيم قارچ برداش��ت 
كنيم. اما ممكن اس��ت تو اشتباهي كرده 

باشي و قارچ‌ها كپك بزنند.
 طوبا تو چه؟

طوبا: خب قارچ‌هاي من بد شكل درآمدند. 
رطوبت آن‌ها كم بود. 

 ام�ا حال�ت فوت‌وفن كار دس�تتان 
آمده؟

هر دو: بله!

محيط پرورش قارچ صدفي و قارچ دكمه‌اي 
با هم فرق دارد. سم‌پاشي كردن آن‌ها هم 
فرق دارد. طوبا و حديث وقتي يكسه‌هاي 
قارچ صدفي را آماده ميك‌نند، بايد از يك 
نردبان بالا بروند و يكس��ه‌ها را از س��قف 
آويزان كنند. اين سقف‌ها هم يكي دو متر 
نيستند كه، بس��يار بلندند. عوضش قارچ 
دكمه‌اي مثل بقية محصولات كش��اورزي 

روي زمين كاشته مي‌شود.
حديث و طوبا حاش��يه‌هاي رشته‌ش��ان را 
هم دوس��ت دارند. حديث مي‌گويد: »من 

مه‌پاش را دوست دارم.«
 چي؟

حدي�ث: مه‌پ��اش. آب را ب��ا فرمالي��ن 
قات��ي ميك‌نيم و با يك وس��يله قارچ‌ها را 

ضدعفوني ميك‌نيم.
 طوبا تو چه؟

طوبا: من زماني كه قارچ‌ها را دسته‌بندي 
ميك‌نيم تا بفرستيم براي فروش را دوست 

دارم.
 اينكه تلخ است، حاصل مدت‌ها كار 

و زحمتتان را مي‌دهيد برود.
طوبا: نه ديگر اين شغل ماست.

 دلت�ان ب�راي قارچ‌هايت�ان تن�گ 
نمي‌شود؟

ه�ر دو: ن��ه، قارچ‌هاي ديگ��ري پرورش 
مي‌دهيم.

 ام�ا مي‌توان�م حدس بزن�م بهترين 
لحظه‌تان در شغلتان چيست.

هر دو: چي؟
 وقتي قارچ‌ها سر از خاك درآوردند.

هر دو لبخند مي‌زنند.

»قرار است سفيدترين قارچ‌هاي مشهد را 
من توليد كنم.« اي��ن را حديث مي‌گويد. 
طوبا ه��م مي‌گويد: »من ه��م مي‌خواهم 

روزي يك كارگاه راه‌اندازي كنم.«
 يعن�ي حالا هم�ة فوت‌وف�ن كار را 

بلديد؟
طوبا: بله. ما كلي درس‌هاي تئوري در اين 
زمينه خوانده‌ايم؛ حتي بازاريابي قارچ. حالا 
مي‌توانيم قارچ درجة 1، درجة 2 و درجة 3 
را تشخيص بدهيم. حتي مي‌دانيم با قارچ‌ 

چه غذاهايي مي‌شود پخت.
 چه خوب، البته مشكل اين است كه 
به آن غذاها لب نمي‌زنيد! حالا آن‌قدر 
تعري�ف كرديد كه م�ن گمان ميك‌نم 

كارتان هيچ سختي ندارد، دارد؟
حديث: چرا،‌ اتفاقاً جابه‌جايي كمپوس��ت 
‌ـ همان يكس��ه‌هاي قارچ صدفي ـ سخت 
است. در ضمن محل پرورش قارچ بايد دور 

از محل زندگي باشد.
 چرا؟

حدي�ث: آخ��ر قارچ‌ه��ا گازهاي��ي توليد 
ميك‌نند كه باعث تنگي نفس مي‌ش��وند. 
پس بايد در فضايي باشند كه اكسيژن در 

آن جريان داشته باشد.
 ديگر چه؟

طوبا: مي‌دانيد، حالا كه قرار اس��ت 
كار حرفه‌اي را شروع كنيم، نگران 
هس��تيم كه مبادا روزي قارچ‌ها 
بيم��اري بگيرن��د  بيماري كل 
سالن را بگيرد. يا اينك‌ه نتوانيم 

به حد اس��تاندارد توليد داش��ته 
باش��يم، يا مب��ادا روزي آب قطع 

شود.
 اشكال ندارد، ميلياردرها 
ه�م بعض�ي وقت‌ه�ا ضرر 

ميك‌نند!
هر سه مي‌خنديم.

حديث: ما كه هنوز كارمان را 
شروع نكرده‌ايم.

 نگ�ران نباش�يد، به 
زودي شروع ميك‌نيد. 
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 چهارشنبه 30 اسفند
اتفاق نجومي آخر اين ماه به ش�كل‌هاي متفاوتي بر 
زندگي همة ما تأثير مي‌گذارد. البته شايد مهم‌ترين 
تأثير آن تعطيلي مدارس باش�د! لحظة تحويل سال 
1392 هجري شمس�ي، ساعت 14 و 31 دقيقه و 56 
ثانيه در روز چهارش�نبه 30 اس�فند است. حالا اين 
تحويل سال دقيقاً چيست؟ و اصلًا در آن لحظه چه 

اتفاقي مي‌افتد؟
مح�ور دوران زمين به دور خودش، و محور چرخش 
زمين به دور خورش�يد، دقيقاً در كي راستا نيستند 
و بينش�ان كي زاوي�ة 5/23 درجه‌اي وج�ود دارد. 

اين موضوع باعث مي‌ش�ود كه طول روز و ش�ب در 
فصل‌هاي مختلف متفاوت باشد. 

در تابس�تان روزها و در زمس�تان ش�ب‌ها طولاني 
مي‌ش�وند. ام�ا اين موض�وع در دو زمان ب�ه تعادل 
 مي‌رس�د. يعن�ي ط�ول روز و ش�ب دقيق�اً ب�ا هم 

برابر مي‌شود. 
منجم�ان اين زمان را اعتدال بهاري ـ اول فروردين 
ـ و اعت�دال پاييزي ـ اول مه�ر ـ مي‌نامند. در اين 
دو زمان، محور چرخش وضعي زمين دقيقاً بر شعاع 
مداري‌اش عمود مي‌ش�ود. منظور از ش�عاع‌مداري، 
خط واصل بين زمين و خورشيد در هر لحظه است.

آسمان در اين ماه

در اين تصوير موقعيت زمين در فصل‌هاي متفاوت سال را مشاهده ميك‌نيد.آغاز سال هجري شمسي، قرارگيري زمين در 
وضعيت اعتدال بهاري است.  4
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سؤال
با توجه به اين شكل: 

 آيا فصل‌هاي نيمك‌رة شمالي و جنوبي مثل هم 
هستند؟

 چرا در قطب‌هاي شمال و جنوب، شاهدِ شش 
ماه شب و شش ماه روز هستيم؟

وبگاه‌مفيد
به ‌نظر شما زاوية قبله و زمان اوقات شرعي چگونه محاسبه مي‌شود؟ 
نش��اني زير مربوط به مركز تقويم مؤسسة ژئوفيزكي دانشگاه 
تهران اس��ت كه مطالب خوب و مفي��دي در اين زمينه دارد. ضمناً 
در اين وبگاه مي‌توانيد از نرم‌افزارهاي محاس��بة قبله و اوقات شرعي 

به‌صورت آنلاين استفاده كنيد.
www.calender.ut.ac.ir

مشتری!
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تصويري كه مي‌بينيد، براساس داده‌هاي آرشيو ميراث هابل به‌دست آمده است. 
اين كهكشان به‌خاطر شكل ظاهري‌اش، كهكشان بچه‌قورباغه ناميده شده 
است. فاصلة آن از ما 420 ميليون سال نوري است! شما با نگاه كردن به اين 

تصوير، منظره‌اي مربوط به حدوداً نيم ميليارد سال پيش را مي‌بينيد؛ يعني حتي 
ميليون‌ها سال قبل از آنكه اولين بچه‌قورباغه‌ها روي زمين پديدار شده باشند!

 شرح عكس 

ماجراي جالب
مي‌گويند وقتي اينش�تين نظرية جديد خود را با نام »نس�بيت عام« مطرح 
كرد، ابتدا بسيار سخت و پيچيده به ‌نظر مي‌رسيد. آرتور ادينگتون از اولين 
كساني بود كه به نس�بيت عام علاقه‌مند شد. او براي آزمايشِ صحت آن به 
آفريقا رفت‌ تا كي خورش�يدگرفتگي را از آنجا رصد كند. معروف اس�ت كه 
بعد از اين رصد، يكي از دانشجويان از ادينگتون مي‌پرسد: »راست است كه 
شما جزء سه نفري در دنيا هستيد كه نسبيت عام را مي‌فهمند؟« ادينگتون 
لحظاتي س�كوت ميك‌ند. دانش�جو دوباره مي‌گويد: »استاد! شكسته‌نفسي 
نكنيد.« ادينگتون مي‌گوي�د: »برعكس! من دارم به اين فكر ميك‌نم كه نفرِ 
سوم چه كسي است؟« )يعني فقط من و اينشتين نسبيت عام را مي‌فهميم.(



ك
 پا

گي
ند

ز

اين چراغ سبز
قرمز است!

چرا حجاب داشتن براي بعضي‌ها 
سنگين و مشكل جلوه مي‌كند؟

يك��ي از علت‌هايش آن اس��ت كه زيربناي 
حجاب و فلسفة آن درست فهميده نشده 
است. ما معمولاً حجاب را صرفاً در پوشش 
خ��اص مي‌بيني��م، در حاليك‌��ه حج��اب 
مجموعه‌اي از رفتارهاي ارتباطي است كه 
پوش��ش مناسب، بخش��ي از آن است. در 
واقع حجاب، مجموع��ه‌اي از پيش‌بيني‌ها 
و عاقبت‌انديشي‌ها براي دور نگه‌‌داشتن زن 
و مرد از آسيب‌ها و تهديدهاست. به‌همين 
دليل، بخش��ي ديگر از حجاب، هم‌س��خن 
نشدن با نامحرم به شيوه‌اي دلربا نيز هست. 
چرا ك��ه نوع ح��رف‌زدن مي‌توان��د عامل 

تحريك و توجه گناه‌آلود شود.

آيا پوشش يعني به بن‌بست 
رسيدن؟

البته فهم اين فلسفه براي كسي كه زندگي 
در نگاهش، جز نمايش و بازي و لذت‌هاي 
س��طحي، مفهوم ديگري ندارد، سنگين و 
غيرممكن است. كسي كه هر روز با آرايش 
خاص موها و با لباس‌هاي آن‌چناني در كوچه 
و خيابان و پاساژهاي خريد پرسه مي‌زند و 
ب��وي ادكلنش را همه‌جا مي‌پراكند و با هر 
حركت بدن، نگاه‌هاي هرزه را به‌سوي خود 
ميك‌شاند، فلسفة زندگي‌اش معلوم است؛ 
چرا كه براي چنين فردي، پوش��ش يعني 
پوچ و بيهوده‌‌بودن و به‌ بن‌بس��ت رسيدن. 
 وقت��ي ه��دف زندگ��ي صرفاً س��رگرمي، 
لذت‌ب��ردن، نمايش‌‌دادن، جال��ب بودن و 
در چش��م‌ها و دل‌ها نشستن باشد، معلوم 
اس��ت كه حجاب مزاحم جلوه ميك‌ند. اما 
هنگامي كه بفهميم زندگي جز اين اس��ت 
و هدفي فراتر از اين بازي‌ها و س��رگرمي‌ها 

دارد و لذت‌هايي برتر از اين لذت‌ها، حجاب 
و محدوديت‌هاي ناشي از آن فهم مي‌شود.

نسبت حجاب و آزادي
اينجاست كه نس��بت حجاب و آزادي نيز 
به‌نوعي درك مي‌شود. مي‌فهميم كه اين دو 
با يكديگر در تضاد نيستند. وقتي در اسلام 
حضور اجتماعي و فعاليت اقتصادي و حتي 
سياسي براي زنان منعي ندارد، ديگر كدام 
آزادي است كه با حجاب نفي مي‌شود؟ مگر 
اينكه مراد از آزادي هرزگي و بي‌بندوباري 
جنسي باشد كه البته حجاب اين نوع آزادي 
را مح��دود ميك‌ند و باي��د هم‌چنين كند. 
چون يكي از كاركردهاي حجاب پيشگيري 
و جلوگيري از بي‌بندوباري جنسي و مفاسد 

اجتماعي برآمده از آن است.

زن در دنياي مدرن غرب
چرا ارمغان اين نوع آزادي را در فرهنگ 
غربي نمي‌بينيم؟ مگر به اس��م آزادي زن 
به ابتذال كش��يده نشده اس��ت؟ به اسم 
آزادي كاري كرده‌اند كه زن به‌راحتي در 
اختيار نگاه‌هاي هوس‌آل��ود ديگران قرار 
گيرد. متأس��فانه غربي‌ه��ا از زيبايي‌هاي 
فيزيكي بانوان و دختران و از ميل شديد 
به خودنمايي و خودآرايي در آنان به‌شدت 
و ب��ه ش��كل‌هاي مختلف سوءاس��تفاده 
كرده‌اند. آري، چي��زي كه معمولاً به آن 
بي‌توجهيم همين اس��ت. به اس��م آزادي 
در دنياي مدرن غ��رب، زن به‌راحتي در 
دسترس مردان قرار دارد. بي‌دليل نيست 
كه در اسلام دستور پوشش به اين شكل 
به زنان و دختران داده شده است تا آنان 
را چون گوهري گران از دسترس رهزنان 

دور نگه دارد.

تفاوت زن و مرد 
البت��ه اين نكت��ه به تف��اوت زن و مرد نيز 
برمي‌گردد. تحقيقات علمي و روان‌شناختي 
نيز نش��ان داده‌ان��د كه مردان نس��بت به 
محر‌كهاي چشمي حساس‌تر از زنان‌اند و 
برعكس، زنان در برابر محر‌كهاي لمس��ي 
حساسيت بيشتري دارند. از اين‌رو، داشتن 
پوشش بيش��تر به شكل حجاب براي زنان 
واج��ب ش��ده و به‌‌همين ترتي��ب، كنترل 
نگاه در م��ردان با تأيكد بيش��تري مطرح 
شده است. همين‌جاس��ت كه شايد تصور 
كنيم، نوع پوشش��ي كه اس�الم براي زنان 
تعريف ميك‌ن��د، به‌دليل ايجاد محدوديت 
براي آن‌ه��ا، با آزادي در تضاد اس��ت. اگر 
اين تصور درست باشد، پس بايد وضع هر 
قانوني را به‌‌دليل محدوديت‌هايي كه براي 
انسان‌ها ايجاد ميك‌ند، مخالف آزادي تلقي 
كني��م. چه فرقي ميك‌ند؟ قانون پوش��ش 
نيز همچون هر قانون ديگري؛ مثل قوانين 
راهنمايي و رانندگي يا قوانين بهداشتي، در 
جهت س�المت و آرامش مردم وضع شده 
است. اين قانون‌ها نيز به‌طور معمول براي 
انس��ان‌ها محدوديت‌هايي ايجاد ميك‌نند؛ 
يعني براساس آن‌ها انسان نمي‌تواند هر‌چه 
را مي‌خواه��د و در هر ش��رايطي بخورد و 
بنوشد يا در رانندگي نمي‌تواند اتومبيلش 
را بنابر ميل خود در س��مت راست يا چپ 
جاده‌ه��ا و ي��ا در جهت خ�الف براند. آيا 
مي‌توان اين‌گونه قواني��ن محدودكننده را 
مغاير آزادي دانس��ت؟ مگر ممكن اس��ت 
در زندگي محدوديت وجود نداش��ته باشد. 
حقيقت اين اس��ت كه هر جا محدوديتي 

نباشد، آزادي نيز غايب است.

حجاب، مخالف آزادي نيست
قان��ون الهي حجاب را نيز مانند بس��ياري 
از قوانين امروزي ديگر كه تأمين س�المت 
روح��ي و اخلاق��ي جامعه يك��ي از اهداف 
آن‌هاس��ت، نمي‌توان و نبايد مخالف آزادي 
به‌ش��مار آورد. مگر هركس��ي مجاز اس��ت 
هرگونه خواس��ت در جامع��ه رفتار كند؟! 
بنابراين اگر قانوني براي رعايت مصالح فردي 
و اجتماعي، مثل حفظ عفت و پاكدامني و 
استحكام نظام خانواده، افراد جامعه را متعهد 
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اس�الم نمي‌خواه��د بين زن 
و زيباي��ي فاصل��ه بيندازد. 
اسلام در مورد زيبايي زنان 

و جاذبه‌ه��اي زنان��ه و حتي 
آراي��ش تأيك��د و توصيه‌هاي 

متع��دد دارد. زن به‌عن��وان م��ادر، 
خواهر و دختر مظهر زيبايي است. 
اما اس�الم براي اس��تفاده و عرضة 
اين زيبايي‌ه��اي زنانه ضابطه دارد. 
يعني صفات زنانگي و نش��ان‌دادن 
زيبايي‌‌ها در حيط��ه و حريم مجاز. 
يعن��ي در محيط��ي مح��رم و براي 

مح��ارم و بي��ن زن��ان، مهماني‌هاي 
معقول زنانه و دوس��تان هم‌جنس بايد 

اعمال شود.
بنابراين اس�الم زينت و آراس��تگي را نفي 
نميك‌ند، بلكه آنچه مورد س��رزنش و نهي 
قرآن است، آشكار كردن زينت‌ها در سطح 
كوچه و خيابان و در برابر غيرمحرم است؛ 
چرا كه باعث فساد، گناه و آلودگي مي‌شود.

در  كه  سازد 
معاش��رت‌هاي 

خود حدود ويژه‌اي را 
رعايت كنند و طوري راه بروند 

كه آرام��ش ديگران را س��لب نكنند، 
چنين قانوني را نمي‌توان منافي آزادي 
فردي دانس��ت. اين محدوديت داراي 

پشتوانه‌اي منطقي است.
مگ��ر نه اين اس��ت ك��ه خود م��ا براي 

محافظ��ت از مزاحمت ديگران گاه از پرده 
اس��تفاده ميك‌ني��م ك��ه محدوديت ديد 
و منظ��ر را براي ما به هم��راه دارد؟  اين 
محدوديتي است كه در جهت دستيابي به 
نوعي مصونيت اعمال شده است و به همين 
دليل عملي خردمندانه محسوب مي‌شود. 
خب يكي از اهداف مهم حجاب نيز همين 
حفاظت و مصونيت اس��ت؛ يعني حفظ و 
صيانت از اخ�الق و عفت فردي و جمعي. 
قرآن با اس��تدلالي معقول مي‌فرمايد: »اي 
پيامبر به زنان مؤمن بگو پوش��ش خود بر 
خويش فرو افكنند تا به عفت و پاكدامني 
شناخته شوند و در نتيجه مورد آزاد و اذيت 

قرار نگيرند.« ]احزاب/ 58[

عفاف، مسئله‌اي دروني است و 
حجاب، نشانة بيروني آن

البته ما نيز قب��ول داريم كه اصل عفاف و 
پاكي، مسئله‌اي دروني است و حجاب يكي 
از نشانه‌ها و نمود بيروني آن عفاف و پاكي 
درون اس��ت. اما اين موجب نمي‌ش��ود كه 
تصور كنيم، حجاب ظاهري اهميت ندارد 
و صرفاً دل بايد پاك باش��د. در اينجا توجه 
داش��ته باش��يم كه همة هدف‌ حجاب اين 
نيس��ت كه من سالم و پاك بمانم. ديگران 
نيز هستند. آن‌ها نيز نبايد منحرف شوند. 
به‌عبارت ديگر، كافي نيست كه بگوييم من 
با اين س��ر و وضع مواظب خودم هستم و 
س��الم مي‌مانم. چ��را كه پس��ران و مردان 

جامعه نيز نبايد به فساد كشيده شوند.
همين‌ج��ا بايد توجه داش��ته باش��يم كه 
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علي نجفي، دانش‌آموز س�ال دوم دبيرس�تان شاهد ابن‌س�يناي همدان، در سال 
1390، پس از طي مدارج عالي آموزش زبان انگليس�ي، توانس�ت از شعبة دانشگاه 
كمبريج انگلس�تان در ايران دكتراي افتخاري بگي�رد و به‌عنوان مدرس در كانون 
فارغ‌التحصيلان دانشگاه آزاد اسلامي همدان در سطوح مقدماتي و عالي مشغول 
تدريس شود. تا اينجاي كار تقريباً خبرش همه‌جا پيچيد و رسانه‌اي شد. اما وقتي 
كه در يكي از روزهاي پاييز به دبيرس�تان محل تحصيل وي رفتيم، متوجه شديم 

علي ويژگي‌هايي دارد كه دكتراي افتخاري از كمبريج در مقابل آن عددي نيست.
علي در زندان مركزي و در كانون اصلاح و تربيت همدان براي مددجويان هم‌س�ن 
و س�ال خ�ودش علوم ديني و راه و روش زندگي تدري�س ميك‌ند و براي رهايي از 
مش�كلاتي كه ب�ه دام آن‌ها افتاده‌اند، به آنان مش�اوره مي‌ده�د. علي كي الگوي 

تمام‌عيار براي جوان ايراني است. اين گزارش را بخوانيد، حتماً لذت خواهيد برد.

عين‌حال مجبوري در دبيرستان هم 
درس بخواني ناراحت نيستي؟

نه، من دانش‌آموزم و تا تحصيلات رسمي 
خود را تمام نكنم، بايد در مدرس��ه باشم 

و درس بخوانم.
 ش�عار مي‌ده�ي ي�ا واقعاً ب�ه اين 

حرف‌ها معتقدي؟
من از شما اجازه گرفتم كه راحت صحبت 
كنم. نه، دليلي ندارد ش��عار بدهم. سن و 
موقعي��ت من اقتضائاتي دارد كه بايد اين 
دوران را بگذران��م. ضمن��اً م��ن معطل و 
منتظ��ر نمانده‌ام ك��ه كار و موقعيت‌هاي 
اجتماعي به س��راغم بياي��د و هم‌زمان از 
توانايي خ��ودم در زمينه‌هايي كه امكان 

آن برايم فراهم است، استفاده ميك‌نم.
 درس خواندن در مدرس�ه آسان‌تر 

است يا درس دادن در زندان؟
اگر كارم��ان را بلد باش��يم و براي انجام 
وظيفه‌اي ك��ه برعهده گرفته‌اي��م آماده 
باش��يم، هر دو آس��ان و دلپذير هستند. 
اما اگ��ر بازيگوش و بي‌اعتنا به وظايفمان 
باشيم هر دو سخت‌اند. من دانش‌آموزاني 
را مي‌شناس��م كه وقتي زن��گ مي‌خورد 
انگار از زندان فرار ميك‌نند، و مددجوياني 
را هم مي‌شناس��م كه با دانش و بينش از 

زندان بيرون مي‌آيند.
 راستي از دانشگاه بگو. اولين‌باري 
فارغ‌التحصالين  كان�ون  ب�ه  ك�ه 
دانش�گاه آزاد اسلامي همدان و بين 
دانش�جويان آن دانش�گاه رفتي چه 

گفت‌وگو با علي نجفي، دكتراي افتخاري آموزش زبان انگليسي

تحصيل در مدرسه 
تدريس در زندان!

 علي‌آق�ا به چ�ه عنوان�ي صدايت 
بزنيم راحت‌تري: آقاي دكتر يا آقاي 

نجفي؟
س�الم و ممنون كه به‌ سراغ من آمديد. 

با هم��ان عنوان��ي كه دوس��تانم صدايم 
مي‌زنند، علي نجفي صدايم بزنيد.

 از اينكه در س�طح دانشگاه، زبان 
در  و  ميك‌ن�ي  تدري�س  انگليس�ي 



اتفاقي افتاد؟
عده‌اي از دانشجويان سر كلاس بودند كه 
من هم به كلاس رفتم. كسي حضورم را 
جدي نگرفت و وقتي پش��ت ميز تدريس 
رفتم، دانشجويان با هم زمزمه ميك‌ردند 
كه اين پس��ربچه، فرزند يكي از استادان 
است كه حوصله‌اش س��ررفته و با آمدن 

استاد كلاس را ترك خواهد كرد.
 اي�ن وضعيت چقدر طول كش�يد؟ 
بالاخره كس�ي نپرسيد آقا پسر توي 

كلاس چه ك‌ار داري؟
نه! مس��ئولان كانون آمدند و مرا معرفي 
كردن��د. جو كمي تغيير كرد، ولي باز هم 
عدة زيادي با تعجب و حيرت به من نگاه 
ميك‌ردند. احساس ميك‌ردم با خودشان 
مي‌گويند: »چه شود! اين بچه قرار است 

چي به ما ياد بدهد؟«
 خب چه شد؟ روز اول تدريس چه 
درس دادي و وق�ت كلاس چگون�ه 

گذشت؟
اصلًا نفهميدم زمان كي گذشت؟

 يعني اين‌قدر كار سخت و سنگين 
بود كه نفهميدي س�اعت كلاسي كي 

تمام شد؟
اتفاقاً برعكس بود! آن‌قدر خوش گذشت 
ك��ه در پاي��ان كلاس، ه��م م��ن و ه��م 
دانشجويان، همه احساس خوبي از با هم 

‌بودن داشتيم.
 پ�س در اولي�ن جلس�ه، تدري�س 
موفق و باتس�لطي داش�تي و به قول 

معروف گربه را دم حجله كشتي؟
ببخش��يد باز هم مجبورم ج��واب منفي 
بدهم. اص�اًل گربه‌اي وجود نداش��ت كه 
من بخواهم آن را بكش��م. در جلسة اول 
اص�اًل ‌تدريس نكردم. متأس��فانه يكي از 
اشتباهات كس��اني كه تدريس ميك‌نند 
اين اس��ت كه از همان لحظه و س��اعت 
اول ش��روع ميك‌نن��د به ح��رف زدن و 
مي‌خواهن��د همه‌چيز را ب��ه دانش‌آموز و 
دانش��جو انتقال دهند. اصلًا جلس��ة اول 
براي آشنايي است. آن هم در كلاسي كه 
يك نفر كه از همه كوچك‌تر اس��ت، قرار 
است معلم باشد و ديگران گوش بدهند.

م��ن هم‌زم��ان در دبيرس��تان هم درس 
مي‌خوان��دم. خ��ودم را گذاش��تم ج��اي 

دانش��جويان بزرگس��الي ك��ه در چنين 
وضعيت��ي ي��ك ‌عالمه س��ؤال داش��تند. 
ش��ناختن علي نجفي و اينكه ادعا كرده 
بود مي‌توان��د در دانش��گاه درس بدهد، 
س��ؤالاتي را به‌دنب��ال داش��ت ك��ه اگر 
بي‌پاس��خ مي‌ماند، كس��ي ب��ه تدريس و 
حرف م��ن توجه ميك‌رد. ما در جلس��ة 
اول اص�اًل كتاب را ب��از نكرديم و خيلي 
هم ل��ذت برديم. عوضش جلس��ة دوم و 
جلس��ات بعدي خيلي جدي، لذت‌بخش 

و مفيد بودند.
 از اينك�ه ب�ه س�راغ زنداني‌ه�اي 
نوج�وان و جوان رفته‌اي چه حس�ي 
داري؟ آي�ا بودن�ت بين آن‌ه�ا اثري 
هم در رفتار و عملكردش�ان داش�ته 

است؟
كس��ي نمي‌تواند ان��كار كند ك��ه زندان 
جاي خطرناكي اس��ت. اساساً زندانيان و 
مددجويان براي پيك‌نيك و ميهماني به 
زن��دان نيامده‌اند، بلك��ه به‌دليل جرائمي 
ك��ه انجام داده‌ان��د، گرفتار ش��ده‌اند. اما 
ي��ك نكته را ه��م نبايد فرام��وش كنيم: 
م��ا مس��لمانيم و همگي نس��بت به اين 
جماعت مسئول هستيم. نمي‌شود آن‌ها 
را رها كرد. اتفاقاً رفتن به زندان براي من 
تجربة جالبي ب��ود و درس‌هاي زيادي از 
آن گرفتم. روزه��اي اول با چند نگهبان 
و همراه به مي��ان زنداني‌ها و مددجويان 
مي‌رفتم، ولي كمك‌م اين س��خت‌گيري‌ها 
كم ش��د. مددجوها وقتي ديدند نوجواني 
در سن‌وس��ال خودش��ان ب��ا صميميت 
ب��ا آن‌ها ح��رف مي‌زند و واقعاً با عش��ق 

ت�الش  و علاق��ه 
كاري  ميك‌ن��د 

دهد،‌  انجام  برايشان 
از حضور من استقبال كردند.

م��ن ب��راي انجام اي��ن كار خيلي 
ت�الش و مطالعه كردم و زحمت 
كش��يدم. وقت��ي برق ش��ادي 
ك��ه  زندانيان��ي  ن��گاه  در  را 
بودن��د،  افس��رده  و  ناامي��د 
ان��رژي  واقع��اً  مي‌دي��دم، 
زيادي  روزهاي  مي‌گرفتم. 
پ��اي صحب��ت نوجواناني 
نشس��تم كه هم‌سن‌وسال 

خودم بودند. حدي��ث گرفتاري‌هاي آنان 
را ش��نيدم و با نوجواني كه مي‌خواس��ت 
آزاد ش��ود و نزد نام��زدش برگردد و او را 

خوش‌بخت كند، گريستم.
 علي! مطالعه هم ميك‌ني؟

بله، من به مطالعه و خواندن علاقة زيادي 
دارم و جدا از فراگيري زبان انگليسي، با 
راهنمايي اس��تادان و بزرگاني كه توفيق 
آشنايي و شاگردي آنان را دارم، يك سير 
مطالعات��ي براي خ��ودم در نظر گرفته‌ام 
و در زمين��ة مس��ائل دين��ي، اجتماعي، 
فرهنگ��ي، علمي و مش��اوره‌اي مطالعات 
مس��تمر و مداومي دارم. حواس��م هست 
مس��ئوليت‌هاي اجتماع��ي ك��ه برعهده 
مي‌گيرم، علاوه بر اينكه فرصت هستند، 
مس��ئوليت هم هستند و بايد جواب‌گوي 
كساني هم باشم كه با اعتماد و اطمينان 

در كلاس‌هاي من حضور پيدا ميك‌نند.
 ب�راي بزرگ ش�دنت چ�ه آرزويي 

داري؟
مي‌خواهم فرماندار همدان بشوم.

ببين�ي  و  ش�وي  فرمان�دار  اگ�ر   
نمي‌توان�ي ب�ه اهدافي كه ب�ه آن‌ها 
اعتق�اد و ايمان داري عمل كني، چه 

تصميمي مي‌گيري؟
با خداي خودم پيمان بس��ته‌ام و در هيچ 
ش��رايطي هدفم را گ��م نخواهم كرد. در 

چنين شرايطي ادامه نمي‌دهم.
 چه پيامي براي هم‌سن و سال‌هاي 

خودت داري؟
اگر گمان ميك‌نند كه من با آن‌ها صادق 
ب��وده‌ام، يك‌ب��ار ديگر اي��ن مصاحبه را 

بخوانند.

اسفند 91



گي
ند

ك‌ز
زي

في
ان

جي
ن او

ما
: اي

مه
رج

ت

 10

خانه​هاي هوشمند
هدف فناوري خانه​هاي هوشمند گسترش و توسعة راه​هايي است که اين توانايي را در 

اختيار خانه​ها قرار ‌دهد كه با همگون شدن با صاحبانشان، به نيازها و خواسته​هاي آن‌ها 
پاسخ مناسبي مي‌دهند. همچنين در مدت زماني که اين افراد در اين خانه‌ها زندگي 

مي‌کنند، تمامي کارهاي مربوط به مراقبت و نگهداري از اجزاء خانه را به عهده داشته‌باشند. 
هرچند هنوز اين براي بسياري از افراد گران قيمت به‌شمار مي​آيد‌،اما با ادامة ساخت  

اين‌گونه خانه‌ها در آيندة نزديک تقريباً تمامي خانه​ها داراي فناوري خانه​هاي هوشمند خواهند 
بود.

پردة​ پنجره

آبياري باغچه​ها

سيستم نظارت

روشنايي 
اضطراري

صندوق پستي 
هوشمند

سيستم محافظت

راحت و اقتصادي

زماني که فرد ناشناسي وارد منزل شود، 
زنگ خظر به صدا درمي​آيد.

زماني که آب يا گاز در خانه نشت کند 
يا آتش سوزي شود، يا برق اتصالي کند​  

سيستم هشدار فعال مي​شود.

با اين سيستم زندگي در اين خانه‌ها راحت‌ترخواهد 
بود ودر مصرف انرژي صرفه​جويي مي​شود.

نقاشي​هاي مجازي

ما خانه هستيم!

حسگر هاي نور

اين پرده​ها را مي​توان بسته به نور روز، براي باز و 
بسته شدن برنامه​ريزي  كرد.

با استفاده از سيستم هوشمند 
مي​توان براي هر فصل سال 
برنامة آبياري تدارک ديد. 

تصويرها يا عکس​هايي که با استفاده از اينترنت 
دانلود شده‌اند و به‌صورت دوره​اي عوض مي​شوند.

زماني که منزل براي مدتي خالي 
است ) براي مثال مسافرت(، سيستم 

هوشمند پرده​ها را باز  و چراغ​ها و 
لوازم برقي را روشن مي​کند تا وانمود 

شود کسي در منزل حضور دارد.

با اندازه​گيري 
نور محيط بيرون 

خانه، مي​توان نور 
چراغ​هاي محوطة  

اطراف خانه را 
کنترل کند.

کارهاي اوليه
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رايانة‌
 مرکزي

شبکة 
رايانه‌اي

آنتن تلويزيوني

تهويه​هواي 
هوشمند

حسگر 
نشت آب

حسگر دود 
و نشت گاز 

حسگر براي 
تشخيص باز بودن 

درها و پنجره​ها
دوربين

ورودي منزل را 
کنترل دارد

لپ​تاپ
مي​تواند از هر نقطه​اي 

در منزل سيستم را 
کنترل کند

حسگر قطعي برق
باقطع شدن برق 
برق اضطراري فعال 
مي شود

مراقبتزنگ خطردوربين

درهاي روشنايينشت
ورودي

دماي هواي 
منزل

تلويزيون 
و سيستم 

صوتي

شست​
و شو و 

آشپزخانه

شبکة 
رايانه‌اي

کنترل لوازم خانگي 

تمامي لوازم خانه را مي​توان 
به‌وسيلة سيستم مرکزي 
برنامه‌ريزي  و يا  از آن‌ها 
مراقبت كرد.

سيستم 
مرکزي

کنترل از راه دور
سيستم مرکزي خانه را 
مي‌توان با رايانه يا حتي 
يک گوشي تلفن همراه  
که به اينترنت متصل 
باشد؛ کنترل كرد.
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ببري‌كه 
افسانه شد

ده‌ها سال است که دیگر کسی غرش ببر مازندرانی را روی زمین نشنیده 
است. چون این پستاندار که بزرگ‌ترین عضو خانوادة گربه‌سانان بود و در 
بوته‌زارها و جنگل‌های خزری زندگی می‌کرد، منقرض شده و از میان رفته 

است. علاوه ‌بر چند عکس قدیمی، تنها اشیاء بازمانده از این ببر چند تختة 
پوست است که در موزه‌ها نگه‌داری می‌شوند. علت نابودی این گربه‌سان 

بزرگ نابودی زیستگاه و شکار بوده است.

آخرین ببر مازندرانی
آخرین بار در سال 1337، مردی ترکمن یک ببر مازندرانی را در پارک 
ملی گلس��تان مش��اهده کرد. او با مراجعه به پاس��گاه تفنگی به امانت 
گرفت و با آن ببر را کش��ت. از آن پس دیگر هرگز کس��ی ببر مازندران 

را ندید. 

خویشاوند بنگالی
بب��ر مازندران ش��باهت زیادی به ببر بنگالی داش��ت، اما نوارهای روی 
پوس��تش به پهنی نوارهاي ببر بنگالي نبود. همچنین موهای صورت و 

زیر شکم ببر مازندرانی بلندتر بود.

شناگر بزرگ
ببر مازندرانی برخلاف دیگر گربه‌س��انان به آب علاقة فراوان داشت. از 
آب‌تنی کردن لذت می‌برد و حتی می‌توانس��ت ده‌ه��ا کیلومتر در آب 

شنا کند.

ناهار 40 یکلوگرمی
ببر مازندرانی می‌توانست در هر وعده، 40 کیلوگرم گوشت بخورد.

هر گردی گردو نیست
در اردیبهش��ت‌ماه 1389، سازمان محیط‌‌زیست ایران دو ببر سیبری را 
که از لحاظ ژنتیک به ببر مازندرانی نزدی‌کاند، از روسیه به کشور وارد 
کرد تا نس��ل ببر مازندرانی را در پناه��گاه حیات‌‌وحش میانکاله زنده 

کند. اما پس از چند ماه ببرها مردند و این کار به ثمر نرسید.
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مشخصات ببر مازندرانی 
برخی از ویژگی‌های ببر مازندرانی، که ببر خزری یا ببر 

هیرکانی هم نام داشت، چنین بود:
 حدود 300 کیلوگرم وزن داشت.

 طول سر و تنه و دم آن به حدود 380 سانتی‌متر می‌رسید.
 پشت گوش‌های آن سیاه بود، اما لکة سفیدی در میان آن 

وجود داشت.
 زیر بدنش سفید، اما رنگ پشتش زرد مایل به نارنجی بود.
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همه در تكاپو هس��تند و در خانه‌ه��ا، كوچه‌ها و خيابان‌هاي 
ش��هر در جنب‌وجوش‌ان��د. حتي در پش��ت‌بام و حياط‌هاي 
خانه‌ه��ا هم اين حركت را ح��س ميك‌نيد. انگار خبر مهمي 
است. زمين و آسمان حال ديگري دارند. بوي زندگي مي‌آيد. 
صداي نفسك‌شيدن زمين را مي‌شنويم. بچه‌ها به همراه پدر 
و مادرهايش��ان در فروشگاه‌ها و بازارها سخت مشغول خريد 
هس��تند؛ خريد ش��ب عيد: لب��اس، كف��ش، پيراهن و حتي 
گندم، عدس، ماش و غيره براي سبزة شب عيد و جوركردن 

هفت‌سين نوروز و همچنين، شيريني، شكلات، آجيل و... 
بازار فروش همه‌چيز گرم اس��ت. هميش��ه قبل از شروع سال 
جديد، خانه‌ها و خيابان‌ه��ا و همه‌چيز و همه‌جا درهم و برهم 
و ش��لوغ، بي‌نظم و پريشان مي‌ش��وند و بعد از تحويل سال در 
همه‌جا نظم و آرامش و پايكزگي مي‌بينيد. انگار اين آشفتگي و 

آراستگي بعد از آن نماد و مظهر قبل و بعد نوروز است.
از ديگر نشانه‌هاي سال نو، وجود ماهي و تنگ ماهي، سبزه، 
ش��يريني، آجيل و هفت‌سين در همة خانه‌هاست. شايد اگر 
اين‌ها در خانه‌اي نباش��ند، انگار جش��ن عيد آن خانه كامل 

نمي‌شود؛ مخصوصاً سبزه، هفت‌سين، ماهي‌هاي قرمز و... 
25 ميليون خانوار هر كدام دس��تك‌م س��ه عدد ماهي قرمز. 
مادر من هم هر س��ال چند روز مانده به عيد، دس��تك‌م 10 
ماهي قرمز مي‌خرد كه اگر خوش‌ش��انس باش��يم، حداقل تا 
پايان ماه فروردين دو سه‌تايش��ان زن��ده مي‌مانند. ميانگين 
قيم��ت هر ماهي در ش��هرهاي مختلف و نق��اط بالا و پايين 
هر ش��هر متفاوت است؛ از 500 تومان به بالا. مثلًا در بعضي 
از محله‌هاي ش��هر تهران، ماهي قرم��ز را 5000 تومان هم 

مي‌فروش��ند و در بعضي جاهاي ش��هر هم شايد بتوانيد يك 
ماهي قرمز را با چانه‌زدن تا 500 تومان هم بخريد.

به‌طور ميانگين، اگر هر خانواده سه عدد ماهي بخرد، آن‌وقت 
25 ميليون خانوار: 

25/000/000×3=75/000/000
75 ميليون ماهي قرمز مي‌خرند. اگر هر خانواده به‌طور متوسط 

1500 تومان براي خريد هر ماهي بپردازد، مي‌شود: 
75/000/000×1500=112/500/000/000

يك‌ص��د و دوازده ميليارد و پانصد ميليون تومان. دو ماه بعد 
از عي��د، يعني اواخر ارديبهش��ت‌ماه، به هر خانه‌اي كه س��ر 
بزنيد، خبري از ماهي‌ها نيست؛ همه مرده‌اند! يا بهتر بگوييم 

112 ميليارد و 500 ميليون تومان مرده است!
از بحث ماهي‌ها خارج مي‌ش��ويم و مي‌رويم به سراغ دومين 
نماد س��فرة ش��ب عيد، يعني س��بزة ش��ب عي��د. بعضي از 
خانواده‌ها يك س��بزه و بعضي‌ها دو تا سه سبزه، بعضي ديگر 
هم از هر غلات و حبوباتي يك س��بزه سبز ميك‌نند. از 250 
گ��رم گرفته تا يكي دو يكل��و گندم، عدس، ماش، جو، ارزن، 
برن��ج، نخود، ذرت، و... خلاصه هر چيزي كه در دسترش��ان 

باشد! و اين به پول و انصاف هر خانواده بستگي دارد.
خيلي‌ها خودش��ان س��بزه را ميك‌ارند و پ��رورش مي‌دهند، 
ول��ي در زندگي مدرن امروزي، خيل��ي از خانواده‌ها ترجيح 
مي‌دهن��د مثل تمام چيزهايي كه در عص��ر كنوني حاضر و 
آم��اده مي‌خرن��د، اين يكي را هم آم��اده بخرند. چرا كه هم 
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راحت‌تر اس��ت و هم كلاس كارش��ان بالا مي‌رود و به ‌جاي 
اينك��ه زحمت كاش��ت و داش��تش را بكش��ند، فقط زحمت 
انتخابش را ميك‌شند و تمام! تنها مشكلي كه دارد اين است 

كه بايد يك كمي دست به جيب شوند.
در بازارهاي ش��ب عيد در حال حاضر يك س��بزة خوب را با 
جاي��ش كمتر از چه��ار پنج هزار توم��ان نمي‌دهند. خب به 
اين ترتيب قيمت هر بش��قاب سبزه هم براي هر خانواده چه 
خودش��ان بكارند و پرورش دهند و يا آم��اده بخرند، به‌طور 
متوس��ط كمت��ر از 3000 تومان نمي‌ش��ود. خب قيمت اين 
س��بزه‌ها را هم حساب كنيم و با هزينة ماهي‌هاي شب عيد 
هر خانوار جمع كنيم و ببينيم چه‌قدر مي‌ش��ود. 25 ميليون 

خانوار هر كدام يك سبزه مي‌شود: 
25/000/000×3000=75/000/000/000

75 ميليارد تومان س��بزه! سبزه‌هايي كه فايدة آن‌ها فقط تا 
پايان س��يزده‌بدر است و بعد از سيزده‌بدر جايشان در آب‌ها 
و جوي‌هاس��ت و تنها فايدة آن‌ها بعد از س��يزده‌بدر تخريب 
طبيعت زيبا و آلودهك‌ردن محيط زندگي اس��ت. 75 ميليارد 
سبزه به‌علاوة 12 ميليارد و 500 ميليون ماهي‌هاي كوچك 

تنگي مي‌شود: 
187 ميليارد و 500 ميليون تومان!

از ديگر كارهاي واجب س��ال نو شست‌وشوي خانه و فرش‌ها و 
اسباب اثاثيه است كه حتي اگر مثلًا فرش‌ها نو و تميز هم باشند، 
بايد براي ش��ب عيد حتماً آن‌ها را شست. هزينة شست‌وشوي 

ي��ك جفت فرش 12 متري كه اين روزها خانواده‌ها معمولاً به 
بيرون سفارش مي‌دهند، كمتر از 60 هزار تومان نمي‌شود. حالا 
اگر دستك‌م براي هر خانواده يك جفت فرش 12 متري هم در 

نظر بگيريم، 25 ميليون 60 هزار تومان برابر است با: 
25/000/000×60000=1/500/000/000/000

1500 ميليارد تومان هم بابت شس��تن فرش‌هاي نو و كهنة 
شب عيد!

خب 1500 ميليارد بابت فرش‌شويي، به‌علاوة 112 ميليارد 
و 500 ميليون بابت ماهي‌ها، به‌علاوة 75 ميليون سبزه‌هاي 

شب عيد روي هم مي‌شوند: 
1/500/000/000/000+112/500/000/000
+75/000/000/000=1/687/500/000/000

يك هزار و ششصد و هشتاد و هفت 
ميليارد و پانصد ميليون تومان!

بچه‌ها اين‌ها فقط هزينة ماهي و س��بزه و شست‌وشوي فقط 
ي��ك جفت ف��رش 12 متري در ه��ر خان��وادة ايراني در به 
اصطلاح شب عيد بود. حالا شما حساب كنيد كه اگر هزينة 
ميوه‌ها، آجيل‌ها و ش��كلات‌ها )كه خيلي از آن‌ها هم اسراف 
و بد مصرف مي‌شوند( و هزينه‌هاي لباس‌هاي آن‌چناني را به 

اين رقم اضافه كنيم، چه‌قدر مي‌شود.
ب��ه اين فك��ر كنيد كه با اي��ن پول‌ها چه كاره��اي مفيدي 

مي‌شود انجام داد.
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ــــدو،  دير شد! بــــــــ
پيش‌ آمده كه...

عده‌اي فكر ميك‌نند كه سرعت زندگي زياد 
است و بايد جلوي سرعتش را بگيرند. عده‌اي 
ه��م برعكس، فك��ر ميك‌نند زندگي كند اس��ت و بايد 
س��رعت بگيرد. آيا مي‌توانيد حدس بزنيد كه گروه اول 
چه كساني هستند و خودتان بين كدام گروه قرار داريد؟

انرژي و ش��ور و هيجان جواني، با ميل به سرعت همراه 
اس��ت؛ چيزي كه پدرها و مادره��ا كم‌وبيش دربارة آن 

احتياط به‌‌خرج مي‌دهند.
پيش مي‌آيد كه در امور روزمره، به‌سرعت كاري را انجام 
دهيد يا نش��ان دهيد كه از سرعت خوشتان مي‌آيد،‌ اما 
پدر و مادر يا بزرگ‌ترها توصية ديگري داش��ته باش��ند. 
زندگ��ي چه تند و چه كند، پيش م��ي‌رود و ما به مرور 
زمان درميي‌ابيم كه تندي و كندي هر كدام چه زماني 

خوب است.

زير ذره‌بين
مي‌گويند سرعت اقتضاي نوجواني و جواني 
است؛ س��رعتي كه گاهي به عجله مي‌رسد. 
ميان‌سالان و كهن‌سالان بيشتر اهل احتياط هستند و 
به اصطلاح محافظهك‌ارند. البته همه مثل هم نيستند و 
ممكن است بين جوان‌ها، آدم اهل احتياط هم پيدا شود 
و بين بزرگ‌ترها، آدم عجول! از طرف ديگر، بيشتر آدم‌ها 
در طول زندگي مسيري را طي ميك‌نند كه در آن، عجله 

تبديل به احتياط مي‌شود.
با آنكه الآن جوان هس��تيد و اقتضاي سن‌و‌سال خود را 
درك ميك‌ني��د، اما يادتان نرود ك��ه پدر و مادرتان هم 
روزي جوان بوده‌اند. تلخي‌ها و شيريني‌ها، موفقيت‌ها و 
شكس��ت‌ها و در يك كلام تجربه‌هاي زندگي، به‌تدريج 

نگاه آدم را به زندگي تغيير مي‌دهند.
افزايش س��ن را هم دس��تك‌م نگيريد. انس��ان تا وقتي 
كودك، نوج��وان يا جوان اس��ت، دوس��ت دارد هرچه 
سريع‌تر بزرگ شود  و به خواسته‌هايش برسد. اما وقتي 
به 40-50 س��الگي مي‌رسد، بيش��تر به اين مي‌انديشد 
كه چند س��ال ديگر براي زندگي‌ ك��ردن فرصت دارد. 
بنابراين، طبيعي اس��ت كه انسان‌ها در سنين متفاوت، 
نگاهي متفاوت به زندگي داشته باشند؛ يكي اهل سرعت   16
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ــــدو،  دير شد! بــــــــ
و عجله باشد و ديگري اهل احتياط و محافظهك‌اري.

سرعت و دقت
س��رعت هميش��ه با زرنگي مترادف نيست. 
چه بس��ا آدم‌هايي كه بعضي كارهايشان را 
با س��رعت انجام مي‌دهند، آدم‌هاي��ي بي‌برنامه و تنبل 
باشند. س��رعت يا عجله گاهي بيش از آنكه به اقتضاي 
س��ن باشد، نشانة ضعف در برنامه‌ريزي و مديريت خود 
است. اگر كسي نتواند رفتارهايش را سامان دهد و زمان 
را مديريت كند، گاهي ناخواسته مجبور مي‌شود سريع 

يا عجول باشد تا عقب نماند.
ش��نيده‌ايد كه در بعض��ي از كارها، مثل ب��ازي فوتبال 
مي‌گوين��د: »دقت نبايد فداي س��رعت ش��ود.« گاهي 
س��رعت نه‌تنها خوب، بلكه لازم اس��ت؛ به‌ شرطي كه 
به‌ج��ا و همراه با دقت باش��د. در فوتبال، اگر يك پاس 
در زمان مناس��ب و باس��رعت داده نشود، فرصتي هدر 
مي‌رود. بهترين بازيكنان خط حمله كساني هستند كه 

هم سريع باشند و هم دقيق.
پس سرعت داريم تا سرعت! سرعت مي‌تواند نشانة دقت 
و مهارت باشد و گاهي هم نشانة عجله و ناشيگري است.

مرز مشترك
به قول حافظ: 

هـزار نكتة باريك‌تر ز مو اينجاست
               نه هر كه سر بتراشد قلندري داند

گذر زندگي و رويدادها و تجربه‌هايي كه پيش مي‌آيند، 
همان هزار نكتة بار‌كيتر ز مو هستند. تجربة پدرها 
و مادرها، آن‌ها را به‌س��وي احتياط و آرامش ميك‌شاند؛ 
خصوصيتي كه ممكن است مقبول طبع جوان‌ها نباشد. 
البته خوب اس��ت والدين با درك اقتضاي سن جوان‌ها، 
ميل به س��رعت را ايراد نگيرند و خيلي هم در برابر آن 

مقاومت نكنند. شما هم مراقب باشيد: 
 سرعت به عجله تبديل نشود. 

 سرعت به‌جا و به‌‌‌موقع باشد.
 به‌ كدورت‌ يا بي‌احترامي نينجامد.

3
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در هر تفاوتي، 

شايد بتوان 

مرز مشتركي يافت.
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خاطرات روزانة خانم جیک‌ی رولینگ، نویسندة هری‌پاتر
شنبه

ام��روز زن��گ اول انش��ا داش��تیم. موضوع انش��ا ای��ن بود که 
می‌خواهید چه‌کاره ش��وید؟ معلم گفت: »رولینگ بیا انش��اتو 

بخون.« 
رفتم پای تخته و انش��امو خوندم: »بر همگان واضح و مبرهن 
اس��ت، من در آینده می‌خواهم نویس��نده شوم و داستان یک 

جادوگر را بنویسم تا پرفروش شود و پولدار شوم.«
معل��م گفت: »این جادوگره می‌تونه گم ش��ده پیدا کنه؟ فال 

قهوه بلده بگیره؟« 
گفتم: »نه.« 

معلم گفت: »کف‌بینی چی؟ کف‌بینی بلده؟«
گفتم: »فکر نکنم بلد باشه. این جادوگر با لرد سیاه و جادوی 

سیاه می‌جنگه و اونو شکست می‌ده.«
معلم گفت: »برو بابا اینکه نش��د جادوگ��ر. جادوگری که بلد 
نباش��ه فال قهوه بگیره، به چه دردی می‌خوره؟ قصه‌تو نگه‌دار 

برای خودت. صفر. برو بشین.«

کیشنبه
دوس��تام همیشه جزء مشوقین اصلی من بودند. امروز دوستام 
تا س��رحد مرگ منو تش��ویق کردن. البته فکر نکنید که این 
تشویق در حوزة ادبیات و نوشتن اتفاق می‌افته. نه. امروز با یه 
دختر هم‌کلاسی گیس‌وگیس‌کش��ی و دعوا می‌کردیم و بقیة 

بچه‌ها هم یه‌صدا فریاد می‌زدن: »رولینگ... رولینگ.«

دوشنبه
البت��ه این تش��ویق‌ها تو خونه ه��م ادامه داش��ت و همة این 
تش��ویق‌ها باعث شد که من شاهکار خودم، یعنی هری پاتر رو 

خلق کنم. مخصوصاً پدرم خیلی منو تشویق می‌کرد. 
امروز که پش��ت میز تحریر نشس��ته بودم و در حال نوش��تن 
بودم، پدرم وارد اتاق شد. پدرم گفت: »آفرین دخترم، مشقاتو 

خوش‌خط بنویس تا در آینده دکتر بشی.« 
گفتم: »من دارم کتاب می‌نویسم.«

پ��درم گفت: »چ��ه کتابی؟ کت��اب کم‌کدرس��ی و کنکوری 
بنویس. نون تو این‌جور کتاباست.« 

گفتم: »من دارم کتاب داستان می‌نویسم.«
پدرم گف��ت: »می‌خوای خودت رو بدبخ��ت کنی؟ کی کتاب 

داستان می‌خره؟ کتاب کم‌کدرسی بنویس دخترم.« 
گفت��م: »ول��ی من می‌خ��وام یه کتاب داس��تان بنویس��م که 

میلیاردی بفروشه و همه بخوننش.« 
پدرم گف��ت: »برو بابا، خود الیور توییس��ت هم نتونس��ت یه 

همچین کتابی بنویسه.« 
گفتم: »چارلزديكنز بابا. الیور تویست اسم کتابش بود.« 

پدرم گفت: »حالا هر چی. اصلًا ژان والژان.«
گفتم: »بابا اونم شخصیت داستان بی‌نوایان بود، نویسنده نبود 

که.« 
پ��درم گفت: »همی��ن دیگه منظ��ورم همین نویس��نده‌های 
بینواس��ت دیگه. تا حالا کدوم نویس��نده‌ای به نون‌ونوا رسیده 

که تو دومیش باشی؟«
گفتم: »بابا شما اصلًا تو عمرت کتاب خوندی؟«

پدرم گفت: »آره. من همة کتاب‌درس��ی‌هامو خوندم. اصلًا به 
من چه؟ کتاب داستان بنویس تا بدبخت شی.« 

سه‌شنبه
  م��ادرم ه��م اون‌قدر منو تش��ویق ک��رد که در 45 س��الگی‌ 

»ام‌. اس« گرفت.
امروز هم پش��ت میز تحریر نشس��ته بودم و داش��تم داستان 
می‌نوش��تم که م��ادرم  اومد تو اتاق. گف��ت: »اهَ. دوباره داری 

چی می‌نویسی؟« 
گفتم: »داستان.«

مادرم گفت: »اقلًا از این داس��تان عش��قولیا بنویس که مردم 
می‌خونن. مثل قلب شکس��ته و بدون اون هرگز و عشق پاک 

و این‌جور چیزا.«
گفتم: »ولی من می‌خوام قصة یه جادوگر رو بنویسم.«
مادرم گفت: »جادوگرم خوبه؛ مثل جادوگر شهر موز.«

گفتم: »مامان تو تا به حال لای یه کتاب رو باز کردی؟«
مادرم گفت: »نه. کتاب خون��دن کار آدمای بی‌کاره. من کلی 

کار دارم.« 

چهارشنبه
ام��روز جلد اول هری پاتر را چاپ کردم و مش��هور و ثروتمند 
شدم. دیگه برای نوشتن خاطرات روزانه وقت ندارم. باید شش 
جلد دیگه از هری پاتر رو بنویس��م. پس همین‌جا خاطراتم را 

به پایان می‌برم.

سنجاق‌قفلي

 ـلغت معنی از اون لحاظ 
ذلیل: کسی که سر سلامت به گور می‌برد.

راس�ت‌گو: انس��ان زیان‌دیده، دیوانه‌ای در شهر، مرد 
نامرئی. 

رتوش: کلاه‌گذاری عکاس بر سر مشتری! همان »چه 
سری، چه دمی، عجب پایی« است!

زلال: تعریف آبی اس��ت که اول از چشمه می‌خوردند. 
بعد گفتند بهداشتی نیست و تصفیه‌اش کردند و کردند 
توی لوله. بعد همان آب چش��مة س��ابق را کردند توی 

قوطی و شد: آب زلال چشمه!
زمین: س��یارة بیچاره‌ای که با حس��رت به زندگی آرام 

همسایه‌هایش نگاه می‌کند.
زن: شما بگویید، من چه بگویم؟!

زندگی: عجیب‌ترین معادله برای انس��انی که 70 سال 

عمر می‌کند و غم هزار سال را می‌خورد.
سرباز: کس��ی که دو ماه دورة آموزش نظامی می‌بیند 
و 22 ماه جارو می‌کند، چایی می‌برد، نامه می‌رس��اند، 

بلیت پاره می‌کند و...
س�ریال: چی��زی که اگر ب��رای ما آب نداش��ته، برای 

سازندگانش نان خوبی داشته است!
سلاح: وسیله‌ای که آدم‌ها ساختند تا به‌وسیلة کشتن 

یکدیگر از صلح محافظت کنند.
ش�ادروان: مرده‌ای که می‌شود پشت سرش همه‌چیز 
گف��ت و از دهانش خیلی چیزها ش��نید ت��ا روانش به 

راستی شاد شود. 
شاگرد: کسی که برای یاد نگرفتن چیزهایی که باید یاد 

بگیرد به سختی تلاش می‌کند.
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مهدي فرج​الهي

م. مداد رنگي

نیازمندی‌های دانش‌آموزی!

در جست‌وجوی کار

ای��ن جانب احمد احمدیان با س��ابقة 10 س��اله در زمینة 

تربیت ش��یر، ببر، پلنگ و کروکودیل که دو ماه است معلم 

مدرس��ة گل‌های بهش��تی شده‌ام، بدون چش��م داشت به 

حق��وق، بیمه، حق ایاب و ذه��اب و بن کارمندی، آمادگی 

خود را برای بازگشت به شغل سابقم اعلام می‌کنم... کمک!

کيف پول فروش

 قناری وسواسی، از ترس سرطان حنجره، نمی‌خواند.
 گورکن پیر، پس از پُر شدن گورستان، دق کرد.

 پیرزن تنها از دزد خانه‌اش می‌خواهد تا به قصه‌هایش گوش بدهد.

 خیابان‌ها در فرار از سکون، پای همدیگر را لگد می‌کنند.
 پرندة امیدوار، تفنگ می‌خرید و می‌شکست.

 عرض عمر
به اندازة طول آن

دست خداست.
 عاشق کسی هستم که

تاریخ تولدش را 
خودش انتخاب کرده باشد.

 با ارائة فیش حقوقی‌ام،
عزرائیل را متقاعد کردم

جانم را بگیرد.
 به دنبال هم‌سفر می‌گردم

برای سفر آخرت.

کاریکلماتور

خارجي. طويلة مامان‌بزي! آغل منگول. ديروقت.
منگول پش��ت رايانه نشس��ته و با هدفن آهنگي را گوش ميك‌ند. ناگهان 

مامان‌بزي وارد مي‌شود.
مامان‌بزي: »به‌به، قربون بزغالة خوشگلم برم. برات شير كاه‌آئو! آوردم. داري 

چي كار ميك‌ني؟«
منگول: »مرسي. دارم دربارة يه سري از مسائل مهم با دوستم چت ميك‌نم.«

مامان‌بزي: »كدوم دوستت؟«
منگول: »برة ناقلا. خيلي بافهم و كمالاته. همة مشكلات مزرعه رو با كمك 

آقاسگه حل ميك‌نه.«
مامان‌بزي: »چه‌قدر جالب. با چه زبوني حرف مي‌زنين؟«

منگول: »بره ناقلا زياد حرف نمي‌زنه. بيش��تر اهل عمله! بع‌انگليش تايپ 
ميك‌نيم.«

مامان‌بزي: »حالا دربارة چي بحث ميك‌نين؟«
منگول: »گفت‌وگومون بيش��تر در زمينة بزشناس��ي و ب��ودن يا نبودن و 
اين‌جور مس��ائله. مثلاً دقت كردي هر يونجه‌اي علفه، ولي هر علفي يونجه 

نيست؟«
مامان‌بزي: »نه. خوب كه چي؟«

منگول: »لئوناردو داوينچي! هم وقتي كه موناليزا رو ميك‌شيد، شايد 
ب��ه اين نكته فكر ميك‌رد كه موجودات ش��اد مي‌خندن، ولي هر كس كه 

مي‌خنده شاد نيست!«
مامان بزي: »خوبي منگول‌جان؟ جاييت درد ميك‌نه عزيزم؟ چرا اين‌جوري 

شدي تو؟«
منگ�ول: »همين ديگه. چ��را حرفامو نمي‌فهمي��ن؟ هيچ‌وقت منو درك 
نميك‌ني��ن. همة نوابغ در تنهايي زندگي ك��ردن و در تنهايي مردن. مثلًا 
همون بز داناي پسرشجاع.« بيچاره صدبار به پدر پسرشجاع توضيح مي‌داد: 
»آخه نمي‌شه كه اسم تو پدر پسرشجاع باشه. خب قبل از اينكه پسرشجاع 

به‌ دنيا بياد اسمت چي بود؟«
جواب مي‌داد: »من از وقتي يادم ميي‌اد، پسرشجاع بود و منو پدر پسرشجاع 

صدا ميك‌ردن.« آخرم از دستشون سكته كرد و مرد.
مامان‌بزي: »واه‌واه چه حرفا! بذار اول شاخت سبز بشه، بعد واسه من اداي 

قوچ دانا رو دربيار. درست حدس زدم، تو دچار بلوغ زودرس شدي.«
منگول: »هميشه تا دو كلمه بع‌بع حسابي كرديم، گفتين برو جوجه‌بزغاله، 
هر وقت بز شدي برگرد. بلوغ ملوغ ديگه چيه؟ اعصابم به‌هم ريخت. قرص 

بزوفن يا ادالت بز داريم تو طويله؟«
مامان بزي: »بععععع. خجالت بكش. بشين سر درس و كتابت. زياد به اين 

چيزا فكر نكن. مشكلات سن بلوغه، زود مي‌گذره.«
منگول: »چي بگم؟ به قول معروف اين نيز بگذرد.«

بلوغ ‌زودرس 2
شنگول‌آباد

  بزافسکی

حق تقدم

 م. سربه‌هوا

اليور توريست

داستانك

»مسئولیت هرگونه برداشت از این داستانک 

برعهدة خواننده است.«
روزی، هر کس��ی که ش��ما دلتان می‌خواه��د، از جایی که 

فکر می‌کنید مناس��ب است، رفت به همان‌جایی که تصور 

می‌کنید و در همان‌جا اتفاقاتی افتاد كه مدنظر شماس��ت. 

بعد هم برگش��ت. ش��اید هم برنگش��ت که این هم به شما 
بستگی دارد. 

م. مربا
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در كنار خطوط سيم پيام
 خارج از دِه، سه كاج روييدند

ساليان دراز رهگذران

آن سه را چون سه دوست مي‌ديدند
يكي از روزهاي پاييزي
 زير رگبار و تازيانة باد

 يكي از كاج‌ها به خود لرزيد
خم شد و روي سومي افتاد
گفت: »اي آشنا سلامٌ‌علكي

زحمت بنده را تقبل كن
 ريشه‌هايم ز خاك بيرون است

 چند روزي مرا تحمل كن«!
كاج همسايه گفت با لبخند:

»جاي تو اي رفيق بر سرِ ماست
 توي آغوشم استراحت كن

 پيش من ميهمان حبيب خداست
كاج دوم كه ماجرا را ديد

 از حسادت كشيد فريادي
 گفت: »اي كاج زشت و بي‌ريشه

 پس چرا روي من نيفتادي؟«
گفت: »شرمنده! وضع اخلاقت

 كاملاً در كتاب درسي هست
 به تو گر تكيه داده بودم من

 رفته بوديم جفتمان از دست«!

سه كاج

ماجراي جالب سن بلوغ كي پسر عرض خواهم كرد اينجا ماجرايي مختصر	
هيكلش مانند كي ماشين اسقاطي شود اينكه تريكب تمام چهره‌اش قاطي شود	
صورتش هم مي‌شود چيزي شبيه انفجار پشت لب‌هايش برويد سبزه مثل سبزه‌زار	

آن‌چنان كه از دو فرسخ دورتر مي‌بيني‌اش مي‌شود اندازة كي هندوانه بيني‌اش	
جوش‌هاي مهربان سر سفيد و سر سياه ناگهان سر مي‌زند در صورت مانند ماه 	

جاي آن‌ها درمي‌آيد جوش‌هاي بيشتر 		 جوش‌هاي نازنينش را بتركاند اگر
راه ششصدساله را طي مي‌نمايد ‌كيشبه روحياتش هم دگرگون مي‌شود كي مرتبه	

چشم‌وگوشش هم به بعضي چيزها وا مي‌شود فرم و آهنگ صدايش مثل بابا مي‌شود	
كي	 پسربچه پس از آن مي‌شود آقاپسر الغرض هر چند اين ايام دارد دردسر

آقاپسر
وم

نظ
ز م

طن
يي

طلا
د 
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عكس‌هاي شني

  چرا اسمش را ذهن گذاشتي؟
چون يك انيميش��ن داس��تاني نيس��ت. يك 
سلسله تصوير انتزاعي و كاملاً مفهومي است. 

يعني بايد خيلي ذهني آن را ديد.
  مگر موضوع آن چيست؟ 

انسان و رابطة آن با چهار عنصر آب، باد، خاك 
و آتش.

  چه شد كه رفتي سراغ انيميشن؟ 
م��ن از كودكي گوش��ة كتاب‌هايم نقاش��ي 
ميك‌ردم و بع��د آن را تندتند ورق مي‌زدم. 
اين‌جوري انگار تصويرها متحرك هس��تند. 
به اي��ن روش مي‌گويند فيليپ بوك. دوران 
راهنماي��ي‌ام ك��ه تمام ش��د، پ��در و مادرم 
به‌خاط��ر علاقة م��ن به انيميش��ن از قم به 
تهران آمدند و س��ه سال اينجا ماندند تا من 

وسيما تحصيل كنم. در هنرستان صدا
  پ�س وقت�ي جاي�زه را ب�ردي خيلي 

خوش‌حال شدند!
بل��ه، خيلي. هركس پدرم را در اين چند وقت 
مي‌ديد، به او مي‌گفت كه بالاخره پاداش تحمل 

اين همه سختي را گرفتي!
  چطور ش�د كه با جشنوارة رشد آشنا 

شدي؟
امس��ال از ط��رف هنرس��تان كارم را ب��راي 
جشنوارة پرسش مهر فرستادم و بعد هم از 
آنجا بود كه كارم به جشنوارة رشد راه پيدا كرد.

  دوست داري خودت هم داور جشنواره 
باشي؟

بله.
  آن ‌وق�ت معي�ارت ب�راي انتخ�اب 

انيميشن‌ها چه بود؟ 
زحمتي كه براي كار كشيده شده و تكنيك آن. 
مثلاً من اصلاً كارهاي 3D )سه‌بعدي( را قبول 

مسعود طايري
سال تولد: 1373

شغل: دانشجوي رشتة انيميشن
محل زندگي: قم

جوايز: جايزة بهترين كارگرداني براي انيميشن ذهن.

ندارم، چون خيلي ساده‌اند. براي همين خودم 
اصلاً 3D كار نميك‌نم.

  پس تكنكي انيميشن تو چيست؟
استاپ موشن )Stope motion(؛ مثل اينكه 
يكس��ري عكس را بگذاري كنار هم. البته من 
اين كار را با ماسه انجام داده‌ام. به اين تكنيك 
 )Sand animation( در ساخت انيميشن
يا همان انيميشن ماسه‌اي مي‌گويند؛ يعني با 
ريختن ماسه روي ميز نور طرح‌هايي را درست 
ميك‌ني و بعد از آن‌ها عكس مي‌گيري و كنار 
ه��م قرار مي‌دهي. مثلاً م��ن براي اين كار كه 
زم��ان آن 2 دقيقه و 40 ثانيه ب��ود، از 1400 

فريم استفاده كردم.
 درس�ت مثل همان فيليپ‌بوك دوران 

كودكي؟
)مي‌خندد( بله، فقط كمي تخصصي‌تر.

 درستك‌ردن انيميشن سخت است؟
به‌نظ��رِ من اي��ن كار خيلي صب��ر و حوصله 
مي‌خواهد. شايد هركسي بتواند بسازد، اما اگر 
بخواهد موفق شود، بايد به كارش عشق داشته 

باشد.
  يعني من هم اگر بخواهم مي‌توانم كي 

انيماتور شوم؟چطوري؟
بله. مثلاً همين‌ سيب را ببين! بايد فريم‌فريم 
جابه‌جايش كن��ي و از آن عكس بگيري. بعد 
هم عكس را در نرم‌افزارهاي مخصوص اين كار 

مي‌گذاري و play ميك‌ني!
  پس چرا همه انيماتور نمي‌شوند؟

چون به‌نظر من انيميشن بايد توي خون آدم 
باشد. يعني طرف واقعاً بايد انيماتور باشد.

برگزاري جشنواره‌اي مثل رشد، چقدر 
به جوان‌هايي مثل تو كمك ميك‌ند؟

جش��نواره باعث مي‌شود آدم ش��انس ديدن 
كارهاي ديگران را داش��ته باشد و همچنين با 

فضاي فيلم‌سازي آشنا شود.
  فقط همين؟ تشويقتان نميك‌ند؟ 

تشويق‌شدن فقط براي افرادي است كه رتبه 
آوردند. اما آن‌هايي كه رتبه‌اي نياورده‌اند، خيلي 

ناراحت مي‌شوند.
  خب، تا حالا تو تشويق شده‌اي؟ 

بله، خيلي. م��ن الان خودم ب��ه خودي خود 
مشتاق ش��ده‌ام كه يك كار ديگر هم درست 

كنم.

گفت‌وگو با كي كارگردان جوان
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وقت كسب و كار من است
»ما باید وقتمان را به قیمت مناس��ب 
بفروش��یم در ای��ن صورت ب��ه ارزش 

درونی خودمان اضافه می‌کنیم.«
جملة بالا آخرین خط از نوشتة شماره 
گذش��ته بود. در این شماره می‌توانیم 
درب��ارة تج��ارت وق��ت ح��رف بزنیم. 
تجارتی که سود داشته باشد و سودش 

ارزشمندتر کردن خودمان باشد.
همة ما شنیده‌ایم که می‌گویند: وقت 
طلاس��ت. و بعضی هم می‌گویند وقت 
گران‌بهاتر از طلاس��ت. چ��ون طلا را 
ممکن است دوباره به‌دست بیاوریم اما 

وقت را هرگز.
وقتی از طلا ح��رف می‌زنیم بی‌درنگ 
یاد ث��روت می‌افتیم. پ��س هیچ‌کس 
فقیر به دنیا نمی‌آید. خداوند به هنگام 
تولد، این ثروت را به همة ما می‌دهد. 
درس��ت از اولین لحظه‌ای که به دنیا 
می‌آیی��م ثروتی به نام وق��ت را به ما 
می‌دهند و سند ش��ش‌دانگش هم به 
نام خود ماس��ت. البته در س��ال‌های 
اولی��ة زندگی، اختیار اس��تفاده از این 
وقت به‌دس��ت خود ما نیست. لزومی 
ه��م ندارد باش��د. ما خیل��ی هم وقت 
نداریم پوشک خودمان را عوض کنیم. 
یا آشپزی بلد نیستیم که بتوانیم برای 
خودمان غذا درس��ت کنی��م. یا برویم 
اسباب‌بازی‌فروش��ی ب��رای خودم��ان 
جغجغه بخریم. پس در سال‌های اولیة 

زندگی پادشاهی می‌کنیم و انجام این 
کارها را به دیگران می‌س��پاریم. کمی 
که بزرگ‌تر می‌شویم، شروع می‌کنیم 
به ی��اد گرفتن زبان مادری و کش��ف 
دنیای پیرامونم��ان. در اینجا از وقت 

خوب استفاده می‌کنیم. کنجکاوی 
و ش��یطنت‌های خردسالی باعث 
می‌ش��ود ارزش وقت را بدانیم. 
ان��گار عجل��ه داری��م زودتر به 
دنی��ای کودک��ی و نوجوانی و 

جوانی و بزرگسالی وارد شویم.
مدرس��ه  وارد  وقت��ی  و 
می‌شویم. عجله‌های ما هم 
تمام می‌شود. دیگر ارزش 
وق��ت را از ی��اد می‌بریم. 
کم��ی  اس��ت  ممک��ن 
تنبل ش��ویم. البته همة 
افراد این‌طور نیس��تند. 
به ش��رایط خانوادگی و 
اجتماعی وابستگی دارد.

ممکن اس��ت م��ادر ما 
باش��د  از آن مادرهایی 
که همة کاره��ای ما را 
خودش انج��ام می‌دهد. 

و م��ا وق��ت کاف��ی برای 
تنب��ل ش��دن را به‌دس��ت 

اس��ت  ممک��ن  می‌آوری��م. 
خیلی اتفاق‌های دیگر هم در 

زندگی ما وجود داشته باشد که 
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نخواهی��م و نتوانیم 
به ارزش این ثروتی 
ک��ه در اختی��ار ما 
گذاشته می‌شود پی 

ببریم.
اما از یک سنی باید 
ش��روع کنی��م و این 

ثروت را بشناسیم. 
ی��ک دقیقه به س��اعت 
نش��انک  ک��ن.  ن��گاه 
ثانیه‌ش��مار ساعت، از چپ 
به راس��ت تی‌کتی��ک می‌

کند و هی دور محور خودش 
ی��ک  ه��ر  و  می‌چرخ��د. 
دوری که می‌زند نش��انک 
دقیقه‌ش��مار را ی��ک تیک به 

جلو می‌برد. 
وقت��ی ب��ه س��اعت ن��گاه می‌کنی 
متوجه گذشتن زمان می‌شوی. اما در 

واقع ثروتت را از دست می‌دهی.
بهتری��ن و بزرگ‌تری��ن دارای��ی‌ات را 

می‌فروشی.
به چند؟ به چه قیمتی می‌فروشی؟ 

تص��ور ک��ن پول��ی در جی��ب داری. 
م��ی‌روی به ی��ک مغ��ازه. پول��ت را 
می‌دهی به فروش��نده. کمی نگاهش 

می‌کن��ی و برمی‌گ��ردی. و هر روز هر 
پولی که به دس��تت می‌آید این کار را 
می‌کنی. تصورش هم سخت است. تو 
در مقابل پولی که به مغازه‌دار می‌دهی 

باید چیزی دریافت کنی.
حالا ببین با وقت��ت چه کار می‌کنی. 
هر تیک ثانیه‌شمار ساعت همان پولی 
اس��ت که به هس��تی می‌ده��ی. حالا 
ببین در مقابل آن چه چیزی دریافت 

می‌کنی.
الآن که داری این مطلب را می‌خوانی، 
وقتت را به من می‌فروشی. فکر کن در 
مقابلش چه چیزی به‌دست می‌آوری؟

وقت��ی داری بازی می‌کن��ی ببین در 
مقابل وقتی که می‌فروشی چه چیزی 

به‌دست می‌آوری!
ط�ال را می‌ده��ی و بای��د در مقابلش 

الماس بگیری. 
اگر هر روز که از خواب بیدار می‌شوی 
مث��ل یک ب��ازرگان، بروی ب��ه دنبال 
کار تجارت، با س��رمایة خود می‌توانی 

بهترین سودها را ببری. 
و اولی��ن س��ود در معاملة درس��ت با 
وقت، ارزش��مندتر شدن روح و روان و 

شخصیت تو است. موفق باشی.
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روزي از روزها، رس��تم اس��باب ش��كار را آماده ك��رد و همراه با 
اس��بش رخش عازم مرزهاي كش��ور توران ش��د. آن روز رستم 
در نزديكي ش��هر سمنگان گوري ش��كار كرد و بعد از خوردن 
گور ب��ه خواب رفت. چند تن از س��واران توراني كه از آن محل 
مي‌گذش��تند، رخش را ديدند كه در دشت به چرا مشغول است. 
چون رخش اسب بي‌نظيري بود، آن را گرفتند و با خود به شهر 

سمنگان بردند.
وقت��ي رس��تم از خواب بيدار ش��د و اس��ب خوي��ش را نيافت، 
اندوهگين ش��د و به‌ناچار پاي پياده براي يافتن رخش عازم شهر 
سمنگان شد. پادشاه س��منگان وقتي شنيد كه رستم براي پيدا 
كردن اسبش به شهرش��ان آمده است، شادمان شد و به پيشواز 
رستم شتافت. شاه سمنگان رستم را به كاخ خودش دعوت كرد 

و به او قول داد كه به‌زودي رخش را بيابد.
در كاخ رستم با تهمينه، دختر شاه سمنگان، آشنا شد و موبدي 
را براي خواس��تگاري تهمينه نزد شاه س��منگان فرستاد. شاه از 
خواستة رستم بسيار خشنود شد و رستم و تهمينه با هم ازدواج 
كردند. سپس رس��تم مهره‌اي را كه به بازوي خويش بسته بود، 
درآورد و به همس��رش تهمينه داد و گفت: »اگر فرزندمان دختر 
ب��ود، اي��ن مهره را به گيس او ببند و اگر پس��ر ب��ود، مهره را به 

بازوي او ببند.« 
صبح روز بعد شاه سمنگان به رستم خبر داد كه رخش را يافته 
است. پس رستم از تهمينه خداحافظي كرد و همراه با رخش به 
سوي زابلستان رهسپار شد. تهمينه پسري به دنيا آورد كه بسيار 

شبيه پدرش بود و نام او را سهراب نهاد.
سهراب به‌سرعت رش��د ميك‌رد و بزرگ مي‌شد، به‌طوري كه در 
10 سالگي چنان قوي‌هيكل و نيرومند شده بود كه در آن نواحي 
كسي قدرت نبرد با او را نداشت. روزي از روزها سهراب نزد مادر 
رفت و از نام و نش��ان پدر خويش پرسيد. مادر به او گفت كه تو 
از دودمان نريمان و فرزند رستم دستان هستي. سهراب چو اين 
گفته شنيد، بسيار خشنود شد. بعد گفت من به‌زودي لشكري از 
پهلوان��ان توران گرد خواهم آورد و به ايران حمله خواهم كرد تا 
كيك‌اووس، ش��اه ايران را كه فردي نالايق است، از تخت به زير 
كشم و پدرم رس��تم را بر تخت پادشاهي نشانم. سپس همراه با 
پ��درم به توران حمله خواهيم كرد و افراس��ياب را نابود خواهيم 

كرد.
از آن طرف جاسوس��ان اين خبر را براي افراس��ياب بردند. وقتي 
افراس��ياب شنيد كه سهراب فرزند رستم است و قصد دارد براي 
يافتن پدر به ايران لشكر بكشد، با خود فكري كرد و گفت شايد 
در اين لشكركشي رس��تم به دست پسرش سهراب كشته شود. 
پس به هومان و بارمان كه از س��رداران لش��كرش بودند، فرمان 

داد تا لش��كري متشكل از 12 هزار س��رباز گردآورند و به ياري 
س��هراب بشتابند. س��پس به آن‌ها گفت كه سهراب نبايد هرگز 
پدرش را بشناس��د تا شايد رستم پهلوان به دست پسرش كشته 
شود. سرداران به‌سرعت لشكري فراهم كردند و به ياري سهراب 
شتافتند. سهراب فرماندهي آن لشكر را به‌عهده گرفت و به‌سوي 

مرز ايران شتافت. 
اضط��راب و هيجان همه‌جا را فرا گرفته ب��ود. عده‌اي مي‌گفتند 
رس��تم فاتح مي��دان خواهد ب��ود و عده‌اي س��هراب را به‌خاطر 
جوان‌تربودن برندة نهايي مي‌دانستند. در آن ميان بودند كساني 
كه از رابطة واقعي رس��تم و س��هراب آگاه بودن��د، اما بي‌رحمانه 

براي مقاصد پليدشان اين ماجرا را پنهان كرده بودند.
رستم و سهراب آماده نبرد بودند. چشم‌درچشم هم مي‌چرخيدند 
و يكديگر را برانداز ميك‌ردند. از همه طرف هياهو برخاسته بود. 
لحظه‌ها به‌س��رعت مي‌گذش��ت تا يكي از تلخ‌تري��ن رخدادهاي 
تاريخ و افسانه به‌وقوع بپيوندد كه صدايي همة نگاه‌ها را به‌سوي 
خ��ود جلب كرد. مردي با لباس س��فيد بلند دوان‌دوان به كارزار 
نزديك مي‌ش��د و فرياد مي‌زد: »دس��ت نگه داريد! دس��ت نگه 

داريد!« 
رستم و سهراب با تعجب به مرد سفيدپوش نگاه ميك‌ردند 

كه با هر گامي كه برمي‌داش��ت مي‌گفت دس��ت نگه 
داريد. عاقبت مرد به ميدان نبرد وارد ش��د. رستم 
با تعجب به او نگاه كرد و گفت: »چرا دس��ت نگه 

داريم؟ يكستي و چه مي‌خواهي؟« 
مرد رخصت خواست تا نفسش سر جا بيايد. چنان 

نفس‌نفس مي‌زد كه گويي براي رس��اندن خبر مهمي 
اين چنين ش��تابان آمده اس��ت. راوي داس��تان 

خيل��ي دوس��ت داش��ت تا م��رد حامل 
خبري باش��د كه كلًا غائل��ه را ختم 
كند و نگذارد خون پس��ر به گردن 
پدر بيفتد. اما اي��ن اتفاق نيفتاد، 
چرا كه مرد خودش را مس��ئول 
ادارة مب��ارزه با دوپينگ معرفي 
كرد. حامل خبر خاصي نبود. او 
از دو پهلوان خواس��ت آزمايش 
دوپين��گ بدهن��د و بع��د از آن 

مبارزه كنند.
آن‌ها با تعجب پرسيدند: »آزمايش 
دوپينگ براي چيست؟ ما در حال 

جنگيم؛ مسابقه كه نمي‌دهيم.« 
مسئول كميتة مبارزه با دوپينگ 



گفت: »اين قانون جديد است و از همين امروز لازم‌الاجراست.«
سهراب پرسيد: »اگر پاسخ دوپينگ يكي از ما دو نفر مثبت بود، 

آن‌گاه چه مي‌شود؟« 
مرد گفت: »اگر چنين شود سه ـ هيچ به نفع سپاه مقابل جنگ 
برنده اعلام مي‌ش��ود. ش��ما باي��د منتظر نتيج��ه بمانيد. جواب 
آزمايش ممكن اس��ت چند روز طول بكش��د، چ��را كه خودمان 
تجهيزات انج��ام آزمايش را نداريم. بايد نمونه‌ها را براي برادرانِ 
بربرِ آلماني‌مان بفرس��تيم. پس تا قبل از اعلام نتيجة آزمايش از 

هرگونه اقدام خصمانه جداً خودداري كنيد.« 
ش��ما هم مثل م��ن آرزو ميك‌رديد كه كاش يك��ي از دو پهلوان 
دوپينگ كرده بود و آن اتفاق تلخ نمي‌افتاد، ولي اين‌چنين نشد. 
پس از چند روز نتايج آزمايش رسيد هر دو سپاه در ميدان گرد 
آمده و س��راپا گوش بودند تا ببينند چه مي‌شود. مسئول مبارزه 
با دوپينگ وارد ميدان ش��د و به‌س��وي رستم و سهراب رفت. در 
حاليك‌ه مي‌خنديد گفت: »مي‌دانستم شما دو جهان پهلوان اهل 

دوپينگ نيستيد.« 
هلهله‌اي از هر دو سپاه برخاست. مرد با فرياد همه را به سكوت 
دعوتك‌رد و ادامه داد: »اما از آن‌جا كه محض احتياط هميش��ه 
چن��د آزمايش اضافي ه��م مي‌گيرم، بايد به اطلاعتان برس��انم، 

مطابق نتيجة آزمايش ژنتيكي شما پدر و پسر هستيد.« 
رستم و سهراب با تعجب به هم نگاه كردند. رستم نشان خواست 

و س��هراب مه��ره‌ را نش��ان داد. يكديگر را در آغوش كش��يدند. 
بالاخره نويسندة داستان به آرزويش رسيد و سهراب قصه كشته 
نش��د. هر دو شاد و خندان به راه افتادند تا به خانه بروند كه در 
ميان راه دژبان از س��هراب كارت پايان خدمت خواست. سهراب 
از ابتداي تولد در كش��وري بيگانه بزرگ شده بود و كارت پايان 
خدمت نداش��ت. در نتيجه دژبان‌ها او را گرفتند تا به س��ربازي 
ببرند. ابتدا رس��تم خواس��ت به زور مانعش��ان بش��ود، ولي بعد 
تصميم گرفت كه از راه قانوني وارد شود. او به‌راحتي مي‌توانست 
از طريق رزم‌آوري معافيت س��هراب را بگيرد. اما بعد كه فهميد 
كف پاي سهراب صاف است، برايش معافيت پزشكي گرفت. حالا 
سهراب شاد و خرسند در كنار رستم بود و مادر نيز به جمعشان 

اضافه شد و جمع گرم و صميمي خانواده شكل گرفت.
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برنام��ه »اطلاعات جامع آكواريومي آب 
شيرين« شامل اطلاعات بسياري دربارة 
آكواريوم آب ش��يرين است. همان‌طور 
كه مي‌دانيد، داش��تن آكواريوم ماهيان       
آب شيرين از لحاظ اقتصادي مناسب‌تر 
از آب شور و نگهداري آن آسان‌تر است.
در ساخت اين مجموعه سعي شده است 
گوش��ي‌هايي كه از فارس��ي پشتيباني 
نميك‌نند، مش��كلي در استفاده نداشته 
باش��ند. در اين مجموعه بخش‌هاي زير 

را مشاهده ميك‌نيد:
تجهيزات: پمپ، بخاري، فيلتر، لامپ 

و...
معرفي ماهي‌ها: زنده‌زاه��ا )گوپي و...(، 

اطلاعات 
آكواريومي

لابيرنيت‌دارها )فايتر و گورامي(، سيكليدها 
)اسكار، فلاور و...(، گربه‌ماهي‌ها )پنگوسي، 
دراگون و...(، كپورماهيان )گلدفيش و...(، 
كاراسين‌ها )تترا و...(، و ديگر ماهي‌ها نظير 

نايف ـ آروانا و...

 اس�امي گياه�ان: ش��امل بيش از 30 
گياه آكواريومي.

بيماري‌ها: سفيدك، فساد باله‌ها و... 
تغذيه: دافني ـ آرتميا و...

رس��توراني‌اب مزه‌ه��ا، نرم‌اف��زاري با هدف 
انتخ��اب بهترين مزه‌ه��ا در رس��توران‌ها، 
فس��ت‌فودها، كافي‌ش��اپ‌ها و... اس��ت. اين 
اندرويد  نرم‌اف��زار مخصوص گوش��ي‌هاي 

طراحي شده و داراي امكانات زير است: 
 نماي��ش اطلاع��ات كامل بي��ش از 500 
رس��توران، كافي‌ش��اپ، فس��ت‌فود، سالن 

پذيرايي، مركز تهية غذا و... در تهران
 گروه‌بندي رستوران‌ها براساس نوع آن‌ها 
‌ـ فست‌فود، كافي‌شاپ، فرنگي و... ـ و امكان 

محدود كردن نمايش به يك نوع خاص
 گروه‌بندي رستوران‌ها براساس منطقه 

  امكان جست‌وجو
 نمايش موقعيت رس��توران روي نقش��ه 

بدون نياز به اينترنت 
 ام��كان درياف��ت اطلاع��ات از مكاني‌اب 
ماه��واره‌اي و نمايش موقعي��ت كاربر روي 

نقشه بدون نياز به اينترنت
 امكان نمايش نزديك‌ترين رس��توران‌ها 
نسبت به موقعيت جغرافيايي كاربر تا شعاع 

دو يكلومتر
 ارسال نظر كاربران

 امكان معرفي رستوران جديد.

احس�ان خواجه امي�ري آواز خواندن را از 
پ��درش ياد گرفت و از ش��ش س��الگي هم با 
ويولن آش��نا ش��د. او با اجراي ترانه هر چي 
آرزوي خوبه شناخته شد . خواجه امیری با 
خواندن آلبوم سالم آخر در سال 1386 به 
اوج محبوبیت رسید. به اعتقاد خودش، احسان 
خواجه اميري را بايد با اين آلبوم شناخت. از 
او تا به حال ش��ش آلبوم منتش��ر شده است 
كه آخرين آن  در س��ال‌روز تولدش منتش��ر 
ش��د. آلبومی با نام عاشقانه ، با ترانه سرايي 
روزبه يماني و تنظيم هومن نامدار، از ديد 
اكث��ر منتقدها بهترين آلب��وم خواجه اميري 
بوده‌اس��ت. عاش��قانه با 10 قطعه به نام هاي 
احساس آرامش، آرزو، اين حقم نيست، 
 كجايي، دريا، لحظه و... منتشر شده است. 

این آلبوم به همت مؤسسه آواي هنر منتشر 
شده است.

فيزيك در خانه 
آي��ا دوس��ت داري��د فيزي��ك را به ش��كل 
كاربردي ي��اد بگيريد؟ آن ه��م از راه دور. 
پس مي‌توانيد به وبگاه چيستا سري بزنيد. 
اي��ن وبگاه به يادگي��ري بهتر درس فيزيك 
كمك ميك‌ند. س��ايت پر است از فيلم‌هاي 
فايل‌هاي  انيميش��ن، تصاوي��ر،  آموزش��ي، 
صوتي و مدل‌س��ازي. سايت چيستا به شما 
اي��ن ام��كان را مي‌دهد ك��ه مباحث درس 
فيزي��ك را به ش��يوه‌اي ديگر م��رور كنيد. 
چيس��تا مي‌تواند مرجع خوبي براي تبادل 
تجربيات معلمان درس فيزيك و همين‌طور 

علاقه‌مندان باشد.
www.chistaa.com
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درياچة چورت
دوس��ت داريد يك‌بار ديگر لذت پياده‌روي در ميان درختان 
انبوه جن��گل را تجربه كنيد؟ آن هم در دل البرز. پس با ما 
همراه ش��ويد. اين‌بار مي‌خواهيم ب��ه درياچة چورت برويم. 
ابتدا خودمان را به ش��هر ساري مي‌رسانيم كه مركز استان 
مازندران است. س��پس به سمت يكاسر حركت ميك‌نيم و 
بعد از طي 25 يكلومتر، به ‌طرف روس��تاي چورت مي‌رويم. 
آن‌گاه با اس��تفاده از تابلوهاي راهنما، خودمان را به درياچة 

چورت مي‌رسانيم.
اي��ن درياچه بر اثر زمين‌لرزه، رانش زمين و بس��ته ‌ش��دن 
مس��ير چش��مه‌اي كه در كنار آن ق��رار دارد، به‌وجود آمده 
اس��ت. زماني كه آب درياچه پايين مي‌آي��د، باقي‌ماندة تنة 
درخت‌هاي��ي كه در مح��ل پيدايش درياچ��ه بوده‌اند، ديده 
مي‌ش��وند و منظ��رة زيبايي از س��اية اين درخت��ان در آب 
ش��فاف درياچه به تصوير درمي‌آيد كه شايد كمتر در جايي 
ديگر ديده باش��يد. مي‌توانيد س��اعت‌ها در كنار اين درياچه 
بنش��ينيد و از صداي طبيعت لذت ببري��د. محلي‌ها به اين 
درياچه ميانش�ه هم مي‌گويند. ام��ا به‌ دليل نزديكي آن به 

روستاي چورت، به اين نام معروف شده است.

هر كدام از ما تا ب�ه امروز مرجع تقليد خودمان را انتخاب 
كرده‌اي�م و هر كدام از ما گاهي دچار س�ؤالاتي بنيادين و 
مهم مي‌ش�ويم كه پاس�خ آن‌ها را نمي‌دانيم. دسترسي به 
مراجع تقليد گاهي از طريق تلفن س�خت مي‌شود. خوب 
است براي پيداكردن پاسخ سؤالاتمان كه گاهي بي‌نهايت 

براي ما حساس‌اند، به سايت اين مراجع رجوع كنيم.
ش�ما مي‌توانيد با مراجعه به وبگاه آيت‌الله جوادي آملي، 
از بخش‌ه�اي متنوعي بازديد كنيد. اي�ن وبگاه به چهار 
زبان قابل استفاده است و عنوان‌هاي بخش‌هاي گوناگون 

آن عبارت‌اند از: 
دروس، ويژه‌نامه‌ه�ا، پرس�مان، تأليفات، اس�تفتائات و 
بخش‌ه�اي ديگري كه هر كدام پاس�خ‌گوي علاقه‌مندان 
اس�ت. يك�ي از بخش‌هاي ج�ذاب اين وب�گاه تلويزيون 
اينترنتي آن اس�ت. ش�ما مي‌توانيد با ورود به اين بخش 
تعدادي از سخنراني‌هاي آيت‌الله جوادي آملي را دانلود 
كني�د. همين‌طور بعضي از تأليفات ايش�ان از طريق اين 
س�ايت در اختي�ار عم�وم ق�رار گرفته اس�ت. در بخش 
استفتائات هم مي‌توانيد س�ؤالات خود را مطرح كنيد و 

از پاسخ ايشان در كوتاه‌ترين زمان مطلع شويد؛ 
سؤالاتي مانند: 

س�ؤال: قضاي نماز را چه موقع مي‌ت��وان خواند؟ يعني قضاي 
نماز صبح را مي‌شود ظهر خواند؟

ج�واب: قض��ا را در تمام اوقات مي‌توان به‌ج��ا آورد، مگر آنكه 
موجب قضا شدن نماز ادائي شود.

وبگاه مرجع

4 کتاب، 4 خوش‌شانسی
با یک جست‌وجوی کوتاه می‌توانید اطلاعات این کتاب‌ها 
را بيابي�د و آن‌ه�ا را بخرید؛ چهار كتاب�ي كه جزء بهترین 

کتاب‌های چاپ‌شده برای گروه سنی دبیرستان هستند:
سرگذشت نمايش در ايران.رضا آشفته. 

انتشارات افق 
تلفن: 66413367 

بندبازي روي تن آب.محمدمهدي رسولي. 
نشر نيستان 

تلفن: 22612443

 مغز و شگفتي‌هايش. 
مترجم: كمال بهروزيكا. انتشارات قدياني

تلفن: 66404410

قربوني،) مجموعه داستان(، محمداسماعيل 
حاجي‌عليان، ‌انتشارات آموت

تلفن: 88827140 

www.portal.esra.ir



خواجه نصيرالدين  تش��تي خواست 
كه هم از مس ساخته شده و هم بزرگ 
باشد تا بتواند با صدايش هولاكوخان 
را بيدار كند و فرمان ساختن رصد‌خانه 
را بدهد. امير س�يف‌الدين فرمان داد 
تا تش��ت را براي خواجه آوردند.خواجه 
دو تن از همراهان خود را مأمور كرد تا 
بي‌آنك‌ه كسي بداند، تشت را بالاي قلة 
كوهي ببرند و شب، هنگامي كه همه در 

خواب هستند، آن را به پايين اندازند. 
س��پس افرادي را كه در اردوي هولاكو 
بودند، به سه دسته تقسيم كرد: دستة 
اول را هم از افتادن تشت آگاه كرد و هم 
از زمان وقوع آن. دس��تة دوم را تنها از 
فرو افتادن تشت آگاه كرد و زمان وقوع 
آن را به آن‌ها نگفت. به دس��تة س��وم 
هم هي��چ نگفت!خواج��ه، هولاكوخان 
و اطرافيانش را دردس��تة اول قرار داد. 
نزديك س��پيده صبح تشت را از قله به 
زير انداختند. صداي رعدآس��اي تشت 
تمام كوهس��تان را به لرزه درآورد. افراد 
گروه س��وم هم��ه وحش��ت زده به هر 
س��وي مي‌دويدند و گم��ان ميك‌ردند 
بلايي آس��ماني بر سرش��ان نازل شده 
اس��ت.گروه دوم، با خاطري پريش��ان 
به جمع گروه اول پيوس��تند. اما گروه 
اول، ش��ادمان به رفتار گروه دوم و سوم 
مي‌خنديدند. هولاكو پس از مش��اهدة 
اين صحنه گف��ت: »تاكنون هيچك‌س 
تنوانسته بود چنين بر دل لشگر مغول 
ترس ان��دازد. پس حكم��ت آن را بگو 
خواج��ه.« خواجه‌نصيرالدين گفت:»‌در 
اين هنگام ش��ب، آدميان سه دسته‌اند: 
اول كس��اني كه هم بيدارند و هم آگاه، 
دوم كساني كه بيدارند اما آگاه نيستند 
و دستة سوم كساني‌اند كه نه بيدارند و 
ن��ه آگاه. آن‌ها هر واقع��ه‌‌اي را غريب يا 
بلاي آسماني مي‌دانند.  اين چنين شد 
كه خواجه‌نصيرالدين طوسي توانست با 
زيركي دستور بناي رصد‌خانة مراغه را از 

هولاكوخان مغول بگيرد.

تولد خواجه نصيرالدين 
طوسي
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اسفند

خبر تولد نوزادي عزيز، به گوش رسول 
خدا)ص( رسيد. رسول خدا)ص( براى 
دي��دار او ب��ه منزل دخت��رش ‍ حضرت 
فاطم�ه زهرا)س( آمد و به دختر خود 
فاطمه)س( فرمود: دخترم، فاطمه‌جان‌، 
ن��وزادت را براي��م بياور ت��ا او را ببينم. 
فاطمه)س( نوزاد كوچكش را به س��ينه 
فشرد، بر گونه‌هاى او بوسه زد، و آن گاه 

به پدر بزرگوارش داد. 
پيامبر)ص( فرزند دلبند زهراى عزيزش 
را در آغ��وش كش��يده ص��ورت خود را 
به‌صورت او گذاش��ت و شروع به اشك 
ريخت��ن كرد. فاطم��ه)س( متوجه اين 
صحنه ش��د در حالك‌ىه شديداً ناراحت 
بود از پدر پرس��يد: »پ��درم، چرا گريه 

مك‌ىن‌ى؟« 
رسول خدا )ص( فرمود: »گريه‌ام به اين 
علت اس��ت كه پس از م��رگ من و تو، 
اين دختر دوست داشتنى من سرنوشت 
غمبارى خواهد داشت‌، در نظرم مجسم 
گش��ت كه او با چه مشكلات دردناىك 
رو‌ب��ه‌رو م‌ىش��ود و چ��ه مصيبت‌هاى 
بزرگ��ى را به‌خاط��ر رض��اى خداوند با 

آغوش باز استقبال مك‌ىند. 
در آن دقايقى كه آرام اشك م‌ىريخت 
و نوادة عزي��زش را م‌ىبوس��يد، گاهى 

ني��ز چهره از رخس��ار او برداش��ته، به 
چه��رة معصومى ك��ه بعدها رس��التى 
بزرگ را عهده‌دار م‌ىگشت خيره‌خيره 
مى نگريس��ت و در همين ج��ا بود كه 
خطاب به دخترش فاطمه)س( فرمود: 
»اى پاره تن من و روش��نى چش��مانم، 
فاطمه‌جان، هر كس��ى كه ب��ر زينب و 
مصائب او بگريد ثواب گريستن كسى را 
به او مى دهند كه بر دو برادر او حسن 

و حسين گريه كند.« 
قس��متى از خطب��ة‌ حض��رت زين��ب 
)س( در مجل��س یزید:‌»به خدا قس��م 
اى یزی��د، هرچه كردى بازگش��ت آن 
به‌س��وى خودت خواهد بود، چرا كه تو 
جز پوست خود نشكافتى و جز گوشت 

خود ندریدى اى یزید! 
در آن روزى ك��ه خداوند بدن‌هاى پاك 
ش��هیدانمان را حاضر مكىند تا حقوق 
خود را از س��تمگر بستاند، تو بر رسول 
خ��دا صلّى اللّه علیه و آله و س��لّم وارد 
خواهى ش��د، اما مي‌دانى در چه حالى؟ 
در حالیك‌��ه خون عزیزان او را ریخته و 
حرمت ذرّی��ة او را از بین برده‌اى. آرى 

اى یزید! 
از ای��ن پی��روزى ظاهرى كه به‌دس��ت 
آورده‌اى، غرق شادى مشو، و آن عزیزان 

ولادت حضرت زينب )سلام‌الله‌عليها(
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ك��ه   ب��ود   1278 خردادم��اه   
اولي��ن عملي��ات حف��اري نف��ت در 
مسجدس��ليمان به نتيجه رسيد. اين 
حف��اري به عمق 350 متري رس��يد 
كه نف��ت از دل خاك ف��وران كرد و 
نام مسجدس��ليمان به عن��وان اولين 
منطقه نفت‌خي��ز خاورميانه در تاريخ 

ثبت شد. 
با رون��ق گرفتن صنعت نف��ت ايران، 
بيگان��گان ب��ه دنبال اس��تثمار منابع 
زيرزمين��ي کش��ور بودن��د و در ه��ر 
امتيازهاي  گرفت��ن  ب��راي  فرصت��ي 

گوناگون نفتي اقدام مي‏کردند. 
 1329 اس��فند   29 در  س��رانجام، 
مقرر ش��د که کلية عمليات اکتشاف، 
اس��تخراج و بهره‏ب��رداري نف��ت در 
دس��ت دولت قرار گيرد و مجلس به 
 ملي ش��دن صنعت نف��ت ايران، رأي 

مثبت داد.

               ملي شدن 
صنعت نفت

29
اسفند

اش��عار پروين اعتصام�ي دل‌نشين و 
روان است. 8 س��الگي پروين آغاز بهار 
شعر گفتنش  بود و در جواني به شهرتي 
غير قابل باور رسيد. برخي از زيباترين 
ش��عرهاي پروي��ن مرب��وط ب��ه دوران 
نوجواني او اس��ت. ش��عر اي مرغكرا 

پروين در سن 12سالگي سرود.
ای مُرغک خُرد، ز آشیانه

پرواز کن و پریدن آموز
تا کی حرکات کودکانه؟

در باغ و چمن چمیدن آموز
رام تو نمی‌شود زمانه

رام از چه شدی؟ رمیدن آموز
مندیش که دام هست یا نه
بر مردم چشم، دیدن آموز
شو روز به فکر آب و دانه
هنگام شب آرمیدن آموز

تولد 
پروين اعتصامي
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امام حسن عسكري)ع( مي‌فرمايند:
تمام پلیدی‌ها در خانه‌ای قرار داده 

شده و کلید آن دروغگویی است.
بحار الانوار، ج78، ص377  

ميلاد امام حسن 
عسكري )ع(

 1
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 اينك دخت��ري  تنها در مي��ان جادة 
مدينه و مرو ايس��تاده. صداي مؤذن از 
دور شنيده مي‌شود.  چون خواست براي 
نماز برخيزد پيكر رنجورش نتوانس��ت 
روح بزرگ��ش را ت��اب آورد؛ روحي كه 
در آس��تانة كوچ بود. كوچ به سرزميني 
دور از شوربختي‌هاي زمين و تبهك‌اري 
آدم��ي. در خاطرش احاديثي ش��عله‌ور 
شد‌. روزي كه پدرش گفت» قم، آشيانة 
آل‌احمد و پناهگاه شيعيان آن است.« 
در دل فاطمه نوري آسماني روشن شد 
و كلام ج��دش صادق)ص( در ذهنش 
اين چنين درخشيد‌: »حرم ما قم است 
و به زودي دختري از فرزندانم كه نامش 
فاطمه است ، در آن جا به خاك سپرده 

مي‌شود.«

وفات حضرت معصومه 
)سلام‌الله‌عليها(

 3
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اسفند 91

را ك��ه در كرب�ال ب��ه خ��اك و خون 
كش��یده‌اى، مغلوب و م��رده مپندار. 
ك��ه خداوند مىفرماید: »كس��انى را 
كه در راه خدا ش��هید شده‌اند مرده 
مپندارید. بلكه آنان زنده‌اند و در نزد 
خ��داى خ��ود روزى مي‌خورند. ]آل 

عمران: 169[. 
 و اى یزید! ب��راى تو همین بس كه 
حاكم در آن روز خداوند، و دش��من 
تو پیامبر خدا، و یاور و پشتیبان اهل 
بیت جبرئیل باشد. و به‌زودى كسى 
ك��ه این مقام را براى تو زینت داده و 
تو را بر گردن مس��لمین سوار كرده 
است ‌ـ معاویه ـ ، خواهد دانست كه 
چه جانش��ین بدى براى خود تعیین 
ك��رده و در روز جزا درخواهید یافت 
ك��ه بدترین م��كان از آنِ كیس��ت و 
بدبختى و ضعف و زبونى ش��امل چه 

افرادى خواهد شد.«*

* خطابة زينب كبرى )س(، پشتوانة 
انقلاب امام حسين)ع(، صفحات 55 - 
57، اثر محمد مقيمى، انتشارات سعدى، 
به نقل از طراز المذهب، ص 32 و 22
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اسفند 91

 Ingredients 
 1/3 cup canola oil 
 2/3 cup confectioners’ sugar (regular white sugar works too!) 
 2 eggs 
 2 tablespoons iranian rose water 
 2 and 1/4 cups rice flour 
 1/4 teaspoon baking powder 
 3/4 teaspoon ground cardamom 
 ground roasted pistachio nuts or poppy seed 

    
How to Prepare
Mix together the canola oil and white sugar. Beat eggs and add 
along with the rose water to the sugar mixture. Add the white 
rice flour, baking powder and cardamom and blend into a thick 
dough. Refrigerate for at least 20 minutes.Preheat the oven to 
350F/180°C Line a cookie sheet with baking paper or oil lightly. 
Take a spoonful of dough the size of a walnut, roll into a ball 
between your palms, flatten slightly, and place on the cookie 
sheet. Repeat, leaving about an inch between cookies. 
Sprinkle the ground pistachios on top or poppy seeds if using. 
Place cookie sheet in the preheated oven and bake for about 15-
22 minutes, or until firm and cracked on top. They should still 
be quite white but have a slight golden bottom. Remove from 
the oven and allow to cool before removing from the paper, and 
be careful these cookies crumble very easily. Store in an airtight 
container until serving. 

Persian Rice Cookies 
Naan Berenji
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کم نمي‌آورم
تولد : ۲۴ دی‌ماه سال۱۳۴۲ - آبادان

ش��هادت: ۱۳ مردادماه-۱۳۶۳، گلس��تان ش��هدای آبادان در اثر 
اصابت خمپارة دشمن

از همان لحظة اول، مهرش به دلم نشس��ت. مي‌گفتند دختر بسيار 
باهوشی است و از حجاب و ايمانش تعريف مي‌کردند. به او گفتم که 

مي‌خواهيم اعلاميه‌هاي امام خمینی)ره( را تکثير و پخش 
کنيم و در راه‌پيمايي‌ها حضور مؤثري داشته باشيم. بدون 

رودربايستي فکرهايت را بکن، اگر خواستی، اعلام آمادگي 
کن. مريم گفت:» بايد کاملًا برايم معلوم شود هدف از اين کارها 

چيس��ت.« به او گفتم: »رهبران نهضت به اين نتيجه رسيده‌اند که 
اگر در بحبوحة انقلاب، کار به قيام مس��لحانه کشيد، زن‌ها هم بايد 

بتوانند دفاع کنند، به همين دليل آموزش استفاده از اسلحه مي‌بينيم 
و در کن��ار آن، دوره‌هاي امدادگ��ري را هم طي مي‌کنيم. ضمناً در 

پخش اعلاميه و نظم دادن به تظاهرات هم کمک مي‌کنيم.« مريم 
کمي فکر کرد و گفت: »قبول مي‌کنم، ولي ش��رطش اين است که 

هميشه قبل از غروب آفتاب در خانه باشم. يادم هست، در پایان یک 
دورة آموزش��ی، رفته بودیم کوهنوردي. هرچه بالاتر مي‌رفتيم، راه 

س��خت‌تر مي‌شد. بالاخره راه به قدري بارکي و سخت شد که همه 
مي‌خواس��تند برگردند. سرگروه همه را جمع کرد و گفت: »تا اينجا 

آمده‌ايم، از حالا به بعد تصميم با خودتان اس��ت.« هر کسي حرفي 
زد. کيي گفت اگر پرت ش��ويم، جواب خانواده‌مان را چه کسي بايد 

بده��د و ديگران هم تکرار مي‌کردند که برگرديم، برگرديم. مريم بر 
خلاف ديگران گفت: »اگر قرار باش��د در مقابل اين قله کم بياوريم، 

چطور مي‌توانيم بر مش��کلات ديگر غلبه کنيم؟« در پايان آن دوره، 
مريم کيي از کساني بود که بالاترين امتياز را آورد و تقديرنامه گرفت.

خيل��ي مرتب و منظم بود. هميش��ه مقنع��ه و مانتويش را که 
مي‌شست، حس��ابي روي طناب مي‌کش��يد تا حتي کي 
چروک هم روي آن نماند. بعد هم که خشک مي‌شد، زير 

 متکا و تشک پهن مي‌کرد تا صاف شود. در آن معرکة آتش
و خ��ون، اين همه توجه به نظم و آراس��تگي، واقع��اً حيرت‌آور بود. 

هميشه مي‌گفت اگر مرتب و آراسته باشيم و رعايت کامل بهداشت 
را بکنيم، در سلامتي و روحية مجروحان اثر مثبت دارد.

خيلي صبور و اهل مدارا بود. اگر در جمعي احس��اس مي‌کرد بحث 
به طرف غيبت مي‌رود، بلافاصله به بهانه‌اي مجلس را ترک مي کرد. 

به روس��تاهای آب��ادان كه مي‌رفتي��م، بچه‌ها ب��ه او مي‌گفتند 
خاله‌مري��م. حتي اگر پول نداش��ت، از م��ن مي‌گرفت و زير 

بالش بچه‌هاي خانواده‌هاي فقير مي‌گذاشت. بازار كه مي‌رفتيم 
هديه‌ه��اي كوچك مي‌گرفت تا وقتي مي‌رويم به روس��تاها، دل 

بچه‌ه��ا را ش��اد كند. او يك بن��دة خوب خدا بود كه ن��وري از انوار 
اله��ي به دلش تابيده بود. يك انس��ان طبيعي بود ب��ا تمام غرايز و 
 خواس��ته‌هاي طبيعي، با اين تفاوت كه مهارِ نفس��ش دستش بود.

برگرفته از خاطرات امداد‌گران جانباز
 فاطمه جوشی و سنيه سامري

امداد‌گر شهید مريم فرهانيان در کی نگاه


