




قابل توجه نويسـندگان و مترجمان محترم :
 مقاله هايــي را كــه بــراي درج در مجله 
مي فرستيد، بايد با آموزش پيش دبستاني مرتبط 
باشد و قبلًا در جاي ديگري چاپ نشده باشد. 
 مقاله هاي ترجمه شــده بايد با متن اصلي 
هم خواني داشته باشد و متن اصلي نيز همراه 
آن باشد. چنان چه مقاله را خلاصه مي كنيد، 
اين موضوع را قيد بفرماييد.  مقاله يك خط 
در ميــان، در يك روي كاغــذ و با خط خوانا 
نوشته و يا ماشين شود )مقاله ها مي توانند با 
نرم افزار ورد ـ Word ـ و بر روي ســي دي يا 
فلاپي و يا از طريق پست الكترونيكي مجله نيز 
ارسال شوند(.  نثر مقاله بايد روان و از نظر 
دستور زبان فارسي درست باشد و در انتخاب 
واژه هاي علمي و فني دقت لازم مبذول شود. 
 محــل قرار گرفتن جدول هــا، نمودارها، 
شــكل ها و عكس ها در متن مشخص شود. 
 مجله در، رد، قبــول، ويرايش و تلخيص 
مقاله هاي رسيده مختار است.  آراي مندرج 
در مقاله ضرورتاً مبين رأي و نظر مســئولان 
رشد آموزش پيش دبستاني نيست. بنابراين، 
مسئوليت پاسخ گويي به پرسش هاي خوانندگان 
با خود نويســنده يا مترجم اســت.  مجله از 
عودت مطالبي كه براي چاپ مناسب تشخيص 

داده نمي شود، معذور است.
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ســلام به همه ي مشتاقان علم آموزي درباره ي كودكان؛ سلام به 
شــما مربيان، مديران، مادران، پدران، دانشــجويان و علاقه  مندان به 

كودك.
باز هم از همه ي ياري دهندگان و كارسازان اين نشريه كه دومين 
سال شكل گيري خود را سپري كرد، تشكر ويژه دارم. پاييز هم گذشت. 
در اين فصل رويدادهاي مهمي را در تقويم كار با كودكان شاهد بوديم. 
مهرماه زيبا و آغاز سال تحصيلي، به ويژه براي كودكاني كه براي اولين بار 
وارد دنياي زيبا و آموزنده ي مراكز پيش  از دبستان شدند، روز جهاني 
كودك )16 مهرماه(، روز بزرگداشت جبار باغچه بان، تلاشگر و آغازگر 
كار ايثارگرانه با كودكان سنين پيش از دبستان؛ و صد البته همراهي و 

همكاري ارزنده ي هيئت تحريريه و صاحب نظران.
دومين شماره را با زمستان آغاز مي كنيم. شك نداريم كه دست ها، 
زبان و افكار شــما مربيان و مادران و پدران و علاقه مندان به كودك، 

گرمايش و آرامش آن را تأمين مي كند.
در اين فصل زيباي خداوند زيباگســتر، اطلاعات موردنياز مورد 
درخواســت شــما مخاطبين را در مجموعه ي زمستاني رشد تقديم 

مي كنيم.
بي مناسبت نمي دانم در اين مجال به چند نكته اشاره كنم:

 يكي از ويژگي هاي كودكان پيش دبستاني محبت پذیري آنان است 
كه اصلي مهم و محوري تلقي مي شود. در سايه ي نگاه مهربان، دستان 
گشــاده و قلب و فكر كودك پذير ما بزرگ ترها است كه كودكان در 
ســنين اوليه مي توانند طعم زيباي خوبي و شيريني در كنار ديگران 

بودن را تجربه مي كنند.
 شــواهدي وجود دارد كه آشــفتگي هاي رفتاري سال هاي بالاتر، 
به شدت با مشكلات رفتاري ســال هاي نخستين و اوليه ي كودكان 
همبســتگي دارد. سؤالات بســيار خانواده ها، و طرح مسائل كودكان 
دغدغه اي خاص ايجاد مي كند كه اين مهم را جدي تر بگيريم و درباره ي 

پيامدهاي ارتباط ضعيف با كودكان از تولد تا 6 ســالگي، بازانديشي 
عميق تري داشته باشيم.

براساس تحقيقات، 80 درصد آشفتگي ها در مدارس و سطوح بالاتر 
ريشه در ساختار ضعيف كلاس هاي آموزشي، شيوه هاي برنامه ريزي 
و آموزش دارد. ايــن داده ها نيز مي توانند نتايج چندگانه اي را زنده و 

سؤالات رسايي را مطرح كند:
1. آيا به ساختار، فضاي آموزشي و محيط هاي باز و بسته ي مراكز 

پيش از دبستان توجه داريم؟ 
2. آيا شيوه هاي فرزندپروري و ارتباط با كودكان به قدر كافي ايمني، 

شادي و سلامت جسمي و رواني كودكانمان را تضمين مي كنند؟
3. آيا مربيان و مديران مراكز ســال هاي اوليه، براي حل مسائل 

كودكان و خلق و خوي ناملايم گاه و بيگاه آنان آمادگي كافي دارند؟
4. آيا براي خانواده ها؛ آموزش هاي مناسبي را در مراكز و مهدهاي 

كودك تدارك ديده ايم؟
و نكته ي مهم تر: مشاهده ي بعضي از مهدهاي كودك و محتواي 
برنامه ها و تصميم گيري ها براي كودكان جامعه ما، دل نگراني هايي را 

پديد می آورد. به كجا ره مي سپاريم، اين چنين شتابان؟ 
آموزش هاي زبان خارجي، انگليسي، فرانسه، آلماني، اسپانيايي و... 
به كودكان پيش از دبستان به ويژه از 3 سالگي به بعد در بعضي مراكز، 
چند سؤال كليدي و قابل تأمل را به ذهن مي آورد كه پاسخگويي به 
آن ها، چشم انداز آينده و برنامه هاي آتي براي كودكان را كه به هر حال 
از اين طريق تغذيه مي شوند و خانواده هاي آنان كه در بيشتر اوقات از 
درستي يا نادرستي محتواي آن ها مطلع هستند، را شفاف تر و زيباتر 

مي سازد.
1. آيا در كنار محتواي برنامه هاي زبان آموزي فارسي و زبان مادري، 
براي محتواي برنامه هاي زبان هاي خارجي در دوره ي پيش از دبستان 
تفكر علمي شــده است؟ چه كسي محتوا و حد كم و زياد آن محتوا، 
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دكتر فرخـنده مفـیدي
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كتب و روش كار با كودكان را مشخص مي كند؟
2. آيا در مورد تربيت مربيان و آموزشــگران اين نوع از زبان ها در 

مهدهاي كودك نظارت و ارزيابي خاصي صورت مي گيرد؟
3. آيــا بين محتوا و روش اين نــوع از آموزش ها و آموزش  زبان 
فارسي و مادري كودكان جامعه در اين سال ها نبايد وحدت و انسجام 

خاصي وجود داشته باشد؟
4. چگونه مي توان نابرابري هاي آموزشي را بين مراكزي كه آموزش 
چند زبان خارجي را در برنامه خود دارند و آن دسته كه هرگز و يا تا 

سال ها كودكان را از اين آموزش ها بي خبر نگه مي دارند، جبران كرد؟
5. اگر يكــي از اهداف آموزش هاي دوره ي پيش از دبســتان را 
آماده ســازي براي ورود به دبستان و ســال هاي بالاتر بدانيم. تكليف 
كودكانــي كه به دلايل گوناگون هم چون قــادر نبودن به پذيرش در 
مراكز خصوصي و عدم تمكّن مالي و حتي ناآگاهي والدين و... از قافله 

زبان دان هاي خارجي عقب مي مانند چيست؟ مسئول كيست؟
با طرح اين دو مسئله ي محوري مشــكلات كودك و خانواده و 
زبان آموزي در اين دوره و ارائه ي ســؤالاتي براي تفكر و تعمق بيشتر، 
به عنوان ســردبير، سعي دارم كه به نوعي براي مطالب و نوشته هاي 
مخاطبان اين نشــريه، انگيزه و شوقي جديد پديد آورم. باشد كه در 
شماره  هاي آينده بتوانيم از نوشته هاي مرتبط با اين سؤالات برخوردار 

شويم و به نيازهاي اصولي خانواده ها نيز پاسخ دهيم.
و اما براي اطلاع خوانندگان گفتني اســت كه جلســات هيئت 
تحريريه به منظور بررســي مقالات و داوري آن ها، طبق فرايند اعلام 
شــده، هم چنان براي پيشبرد اهداف مجله و رساتر كردن موضوعات 
موردنياز شما مخاطبين گرامي برقرار است. هم چنين در فصل پاييز 
جلسه ي شوراي هماهنگي ســردبيران فصلنامه ها ي رشد نيز برگزار 
شد كه در اين جلسه ي ارزشمند نيز با هم انديشي اعضا برای وحدت 
رويه و انسجام مجلات رشد و بررسي وضعيت فعلي و چشم انداز آينده 

تصميماتي گرفته شد كه ان شاءالله در اين مجموعه ي  رشد نيز شاهد 
تغييرات چشمگير باشــيم. از آن جا كه توجه به شهرستان ها و نقاط 
دوردست در دستور كار اين مجله است، سفرهاي استاني و لزوم ديدار 
با نمايندگان و دست اندركاران علاقه مند شهرستاني نيز در برنامه هاي 

فعلي موردنظر قرار گرفت كه به تعميق مطالب مجله خواهد افزود.
يادآوري پاياني را نيز به نويســندگان و ارائه دهندگان مقاله ها و 

مطالب مختلف دارم:
از آن جا كه ايجاد اعتماد، و ارائه ي كارها به صورت تحقيقي، علمي 
و براساس مباني فرهنگي، عقيدتي و ملي مورد توجه ما مي باشد. سعي 
كنيد با صرف وقت و توجه بيشتر، مقاله هايي را ارسال كنيد كه كمك 
بيشتري به مربيان و خانواده ها و پاسخ به نيازهاي فكري آنان باشد. نقد 
و بررسي كارها، معرفي شيوه ها و روش هاي نوين، الگوهاي آموزشي، 
تربيــت فرزنــدان و رفع معضلات خانواده هــا، و علمي و فني كردن 
بيشتر محيط هاي آموزشي پيش از دبستان نياز به ارائه ي نوشته هاي 
چالش برانگيز دارد. در حقيقت ســعي كنيد نوشته هايي را ارائه دهيد 
كه براي پايه ريزي تفكر جديد و تبديل روش ها و پيشينه هاي مبهم 
و غيرمفيد به شيوه هاي نو، و پرهيز از خطاي گذشته سازگاري داشته 

باشند.
هم چنان منتظر دريافت نظرات، پيشنهادها و نقدهاي سازنده ي 
همگان مي باشيم. جمله ي »هر سري نظري دارد« پيمان ماست و مورد 
توجه ما قرار دارد. بنابراين مطالب از هر گوشه و كنار، سازمان و مؤسسه 

و مركز بهره مندي خاص خود را دارد.
در اين فصل سرد و زيبا، به همراه اعضاي محترم هيئت تحريريه 
و تشكر از مدير مسئول محترم مجله، زمستان آرام، راحت و زيبايي را 

براي كودكان و خانواده ها آرزو داريم.
سـردبیـر
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در شماره ي قبلي مجله و در سرفصل »شهد كلام وحي«، موضوع مهم »قصه هاي قرآني 
براي كودك پيش دبستاني« توسط يكي از كارشناسان محترم اين عرصه به تفصيل تبيين شد. اما 
بنا به درخواست و اعلام نياز شما مديران، مربيان و والدين واحدهاي پيش دبستاني، در اين شماره 
به يك سؤال مبنايي در حوزه ي قرآن پيش دبستان پرداخته شده است. و آن اين كه، برنامه ها و 
فعاليت هاي قرآني كه به كودكان پيش دبستان ارائه مي شود بايد به »مهارت قرآني« منجر شود 

يا »انُس با قرآن كريم«؟

ما ايرانيان مفتخريم كه همواره علاقه مند و ارادتمند به آستان 
نوراني قرآن كريم و ائمه ي هدي ـ عليهمالسلام ـ بوده و ان شاءالله 
خواهيم بود. پيشــينيان ما همواره به ساحت قرآن كريم احترام و 
اهتمام خاصي مي ورزيدند و اين عنايت و ادب به قرآن كريم را نسل 

به نسل براي آيندگان به ارث گذاشته اند. 
بي شك امروز، شرايط اجتماعي دنيا بسيار پيچيده و متفاوت تر 
از گذشته شده اســت و عوامل پنهان و آشكار متعددي بر تربيت 
كودكانمان سايه مي افكند. گفتني است صاحب نظران، انديشمندان 
و تمام كســاني كه از نزديك دستي در تعليم وتربيت كودك دارند 
اعم از مديران، مربيان و والدين هوشيار نيز همواره بر اين موضوع 

اتفاق نظر دارند.
بر كســي پوشيده نيســت كه قرآن كريم كتاب انسان ساز و 
هدايت براي تمام نسل ها و عصرها و »هديً للناس1« است؛ از اين رو، 
انســان دنياي امروز بايد نيازهاي فردي و اجتماعي خود را با قرآن 
برطرف كرده، عطش رسيدن به زندگي سالم و توأم با رستگاري را از 

اين اقيانوس بي كران سيراب كند.
اما مخاطب ما آن كودك پيش دبستاني است كه هنوز »خود« 

را در دنياي امروز نيافته اســت و لحظه به لحظه در حال شكوفايي و 
رشد همه جانبه از جمله روح و جسم است. در اين فرايند، اساس ارتباط 
كودك با پيرامونش »انُس و علاقه« است. »انُس كودك« به مادر، پدر 
و خانواده اش است كه علاقه ي او به آن ها را در مقايسه با ديگران بسيار 
متفاوت مي كند. نيروي علاقه، دوست داشتن و كنجكاوي است كه وي 

را به سوي وسايل بازي و آن چه در اطرافش است سوق مي دهد.
از اين رو، آن چه به كودك عرضه مي شود بايد مطابق ميل و رغبت 
او باشــد تا به پذيرش و انُس با آن از سوي وي منجر شود. در فرايند 
ياددهي ـ يادگيري نيز اين قاعده نه تنها مستثنا نيست، بلكه به مراتب 

بيشتر از عرصه هاي ديگر نمود دارد.
بر اين اساس، آشــنايي و هر نوع ارتباط با قرآن كريم در سنين 
كودكي بايد از جنس »انُس، علاقه و پذيرش« باشد؛ به همين منظور، 
ضروري است همه ي فعاليت ها و برنامه ها در حوزه ي قرآن پيش دبستاني 
بــا رويكرد و هدف اصلي »انُس كودك به قرآن كريم« تهيه و تنظيم 
شــود و تمام عناصر برنامه ها اعم از محتوا، روش ها و... تابع اين ركن 
اساسي باشــد. زيرا از ويژگي هاي بارز در ايجاد »مهارت هاي خاص« 
مانند خواندن و نوشــتن يا همان مهارت هاي نوشتاری در مقايسه  با 

مسعـود تهـراني فرجـاد

ییییییی یییییی یییییی

توجه به 
مهارت هایي 
مانند شنیدن و 
بازگو كردن، از 
راهكارهاي بسیار 
مؤثر و هماهنگ 
با ویژگي هاي 
رشد كودك 
پیش دبستان 
است
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سيـب سـبـز نجـمه
حمیده  حسني كوشكنو  مربي پيش دبستاني هفت تير اردستان اصفهان

ییی یییییی ییی

مهارت هاي شفاهي، تأكيد بر حدّ يادگيري و رسيدن به محتواي معين 
است. ايجاد چنين مهارت هايي بر محتوا، روش ها، مدت زمان و نقش 
مربي و نيز تمام عناصر برنامه اي كه براي ارائه به كودك پيش دبستاني 
تهيه و تنظيم مي شود، به طور مستقيم يا غيرمستقيم تأثيرگذار خواهد 

بود. 
براي نمونه در ارزش يابي از اين نوع مهارت ها، خواسته يا ناخواسته 
رسيدن به حدّ خاصي از يادگيري و توانايي مدنظر است؛ زيرا ارزش يابي 
از توانايي نوآموزان توســط مربي و هم چنين ارزيابي ميزان موفقيت 
مربيان، براساس رسيدن كودك به مهارت خاصي استوار است و اين 
نقطه ي عطفِ تفاوت با مباني »انُس و علاقه به قرآن كريم در دوره ي 

پيش دبستان« است.
در مقابل، توجه به مهارت هايي مانند شنيدن و بازگو كردن )گفتن( 
يا همان مهارت هاي شفاهي نه تنها خللي در انُس و علاقه ي كودك به 
قرآن كريم ايجاد نمي كند بلكه از راهكارهاي بسيار مؤثر و هماهنگ با 

ويژگي هاي رشد كودك پيش دبستان است.
در ادامه ي اين مباحث به طور ويژه به تبيين اين راهكارها خواهيم 

پرداخت.
دســت آخر اين كه لازم اســت مــا مربيان و دســت اندركاران 
تعليم وتربيــت كودك پيش دبســتان، در انتخــاب و توليد محتواي 
فعاليت هاي قرآني به اين اولويت ها توجه جدي كنيم و با ايجاد تعادل و 
توالي بين دوره ي پيش دبستان و ابتدايي، محتوا و مهارت هاي ضروري 
دوره ي پيش دبســتان را مدّنظر قرار دهيم. مــا نبايد به دنبال ايجاد 
مهارت هايي باشيم كه از اهداف دوره ي ابتدايي است و نيز فرصت هاي 
ديگري را كه زمينه ساز انُس كودك پيش دبستان با قرآن است، نبايد 

از وي سلب كنيم.
در خاتمه، از خداوند مهربان آرزوي توفيق خدمت بيشــتر براي 
مربيان و فردايي پرفروغ را براي كودكانمان ـ پدران و مادران آينده ـ در 

پرتو انُس با قرآن كريم و معارف نوراني آن مسئلت داريم.

یی یییی
1. سوره ي بقره، آيه ي 185.

نجمه دختري ريز و كوچولو، بســيار شــيرين زبان و باهوش است. در يكي از 
روزهاي مهرماه ســال گذشته، تصميم گرفتم براي تقويت مهارت رنگ آميزي در 
كودكان و آموزش نحوه ي صحيح گرفتن مداد در دست شان، يك عدد سيب داخل 
دفتر نقاشــي ها بكشم تا بچه ها آن را رنگ كنند. قبلًا درباره ي رنگ سيب بحث و 
گفت وگو كرده، دو رنگ قرمز و زرد را براي آن انتخاب كرديم. بچه ها كارشــان را 
شــروع كردند و من در كلاس قدم مي زدم و مراقب بودم كه مبادا كودكي اشتباه 
مداد به دســت بگيرد و از نظرم دور بماند. بالاي سر نجمه كه رسيدم، ديدم مداد 
سبز كم رنگش را برداشته و با آن دارد سيبش را سبز مي كند. ناخودآگاه به او گفتم: 

»نجمه، داري چه كار مي كني؟ چرا سبز؟« 
نجمه سرش را بالا گرفت و با خونسردي گفت: »خانم، مگر سيب سبز نديدي؟« 
از اين جوابش خيلي خوشم آمد. او را تشويق كردم و بعد به بچه ها گفتم: »نجمه 
سيبش را سبز كرده و مزه اش هم ترش است.« جالب تر اين كه چون نجمه كودكي 
روســتايي بود و فصل هم فصل پاييز، او يك دانه سيب ترش سبز رنگ هم داخل 

كيفش داشت كه آن را بيرون آورد و به بچه ها نشان داد.
هفته ي بعد، موضوع نقاشــي آزاد بود. ديدم نجمه مداد سياهش را برداشته و 
دارد بالاي دفترش را سياه مي كند. به نجمه گفتم: »داري چه كار مي كني؟« گفت: 
»خانم، دارم آسمان مي كشم.« به او گفتم: »آسمان، اون هم با مداد سياه؟« جوابم 
را اين گونه داد: »خانم، آخه شبه.« دوباره از اين پاسخ نجمه جا خوردم، با اين حال 

هدايتش كرده و در مورد شب، ماه، ستاره و... با او صحبت كردم. 
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ییییییی
در مقاله ي پيش رو، روش تدريس علوم تجربي و علوم اجتماعي در 
دوره ي پيش از دبستان بررسي شده است. در اين مقاله سعي شده چهار 

نكته ي زير مورد بررسي قرار گيرد:
é روش تدريس علوم تجربي و اجتماعي مي تواند راهي براي پژوهشگري كودكان باشد.
é وظايف مربي و معلم در تقويت روحيه ي علمی)کنجکاوی( در كودكان چيست؟

é چگونه مي توانيم مطالعات اجتماعي را در دوره ي پيش از دبستان آغاز كنيم؟
é محتواي پايه ي مطالعات اجتماعي، از علوم اجتماعي شامل تاريخ، جغرافيا، مدني، 

اقتصاد، جامعه شناسي، و مردم شناسي فراهم آمده است.

كودكان علاقه ي بســياري به يادگيري دربــاره ي دنياي فيزيكي و 
اجتماعــي خود دارند و اين تمايل به يادگيري، هنگام واكنش به محيط 
پيرامون و از طريق مشــاهده و تجربه يافتــن در فعاليت هاي روزمره و 
شگفتي هاي زندگي اطرافشان بيشتر مي شــود. كودكان با دست ورزي، 
مشاهده، لمس كردن، كنجكاوي درباره ي اشيا و موادّ محيط، مي كوشند 
تجربه كسب كنند و به نيازهاي شناختي خود پاسخ گويند. آنان عطشي 

سيراب نشدني درباره ي دانستن و كشف كردن پيدا مي كنند.
كودك خردســال كنجكاو اســت و مي خواهد بداند. چرا، چه چيز، 
چگونه و كجا، بارزترين و بيشترين سؤالات او را تشكيل مي دهند؛ طرح 
ســؤالاتي مانند »چرا اين طور است؟«، »اين چيســت؟«، »چگونه كار 
مي كند؟«، »از كجا مي آيد؟« و صدها سؤال ديگر، مي تواند او را به عنوان 

پژوهشگر بشناساند. 
او با همه ي قواي طبيعي و ذاتي خود و با استفاده از كليه ي حواس 
خود به جســت وجو مي پردازد و براي يافتن پاســخ، دانســتن و درك 

نادانسته ها و رفع ابهام هاي دروني خود تلاش مي كند.

ییییی ییییی ی ییییی یی یییییی ییییی ی 
ییی ییییی یی یییییی

برنامه ي درســي علوم در دوره ي پيش از دبستان، در پايه گذاري 
مباني علمي و حمايت از اين »دانشمندان كوچك« نقش بسيار مهمي 
دارد. اين برنامه ها تلاش ها و بررســي هاي فعال كودكان را در جهت 
علم آموزي مورد تشــويق قرار مي دهند. در اين گونه برنامه هاست كه 
مربيان دوره ي پيش از دبستان، از رويكردهاي فرايندمحور1 استفاده 
مي كنند؛ به عبارت بهتر، معلمان و مربيان از راهبردهايي اســتفاده 
مي كنند كه ســعي در ارتقاي سطح تمايلات و گرايش هاي طبيعي 
كودكان به منظور پرسش، كنجكاوي بيشتر و روحيه ي پژوهشگري 
دارد. اين گونه راهبردها2، ميــزان درگيري و فعاليت كودكان را مورد 
تأكيد قرار داده و به آن ها ارزش مي دهد و نيز به تجربه هاي مستقيم و 

عيني آن ها توجه مي كند.
رويكرد فرايندمحور را مي توان نقطه ي مقابل رويكرد توليدمحور3 
دانســت كه در آن، اكتساب دانش يا مهارت هاي ويژه بيشتر از تفكر 
علمي و انديشه ی پژوهشي مورد تأكيد قرار مي گيرد. در يك رويكرد 
فرايندمحور، معلم يا مربي در زمينه ي تدريس علوم و در كلاس هاي 

درسي پيش از دبستان از راهبردهاي پايه ي بسياري بهره مي گيرد.
نكته ي مهم اين است كه مربي بايد از اتفاقات و رويدادهاي روزانه ي 
كودكان آن چه را در اثناي امور واقعي روزمره رخ مي دهد، مورد اهميت 
و تأكيد قرار دهد و از آن ها براي پاسخ به نادانسته ها و ابهامات كودكان 

خردسال استفاده كند.
در رويكردهاي آموزش علوم به صورت غیررسمي، مربيان بايد از 
فرصت هاي بي شماري كه پيش مي آيد، بهره ببرند و به كودكان فرصت 
دهند تا فنون ســؤال كردن درباره ي يك پديده ي علمي و به دست 

آوردن اطلاعات را بياموزند.

دكتر فرخنده مفیدي  استاد دانشگاه علامه طباطبايي

مـروري بر روش تدريـس علـوم تجـربي و 
علـوم اجتمـاعي در دوره ي پيش از دبســتان

ییییییییییییییییییی

كلیدواژه ها: كودك، پژوهش، برنامه ي درسي علوم تجربي، برنامه ي درسي 
علوم اجتماعي، و پيش از دبستان.
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é در حقيقت، وظيفه ي مربي، كمك به دانش آموزان است تا تجربيات 
خــود را در زمينه هاي معنــي دار و به گونه اي مبــدل كنند كه اين 
پيشينه ي اطلاعاتي صحيح و قابل اعتماد بتواند به كودكان در پيشبرد 
و شكل دهي مفاهيم در سطوح بالاتر و قابليت تعميم آن ها در مراحل 
ديگر، كمك شاياني داشته باشد؛ براي مثال، نگهداري از يك جوجه ي 
تازه سر بر آورده از تخم، مي تواند يك تجربه ي پايدار و فراموش نشدني 
براي كودكان خردسال باشد و نقش مربي در اين مورد خاص، اهميت 
دادن به روحيه ي جست وجوگر كودكان از طريق ترغيب آن ها به سؤال 
كردن و كســب تجربه و به ويژه دست ورزي و نيز مهرباني نسبت به 

حيوانات است.
اين وظيفه  از نظر حرفه اي بســيار مهم است؛ زيرا مواجه كردن 
تصادفــي كودكان با وقايع و رويدادهــاي نامربوط و متنوع به ويژه با 
كم تريــن يا هيچ نوع مداخله و هدايت از جانب مربي كافي نيســت؛ 
به عبارت بهتر، كودكان بايد هدايت شــوند تا دريابند كه پديده ها به 

صورت اتفاقي و بي منظور رخ نمي دهند.
é يكــي ديگر از وظايف و تكاليف معلم، هدايت تفكر علمي از طريق 

استفاده از سؤالات و اظهارنظرهاي ماهرانه است.
كودكان پيشينه ي تجربي محدودي دارند؛ يعني مباني بررسي 
و فهم آن ها از پديده هاي فيزيكي جديد محدود اســت؛ براي مثال، 
كودكي پس از مشاهده كردن يك جوجه به هنگام شكستن پوسته ي 
تخم مرغ و سر برآوردن از آن، 
چنين اظهارنظر كرد كه: 
همسايه ي  »گربه ي 
ما هم قرار است به 
زودي چند بچه ي 
واقعــي از تخــم 

بيرون بياورد.«
بنـابــــراين، 
راهنمايي  و  هدايت 
ماهرانه در طـي 
كســـب 

تجربيــات علمي مي تواند ابزاری مؤثر و كارآمد در برابر تشــكيل 
اين گونه بدفهمي هاي كودكان باشد. مثال هايي از اين دست، باعث به 
وجود آمدن سؤالات مهم و اظهارنظرهايي در اثناي كسب تجربيات 

علمي مي شود؛ از جمله: 
ـ من در حيرتم! آيا مورچه ها ايــن تکه های نان را مي توانند 

بخورند؟ بگذاريد ببينيم چه اتفاقي خواهد افتاد.
ـ دوباره سعي كنيم و ببينيم كه آيا باز هم اين اتفاق مي افتد؟

ـ اگر با دقت زيادتر و بيشتر نگاه كنيم، شايد بهتر بفهميم.
ـ چه طور مي توانيم به اين موضوع پي ببريم.

البته، ســؤالات متعدد و بســياري را مي توان براي كمك به 
مشاهده ي كودكان و هنگام ديدن اشيا و وقايع مختلف طرح كرد؛ 
اين سؤالات به منظور تشــويق فرايندهاي عالي تر تفكر و سطوح 
بالاتر شــناخت در كودكان مانند پيش بيني كــردن و پيدا كردن 
ارتباطات آن ها با يكديگر تنظيم مي شود. از طريق اين نوع سؤالات 
و اظهارنظرهاست كه معلم به كودكان كمك مي كند تا به ارزيابي 

بپردازند و تجربيات خود را گسترش دهند.
é يك مربي مي تواند نسبت به علايق كودكان، نگرشي مثبت داشته 
باشد و اين نگرش را به آن ها انتقال دهد. دنياي كودكان پر از مسائل 
و تجربه هايي اســت كه آن ها را به هيجان و شگفتي وامي دارد. با 
وجود اين، آن ها هميشه دلگرمي و تقويت را از بزرگ ترها و هنگام 
كنجكاوي و كشــف عجايب جديد دريافت نمي كنند؛ زيرا گاهي 
بزرگ ترها يا نســبت به انجام انواع مشخصي از پژوهش هاي فعال 
كودكان اخم و ترش رويي مي كنند يا علاقه اي به سطح خاصي كه 
مورد علاقه كودك است، نشان نمي دهند؛ به اين دلايل مربيان بايد 
به اظهارنظرهاي كودكان گوش فرادهند و واكنش هاي كودكان را در 
موقعيت هاي فرضي مورد مشاهده قرار دهند؛ به عبارت بهتر، علاقه 
و نگرش فرد بزرگ تر و مربي به مسائل گوناگون، مي تواند جاذبه ي 

بيشتري را براي كودكان فراهم آورد و نگرش آن ها را تقويت كند.
é يك مربي بايد درباره ي مفاهيم علمي پايه آگاهي داشته باشد و بتواند 

آن ها را با عبارات و روش هاي مناسب به كودكان ارائه دهد.
مربيان در دوره ي پيش از دبستان بايد درباره ي مسائل مختلف 
علمي دانش كافي داشــته باشــند تا بتوانند هنگام نياز كودكان 
و حمايت خواســتن، به آن ها كمك كنند. مربي بايد بتواند از 
كتب مرجع و منابع علمي تجربي بهره ببرد. استفاده از 
فيلم ها، رسانه هاي آموزشي، تصاوير، مجلات و ديگر 
منابع موجود مي تواند در تحقق اين اهداف كمك 
بسياري بكند. علاوه بر اين، بايد از مهارت هاي 

لازم بــراي انتقال اطلاعات بــه كودكان 
و توســعه ي مهارت هــاي آنان، 

رویكرد 
فرایندمحور را 

مي توان نقطه ي 
مقابل رویكرد 

تولیدمحور 
دانست كه در آن، 

اكتساب دانش یا 
مهارت هاي ویژه 

بیشتر از تفكر 
علمي و اندیشه 
پژوهشي مورد 

تأكید قرار مي گیرد
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برخوردار باشــد. اغلب اوقات لازم است مربي مشاهدات، سؤالات و 
تجربيات كودكان را گســترش و توسعه داده و آن ها را مورد بحث 
قرار دهد. البته مربيان بايد بدانند كه تفاســير و ارتباطات كلامي 
آن ها درباره ي رويدادهاي علمي، در سطح پيش از دبستان، به دور 
از هرگونه پيچيدگي بوده و عجيب و براســاس باورهاي نادرست 
نباشد. نقش مربي، نقش چالش برانگيز است و نبايد باعث بدفهمي 
در كودكان شــود تا درك مطالب در سطوح بالاتر با مشكل روبه رو 
نشود. حيوانات، گياهان، فصول و تغييرات آب و هوا، محيط زيست و 
مواردي از اين قبيل، موضوعات و مفاهيمي اند که مي توانند به عنوان 

فعاليت هاي علمي براي كودكان طراحي شوند.

ییییییی ییییییی
در اين بخش از مقاله، از زاويه ي مطالعات اجتماعي در دوره ي 

پيش از دبستان به يادگيري هاي كودكان خواهيم پرداخت. 
اغلب، وقتي از افراد و بزرگ ترها و حتي مربيان پرسيده مي شود 
كه عناصر اساسي مطالعات اجتماعي را در برنامه هاي درس پيش 
از دبستان توصيف كنند، با پاسخ ها و گفته هايي همانند موارد زير 

مواجه مي شويم:
در مورد مطالعات اجتماعي مي تــوان گفت كه ما در دوره ي 
پيش از دبستان، مطالعات اجتماعي را آموزش نمي دهيم. كودكان 
در اين سن بســيار جوان تر و كوچك تر از آن  هستند كه درباره ي 

كشورها، شهرها، مخترعان و مكتشفان و... چيزهايي بدانند.
چگونه مي توانيم مطالعات اجتماعي را آموزش دهيم؟ كودكان 
در اين سن نمي توانند نقشه ها يا كتاب ها را بخوانند؛ پس چه طور 
مي توانيم از آن ها انتظار داشته باشيم تا درباره ي سرزمين ما و ديگر 

كشورها اطلاعاتي به دست آورند يا چيزهايي را ياد بگيرند. 
ما كودكان را به گردش علمي مي بريم و آن ها را با بســياري 
از خدمت گزاران اجتماعي مانند آتش نشــان ، دكتر، افسر پليس، 
پستچي و غيره آشنا مي كنيم. كودكان در اين زمينه به اطلاعات 

ديگري نياز ندارند.
اين گونه اظهارنظرها، منعكس كننده ي نگرش هايي هســتند 
كه نقش مطالعات اجتماعي را در برنامه ي آموزشي كودكان پيش 
از دبستان دچار ابهام و حتي كمرنگ مي كند. اين مطالب نشانگر 
خاطره ي افراد در زمينه ي آموخته هاي پيشــين و دوران كودكي 
آن هاست؛ براي مثال مي توان حفظ كردن نام پايتخت ها، تاريخ ها، 
حوادث يا مكان ها، خواندن از روي متن كتاب ها و پاسخ به سؤالات 
پايان هر بخش از كتب و اطلاعات كم جاذبه و كم كشش و مواردي 

از اين نوع را نام برد.
ولي مربيان بايد بدانند كه برنامه ي مطالعه اجتماعي در دوران 
اوليه ي كودكي پيش از دبستان فراتر از مطالب فوق است و به همين 
دليل، سطوح بسيار گسترده اي را شامل مي شود كه بايد از محتواي 
آن، اطلاع كاملي پيدا كنند؛ به عبارت بهتر، شايد مربيان با محتواي 
موضوعات رياضي و خواندن و زبان آموزي در سطح پيش از دبستان 
چندان مشكلي نداشــته باشند، اما در سطوح مربوط به مطالعات 
اجتماعي، پيچيدگي بيشتري را احساس كنند؛ به همين جهت، 
مربيان بايد درباره ي تعريف مطالعات اجتماعي و طراحي هدف ها و 

شيوه هاي تدريس آن در اين سطح، اطلاعات بيشتري پيدا كنند. در 
اين جا از جهت تأكيد بر اهميت مطالعات اجتماعي در دوره ي پيش از 
دبستان، به محتواي آن اشاره مي كنيم. محتواي مطالعات اجتماعي 
در حقيقت از شــش نوع علوم اجتماعي جداگانه نشئت گرفته است. 
اما مي توان با آگاهي و دقت و كســب دانــش در زمينه ي طراحي و 

برنامه ريزي، به صورت تلفيقي نيز به كودكان داده شود.
é تاريخ ـ كاوش در زمينه ي اتفاقات و حوادث زندگي مردمان گذشته
 ـمطالعه ي منابع طبيعي و چگونگي تأثيرگذاري آن ها در زندگي انسان é جغرافيا 

é مدني ـ بررسي حقوق و مسئوليت هاي شهروندي
é اقتصاد ـ مطالعه ي توليد، توزيع و مصرف كالاها و خدمات، شامل 

مشاغل و آموزش حِرَف گوناگون
é مردم شناســي ـ مطالعه ي آداب و رســوم، اسطوره ها و مؤسسات 

مختلف در فرهنگ هاي گوناگون و گروه هاي گوناگون جامعه.
é جامعه شناســي ـ پژوهش درباره ی رشــد و توسعه و سازماندهی 
زندگی افراد با يکديگر در گروه هايی هم چون خانواده ها، همســايگان 

و اجتماعات ديگر.
حــال با نگاهي مجدد بــه اظهارنظرهاي اوليــه درمي يابيم كه 
گستردگي موضوع مطالعات اجتماعي واقعاً نوعي احساس ابهام و حتي 
اضطراب را در اين ســطح از آموزش هاي كودكان پديد مي آورد كه تا 
حدّي طبيعي بوده است. اما بايد از بين دريايي از اطلاعات، موضوعاتي 
را انتخاب كنيم كه بتواند ارتباط لازم را با كودكان و ميزان درك آن ها 

در اين زمينه فراهم آورد. 
گفتني اســت كه پايه ريزي مطالب علمــي تجربي و مطالعات 
اجتماعي در دوره ي پيش از دبســتان در نهايت، سبب افزايش درك 
كودكان از دنياي فيزيكي و اجتماعي مي شود. محيط كلاس هاي پيش 
از دبستان، زمينه ي بســيار مساعد و مطلوبي را براي كودكان فراهم 
مي آورد تا نگرش هاي صحيح و مثبتي را نسبت به محيط فيزيكي و 
اجتماعي كسب كنند و ضمن علاقه مند شدن، به آن ها احترام بگذارند 
و برايش ارزش قائل شوند. هر دو سطح مفاهيم علم تجربي و اجتماعي 
داراي حساسيت و پيچيدگي اند و مفاهيم چالش برانگيزي را پيش روي 
كودكان قرار مي دهند. پس مربيان بايد اين گونه چالش ها  را پذيرا باشند 
و سعي كنند ضمن تحقق هدف ها، نيازها و علايق كودكان، برنامه اي 
خاص و در خور كودكان فراهم آورند. مهم تر اين كه، آن چه كودكان در 
زمينه ي علوم تجربي و اجتماعي در سال هاي اوليه مي آموزند، در بالا 
بردن روحيه ي علمي، دانش پذيري و استدلال علمي و شناخت نسبت 
به نظام طبيعي و طبيعت سهم بسيار مؤثري دارد و يادگيري از سطوح 

پايه، سرنوشت ساز و زمينه ساز در سطوح بالاتر است.

گستردگي موضوع 
مطالعات اجتماعي 
واقعاً نوعي 
احساس ابهام و 
حتي اضطراب 
را در این سطح 
از آموزش هاي 
كودكان پدید 
مي آورد كه تا 
حدّي طبیعي بوده 
است

پایه ریزي مطالب 
علمي تجربي و 
مطالعات اجتماعي 
در دوره ي پیش از 
دبستان در نهایت، 
سبب افزایش 
درك كودكان از 
دنیاي فیزیكي و 
اجتماعي مي شود
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تنها بازمانده ي يك كشتي شكسته، توسط جريان آب به جزيره اي 
دور افتاده برده شــد. او با بي قراري، به درگاه خداوند دعا مي كرد تا او 
را نجات بخشد. ساعت ها به اقيانوس چشم مي دوخت تا شايد نشاني 
از كمك بيابد، اما هيچ چيز به چشــم نمي آمد. سر آخر، نااميد شد و 
تصميم گرفت كلبه اي كوچك، خارج از كلك بسازد تا از خود و وسايل 

اندكش بهتر محافظت كند.
روزي پس از آن كه از جست وجوي غذا بازگشت، خانه ي كوچكش 
را در آتش يافت. دود به آسمان رفته بود. اندوهگين فرياد زد: »خدايا، 

چگونه توانستي با من چنين كني؟«
صبح روز بعد، او با صداي يك كشتي كه به جزيره  نزديك مي شد، 

از خواب برخاست. كشتي مي آمد كه او را نجات دهد.
مــرد از نجات دهنـدگانش پرسـيد: »چگــونه متـوجه شــديد 

انتخاب و ترجمه ي مرتضی مجدفر

یی یییییی یی یییی ییییی

مـن اين جــا هسـتم؟«
آن هــــا در جــواب گفـتنـد: »مــا عـــلامت دودي را كـــه 

فرســتادي ديـديـم!«
آســان مي توان دلسرد شــد، هنگامي كه كارها به خوبي پيش 
نمي روند، اما نبايد اميدمان را از دست بدهيم؛ چرا كه خدا دركار زندگي 
ماست، حتي در ميان درد و رنج. دفعه ي بعد كه كلبه ي شما در حال 
سوختن است، به ياد آوريد كه شايد آن، علامتي باشد براي فراخواندن 
رحمــت خداوند. براي تمام چيزهاي منفي كه ما به خود مي گوييم، 

خداوند پاسخ مثبتي دارد.
نكته ي اين پيام را به همه ي دوستان خود بگوييم. شايد برخي از 
آن ها، اكنون احساس مي كنند كه كلبه ي زيبايشان در حال سوختن 

است!
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کودکان خردسال درک ضعيفی از زمان دارند؛ بنابراين، معرفی و 
پرورش ايده های مرتبط با تاريخ رخدادهای گذشته و اتفاقات تاريخی 
تا حدودی برايشــان دشوار است. چنين دشواری هايی اگرچه می تواند 
يادگيــری زمان و تمرکز بر درک مفاهيم تاريخی را کمرنگ کند، ولی 
به اين معنا نيست که همه ی مفاهيم مرتبط با مطالعه ی تاريخ در اين 
دوران بايد مورد غفلت قرار گيرند. مطالعه ی تاريخ فقط نام های ويژه و 
حوادث زمان های گذشته را دربرنمی گيرد بلکه به مفهوم اساسی تغيير1 
و فشارها و عواملی که مسبب آن رويدادهاست نيز مربوط می شود. برای 
يادگيری تقويم و زمان، کودکان ابتدا بايد نتايج گذشت و عبور زمان 
يا به عبارت بهتر، تغيير ايجاد شده را درک کنند، اين تغييرات درحقيقت 
کل محيط کودک را دربرمی گيرند؛ يعنی، تغيير فصول، تغيير دوستان، 
تغيير در البسه، تغيير هوا و تغيير در مهارت ها. وقتی کودکان ياد گرفتند 
که چگونه تغيير بر همه ی ما و اطرافمان تأثير می گذارد، می توانند توجه 

خود را بر آن گونه خصوصيات و رويدادها و وقايع متمرکز کنند.
گفتنی است که درک مفاهيم زمانی به علت دشواری در عينی شدن 
و قابل مشــاهده کردن وقايع گذشــته، نيازمند طراحی و برنامه ريزی 
و انتخاب فعاليت های مرتبط با محيط کودک اســت؛ موارد زير از اين 

جمله اند:
1. کودکان را تشــويق کرده تا تغييراتی را که خودشــان تجربه 
می کننــد، عينی نمايند. اظهارنظرها و گفته های کودکان نيز می تواند 

فرصت های خوبی برای بزرگ ترهــا و مربی فراهم آورد تا تغييرات را 
ملموس و قابل فهم تر کنند.

 من قبلًا نمی توانستم اين کار را انجام دهم يا وقتی کوچک تر بودم 
قادر به انجام اين کار نبودم، ولی الان می توانم.

 وقتی کوچک تر بودم، دندان هايم افتاد.
 وقتی به چشم پزشک مراجعه کردم، گفت که چشم های من نسبت 

به سال گذشته ضعيف تر شده اند.
و...

اين گفته ها فرصت هايی را فراهــم می آورند تا درباره ی تغييرات 
فيزيکــی که همراه با گذشت و عبور زمان است، با کودک صحبت 
کنيد. علاوه بر شکار لحظه ها و فرصت های غير رسمی مانند موارد فوق، 
مربيان و بزرگ ترها می توانند فعاليت های مقايسه ای ساده ای را ترتيب 
دهند تا کودکان بتوانند با تمرکز بر ظاهر فیزیکی خود، متوجه عبور 
و گذشت زمان شوند؛ مثلًا اگر از والدين بخواهيد تا تصويری از دوران 
طفوليت و شيرخوارگی کودک خود را به مدرسه ارسال کنند، صحبت 
درباره ی کودکی و گذشت زمان ملموس تر خواهد شد. هم چنين، اگر 
لباس های دوره ی نوزادی بچه ها را که در آن زمان می پوشــيده اند به 
مدرســه بياورند، با ديدن آن ها به تغييرات بدنی که نتيجه ی گذشت 
زمان است، به نحو ساده تری پی خواهند برد؛ در اين صورت، می توان با 
بچه ها در مورد تنگ و کوچک شدن لباس ها و اين که چرا حالا برای تن 

کلید واژه ها: مفاهيم تاريخی، گذشت و عبور زمان، پيش دبستان، غرور ملی و موزه.

ییییییی
 آيا کودکان می توانند از تغييرات زمانی و تاريخ گذشتگان درک خوبی پيدا کنند؟

 آيا مفاهيم تاريخی را می توان در کودکستان آموزش داد؟
 چه فعاليت هايی در دوره ی پيش از دبستان می توانند درک زمان گذشته را برای کودکان سهل تر کنند؟

در اين مقاله مي توانيد پاسخ سؤال هاي خود را در اين زمينه جست وجو كنيد.

یییییییی

دکتر مرجـان گــودرزی
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آن ها مناسب نيستند، صحبت و بحث کرد. درنهايت می توان يک جدول 
و نمودار مقايســه ای از رشد کودکان روی ديوار کلاس نصب کرد و قد 
کودکان را در آغاز، وسط و پايان سال اندازه گرفت و نوشت. مشاهده ی 
تغييرات قد هر کودک بحث در مورد تغييرات بدنی را درنتيجه ی گذشت 

زمان آسان تر می سازد.
2. به کودکان کمک کنيد تا تغييراتی را که در امور و اشيای محيط 
اطرافشان رخ می دهد، مورد مشاهده قرار دهند. مشاهده ی تغيير رنگ 
برگ ها در فصول مختلف، به مربی فرصت می دهد تا بحث هايی را مطرح 
کند؛ مثال: »آيا به خاطر داريد که در تابستان برگ ها چه رنگی بودند؟«. 
»در زمستان چه اتفاقی برای برگ ها می افتد و چه رنگی دارند؟«؛ به اين 
ترتيب، با تمرکز بر تغييرات فصلی، تغييرات در لباس، گياهان و حيوانات، 

می توان به کودکان در درک تغييرات محيطی کمک کرد.
3. در برنامه ی آموزشي خود تأکيد کنيد که تغيير می تواند منظم، 
تدريجی و مستمر يا ناگهانی و غير برنامه ريزی شده، باشد. پس می توان 
فرصت های مناسبی را برای مشاهده ی اين گونه وقايع فراهم آورد؛ برای 
مثال، به بچه ها بگوييد که وقتی باران می آيد، بازی در حياط مشــکل 
می شود، يا چون دوستتان امروز مريض است به مدرسه نمی آيد، ولی بعد 
از خوب شدن حتماً می آيد. از طريق چنين مثال هايی است که کودکان 
ياد می گيرند اشيا و امور به طور مدام در حال تغييرند و اين تغييرات به 

علت گذشت زمان رخ می دهند.
عــلاوه بر درک مفهوم تغييرات زمانــی، مفاهيم تاريخی و دوران 
گذشته2 از طريق فعاليت های مختلف در مراکز پيش از دبستان ـ به شرط 
آگاهی از چگونگی درک کودکان ـ ميسر خواهد شد. درک واژگانی چون 
ازمنه ی قديم، دوران باستان، گذشته های دور، ماقبل تاريخ يا زمان های 
خيلی دور ممکن است برای کودکان چندان آسان نباشد، اما آن ها به 
ويژگی و خصوصيات زمان های گذشته و دور از طريق داستان ها بسيار 
علاقه مندی نشان می دهند. کودکان از شنيدن سرگذشت گذشتگان، 
مشاهده ی اشيا و وسايل باقی مانده از آن ها و از قرون گذشته بسيار لذت 
می برند. بسياری از صاحب نظران و مربيان باتجربه، فراهم آوردن تجربيات 
آموزشــی را در چارچوب زمانی معقول و واقعی پيشــنهاد می کنند و 
معتقدند که اين نوع تعمق در گذشــته، بدون توجه به رشد تقويمی 
و زمانی از گذشــته به حال، اصول اساســی يادگيری کودکان را نقض 
نمی کند. انتظار برای اين که بتوانند زمان واقعی را درک کنند، درحقيقت 

مهم تريــن يادگيری های بــه نوعی محــروم کردن کــودکان از 
کمک منابع گذشــته اســت. گفتنی است به 
می توان تجربيات عينی و ملموس 
کودکان را بهبود بخشــيد و با 
غنی کردن مشاهدات آن ها در 
دوران اوليه ی کودکی، درک 
رابطه ی بين گذشته و حال 
را برايشان آســان تر کرد؛ 

ازجمله می توانيد: 
1. از افــراد مطلــع 
شــهروندان  به ويــژه 
کلاس  در  کهن ســال 

دعوت کنيد تا داســتان هايی را درباره ی مهارت هايی که در گذشــته 
آموختــه يا بازی هايی را که در کودکی تجربه کرده اند، مثل تيله بازی، 
بازی با قلوه ســنگ يا هسته ی خرما، نخ بازی، بازی با تاير دوچرخه و...، 

برای کودکان بازگو کنند.
2. اشيا و وسايل قديمی )اسباب بازی ها، البسه، چراغ 
نفتی، ســماور زغالی و...( را به کلاس بياوريد. آن ها را در 
مرکز توجه و در محل ديد کودکان قرار دهيد. کودکان را 

تشويق کنيد تا به اشيا دست بزنند و درباره ی 
تغييرات آن ها در زمان حال صحبت کنند.

3. کــودکان را به موزه هــای محلی يا 
ســاختمان های قديمی ببريد تا بتوانند اشيای مربوط 

به دوران گذشته را مشاهده کنند. اگرچه کودکان نمی توانند 
دوره ی خاص زمانی مربوط به رخدادها را درک کنند، ولی قادر 

به مقايســه و درک موارد استفاده از چنين اشيايی، با توجه به 
تغييرات متنوع و تازه تر آن ها در زمان حال، خواهند بود.

4. داستان هايی را بخوانيد يا درباره ی وقايع گذشته و چيزهايی 
که در دوران بســيار دور رخ داده است، برايشان مطالبی را بازگو کنيد. 
کودکان از طريق شنيدن چنين تجربياتی است که می توانند مطالبی 
درباره ی بازی های گذشته، مشاغل سرگرمی ها چالش ها يا وظايف، تکاليف و 

فعاليت های مختلف پدران و مادران خود در گذشته، ياد بگيرند.
در مطالب آينده، درباره ی جغرافيا و مطالعات مدنی و شهروندی نيز 

صحبت خواهيم کرد.

یییی یییییییی ی ییی یییی
1. مجموعه فعاليت هايی را که در اين نوشته مطرح شده، در فرصت 
مناســب در کلاس يا خارج از محيط به انجام برسانيد و نتايج آن ها را 
با کودکان و خانواده ها در ميان بگذاريد و از نظرها و پيشــنهادات آن ها 
در شکل دهی به مفاهيم تاريخی و درک بهتر وقايع گذشته ی کودکان 

کمک بگيريد.
2. موزه و نمايشگاهی در مرکز پيش دبستانی خود ترتيب دهيد و 
ابزار و وسايل مربوط به گذشته ی کودکان را که خانواده هايشان در اختيار 
شــما قرار داده اند، در معرض ديد کودکان قرار دهيد. خانواده ها را در 
آوردن دفاتر، کتب، وسايل زندگی، عکس ها و البسه و حتی کفش ها و نيز 
گفتن قصص و داستان های مربوط به کودکان در اين نمايشگاه تشويق 

کنيد. مستندسازی تهيه ی عکس و... می تواند کار جالبی باشد.
3. با نام بردن فعاليت های خوب گذشتگان و يادگاری های 

آنان، احساس غرور و افتخار را در کودکان تقويت کنيد.
در پايان بايد گفت که شــنيدن، ديدن و تجربه ی 

گذشتگان، شيريني و زيبايی تاريخ را در ذهن کودکان 
صد چندان کرده، غرور افتخار و خودشناسی ملی 

و مذهبی آن ها را تقويت می کند.
                            یی یییی

1. change
2. Long ago

شنیدن، دیدن و 
تجربه ی گذشتگان، 
شیریني و زیبایی 
تاریخ را در ذهن 

کودکان صد چندان 
کرده غرور افتخار و 
خودشناسی ملی و 

مذهبی آن ها را 
تقویت می کند
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یییی ییییی یییییییی

مادران گرامی، سلام
از همراهی شما با مجله سپاس گزارم. هم چنين، از مربيان علاقه مندی 
که پرســش های مادران واحدهای آموزشــی خــود را در اختيار مجله 
می گذارند، تشــکر می کنم. در اين شــماره نيز با توجه به پرســش ها و 
دل نگرانی های شما، از ميان سؤالات رسيده، به دو مورد پاسخ داده شده 
است. اميدوارم همواره با طرح سؤالات خوب خود، ما را در اين بخش ياری 
کنيد تا بتوانيم گوشه ای از دغدغه های شما را در مورد فرزندان دلبندتان 

بازگشايی کنيم.
سردبیر

پرســش: کودکی دارم که دوست دارد همیشه خودش 
نماینده ی کلاس باشد و بقیه هیچ کاری نکنند. به نظر شما، 

مشکلش چیست؟ آیا رفتار او را می توان تغییر داد؟
معصومه احمدی، تبریز

مادر گرامی، کودک در هر ســنی به ويژه سنين اوليه ی کودکی، 
رفتارهايش احتمالًا بازتابی از توقعات و انتظارات اطرافيان و نزديکانش 
است. تشويق و تقويت رفتارهايی که بزرگ ترها را خوشحال می کند، 
گاه به حدی می رسد که کودک برای ارضای بزرگ ترها به هر قيمتی 
خود را بزرگ تر، بهتر و برتر می بيند. والدين به ويژه مادران، گاه تا حدی 
پيش می روند که کودکشان را کانون قدرت و برتری جلوه می دهند و 
به او احساسی اين چنين می دهند که برای اول شدن و غلبه بر کودکان 

ديگر می توان دوستی، همکاری و مشــارکت را ناديده گرفت. مادر 
عزيز، اگرچه منظور اين نيســت که چنين توقعاتی لزوماً آگاهانه و 
عمدی صورت می گيرد، اما می توان احساس کرد که کودک با قربانی 
کردن دوستی، همکاری و شــراکت و هم نوايی با ديگران، سعی در 
برتری جويی و تسلط بر کودکان ديگر را به اين ترتيب تجربه می کند 
و بسياری از اوقات به ويژه در مراحل اوليه، مورد تمجيد و تحسين نيز 
قرار می گيرد. اما بايد دانست که دنيای کودکان به خودشان و محور 
بودن خود ختم نمی شود، آن ها بايد ياد بگيرند که لازمه ی دوستی و 
در کنار ديگران زيستن، همکاری با ديگران، مبادله ی دوستی، رعايت 
حقوق ديگران و تعامل با آن هاســت. گاه لازم است خود را به جای 
ديگران بگذارند و از دريچه ی چشم ديگران به مسائل نيز نگاه کنند 
و از خود بپرسند که آيا اگر اين رفتار با من صورت گيرد، من در چه 
موقعيتی قرار خواهم گرفت، آيا کارها را به جای ديگران انجام دادن 
و کنار زدن آن ها از موقعيت های مشــارکتی و حذف ديگران باعث 
خشنودی است يا رنجش ديگران را به دنبال دارد. بلی، می توان رفتار 
اين قبيل کودکان را با فراهم آوردن زمينه های دوستی، مشارکت و 
رعايــت کردن حقوق ديگران تغيير داد و به آن ها آموخت که ارزش 
بودن با ديگران بسيار فراتر از خود را برتر از ديگران ديدن است. بايد به 
ديگران نيز فرصت خوديابی را بدهند. هم چنين، به جای اين که فرصت 
انجام کار را از ديگران بگيرند، بايد راه استفاده از همکاری و مشارکت 
را ياد بگيرند تا از بودن با آن ها، بازی کردن با آن ها و ديدن قابليت های 

خود و ديگران به همراه هم بيش تر لذّت ببرند.

والدین باید این موضوع را مدنظر قرار دهند که کودکان 
آینه ی تمام نمای رفتارها و برخوردهای آن هاهستند
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کودکان  آينه ی تمام نمای رفتارها و برخوردهای ما هستند.
هم چنيــن، کودکان بعضی از رفتارها را از محيط و ديگران ياد 
می گيرند، بنابراين، لازم است او را از محيط هايی که برای مقابله با 
بحران، ناکامی ها و رفع نيازها از سلاح بددهنی و زورگويی و قُلدری 
استفاده می کنند، دور نگه دارند و نتيجه بخش بودن رفتار مناسب را 
در برخورد با ديگران به او ياد دهند. به او بياموزيد که تنبيه، فحش 
دادن و استفاده از زور، ديگران را می رنجاند و دوام دوستی با ديگران 
را کم می کند. اســتفاده  از انرژی مثبت، مهربانی با ديگران و گريز 
از خشــم را به او ياد دهيد. ورزش های آرام بخش و دوری از محيط 
تنش زا و تنفس عميق را در اين گونه مواقع به او ياد دهيد. به هرحال، 
بزرگ ترها می توانند نقش تنش زدايی خود را با آموزش صحيح مقابله 
با خشم ايفا کنند و زدودن ناراحتی را از طريق بازی، ايفای نقش به 
کودکان ياد دهند و به او ثمربخش بودن نتيجه ی اعمال و رفتارهای 

خوب را بياموزند.
مــادران و مربيان عزيز، اميدوارم با بهره گيــری از توصيه ها و 
پيشنهادهايی که مطرح شد در تربيت کودکان موفق باشيد. هم چنين، 

از اعتمادی که به مشاور خود داشته ايد، سپاس گزارم.

ســردبیــر

پرسش: با کودکی که در اثر برخورد تصادفی و غیرعمد 
دوســتانش با او، به آنان فحش می دهد یا آن ها را به شدت 
تنبیه می کند یا گلوی آن ها را می فشارد یا لگد می زند، چه 

باید کرد؟
م.رت، تهران

مادر يا مربی مهربان، همه ی ما در هر سنی چنان چه طعم شيرين 
کلام خــوش و ارضای نيازهــا را از طريق کلام مثبت و زيبا دريابيم، 
مطمئناً از اين راه تقويت می شويم تا در برخورد با ديگران و در ناملايمات 
و سختی ها از حربه ی ناخوشايندی چون تنبيه، آزار و اذيت ديگران، 

صدمه و آسيب رسانيدن به آن ها يا کلام نازيبا استفاده نکنيم.
اين کودکان، در بســياری از مــوارد از ضعف قدرت دفاعی ديگر 
کودکان سود می برند و احساس می کنند که ضعيف کُشی، قدرت آن ها 
را بيش تر می کند و نيز می توانند از سلاح رعب و وحشت و ترسانيدن 
ديگران، به منافع کوتاه مدّتی نيز دســت يابند؛ در اين گونه موارد به 
اصطلاح کودکان، از آن ها حســاب می برند، ولــی بايد به اين قبيل 
کودکان ياد داد که برای پايداری در دوســتی ها، استفاده ی مثبت از 
انرژی و توانايی بدنی خود را امتحان کنند و ياد بگيرند که برای محبوب 
شــدن و ارتباط با ديگران، ابتدا لازم است پاکی در کلام را با پرهيز از 

واژگان نفرت آميز و فحش و عبارات نازيبا تجربه کنند. 
گفتنی است، والدين نيز بايد به نقش الگويی و سرمشق دهنده ی 
خود توجه وافری داشته باشند و اين موضوع را مدّنظر قرار دهند که 

باید راه استفاده از همکاری و مشارکت را به کودکان یاد داد
تا از بودن با دیگران و بازی کردن با آن ها بیشتر لذت ببرند
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ییییییی
حسین چابک، 22 سال است در آموزش وپرورش کار می کند. 
او 10 ســال اول خدمت خود را با سمت های گوناگون چون مدیر، 
معاون، مربی و آموزگار در مدرســه های ابتدایی سپری کرده و از 
سال 1377، به حوزه ی ستادی وارد شده است. چابک در سال های 
اخیر در پســت های کارشناسی و کارشناس مسئولی در حوزه ی 
فعالیت های مکمل، فوق برنامه، فرهنگی و هنری، طرح و برنامه ریزی 
و آموزش وپرورش پیش دبستانی در معاونت های پرورشی، آموزش 
عمومی و امور تربیتی،و آموزش و نوآوری انجام 
وظیفه کــرده است. او در سـه 
سال گذشته، کارشــناس 
مســـئول دوره ی 
پیش دبســتانی 
دفتـــر  در 
و  آمـــوزش 
قیـت  خــــلا
پیش دبســـتانی و 
معـاونت  ابتدایـی 
نــوآوری  آموزش و 
مشغول فعالیت بوده 

است.
به دلیل اهمیت 
کارشناسان  نظر 
آموزش  معاونت 
و نــوآوری در 

تنظيم و گفت وگـو فاطمه قائمی
عکـس طیـبه رحیـمی

چالش هایدورهی پیش دبستان
یکیدو تانیست!
دوره ی پیش دبستان، با ایشــان گفت وگویی انجام داده ایم که 
چکیده ای از آن را در پی می آوریم. بدیهی است رشد آموزش 
پیش دبســتانی آمادگی دارد نظر کارشناسی افراد دیگر را در 

زمینه های مطرح شده از سوی آقای چابک منتشر کند.

.چند وقتی است که زمزمه هایی برای توسعه ی آموزش های 
پیش دبستانی در سراسر کشور شنیده می شود. این زمزمه ها، 
برخی مواقع به فعالیت های رسمی در زمینه ی توسعه ی این نوع 
آموزش ها منجر شده و حتی سخن از ضرورت گذراندن دوره ی 
پیش دبســتانی برای تمام کودکان ایرانی به میان آمده است. 
لطفاً اگر درباره ی آثار مثبت، فواید و ضرورت گذراندن دوره ی 
پیش دبستانی از نگاه کارشناسی و دیدگاه های علمی ـ پژوهشی 

نکاتی را لازم می دانید، بیان کنید.
. آثار مثبت، فوايد و ضرورت گذراندن دوره ی پيش دبستانی را می  توان از 

چند منظر مورد بررسی قرار داد: 
نخست( از منظر اسلام، قرآن و سيره ی معصومين)ع(

 در مسير سخت و طولانی تعليم و تربيت و فرايند رسيدن به هدف غايی 
)به فلاح و کمال رساندن انسان ها(، 7 سال اول زندگی کودک يعنی سنين 
پيش از دبستان، پايه و اساس شخصيت او را تشکيل می دهد و تجارب مفيد 
اين دوره نقش به سزايی در تکوين شخصيت و رشد همه جانبه ی کودکان 
دارد. آن چنان که حضرت امير مؤمنان علی)ع( در نامه ی خود به امام حسن 
مجتبی)ع( می فرمايند: »قلب کودک مانند زمين خالی از بذر و گياه است 
که هر تخمی که در آن افشانده شود، به خوبی می پذيرد و در خود می پرورد. 
فرزندم از دوران کودکی تو اســتفاده و خيلی زود در پرورش تو قيام کردم، 

پيش از آن که دل تربيت پذيرت سخت شود.«
 ـ)الَعِلمُ فِی   ـعليهم السلام مانند:  احاديث و روايات فراوان از معصومين 
م فِی الْکَبر و...(  غر لَمْ يتقدَّ غَر کَالنَّقشُ فِی الْحَجَر، مَن لَم يَتعلَّمَ فِی الصَّ الصَّ
مؤيد اين مطلب هستند که قوی ترين و متعادل ترين ستون های شخصيت 
کودک در سنين پيش از دبستان پی ريزی می شود، به طوری که تربيت در 

گفت  وشنودی با حسین چابک کارشناس مسئول دوره ی پیش دبستان 
در دفتر آموزش و خلاقیت پیش دبستانی و ابتدایی

ییییی یییییییی

زمســتان 1388    شمــاره ی 2    دوره ی اول رشد آموزش پیش دبســـتانی



چهارم( از نگاه مطالعات تطبيقی: 
در بســياری از کشــورهای جهان دوره ی پيش از دبستان جزء 
دوره های رسمی و الزامی در نظام آموزشی آن کشور محسوب می شود 
و در خيلی از آن کشورها حتی اين دوره ی تحصيلی به شکل رسمی و 
دولتی اداره می شــود؛ مثلًا، در ژاپن 40 درصد کودکستان ها به صورت 

دولتی اداره می شود.
پيش دبستانی در چين و اندونزی به طور کلّی رسمی و رايگان است 
و مراکز پيش دبستانی در برزيل، مالزی، بنگلادش و هائيتی بين 73/5 
تا 75 درصد دولتی اســت و در لائوس، پاکســتان و ويتنام، 68 درصد 

کودکستان ها را دولت اداره می کند و...
.با توجه به اقداماتی که تاکنون برای گسترش، ارتقا و تثبیت 
پیش  دبستانی صورت گرفته، به نظر جناب عالی چه کارهایی انجام 
نشده است؛ و اگر گمان می کنید اقدامات انجام شده در جهت 
تنزل جایگاه پیش دبستانی و مانع رشد آن بوده است، ضمن 

بیان آن ها، در مورد علت و راه چاره ی آن نیز سخن بگویید.
بايد حضورتان عــرض کنم چالش ها و موانع پيــش روی دوره ی 
پيش دبستان، يکی دوتا نيست. چرا که به موازات تلاش های انجام شده 
برای گرفتن اعتباری مستقل برای دوره ی پيش دبستان از سازمان مديريت 
و برنامه ريزی کشور، اين دوره طیّ سال های برنامه ی سوم توسعه، يعنی 
از ســال 1379 لغايت 1384، از روند رو به رشدی برخوردار بوده است؛ 
به طوری که تعداد نوآموزان تحت پوشــش اين دوره تقريباً دو برابر شده 
است. ولی متأسفانه از سال 86-1385 به بعد، اين روند سير نزولی داشته 
اســت؛ به گونه ای که آمار نوآموزان و کلاس های آمادگی تحت پوشش 
به طور محسوسی طبق جدولی که ارائه کرده ام، کاهش يافته است. اما در 
بررسی علل و عوامل مربوط به اين کاهش آمار و افت محسوس اقداماتی 
که موجب تنزل جايگاه پيش دبستانی شده است، می توان از مشکلات و 
محدوديت هايی که مانع رشد و توسعه ی کلاس های آمادگی يک ساله 
و يک ماهه ی مناطق دو زبانه به ويژه در مناطق محروم و روستايی شده 

است، اين گونه سخن گفت:
.عدم توجه لازم به دوره ی آمادگی به عنوان پايه و اســاس آموزش در 

دوره های بالاتر و بعدی؛
.عدم برقراری تعادل در توسعه ی کمّی و کيفی دوره ی پيش دبستانی؛

. کاهش اعتباراتی که از سال های قبل به طور مستقل برای پيش دبستانی 
در نظر گرفته شده است؛

.ايجاد مشکلات عديده ی مالی برای تشکيل کلاس های يک ماهه ی 
آمادگی به دليل افزوده شدن آمار اين کلاس ها؛

.حذف و ناديده گرفته شدن شاخص های مربوط به استانداردهای فضا و 
تجهيزات آموزشی در کلاس های پيش دبستانی ضميمه ی مدارس دولتی 

و نيز کلاس های يک ماهه ی مناطق دو زبانه؛
.واگذاری مديريت کلاس های پيش دبستانی به بخش خصوصی و مراکز 
آموزشی فرهنگی غيردولتی که می  توان گفت موانع و مشکلات متعددی 

را در پی خواهد داشت؛ از جمله:
.افزايش شهريه ی مربوط به تشکيل کلاس های آمادگی يک ساله ی 

ضميمه ی مدارس دولتی؛
. ناديده گرفته شــدن قوانين، مصوبات و دســتورالعمل های مربوط 
و عدم اجرای مطلوب آن ها توســط مراکز پيش دبستانی در استان ها و 
مناطق؛ از جمله: اساس  نامه ی پيش دبستانی مصوب جلسه ی 699، مورخ 

82/11/28 شورای عالی آموزش وپرورش.
.کاَن لَم يکُن شــدن دستورالعمل وزارتی پيش دبستانی به شماره ی 
210/2769/412 و عدم اجرای مطلوب دســتورالعمل های وزارتی به 
شــماره ی 140/13606 مورخ 86/6/13 و 87/6/2-210/2036/385 

دوره ی سيادت، اساس و شالوده ی مراحل بعدی است و هر گونه سهل انگاری 
و قصور در اين مسير، ضربات جبران ناپذيری بر پيکره ی خانواده و جامعه ی 

اسلامی وارد می کند.
دوم( از منظر تحقيقات انجام شــده و يافته های پژوهشــی داخل و 

خارج: 
.از آن جا که دو زبانگی در کشور ايران دامنه ی وسيعی دارد و از طرفی، در 
برنامه ی درسی ملّی ايران، پرداختن به زبان رسمی و ملّی ايران از اهميّت 
قابل توجهی برخوردار است، اين موضوع اهميت آموزش های پيش دبستانی 

را دو چندان می کند.
.هم چنيــن، آموزش های دوره ی پيش از دبســتان در جلوگيری از افت 
تحصيلــی دانش آموزان در پايه های بعدی به ويژه پايه ی اول ابتدايی تأثير 

چشمگيری دارد. نتايج تحقيقات زير مؤيد اين مطلب است که:
.پيشرفت تحصيلی در کودکانی که دوره ی پيش دبستانی را گذرانده اند، به 
خصوص در دروس علوم، ادبيات و رياضی بيش تر از کودکانی است که اين 
دوره را طی نکرده اند. اين کودکان هم چنين در فعاليت های گروهی مشارکت 
بارزتری داشته و در بحث های کلاسی نيز علاقه ی بيش تری از خود نشان 

می دهند )کوزه گر قديمی، 1375(.
.آموزش پيش دبستان، کودک را با مفاهيم و مهارت های گفتاری و بدنی 
که برای يادگيری خواندن، نوشتن  و حساب کردن در کلاس های ابتدايی 
ضروری اند، آشنا می سازد و به رشد قابليت های ديگر کودک نظير سازش با 
ديگران و تمرکز بر فعاليت ها کمک می کند و اين آمادگی تا حدود زيادی 
به کاهش تعداد مردودين، افت و شکست تحصيلی دانش آموزان در پايه های 

بعدی تحصيل و... منجر خواهد شد.
.ميانگين نمرات و رشد عاطفی و اجتماعی دانش آموزانی که دوره ی پيش 
دبستانی را گذرانده اند از دانش آموزانی که اين دوره را طی نکرده اند، بيش تر 

است )صحبت اله عباسی، 1380(.
.محيط تربيتی غنی، در سال های پيش از دبستان، موجب رشد بيش تر 
مغــز و عميـق تر شــدن شيـارهـا و افـزايش وزن آن می شــود )به نقـل 

از مفـيدی، 1374(.
ملاحظه می شود که غنی سازی محيط تربيتی کودک در سال های 
نخست زندگی موجب رشد بيش تر مغز و عميق تر شدن شيارها و افزايش وزن 
آن شده و آمادگی ذهنی و روانی آنان را برای تصميم سازی و تصميم گيری 

در دوران اطاعت و وزارت ارتقا می بخشد.

سوم( از نگاه پيمان نامــه و تعهــدنامــه های بيـن المــللی و اسـناد 
و قــوانين مـوجـود :

.وجود نگرش مثبت در جامعه ی ما نسبت به اهميت آموزش وپرورش در 
دوره ی آمادگی و نقش آن در بهبود روند رشد کودکان در زمينه های مختلف 
و دوره های آتی تحصيلی، متأثر از نگرش جهانی نســبت به موضوع پيش 

دبستان  است.
.حضور جمهوری اسلامی ايران در کنفرانس داکار و پذيرش تعهد نامه ی 
آن مبنی بر اجرای راهبردهای عملی توجه به آموزش قبل از دبستان، يکی 

ديگر از دلايل اهميت و ضرورت پيش دبستانی است.
.هم چنين، بند »س« ماده ی 52 و بند »الف« ماده ی 155 قانون برنامه ی 
چهارم توسعه، حاکی از داشتن نگاه مثبت به اين دوره ی حساس و پر اهميت 

و گسترش و توسعه ی آن در چارچوب امکانات و تجهيزات موجود است.
. به دليل همين حساسيت های ويژه، ســازمان ملل در پيمان نامه ی 
حقوق کودک، بندی را به ايمنی کودکان اختصاص داده است؛ ماده ی 28 
اين پيمان نامه، آموزش را حقّ همه ی کودکان می داند و تصريح می کند 
کــه دولت ها بايد امکان آمــوزش رايگان و الزامــی را برای همه ی 

کودکان فراهم کند.

میانگین نمرات 
و رشد عاطفی 

و اجتماعی 
دانش آموزانی 

که دوره ی
پیش دبستانی را 

گذرانده اند 
از دانش آموزانی 

که این دوره را 
طی نکرده اند 
بیش تر است
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توسط مجريان استانی، منطقه ای و....
.فقدان شرايط لازم جهت رسيدن به اهداف ، برنامه ها و تعهدات ملی و 
بين المللی؛ از جمله: سند ملی توسعه ی آموزش و پرورش و سند برنامه ی 

ملی آموزش برای همه.
.وجود تناقضات قانونی در برنامه ی چهارم توسعه ی اقتصادی، اجتماعی، 

فرهنگی کشور؛
.نبود تعادل و هماهنگی لازم به منظور نظارت جامع و دقيق بر کلاس ها 

و مراکز پيش دبستانی
.نارضايی مديران مدارس دولتی از واگذاری کلاس های پيش دبستانی به 
بخش غير دولتی و مؤسسان مدارس غيرانتفاعی و مؤسسات و شرکت های 

خصوصی و کاهش انگيزه های شغلی آنان؛
.عدم احتساب آمار کلاس های پيش دبستانی ضميمه ی مدارس ابتدايی در 

سر جمع  آمار رسمی مدرسه؛
.کاهش آمــار دانش آموزان پايه ی اول ابتدايی که از کلاس های آمادگی 

يک ساله برخوردار بوده اند و افزايش افت تحصيلی در پايه ی اول ابتدايی.
علاوه بر اين ها شــرايط حاکــم بر دوره ی پيش دبســتانی )به ويژه 
کلاس های آمادگی يک ساله و يک ماهه ی مناطق دو زبانه( باعث افزايش 
نرخ ماندگاری و کاهش نرخ گذر در پايه ی اوّل ابتدايی شده و نيز موجب 

تحميل هزينه های اضافی بر دوش دولت خواهد شد.
.ضمن تشکر از پاسخ جامعی که به پرسش قبلی ارائه دادید، اگر 
اجازه بدهید به جنبه های مثبت و حرکت بخش نیز اشاره کنیم. از 
گام های مثبتی که در دوران خدمت و مسئولیت خود در زمینه ی 
پیش دبستانی مشاهده کرده اید، سخن بگویید. هم چنین بسیار 
خوشحال می شــویم چنان چه در مورد آرمان هایی که برآورده 

نشده و انتظار دارید پیگیری شود نیز صحبت کنید.
.اجازه می خواهم پاسخ اين پرســش را به سؤال قبلی پيوند بزنم و در 
ادامه ی پاسخ قبلی اعلام کنم که با مشارکت و همکاری بخش ها، واحدها، 
ادارات و ســازمان ها و افراد صاحب نظر، دلســوز، کارشناس و مسئول در 
حوزه های مرتبط با پيش دبســتانی، راهکارهايی برای موانع ذکر شده در 
سؤال قبلی، انديشيده، تدوين و ارائه شده است که در حدّ بضاعت حافظه ام 

به آن ها می پردازم:
.به دنبال اتخاذ تصميم  درباره ی واگذاری دوره ی پيش دبستانی به بخش 
غيردولتی )دفتر مدارس غيرانتفاعی( و مســئولان ذی ربط در حوزه های 
مرتبط به خصوص دفاتر ستادی مرتبط با پيش دبستانی و مسئولان وقت 
ادارات و واحدهای مؤثر در تصميم  فوق، آن ها را از تبعات و پيامدهای منفی 
حاصل از اين تصميم گيری مطّلع و از اساس نامه ی دوره ی پيش دبستانی و 
دستورالعمل های اجرايی مربوط و مصوبات و قوانين موجود در اين خصوص 

به شدّت دفاع کرده و حاضران را مطّلع ساخته است.
.در پی مطرح شدن اين نظر )واگذاری پيش دبستانی به مراکز آموزشی 
فرهنگی غيردولتی و مؤسسات خصوصی(، نامه ها و دفاعيه های مکتوبی 
مبنی بر آثار و نتايج زيان بار اين تصميم و تبعات و پيامدهای سوء حاصل از 
اين واگذاری، به مديران و مسئولان ارشد و ميانی وزارت آموزش وپرورش 
و نيز چند نامه ی مستدل و مستند خطاب به وزير وقت آموزش وپرورش و 
معاونان ايشان تنظيم و توسط مديرکل دفتر متبوع خود به آن ها ارائه داده ايم 
که اين واگذاری نه تنها دردی از پيش دبستانی کشور درمان نمی کند، بلکه 

چالش های عمده ی ديگری را هم به دنبال خواهد داشت؛ زيرا:
اول این که اســاس نامه ی مربوط، طريقه ی تشــکيل کلاس های 
پيش دبستانی را به دو شکل، دولتی با مشارکت مردم و غيردولتی توسط 
مردم، برشمرده است؛ از اين رو، تشکيل کلاس های پيش دبستانی صرفاً 
به شــيوه ی غيردولتی، نه تنها سفارش نشــده، بلکه بر خلاف مصوبه ی 
موجود شورای عالی آموزش وپرورش است )هرچند که اين موضوع قبلًا 
توسط سرپرست محترم وقت دبيرخانه ی شورای عالی آموزش وپرورش به 

استحضار وزير وقت محترم آقای فرشيدی نيز رسيده بود(.
دوم این که در شرايط موجود کشور و موقعيت فعلی آموزش وپرورش، 
بهتر اســت اين تفويض مديريت و اداره ی کلاس های پيش دبستانی به 
بخش غيردولتی، به صورت يک دفعه صورت نگيرد، بلکه واگذاری به طور 
تدريجی و در پروسه ای نسبتاً طولانی مدّت و از طريق اجرای طرح های 

مطالعاتی و به مرور زمان اتفاق بيفتد.
سوم این که بر اساس کدام تحقيق علمی و يافته ی پژوهشی لازم 
است دوره ی پيش دبســتانی )کلاس های آمادگی( که به اذعان همه ی 
کارشناسان، صاحب نظران و علمای تعليم و تربيت، پايه و اساس دوره های 
بعدی تحصيلی و شالوده ی مراحل بعدی رشد شخصيت کودکان است، 
جزء ساختار نظام آموزش رسمی کشور محســوب نشود، ولی دوره ی 
پيش دانشگاهی که هم از نظر واژه، هم از نظر ساختار و هم از لحاظ محتوا 
و به ويژه به دليل عملکرد و نتيجه ای که طیّ ساليان اخير به دست آمده، 

بايد جزء دوره های اصلی نظام آموزش رسمی کشور باشد؟
به هرحال به نظر من، به رغم اقداماتی که تاکنون در راستای رشد 
و توســعه ی کلاس های آمادگی يک ساله و يک ماهه ی مناطق دوزبانه و 
نيز کيفيت بخشی دوره ی پيش دبستانی انجام شده است، انتظار می رود 
اقدامــات ذيل نيز در کانون توجه مديران، مســئولان، صاحب نظران و 

دست اندرکاران امر رشد و توسعه ی پيش دبستانی قرار گيرد:
.اجرايــی کردن و عمل به بندهای »الــف« و »س« ماده ی 52 قانون 
برنامه ی چهارم توسعه مبنی بر رفع محروميت آموزشی از طريق اجرای 
برنامه های لازم برای گسترش آموزش پيش از دبستان و آمادگی به ويژه 

در مناطق دو زبانه.
.هر چند در راســتای عمل به قانون، تلاش های خوبی برای استفاده از 
ظرفيت های موجود در بخش های غيردولتی و توانمندی مراکز آموزشی 
 ـفرهنگی و مؤسسات خصوصی معتبر، انجام شده و مؤسساتی هم چون 
مکتب القرآن، دارالقرآن، جامعه القرآن و... و نيز شــرکت های خصوصی 
 ـآموزشــی که توســط افراد حقيقی و حقوقی تأسيس شده  فرهنگی 
اســت، در بحث اداره ی کلاس ها و مراکز پيش دبســتانی ورود يافته اند، 
ولی سازوکارهای قانونی لازم برای بهره وری کامل از ظرفيت آن ها و کم 
کردن هزينه های اضافی بر دوش دولت، انديشيده و وضع نشده است و در 
بعضی از موارد حتی مشاهده می شود به جای اين که آن ها باری را از دوش 
آموزش وپرورش بردارند، آموزش وپرورش مجبور می شود از محلّ اعتبارات 
برنامه ی پيش از دبستان يا... به آن ها کمک و آن ها را حمايت کند که اين با 
روح هدف اصلی و خصوصی سازی و اصيل 44 قانون اساسی منافات دارد؛ 

لذا انتظار دارد که در بحث توسعه ی پيش دبستانی:
.قانــون ما، قانون برنامه ی چهارم و پنجم توســعه و افق چشــم انداز 

بيست ساله باشد.
.مبنا و اساس کار ما، اساس نامه ی مصوب جلسه ی 699/770 و شورای 

عالی آموزش وپرورش باشد.
.اهداف و برنامه ی ما، اهداف مصوب ســند ملــی آموزش و پرورش و 

برنامه های پيشنهادی سند برنامه ی ملی آموزش برای همه باشد.
.با عنايت به مصوبه ی مجلس محترم شــورای اسلامی در خصوص دو 
ساله شدن دوره ی آمادگی و تحت پوشش قرار گرفتن نوآموزان 4 ساله، 
لازم است حوزه ی وظايف و مسئوليت های هر سازمان،نهاد و اداره که به 
نوعی متولی آموزش کودکان زير 6 سال هستند، به طور دقيق تعريف و 
مشخص شود. به هر حال، تفکيک وظايف مربوط به هر سازمان، نهاد و 
دفتر و واحدی که در حوزه ی مراقبت و آموزش کودکان فعاليت داشته و 
دخيل اند، جزء ضروريات است؛ چرا که خلط وظايف و مسئوليت هاموجب 
عدم پاسخ گويی مناسب و مسئوليت مدارانه می شود و در نتيجه، کيفيت 
کار و برنامه ی مورد نظر کاهش می يابد؛ در غير اين صورت، موجب خواهد 
شد تا نظارت دقيقی بر موضوع و برنامه ی مورد نظر از سوی سياست گذار 

دوره ی 
پیش دبستانی 
طی سال های 
1379 تا 1384 
از روند رو به 
رشدی برخوردار 
بوده است ولی 
متأسفانه از 
سال های 1385 به 
بعد سیر نزولی 
داشته است

زمســتان 1388    شمــاره ی 2    دوره ی اول زمســتان 1388    شمــاره ی 2    دوره ی اولرشد آموزش پیش دبســـتانی رشد آموزش پیش دبســـتانی



و حمايت کننده ی اصلی صورت پذيرد.
. اصلاح و بازنگری بخش نامه ها و دســتورالعمل های موجود ارسالی از 
سوی بعضی از دفاتر ستادی و سازمان ها، نهادها و مؤسسات خصوصی؛ 
از جمله: احيای مجدد بند »الف« ماده ی 4 اساس نامه ی مصوب شورای 
عالی آموزش وپرورش در بخش نامه ی اخير ارسالی از سوی دفتر پشتيبانی 
و توسعه ی مدارس غير دولتی مبنی برعدم ممنوعيت تشکيل کلاس های 
آمادگی ضميمه در مدارس ابتدايی دولتی به شرط وجود فضا، امکانات و 

تجهيزات و در پيش گرفتن روال سابق از سوی مناطق و استان ها. 
.کمترين فايده ی آن ، اين اســت که به اذعان اکثر مديران، مربيان و 
کارشناسان پيش دبســتانی، تشــکيل اين گونه کلاس ها در مدارس 
دولتــی اين امکان را برای کودکان قشــر کم برخوردار فراهم کند که از 
محيط آموزشی مطلوب و مناسب استفاده کنند؛ در حالی که اگر تمام 
اين کلاس های آمادگی به غير انتفاعی واگذار شود، فقط تعداد کمی از 
آن ها می توانند از اين موقعيت مناسب برخوردار شوند و در نتيجه، عملًا 
توسعه ای در پيش دبستانی نخواهيم داشت و از نظر کمی نيز با کاهش 

آمار شديد مواجه خواهيم شد.
. اين در حالی است که به استناد تعهدات بين المللی، تا پايان سال 93، 

نرخ پوشش پيش دبستانی در کشور بالای 90 پيش بينی شده است.
.به نظر می رسد با توجه به اهميت آموزش های دوران کودکی و هم چنين 
حساسيت هايی که به طور ويژه نسبت به کودکان در همه ی زمينه ها وجود 
دارد، پرداختن به موضوع آموزش وپرورش کودکان سنين قبل از دبستان 
بسيار مهم و اساسی بوده و الزامی کردن آموزش های پيش از دبستان، 
در مقاطع تحصيلی ديگر نتايج مثبتی را دربر خواهد داشت. هر چند اين 
پيشنهاد قبلًا از سوی دفتر آموزش و خلاقيت پيش دبستانی و ابتدايی 
به طور رسمی و مکتوب به دبيرخانه ی شورای عالی آموزش وپرورش و نيز 
معاونت حقوقی مجلس در وزارت آموزش و پرورش ارائه شــده است و از 
قرار معلوم در سند برنامه ی درسی ملی نيز ديده شده و در حال پی گيری 
اســت، ولی مجدداً تأکيد می کند يکی از راهکارها و شايد راهبرد اصلی 
برون رفت دوره ی پيش دبستانی )کلاس های آمادگی ويژه ی نوآموزان 
4و5 ســاله( از شرايط و اوضاع فعلی حاکم بر اين دوره، رسمی و الزامی 
شدن دوره ی پيش دبستانی )آمادگی( بوده و ضروری است کودکان قبل 
از ورود به دبستان )دوره ی ابتدايی( آمادگی لازم را برای ورود به کلاس 

اوّل ابتدايی پيدا کنند.
. بازنگری دستورالعمل اجرایی کلاس های آمادگی 1ماهه و 

ارسال به استان ها و مناطق دوزبانه ی کشور
. تخصیص و توزیع اعتباری معادل 2 میلیارد تومان در سال 

گذشته و 1 میلیارد و 600 میلیون تومان در سال جاری به منظور 
تشکیل کلاس های آمادگی 1ماهه در مناطق دوزبانه ی کشور.

. مشارکت همکاری با نهادها و سازمان های درون و برون بخشی 
در زمینه ی برگزاری جشنواره ها و همایش های ملی و استانی از 
قبیل همایش جایگاه خلاقیت در پیش دبستانی، همایش مراقبت 

و آموزش کودکان و چشم انداز بیست ساله و ... .
. از این که این قدر با دقت، پرســش های ما را پاسخ می دهید، 
متشکریم. چنان چه در پایان، برای تقویت روحیه و توان علمی 

مربیان پیش دبستانی پیشنهاد عملی دیگری دارید، بیان کنید.
از آن جا که وظيفه ی ما در پرداختن به کيفيت آموزش وپرورش در دوره ی 
پيش دبستانی است و در واقع، ما بايد نظارت بر محتوای آموزشی و روش های 
آموزشی مربيان را سرلوحه ی وظايف و مسئوليت های خود قرار دهيم، لذا 
ضمن تعريف وظايف، شرايط و ويژگی های مديران و مربيان پيش دبستانی 
در دستورالعمل های ابلاغی، از همکاران خود در استان ها درخواست می کنيم 
مواردی را که در بخش نامه های مربوط به وظايف و شرايط مربيان توصيه شده 

است، به دقت مورد توجه قرار دهند و بر آن نظارت کنند؛ از جمله: 
 ـتناسب رشته ی تحصيلی و رشته ی شغلی آن ها رعايت شود؛  الف 
به عبارت ديگر، مربيانی جذب شوند که دارای مدرک تحصيلی و رشته ی 

تحصيلی متناسب با کلاس ها و دوره ی پيش دبستانی باشند.
 ـاز آن جا که امروزه بحث ارتقای صلاحيت های علمی و حرفه ای  ب 
مربيان و معلمان و بالا بردن ســطح توانمندی و دانش افزايی آن ها يکی 
از مؤلفه های مهم در جذب و گزينش آن هاســت، لذا توجه داشته باشند 
تا مربيان مورد نظر حتماً دوره های آموزشــی مربوط را )با سرفصل های 
اختصاصی تعيين شده و متناسب( گذرانده باشند يا اين که بستری فراهم 
شود تا اين گونه مربيان ابتدا در کلاس های بازآموزی شرکت کرده، امتيازات 
لازم را کسب کنند تا واجد شرايط حضور در کلاس و مراکز پيش دبستانی 

جهت هدايت و رهبری نوآموزان شوند.
 ـبه منظور ايجاد انگيزه های لازم علمی و حرفه ای در مربيان می توان  پ 
يکی از شرط های گزينش و اســتخدام آن ها در آموزش وپرورش را شرط 
ارتقای مدرک تحصيلی متناسب دانشگاهی و بالا بردن توان علمی و فنی 
در رشته های مرتبط با پيش دبستانی تعيين کرد تا هم متقاضی تحصيل در 
رشته های آموزشی )به ويژه آموزش پيش  دبستانی( در دانشگاه ها افزايش يابد 
و هم اين که کلاس های پيش دبستانی در آموزش وپرورش از وجود مربيانی 

توانمند و دارای مدارج بالای تحصيلی بهره ببرد.

.از حضور شما در این گفت وگو سپاس گزاریم.

براساس 
کدام تحقیق 

علمی، دوره ی 
پیش دبستانی 

نباید جزء 
ساختار نظام 

آموزش رسمی 
کشور محسوب 

شــود؟
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در کشور بالای 
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پیش بینی شده 

است

نسبت آمار یک سالهدرصد تغییرآمار یک ماههسال تحصیلی تغییر  درصد 
به سال قبل
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81-82223984-11/5403654+22/7
82-83210099-6/2438779+8/5
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84-85147352-20/3540393+9/6
85-86112576-23552932+2/3
86-87119766+6/3511219-7/5
87-88--455844-10/8

جدول مقایسه ای آمار 
نوآموزان کلاس های   
یک ساله ی آمادگی

 و نیز کلاس های یک 
ماهه ی آمادگی در 
مناطق دو زبانه ی 
کشور از سال تحصیلی 
81-80 لغایت 87-88
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کودکان در هر سنی، از نقاشی به عنوان راهی برای ابراز وجود و وسيله ای 
برای ارتباط برقرار کردن با دنيای اطراف خود استفاده می کنند. نقاشی ها و 
تصاويری که آن ها می کشند، تعارض ها و احساسات آن ها را آشکار می سازد. 
کودکان از مراحل رشدی مختلفی می گذرند، اما مهم نيست که آن ها از نظر 

زمانی در چه سنی اند.
وقتی به عنوان يک بزرگ سال به نقاشی کودک نگاه می کنيم، لازم است 
الگوهای نقاشــی، مرحله ی رشدی او و احساساتی را که کودک تجربه کرده 

است، تشخيص دهيم.
معلمــان و محققان در کلاس درس پی برده اند که کودکان اين مراحل 
را در زمان های مختلفی طی می کنند. کودک ابتدا وارد مرحله ی اکتشــافی 
خط خطی کردن می شود. او در اين مرحله هنوز در حال تجربه کردن دنيای 
اطراف خود با چشــم، دست و دهان اســت. آن ها از اولين خط خطی کردن 
خودشــان، به عنوان وسيله ای برای ارتباط برقرار کردن با دنيای اطراف خود 

استفاده می کنند.
اين مرحله خيلی مورد توجه قرار گرفته است؛ زيرا به نظر می رسد که 
شــروع رشد سوادآموزی کودکان است و با دوره ی رشدی عضلانی که آن ها 
تجربه می کنند، مطابقت دارد. در اين مرحله، مدل های نوشــتاری و 

نمايــش دادن آن ها برای کودک خيلی مهم 
است.

مرحله ی  دوم،  مرحلــه ی 
خط های آشفته )درهم و برهم( 

است. در اين مرحله، وقتی 
کودک نقاشی می کشد، 
خط های او بالا، پايين، 
جلو و عقب می رود. در 
اين مرحله، آن ها لبه ی 

کاغــذ را می فهمند و 
از علامت هايــی که 

ســاخته اند،  ديگران 

تقليد می کنند. به عنوان يک بزرگ ســال لازم است که برای توجه کردن به 
کارهای هنری کودکان ارزش قائل باشيم و ببينيم که آن ها چه چيزی را برای 
ما توصيف می کنند و نقاشی برای آن ها چه معنايی دارد و با آن چه روی کاغذ 

می نويسند، می خواهند چه چيزی را به ما بگويند.
همان گونه که ماهيچه های کودک رشد می کند، کودکان وارد مرحله ی 
کنترل خط می شوند و می فهمند که وسايل نقاشی که آن ها استفاده می کنند، 
علامت هايی را روی کاغذ ايجاد می کند؛ از اين رو، هنگام نقاشی حواس خود 
را جمع می کنند يا حتی ممکن است موقع نقاشی سر و صدا ايجاد کنند. به 
کودکان فرصت دهيد تا آن چه را کشيده اند، توصيف کنند يا داستانی درباره ی 

آن بگويند.
بزرگ سال نبايد از کودکان سؤال کند که اين چيست؛ زيرا اين احساس 
را به آن ها می دهد که نقاشی آن ها خوب نيست؛ زيرا بزرگ سالان نمی توانند 

آن را توصيف کنند.
تحقيقات نشان می دهد که کودکان همان گونه که رشد می کنند، وارد 
مرحله ی بعد يعنی مرحله ی شکل می شوند. در اين مرحله، آن ها خط ها را به 
هم پيوند می دهند و شکل هايی هم چون دايره و مثلث می کشند و برای آن ها 
نام می گذارند. شکل ها و نمادهای مربوط به آن ها را می فهمند. کودکان با اين 
نقاشی وارد جامعه می شوند و نقاشی خود را با ديگران شريک می شوند و با 
ديگران ارتباط برقرار می کنند. در طول اين مرحله، ماهيچه های کودکان 
به طور قابل ملاحظه ای رشد می کند و آن ها فهم بيش تری از تقارن پيدا 
می کنند؛ شکل ها را ترکيب می کنند تا عکس ها )نقاشی( را بسازند و 

خط های درخشانی در نقاشی های آن ها ظاهر می شود.
در همه ی اين مراحل، نکته ی مهم اين است که کودکان را به 

نقاشی کشيدن و توصيف آن چه کشيده اند، تشويق كنيم.
در مرحله ی آخر، آن ها به مرحله ی نمايش می رســند. در اين 
مرحله، افراد شکل های اصلی را می کشند، نقاشی را به صورت يک 
کل نشان می دهند و اشيا را در آن سازماندهی می کنند. اين 
مرحله، پايه ای برای قصه گويی است که از کودکان برای 

ورود به مرحله ی نوشتن حمايت می کند.
در کتاب کار، شــيوه ها و نشــانه ها در 
نقاشی های خانوادگی، نويسنده يک فعاليت 
را برای استفاده ی کودکان در همه ی سنين 
توصيف می کند. فعاليت های هنری اکنون 
به عنوان نقاشی های متحرک خانوادگی 
شناخته می شــود. اين فعاليت برای 
بزرگ سالان، نقطه ی شروعی را برای 

مشــاهده ی 

غفار کریمیان پور
دانشجوی کارشناسی ارشدپيش از دبستان

ییییییییییییییییییی
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ییییی
1. کافور من. اس، هاروارد و رابرت برن، کارها، شيوه ها و 

نشانه ها در نقاشی های خانوادگی، نيويورک، 1972.
2. www.Scholastic.Com
3. www.K-play.com

مراحلی که کودک در آن به سر می برد، تعيين می کند و بزرگ سالان می توانند 
مشاهده کنند که نقاشــی کودکان چگونه شکل می گيرد و آن ها چگونه از 

رنگ ها و شکل ها برای بيان احساساتشان استفاده می کنند.
در اين فعاليت، به کودکان يک ورق و تعدادی مداد شمعی و ماژيک يا 
جعبه ی رنگ داده و از آن ها خواسته شده که خانواده ی خود را نقاشی کنند. 
اين تحقيق نشان داده اســت که کودکان برای افرادی که دوستشان دارند 
)مطلوب(، از رنگ های مورد علاقه ی خود استفاده می کرده و برای کسانی که 
دوستشان ندارند )نامطلوب(، از رنگ هايی که به آن ها علاقه ندارند، استفاده 

می کنند.
به عنوان يک بزرگ ســال لازم است بدانيم که کودکان در صورت روبه رو 
شدن با يک حادثه ی عاطفی، ممکن است رنگ های خود را تغيير دهند. نويسنده 
خلاصه ی رنگ ها و آن چه را بزرگ سالان می توانستند از نقاشی کودک به دست 
آورند، بيان کرده است. رنگ هايی که کودک مورد استفاده قرار می دهد، می تواند 
مورد علاقه ی او باشد. بخش کليدی ديگر اين فرايند، اين بود که بزرگ سالان 
مشاهده کنند که کودکان چگونه از رنگ ها استفاده می کنند و اين که آيا الگويی 

در نقاشی آن ها مشاهده می شود.
وقتی کودکی از رنگ قرمز اســتفاده می کند، می تواند نشان دهنده ی 
عصبانيت و پرخاشــگری او باشد و وقتی که کودک از زاويه های تيز به جای 
خط های منحنی استفاده می کند، يعنی هنگام نقاشی تحت فشار و بی قرار 
است. استفاده ی زياد از رنگ ها به طور کلی می تواند نشان دهنده ی اين باشد که 
کودک احساس درد و اندوه دارد. نويسنده بيان می کند که رنگ سياه می تواند 

رابطه ی زيادی با افسردگی و ناکامی داشته باشد.
وقتی کودکان از رنگ زرد استفاده می کنند، اشتياق و شور و شوق خود را 
در حال نقاشی کردن نشان می دهند و به نظر می رسد که کودکانی خونگرم اند 
و از ساير کودکان عاطفی ترند و در زندگی خود به بزرگ سالان وابستگی دارند. 
کودکی که از رنگ ســبز استفاده می کند، يعنی اين که از نظر جسمانی در 

حال رشــد و متکی به خود و در بعضی اوقات سرد و 
بی احساس اســت. در اين سنين، کودک ممکن 

است با هم سالانش تفاوت داشته باشد اما وقتی 
بزرگ شد، کمی متعادل تر می شود.

رنــگ بنفــش آرام و معنــوی به نظر 
می رســد. کودکانی که از اين رنگ 
استفاده می کنند، به آسانی سرگرم 

می شوند و آرام با دنيای اطراف خود برخورد می کنند.
وقتی نقاشــی کودکان را بررسی می کنيم، لازم است که روی کارهای 
آن ها تمرکز کنيم؛ زيرا روش نقاشی آن ها حقيقت های زيادی را برای ما آشکار 

می سازد.
کشــيدن گوش فوق العاده بزرگ می تواند بر اين دلالت داشته باشد که 
کودک انواع ســوء اســتفاده های کلامی را در زندگی تجربه کرده است. اگر 
کودک شــکاف درازی را برای دهان بکشد می تواند اين معنا را داشته باشد 
که کودک به راحتی نمی تواند صحبت کند و عدم کشيدن دهان يعنی اين که 
کودک توانايی برقراری ارتباط با دنيای اطراف خود را ندارد و نکشيدن چشم 
می تواند اين معنا را برســاند که کودک نســبت به واقعيت های اطراف خود 
احساس کوری می کند و دندان نامرتب در نقاشی می تواند بر رفتار پرخاشگر 

دلالت داشته باشد.
وقتــی کارهای هنری کودک را می بينيم نبايد عجولانه قضاوت کنيم. 
کودکان نياز دارند که احساساتشان را در لغات يا نقاشی بيان کنند و بر همين 
اســاس نياز دارند که با واژه های عاطفی و نمونه هايی از اين احساسات آشنا 

شوند. کودکان نياز دارند که در مورد کار آن ها صحبت شود.
به عنوان يک بزرگ ســال )مشــاهده گر( لازم است که از تعاريف مبهم 
اجتناب کنيم، زود قضاوت نکنيم، ســؤالات مســتقيم نپرسيم، به کارهای 
هنری آن ها جواب مستقيم ندهيم، بلکه به آن ها فرصتی برای سهيم شدن 
در کارهای هنری بدهيم و درنهايت، نکته ی مهم اين است که از کودکان به 

خاطر نقاشی شان تشکر کنيم.
کودکان از نقاشــی به عنوان وسيله ای برای ابراز وجود و وسيله ای برای 
ارتباط برقرار کردن با جهان اطراف استفاده می کنند و از طريق اين، مراحل 
رشــدی آن ها رشد می کند و به بزرگ سالی می رسند و ما که به عنوان يک 
بزرگ ســال از آن ها حمايت می کنيم، لازم اســت الگوها را در نقاشی آن ها 

جست و جو و از اين طريق به رشد آن ها کمک کنيم.
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فـریده عصــاره           کارشناس زبان آموزی و پژوهشگر

یییییییییییییییییی

ییییییی
در پيش شــماره های سه گانه ی سال پيش، درباره ی چگونگی رشد، 
تقويت و توسعه ی زبان آموزی کودکانی که در ورود به مرکز پيش دبستانی 
به زبان فارســی تسلط لازم را دارند، در قالب ســه مقاله ی گوش دادن، 
گفت وگو و خلاقيت زبانی بحث شد. از شماره ی قبل دوره ی جاری، معرفی 
برنامه ی درسی زبان آموزی در مناطق دوزبانه را آغاز کرديم و در شماره ی 
پاييز درباره ی رويکرد اين برنامه صحبت شد. در مقاله ی پيش رو، به اهداف 

اين برنامه پرداخته شده است که در پی می آوريم.

کلید واژه ها: برنامه درسی، زبان آموزی، مناطق دو زبانه، اهداف 
برنامه و اهداف کلی و جزئی.

در نظـام خلقت، همه ی موجودات از ريزترين تا بزرگ ترين آن ها، 
هر يک، غايت و هدفی دارند. يک برنامه ی درســی نيز برای رسيدن 
به هدفی طراحی و تدوين می شود. در فرهنگ لغت هدف به معنای 
مقصود و مقصد است؛ يعنی آن چه برای رسيدن به آن تلاش و کوشش 
می شـــود. وقتی می گوييم فلانی به هدفش رسيد يا به عبارت ديگر 
موفق شـــد، يعنی با تلاش و کوشـش و با برنامه ريـزی ای که از قبل 
کرده و مســيری را که در نظر گرفته بود، به درســتی آن را طی کرد 
به ســـرمنزل مقصود رسيد. به چنين 
انجام  برای  که  شـخصی 
اموراتش دارای طرح 
و برنامه ی قبلی 
انسان  است، 

»هدفمند« می گويند که بارقه ای از روح خالقش در وجود وی جاری 
است.

برنامه ی درسی نقشه ای است که در آن، مجموعه ای از فرصت های 
يادگيری چيده شــده اســت. يکی از عنصرهای اساسی آن، هدف يا 
اهداف است که عناصر ديگری از قبيل محتوا، روش آموزش، ارزش يابی 
و... برای تحقق آن بسيج می شوند. در هر برنامه ی درسی نه تنها اهداف 
ديگر عناصر را سرلوحه خود قرار می دهند بلکه فراسوی فرايند آموزش 

در کلاس درس نيز هستند.
روند و روش زبان آموزی کــودکان مناطقی که فارس زبان اند با 
مناطق غيرفارس زبان اگرچه دارای شباهت هايی است، ولی تفاوت های 
چشمگيری نيز دارد؛ به طوری که زبان آموزی برای کودکان دسته ی 
اوّل، تقويت و توســعه ی دانســته ها و مهارت های زبانی است که در 
محيط زندگی خود کسب کرده اند. برای اين کودکان هدف شماره ی 
9 راهنمای برنامه ی درسی دوره ی آمادگی درنظر گرفته شده است. 
برای کودکان دسته ی دوم که دنيای اطرافشان را با زبانی غير از فارسی 
شناخته اند، برنامه ی درســی مستقلی تدوين شده است که هدفش 
علاوه بر هدف دســته ی اوّل، آموزش و توانمند کردن آن ها نسبت به 

زبان فارسی است.
اهداف برنامه ی درسی زبان آموزی در مناطق دو زبانه مشتمل بر 

دو دسته اند. اهداف کلّی و جزئی اهداف کلی آن عبارت است از:

اهـداف برنامـه ی درسـی
زبان آمـــوزی در مناطــق

دو  زبـانـه
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الف( کسب توانش زبانی و ارتباطی به زبان فارسی
ب( ارتقای نگرش مثبت به زبان فارسی

ییی( ییییی ییییی ی ییییی ییییییی
منظور از توانش، آن دانش زبانی است که در ذهن فرد نهادينه شده 
است. معمولًا هر گويشوری بر اساس جامعه ای که در آن قرار گرفته و 
زبانی که در آن رايج است، دانش زبانی مربوط به آن جا در ذهنش شکل 
می گيرد. چنين فردی آن زبــان را می فهمد، به طور ناخودآگاه به کار 
می برد، با آن با مهارت ســخن می گويد و وقتی به چيزی می انديشد، 

محتوای فکريش با آن زبان است.
چنين فردی نســبت به آن زبان توانش پيدا کرده است؛ يعنی، 
در سايه ی اين توانش می تواند نسبت به دستوری و نادستوری بودن 
آن زبــان يا معنادار يا بی معنا بودن آن قضاوت کند. وقتی می گوييم 
انسان نسبت به زبان مادری خود توانش دارد، منظور اين است که او 
بر تمامی حوزه های آوايی، صرفی، نحوی، معنايی و کاربردی زبان خود 

ناخودآگاهانه تسلط دارد و به صورت خودکار از آن ها استفاده می کند.
معمولاً، هر شخص برای برقراری ارتباط علاوه بر دارا بودن توانش 
زبانی، لازم اســت به قواعد و اصول حاکم بر کاربرد زبان آگاه باشــد؛ 
يعنی، بداند در موقعيت های اجتماعی مختلف و مخاطب هايی که با 
آن ها برخورد می کند، از چه ساخت های زبانی استفاده کند؛ متناسب با 
شخص مورد نظر، چه از حيث سن، يا جنس، شغل و موقعيت اجتماعی، 
با او سخن گويد؛ متناسب با زمان و مکانی که در آن قرار گرفته است، از 
کارکردهای زبانی استفاده کند؛ مثلًا، در مراسم جشن و سرور تبريک 
گويد و در عزاداری تســليت؛ سؤال ها و تقاضاهای خود را بپرسد و در 
برابر سؤال ها و تقاضاهای ديگران پاسخ های مناسب ارائه کند؛ بتواند از 
گونه ی رسمی و دوستانه ی زبان در جای مناسب استفاده کند؛ لحن و 
آهنگ کلام خود را متناسب با مخاطب و موضوع گفت وگو انتخاب و از 

رفتارهای غيرکلامی )دست، سر، چهره و...( مناسب استفاده کند.
کودکانی که در مناطق دوزبانه هستند و به زبان فارسی تسلط لازم 
و کافــی ندارند، در واقع، توانــش زبانی و ارتباطی زبان محلی و مادری 
خود را دارند. در دوره ی يک ســاله ی پيش دبستان، انتظار اين است که 
کودکان در اين مناطق به حدّ تسلط يک کودک فارس زبان برسند تا 
نه تنها در دبستان مشکلی با برنامه ها و کتاب های درسی نداشته باشند 
بلکه به راحتی بتوانند با گويشور فارس زبان ارتباط برقرار کنند. در دوره ی 

يک ماهه نيز رسيدن به حدی از تسلط ذکر شده مورد انتظار است.
پيشنهاد می شود در دوره ی يک ساله، مناطق دو زبانه متناسب با 
نياز کودکان و فاصله ی موجود تا رسيدن به حدّ تسلط آن ها به زبان 
فارسی، بر اساس برنامه ی زبان آموزی در مناطق دو زبانه فعاليت هايی 

برای يادگيری تدارک ببينند.
در طــیّ پيمودن روند توانش زبانی و ارتباطی، کودکان به تدريج 
مسير کنش به زبان فارسی را می پيمايند و به مهارت های زبانی دست 
می يابند. در دوره ی پيش دبســتان، دو مهارت شفاهی )گوش دادن و 

ییییی 
1. انوری، حسن؛ فرهنگ بزرگ سخن.

2. راهنمای برنامه ی درسی زبان آموزی کودکان پيش دبستانی 
در مناطق دو زبانه، مصوبه ی شورای عالی آموزش وپرورش.

گفتن( زبان مدّنظر است و در دو مهارت کتبی، فقط اهدافی را که به 
آماده ســازی خواندن و نوشتن می انجامند، انتظار داريم؛ زيرا کودکان 
سوادآموزی و حروف آموزی را در يک فرايند آموزشی علمی و نظام مند 

در دبستان پی می گيرند.

اهداف جزئی در قالب مهارت های زبانی به شرح زير است:
1. ییی یییی

ـ شناسايی نام اشيا و پديده های موجود در محيط
ـ درک درست کلمه ها، جمله ها و گفتمان های ساده

ـ درک محور اصلی گفته ها
ـ پيروی از دستور العمل های ساده و متناسب

ـ درک و فهم پيام های )کلامی، غيرکلامی( ساده
ـ درک آهنگ و لحن کلام

ـ تميز کلام موزون از غيرموزون.

2. ییی یییی
ـ به کارگيــری واژه ها و جمله های پر کاربرد با الگوی دســتوری 

مناسب 
ـ توصيف و روايت ساده درباره ی ديده ها و شنيده ها

ـ طرح پرسش های ساده و پاسخ گويی به اين نوع پرسش ها
ـ به کارگيری نقش های پرکاربرد زبان

ـ به کارگيری درست افعال، ضماير، صفات و قيود.

3. یییییی یییی یییییی ی ییییی یی یییی 
ییییی

ـ تصوير خوانی به زبان فارسی
ـ صحيح به دست گرفتن مداد

ـ وصل کردن خطّ چين ها و نقطه ها
ـ ترسيم خطوط )افقی، عمودی، گردی، سه گوش و چهارگوش(.

ی( یییییی یییی یییی یی یییی ییییی
1. علاقه مندی به استفاده از واژه ها و عبارات زبان فارسی

2. علاقه مندی به شرکت در گفت وگوهای کلاسی و غيرکلاسی
3. گرايش مثبت به برقراری ارتباط عاطفی با شنونده

4. التذاذ از کلام آهنگين فارسی.
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ییییییی
همان طور که مربیان و دست اندرکاران 
آموزش پیش دبســتانی اطلاع دارند، با 
توجه به رویکرد انس با قرآن کریم در این 
دوره، با روش های نوین به تدریس آیات 
الهی پرداخته می شود و هر مربی یا واحد 
پیش دبستانی سعی دارد بهترین شیوه ی 
ارائه شده را به کار گیرد یا این که خود به 
ابداع و معرفی شیوه ای در تدریس اقدام 

کند.
اما آن چه در تمام این فعالیت ها نمود 
بیش تری دارد، کاربــردی کردن تعالیم 
قرآن در همه ی زوایــای زندگی حال و 

آینده ی نونهالان است.
مدرسه ی تخصصی حفظ قرآن کریم 
»کوثر« در منطقــه ی 4 آموزش وپرورش 
تهران نیز بر آن است تا با شیوه ی »اشاره« 
برای آموزش، حفظ و ترجمه ی کلام الهی 
همراه با فرهنگ سازی از طریق اشاعه ی 
مفاهیم قرآنی، قدم هایی بردارد. در این 
گزارش به معرفــی فعالیت های مربیان، 
مدیر، معاون آموزشــی و شیوه ی به کار 

رفته در این مؤسسه می پردازیم.

یییی یییییی یی
اين مؤسسه به همت آقای مهدی حقی 
بنيان گذاشته شد و خانم حقی از سال 1374 
تاکنون مديريت آن را به عهده دارد. خانم حقی 
با داشتن مدرک دانشگاهی و حوزوی، دارای 22 
ســال سابقه ی تدريس و مديريت است. وی در 
ارتباط با فعاليت های پيش دبســتانی می گويد: 

»اين جا ابتدا مؤسسه ی قرآنی بوده ولی بعدها، 
بــا توجه به اهداف تربيتی و اجتماعی، تصميم 
گرفتيم در زمينه ی توســعه ی مفاهيم قرآنی، 
يک واحد پيش دبستانی نيز در همين جا افتتاح 
کنيم. از 11 سال گذشته تا کنون، فعاليت های 
اين واحد بر اســاس برنامه های قرائت، حفظ و 

ترجمه ی قرآن بوده است.«
خانــم مدير می گويد: »بــه دليل اهميت 
موضوع، کار آموزشی و انتخاب مربيان با دقت 
انجام می شود. گفتنی اســت ما در آموزش، بر 
حسب تجربه، به شيوه ی »اشاره« رسيده ايم که 

طبق آن برنامه ی آموزش جاری است.«
خانم حقی در رابطه با کتاب »اشاره« اضافه 
می کند : »ما در آموزش قرآن به شيوه ی خاصی 
به نام »اشــاره« رســيده ايم کــه ابداعی آقای 
حقی است و در مؤسسه به کار می رود. به دليل 
درخواست دوستان و مراجعان، تلخيصی از اين 
کتاب نيز به چاپ رسيده که با نام »پنجره ای به 
آسمان« در اختيار مراکز ديگر قرار می گيرد. اين 
کتاب شامل 607 اشاره ی فراگير برای حروف و 
کلمات قرآنی است که نونهالان و نوجوان های 
2 تــا 18 ســاله را با توجه به ويژگی ســنی 

مخاطبان تحت پوشش قرار می دهد.«

ییییی ییییی
مدرســه ی تخصصی حفظ 
قرآن کريــم »کوثر« با اهميت 
دادن به مشاوره و ارتقای سطح 
کودکان  و شخصيتی  علمی 

پيش دبستانی، از وجود خانم مرشدی، معاون 
قرآنی و مشاور مدرســه، نيز بهره می برد. وی 
دارای ليسانس الهيات و ســابقه ی ده ساله در 
کار با پيش دبســتان و دبستان است. مرشدی 
می گويد: »از آن جا که اساس کار ما، »قرآنی« 
است و تداوم آن انگيزه و عشق مي خواهد، لازم 
است كه ارتباطي خاص و تعريف شده بين اولياي 

خانه و مدرسه برقرار شود.«
مرشــدي در مورد شيوه ي مورد نظر اين 
مؤسسه كه روش تلفيقي است، مي گويد: »پايه ي 
فعاليت هاي ما حفظ قرآن و فهم معاني و مفاهيم 
از سنين پايين است؛ از اين رو، من براي ارزيابي 
شيوه و دوره ها معمولًا در كلاس ها حضور دارم تا 
بررسي شود كه آيا روش اتخاذ شده در آن دوره 
و كلاس، مناسب است يا نه. البته براي هر چه 
شــيرين تر و روانتر 
شــدن جريان 
 ، ش ز مــو آ
و  مفاهيــم 
ي  قصه هــا
با  قرآنــي 
نمايــش يا 
همان سبك 
اشاره ـ كه 
به زبان 
بچه ها 

ییییییییی

گـزارشـی از حفـظ و ترجمـه ی 
قـرآن کـريم به روش اشـاره 

در مدرسه ی تخصصی حفـظ قـرآن »کوثر«

معصـومه حبیب پـور

استفاده از 
شیوه های 
متفاوت تدریس 
به منظور 
کاربردی کردن 
تعالیم قرآن در 
همه ی زوایای 
زندگی حال 
و آینده ی
 نونهالان است
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نزديك تر است ـ اجرا مي شود.«
معاون مدرســه بــه تقســيم بچه هاي 
پيش دبســتان به دو گروه »مهــد كودك« و 
»پيش دبستان« اشــاره مي كند و در ارتباط با 
فعاليت هاي اين دو توضيح مي دهد كه: »گروه 
مهد، دو ســال كوچك تر از پيش دبستاني ها 
هستند؛ از اين رو، موضوعات كم و ساده تري از 
قرآن را با آن ها تمرين مي كنيم. سعي ما بر اين 
است كه براي گروه مهد كودك، بيش تر از بازي 
و نمايش استفاده كنيم تا بچه ها دچار خستگي 

و ملال نشوند.
آنــان از نظر آشــنايي با قــرآن و حفظ 
آيات، بر اساس جزء هاي قرآني، پانزده موضوع 
دسته بندي شده را مطالعه و حفظ مي كنند و 
هنگامي كه به پايه ي اول مي رســند، مفاهيم 

سي جزء را حفظ مي كنند.
بچه هاي پيش دبستان تعداد قابل توجهی 
از مفاهيم قرآنــی را ياد می گيرند و بقيه را در 
دبستان تا پايه ي دوم ادامه مي دهند و حافظ 

كلّ موضوعي مي شوند؛ گفتني 
است با اين روش، بچه ها 

در دوره ي راهنمايـي 
كلّ  تحصيلي حافظ 
قرآن هستند.« از اين 
معاون قرآني  درباره ي 
وجود برنامه هاي جنبي 
و آموزشــي هم سؤال 
مي كنيــم. او پاســخ 

مي دهــد: »كلاس هاي 
نقاشي  سفالگري، 

هم  تئاتر  و 
داريم كه 

دو مورد آخر معمولًا حول داســتان هاي قرآن 
اســت؛ مثلًا، ســوره ي »لقمان« داراي مسائل 
اخلاقي و اعتقادي بسياري است كه قابليت به 
نمايش در آمــدن دارد؛ به اين ترتيب، بچه ها 
وقتي به پايه ي دوم ابتدايي مي رسند، فعاليت 
دوره بــه دوره ي حفظ قــرآن را آغاز مي كنند. 
هم چنين، اين برنامه ها چنان ارتباط تنگاتنگي 
با فعاليت ها و تمرين خانگي بچه ها دارد كه با 
توزيع برگه هاي موضوعي براي تمرين در منزل، 
اولياي آن هــا هم جذب شــده و به طور غير 
مستقيم، به چرخه ي حفظ و آشنايي با مفاهيم 

وارد مي شوند.«

یییییی ی ییییی
مربيان، در حقيقت، اصلي ترين عامل در 
كلاس و فرايند آموزش هســتند. يكي ديگر از 
مربيان و ســرگروه قرآن مدرسه ي كوثر به نام 
خانم خیرآبادي، با اشــاره به اثربخشي كار با 
كودكان و تأثير معنــوي اي كه براي خود وي 
داشته است، مي گويد: »علاقه به قرآن، انگيزه ی 
من در کارم است و باعث تعالی هر چه بيش تر 
خودم می شود.« از وی در مورد نحوه ی 
تدريس در مدرسه می پرسيم و توضيح 
می دهــد: »اين جا طــرح درس ها يا 
واحد کارهايی مانند »خداشناسی«، 
به صــورت نمايش يا شــعر اجرا 
می شــود. مطالب و واحد کارهای 
علمی ديگری هم درباره ی گياهان 
يا پرندگان داريم که در تلفيق با 

آيات قرآنی مربوط و  به صورت نمايشی و زبان 
اشــاره يا از طريق لوحه های مرتبط، به معرفی 

آن ها می پردازيم.«
در اهميت و مؤثر بودن شيوه های به کار برده 
شده در اين مؤسسه، همه ی عوامل متفق القول 
آن را تأييد می کنند. اما بايد ديد انعکاس نتايج 
از ديد ديگران چگونه است. اين سرگروه قرآنی 
می افزايــد: »آموزش ها چنــان در ذهن و دل 
بچه ها می نشيند که وقتی بچه ها به پايه ی اوّل 
ابتدايی می رسند و مثلًا آموزگاری درس جوانه 
زدن گياهان را توضيح می دهد، بچه ها می گويند 
که آن را می دانند، چون قبلًا در پيش دبستان 
ماجرای آن را در جزء هفتم، ســوره ی »انعام« 
خوانده اند. يا اگر بحث »خداشناســی« باشد، 
خواهند گفت که در جزء يکم، سوره ی »بقره« با 
آن آشنا شده اند. اين ها سخنان آموزگارانی است 

که در دبستان با اين بچه ها سروکار داشته اند.

یییی یی ییی
در کلاس خانم یوســفی، بچه ها دارند 
موضوع بدگويی را با استفاده از سوره ی »نساء« 
جزء ششــم و به زبان نمايش و اشاره بررسی 

می کنند.
خانم يوسفی می گويد: »ما اکنون در حال 
تمرين فرازهايی از جزء ششــم هستيم. اين 
بخش درباره ی وضو و تيمم، احترام به قول و 
قرارها، اسم برخی از پيامبران و عيد غديرخم 

است. «
ما بــرای آ ن که تصوير واضح تــری از اين 
درس و اشــاره های آن داشته باشيم، از سمانه 
نو آموز پيش دبستانی می خواهيم  صمصامی، 
پس از ارائه ی جمعی اين مبحث، به طور انفرادی 
نيز بار ديگر آن را اجرا کند. ســمانه هم آيه ی 
مربوط را بســيار زيبا می خواند و اشاره ها را با 

حرکات دست انجام می دهد.

خانم خیــرآبادی خانم مرشــدی خانم حقــی

بچه هاي 
پیش دبستان 

تعداد قابل 
توجهی از 

مفاهیم قرآنی 
را یاد می گیرند 

و بقیه را در 
دبستان تا 

پایه ي دوم ادامه 
مي دهند و حافظ 

كلّ موضوعي 
مي شوند
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یییییی
از ميــان واحدهای کار ارســالی بــه دفتر مجله ی رشــد آموزش 
پيش دبستانی، واحد کاری از خانم معصومه حاتمی، از ساوه دريافت کرديم. 
در اين واحد کار 45 صفحه ای که با دقت و حوصله ای وافر تنظيم شــده 
است، به قصه ای برخورديم که می تواند در کلاس برای نوآموزان خوانده 

شود. اين قصه را با تغييراتی چند حضورتان تقديم می کنيم.

يکی بود يکی نبود، غير از خدای مهربان هيچ کس نبود. توی يک 
جنگل زيبا و قشنگ پر از سبزه و چمن، حيوانات ريز و درشت، زبر و 

زرنگ، در صلح و صفا به خوبی و خوشی زندگی می کردند.
جنگل ما خيلی قشنگ و تميز بود؛ چون حيوانات جنگل تميز را 
خيلی دوست داشتند. هر روز صبح که خورشيدخانم همه جا را روشن 
می کرد، حيوانات شــروع می کردند به تميز کردن محلّ زندگی شان. 
آن ها نه تنها خانه هاشــان را تميز می کردند، بلکه مراقب جنگل هم 
بودند؛ آشــغال زمين نمی ريختند، گل ها و چمن ها را له نمی کردند، 

رودخانه ها را آلوده نمی کردند و خلاصه، جنگلشــان نمونه بود. فقط 
خرسی کوچولو بود که برايش مهم نبود آشغال ها را کجا می ريزد. 

دوست های خرسی از اين موضوع خيلی ناراحت بودند. هر دفعه 
به او تذکر می دادند اما فايده نداشت؛ تا اين که يکی از روزها که خرس 
کوچولو به مدرسه می رفت، ناگهان متوجه سروصدايی شد. وقتی به 
اطرافش خوب نگاه کرد، با تعجب ديد مقدار زيادی آشــغال اطرافش 
ورجه ورجه می کنند. خرسی گفت: »شماها ديگر کی هستيد؟« همگی 
بلند گفتند: »ما آشغال های توييم. تو را خيلی دوست داريم و می خواهيم 
پيش تو باشيم.« خرسی با عصبانيت گفت: »نه، من شماها را دوست 
ندارم. زود از من دور شــويد، می خواهم بروم مدرسه« و شروع کرد به 
دويدن، ولی آشــغال ها هم دنبال او راه افتادند. هرجا که او می رفت، 
همراهش بودند. خرسی کلافه شده بود؛ چون نمی دانست با اين همه 
آشغال چه کار بايد بکند؛ نه مدرسه می توانست برود نه خانه. با عصبانيت 
از آن ها پرسيد: »چرا دنبال من می آييد؟ من شماها رو دوست ندارم.   

محدوده ی انتظارات شناختیاهدافحوزه ی یادگیری

علوم تجربی
ـ درک اساسی علوم

و  زیبایی ها  به  توجه  و  زیست   محیط  شناخت  ـ 
حفظ آن.

ـ شناخت انواع حیوانات جنگل
ـ توجه به محیط زیست و زیبایی های آن

ـ ریختن زباله در سطل زباله.

ـ بر زبان آوردن نام خدا ـ شناخت فرهنگ و نشانه های دینی.دینی
ـ آشنایی با مفاهیم ساده ی قرآن.

ـ درک مفاهیم فضایی جلو و عقب، داخل و خارج.ـ درک مفاهیم اساسی ریاضیریاضی

اجتماعی
ـ شناخت محیط و مقررات و قوانین اجتماعی

ـ شناخت محیط زیست و توجه به زیبایی ها و حفظ 
آن.

ـ رعایت بهداشت در اماکن عمومی
ـ شرکت در فعالیت گروهی

ـ ریختن زباله در سطل مخصوص
ـ خودداری از آلوده کردن محیط زیست.

ـ انجام حرکات مختلفـ توسعه ی توانایی های ذهنی و جسمانی.تربیت بدنی
ـ اجرای نمایش.

ـ شرکت در اجرای نمایش.ـ پرورش ذوق هنری و درک زیبایی های آن.هنری

ـ دقت در گوش دادنـ پرورش مهارت زبان آموزی.زبان آموزی
ـ گسترش گنجینه ی لغات.

معصـومه حـاتمییییی یییییی ییی
مربی پیش دبسـتانی قـدس سـاوه
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نام فعالیت : 

راه را نشان بده
هدف : رعايت نظافت در اماکن عمومی 
عزيزم، راهی را که خرس کوچولو بايد 
برود تا به ســطل زباله برسد، با خط 

مشخص کن.

نمی خواهم با شما باشم؛ چون وقتی شماها با من باشيد، کسی من را دوست ندارد. 
خواهش می کنم از اين جا برويد.« آشغال ها گفتند: »ولی ما فکر می کنيم تو ما را 
خيلی دوست داری؛ چون بچه های ديگر ما را داخل سطل آشغال می اندازند، ولی 
تو ما را اين  طرف و آن طرف پرت می کنی و ما را آزاد می گذاری که هرکجا دوست 

داريم، برويم و همه جا را کثيف کنيم«. خرسی وقتی اين حرف ها را شنيد، 
متوجه اشتباهش شد و گفت: »ديگه اين کار را نمی کنم« و سريع تمام 

آشغال ها را داخل سطل زباله ريخت. بعد از آن روز، ديگر کسی نديد 
که خرس کوچولو آشغال خود را زمين بريزد.

)پس از اجرای قصه، مربی می تواند کودکان را ياری دهد 
تا قصه را به صورت نمايشی ارائه دهند يا در مورد موضوع 

پاکيزگی محيط زندگی نقاشی بکشند.(
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کلید واژه ها: عروســک های نمايشــی، مهارت های اجتماعی 
پيش دبستانی

چکیده
موضوع تحقيق، بررســی تأثير کار با عروسک های نمايشی در 
ميزان مهارت های اجتماعی کودکان پيش دبستانی شهر کرمان در سال 

87-86 تحصيلی است.
هدف از اين تحقيق، بررســی تأثير نمايش عروســکی در رشد 

مهارت های اجتماعی کودکان پيش دبستانی است.
به اين منظور، با استفاده از روش نمونه گيری خوشه ای مرحله ای، 
دو مهدکودک انتخاب و با استفاده از پيش آزمون، سی نفر از کودکان 
پيش دبستانی برگزيده و سپس به دو گروه »گواه« و »آزمايش« تقسيم 
شدند که در گروه آزمايش، کار با عروسک های نمايشی مورد نظر بود و 
مهارت های اجتماعی از اين طريق آموزش داده شد، ولی در گروه گواه، 

فعاليت های عادی مهدکودک دنبال می شد.
مهارت های اجتماعی مورد نظر در اين تحقيق عبارت بودند از:

احترام گذاردن، توجه به ظاهر آراســته ی خويش، همکاری،  و 
گفت و شنود.

عروسک های استفاده شده عبارت بودند از:
عروسک جورابی، عروسک انگشتی، عروسک سايه ای و عروسک 

ميله ای.
ابزار پژوهش در اين تحقيق پرســش نامه اســت. پرسش نامه ی 

احمدی ـ نورانی در سال 1381 برای اندازه گيری مهارت های اجتماعی 
کودکان پيش دبستان در پايان نامه ای با عنوان بررسی تأثير بازی های 
نمايشی )پانتوميم( در الگوپذيری مهارت های اجتماعی کودکان مورد 
استفاده قرار گرفت. اين پرسش نامه دارای روايی محتوايی و صوری و 

ضريب اعتبار 97 درصد است.
سپس از هر دو گروه، پس آزمون گرفته شد و نتايج پس آزمون و 
پيش آزمون توسط آزمون T در هر مهارت مورد مقايسه قرار گرفت و 
نتايج به دست آمده نشان داد که کار با عروسک های نمايشی در کسب 
مهارت های همکاری، گفت و شنود، و احترام گذاردن، تأثير مثبت دارد و 
باعث رشد اين مهارت ها در کودکان پيش دبستانی می شود؛ اما در مورد 
مهارت توجه به ظاهر آراسته ی خويش، تفاوت معناداری مشاهده نشد؛ 
به طور کلی، کار با عروسک های نمايشی در مقايسه با شيوه ی ارائه شده 

توسط معلم تأثير مثبت و بيش تری دارد.
از نتايج تحقيق حاضر می توان در انتخاب شــيوه های آموزش و 
هم چنين تعليم و تربيت کودکان پيش دبستانی استفاده کرد. به اين 
منظور، مربيان پيش از دبســتان بايد با روش ها و شيوه های مختلف 
آموزشــی آشنا شوند و يکی از اين شــيوه ها می تواند آموزش توسط 

نمايش عروسکی باشد.
تحقيق حاضر به راهنمايی دکتر فرخنده مفيدی و مشاوره ی خانم 
فرشــته مجيب انجام شده است و برای آگاهی از متن آن می توان به 

کتاب خانه ی دانشگاه علامه طباطبايی مراجعه کرد.

یییییییییی

الهام حسـیني نسب
کارشناس ارشد آموزش و پرورش پیش از دبستان
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رويكرد »رجيو اميليا«، از رويكردهاي شناخته شده ي اروپايي در 
آموزش وپرورش براي دوران اوليه ي كودكي اســت كه پس از جنگ 
جهاني دوم در دهكده اي نزديك شــهر كوچك و متمول رجيو اميليا 
در ايتاليا و با تلاش هاي فردي ژرف انديش به نام لوریس مالاگازي1 
بنيان نهاده شــد. او توانست سيســتمي نمونه و مثال زدني در مراكز 
پيش دبســتاني و مهدهاي كــودك به وجود آورد؛ اين سيســتم نه 
تنها در اين شــهر كوچك كه در اروپا گسترش يافت و بعد به آسيا، 
آمريكاي شمالي، استراليا و ساير نقاط جهان رسيد. امروزه مراكز رجيو 
اميليا در استكهلم و سوئد، مظهر تأمل، تفكر و نوآوري اند. الگويي كه 
مالاگازي ارائه مي دهد ترسيمي از نظريات جان دیویي، ژان پیاژه، 
ویگوتسكي، ژان ژاك روســو، جروم برونر و ديگران است و 
تصويري بسيار قدرتمند از كودكان به عنوان موجوداتي باهوش، خلاق، 
توانمند، شايسته و داراي رفتار مناسب اجتماعي به نمايش مي گذارد. 
در اين جا براي آشنايي بيش تر با اين انديشمند ايتاليايي به مختصري 

از زندگي نامه اش مي پردازيم:

مالاگازي در 23 فوريه 1920 در كوررجیو2، از توابع رجيو اميليا 
به دنيا آمد و پس از گذراندن تحصيلات مقدماتي، در رشته ي تعليم 
و تربيت از دانشگاه اوربینو3، فارغ التحصيل شد و به كسوت معلمي 
درآمد. هم زمان با پايان جنگ جهاني دوم و با شــنيدن اين خبر كه 
مردم دهكده ي ویلاسلا4 قصد دارند تا با ساخت يك مكان آموزشي 
متفاوت از قبل، بازسازي را آغاز كنند، به سمت آنان شتافت و با معرفي 
خود به عنوان آموزگار و با كمك اهالي منطقه، مركزي آموزشي را بنا 
نهاد. اين مركز، اولين جايگزين مراكز تعليم و تربيت وابسته به كليسا 
شد. پس از آن در هفت مركز مردمي مشابه، مشغول به كار و تحقيق 
شد. ســپس به رُم رفت و در »مركز ملي تحقيقات روان شناسي رم« 
به تحصيل در زمينه ي روان شناسي پرداخت. مالاگازي با بازگشت به 
رجيو اميليا، »مركز طبي رواني ـ تربيتي وابسته به شهرداري« را بنيان 

یییییییییییییی

الگویي كه مالاگازي ارائه مي دهد، تصویري بسیار 
قدرتمند از كودكان به عنوان موجوداتي باهوش، 
خلاق، توانمند، شایسته و داراي رفتار مناسب 

اجتماعي به نمایش مي گذارد

یی یییی
1. loris Malaguzzi
2. Correggio
3. Urbino
4. Villa cella
5. Early Childhood Education.

ییییی
1. وزارت آموزش وپرورش )1370(، ده نمونه از بهترين 

مدارس دنيا، سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي.
2. www.reggiois is pired.com

بنيان گذار رويكرد رجيو اميليا
آشـنایي با زندگـي لـوریس مـالا گـازي )1994-1920 م.(

نهاد و خود نيز در آن، به عنوان روان شــناس، نزديك به 20 سال به 
فعاليت و پژوهش پرداخت.

در كارنامه ي كاري او، مديريت مجله ي »دوران اوليه ي كودكي« 
مقام مشاور وزارت آموزش وپرورش ايتاليا نيز به چشم مي خورد.

رهبري ژرف انديشــانه ي مالاگازي و مطالعات و بررســي هاي او 
درباره ي تعليم و تربيت باعث مطرح شــدن وي در دنيا شد. بسياري 
از كشــورها با طرفداري از فعاليت هاي منســجم و با تأسي به الگوي 
رجيو از روش هاي ســودمند وي بهره ي زيادي گرفتند؛ به طوري كه 
در اندك مدتي، مركز پيش از دبستان رجیو امیلیا به عنوان بهترين 
مركز پيش دبستاني جهان معرّفي شد. رويكرد وي فعاليت هاي زيادي 
را در مراكز تحقيقات دنيا سبب شد؛ از جمله آمريكا، كانادا، استراليا، 
كره، هنگ كنگ، مالزي، فيليپين، سنگاپور و ويتنام از اين الگو بهره ي 

زيادي گرفته اند.
شايان ذكر است كه لوريس مالاگازي در سال 1992 م. جايزه ي 
معتبر و ارزشمند تعليم و تربيت كشور دانمارك و در سال 1993 م. 
جايزه ي مشابه آن را از ايالات متحده ي آمريكا دريافت كرد. او در 30 
ژانويه سال 1994 م.، در 74 سالگي در منزل مسكوني اش درگذشت؛ 
اما شيوه اي را بنا نهاد كه هر روز بر وسعت اقبال و توجه به آن در سطح 
جهان افزوده مي شود. هم چنين، مقالات و پژوهش هاي زيادي درباره ي 
اين مدل ارائه شده است كه از آن ميان مي توان به تأثير مثبت اين الگو 
در كاهش خشونت و پرخاشگري كودكان و نيز افزايش توانمندي آنان 

در حلّ مسئله و برقراري ارتباطات مناسب اجتماعي اشاره كرد.
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یییییی
رویكرد فطرت گرا، در برنامه ي درسي مصوب شوراي عالي آموزش وپرورش به عنوان 

مبناي برنامه ریزي براي فعالیت هاي آموزشي و پرورشي در دوره ي پیش دبستاني انتخاب 
شده است. براي شرح و بســط این رویكرد، در سومین پیش شماره ي مجله ي رشد 
پیش دبستاني )بهار 1388(، چكیده اي از مباحث مطرح شده در میزگرد اندیشمندان 
و صاحب نظران تعلیم و تربیت منتشــر شد. براي تكمیل این بحث، در نظر داریم 
موضوع را از زوایاي گوناگون بررســي كنیم. آن چه در پي مي آید، تلقي یكي از 
اعضاي شــوراي برنامه ریزي مجله در این ارتباط است. گفتني است ما آماده ایم 
دیدگاه هاي انتقادي و تكمیلي سایر صاحب نظران را نیز در این مورد منتشر كنیم.

يكــي از اركان برنامــه و فعاليت هــاي 
آموزشي و پرورشــي دوره ي پيش دبستاني، 
رويكردي اســت كه به منظور اجراي برنامه 
اتخاذ مي شود. در هر برنامه، رويكردها متأثر 
از بينش و نوع نگاه برنامه ريزان به موضوع آن 
برنامه است. برنامه ريزان درسي نيز براساس 
مباني فلسفي، اعتقادات و جهان بيني خود، 
رويكرد مناسب هر برنامه را انتخاب مي كنند.

رويكردها در حقيقــت فراتر از اصول و 
اهداف اند و حتي بر تعيين اصول و اهداف، نيز 

تأثير مي گذارند.
رويكرد هم چون نورافكني قوي، مسير 
حركت برنامه ريز را روشن كرده، او را به طور 
دائم هدايت مي كند. اين عامل مهم به مثابه ي 
عقربه ي قطب نما در كشتي يا هواپيما، نشانگر 
صادقي است كه از انحراف در راهبري و روند 

برنامه جلوگيري مي كند.
تعابير جامع ديگري از رويكرد 

در ميان برنامه ريزان رايج است؛ 
از جمله آن كــه »رويكرد« 
روح حاكم بر برنامه اســت يا 

»رويكرد هم چون چتري بر فراز 
اجزاي برنامه« قرار مي گيرد و تحقق و 

هدايت و وصــول آن ها را به هدف تضمين 
مي كند.

مسلم اســت كه در برنامه هاي فرهنگي 
كه مهم تر و حساس تر از برنامه هاي مادي اند، 

رويكردهــا ظريف تــر و پيچيده ترند و 
انتخابشان نيز دشوارتر. در يك مثال نمادين 
مي توان به نمازگزاردن مسلمانان به سوي 
كعبه اشــاره كرد؛ زيرا تمامــي پيروان 

مكتب اسلام، در هر نقطه از كره ي 
زمين، هنگام نماز و نيايش به 

سوي اين نماد الهي روي 
مي كنند.

انتخــــــاب 
رويكـرد فطرت گرا 
در برنــامــــه ي 
پيش دبســتاني 
متــأثـر از مفهوم 
قرآن  از  آيــه اي 
)ســوره ي  كريم 
روم، آيــه ي 30( 

مـرتضـي طاهـريییییی ی یییییی
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است. آن جا كه خداوند مي فرمايد: »به سوي 
آيين پاك الهي روي آور، اين فطرت الهي است 

كه خداوند، انسان ها را بر آن آفريده است.« 
چون تربيت انسان )به ويژه كودك( ناظر 
بر شــكوفايي ابعاد وجودي اوست، از قوه به 
فعل درآمدن صحيح ويژگي هاي فطري، يعني 
سرشت الهي كه در وجود او به امانت گذاشته 
شده، وظيفه ی اصلي نظام تعليم و تربيت 

اعم از خانواده، جامعه و مدرسه است.
معمولًا ابعاد فطرت را با پنج گرايش 

برمي شـمارند : 
1. خداخواهي )پرستش و حس مذهبي(

 2. حقيقت خواهي )كنجكاوي و حس 
دانايي( 3. فضيلت خواهي )اخلاق و 

حس نيكي(
 4. كمال خواهي و 5. 

جمال خواهي )هنر و حس زيبايي(
اگر از ما بپرسند كه چرا از ميان رويكردهاي 
متعددي كه وجــود دارد، »فطرت گرايي« را 
برگزيده ايد، پاسخ آن است كه چون كودك 
به سرشت الهي خود نزديك است و به شوائب 
و انحرافات آلوده نشــده و زمينه ي پذيرش و 
شكوفايي در او بيش تر است، انتخاب رويكرد 

مزبور صورت گرفته است.

ییییی یییییی یییی ییی یی ییییی یییییی
گاهي پرسيده مي شود: تأثير اين رويكرد 
بر اجزاي برنامه ي پيش دبستاني چيست؟ اگر 
به جاي آن، رويكرد ديگري برگزيده مي شد، 
چه تفاوتــي در اصول و اهــداف و روش ها، 

مشاهده مي شد؟
براي توضيح بيش تــر، به مثال هاي زير 

توجه كنيد:
الف ـ فردي توانمند به شخصي نيازمند 
كمك مي كنــد. قصد او از اين كمك ممكن 

است يك يا چند مورد از موارد زير باشد:
1. از روي دلســوزي و ارضاي روحيه ي 

فضيلت خواهي
2. براي خودنمايي

3. به نيت جلب رضايت خالق هستي و 
قرب الهي

4. از روي ترس ناشي از احتمال صدمه 
ديدن از فرد نيازمند

5. براي حفظ تعادل و اصلاح جامعه 
و ... .

مسلم است كه وجه سوم كه آثار و بركات 
فراواني را نيز در بردارد، برهمه ي موارد ديگري 
كه هر يك منافعي هم دارند، برتري خواهد 
داشت. از اين رو،  ظاهر اين اقدام خيرخواهانه 
فقــط يك حركت، ولي باطــن آن، عميق و 
تــوأم با قصد معنوي و اثربخش )نيت خير و 

مخلصانه( است.
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خواهيم پرداخت.
در ميان هدف ها، اهــداف دوم، چهارم، 
پنجــم، هفتم، هشــتم و يازدهــم، يعني 
حدود نيمي از هدف ها مســتقيماً از رويكرد 
»فطرت گرا« متأثرند؛ زيرا نوعاً به ويژه در اجزا 
و هدف هاي رفتاري خود با اعتقادات مذهبي 
گره خــورده و بقيه ي اهداف نيز در نتيجه و 
مقاصد رفتاري به نوعــي از جاده ي فطرت 
عبور كرده اند. عمده تأثير رويكرد حتي نه در 
روش ها )كه قالب و ظرف اند( بلكه در محتوا و 
مظروف آن ها اثر گذارند؛ براي نمونه، محتواي 
شعر، قصه، نقاشي، كاردستي و... كودكي كه با 
اين رويكرد پرورش مي يابد، ولو به طور ضمني، 
پنهان و غيرمستقيم، با كودك ديگري كه از 
رويكردهاي غيرفطري بهره مي گيرد، متفاوت 
است كه در ادامه به نمونه هاي عيني اين دو 

ديدگاه اشاره خواهد شد.

ییی : ییییی ییییییی یی ییییییی ی 
ییییی ییی یی

در سلسله مراتب اهداف غايي و آرماني 
تعليم و تربيت انسان، وصول به »حيوه طيبه« 
و جايگاه »خليفه الهي« )به تعبير قرآن كريم( 

در صدر قرار دارد.
در مرتبه ي پايين تر از آن، اهداف عاليه 
مطرح هستند كه همانا پرورش و شكوفايي 
ابعاد و گرايش هاي نهفته در سرشت )فطرت( 
انساني است. اين عناصر همان گونه كه قبلًا به 
آن ها اشاره شد، عمدتاً عبارتند از: ـ )حس و 
گرايش مذهبي و پرستش(، )گرايش و حس 
فضيلت خواهي و اخلاق و نيكي(، )گرايش و 
حس حقيقت طلبي و دانايي(، حس جمال و 

گرايش ذاتي به زيبايي ـ كمال خواهي.
از اين روي، با اين كه »فطرت گرايي« خود،  
به عنوان رويكرد برنامه انتخاب گرديده است، 
ليكن عناصر دروني آن، هدف هاي عاليه ي ما 

را در تعليم و تربيت تشكيل مي دهند.
در مرتبــه ي قبل از هدف هــاي فوق، 
اهــداف كلي قرار دارند كه در اساســنامه ي 
پيش دبســتاني با 5 عنــوان و در راهنماي 
تفصيلي با بسط بيشتر به 11 عنوان افزايش 

يافته است.
قبل از اشــاره به اين 11 هدف كلي در 
دوره ي آمادگي )پيش دبستان( ذكر اين نكته 
ضروري است كه معمولًا حوزه هاي يادگيري 

به موضوعات زير اختصاص مي يابند: 
é حوزه ي ديني و اخلاقي
é حوزه ي ذهني و رياضي

é حوزه ي اجتماعي
é حوزه ي علوم
é حوزه ي هنر

é حوزه ي تربيت بدني و امور بهداشتي
é حوزه ي زبان آموزي

اهداف يازده گانه ی زير ناظر بر ابعاد مورد 
اشاره هســتند. مثلًا پرورش روحيه و رفتار 
عاطفي و نيز پــرورش صفات اخلاقي، ناظر 
بــر حوزه ي اخلاقي و دينــي و پرورش ذوق 
هنري و زيبايي شناسي ناظر بر حوزه ي هنري 

هستند.
اينك اهداف كلـي يازده گانه ی برنامه و 
فعاليت هاي دوره ي آمادگي را مجدداً در يك 

نگاه ملاحظه فرماييد.
1. پرورش مهارت هاي جسمي ـ حركتي 
2. پرورش روحيه و رفتار عاطفي 3. پرورش 
مهارت هاي ذهني 4. پرورش صفات اخلاقي 
و رفتارهاي اجتماعــي مبتني بر ارزش هاي 
اسلامي 5. انُس با قرآن و علاقه به يادگيري 
آن 6. پرورش ذوق هنري و زيبايي شناســي 
7. تقويت حس دينــي و علايق مذهبي 8. 
پرورش هويت ملــي 9. پرورش مهارت هاي 
زبان فارســي 10. ارتقاي سطح بهداشت و 
ايمني 11. آشنايي با محيط زيست و علاقه 

و انس با طبيعت و حفظ آن
بــا دقــت در اهــداف فــوق ملاحظه 
مي فرماييد كه هر يك يا چند هدف از آن ها، 
با يك يا چند هدف از اهداف عالي )برگرفته از 

سرشت انسان( ارتباط دارد.
همانطوري كــه در راهنماي تفصيلي 
برنامــه آمده اســت، بعــد از اهــداف كلي 
يــازده گانه ، »قلمروها« كــه در حقيقت زير 
مجموعه ي اهداف كلي هســتند، ذكر شده 
كه براي ملاحظــه ي در يك نظر، به ترتيب 
شماره و كدگذاري در زير يادآوري شده است. 
اين قلمروها مجموعاً 25 عنوان را تشــكيل 

مي دهند.
لازم به ذكر اســت كه عدد سمت چپ 
مربوط به شــماره هدف كلي و عدد سمت 
راست شماره قلمرو مي باشــد. مثلًا 2/2 به 

معناي قلمرو دوم از هدف دوم است.
1/1. توســعه ی توانايي هاي جسمي ـ 
حركتي 1/2. تقويت و هماهنگي توانايي هاي 

جسمي ـ حركتي 
عواطــف  صحيــح  ابــراز   .2/1
مناســب  مــكان  و  زمــان   در 
2/2. شــناخت، كنتــرل و ابراز مناســب 

هيجانات 

ب ـ در يك عمليــات دفاعي و جنگ 
ناخواسته، هواپيماي كشــور مورد تجاوز بر 
فراز سرزمين دشمن به پرواز درمي آيد و براي 
قطع راه هاي مواصلاتي متجاوزان، قصد انهدام 
پل هاي مشخص شده را دارد. خلبان متعهد و 
پرورش يافته با فطرت و سرشت پاك الهي كه 
بُعد »خداخواهي« و »فضيلت خواهي« در او 
رشد يافته است، با مشاهده ي افراد غيرنظامي، 
عابران عادي و بي گناهان بر روي پل، از بمباران 
آن صرف نظر كرده، صبر مي كند كه آنان از پل 
عبور كنند ولي خلبان كشور متجاوز و پرورش 
يافته در مكتب مادي، مي گويد »هدف وسيله 
را توجيه مي كند« و بــدون توجه به آن چه 

مي بيند، فقط به فكر انجام مأموريت است.
پ ـ در جريــان قضاوت هــا، اقدامات و 
رفتارهاي الگويي بزرگان و معصومان، فراوان 
مشاهده مي شود كه حتي براي ستاندن حقّ 
پايمال شــده ي يك فرد بي گناه، با گذشت 

از جان و مال خود اقــدام و به وظيفه عمل 
كرده اند. يك نمونه ي ساده و اجتماعي متأخر 
در اين زمينه ماجــراي »پورياي ولي« و تن 
دادن به شكســت ظاهري او از رقيب در يك 
كُشتي پهلواني، به خاطر نشكستن دل مادر 
پير آن رقيب اســت كه در محاسبات دنياي 

امروز به هيچ وجه قابل درك و دفاع نيست.
به هر حال، مأموريت حراست از اقدامات، 
روش ها و نيز تحقق هدف ها با رويكرد الهي 
»فطرت گرايي« است. به همين دليل است كه 
گفته اند: »روح اعمال و شرط پذيرش آن ها، به 

نيات و مقاصد عامل بستگي دارد.«
بــه عبارتــي، انتخاب و تأثيــر رويكرد 
»فطرت گــرا« بر عناصر برنامه، اگر آگاهانه و 
با دقت نظر اعمال شــود، قطعاً به آن ها رنگ 
خدايي مي زنــد و روح و محتــواي آن ها را 
جهت مي بخشــد. در ادامه، به برخي از آثار 
اين رويكرد در انتخــاب هدف ها، روش ها و 
به طور كلّي، فرايند برنامه ريزي و اجراي آن ها 

معمــولًا ابعاد فطــرت را با 
برمي شــمارند:  گرایش   پنج 
1. خداخواهي )پرستش و حس 
مذهبــي( 2. حقیقت خواهي 
)كنجكاوي و حــس دانایي( 
و  )اخلاق  فضیلت خواهي   .3
حس نیكي( 4. كمال خواهي و 
5. جمال خواهي )هنر و حس 

زیبایي(
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یی یییی
1. شايسته است همه ي اين فعاليت ها با كمك خود 
كودكان و با خلاقيت ساده و كودكانه شان، حتي در 
تكميل و سرودن قصه، شعر، نقش آفريني و طراحي 
نمايشنامه ها و... صورت گيرند و به شكل يك طرفه 

و صرفاً مربي محور نباشند.

3/1. افزايــش دقــت و تمركــز 3/2. 
ارتقــاي توانايي تفكر منطقي، حل مســأله 
 و تصميم گيــري 3/3. پــرورش خلاقيــت 
3/4. تقويت روحيه ي پرسشگري 3/5. ارتقاي 
سطح مهارت تشخيص با بهره گيري از حواس 

پنج گانه. 
4/1. صفات اخلاقي در حوزه ي اجتماعي 

4/2. صفات اخلاقي در حوزه ي فردي.
زيبايي هــاي  بــه  توجــه   .6/1
آن هــا  از  بــردن  لــذت  و   آفرينــش 

6/2. خلق آثار هنري يا اجراي آن ها. 
7/1. تقويــت انس و ارتبــاط با خداوند 
مهربان 7/2. آشنايي با نعمت هاي خداوند و 
تشكر از او 7/3. آشنايي با پيامبران و اهل بيت 

)ع( و انس با ايشان. 
8/1. تقويــت تعلقات ديني و ملي 8/2. 
شناخت و تقويت علاقه و احترام به نمادهاي 
ملي 8/3. آشنايي و احترام گزاردن به آداب و 

رسوم و مناسبت هاي ديني و ملي. 
9/1. پرورش مهارت هاي زبان فارســي 
9/2. آموزش زبان فارسي در مناطق دوزبانه. 

10/1. بهداشت جسمي 10/2. ايمني.
11/1. آشــنايي با نعمت هاي خداوند و 
زيبايي هاي آفرينش 11/2. حفظ و مراقبت از 

نعمت هاي خداوند.
با دقــت در راهنماي تفصيلي ملاحظه 
مي شود در ذيل قلمروها، 125 هدف جزيي 
)رفتاري( آمده است كه در زير فقط به پاره اي 
از آن ها با شــماره و كدگذاري فرعي، اشاره 

مي كنيم.
هدف رفتاري شماره: 1/1/1 )به ترتيب 
از سمت چپ، يعني هدف اول ـ قلمرو اول ـ 
هدف جزئي يا رفتاري نخست( عبارت است 
از: انجام دادن فعاليت هايي چون نشستن، راه 
رفتن، چرخيدن، دويدن، پريدن، درجازدن، 

جمع و باز كردن اندام ها، خوابيدن و... 
هدف رفتاري )جزيي( شماره: 2/1/3
ابراز ناخشنودي از كارهاي ناشايست
هدف رفتاري )جزئي( شماره 3/4/1

علاقه به پرسش در زمينه هاي گوناگون 
)اتفاقات روزمره، محيط، پديده ها و خودش(

هدف رفتاري )جزئي( شماره 4/1/1
تمايل به گوش دادن نظر ديگران. 

در برنامــه ي فعاليت هاي آموزشــي و 
پرورشي دوره ي پيش دبستاني، همانطوري كه 
در طرح روبرو ملاحظه مي شود، اهداف جزيي 
و رفتاري، با چند واســطه، متأثر از رويكرد 
هســتند و اگر چنانچه در برنامه ها و اهداف 

پيش دبســتاني در اقوام و ملــل گوناگون، با 
وجود رويكردهاي گوناگون، وجوه مشترك نيز 
ديده مي شود، اين موضوع از تأثير ناخودآگاه يا 
آگاهانه برنامه ريزان از سرشت طبيعي، خداداد 

و مشترك همه انسان ها ناشي مي شود.

ی : ییییی یییییی یی یییییی ییییی
همانطوري كه قبلًا اشــاره شد، معمولًا 
اهداف و روش هــا در رويكردهاي گوناگون، 
تشــابهاتي با هــم دارند ليكــن، محتواي 
آموزشي )تعليــم و تربيتي( كودكان كه در 
قالب روش هاي متنوع )مثل قصه و شــعر و 
بازي( ارائه مي شود، بيشترين تأثير را از رويكرد 
و اهداف مي پذيرند كه در اين جا صرف نظر از 
فرایند و شیوه هاي فني انتخاب موضوع 
واحد كار و تولید محتوا كه بعداً خواهد 

آمد، به چند مورد اشاره مي شود:1
é تحقق هدف شماره 7/1/1 )دوست داشتن 

خدا(
با توجه به گرايش فطري پرســتش و 
حس مذهبــي، قصه اي كــه در اين زمينه 
طراحي يا انتخاب و اقتباس مي گردد، حاوي 
نكاتي است كه نعمت هاي ملموس خداوند را 
از قبيل اعضا و جوارح، طبيعت زيبا، موجودات 
مفيد و ضروري، پدر و مادر، بستگان، دوستان 
و .... به صورت غيرمستقيم بيان نموده و توجه 
كودكان را به مُنعم و ولي نعمت حقيقي جلب 
مي کند تا از فطرت خداپرستي كه در وجود 
او بالقوه قــرار دارد، رفع حجاب و رونمايي و 
اين بعد مهم و حياتي در او شــكوفاتر شود و 
يا شعري كه در اين زمينه سروده و انتخاب 
مي گــردد با همين مضاميــن و محتوا و به 
صورتي لطيف و ظريف، زبان گوياي فطرت 

خداجوي كودك شود.
é تحقــق هدف 4/1/2 )مهرباني با ديگران و 

بيزاري از بدكاران و دشمنان(
با توجــه به وجــود گرايــش و حسّ 
فضيلت خواهي در سرشت كودك، اين هدف 
رفتاري نيز دست يافتني اســت. استفاده از 
روش هايي مثل شعر و سرود، قصه و نمايش 
به ويژه نمايش هاي خلّاقانه و يا نقش آفريني 
خود كودكان، بسيار مؤثر است و نشان دادن 
الگوهاي نيكوكاري، مهرباني با ديگران و تأثير 
آن در جامعه، جلب پاداش و رضايت الهي و 
نشــاط نيكوكار به خاطر اعمالش و بالعكس 
شكوفايي اين بعد از گرايش هاي فطري را در 

كودكان تسهيل و تضمين مي كند.
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آموزش قبل از دبستان از ديرباز مد نظر مسئولان آموزش و پرورش 
بوده، به ويژه آن که در فرهنگ اســلامی ـ ايرانی توجه به کودک و 
تربيت وی خاصه در ســنين طفوليت همواره مورد تأکيد و تذکر 
بزرگان بوده است. امروزه نيز عقيده ی بسياری از متخصصان تعليم 
و تربيت بر اين است که شکل گيری شخصيت و رشد همه جانبه ی 
جسمی ـ روحی و اجتماعی هر انســان در شش سال اول زندگی 
صورت می گيرد؛ از اين رو، سال های اوليه ی زندگی از نظر تعليم و 

تربيت حائز اهميت است.
زندگی جوامع شهری به سبب پيچيدگی ها و مشکلات عديده ای 
که به همراه دارد و هم چنين، لزوم توجه به کيفيت آموزش و پرورش 
کودکان در سال های اخير، استفاده از مهدهای کودک، کودکستان ها و 
دوره هــای آمـادگی را بـرای بسـياری از خـانـواده هـا اجتـناب ناپـذير 

کـرده  اسـت.
اشاره های فوق تأکيدی بر لزوم برنامه ريزی صحيح و مدون برای 
کودکان ســنين قبل از دبستان اســت و از آن جا که مراکز آموزش 
پيش از دبستان نخســتين تجربه ی زندگی اجتماعی کودک است 
و پايه های اوليه ی تعليم و تربيت کــودکان در اين مراکز پی ريزی 
می شود، توجـــه و تأمين و تربيت نيروی انسـانی لازم جهـت اين 

دوره هـا الـزامی است.
در همين جهت، به منظور تأمين نيروی انســانی متخصص 
مورد نياز، آموزش و پرورش در دوره ی آموزش متوســطه، شاخه ی 
تحصيلی فنی و حرفه ای، نسبت به تهيه و تدوين برنامه ی آموزشی 

رشته ی کودکياری اقدام کرد.

اهداف رشته ی کودکیاری
1. تربيت نيروی انسانی متعهد و کارآمد برای مراقبت، پرورش 
و آموزش کودکان سنين قبل از دبستان در مراکز پيش دبستانی و 
مراکز تربيتی و فرهنگی جهت تکوين شخصيت و رشد همه جانبه ی 

کودک و شکوفايی و بروزخلاقيت و ابتکار دارد؛
2. تربيت و آموزش نيروی انسانی متعهد و کارآمد برای انجام 
فعاليت های بهداشتی و ايمنی در مراکز پيش دبستانی جهت حفظ، 

تأمين و اعتلای سلامت.

تحصیل برای یاری دادن به کودکان

طول دوره ی تحصیلی
رشته ی کودکياری در شاخه ی تحصيلی فنی و حرفه ای به صورت 
يک دوره ی سه ساله و يک دوره ی دو ساله ی کاردانی پيوسته با دو 
گرايش »مربی کودک« و »مربی بهداشــت« طراحی و برنامه ريزی 
شده است. دوره ی سه ساله، در هنرستان های فنی و حرفه ای اجرا شده 
و در پايان دوره، دانش آموختگان موفق به کســب مدرک تحصيلی 
ديپلم می شوند. دوره ی دو ساله ی کاردانی پيوسته، در آموزشکده های 
فنی و حرفه ای وابســته به آموزش و پرورش اجرا می شود و در پايان 
دوره، به دانش آموختگان مدرک تحصيلی فوق ديپلم )کاردانی ( ـ که 

مورد تأييد آموزش عالی نيز است ـ اعطا می شود.

های مورد انتظار دانش آموختگان رشته ی کودکیاری توانمندی 
1. حفظ، نگهداری و ارتقای سلامت کودکان

2. آموزش نکات ايمنی و بهداشتی به کودکان
3. پايش و ارزش يابی رشد و تکامل کودکان

4. آشنايی با بيماری های شايع کودکان و مراقبت های لازم در 
پيشگيری از بيماری ها

5. شناخت احساسات و عواطف کودک و به کارگيری شيوه های 
مناسب برخورد با کودک

6. تهيه و کاربرد مواد و وســايل آموزشــی جهت انتقال بهتر 
مفاهيم و آموزش های لازم به کودک

7. اجرای برنامه های آموزشــی و تربيتی مناسب ســنين مختلف 
ان کـودکـ

8. برنامه ريزی در جهت پرورش و رشــد همه جانبه ی کودک 
به منظور کمک به شکوفايی استعدادهای نهفته ی او و ايجاد ابتکار 

و خلاقيت در وی.

جایگاه شغلی فارغ التحصیلان دوره ی سه ساله ی کودکیاری
فارغ التحصيلان دوره ی ســه ســاله می توانند در مشاغل زير 

مشغول به کار شوند:
ـ کمک مربی کودک در مراکز پيش از دبستان

ـ کودکيار در مراکز نگهداری کودکان )شبانه روزی ها(
ـ مراقب کودک در بخش خصوصی.

یییییییی یییییییی

معصـومه صـادق
کارشناس دفتر برنامه ریزی و تألیف آموزش های فنی و حرفه ای و کاردانش

آشـنايی با برنامـه ی آمـوزشـی رشـته ی کـودکياری

یكي از اهداف 
رشته ي كودكیاري 
تربیت نیروي
 متعهد و كارآمد 
براي انجام
 فعالیت هاي 
بهداشتي و ایمني 
در مراكز 
پیش دانشگاهي 
است
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ییییییی
نوآوري حتي در آموزش يا تدريس كتاب آسماني ما، قرآن كريم، 

از نيازهاي غيرقابل چشم پوشي است.
وقتي چشــمان خيره  ي مجذوبان كلام خدا را در 
كلاس هاي مخاطباني با سنين گوناگون از سه سال 
تا بالاتر را مي بينيم، به اين حقيقت بيش تر اعتقاد 

مي يابيم.
در ســال هاي اخير، نهادها و سازمان ها و 
حتي افرادي كوشــش كرده انــد با روش هاي 
خلاق خود، جلســاتي جذاب تــر و با بازد هي 
بيش تر در آموزش قرآن به وجود آورند و به حق 
هر يك نيز در مقايســه با گذشــته و شيوه هاي 
سنتي، به موفقيت هايي رسيده اند. بديهي است نظر 
شركت كنندگان و كاركرد خروجي هاي اين 
شيوه ها مي تواند گوياي آثار و نتايج 

ارزنده ي آن ها باشد.
تلاش هاي  انعــكاس  براي 
يكــي از خادمان قــرآن، كه با 
شــيوه ي خاص و مبتكرانه ي 
خود به جامعه ي قرآني كشور 
در رده ي پيش دبستاني بسيار 
خدمت كرده است، به محل 
برگــزاري دوره ي تربيــت 
مربي قرآن پيش دبستاني 
به شيوه هاي نوين رفتيم 
و با احمدرضا محسني 
تلاشــگر اين عرصــه از 
»مهدالرضا« ي مشهد به 

گفت وگو نشستيم.

اما پيش تر ضروري ديديم در كنار معرفي شيوه ي »مهدالرضا )ع(«، با 
مدير، مربيان و ديگر عوامل »دارالقرآن جوادالائمه )ع(« آموزش و پرورش 
اسلام شــهر هم ديدار و گفت وگويي انجام دهيم تا در اين گزارش تا 

حدي حقّ مطلب ادا شده باشد.

یی ییییییی یی ییییی ییی
خانم فریده فتاحي، دبير، مدير و مربي دارالقرآن، با 55 ســال 
ســن هنوز از صبح تا حدود 8 شب در تكاپوســت تا قرآن دوستان و 

راستي جويان بي كم و كاستي در محضر مصحف شريف باشند.
در معرفي خود مي گويد: »به مدت پنج ســال در خوزستان مدير 
دارالقرآن بودم و پنج سال هم است كه در اين جا مشغول به كار هستم. 
پيش از ايــن، در اين جا محلي اين چنين براي آمــوزش قرآن وجود 
نداشت. در ســال 85 اولين كلاس را براي پيش دبستاني ها با 17 نفر 
شــاگرد، داير كرديم. اكنون 82 دختر و پســر در كلاس هاي جداگانه 

آموزش مي بينند.«
ازدحام اوليا، فرزندان و نيز مربيان باعث مي شود كه علت را جويا 
شويم. خانم فتاحي مي گويد: »از زمان حضور استاد احمدرضا محسني 
جنب و جوش عجيبي در اين مركز به وجود آمده اســت. در اين مركز 
از روش آموزش مفاهيم قرآني با تلفيقي از فعاليت هاي مبتني بر قصه، 
سرود و نقاشي استفاده مي شود كه آقاي محسني آن را ابداع كرده اند.«

از مدير دارالقرآن هم چنين درباره ي خروجي ها و نتايج كلاس هاي 
پيش دبستاني مي پرسيم و او مي گويد: »هنوز كساني كه در سال هاي 
قبل شــاگرد ما بودند، بــه اين جا مي آيند و فعاليت هايشــان را ادامه 
مي دهند. هم چنين، برآورد كرده ايم كه اگر كودكي از 4 سالگي با ضريب 
هوشي متوسط، به دارالقرآن بيايد و با شيوه هاي تأييد شده قرآن كريم را 

بياموزد، تا پايه ي پنجم ابتدايي مي تواند كلّ قرآن را حفظ شود.
گفتني اســت ما از ســال 79 با آقاي محسني آشــنا شديم. در 
كلاس هاي ايشان نه خسته مي شديم نه نااميد، بلكه با شادي به يادگيري 

كلام خدا ـ بي آن كه آموزش مستقيم باشد ـ مي پرداختيم.«

ییییییییی

گـزارش: اصغـر ندیـري
؛ رضـا بهـرامي عکـس

آشـنايي با دارالقــرآن جـوادالائمـه )ع( در اسـلام شـهـر 
و روش تدريس مـهــدالرضــا)ع(

 ییی یی ییی یییییی یییی ییی!
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ییییی ییییی ییییی ی یییی
اكنون آقاي محسني در كلاس خود مشغول آموزش 120 مربي 
پيش دبستان است كه مربيان براي گذراندن اين دوره ي شش روزه از 

شهرري، رباط كريم تهران و شهريار به اسلام شهر آمده اند.
بنابراين، با يكي از مربيان به گفت وگو مي نشــينيم. خانم رقیه 
جوزي 5 ســال است كه به آموزش قرآن اشتغال دارد و فعاليت هاي 
خود را با استفاده از شــيوه ي آقاي محسني و به صورت »واحد كار« 

ارائه مي كند.
پاييز، زمســتان و بهار فصل هايي اند كه بــا واحد كارهايي مثل 

كارِخانه، آب يا مثلًا خود آن فصل شروع و به پايان مي رسند.
از خانم جوزي مي پرســيم كه در علوم يــا رياضي چه چيزي را 
درس مي دهد و مي گويــد: »در علوم »زبري« و »نرمي« و در رياضي 
»تعداد« و »كوتاهي« يا »مقايسه ي بلندي ها« را داريم. واحد پوشاك 
هــم موضوع خاصّ خود را دارد كه همه ي اين هادر تلفيق با مســائل 
قرآني، به وســيله ي نمايش و ارائه ي نمادهايي به بچه ها آموزش داده 
مي شــود. در شيوه ي آموزشــي ما، هر حرف نمادي دارد و مفاهيم با 

داستان هايي ذكر مي شود.«

یییییی ییی یییی ی ییییی ییی ییییی
»دارالقرآن جوادالائمه )ع(« در يكي از گوشه هاي حياط، سالني 
دارد كه در طبقه ي دوم آن، مرتب صداي شعر خواندن، كشيدن صداها 
و حرف ها و ابراز شــادماني به گوش مي رســد. در ديگر سوي حياط، 
كلاس هاي پيش دبستاني داير است كه بچه ها در آن مشغول يادگيري 
هستند. گفتني است كه ما مشتاق ديدار استاد محسني هستيم، اما 
چون نمي خواهيم مزاحم كلاس ايشــان شــويم، به كلاســي 

ديگر مي رويم. 
خانــم سیده فاطمه بن سعید از مربيان پيش دبستاني و قرآن 
اين دارالقرآن اســت. درباره ي فعاليت هايش سؤال مي كنيم و او پاسخ 
مي دهد: »با بچه هاي پنج و نيم تا شــش ساله كار مي كنم. اين سن 
حساســيت خاص دارد. نحوه ي كار ما، با به كار گرفتن شيوه ي آقاي 
محسني و واحد كارهايي است كه با طراحي هاي خود مربيان به اجرا 

درمي آيد.«

او در پاسخ به اين سؤال كه چه نتايجي مي خواهند برسند، مي گويد: 
»هدف ما حفظ كردن جزء ســي و آموزه های قرآنی اســت. با به كارگيري 
شــيوه ي مهدالرضا بچه ها از سه سالگي تحت آموزش غير مستقيم قرار 

مي گيرند.
در ضمن، ابزارهايي تشــويقي مانند كارت هاي ستاره دار براي بچه ها 
درنظر گرفته شــده است كه پس از نهادينه شدن عادات تغذيه اي مناسب 
در آنان بــا به كارگيري آموزه هاي قرآني، به عنوان هديه در اختيار بچه ها 

قرار مي گيرد.«

ییییی یی ییییییییییی
در ساختمان دارالقرآن هستيم كه يكي از مربي ها از شيوه ي آموزشي 

مؤثر آقاي محسني تعريف مي كند.
خانم ســیده معصومه محمدیان مربي پيش دبســتاني ها تا 12 
ساله هاســت. او مي گويــد: »در اين جا مي خواهم بــه تأثير اجتماعي اين 

آموزش ها در رفتار پسر بچه ي سه و نيم 
ساله اي اشاره كنم. گفته شده است 
كه روزي خانواده اي اين پسر بچه 

ميهمــان داشــته اند. هنگام 
صرف غذا، او به كسي اجازه 
نــداده كه غذا بخــورد تا 
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اين كه پيش تر دعاي آغاز غذا و گشــايش سفره خوانده شده است. 
گفتني است خانواده ها نيز از اثربخشي و سرعت يادگيري اين روش 

رضايت كامل دارند.«

یییییی یییی
از زبان همه، نام استاد محسني را مي شنويم. تصميم مي گيريم 
كه سرزده به كلاس وي برويم اما متوجه مي شويم ايشان موقتاً كلاس 

را تعطيل كرده است تا با گروه كوچك ما ديدار كند.
محسني با وجود ميان سالي، هنوز بسيار سرزنده وفعال است و 
لحظه اي بچه ها رهايش نمي كنند. پس از احوال پرسي، از او مي پرسيم 
كه چرا به آموزش قرآني روي آورده اســت. آقاي محسني مي گويد: 
»به دليل علاقه به اين كار. شــعار ما آموزش مفاهيم پيش دبستان 
با محوريت قرآن اســت. من 35 سال سابقه ي خدمت در آموزش و 
پرورش دارم و مي خواهم انتظارات مخــاطــب در كــلاس مـن پاسخ 

داده شــود .«
مدرس شيوه ي مهدالرضا اضافه مي كند: »به اعتقاد ما، كودك 
مسلمان قبل از دبستان، بايد از اولين آشنايی هايش قرآن و انس با 

آن باشد.«
آقاي محســني با توجه به تجربه ي 18 ســال كار با بچه هاي 
پيش دبستان در خراسان رضوي، به كشورهاي افغانستان، پاكستان، 
تركمنستان، هند و بوسني ســفر كرده و با حمايت سازمان جهاني 
اهل البيت )ع(، دوره هاي آموزشــي قرآن در خارج از كشــور را براي 
مربيان آن ها برگزار كرده است. هم چنين، در حال حاضر در شهر كابل 

500 مربي قرآن به اين ترتيب در حال آموزش هستند.

یییییی یییی
مدرس مهد الرضا )ع( به ارائه ي مفاهيم، اشاره مي كند و مي گويد: 
»اين همه فعاليت به جهت نهادينه كردن آموزه هاست تا فرد آن ها را 

در روابط اجتماعي، حركات و گفتار خود به كار ببرد. در نهايت، رو 
آوردن به نماز هم از ديگر هدف هاي مهم ماست.

در حقيقت، روآوردن به نماز از 9 سالگي، سخت تر از سه سالگي 
است. به مربيان مي گويم در كار خود به دو نكته دقت كنند؛ يكي، 
حروف و كلمات را درست تلفظ كرده و ديگري، به معناي آن توجه 
كنند. اگر آيه اي يا سوره اي حفظ مي شود، مفهوم در حدّ فهم بچه ها 

پايين آورده مي شود تا مناسب سطح دانش و درك آن ها شود.«
از آقاي محسني در مورد آرزوهايش مي پرسيم و او با صميميت 

مي گويد: »تنها آرزويم ايجاد دبستان قرآن است.«

ییییییی یییی یییییی یییی
احمدرضا محسني روش هاي آموزشي خود را به صورت كتاب 
و لوح هاي فشــرده تكثير كرده است تا با استفاده از شيوه هاي نوين 
رسانه اي، تجربيات خود را در دسترس عموم قرار دهد. او در ارتباط با 
نماز، كتاب آموزش مفاهيم قرآن كريم ويژه ي كودكان قبل از دبستان 

را به چاپ رسانده است.
همان طور كه انتظار مي رود، كتاب مصور است و با شيوه ي علائم 

قرار دادي، سوره هاي »حمد« و »توحيد« را به بچه ها مي آموزد.

یییی ییی یییی
روش تدريس آقاي محســني در مجموعه اي از كتاب ها به نام 
»خانه هاي بهشت« به چاپ رسيده است كه نام برخی از آن ها را در 

زير آورده ايم:
1. كتاب روش تدريس مربي با نام »بازي و آموزش«

2. كتاب روش تدريس مربي با نام »تدريس قرآن به روش بازي 
و قصه گويي«

3. كتاب روش تدريس مربي با نام »آموزش مفاهيم قرآن از راه 
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سرود، قصه و نقاشي«
4. لوح فشــرده ی »باغ گل ها« شامل سوره هايی چند از قرآن 

مجيد بوده که با قرائت دلنشين استادان فن همراه است. 

یییییی
حيفمان آمد كه پس از طيّ آن همه راه از تهران تا اسلامشهر، از 
كلاس آقاي محسني ديدن نكرده باشيم. با حضور ما، نه تنها كلاس 
تمركز خود را از دست نداد بلكه مربي ها با همان شور و شوق، استاد 

را همراهي مي كردند.
براي ما كه اولين حضور و آشنايي مان با اين نوع كلاس و روش 
تدريس بود، بسيار مايه ي شگفتي بود كه مي ديديم يك سالن 120 
نفره با آن هماهنگي، نظم و آمادگي، به ســؤال ها و اشاره هاي استاد 
آشنايند و پاسخ مي دهند. در ميان آن جمع 120 نفره، حضور يك نفر 
براي ما جالب توجه بود. پس از كلاس، از ايشان نام و دليل حضورش را 
پرسيدم. او گفت: »من محمود دهقاني، بازنشسته ي آموزش و پرورش 
هستم. فرزندم را درپيش دبستان و دارالقرآن جوادالائمه ثبت نام كردم 
و بعد از مدت كوتاهي، چنان آموزش هاي كلاســي آن ها و شيوه ي 
مهد الرضا را مؤثر يافتم كه تصميم گرفتم در اين دوره شركت كرده و 

اگر توفيقي بود، بعداً به عنوان مربي به قرآن خدمت كنم.«
در گذشته، آموزش هاي قرآني به اين صورت 

نبوده و كشش چنداني ايجاد نمي كرد 
اما اين جا با تلفيق درس هاي ديگر و 
قرآني كردن آن ها همراه با نمايش، 
شعر و ســرود، به سرعت آموزش 

اتفاق مي افتد.« هم زمان كه كلاس 
و دوره به پايان رسيد، استاد و همه 

با صداي بلند و يك صدا گفتند: 
»صدق الله العلي العظيم«. و به 

اين صورت ما هم به پايان 
گزارش رسيديم.

 

ز  ا دو خاطره 
دنیای شیرین کودکان
لبخــند غنچــه هـا

لبخند فرشته
بعد از گفت و گو با بچه ها درباره ی آيه ی »وَ مِن شَــرِّ حاسِــدٍ اذِا 
حَسَــد« و گفتن معنا و مفهوم آن و صحبت در مورد حسد ورزيدن و 
بدی اين کار، متوجه شدم که يکی از نوآموزان مرتب در حال خنديدن 
اســت. به او گفتم: »الناز خانم، چرا داری می خندی؟ الان بايد خوب 

گوش بکنی!«
الناز جواب داد: »اجازه خانم مربی! مگر شما نگفتيد از خوشحالی 
دوست خود خوشحال شويد و از ناراحتی او ناراحت؟ ديدم زهرا دارد 

می خندد، من هم خنديدم.«
نسترن قاسمی ، مربی پیش دبستانی از مرودشت

بوسه زدن
در ابتدای زنگ »انس با قرآن« به بچه ها گفته بودم که بايد به کتاب 
آسمانی )قرآن( احترام بگذاريم و وقتی وضو نداريم، دست به آيه های 

آن نزنيم و مواظب باشيم به زمين نيفتد. يک روز، 
يکی از بچه ها آمد پيشم و با لهجه ی شيرين 

خود گفت: »خانم من حواسم نبود، 
قرآن از دستم افتاد، ولی به جاش 

به اندازه ی اين جا تا خانه مان، 
قرآن را بوسه زدم.«

سمیه محمدی 
مربی پیش 
دبستانی از دودج 

فارس
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سه بازی ساده برای اجرا در واحدهای پیش دبستانی

1. نام بازی: بستنی ام، بستنی
مکان اجرا: حياط مدرسه

تعداد بازیکنان: همه ی کلاس )از 5 نفر 
به بالا(

شــیوه ی اجرا: ابتدا بچه ها به حياط 
مدرسه می روند، دست يکديگر را می گيرند، 
يک دايره ی بزرگ بســته درست کرده، بعد 
دســت ها را ول می کنند و می ايستند. يکی 
از بچه ها به وســط دايره فراخوانده می شود. او 
چشم هايش را با دســت می بندد و دور خود 

می چرخد و اين گونه می خواند:
شخص: بستنی ام، بستنی ام
گروه: بستنی کی هستی؟

شخص: بستنی يه دختر يا پسر
گروه: اسمش چيه اون دختر يا پسر؟

فردی که در وســط ايستاده است، يکی 
از دوســتانش را انتخاب و جــای خود را با او 
عوض می کند. دوباره بازی را ادامه می دهند تا 
وقتی که همه ی بچه ها بستنی شوند. بعد، اگر 
خواستند بازی را ادامه می دهند و اگر خسته 

شدند، بازی ديگری انجام می دهند.

فواید این بازی
1. اين بازی برد و باخت نداردو برای کودکان 

سن پيش دبستانی بسيار مفيد است.
2. اين بازی برای اوايل سال تحصيلی بسيار 
مفيد است؛  چون بچه ها سريع اسم هم کلاسی های 
خود را ياد می گيرند، به خاطر بســپارند و زود با 

يکديگر دوست می شوند.
3. حس انسان دوستی و دقت کودک را بالا 
می برد. کودکان توجه می کنند که کدام هم کلاسی 

اصلًا نيامده است و بعد او را صدا می کنند.

4. دراين بازی بچه هــا احترام به قانون 
و نظم را غيرمســتقيم ياد می گيرند و اجرا 

می کنند.

2. نام بازی: جای چه چیزی عوض شده
مکان اجرا: کلاس

تعداد بازیکنان: کل کلاس
شیوه ی اجرا: اين بازی برای کودکان 
بسيار جذاب و دوست داشتنی است. به خصوص 
برای ساعتی از زنگ ورزش که هوا سرد است 

و بچه ها نمی توانند به حياط بروند.
ابتدا کلاس را با کمک نوآموزان به نظم و 
شکل هميشگی خودش درآوريد )هر چيزی 
سر جای خودش باشد و نوآموزان هم سر جای 
خودشان بنشينند(. بعد يک داوطلب به بيرون 
از کلاس بفرستيد. از او بخواهيد قبل از اين که 
بيرون برود، به داخل کلاس خوب نگاه کند و 
همه چيز را به ذهن بسپارد. بعد از بيرون رفتن 
داوطلب، بقيه ی بچه ها با هدايت مربی جای 
يک چيز را عوض کنند )چيز عوض شده بايد 
به اندازه ی کافی در ديد باشد که کودک سريع 
متوجه آن شود(. از بچه ها بخواهيد دوستشان 
را صــدا کنند که بيايد. بچه ها بنشــينند تا 
داوطلب آن شیء را پيدا کند. زمانی که دست 
او با اشــاره به طرف آن شیء می رود، همه با 

شادی او را تشويق کنند.
دوباره بازی ادامه پيدا می کند تا همه ی 
بچه ها به بيرون بروند. اگر کسی نتواند شیء 
را پيدا کند و مــدت زمانی بگذرد، بچه ها با 
دست زدن آرام و کمی راهنمايی دوستشان 
را هدايت می کنند که آن چيز را بيابد. در اين 

باغ میوه ها
مــکان اجــرا: کلاس يــا حيــاط 

پيش دبستان
تعداد بازیکنان: همه ی کلاس

هدف بازی: يادگيری اسامی ميوه ها
شــیوه ی بازی: کــودکان دايــره وار 
می ايستند. به هريک از آنان، يک ميوه يا تصوير 
آن داده می شود. يکی از کودکان برای شروع 
به وسط فراخوانده می شوند. از او می خواهيم 
مثلًا با گفتن »من به باغ ميوه آمده ام و يک 
سیب و يک انار می خواهم«، بازی را شروع 
کند. به محض شنيدن اين جمله، دو کودکی 
که تصوير يا اصل اين ميوه را در اختيار دارند، 
بايد جاهای خــود را با يکديگر عوض کنند. 
هنگامی که کــودکان در حال عوض کردن 
جا هستند، يکی از بچه ها بدون جامی ماند. 
او بايد وسط دايره برود و بازی را شروع کند. 
در مدت جابه جايی، کودکان با دست زدن و 
شادی کردن، نام ميوه ای )کودکی( را که به 
جای ميوه )کودک( ی ديگر قرار گرفته است، 

تکرار می کنند.
نکته: البته بــرای ايجاد جذابيت بيش تر، 
مربــی می تواند مثل آغاز بــازی، هربار يکی از 
کودکان را به وسط دايره فرابخواند و کودکان جا 
مانده در کنار مربی قرار گيرند و در نوبت بعدی 
به بازی برگردند؛ به اين ترتيب، انگيزه ی کودکان 

برای انجام درست فعاليت زياد خواهد شد.
الهه امیدیان

مربی پيش دبستانی شهيد باهنر، 
شهرستان ايرانشهر

یییییی
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حمیده حسنی کوشکنو    مربی پيش دبستانی هفت تير، اردستان اصفهان
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حمل بادکنک
مکان اجرا: حياط يا مکان های 

وسيع ديگر
تعداد بازیکنان: همه ی کلاس

هدف بازی: پرورش هماهنگی 
بين حرکات و اندام ها، تقويت عضلات

شیوه ی بازی: نوآمــوزان در گروه های 
ده نفری پشت سرهم در ستون های موازی در 
حياط می ايستند. روبه روی آن ها، به فاصله ی 
5 تا 6 متر، با گچ يک خط رســم می کنيم. 
به نفر اول هر گروه، يک بادکنک می دهيم و 
با فرمان دادن از نفر اول می خواهيم بادکنک 
را به بالا پرتاب کند و درحالی که با دست به 
بادکنک ضربه می زند، مانع افتادن آن به زمين 
شود. از او می خواهيم در همان حال به طرف 
خط پايان برود و بازگردد و بادکنک را به نفر 
بعــدی بدهد تا او هم همان کار را ادمه دهد. 
اين بازی تا نفر آخر هر گروه ادامه پيدا می کند 
و گروهی که زودتر اين کار را انجام داد، توسط 

بقيه ی دوستان خود تشويق شود.
رباب خیری زاده

مربی پيش دبستان حضرت زينب)س( 
روستای چورس، بخش چايپاره ی خوی

بازی گاهی جای چيزی عوض نمی شــود و 
گاهی جای چند تا چيز عوض می شود. اين 
بازی برای اواخر سال که بچه ها جای همه چيز 
را خوب ياد گرفته اند، انجام می شــود و هربار 
يک کار جديد به بازی اضافه می شــود که از 
يکنواختی دربيايد و کودک را دلزده و خسته 
نکند. گفتنی است در اين بازی برد و باخت 

مطرح نيست.

فواید بازی
1. برد و باخت ندارد.

2. حــس کنجکاوی و دقــت و نظم را 
تقويت می کند.

3. اگــر بچه ها به ترتيب بيــرون بروند 
رعايت نظم و نوبت را ياد می گيرند.

4. خلاقيت پيدا می کنند که جای وسايل 
کلاس را تغيير دهند. آن ها می توانند اين بازی 
را با انتخاب يک مبصر بين خودشان و بدون 
دخالت مربی انجام دهند و ساعتی را سرگرم 
باشــند و نظم کلاس و مدرسه را هم حفظ 

کنند.

3. نام بازی: پلیس و خیابان
مکان اجرا: حياط مدرسه

تعداد بازیکنان: حدود 10 نفر
شیوه ی اجرا: اين بازی بيش تر جنبه ی 
نمايش خــلاق را دارد. برای تثبيت آموزش 
واحدکار آموزشــی خيابان بسيار مؤثر است. 
قبل از اين بازی نمايشی، بايد واحد کار خيابان 
تدريس شــده و بلافاصله بعد از آموزش اين 
واحد کار، اين بازی انجام شــود. يک خيابان 
و چهــارراه فرضی در نظر بگيريد يا با گچ در 

کف حياط مدرسه خط بکشيد. يك سوت در 
اختيار يکی از بچه ها بگذاريد تا پليس شود.

يک نفر چراغ راهنمايی شود )مثلًا ماکت 
چراغ را به دست بگيرد(، چند نفر هم ماشين 
و چند نفر هم عابر پياده شوند. تعدادی ديگر از 
بچه ها درخت، فروشنده، و... شوند. ابتدا مربی 
بازی و کار هريک از بچه ها را شرح می دهد و 
بعد بــازی را هدايت و نظارت می کند؛ مثال: 
با ســوت پليس، ماشين ها حرکت می کنند، 
چراغ راهنما رنگ سبز را بالا می برد، عابران 
پياده می ايســتند، بعد چراغ رنگ زرد را بالا 
می گيرد. عابران از ايــن که الان چراغ قرمز 
می شــود و آن ها می تواننــد از خيابان عبور 
کنند، خوشحال می شوند؛ به همين ترتيب، 
بچه ها نمايش را ادامه می دهند. وقتی بازی 
يک بار انجام شد، بچه ها آن را ياد می گيرند و 

چندين بار اين بازی را انجام می دهند.

فواید این بازی
1. بيش تر جنبه ی آموزشی دارد. بچه ها 

قانون را هم کنار بازی می آموزند.
2. نحوه ی عبور از خيابان را ياد می گيرند 

و مهارت پيدا می کنند.
3. حرکت ماشين ها يا آمدن باد و حرکت 
درختان، کودکان را هم به انجام ورزشی نرم 

و آرام وامی دارد.
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ییییییی
در دوره هاي مختلف آموزشي براي 
تحقق اهداف، پاســخ به نيازها و علايق 
زمينه هاي  فراهم ســازي  فراگيرندگان، 
تحقق فرايند رشــد، از روش هــا و موادّ 
اســتفاده مي شود.  آموزشــي گوناگون 
اين گونه فعاليت ها در دوره ي پيش دبستان 

مشتمل بر عناوين زير است:
با قرآن، شعر  انس  فعالیت هاي 
و ســرود، بازي، نقاشي، كاردستي، 
نمایش خلاق، بحــث و گفت وگو، 

مشاهده، آزمایش، و گردش علمي.

همان طور كه خوانندگان گرامي استحضار دارند در شماره ي اول )پاييز 1388( در 
بخش باغ تجربه ها، با خانم شهلا یزدانفر، كارشناس و مدرس مربيان پيش دبستاني 
اســتان فارس، گفت وگويي انجام داده بوديم كه در صفحات 28 و 29 به چاپ رسيد. 
خانم يزدانفر، مبتكر راه اندازي كارگاه هاي آموزشي »انس با قرآن كريم« براي مربيان 
پيش دبســتان در اســتان فارس و فردي فعال در امر تأليف و آماده سازي كارت هاي 
تصويري براي آموزش پيش دبستاني بود. وي در برگزاري اولين همايش انس با قرآن 
كريم در شيراز نقش اساسي داشت، ولي گويا سرنوشت اين بود كه بال هاي اين پروانه ي 
دلســوز كودكان ديار ما، در حرارت شمع فروزان خدمت به فرزندان معنوي سعدي و 
حافظ ذوب شود تا حيات جاودانه ي خود را با آغاز زندگي ابدي در سراي باقي تجربه 

كند.
خانم يزدانفر، متأسفانه در اثر عارضه ای، به شدت آسيب ديد و پس از آن كه مدتي 
را در كما به سر برد، دار فاني را وداع گفت. وقتي با شماره ي تلفني كه در اختيار مجله 
قرار داده بود تماس گرفتيم، متوجه شديم اصلًا نسخه ي چاپي مجله ي رشد آموزش 

پيش دبستاني را كه به نشاني ايشان ارسال كرده ايم، نديده اند.
مجله ي رشــد آموزش پيش دبســتاني، ضمن اظهار همدردي با بازماندگان و 
همكاران ايشان، علو درجات اين بانوي فرهيخته را از حق تعالي مسئلت دارد. انتظار 
داريم شرح خدمات ارزنده ي آن مربي فداكار، از سوي سازمان آموزش وپرورش استان 
فارس، به صورت مناسب به خادمان پيش دبستاني و مربيان كشور ارائه شود و يادماني 
شايسته براي وي طراحي شود و در معرض ديد دلسوختگان تعليم وتربيت قرار گيرد. 

روحش شاد باد!

گفت وگوي چاپ شده ي 
خود را نديد!

یییییییی یییییییی

ییییییییی

یییییییی
فعاليت هاي يــاد شــده در فرايند 
توليد محتواي آموزشــي، با نگاه تلفيقي 
به حوزه هاي يادگيــري دیني و قرآن، 
اجتماعي، هنر، ریاضي، تربیت بدني، 
زبان آموزي و علوم طراحي و با هدايت 

مربي، به روش فعال اجرا مي شوند.

ییییی یییییی ییییی
اين روش، اساساً كودك محور بوده و با 
توجه به نيازهاي اساسي او طراحي مي شود. 
اين روش راهي طبيعي براي بيان عواطف 
و احساسات و نيز شناخت دنياي پيرامون 
توســط كودك محسوب مي شــود و به او 
در ايجــاد و تقويت روابط بين فردي كمك 

مي كند.
در اين روش، كودك در امر يادگيري به 
شركت كننده اي فعال و نه دريافت كننده اي 

گـزارشـي از فعالیت هاي            کمیته ي تولیـد محـتواي اسـتان خراســان شمـالي
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1. واحد یادگیري: آموزشگاه
نوع فعالیت: كاردستي
نام فعالیت: وسايل بازي

مكان اجرا: محوطه ي حياط و كلاس 
مدت اجرا: يك جلسه

وسایل مورد نیاز: گل سفالگري، پيش بند
تعداد شركت كنندگان: كليه ي نوآموزان

روش اجرا: انفرادي

شرح فعالیت: 
مربي با نام و ياد خدا كار را آغاز مي كند، سپس كودكان را به حياط مي برد 
و آن ها را با طرز استفاده از وسايل بازي در حياط، از قبيل تاب، سرسره و... و 
رعايت نكات ايمني و بهداشتي آشنا مي كند. سپس بچه ها را به كلاس مي برد 
و گل ســفالگري را به آن ها مي دهد و از كودكان مي خواهد آن چه را مشاهده 
كرده اند بسازند و در پايان، نمايشــگاهي از آثار كودكان ترتيب مي دهند، تا 
كودكان آثار يكديگر را ببينند و در صورت تمايل، در مورد آن گفت وگو كنند.

نكته: اگر در حياط وسايل بازي نبود، مي توان پس از بازي با وسايل پارك 
نزديك مركز پيش دبستاني، تماشاي فيلم، تصاوير يا ... در مورد محوطه ي بازي 

و وسايل موجود در آن، كودكان را به انجام فعاليت ترغيب كرد.

2. واحد یادگیري: آموزشگاه
نوع فعالیت: كاردستي

نام فعالیت: مداد زيبا
مكان اجرا: كلاس 

مدت اجرا: يك جلسه
وسایل مورد نیاز: گل سفالگري، خميربازي، مداد، 

چسب، گواش، ماژيك و خرده هاي كاغذ رنگي
تعداد شركت كنندگان: كليه ي نوآموزان

روش اجرا: انفرادي

شرح فعالیت: 
مربي با نام و ياد خدا كار را آغاز مي كند، ســپس گل 
ســفالگري يا خميربازي را در اختيار كودكان قرار مي دهد 
تا هر شــكلي را كه بچه ها دوست دارند، درست كنند و در 
حين كار، آن ها را راهنمايي مي كند تا براي تزيين ته مداد، 
هر آن چه مايل اند بسازند. اشياي ساخته شده را قبل از آن كه 
خشك شوند، در ته مدادهاي خود قرار دهند تا شكل بگيرد. 
بعد از خشك شدن مي توانند با رنگ هاي مختلف گواش آن 

را رنگ آميزي و با خرده هاي كاغذ آن را تزيين كنند.

غيرفعــال، تبديل مي شــود. روش فعال، 
ارزش يابي مستمر از كودك را در فرايندهاي 

ياددهي ـ يادگيري تسهيل مي كند.
اين روش، يادگيري را براي كودكان 
لذت بخش مي كند و انگيزه اي مداوم براي 
رفتن به مدرسه و يادگيري هاي مدرسه اي 

فراهم مي آورد.
از ويژگي هاي برجسته ي اين روش، 
امكان به وجــود آمدن تغييــر، تنوع و 
اســتفاده از فعاليت هاي گروهي اســت؛ 
به ايــن صورت كه مي توان كودكان را به 
گروه هاي چندنفره تقســيم كرد و بنا به 
رغبت هر گــروه، فعاليت خاصي را براي 

آنــان در نظر گرفت. در ضمن، به منظور 
كســب تجربه هاي مختلف براي همه ي 
كودكان مي تــوان ترتيبي اتخاذ كرد كه 
فعاليت گروه ها به صورت چرخشي تغيير 

كند.
با توضيحات فوق و تأكيد بر اين نكته 
كه اصولًا تفاوت هاي آموزش هاي رسمي 
مدرسه اي با برنامه هاي غيررسمي كودكان 
در دوره ي پيش دبستاني در همين آزادي 
عمل كودك و مربي است، توصيه مي شود 
دست اندركاران و مربيان محترم به گونه اي 
برنامه ريزي كنند كه براي تحقق اهداف 
تربيتي، تا حدّ امكان از تمامي قالب ها و 

برنامه هاي متداول )بازي، قصه، شــعر، 
نقاشــي، كاردســتي، بازديد، مشاهده، 
آزمايش، و بحث  و گفت وگو( اســتفاده 

كنند.
در نظر داريم از اين شماره، تعدادي 
از فعاليت هاي برتر اســتان ها را به شما 
عزيــزان معرفي كنيم. در اين شــماره، 
تعدادي از فعاليت هاي آموزشي كميته ي 
توليد محتواي اســتان خراسان شمالي، 
پس از بررســي، اصلاح و تكميل توسط 
كارشناســان گروه پيش دبســتان دفتر 
برنامه ريزي و تأليف كتاب هاي درســي 

جهت استفاده ي مربيان ارائه مي شود.

گردآوری و تنظیم: شیـرین فاضـلي

گـزارشـي از فعالیت هاي            کمیته ي تولیـد محـتواي اسـتان خراســان شمـالي
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4. واحد یادگیري: آموزشگاه
       نوع فعالیت: نقاشي

نام فعالیت: همكلاسي ها و مربي من
مكان اجرا: كلاس

مدت اجرا: يك جلسه
وسایل مورد نیاز: كاغذ A4 يا دفتر نقاشي، مداد 

رنگي يا مداد شمعي
تعداد شركت كنندگان: كليه ي نوآموزان

روش اجرا: انفرادي

روش اجرا:
مربي فعاليت را با نام خداي مهربان شروع و خود 
را معرفي مي كند و از نوآموزان مي خواهد كه خود را 
به دوستانشان معرفي كنند و با هم آشنا شوند. سپس 
وسايل نقاشي را در اختيار آن ها قرار مي دهد و از آن ها 
مي خواهد تا خود و مربي شــان را در كنار هم نقاشي 
كرده و با سليقه ي خود، لباس مربي شان را رنگ آميزي 
كنند. ســپس درباره ي نقاشي و انتخاب رنگ لباس 

مربي خود، براي دوستانشان صحبت كنند.

5. واحد یادگیري: آموزشگاه
نوع فعالیت: نمایش خلاق

نام فعالیت: لوازم التحرير
مكان اجرا: كلاس 

مدت اجرا: يك جلسه
وسایل مورد نیاز: تصاوير، لوازم التحرير

تعداد شركت كنندگان: كليه ي نوآموزان
روش اجرا: گروهي

شرح فعالیت: 
مربــي فعاليت را با نام خدا آغاز مي كند و لوازم التحرير را در اختيار كودكان 
قرار مي دهد تا كودكان نحوه ي اســتفاده ي صحيح از آن را تجربه كنند. سپس 
مربي از كودكان مي خواهد بدون استفاده از وسايل، لوازم التحرير را در حالت ها و 
موقعيت هاي مختلفي نمايش دهند؛ مثلًا، پاك كن در حال پاك كردن ـ مداد تراش 
در حال تراشــيدن ـ و مداد رنگي در حال كشيدن نقاشي و... . مربي به كودكان 

يادآوري مي كند كه اگر مايل باشند مي توانند صداي وسايل را هم تقليد كنند.
سپس مربي با كمك كودكان، قصه اي را براساس استفاده ي درست و صحيح 
كودك از مداد رنگي مي ســازد. مربي در كنار كودكان قــرار مي گيرد و آن ها را 
راهنمايي و هدايت مي كند تا كودكان به دلخواه، شــخصيت هاي قصه را انتخاب 

كنند و نكات ايمني و بهداشتي را نيز متذكر مي شود.

3. واحد یادگیري: آموزشگاه
نوع فعالیت: نقاشي

نام فعالیت: محيط آموزشگاه
مكان اجرا: كلاس 

مدت اجرا: يك جلسه
وسایل مورد نیاز: بادكنك هاي باد شده به تعداد 

نوآموزان گواش
تعداد شركت كنندگان: كليه ي نوآموزان

روش اجرا: انفرادي

شرح فعالیت:
مربــي با نام و ياد خدا كار را آغاز مي كند و بعد 
از اجراي فعاليت گردش دســته جمعي و بازديد از 
قسمت هاي مختلف آموزشــگاه )كلاس هاي ديگر، 
كتاب خانه، فروشگاه و...(، نوآموزان را به كلاس مي برد 
و وسايل لازم را در اختيار آن ها قرار مي دهد تا آن چه 
را در محيط آموزشــگاه و اطراف خود ديده اند، روي 
بادكنك ها نقاشي كنند. در پايان، نقاشي هاي نوآموزان 
را به كلاس نصب كرده، از هر يك از كودكان مي خواهد 
در مورد نقاشي خود صحبت كنند. هم چنين، بهتر 
است براي رعايت نكات بهداشتي نوآموزان براي اين 

فعاليت از كاور استفاده كنند.
روش تربیت فراگیرمحور، راهي طبیعي براي 
بیان عواطف و احساسات و نیز شناخت دنیاي 
پیرامون توسط كودك محسوب مي شود
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6. واحد یادگیري: آموزشگاه
نوع فعالیت: نمایش خلاق

نام فعالیت: اوّلين روز كودكستان
مكان اجرا: كلاس يا حياط

مدت اجرا: يك جلسه
وسایل مورد نیاز: تصاوير، سي دي يا فيلم
تعداد شركت كنندگان: كليه ي نوآموزان

روش اجرا: گروهي

شرح فعالیت:
مربي با نام و ياد خــدا كار را آغاز مي كند. او از قبل تصاوير 
يا ســي دي يا فيلم اوّلين روز پيش دبستان را تهيه مي كند و به 
كودكان نشان مي دهد و با طرح سؤالاتي مانند »اولين روزي كه 
به كودكستان آمديد، چه احساسي داشتيد؟ با چه كساني آمديد؟ 
با چه كساني برخورد كرديد؟«، به كودكان فرصت مي دهد تا آنان 

پاسخ مناسب را ارائه دهند.
سپس مربي خاطره اي از اولين روز كودكستان يا مدرسه ي 
خــودش براي كودكان بيان مي كند و بعــد قصه اي را با كمك 
كودكان مي ســازد. مي تواند قصه را اين طور شروع كند. آن روز 
مريم كوچولو دست در دست مادر خود وارد كودكستان مي شود 
و بقيه ي قصه را با كمك كودكان مي سازد و بعد كودكان قصه را 
نمايش مي دهند. مربي در كنار كودكان قرار مي گيرد و آن ها را 
در اجراي نمايش راهنمايي و هدايت مي كند. مربي نيز مي تواند 

نقشي را در نمايش ايفا كند.

ییییی
پيش دبستان،  دوره ي  پرورشي  و  آموزشي  فعاليت هاي  و  برنامه  راهنماي  ـ 

انتشارات مدرسه، 1388.
ـ فعاليت هاي ياددهي ـ يادگيري، نشر توكا، گروه مؤلفان، چاپ اوّل، 1385.

محتواي  توليد  كميته ي  توليدي  محتواي  آموزشگاه«،  يادگيري  »واحد  ـ 
استان خراسان شمالي.
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يكي از روش هاي مؤثر در تعليم و تربيت، تشويق كارهاي خوب كودك 
است. تشويق در روح و روان كودك اثر مي گذارد و او را به انجام كارهاي خوب 
ترغيب مي كند. تشويق مناسب و به موقع كودك مي تواند سبب ايجاد احساس 
آرامش و رضايت خاطر او شود. تشويق برخلاف تنبيه كه از عوامل بازدارنده است، 
عامل ترغيب كننده است كه به انسان نيرو مي دهد. همه ي انسان ها حتي در 
بزرگ سالي به تشويق نياز دارند. تشويق موجب رغبت، دلگرمي، نشاط و تحرك 

مي شود و انسان را به تلاش وامي دارد.

تشويق و تحسين كودك موجب مي شود كه اعتماد به نفس او تقويت شود 
و احساس ارزشمند بودن كند. وقتي كودكي تشويق مي شود، فرصتي فراهم 
مي آيد تا او به توانايي، ظرفيت و ارزشــمندي خود پي ببرد. با تشويق تصوير 
مثبتي از خود در ذهن كودك ايجاد مي شود و او براي كسب موفقيت هاي بعدي 
انگيزه ي بيش تري مي يابد. براي اين كه كودك مهارت هاي تازه اي را ياد بگيرد، 
بايد از پاداش هايي مناسب براي تقويت رفتار او استفاده كند. هر چيزي كه براي 

او پاداش دهنده باشد، مي تواند يك تقويت كننده محسوب شود.
اوليا و مربيان بايد با توجه به سن و سطح درك كودك، تشويق مناسبي 
براي تلاش هاي او پيش بيني كنند. گفتني است مواردي چون تماشاي كودك 
در حين انجام كار، گفتن جمله اي محبت آميز يا پرســش از كودك در مورد 

چگونگي انجام آن فعاليت، مي تواند نشانگر توجه مربي به كودك بوده و نتيجه اي 
در حدّ تشويق داشته باشد. به هر حال، تشــويق علاوه بر پاداش دادن، نوعي 
برقراري ارتباط نيز است؛ در اين ارتباط، هرچه پيام شما ساده تر بيان شود، او نيز 
به سهولت بيش تري ياد مي گيرد. هنگام تشويق كودك، آن چه را او انجام داده 
و باعث رضايت شما شده است، توضيح دهيد؛ از اين  طريق، او مي آموزد كه چه 
چيز شما را راضي و خوشحال مي كند. اين كار بهترين و دقيق ترين روش براي 

تقويت رفتارهايي است كه مي خواهيد كودكان انجام دهند.
كودكان بيش تر اوقات سعي در جلب توجه ديگران به خصوص بزرگ سالان 
و نشان دادن توانايي هاي خود دارند. آنان نقاشي و كاردستي هاي خود را با ذوق 
و شوق به بزرگ ترها نشان مي دهند، هنگام يك حركت ورزشي يا خواندن شعر 
و سرود، علاقه دارند كه مربي يا پدر و مادر آن ها را تماشا كنند و پس از اين كه 
بزرگ ترها آن ها را تشــويق مي كنند، غرق در لذت شده و احساس خوبي پيدا 

در تشــویق یا تنبیه كودكان هرگز نباید كودك را با 
دیگري مقایسه كرد و بهترین روش این است كه كار 

كودك با رفتار گذشته ي او مقایسه شود

تشویق وسیله اي براي برانگیختن و تقویت رفتار مناسب 
است و نباید خودش به صورت هدف درآید و تمام ذهن 

كودك را به خود مشغول كند
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شیـرین برزیـن

كرده،  براي انجام كارهاي بعدي اشتياق پيدا مي كنند. در تشويق و 
تنبيه كودكان هميشــه بايد رفتار كودك را مورد توجــه قرار داد. 
تشويق كودكان خردسال بايد بلافاصله پس از انجام كار مثبت آنان 

انجام گيرد تا تأثير مطلوبي داشته باشد. تشويق بيش از حد، در 
درازمدت ديگر اثر تربيتي نخواهد داشت و مانع پيشرفت خود 
به خودي كودك مي شود، ضمن آن كه او هميشه و بعد از هر 
كار انتظار تشويق خواهد داشت. در تشويق يا تنبيه كودكان هرگز 

نبايد كودك را با ديگري مقايسه كرد و بهترين روش اين است كه 
كار كودك با رفتار گذشته ي او مقايسه شود؛ به اين ترتيب، هميشه 

تشويق ها در مقابل تلاش هاي كودكان ارائه خواهد شد.
از تشويق مكرر يك كودك در كلاس، الگوسازي و شبيه پروري پرهيز كنيد 

و اجازه دهيد كودكان با توجه به توانايي ها، علايق و خلاقيت خودشان عمل 
كنند و نيز فرصت موفقيت و تشويق شدن را براي يك يك آنان فراهم 

آوريد. انتظاراتي خارج از توان و نياز كودك پيش دبستاني نداشته 
باشيد. هميشه فرصت هايي فراهم آوريد كه كودك توانايي هاي 
خود را نشان دهد و مورد تشويق قرار گيرد. دادن تكاليفي چون 
حفظ اشعار بلند يا سوره هاي بزرگ قرآن كريم يا ... موجب خواهد 
شد كه بيش تر كودكان به علت عدم توانايي، از عهده ي انجام آن 

برنيايند و امكان دريافت تشويق برايشان فراهم نشود؛ در نتيجه، 
ممكن است اعتماد به نفس خود را از دست بدهد و علاقه و اشتياق 

آن ها نسبت به مربي، كلاس و يادگيري كاهش يابد.
كودكان بيش تر به سرمشــق و آموزش نياز دارند تا انتقاد و 
عيب جويي؛ از اين رو، شايسته است با توجيه و تفهيم آنان نسبت 
به انتظاراتي كه از آن ها داريد، فرصت هاي تشويق را بيش تر و 
اعمال تنبيه را تضعيف كنيد. گفتارهاي سرزنش آميز، تحقير و 
مسخره كردن كودك، او را از محيط مدرسه فراري مي دهد و 
بيش تر اوقات به لجبازي كودك منجر مي شود. از راه هاي ديگر 
تشويق كودك، نوازش كردن اوست. هنگامي كه كودك مشغول 

فعاليت است با گذاشتن دست روي شانه او يا نوازش كردن سر او، 
نشان دهيد كه كودك مورد توجه شماست. تشويق به موقع سبب 

مي شود كودك مربي را دوست خود بداند و به او احساس نزديكي كند. 
بايد توجه داشــت دريافت جايزه هاي مكرر از خلاقيت و تلاش كودكان 

مي كاهد. تشويق وسيله اي براي برانگيختن و تقويت رفتار مناسب است و نبايد 
خودش به صورت هدف درآيد و تمام ذهن كودك را به خود مشغول كند.

تشويق هاي به جا و اجراي شيوه هاي مناسب تشويق، در پويا و با نشاط كردن 
كلاس تأثير به سزايي دارد. در برخورد با كودكان بايد توانمندي هاي آنان را مورد 

نظر قرار داد نه ناتوانايي هاي آنان را.

ییییییییی
1ـ آموزش خانواده، تأليف و ترجمه ي دكتر فرخنده مفيدي، فصل 

چهارم، نشر پيام پويا، 1383.
2- http://www.tebyan.net/Index.aspx?pid=3847
3- http://www.tebyan.net/Index.aspx?pid=2823
4-http://www.tebyan.net/Social/House_Family/
Child/Childs Upbringing/2006/11/26/29769.html
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کودکان امروز، بزرگان فکور و مؤثر جامعه ی فردا خواهند بود. 
کودکان دوره ی پيش دبســتانی بيش از هر زمانــی ديگر، آماده ی 
پذيــرش آداب و رفتارهای مطلوب اند و »فطرت توحيدی« در اين 

مقطع سنّی در آستانه ی شکوفايی قرار می گيرد.
از ايــن رو، برنامه ها و فعاليت های دوره ی پيش از دبســتان با 
تأثيرپذيری از رويکردی الهی، سعی دارد رابطه ی کودک را متناسب 
با درک و ظرفيت اين ســنين در چهار حوزه ی ارتباط با خود، خدا، 
جامعه و نظام آفرينش تعريف کند. و اما دوره ی پيش دبستانی يعنی 

چه؟
دوه ی پيش دبستانی از ديد اساس نامه ی مصوب شورای عالی 
آموزش وپرورش، به دوره ی دو ســاله ای اطلاق می شود که کودکان 
گروه ســنی 4 تا 6 سال را تحت پوشــش برنامه های تربيتی قرار 

می دهد.
اين دوره دارای اهدافی کلی اســت که به پرورش قابليت های 
جســمانی و ذهنی با فراهم سازی زمينه ی علاقه و احساس شادی 
در فعاليت های گروهی می پردازد و ايجاد رفتارهای مطلوب فردی 
و اجتماعــی در کودکان را با توجه به تقويت علايق ارزشــی دينی 
و هويت ملی باعث می شود. برای آشــنايی با اساس نامه ی دوره ی 
پيش دبستانی، اصول برنامه و فعاليت های آموزشی وپرورشی و نيز 
راهنمای تفصيلی برنامه ی ويژه ی مربيان و دست اندرکاران، سازمان 
پژوهش و برنامه ريزی آموزشی توســط دفتر برنامه ريزی و تأليف 
کتب درسی، خود به انتشار راهنمای برنامه و فعاليت های آموزشی و 

پرورشی دوره ی پيش دبستانی اقدام کرده است.

راهنمـای برنامـه 
و فعـاليت هـای 

دوره ی پيش دبستان

یییییییی یییییییی

برنامه ها و فعالیت های دوره ی پیش از دبستان 
با تأثیرپذیری از رویکردی الهی، سعی دارد 

رابطه ی کودک را متناسب با درک و ظرفیت 
این سنین در چهار حوزه ی ارتباط با خود، 

خدا، جامعه و نظام آفرینش تعریف کند

محمـود یحیوی

اصول و چارچوب برنامه و فعاليت های آموزشی و پرورشی دوره ی 
پيش دبســتانی ويژه ی مربيان و دســت اندرکاران، با عنايت به بند 6 
مصوبه ی جلسه ی 422 شورای عالی انقلاب فرهنگی مورخ 77/4/16 
در 5 بند به تصويب رســيده اســت و در ادامه نيز به رويکرد برنامه، 
اصول حاکم بر فعاليت ها، اهداف برنامه، ويژگی های عمومی مربيان، 
ارزش يابی و محتوای آموزشی وپرورشی دوره ی پيش دبستانی پرداخته 
اســت و رئيس جمهوری و رئيس شورای عالی آموزش وپرورش آن را 
تأييد کرده اند. بخش چهارم کتاب با توجه به اهميت رويکرد برنامه ی 
قرآن در دوره ی پيش دبستان، »انس کودک با قرآن کريم و علاقه به 
يادگيری آن« را مدّ نظر قرار داده و قرآن را منشور زندگی و راه سعادت 

انسان معرفی کرده است.
با توجه به اين که ايران کشــوری چند زبانه است و در آن، جمع 
کثيری از کودکان در هنگام ورود به مدرسه به زبان هايی غير از فارسی 
تکلم می کنند، در بخش پنجم راهنمای برنامه و فعاليت ها به برنامه ی 
زبان آموزی کودکان پيش دبســتانی در مناطق دو زبانه پرداخته شده 
است و نگاهی متأثر از بنيان های فکری است، و تأکيد اصلی رويکرد 

برنامه ی مورد نظر ايجاد توانش زبانی و ارتباطی به زبان فارسی است.
چاپ اوّل کتاب »راهنمای برنامه و فعاليت های آموزشی وپرورشی 
دوره ی  پيش دبستانی« به انضمام اساس نامه، اصول و چهارچوب برنامه ی 
دوره، مصوب شورای عالی آموزش وپرورش در 88 صفحه مصور )رنگی(، 
قطع بزرگ و به قيمت 25000 ريال منتشر شده است. شمارگان اين 
کتاب 20هزار نسخه است و علاقه مندان می توانند آن را ازطريق دفتر 
مرکزی انتشارات مدرسه در تهران )به شماره تلفن 021-8800324-9( 

و نمايندگی های اين ناشر در سراسر کشور تهيه کنند.
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بــراي نوروز 88 خود با در نظر داشــتن اين ويژگي هــا، محتوايي به نام 
»نوروزنامه« توليد كرده و در قالب هاي متنوع رنگ كردن، شعر خواندن و 
توجه به مفاهيم به كمك شكل ها، ورزش، تصويرخواني و... گام هايي را در 

اين راه برداشته است. 
اين ويژه نامه با نگاهي به شــكل و شمايل پيك ها در قطع A4 و با 

محتوايي كم حجم تهيه شده است.
مهنوش سهيلي مؤلف اين ويژه نامه، سخني از پياژه را در صفحه ي 
دوم آورده است كه روش آموزش نوروزنامه را توجيه مي كند: »اگر بيش تر 
از سطح رشدي كودك به آموزش وي بپردازي، يادگيري ناممكن خواهد 

شد.«
اميدواريــم اين قبيل ابتكارهاي منطقه اي، بــا بهره گيري از دانش 
متخصصان و كارشناســان با تجربه، بيش از پيش و به شكل علمي تري 

توسعه يابد.

نوروزنامه در همدان
یییییییی یییییییی

»پيك نوروزي« محصول مكتوب برخي مناطق آموزش وپرورش شهر 
تهران براي روزهاي تعطيل عيد سال 1364 بود كه در آن ها از كودكان، 
تكاليف و وظايف گوناگوني خواســته مي شــد. دانش آموزان با پاسخ به 
سؤالات، كشيدن نقاشي، نوشتن انشا و بسياري فعاليت هاي ديگر، بايد 
پيك خود را تكميل مي كردند و بعد از تعطيلات به مدرســه  مي بردند و 

تحويل مي دادند.
البتــه اين در مــدارس ابتدايي و راهنمايي معمول بــود و هنوز از 
پيش دبستان خبري نبود. اما در اين دو سه سال اخير و با تأكيد به دوره ي 
پيش دبستان به شكل جدي تر، كاربرد اين نوع محتوا در كنار ساير پايه ها 

به چشم آمده است.
به جرئت مي توان گفت پيك ها با همه ي تحولي  كه در حوزه ي تعليم 
و تربيت به وجود آوردند، اما امروز با گسترش مسائل خاص و سبك هاي 
متعدد آموزشــي، به بازنگري و نيز از تمركز خارج كردن تأليف و تدوين 
اين گونه محتواها نياز دارند، به ويژه در پيش دبســتاني كه كودك بيش از 
نوشتن و پيش از آن، به دست ورزي، بازي، شعر، تقويت تخيل و نقاشي و 
بازي با رنگ نياز دارد تا هنگام ورود به پايه ي اول ابتدايي به فراگيري الفبا 

و درك مفاهيم مهم تر نايل آيد.
نوروزنامه، خروج از تمركزگرایي

بــا توجه به جا افتادن پيك هاي نوروزي و البته نقدي كه بر آن وارد 
است، امروزه با جاانداختن روش هاي نوين تأليف، ديگر يادگيري و خلق 
جذابيت آموزشي را نبايد با زورآزمايي علمي و اقيانوس شدن به عمق يك 

بند انگشت اشتباه گرفت.
علاقه مندسازي و شناخت مخاطب براي جذب بيش تر با روش هاي 
جديد و درس هاي به روز، از عناصر اصلي ارائه شده در تمرين هاي »پيكي« 

به ويژه در پيش دبستان است.
پيش دبســتان و دبستان دخترانه ي ايده آل در ناحيه ي يك همدان 

علاقه مندسازي و 
شناخت مخاطب 

براي جذب بیش تر 
با روش هاي جدید و 
درس هاي به روز، از 

عناصر اصلي ارائه شده 
در تمرین هاي »پیكي« 
به ویژه در پیش دبستان 

است
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بود. در صفحه ي »با مخاطبان رشد آموزش پیش دبستاني« این كمك آموزشي در خیابان ایرانشهر شمالي در خدمتتان خواهیم حضوري نیز داشتید، در دفتر مجله واقع در محل دفتر انتشارات تلفن پیامگیر مي توانید با ما در ارتباط باشید. البته اگر مراجعه ي الكترونیكي، نمابر مجله، ایجاد ارتباط از طریق تماس تلفني و مجله: ارســال نامه ها و نوشته ها از طریق صندوق پستي، پست از طریق پنج وسیله ي ارتباطي ذكر شده در صفحه ي شناسنامه ي خوانندگان محترم مجله ي رشد آموزش پیش دبستاني! شما یییییی
شماره نیز چند نامه و نوشته را مرور كرده ایم.

خانم فاطمه مرادي گردشي، مربي پیش دبستاني از 
ناحیه ي یك شهرستان ساري: چند بازي پيش دبستاني شما 
را كه بيشــتر مبتني بر حركات ورزشي بود، دريافت كرديم. انجام 
اين بازي ها، تأثيرات مثبتي در پرورش هماهنگي اندام ها و حركات، 
هم چنين تقويت عضلات كودكان خواهد داشت. البته بخش هايي از 
بازي هاي ارسالي شما، نياز به بازنگري دارد و اجراي آن ها، اگر با دقت 
فراوان و نظارت مستقيم مربي همراه نشود، ممكن است خطرآفرين 
باشد )مانند فرود آمدن از يك ارتفاع يا پريدن با دو پا(. هم چنين 
از شــرح فعاليت قصه گويي شما در كلاس هاي پيش دبستاني نيز 

بهره مند شديم. منتظر آثار ديگرتان هستيم.

آقاي حســن رحمتي، از آموزشگاه شهید مهدي 

غفوري، شهرستان بجستان، خراسان رضوي: واحد كار 

»آب، محيط زيست و بهداشت« را كه به همت شما تهيه شده بود، 

دريافت داشتيم. اين مجموعه، از تعدادي فعاليت مجزا از هم كه 

هر يك مي تواند در جايگاه خود مورد استفاده قرار گيرد، قابل توجه 

است، ولي از زاويه ي ديد »واحد يادگيري«، از انسجام و يكپارچگي 

برخوردار نيست. ضمن اين كه اعلام مي كنيم اگرچه اجراي هر يك 

از فعاليت ها، ممكن است براي كودكان مفيد باشد، ولي به دليل 

اين كه اولًا( قدري از ســطح سني كودكان آمادگي بالاتر است، و 

ثانياً( در چارچوب يك واحد كار مستقل نيست، از اولويت بررسي 

و چاپ در مجله برخوردار نشد.

يك  خلاقانه ي  گفت وگوهاي  اربابي:  نسرین  خانم 

مادر و دختر خردسالش با عنوان »مجموعه داستان هاي آوا« 

به دستمان رسيد. به نظر مي رسد ذهن شما در خلاقيت، از 

قلمتان پيشي گرفته است. به نظر اعضاي شوراي برنامه ريزي 

مجله، شما مي توانيد اين فكر خوب را به  صورت پخته تر و در 

قالبــي روان تر و گوياتر ارائه دهيد. در صورت تمايل با دفتر 

مجله تماس بگيريد تا با مشورت كارشناس زبان آموزي اين 

سلسله مطالب كامل و براي چاپ آماده شود. قلم زيبا و ذهن 
خلاق شما را مي ستاييم.

مقالات شما رسید
دوستان و مخاطبان محترم! مقالات و نوشته هاي شما رسيد، ولي به دليل انبوه بودن مقالات دريافتي، 
حجم كم صفحات مجله و نيز عدم تطابق برخي نوشته ها با هدف هاي انتشار مجله، فعلًا در اولويت قرار نگرفته 

است. منتظر ساير نوشته ها و مقاله هاي شما هستيم:
٭ كیومرث سلطان ابهري، نقاشي كودك چيست؟
٭ ترانه فرصت، سخني با والدين درباره ي انضباط.

٭ ناهید دومان بیگلو، كودك، عشق، نقاشي )بازي و نقاشي(.
٭ مهناز صلاحي، بازي و خلاقيت.

نامــه هــا و نوشــته هاي خــوانندگــان بر  مــروري 
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