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يادم اس��ت در دوره‌ي راهنمايي كه بودم يك روز مدير مدرس��ه به كلاس ما آمد و پرسيد: »بچه‌ها چه 
كسي نقاشي خوب مي‌كشه؟« من و چند نفر ديگر از بچه‌هاي كلاس دست بلند كرديم. از آن پس قرار شد 
هفته‌اي يك روز پنجش��نبه‌ها بعد از ظهر »كلوپ نقاشي« داشته‌ باشيم. يكي از استادان آن دوره هم براي 
تدريس نقاش��ي هفته‌اي دو س��اعت به مدرسه‌مان مي‌آمد. او البته فقط الفباي نقاشي رنگ و روغن را به ما 
آموزش مي‌داد. اما من به خاطر علاقه‌اي كه به اين هنر داشتم آن‌را به صورت تجربي دنبال كردم تا امروز...

اشكال كار درس هنر ما در عدم خودباوري و فقدان اعتماد به نفس ما ناشي مي‌شود
به نظر مي‌رسد اجراي برنامه‌هاي مقطعي، نظير طرح آموزش هنر براي معلمان، فقط براي رفع تكليف 

است.

چه خوب بود در كنار هنرس��تان‌ها، مدارس راهنماييِ خاص هنر نيز وجود داش��ت تا در آن‌ها در كنار 
آموزش برخي هنرها نظير قالي‌بافي، گليم‌بافي و ... نيز تدريس مي‌ش��د در اين صورت هم هنرمند تربيت 
مي‌شد و هم پاره‌اي از فارغ‌التحصيلان اين مدارس كه به دليل مشكلات مالي و... در آينده از دست‌يابي به 
دانشگاه و كسب موقعيت‌هاي بهتر تحصيلي محروم مي‌شوند به شغل‌هاي كاذب روي نمي‌آورند و از طريق 

هنر فعاليت كنند.
آموزش هنر در مدارس بايد از پايه جدي گرفته شود. بايد با يك برنامه‌ريزي درازمدت و كلان، با صرف 
بودجه‌ي لازم و به‌كارگيري نيروهاي متخصص كه در آموزش و پرورش كم هم نيستند، به مقوله‌ي آموزش 
هنر نگاهي عميق‌تر داش��ته باشيم. پس توجه مسئولانه به آموزش درست و اصولي هنر در مدارس، كشف 

استعدادها و هدايت آن، نخستين گام در راستاي احياي هنر در اين آب و خاك است.
براي مثال اينجانب با توجه به تجربه‌اي كه به آن اشاره كردم، اگر امكان ادامه تحصيل در بزرگ‌سالي را 
هم نداشتم مي‌توانستم با استفاده از همان تجربه‌اي كه در نوجواني آموخته بودم نيز درآمدي داشته باشم، 
كما اين‌كه تا قبل از شروع به تحصيل تا سن 39 سالگي به كار نقاشي مشغول بودم و تا بالاترين مقاطع نيز 

آموزش داده‌‌ام.
طاهره احتشام ‌زاده/ اهواز

طرحي نو بايد...
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تربیت هنری در مدارس دوره‌ی ابتدایی
هنر در دوره‌ی ابتدایی بسیار لازم و ضروری است. زیرا با هنر است که شخصیت کودک شکل می‌گیرد. 
خوش‌بختانه، دست‌اندرکاران تعلیم و تربیت به فکر این مهم افتاده و کتابی برای تدریس هنر در دوره‌ی ابتدایی 
تدوین و تحریر نموده‌اند که شامل پنج رشته‌ی نقاشی، کاردستی، تربیت‌شنوایی، قصه و نمایش است. با تغییر 
رسم‌الخط کتاب‌های فارسی دوره‌ی ابتدایی، هنر خوش‌‌نویسی نستعلیق تحریری نیز از جانب نویسندگان درس 

فارسی برای دانش‌آموزان تبیین شده است.
با تدریس هنر در دوره‌ی ابتدایی، دانش‌آموزان به این امور مهم دست میی‌ابند: از بین رفتن یأس و ناامیدی، 
پی بردن به توانایی‌های خود، پرورش قوه‌ی تفکر و ابتکار در مورد خود، رسیدن به خودباوری و اعتماد به نفس، 
تمایل به برقراری ارتباط با دیگران، حفظ و احترام میراث فرهنگی و آثار هنری، از بین بردن کم‌رویی و خجالت 
از وجود خود، بیان عواطف و احساسات و اندیشه‌ها در قالب تولید محصولات و فعالیت‌های هنری، مطرح کردن 

خود، در جلوی جمع صحبت کردن بدون ترس و اضطراب، پرورش حس انتقادگری و انتقادپذیری در خود.
چون پایه‌های وجود ش��خصیتی کودک از دوره‌ی ابتدایی ش��کل می‌گیرد، آموزش هنر در این دوره‌ی 
تحصیلی کمک بزرگی است برای دوره‌های بعد زندگی. هدف درس هنر در این دوره‌ی تحصیلی این نیست که 
دانش‌آموزان هنرمند بار بیایند، بلکه هدف، تربیت هنری است. یعنی کودکان زندگی هنرمندانه‌ای داشته باشند. 
با قوانین و الفبای زیبای طبیعت آشنا شوند. از اشیای دورریختنی، کاغذهای رنگی و باطله و مواد طبیعی مثل 

میوه، برگ و ساقه‌های نازک گیاهان بتوانند، آثار هنری خلق کنند و محصول هنری تولید نمایند.  
موسی روشی

مهم‌ترين و باارزش‌ترين عضو بدن چش��م اس��ت كه به‌وسيله‌ي آن تمام موجودات و پديده‌هاي جهان را 
مي‌بينيم و به روابط آن‌ها پي مي‌بريم. زماني كه بشر براي ايجاد تعامل و انتقال مفاهيم فكري خود به ديگران 

احساس نياز كرد، هم‌زمان از حس بينايي جهت انتقال و درك بيش‌تر مفاهيم بصري بهره گرفت.
همان‌ط��ور كه ارتباط و رابطه‌ي گفتاري بدون وجود حس ش��نيدن امكان‌پذير نبود نوش��تن نيز بدون 
بهره‌گيري از حس بينايي امكان گسترش نداشت. انسان از طريق ديدن توانست شكل، اندازه و مفاهيم حروف 
را بشناسد، گفت‌وگو و مبادله‌ي مفاهيم از طريق سخن گفتن و نوشتن همواره با تجسم و نمايش تصوير ممكن 

بوده و از تمام امكانات بصري بهره گرفته است.
ما با ديدن شكل‌ها، حركات و بافت‌ها، پيرامون خود را مجسم و روابط بين اشياء و امور را درك مي‌كنيم. 
بسياري از هنرمندان، از قدرت ديد كافي و بالایي برخوردارند و به همين دليل به لحاظ درك روابط بصري، 
از افراد معمولي جامعه ممتاز مي‌شوند. در حقيقت يك هنرمند با ديد دقيق و كنجكاوانه‌ي خود چيزهايي را 

مي‌بيند و درك مي‌كند كه ساير افراد به آن بي‌توجه‌اند و به طور معمول نگاه مي‌كنند و از آن مي‌گذرند.
ديدن بدون دقت و بي‌هدف اشيا و محيط پيرامون را »نگاه كردن« مي‌گويند هنگامي كه هنرمند موشكافانه 
و كنجكاوانه تمام جزئيات محيطش را نظير: تركيب‌بندي، فرم، شكل، سايه‌روشن، بافت، تناسب و چگونگي قرار 
گرفتن اجزاء و عناصر را در كنار هم ببيند و به خاطر بسپارد، »عمل ديدن« به طور صحيح انجام گرفته كه در 
فرايند آن چشم فرمان خود را به مغز داده و از آن‌جا به دست‌ها مي‌فرستد و اثر هنري در واقع اينجاست كه 
ديده مي‌شود و ديدن مجسم مي‌شود. هنر تجسمي موضوعي است كه ضرورتاً با ديدن ارتباط دارد، آموزش با 

فهم مرتبط است و به‌طور ساده آموزش بصري از ادغام اين دو تعريف قابل فهم است.
خوب ديدن و به خاطر س��پردن، باعث بالا رفتن خلاقيت مي‌ش��ود. يك اثر هنري خوب ماحصل خوب 

ديدن است.
ليلا حاتميان

ديدن، هنر است
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ش��ما ممکن است س��ال‌ها در کی مکان باشید، اما آن مکان با ش��ما حرف نزند. باید مترصد فرصت 
باش��ید تا با ش��ما ارتباط برقرار کند. در ساعت خاصی از شب یا روز )فرقی نمیک‌ند( در متن کی واقعه، یا 
در کی نورپردازی خاص از طبیعت است که ناگهان کی مکان زبان باز می کند و رازش را با شما در میان 
می‌گذارد. بدون چنین ارتباطی با مکان، واقعاًً نمی‌توان تصور کرد که عکاس بتواند فضاس��ازی کند و کی 

عکس استثنایی بیندازد.
در عکاسی، شاید بعضی فکر می کنند که سوژه می باید خیلی خاص یا عجیب و غریب باشد. یا حتماً 

باید به جاهای دور و فضاهای جدید و ناشناخته رفت تا بشود، عکس خوبی گرفت. 
گاهی غافل می‌مانیم از این که همین دوروبرمان. در و دیوار محلی که در آن زندگی می کنیم، همین 
آدم‌های��ی که ه��ر روز می بینیم، همین خیابانی که هر روز از آن می‌گذری��م، همین نانوا و قصاب یا بقال 
محلمان و همه و هر چیز دیگر روزمره که برایمان عادت ش��ده‌اند، موضوعات خوبی هستند برای عکاسی. 

فقط باید دیدشان؛ یعنی باید حجاب عادت را کنار زد و دقیق‌تر دید.
راز موضوعات به ظاهر س��اده را که توجه چندانی را به خود جلب نمیک‌نند، باید دریافت. خالی‌ترین 
مکان‌ها همیشه سوژه‌هایی برای عکاسی در خود دارند. هر کس به فراخور بینش و نوع نگاهش به هستی و 

جهان و نوع اندیشه‌اش، ممکن است در مکانی که خالی به نظر می‌رسد، موضوعی را بیابد )یا نیابد(.
مکانی ممکن است رازش را با عکاسی در میان نگذارد، اما به عکاس دیگری رازش را بگوید و آن عکاس 
قادر به دیدن چیزهایی باشد که اولی توانایی دیدن آنها را ندارد. یا هر دو چیزهایی را ببینند، اما این چیزها 

به کلی متفاوت باشند. دو برداشت حتی متضاد را می‌توان از کی موضوع و در کی محل خاص ثبت کرد.
شاید شنیده باشید که عکاسان بزرگ، در سفرهای عکاسی هیچ‌گاه در کی روز مسافتی طولانی را طی 

نمیک‌نند. در محلی که فکر میک‌نند چیزی وجود دارد، توقف میک‌نند و منتظر می‌مانند. امتحان کنید.
در محلی که خالی به نظر می‌رسید، توقف کنید؛ اما با تأمل. کمک‌م چیزهایی را برای عکاسی میی‌ابید 
)یا آن چیزها خودشان را نمایان میک‌نند( که با نگاهی گذرا هرگز به آن ها نمی‌توان رسید. هرچه این تأمل 

بیشتر باشد، حاصل کار بهتر خواهد بود.
نویسنده اگر صاحب »دید شخصی« باشد، حتی اگر از امور پیش پا افتاده صحبت کند، نشان خواهد 

داد که قادر است، هر چیز بی‌اهمیتی را از منظری تازه و غیر متعارف ببیند.
احمد ثابت

یک عکس؛ یک نگاه
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حالا بهار می‌رسد و باز
سال هزار و سیصد و ... چند است؟!

انگار قلب کوچک ماهی
در کی بلور غمزده بند است

تحویل سال و آینه‌ی مات
از آهِ سردِ حسرت کیسال

عمری گذشت و خاطره‌ای شد 
پرواز و اوج، بی‌پر و بی‌بال

باران به روی پنجره هر دم
انگشت می‌زند به سخاوت 
گل را چو نوعروس دوباره
بنشانده روی تخت محبت

وقتی که باد رقصک‌نان باز
می‌پیچد در میانه‌ی صحرا

عطر و نسیم باز می‌آیند
در چارسوی شهر، به دنیا

دوباره زنگ هنر
دیگر لباس سبز بپوشند
با پولک شکوفه درختان

 با گیسوان باز و دلی شاد
یعنی گذشت فصل زمستان

تحویل شد به یاد تو امسال
گرچه دوباره قول و غزل نیست

پشت طلسم بسته‌ی این دل
شوری ز شعرهای عسل نیست

شش سین کنار سفره نهادم
سرخیِ دل - ستاره‌ی روشن

سرمستی و سرور و سپیده
هفتم؛ سلام مهر تو با من

حالا دعا کنیم که باشد
غیر از قفس برای کبوتر

غیر از سکوتِ از سر اجبار
جز ماتمی به قامت باور

خالی مباد سفره‌ات از نان
خالی مباد دیده ز خواهش
خالی مباد دست تو از مهر

خالی مباد دل ز نوازش

اما بدان که با تو همیشه
هر چار فصل من، چو بهار است

تو اشتیاق محضی و این دل
سر مست آن دو چشم خمار است

لطفی نما و معجزه‌ای کن
با کی غزل تو ماه قشنگم

آنکس که در هوای تو گم شد
با صد امید و خاطره ـ مریم

مریم رضائیان / مشهد

مديری که  براي هنر هزينه مي‌كند
پيش از برپايي مدرس��ه با مدير صحبت ش��د كه بهتر اس��ت، كلاس‌ها به صورت كارگاهي برگزار 
شوند، كه خوش‌بختانه مدير هم، با وجود كمبود سرانه‌ي مدرسه، با همت خوبي كه دارد، همكاري كرد 
و با توكل به خدا، كار س��خت و پر هزينه‌اي را انجام داد. اكنون كلاس‌هاي درس به صورت كارگاهي 
برگزار مي‌ش��وند و هر درسي در كارگاه خودش و با وسايل مربوط به آن درس، نظير تابلوها، نقشه و... 
تدريس مي‌شود؛ و مهم‌تر از همه، درس شيرين هنر. در كارگاه هنر فقط همان درس تدريس مي‌شود، 
در صورتي كه مي‌دانيد هنر در مدارس راهنمايي مظلوم واقع شده است. متأسفانه به هر مدرسه‌اي كه 
رفته‌ام، ش��اهد بوده‌ام كه مديران تنها براي درس هنر اس��ت كه هزينه نمي‌كنند ولي براي درس‌هاي 
ديگر از هزينه‌كردن ابايي ندارند. از نظر نمره‌ي هنر هم، مدير مدرسه و خانواده‌ي دانش‌آموزان انتظار 
دارن��د، بچه‌ها ب��دون هيچ‌گونه فعاليتي نم��ر‌ه‌ي مفت بگيرند. يا مي‌گويند چ��ون دانش‌آموز در درس 
رياضي يا علوم 20 گرفته است، نمره‌ي هنر او هم بايد 20 شود )اين مشكل در اكثر مدارس راهنمايي 
وجود دارد(. تنها مدرسه‌اي كه در طول خدمتم، مديرآن در نمره‌ي هنر دخالت نكرد و براي درس هنر 

ارزش قائل شد، و كارگاه هنر در اختيارم گذاشت، همين مدرسه بود.
اكنون در مدرس��ه‌ي ما زنگ درس هنر در كارگاه تخصصي تدريس مي‌ش��ود و از اين بابت من و 
دانش‌آموزان خشنود هستيم. زيرا همه‌ي دانش‌آموزان، حاصل ذوق و استعداد و كارهاي انجام شده‌ي 

كلاس سال قبل را به در و ديوار كارگاه مي‌بينند و به وجد مي‌آيند تا كار بهتري ارائه دهند.
از مدير محترم »مدرسه‌ي مطهره ناحيه‌ي 6 مشهد«، به خاطر صبر و حوصله‌اي كه در انجام اين 

كار به خرج داد، بي‌نهايت سپاس‌گزارم.
نسرين راغب / مشهد
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 لطفاً خودتان را معرفی بفرمایید 
و سمت و سوابق کارتان را توضیح 

دهید.
 با سلام. زهره میرزاکوچکی هستم، 
متول��د س��ال 1342 در شهرس��تان 
و  اس��تان چهارمح��ال  از  بروج��ن، 
بختیاری؛ مدرک کارشناس��ی ارشد 
مرمّ��ت آثار تاریخی از دانش��گاه هنر 
تهران دارم و در حال حاضر با س��مت 
هنرآموز، مدرس تربیت‌معلم سرگروه 
گ��روه آموزش��ی گرافکی و نقاش��ی 
اس��تان اصفه��ان از س��ال 1379 تا 
کنون خدمت میک‌نم. دارای تعدادی 
طرح‌های تحقیقاتی و پژوهش��ی هم 
هس��تم )رس��اله‌‌های کارشناس��ی و 
کارشناس��ی ارشد و مقالات پژوهشی 
و...( در ضمن مقاله و پوستر رساله‌ام در 
اولین همایش میراث فرهنگی در سال 

1375 پذیرفته شد.
 ـجایگاه آموزش هنر )هنرستان‌ها( 
آموزش‌وپ�رورش چگون�ه  در  را 

ارزیابی میک‌نید؟
 جای��گاه هنر در چند س��ال اخیر 
بسیار بهتر ش��ده و نگرش مردم، چه 
مسئولان آموزش‌وپرورش و چه اولیای 
دانش‌آموزان، نس��بت به رش��ته‌های 
هنری بهبود چشمگیری یافته است. 

نگاه مردم و مسئولان به 
رشته‌های هنری بهتر شده است
الهه کارزاده

فض��ای دروس کارگاهی مانند فضای 
درس‌های تئوری، خش��ک و رسمی 

نباشد.
هنرآم�وزان  توانایی‌ه�ای   
هن�ری  هنرس�تان‌های  در  را 
آموزش‌وپرورش چگونه می‌بینید؟

 با توجه به اینک‌ه حدود 10 س��ال 
اس��ت در گروه‌های آموزشی فعالیت 
میک‌ن��م و ش��ناختی که نس��بت به 
هنرآموزان پی��دا ک��رده‌ام، آن‌ها را از 
منظ��ر دان��ش و آگاه��ی و توانایی و 
استعداد تدریسشان به 4 گروه تقسیم 

میک‌نم:
گروه اول؛ هنر آموزانی که پایه‌ی 
تحصیلی‌شان هنر است و فن بیان و 
اطلاعات بالا دارند. این‌ها توانایی خوبی 
در تدریس دروس نظری دارند ولی در 
بخش عملی خیلی توانمند نیستند؛ 
البته این ضعف چندانی به حس��اب 
نمی‌آی��د، چون برخی از دروس مانند 
»تاریخ هنر« فقط به صورت اطلاعات 
نظری است و ما در این بخش می‌توانیم 

از وجود آن‌ها بهره کافی ببریم.
گروه دوم؛ هنرآموزانی با پایه‌ی 
اصلی رشته هنر، که در بخش نظری 
متوسط‌اند ولی در کار عملی چندان 

توانمند نیستند.

زهره میرزاکوچکی معلم نمونه‌ی کشوری و سرگروه رشته‌ی گرافیک استان اصفهان:

در گذشته به دانش‌آموزانی که از لحاظ 
درس��ی ضعیف بودند و در رشته‌های 
دیگر پذیرفته نمی‌ش��دند، پیشنهاد 
می‌شد که رشته‌ی هنر را انتخاب کنند 
و به هنرستان بروند. ولی حالا با تغییر 
فرهنگ خانواده‌ها و افزایش اطلاعات 
مسئولین آموزش��ی و خلاصه آگاهی 
همه نسبت به انتخاب رشته‌های هنری 
وضع بهتر شده است. به طوری که برای 
رشته‌های هنری در هنرستان‌ها آزمون 

ورودی برگزار می‌شود.
 آم�وزش و فض�ای آموزش�ی 
هنرستان‌ها چه تفاوتی با رشته‌های 

نظری دبیرستان دارد؟
 ب��ا توجه به اینک‌ه بیش��تر دروس 
هنرس��تان عملی اس��ت و به صورت 
کارگاه��ی ارائه می‌ش��ود قطعاً فضای 
آموزشی هنرستان، چه از نظر ساختار 
معماری و چه از نظر ارتباط بین معلم 
و ش��اگرد، متفاوت از دبیرستان است. 
ب��ه لح��اظ زمانی ه��م دروس عملی 
هنرس��تان‌ها معمولاً به صورت 6 یا 8 
ساعته اس��ت و اگر ارتباط دوستانه و 
صمیمی در کلاس برقرار نشود مسلماً 
این زمان خس��ته کننده و کسالت‌بار 
خواهد شد. به‌طور کلی در هنرستان‌ها 
فضای آموزش��ی باید طوری باشد که 
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گروه سوم؛ هنرآموزانی که در هر 
دو بخ��ش نظری و عملی توانایی‌های 
لازم را دارند. اگ��ر همه‌ی هنرآموزان 
ما این دو ویژگی را با هم می‌داش��تند 

خیلی بهتر بود.
گ�روه چه�ارم؛ هنرآموزانی که 
تحصیلات نامرتبط دارند و با داشتن 
تجربه و دانش شخصی به آموزش هنر 
روی آورده‌اند. در س��ال‌های گذش��ته 
که آموزش‌وپ��رورش با کمبود نیروی 
آموزش��ی در هنرس��تان مواجه بود از 
این گروه هنرآموزان بیش��تر استفاده 
می‌شد ولی در سال‌های اخیر با توجه 
ب��ه ازدیاد نیروه��ای متخصص، خود 
به‌خود بسیاری از آن‌ها حذف شده‌اند. 
با نگاه به روند کاری این گروه متوجه 
می‌ش��ویم که چ��ون کار را به صورت 
تجربی یاد گرفته‌اند و مخاطبشان عام 
هس��تند خیلی در سطح هنرستان‌ها 
کارآمد نیستند، هرچند ممکن است 
در بیرون از فضای هنرس��تان بس��یار 

که کسب کرده‌اند می‌توانند جذب 
بازار کار شوند؟

 می‌دانید که رش��ته‌های هنر در دو 
بخش آموزش فنی‌حرفه‌ای و آموزش 
کار و دانش ارائه می‌ش��ود. در قسمت 
کار دان��ش برنامه‌ی آموزش��ی به این 
صورت تعریف شده است که هنرجوی 
فارغ‌التحصیل باید مهارت کافی را در 
رابطه با رش��ته‌ی خود کسب کند تا 
بتواند جذب بازار کار شود باید بگویم 
که تخصص فراگیران در رش��ته‌های 
کاردانش با کس��ب تجرب��ه در حین 
کار کامل‌تر می‌ش��ود. در قسمت فنی 
و حرف��ه‌ای، اما هدف این اس��ت که 
دانش‌آموز، یا هنرجو، در مورد رشته‌ی 
تحصیلی خود شناخت و مهارت لازم 
از جه��ت نظری و عملی پی��دا کرده 
و اص��ول اولیه را یاد بگیرد و س��پس 
در دوره‌ی کاردان��ی پیوس��ته مهارت 

بیشتری کسب کند.
 آیا هنرجویان با دانش و آگاهی 
کاف�ی رش�ته‌ی خ�ود را انتخاب 
میک‌نند؟ به‌طور کلی ش�ناخت و 
اطلاع‌رس�انی در مورد رشته‌های 

هنر چگونه است؟
 در س��ال‌های اخیر اطلاع‌رس��انی 
در ای��ن زمینه بهتر ش��ده ولی هنوز 
کافی نیس��ت. کیی از علل��ی که این 
اطلاع‌رس��انی ب��ه درس��تی ص��ورت 
نمی‌گیرد، این اس��ت که مشاوران ما 
خیلی با رش��ته‌های هنری آش��نایی 
ندارند و ی��ا دید مثبتی در این زمینه 
ندارند. در س��ال‌هایی نه‌چن��دان دور، 
در آموزش‌وپرورش ما چند تا رش��ته 
مطرح بوده که در رأس قرار داش��تند 
)ریاضی، تجربی و علوم انسانی( و بعد 
از آن رشته‌های هنرستانی بودند. حتی 

بدرخشند.
در  هن�ر  تدری�س  ش�یوه‌ی   
آموزش‌وپ�رورش چ�ه تفاوتی با 
آم�وزش هن�ر در آم�وزش عالی 

دارد؟
 در هنرستان‌ها هنرآموز با هنرجویی 
در ارتباط است که هیچ چیزی از هنر 
نمی‌داند. پس هنرآم��وز وظیفه دارد 
الفبای هنر را به او بیاموزد. در این‌جا، 
دروس ارائه شده پایه‌ای هستند؛ مانند 
مبانی هنرهای تجس��می و طراحی، 
در حالیک‌��ه در آموزش عالی هنرجو 
از قب��ل اطلاعاتی در رابطه با رش��ته 
هنری انتخابی خود دارد و باید به‌طور 
تخصصی و حرفه‌ای آموزش ببیند. در 
واقع هنرجویان در هنرستان الفبای هنر 
را در کی رشته آموزش می‌بینند ولی 
در دانش��گاه حرفه‌ای شدن را آموزش 

می‌بینند.
 آیا هنرجویان هنرستان‌ها پس 
از اتمام تحصیلات و توانایی‌هایی 
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قس��مت و زمینه‌ای حذف کنیم ضرر 
کرده‌ایم و از امکانات روز عقب می‌مانیم. 
در سال‌های اخیر به استفاده از وسایل 
مولتی‌مدیا توجه شده و حداقل کاری 
ک��ه صورت گرفت��ه خری��د این‌گونه 
وس��ایل برای هنرس��تان‌ها بوده؛ در 
بعضی از موارد هم با توجه به تأیکدی 
که در بعضی از بخش‌نامه‌ها می‌ش��ود 
هنرآموزان ملزم شده‌ام که از این گونه 
وسایل استفاده کنند. این کار به تدریج 
ش��روع شده اس��ت و هنرآموزانی که 
استفاده میک‌نند مشوقان خوبی برای 
دیگران‌اند، چون سادگی کار و تأثیرات 
آن را متوجه می‌شوند و استفاده از این 

وسایل را به دیگران توصیه میک‌نند.
 لطفاً در مورد رشته‌ی گرافیک، 
درس‌های این رشته و بازار کار آن 

در ایران توضیحاتی بفرمایید.
 درس‌های رشته‌ی گرافکی شامل دو 
بخش است. کیی بخش دروس عمومی 
که در تمامی رشته‌ها مشترک است. 
مانند ریاضی، تاری��خ، جغرافی و... دوم 
بخش دروس تخصصی که در سال‌های 
اخیر تغییراتی هم در آن‌ها صورت گرفته 
است. مثل درس کارگاه گرافکی که 8 
ساعت در هفته ارائه می‌شود. همچنین 
دروس تصویرسازی که 6 ساعت و خط 
در گرافکی و صفحه‌آرایی که هر کدام 
3 س��اعت برای آن‌ه��ا در نظر گرفته 
شده اس��ت. دروس تخصصی دیگری 
هم، چون مبانی هنرهای تجسمی )6 
ساعت( چاپ دستی)4 ساعت( طراحی 
1و2 )هرکدام 6 ساعت( عکاسی 1و2 
)هر کدام 4 س��اعت( و خوش‌نویسی 
)3س��اعت( همچ��ون گذش��ته ارائه 
می‌ش��ود. به‌طور کلی برنامه‌ی درسی 
رشته‌ی گرافکی در سال‌های گذشته 

در هنرس��تان‌ها هم باز تقسیم‌بندی 
وجود داش��ت و ی��ا دارد. به‌طور مثال، 
رشته‌هایی مانند حسابداری و کامپیوتر 
در رأس توجه قرار دارند و بعد از آن‌ها 
رشته‌های هنر به ترتیب ارزش‌گذاری 
می‌شوند. کیی از مواردی که باید به آن 
توجه شود آموزشِ بیشتر و روزآمدتر 
مش��اوران تحصیلی است تا اطلاعات 
کافی در مورد تمامی رش��ته‌ها داشته 
باشند و بتوانند دانش‌آموزان را صحیح 
و ب��ا توجه به علایق و استعدادش��ان 
راهنمایی کنند. البته گام‌هایی در این 
زمینه برداش��ته ش��ده و فعالیت‌های 
زیادی صورت گرفته ولی کافی نیست.

 نق�ش فناوری‌های آموزش�ی 
از مولت�ی مدی�ا در  و اس�تفاده 
آموزش هنر چیس�ت و آیا اصولاً 
از این امکانات در هنرستان‌های ما 

استفاده می‌شود؟
 دنی��ای امروز، دنی��ای دیجیتال و 
ارتباطات اس��ت و اگر م��ا آن را در هر 

در هنرستان‌ها فضای آموزشی باید طوری 
باشد که فضای دروس کارگاهی مانند فضای 
درس‌های تئوری، خشک و رسمی نباشد

در هنرستان‌ها هنرآموز با هنرجویی در ارتباط 
است که هیچ چیزی از هنر نمی‌داند. پس هنرآموز 
وظیفه دارد الفبای هنر را به او بیاموزد
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8ـ سال پیش( به این صورت  )حدود 7
نبود و ما درس کارگاه گرافکیی داشتیم 
که تمامی دروس مانند صفحه‌آرایی، 
تصویرس��ازی، خط در گرافکی و... در 
6 یا 8 س��اعت با هم ارائه می‌ش��دند. 
این‌جای خوش��حالی است که تنوع و 
جداسازی دروس تخصصی به صورت 
ویژه انجام گرفته است. همچنین کی 
سری دروس عمومی تخصصی داریم، 
مانن��د تاریخ هنر ای��ران و تاریخ هنر 
جهان که لازم است هنرجویان با آن‌ها 

آشنا شوند.
در رابطه با بازار کار، این رشته هم 
بازار دولتی دارد مانند صدا و س��یما، 
ش��هرداری، آموزش‌وپرورش و... و هم 
ب��ازار کار آزاد. در حال حاضر بیش��تر 
هنرجویان جذب کار آزاد می‌ش��وند 
و در بخش خصوصی در شرکت‌های 
مختلف تبلیغات��ی، مطبوعات��ی و... 

می‌توانند مشغول به کار شوند.
 برخی از مردم رشته‌ی گرافیک 
و نقاش�ی را ی�کی می‌پندارن�د. 
تفاوت‌ه�ا و وج�ه اش�تراک این 
دو رش�ته را کمی بیشتر توضیح 

بدهید.
 فک��ر میک‌ن��م علتش نداش��تن 
اطلاعات کافی خ��ود دانش‌آموزان و 
عدم اطلاع‌رس��انی دس��ت‌اندرکارانی 
اس��ت که در ارتباط با این دو رش��ته 
فعالیت میک‌نند. واقعیت این است که 
نقاشی و گرافکی دو رشته‌ی کاملاً از 
هم جدا هستند. گرافکی از رشته‌های 
هنریِ کاربردی است و هنرمند وظیفه 
دارد که پیام را به مخاطب خود توسط 
ش��اخه‌های متنوع این رش��ته مانند 
پوستر، تصویرس��ازی و... برساند، ولی 
در نقاشی ارتباط با مخاطب اجباری 

نیس��ت. رشته‌ی نقاش��ی اگرچه مادر 
همه هنرهاست ولی می‌تواند مخاطب 
نداشته باشد و هنرمند تنها برای خود 
و احساساتش کار کند ولی در گرافکی 
همیش��ه توجه ب��ه گیرن��ده‌ی پیام و 
مخاطبان ضروری است و همیشه کار 
برای سفارش دهنده‌ای انجام می‌شود 
و شاید به همین جهت بازار کار بهتری 

نیز دارد.
 امروزه گرایش به سمت رشته‌ی 
گرافیک در هنرس�تان‌ها بیشتر 

شده است؛ دلیل را چه می‌دانید؟
 اولین دلیلش را من این‌طور می‌بینم 
که خود اس��م و لفظ گرافکی در نظر 
مردم زیبا است و به لحاظ کاربردی نیز 
در سال‌های اخیر توانسته است جایگاه 
خوبی در جامعه پی��دا کند و بازار کار 

داشته باشد.
توانایی‌ه�ای  و  اطلاع�ات   
هنرجویان رشته‌ی گرافیک برای 
کار در دفات�ر گرافی�کی چگون�ه 
اس�ت؟ آیا آموزش‌های داده شده 

کافی و کارآمد است؟
 این مس��ئله هدف درس کارورزی 
است که هنرجو بتواند اطلاعات نظری 
خود را کاربردی‌تر کند. حال این مورد 
اتفاق می‌افتد یا نه به خود هنرجویان 
نیز بستگی دارد. چون آن‌ها اطلاعات 
علمی و عملی را در حد متوس��ط یاد 
می‌گیرند؛ ولی برای استفاده‌ی بهتر از 
دانش خود باید قطعاً  تجربه کس��ب 
کنند و در این‌ج��ا خود فرد و علاقه و 

پیگیری او مهم است.
 ب�ا توج�ه ب�ه کارب�ردی بودن 
رش�ته‌ی گرافیک، آیا در آموزش 
این رش�ته هر دو جنبه‌ی زیبایی 
ش�ناختی و فنی و تکنیکی )مثل 

آش�نایی با صنعت چاپ( در نظر 
گرفته می‌شود؟

 به نظر من هنرجویان باید با صنعت 
و تکنول��وژی آش��نا ش��وند، ولی این 
مسئله به این موضوع مربوط است که 
هنرجوی هنر واقعاً علاقه‌مند باشد و 
این انگیزه در او وجود داشته باشد که 
بخش��ی از کار را که احساس میک‌ند 
نی��از ب��ه یادگی��ری دارد و در برنامه 
درسی‌اش وجود ندارد خودش خارج از 
برنامه‌ی درسی دنبال کند؛ زیرا در دو 
سال تحصیلی هنرستان فرصت برای 
آموزش تمامی فنون وجود ندارد؛ با این 
وجود واح��د کارآموزی فرصت خوبی 
برای یادگیری و استفاده از تکنولوژی 

و فنون می‌باشد.
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کودک قبل از تولد ش��روع به حرکت دادن دست‌های 
خود میک‌ند و بعد از تولد نیز چش��مان خود را به حرکت 
در می‌آورد. پس از تولد نیز، قبل از کی س��الگی، سعی در 
برقراری ارتباط بین چش��م و دست خود دارد و اشیاء را با 
دس��ت می‌گیرد. قبل از دو سالگی )در حدود 18 ماهگی( 
با ذغال و گچ و یا هرچه به دس��تش برس��د روی دیوار یا 
صفحه‌ی کاغذ خط‌خطی میک‌ند که این خطوط به‌ظاهر 
بی‌معنی، در حقیقت اولین کار هنری او به‌ش��مار می‌رود. 
در این مرحله باید کودک را آزاد گذاش��ت تا بتواند سطح 

مراحل تكميل نقـاشي كودكان 
ازتولـدتا 13 سالگي مسعود احمدي*

دیواری را که با کاغذ سفید پوشیده شده، خط‌خطی کند. 
س��رانجام، قبل از چهار سالگی، از این خط‌خطی‌ها اولین 
تصاویر به‌وجود می‌آیند. در بین این تصاویر ش��کل دایره 
و علام��ت به‌علاوه را می‌‌توان مش��خص نم��ود. تقریباً از 
چهار س��الگی است که کودک با تریکب این دو، تصاویری 
از خورشید، سر انس��ان و انسانی که دست‌هایش به جای 
گوش‌ها و پاهایش زیر چانه قرار دارد، میک‌شد. با رشد عقل 
کودک و آگاهی بیش‌تر او نسبت به اعضای بدن و محیط 
اطراف، نقاشی‌های او مفصل‌تر و با ریزهک‌اری‌های بیش‌تر 
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مراحل تكميل نقـاشي كودكان 
ازتولـدتا 13 سالگي

توام می‌ش��ود بعد از چهار سالگی، بین اشیایی که کودک 
نقاشی میک‌ند، ارتباطی هرچند ابتدایی ظاهر می‌گردد و از 
این طریق کودک به نوعی بیان تصویری دست میی‌ابد که 

قبل از بیان از راه کلمات، توسعه میی‌ابد.
بی��ان تصویری از هم��ان ابتدا با رش��د عقلی کودک 
هماهنگ نیس��ت ولی در انجام این رش��د مؤثر اس��ت بر 
اس��اس آخرین مطالعات انجام شده در این زمینه، ارتباط 
تصویری کودک به نیمک‌ره‌ی راس��ت مغ��ز و بیان آدابی و 
علمی او به نیمک‌ره‌ی چپ مغز مربوط می‌ش��ود، لذا انجام 

کارهای تصویری موجب ایجاد تعادل در مغز کودک است. 
نظام آموزش�ی ما از کودکستان تا دانشگاه بیش‌تر 
به فعالیت‌ه�ای نیمک‌ره‌ی چپ اختص�اص دارد و از 
نیمک‌ره‌ی راست اس�تفاده‌ی زیادی نمی‌شود. امروزه 
دانش��مندان علوم تربیتی سعی بر این دارند که از راه هنر، 
یعنی با فعالیت نیمک‌ره‌ی راس��ت مغز، به رشد و توسعه‌ی 
نیمک‌ره‌ی چپ کمک کنند و با ایجاد تعادل بین رش��د دو 
نیمک‌��ره‌ی مغز، فردی متعادل بار آورند که در این صورت، 
چنین فردی، یقیناً‌ با اس��تفاده از بیش‌ترین استعدادهای 
خود، نقش س��ازنده‌ای در اجتماع خواهد داشت. هدف ما 
در این مقاله در درجه‌ی نخست بررسی و شناخت اجمالی 
نقاشی کودکان و سپس بررسی نقش احتمالی آن در تعلیم 
و تربیت اس��ت. سوال اساسی این است که به‌طور کلی آیا 
می‌توان از طریق نقاشی و آموزش آن به کودکان به اهداف 
تربیتی رس��ید؟ بدون شک برای رسیدن به پاسخ صحیح 
بایستی چگونگی گرایش کودکان به نقاشی و ویژگی‌های 
آن‌را بررسی نمود و در این راه پژوهش از دیدگاه روان‌شناسی 
نق��ش مهمی را بر عهده دارد. امید اس��ت که این مختصر 

مورد استفاده‌ی والدین و علاقه‌مندان قرار گیرد.

نخستین مراحل گرایش کودکان به نقاشی
نوزاد از آغاز تولد، لحظات کوتاهی توجهش به حرکاتی 
ک��ه در میدان دید او انجام می‌گیرد جلب می‌ش��ود و این 
حرکات را با چشمانش تعقیب میک‌ند. کمی بعد او سرش 
را هم اندکی به طرف اش��یاء و یا اشخاص حرکت می‌دهد. 
در سه ماهگی او مرتب به دست‌هایش نگاه میک‌ند و اشیاء 
را لمس میک‌ند در این زمان است که وی تجارب اساسی 
و مداومی در جهت فعالیت‌های فکری و عاطفی خود پیدا 
میک‌ند. به‌نظر روان‌شناس��ان، بر خلاف عقیده‌ی عمومی، 
نوزاد چند ماهه کاملاً قادر است بین تصویرهای دو بعدی 
و سه بعدی اشیاء تمایز قایل شود و جهت‌های مختلف را 
در فضا تعقیب کند و ب��ه کمک ذهن و مغز خود از میان 
چند شیء کیی را انتخاب کند. بزرگ‌سالان اصولاً امکانات 
فکری و عاطفی کودک را در س��نین قبل از مدرسه ناچیز 
می‌ش��مارند، زیرا همه از او انتظاری بیش از قد واقعی‌اش 
دارند. ک��ودک در حدود 18 ماهگی متوجه می‌ش��ود که 
برخی از اشیاء اگر بر سطح چیزی کشیده و یا پرتاب شوند 
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اثری از خود باقی می‌گذارند. به نظر بعضی از روان‌شناسان 
و پژوهشگران، اگر کودک فرصت و امکان تماس با اشیایی 
را بیاید که در اطراف او وجود دارد و بتواند آن‌ها را آزمایش 
کند، خیلی زود متوجه می‌ش��ود که اشیایی مانند مداد و 

خودکار و گچ از خود اثری مش��خص بر س��طوح مختلف 
مانند کاغ��ذ یا تخته بر جای می‌گذارن��د که این موضوع 
دارای اهمیت بسیار اساسی است. اگرچه فعالیت تصویری 
کودک ظاهراً عملی مکانکیی است اما در واقع منشأ اصلی 
این فعالیت او به دست و بازو محدود نیست بلکه در عمل، 
تمام اعضای بدن در تولید آن سهیم هستند. در نخستین 
مراحل یادگیری، کودک خطوطی را در جهات مختلف رسم 
میک‌ند که معمولاً تمام صفحه‌ی کاغذ را در بر می‌گیرد، و 
یا جایی که بازوانش اجازه می‌دهد نیم‌دایره‌ای رسم میک‌ند. 
کودک حدود 6 ماه پس از شروع خط‌نگاری رابطه‌ای را بین 
حرکات دست خود و آثار و علائمی که پدید می‌آورد کشف 
میک‌ند و متوجه می‌شود که اثر خط بر روی کاغذ به دلیل 

حرکت دست و به کمک مواد به‌وجود می‌آید.
به عبارت دیگر او به مفهوم علت و معلول پی برد. این 
موضوع برای او بس��یار با اهمیت است، زیرا در حالیک‌ه او 
قبلاً با لمس کردن می‌توانس��ت اشیاء را بشناسد و از این 
طریق تجربه بیندوزد، اکنون می‌تواند از طریق چش��م نیز 
تجربه‌هایی کس��ب کند. در این مرحله حرکات دستش را 
تغییر می‌دهد و می‌تواند خط��وط عمومی واقعی یا مدوّر 
رسم کند. بنابراین بهتر از گذشته دستش می‌تواند مداد و 
قلم را کنترل کند و ش��کل‌های ظریف‌تری ترسیم کند. با 
این حال، کودک همچنان تا مدتی پس از این مرحله نیز 
علاق��ه به خط‌خطی کردن دارد. در این دوره گاهی برخی 
از پدر و مادرها، کودک را تشویق و یا حتی وادار به ترسیم 
اشکال خاص میک‌نند. این امر از نظر تمامی روان‌شناسان 

امری اشتباه است، چنانچه فراری معتقد است
... در ای��ن زمان کودک بی‌آنک‌ه بخواهد تصویر واقعی 

اشیا را به‌دست دهد نقاشی میک‌ند و نباید او را مجبور به 
کشیدن اشیاء حقیقی کرد. زیرا خط‌خطی کردن بی‌نظم 
و نامفه��وم برای او به منزله‌ی نوعی بازی اس��ت که از آن 
لذت فراوان می‌برد. او در دو س��ه سالگی برای شکل‌هایی 
که میک‌ش��د اس��م می‌گذارد. این بدان مفهوم است که او 
می‌خواه��د با محیط اطراف خ��ود ارتباطی با مفهوم پیدا 
کند. بنابراین خط‌خطی کردن در امتداد حرکتی عضلانی 
و بصری، به منظور بر جا گذاردن اثر یا علامتی اس��ت که 

دارای هیچ عامل فکری نیست. ]فراری، ص17[
مفاهی��م موجود در خط‌خطی‌ه��ای کودک به عوامل 
فردی و تکاملی او بستگی دارد. تفاوت‌های فردی از همان 
آغاز نمایان می‌شود و چون دوره‌ی خط‌نگاری قبل از نقاشی 
تمثیلی است بنابراین چیزی که در این دوره نمایان می‌شود 
شخصیت کودک از نظر خلق و خو و قدرت جسمی اوست. 
بعضی روان‌شناس��ان نوع خط‌خطی‌های کودک و وسعت 
آن‌ها را تفسیر نموده و آن‌را به تمایلات او نسبت داده‌اند که 

بررسی آن‌ها در این مختصر نمی‌گنجد.

مراحل تکامل خط‌خطی کردن کودکان
همان‌ط��ور ک��ه اش��اره ش��د مفاهی��م موج��ود در 
خط‌خطی‌های کودک به عوامل فردی و تکاملی او بستگی 
دارد. بنابراین خط‌خطی‌های کی کودک کی ساله از نظر 
گستردگی و س��اختار با نقش و خط‌هایی که کی کودک 
سه‌س��اله میک‌شد خواه‌ناخواه تفاوت اساسی دارد که علت 
آن دلایل تکاملی جسمی و روانی او است. کودکان معمولاً 
در کی سالگی مداد در دست می‌گیرند ولی به جای خط 
کشیدن با مداد بر روی کاغذ میک‌وبند و بنابراین به آسانی 
موفق نمی‌ش��وند اثری بر روی کاغ��ذ برجای گذارند، ولی 
س��رانجام در 18 تا 20 ماهگی به‌طور کامل موفق به خط 
کشیدن می‌شوند. در دو سالگی خطوط منحنی و خطوط 
زاویه‌دار ظاهر می‌شوند. در این سن کودک بعد از کشیدن 
خط دلخواهش به راحتی مداد را از روی کاغذ بر نمی‌دارد 
و بنابراین بعد از هر خط دلخواه، خط دیگری هم در محیط 
و بر روی آن رسم میک‌ند. در سن دو سال‌و‌نیمگی قدرت 
عضلانی کودک بیش‌تر می‌شود و هنگامی که خطی را رسم 
میک‌ند با چشم نیز مراقب آن است تا آن خط از محدوده‌ی 
تعیین شده خارج نشود. او به دلخواه خود چندین حرکت 

امروزه دانشمندان علوم تربیتی سعی بر این دارند که از 
راه هنر، یعنی با فعالیت نیمک‌ره‌ی راست مغز، به رشد و 
توسعه‌ی نیمک‌ره‌ی چپ کمک کنند و با ایجاد تعادل بین 
رشد دو نیمک‌ره‌ی مغز، فردی متعادل بار آورند
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را تک��رار میک‌ند و خط‌های جدیدی میک‌ش��د تا اینک‌ه 
نخس��تین طرح‌نگاری او از چندین حلقه‌ی درهم تشیکل 
شده به‌دست آید و بالاخره بعد از آن خط‌های فنری شکل 
و منحنی‌ه��ای روی ه��م قرار گرفته ظاهر می‌ش��ود. این 
مرحله که مشخصه‌ی آن کشیدن دایره و خطوط منحنی 
است، نشانه‌ی آغاز مرحله‌ای است که بر اساس طبقه‌بندی 
روان‌شناسان و محققان هنر کودکان، مرحله‌ی گرایش به 

سمت تصویر نگاری است.

از دو تا سه‌ونیم سالگی
مهم‌ترین طبقه‌بندی مراحل رش��د ذهنی و نقاش��ی 
ک��ودکان را لوکه ارائه نموده اس��ت. او مرحله‌ی 2 تا 3/5 
س��الگی را تحت عنوان »واقع‌گرایی تصادفی« مش��خص 
میک‌ند. ویژگی این مرحله گرایش به خط‌نگاری است که 
در مراحل تکاملی خود به ترس��یم دایره می‌رسد. آرنهایم 
خاطر‌نش��ان کرده است که نخستین ش��کل بسته‌ای که 
کودک در این مرحله‌ میک‌ش��د دایره‌ی اولیه اس��ت. این 
دایره‌ها و ش��کل‌های مدور به ماندالا موسومند. ماندالا در 
زبان هندی و سانس��کریت به معنی دایره است و نقطه‌ی 
عطفی اس��ت که دوره‌ی خط‌خطی و غی��ر تصویری را به 

دوران تصویری نقاشی کودکان ربط می‌هد.

از سه‌سال‌ونیمگی تا پنج سالگی
از حدود س��ن دو س��ال‌ونیمگی آش��کار می‌شود که 
کودکان نقاشی‌های خود را بازنمایی چیزی تلقی میک‌نند. 
در این زمان کودک بی‌آنک‌ه بخواهد تصویر واقعی اشیا را 
به‌دس��ت دهد نقاشی میک‌ند بنابراین نباید او را مجبور به 
کشیدن اشیای حقیقی کرد. زیرا خط‌خطی کردن بی‌نظم 
و نامفه��وم برای او به منزله‌ی نوعی بازی اس��ت که از آن 
لذت فراوان می‌برد. او در س��نین دو تا س��ه سالگی برای 
ش��کل‌هایی که میک‌شد اس��م می‌گذارد. این نشانه‌ی آن 
اس��ت که او می‌خواهد با محیط اطراف خ��ود ارتباطی با 
معنا پیدا کند. بنابراین خط خطی کردن در امتداد حرکتی 
عضلان��ی و بصری، به منظور برج��ا گذاردن اثر یا علامتی 
است که دارای هیچ عامل فکری نیست. مفاهیم موجود در 

کودک در سنین دو تا سه سالگی برای شکل‌هایی 
که میک‌شد اسم می‌گذارد. این نشانه‌ی آن است 
که او می‌خواهد با محیط اطراف خود ارتباطی با 

معنا پیدا کند
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خط‌خطی‌های کودک به عوامل فردی و تکاملی او بستگی 
دارد تفاوت‌های فردی از همان آغاز نمایان می‌شود و چون 
دوره‌ی خط‌نگاری قبل از نقاش��ی تمثیلی اس��ت بنابراین 
چیزی که در این دوره نمایان می‌شود شخصیت کودک از 
نظر خلق‌و‌خو و قدرت جسمی اوست. بعضی روان‌شناسان 
نوع خط‌خطی‌های کودک و وسعت آن‌ها را تفسیر نموده 
و آن‌را به تمایلات او نسبت داده‌اند که بررسی آن‌ها در این 
مختصر نمی‌گنجد. لوکه ب��ه این نکته توجه کرده و بیان 
نموده اس��ت که در این مرحله از تکامل، چنانچه نقاش��ی 
کودکان در عمل ش��بیه چیز دیگ��ری از کار درآید، آن‌ها 
از قصد خ��ود عدول میک‌نند. در واقع تفس��یری که این 
کودکان از نقاشی خود به‌دست می‌دهند هر لحظه ممکن 
است تغییر کند. در این مرحله دیگران نیز این خط‌خطی‌ها 
را با سهولت بیش‌تری درک میک‌نند و نیز به‌تدریج اشکال 
بیش‌تر و متنوع‌تری در کی صفحه کشیده می‌شود. بنابر 
اظهارنظر کلوگ، کیی از نمونه‌های متداول تریکب، در این 
مرحله از نقاشی، ماندالا است که به آن اشاره شد. صلیبی 
که روی کی دایره قرار گرفته اس��ت شکل خوبی است که 
به‌نظر کلوگ کودکان ذاتاً از آن لذت می‌برند. به عقیده‌ی 
کلوگ تمایل کودکان به ترسیم این شکل نشان دهنده‌ی 
تلاش آن‌ها برای رسیدن به نظم، هماهنگی و توازن کلی 
در نقاش��ی‌های خویش است؛ اما شاهدی در دست نیست 
که نشان دهد کودکان این قبیل شکل‌ها را رضایت‌بخش 
قلم��داد میک‌نند یا نه؛ تنها چی��زی که می‌توان گفت آن 
است که ما ناظرِ‌گاه و بیگاه این شکل‌ها در نقاشی‌های آن‌ها 

هس��تیم. انواع مختلفی از ماندالاها را می‌توان در نقاش��ی 
کودکان مش��اهده نمود. از ماندالا ابتدا شکل خورشید و با 

بالا رفتن سن کودک شکل انسان به‌وجود می‌آید.
کودکان سه‌س��ال و نیمه، که کش��یدن نقاش��ی‌های 
بازنمایی واقعیت را آغاز کرده‌اند، گاهی اوقات قادر نیستند 
قس��مت‌های مختلف کی نقاشی را هماهنگ سازند. مثلًا 
ممکن اس��ت چش��م‌ها یا ش��کم را خارج از طرح بقیه‌ی 
قس��مت‌های بدن بکش��ند. لوکه این پدیده را مشخصه‌ی 
مرحله‌ای تحت عنوان »مرحله‌ی واقع‌گرایی اش��تباهی« 
و یا »واقع‌گرایی شکس��ت خورده« و فریمن آن‌را »ناتوانی 
تریکب��ی« می‌نامد. که ناش��ی از نوعی رابطه‌ی غلط میان 
عناصر نقاشی نیست، بلکه ناشی از فقدان رابطه میان این 

عناصر است. )توماس، ص43(
کودک عناصر نقاش��ی را کنار هم رسم میک‌ند بدون 
آنک‌ه آن‌ها را تریکب کند و کی شکل منسجم و مشخص 
به وجود آورد. مثلاً کلاه را عوض آنک‌ه بالای سر قرار دهد، 
بالای س��ر به صورت معلق می‌گذارد یا دگمه‌های لباس را 
به‌جای آنک‌ه روی لباس قرار دهد با فاصله کنار ش��خص 
می‌گذارد. ک��ودک در این مرحله آن‌طور که می‌اندیش��د 

نقاشی میک‌شد نه آن‌طور که می‌بیند.
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از سه‌س��ال و نیمگی به بعد اس��ت که کودکان برقرار 
ک��ردن رابطه میان جزئیات کی نقاش��ی را آغاز میک‌نند. 
نقاشی‌های آن‌ها در این مرحله مبتنی بر قواعد یا طرح‌های 
ساده است. به‌عنوان مثال، نقاشی نمونه‌وار از چهره‌ی انسان 
در این مرحله، مشتمل بر کی دایره به جای سر و دو خط 
آویزان به جای پا است و کودک ممکن است برای مشخص 
کردن جزئیات چهره، از قبیل چش��م‌ها و دهان، علائمی 
در درون دایره بگذارد. به‌نظر بس��یاری از محققان بیش‌تر 
نقاشی‌های کودکان در این دوره‌ی سنی )3/5 تا 5 سالگی( 
بیش از آنک‌ه بازنمایی دقیق موضوع نقاش��ی شده باشد، 
جنبه‌ی نمادین دارد. به‌عنوان مثال نتایج به‌دست آمده از 
مش��اهدات نش��ان می‌دهد که وقتی از کودکان ساکن در 
واحد‌های آپارتمانی خواس��ته شده تا منزل مسکونی خود 
را نقاش��ی کنند، آن‌ها به کشیدن نقاش��ی‌های متداولی 
از خانه‌های دارای س��قف ش��یروانی و دودکشی که از آن 
دود خارج می‌ش��ود پرداخته‌اند. عبارت واقع‌گرایی نمادین 
اصطلاحی است که گاهی اوقات برای توصیف خصوصیت 

بازنمایی این نوع نقاشی‌ها بهک‌ار رفته است.

پنج‌سالگی تا هشت سالگی
به‌ط��ور کلی هر چ��ه که کودکان بزرگ‌تر می‌ش��وند 
نقاش��ی‌های آن‌ها نیز واقع‌گراتر می‌ش��ود. اما نقاشی‌های 
کودکان در فاصله‌ی سنی پنج تا هفت سالگی هنوز شامل 
عناصری اس��ت که کودک ب��ر وجود آن‌ه��ا آگاهی دارد، 
حتی اگر به طور طبیعی قابل رویت نباشند. به این لحاظ، 
حاصل کار آن‌ها نقاشی شفاف‌بینی یا اشعه‌ی اکیس نامیده 
می‌شود. این خصوصیت مربوط به مرحله‌ای است که لوکه 
آن‌را واقع‌گرایی فکری نامیده است. کودک در این مرحله 
بر اس��اس تصورات ذهنی خود به ترسیم اشیاء می‌پردازد. 
به‌طور مثال درخت را میک‌ش��د و ریشه‌ی آن را هم که در 
شرایطی طبیعی دیده نمی‌شود ترسیم میک‌ند؛ یا انسان را 
از نیم‌رخ میک‌ش��د ولی برایش دو چشم می‌گذارد. فریمن 
نقاش��ی‌های کودکان در این مرحله را به دو گروه تقسیم 

نموده است.
گروه اول نقاشی‌هایی که در آن‌ها چیزی تصویر شده 
اس��ت که در جهان واقعی معمولاً قابل رویت نیست. مثلًا 
بچه‌ای که در شکم مادر نقاشی شده یا مگسی که توسط 

عنکبوت بلعیده شده است. در نوع دوم نقاشی‌های شفاف، 
کودک نمی‌تواند پنهان بودن چیزی را که معمولاً در پشت 
کی شیئی نزد‌کیتر قرار دارد نشان دهد. مثلاً، کودکان در 
این مرحله ممکن است کی انسان سوار بر اسب را به‌گونه‌ای 
نقاشی کنند که پای غیر قابل رویت سوار کار از پشت بدن 
اسب پیدا باشد. از طرف دیگر نقاشی‌های کودکان در این 
مرحله، از نظر مقیاس و تناسبات و جزئیات بیش از پیش 
به سمت واقع‌گرایی بصری حرکت میک‌ند. چهره‌ی انسان 
در این مرحله کامل‌تر و جزئیات بدن او، مانند دس��ت‌ها، 

انگشتان و لباس، نیز بیش از پیش تصویر می‌شوند.

هشت تا سیزده‌سالگی
کودکان هش��ت س��اله به بالا غالباً‌ سعی میک‌نند در 
نقاش��ی‌های خود عمق را نه تنها در اشیای منفرد بلکه در 
رابطه‌ی میان اشیا نیز نش��ان دهند. آن‌ها در این مرحله، 
نقاش��ی کش��یدن از کی زاویه‌ی خاص را آغاز میک‌نند و 
نسبت‌ها و روابط نیز بر همین اساس تصویر می‌شوند. لوکه 
ای��ن مرحله از تکامل نقاش��ی را واقع‌گرایی بصری نامیده 
اس��ت، در این مرحله کودک کوشش میک‌ند آن‌طور که 
می‌بیند و قادر به درک قوانین مناظر و مرایا می‌باشد نقاشی 
کند. هم‌چنین نقاش��ی‌های آزاد بچه‌های بزرگ‌تر، یعنی 
بچه‌های نه یا ده س��اله، از نظر س��بک به تدریج به سمت 
الگوهای مشخص و تکراری حرکت میک‌ند. در این مرحله 
چهره‌های کارتون و شخصیت‌های مورد علاقه‌ی کودکان 
نقاش��ی می‌شوند. نقاشی‌ها تنوع و تشخیص کمتری پیدا 
میک‌نند. به‌نظر می‌رس��د که کودکان در این سن غالباً‌ از 
نقاش��ی کودن خود ناراضی‌اند و دیگر رغبتی به انجام این 
فعالیت ندارند. گفته می‌ش��ود دلیل این امر آن اس��ت که 
آن‌ها نمی‌توانند نتایج دلخواه را از نقاشی‌های خود به‌دست 

آورند.
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مقدمه
كودكي اساس زندگي آينده‌ي هركس است. هر آنچه كه فرد در كودكي بياموزد در بقيه‌ي 

دوران زندگي با او همراه و در شكل‌گيري شخصيت او كاملاً مؤثر است.
خط كشيدن، و به عبارت بهتر خط‌خطي كردن، شروع مرحله‌ي نوشتن و خواندن است. 
به جز اولين قدم‌هايي كه كودك براي راه رفتن برمي‌دارد هيچ مرحله‌اي از رشد او مهم‌تر از 
اولين خطوطي كه مي‌كشد نيست. اين خط‌ها نقطه‌ي شروع يك عمر نوشتن، طراحي، و 
نقاشي‌كردن است. توجه و علاقه‌ي نشان دادن والدين به خط‌خطي كردن كودك موجب 

موفقيت‌ آينده‌ي او مي‌شود.
اگ��ر آزادي، كنجكاوي، علاق��ه و حس ماجراجويي كه در كودك وجود دارد از بين 
برود ديگر قابل جبران نيست. بچه‌ها نياز دارند كه هنر خود را انجام دهند نه اين‌كه كار 

ديگران را تكميل كنند.
از راه نقاشي فعاليت‌هاي ابداعي ديگر كودك ظاهر مي‌شود. در نقاشي، كودكان 
دس��ت به خلق آثاري تازه مي‌زنند و همين امر باعث تغيير ش��كل و تكامل آن‌ها 
مي‌شود. نقاشي كودكان در واقع به منزله‌ي بيان احساس و افكارشان است اگرچه 

در بيش‌تر موارد به عنوان سرگرمي و بازي به آن نگاه مي‌كنند.
هنر كودكان تنها به نقاشي محدود نمي‌شود بلكه اين اولين حركت‌ خلاقانه 
آن‌هاست و وديعه‌اي است كه خداوند به عنوان »توانايي ساختن« يا خلاقيت 

به انسان داده است.
آموزش نقاشي كودك يعني هدايت كردن او به سوي اين‌كه هر آنچه را 

در خيال دارد به روي صفحه بياورد و تمام صفحه را پر از نقاشي كند. 
هنگامي كه كودك مي‌خواهد نقاشي كند به او ياد دهيد كه چگونه 
از ابزار اس��تفاده كند. توجه داشته باش��يد كه مواد و ابزارهاي مختلف 
»متناسب« با س��ن او را از جمله )مداد، مداد شمعي، پاستل روغني، 
گواش، آبرنگ، قلم‌مو، ماژيك، انواع مقواها با رنگ‌هاي مختلف، قيچي، 
چس��ب و كاغذ و غيره( در اختيارش قرار دهيد و او را به كش��يدن 

نقاشي تشويق كنيد.
هنر براي بچه‌ها حسي از تجربه‌هاي ناب و هيجاني است كه 
همان خلاقيت است. تفكر خلاق نگرش نو و ايده‌هاي نو را شامل 
مي‌شود و پرورش چنين تفكري در سنين پايين بسيار اهميت 

دارد.
آنچه بزرگ‌ترها به عنوان فعاليت هنري مي‌شناسند براي 
كودكان چيزي جز بازي نيست و با همين بازي‌هاست كه 
كودك به‌طور غيرمستقيم با ديگران ارتباط برقرار مي‌كند 
و با راز و رمز زندگي آشنا مي‌شود. كودك، در هر سني 
كه نقاش��ي را ش��روع كند مجبور است از مرحله‌ي 
خط‌خطي عبور كند. نقاشي آشكاركننده‌ي عواطف 
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خط‌خطي كردن، نخستين مراحل نقاشي كودكان
كودك در چند ماهگي متوجه مي‌شود كه در برخي از اشياء، 

اگر چيزي بر سطح چيزي كشيده و يا به سوي آن پرتاب شود اثري 
از خود باقي مي‌گذارد. اگر كودك امكان اس��تفاده از ابزاري اثرگذار، 

مانند مداد، زغال و... را داشته باشد خيلي زود متوجه مي‌شود كه آن‌ها 
از جمله اش��يايي هستند كه از خود اثري مشخص بر سطوح مختلف، 

مثل ديوار و كاغذ و غيره مي‌گذارند اين كش��ف براي كودك بس��يار با 
اهميت است و سبب مي‌شود از كشف خود لذت ببرد.

خط‌خطي‌هاي كودكان علاوه بر ارزش بياني، منعكس‌كننده‌ي پيچ و 
تاب‌هاي فكري كودك نيز هست. اولين علائم كودك بر روي كاغذ، بيش‌تر 

از طريق ضربه‌زدن مداد ايجاد مي‌ش��ود. گاهي اين ضربه‌ها طوري اس��ت كه 
باعث پارگي كاغذ مي‌ش��ود. اين تنها به دليل قدرت و انرژي هيجاني كودك 

مي‌باشد.
كودك در مراحل اوليه با تمامي وجود خود خط‌خطي مي‌كند و حدود 6 ماه 

پس از ش��روع اولين خط‌خطي رابطه‌ي بين حركات دس��ت خود و آثار علائمي را 
پديد مي‌آورد كشف مي‌كند.

خط كش��يدن ش��روع مرحله‌ي نوشتن و خواندن اس��ت. به جز اولين قدم‌هايي 
ك��ه كودك ب��راي راه رفت��ن برمي‌دارد هي��چ مرحله‌اي از رش��د او مهم‌ت��ر از اولين 

خط‌خطي‌كردن‌هايش نيست.
خط‌خطي‌كردن در نگاه نخس��ت نوعي بازي به حس��اب مي‌آيد اما تدريجاً به جايي 

مي‌رسد كه خود را به عنوان تصوير آشكار مي‌سازد. بنابراين مي‌توان گفت كه خط‌خطي‌كردن 
عملي هدفمند براي كودك اس��ت و فرآيند رشد او را نشان مي‌دهد. از اين‌روست كه اولين 

خط‌خطي‌ها را بايد به اندازه‌ي اولين گام‌هايي كه كودك برمي‌دارد تحسين كرد.
  

مراحل خط‌خطي
كودك معمولاً در يك س��الگي وقتي مدادي را در دس��ت مي‌گيرد، ابتدا آن را لمس مي‌كند 

و سپس مي‌چشد و بعد با آن شروع به خط كشيدن مي‌كنند )در اين مرحله بايد مدادهاي بدون 
روك��ش در اختيار كودك قرار گيرد تا فاقد مواد س��مي باش��د( البته درمان‌ه��اي اول به‌جاي خط 

كشيدن، با مداد بر روي كاغذ مي‌كوبد و به آساني موفق به كشيدن نمي‌شود تا در 18 و 20 ماهگي 
كه به‌طور كامل موفق به خط كشيدن مي‌شود.

)موقعيت كودك در حالات مختلف و نيز نحوه‌ي در دست گرفتن مداد 
اهميت زيادي دارد(

در پي آن، در 2 سالگي خطوط دايره‌اي و يا زاويه‌دار ظاهر مي‌شوند. طبق 
نظريه‌ي آرنهايم نخستين شكل محصوري كه كودكان مي‌آفريند )دايره‌ي ازلي( 

است كه ساده‌ترين الگوي ديداري براي كودكان نورس است.
در اين مرحله كودك به راحتي مداد را از روي كاغذ برنمي‌دارد؛ بنابراين بعد 

از كشيدن هر خط دلخواه، خطوط ديگري هم در محيط رسم مي‌كند.

نقاشي كودكان در واقع به منزله‌ي بيان 
احساس و افكارشان است اگرچه در بيش‌تر 
موارد به عنوان سرگرمي و بازي به آن نگاه 

مي‌كنند
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در  ك��ودك 
قادر  سن 2/5 س��الگي 
هنگام خط‌خطي‌كردن  مي‌شود 
با چش��م مراقب خطوط خود باشد تا از 
محدوده‌ي تعيين ش��ده بيرون نزند. او خط‌هاي 
جديدي را كش��ف مي‌كند تا اين‌كه خط‌هاي فنري شكل 

و منحني‌هاي روي هم قرار گرفته ظاهر مي‌شوند.
بين 2/5 تا 3 س��الگي كودك مايل است با خط‌خطي‌كردن احساسات 

دروني خود را نشان دهد.
براي مثال، در دوره‌ي 3 س��الگي خطوط عمودي و افقي رسم مي‌كند كه 
بيانگر اظهار وجود خودش اس��ت. در اين مرحله تخيّل كودك بر يك موضوع 
خاص ثابت نيست. در حدود همين سن است كه مي‌تواند دايره يا فضاي بسته و 
نيز شكل‌هاي مربع و مستطيل را هم رسم كند )آغاز نخستين بازنمايي پيكره‌ي 
آدمي( در اواخر 3 س��الگي شروع به كشيدن شكل‌هايي از اشياء و امور واقعي 
مي‌كند مثل خانه، خورش��يد و غي��ره، در حالي‌كه هنوز نمي‌تواند بين اجزاي 
نقاشي خود هماهنگي ايجاد كند. )مثلًا در كشيدن چهره چشم‌ها را خارج از 
خطوط كناري مي‌گذارد( بالاخره در 4 سالگي است كه خط‌خطي‌هاي كودكان 
براي بزرگ‌سالان معني پيدا مي‌كند و اين هنگامي است كه او ديگر مرحله‌ي 
خط‌خطي‌كردن را تدريجاً پشت سر مي‌گذارد و وارد مرحله‌ي تمثيلي مي‌شود. 
برخي از روان‌شناسان كودك معتقدند كه در اين سن كودكان در جست‌وجوي 

نظم و هماهنگي و تعادلي كلي در نقاشي‌هاي خود هستند.
از اواسط سه سالگي تا چهار سالگي كودك مايل است از خطوط عمودي 
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بيش‌تر اس��تفاده كند ت��ا از خطوط 
افقي؛ و اين بيانگر آن است كه او دارد 
از وجود خودش آگاه مي‌شود. كودك 
در اين مرحله قصد بيان چيزي را از 
طريق نقاشي كردن دارد. او مي‌تواند 
شكل‌هاي بس��ته مثل دايره يا مربع 
رسم كند و اين حالت كه شكل‌پردازي 
آغاز مي‌ش��ود؛ البته نه همان‌طور كه 
آن را مي‌بيند، بلكه آن‌طور كه آن را 
درك مي‌كند، و اين بستگي به رشد 
رواني و حركتي كودك دارد. كودك 
در اين مرحله متوجه مي‌ش��ود كه با 
اتصال دو سر يك خط به يكديگر يك 

شكل بسته پديد مي‌آيد.
كودكان معمولاً نقاشي آدمي را 
از سر او شروع مي‌كنند و بعد بقيه‌ي 
اندام را به صورت خطوط مس��تقيم 
از ناحي��ه‌ي س��ر مي‌كش��ند. همين 
شكل‌هاس��ت كه بعضي ب��ه آن نام 
بچه وزغ )نوزاد قورباغه( داده‌اند زيرا 
بيش‌تر شكل را قسمت سر تشكيل 
مي‌ده��د و تن به منزل��ه‌ي دنباله‌ي 

چهار مندالاي مختلف

آن اس��ت. البته اين هم هست كه 
بزرگ‌ترها هميش��ه به دنبال نام‌گذاري 

روي چيزها هستند.
كودك معمولاً در بين س��ن 4 تا 5 س��الگي دقت در 
محيط اطراف را شروع و در نقاشي‌هاي خود از جزئيات بيش‌تري 
استفاده مي‌كند. بهترين وسيله براي رشد خلاقيت كودكان استفاده‌ي آن‌ها 

از رنگ اس��ت. بنابراين تا آنجا كه ممكن اس��ت بايد هر نوع وسيله‌اي از جمله 
قيچي‌ك��ردن كاغذهاي رنگي، چاپ رنگي، نقاش��ي با رنگ‌ه��اي گواش، انواع 
پاستل‌ها و مدادهاي رنگي، ماژيك و رنگ‌هاي انگشتي و... را در اختيار كودك 
قرار دارد. در همين سال‌ها دايره‌ي ازلي يا )مندالاي(ها تبديل به شكل پنجره، 

خورشيد، چرخ ماشين، عنكبوت و غيره مي‌شوند.

از حدود 4 يا 4/5 سالگي، كودك روابط خانوادگي خود را در نقاشي‌هايش 
فرافكني مي‌كند، پس از روي نقاشي‌هايش به راحتي مي‌توان به اين احساسات 
او نسبت به افراد خانواده پي برد. از 5 سالگي كم‌كم مي‌توان برخي از آموزش‌ها 
را به كودك داد و مثلًا تكنيك‌هاي نقاشي يا كشيدن موضوع را به او پيشنهاد 
داد. البته در مورد موضوع بايد مراقب باشيم كه نه يك موضوع، بلكه چند نوع را 
در اختيار او قرار دهيم و هرگز او را مجبور به كشيدن موضوع‌هاي خاص نكرد تا 

او خود آزادانه انتخاب كند. موضوع بايد توجه بچه را به خودش جلب كند.
آموزش كودك يعني هدايت‌كردن او به سوي اين‌كه هرچه را در تخيل دارد 
به روي صفحه‌ي كاغذ بياورد و آزاد باشد تا از تمام صفحه‌ي كاغذ خود استفاده 
كند. بنابراين ممكن اس��ت او يك تصوير را در دو جاي صفحه، مثلًا در بالا و 
پايين، عيناً بكشند ولي نام‌هاي متفاوتي روي آن‌ها بگذارد. مثلًا بگويد آن‌كه در 
بالاست خورشيد است و آن كه در پايين است چرخ ماشين است. خط‌خطي‌ها 
بيانگر ش��خصيت كودك است. كودك ترسو خط‌هاي كم‌رنگ همراه با لرزش 
فراوان مي‌كشد و كودك شجاع خط‌هاي پر رنگ و گاهي ضخيم و كم ارزش. 

كودك اجتماعي معمولاً جزء كودكان شجاع قرار مي‌گيرند.
براي كودكان بايد ابزارهاي متفاوت از جمله انواع مقواهاي بافت‌دار كه داراي 



سطح صاف نباشد يا لباس‌هاي ارزان 
قيم��ت به رنگ س��فيد يا ظرف‌هاي 
يك‌بار مص��رف و ي��ا ليوان‌هايي كه 
كودكان بتوانند با آن‌ تجربه‌اي جديد 

پيدا كنند تهيه كرد.
گ��ذر از مرحل��ه‌ي خط‌خطي با 
ابزار ن��وك پهن و رنگ‌ه��اي غليظ 
راحت‌ت��ر اس��ت. ب��راي آفرينندگي 
ك��ودكان مي‌توانيم ب��راي آن‌ها 
قصه بگوييم يا از خاطراتمان 
تعريف كنيم، سپس از 
آن‌ها بخواهيم به 
از  ميل خود 

صحنه‌هايي كه شنيده‌اند نقاشي كنند. هيچ‌گاه نبايد از كودك سؤال نكنيم كه: 
»اين چيست كه كشيده‌اي؟« بلكه بايد بخواهيم نقاشي‌اش را برايمان تعريف 
كند يا بگويد كه چه كش��يده است. بايد از كودك بخواهيم مدتي به اطرافش 
نگاه كند و آنچه را كه ديده است تعريف كند و سپس آن را نقاشي كند. اين 
قيت كودكان شكوفا شود و بدين طريق  تمهيدات براي آن است كه شوق خّال

دنياي خود را بهتر بشناسند.
كودكان بيش‌تر اوقات روي نقاش��ي‌هاي قبلي خود نقاش��ي مي‌كشند، يا 
به‌طور كلي فراموش مي‌كنند كه چه چيزي را نقاشي كرده‌اند؛ البته با بزرگ‌تر 

شدن آن‌ها كم‌كم اين حالت از بين مي‌رود.
در سن 5 تا 7 سالگي نقاشي كودكان شامل تصويرهايي از چندين قسمت 
يا چند چيز مختلف است و غالباً همراه با زمينه‌هايي به رنگ آسمان. كودك از 
شكل‌هاي هندسي هم در كارش استفاده مي‌كند كه به ترتيب از دايره، مربع، 

مثلث، لوزي تا شكل‌هاي پيچيده‌تر است.
بايد به كودكان كمك كنيم تا دايره‌ي لغاتش��ان افزايش يابد. مثلًا ش��ما 
مي‌توانيد به كودك خود بگوييد خطي كه او كشيده »خط‌ زيگزاك« يا »خط 
منحني« نام دارد و هر كدام چه تأثيري بر روي نقاشي دارد. نيز تمام رنگ‌هايي 
را كه اس��تفاده كرده برايش بگوييد و اين كه كار با اين رنگ‌ها با آثار قبل 
او چه تفاوت‌هايي دارد و بپرس��يد كه احس��اس او در هنگام كار چه 
بوده است؟ هميشه به خاطر داشته باشيم كه ابزار جديدتري را 
براي او تهيه كنيم و نحوه‌ي اس��تفاده‌اش را به او ياد دهيم. 
مثلًا در اين س��ن كودك تازه علاقه‌مند مي‌شود كه از 
رنگ‌هاي درخشان آب‌رنگ استفاده كند. بنابراين 
بهتر است به او كاغذهاي موج‌دار بدهيد تا 

تجربه‌هاي تازه‌تري را انجام دهد.
هميشه از آثار كودك درست 
مواظب��ت كني��د؛ از همان 
خط‌خطي‌هايي  اولين 
تا  كش��يده  ك��ه 
انسان  حال. 

خط‌خطي‌كردن در نگاه نخست نوعي 
بازي به حساب مي‌آيد اما تدريجاً به 

جايي مي‌رسد كه خود را به عنوان تصوير 
آشكار مي‌سازد. بنابراين مي‌توان گفت كه 

خط‌خطي‌كردن عملي هدفمند براي كودك است و 
فرآيند رشد او را نشان مي‌دهد
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تنه��ا 
د  ج��و مو

روي  هنرمن��د 
ب��ه  اس��ت.  زمي��ن 

هنرمندي  ديگ��ر  عبارت 
از  انس��ان‌بودن است.  شاخص 

اين‌رو، نقاش��ي هم فعاليتي اس��ت 
انساني و سازنده كه به دليل كاربرد رنگ 

در آن ن��زد ك��ودكان داراي محبوبيت فراوان 
است سعي كنيم آموزش نقاشي به صورت كلاسيك 

را از 7 سالگي كودك آغاز كنيم. اما در نظر داشته باشيم 
و به او كمك كنيم كه آثار قبل از 7 س��الگي‌اش نيز به خوبي 

محفوظ بماند، چون باعث عزت‌نفس بيش‌تر او مي‌شود. بايد دانست 
قيت بسيار مهم‌تر از محصول آن است. كه روند خّال

به كودكان بياموزيد كه كپي‌كردن و دنباله‌روي از آثار بزرگ‌س��الان كار 
قانه‌اي نيست. دقيقاً به او بگوييد كه چرا شما يك نقاشي را بيش‌تر از نقاشي  خّال
ديگر دوست داريد )به‌خاطر رنگش، به‌خاطر خطوطش، به‌خاطر موضوعش( با 
فرزندان خود به تماش��اي نگارخانه‌ها يا موزه‌هاي هنري برويد. از آثار كودكان 
خود كارت تبريك درست كرده و براي عزيزان و آشنايان خود بفرستيد، حتي 
مي‌توانيد قس��متي از خانه را تعيين كنيد تا او به راحتي بتواند در گوشه‌اي به 

خلق آثار هنري بپردازد.
لذت كودك را هنگام نقاش��ي كردن هرگ��ز از او نگيريد و اجازه دهيد كه 
به راحت��ي به خلق كردن بپردازد. همه‌ي بچه‌ها به‌ط��ور طبيعي و ناخودآگاه 
هنرمند هستند و باعث شگفتي ما مي‌شوند. هر سال از سن كودكي ارزشمند و 
منحصر به فرد است. پس به كودكان كمك كنيد تا در هر سني كه هستند با 

خوش‌حالي و رضايت زندگي كند.

چند نكته‌ي مهم
ـ اولين باري كه مواد را به كودك مي‌دهيد با كشيدن خط كاربرد آن را آموزش 

دهيد.
ـ از آثار كودكان به خوبي مراقبت كنيد.

ـ اب��زار جديد در اختيار ك��ودك بگذاريد و نحوه‌ي اس��تفاده از آن را آموزش 
دهيد.

ـ هرگز براي خوشايند كردن براي آن‌ها نقاشي نكنيد.
ـ هرگز به او كتاب‌هاي رنگ‌آميزي يا وصل خطوط ندهيد.

ـ در خانه، جايي را براي آزادي او تعيين كنيد تا بتواند به راحتي نقاشي كند.
ـ هرگز عبارت‌هايي مانند آن چيست؟ سر اين را آن طوري بكش! به‌كار نبريد.

ـ هميش��ه ب��ه احساس��ات كودكان 
احترام بگذاريد.

و هرگز او را با ديگران مقايسه نكنيد.

* كارشناس ارشد، پژوهش هنر

منابع
1. ب��ازي و س��رگرمي‌هاي آموزش��ي ك��ودكان 
پيش‌دبس��تاني، روبين ماجي، ترجمه‌ي سيروس 

وحدت، انتشارات خجسته
2. كليدهاي پرورش خلاقيت هنري در كودكان 
و نوجوانان. سوزان استرايكو و سالي وارنر، مترجم: 

اكرم قيطاسي
3. مقدمه‌اي بر روان‌شناسي نقاشي كودكان. لگين 
توماس، آنجله م. ج س��يلك، مترجم: محمد تقي 

فرامرزي
4. نقاشي كودكان و مفاهيم آن. راليوريو خدادادي. 

آنا، ترجمه‌ي عبدالله صرافان، انتشارات دستان
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اشاره
نگرش‌هاي تلفيقي دانش‌آموزان به رشته‌هاي خاص مطالعات اجتماعي و 
س��اير مواد درس��ي، نش��ان مي‌دهد كه چگونه دانش‌آموزان، به مدد روابط دو 
طرف��ه، از بيرون )مفاهيم علمي و مواد موج��ود در طبيعت( به درون )تجربه 
زيبايي‌شناس��ي( و از درون به بيرون )خلق ايده و ساختن آن( به آزمايشگري 
پرداخته و به كش��فياتي درباره‌ي خلق اثر هنري مي‌رس��ند. در اين خصوص 
تلفيق هنر با هفت رش��ته‌ي خاص در مطالعات اجتماعي شامل مردم‌شناسي، 
اقتصاد و مشاغل، جغرافي و نقشه‌خواني، تاريخ، آموزش حقوق، روان‌شناسي و 

جامعه‌شناسي به شرح زير بيان مي‌گردد.

اقتصاد/ مشاغل
اقتصاد با توزيع ثروت متناس��ب، با س��اختارهاي اقتصادي موجود و ايجاد 
مشاغل و خدمات سروكار دارد. از آثار هنري زيادي براي تصويرسازي مفاهيم 
اقتصادي مي‌توان استفاده كرد. نقد هنري آثاري در اين خصوص مي‌تواند ارتباط 
منابع، تهيه‌كنندگان، مشتريان و نيازهاي اقتصادي را روشن سازد. مفاهيمي از 
كمبود، مبادله و مصرف مي‌تواند درباره‌ي نقاشي از اشياي بي‌جان باشد. آگهي 
تبليغاتي را مي‌توان از اين نظر مورد تجزيه و تحليل قرارداد كه از هنر چگونه 
براي ايجاد انگيزه در خريدارها مي‌توان استفاده كرد. راهنماي سفر به مناطق 
و ساختمان‌هاي تجاري مي‌تواند انواع منبع مانند منابع طبيعي، سرمايه‌گذاري 
و انس��اني را نشان دهد. از نقاش��ي و طراحي مي‌توان براي نشان دادن خطوط 
راه‌آهن، بزرگراه‌ها، فرودگاه‌ها، كارخانه‌هاي صنعتي و عوامل جغرافيايي مربوط به 
آن استفاده كرد. دانش‌آموزان، مي‌توانند يك روزنامه را به چهار بخش مشخص 
تا كنند. سپس در هر بخش يك فرصت شغلي را كه مي‌شناسند به‌طور مثال 

يك توليدكننده، يك تعميركار و نظاير آن را نقاشي كنند.
بحث كردن از فرصت‌هاي شغلي در كلاس‌هاي هنر، يك راه‌ طبيعي براي 
كمك به فكر كردن دانش‌آموزان درباره‌ي كارها و شغل‌هايي كه به نوعي با هنر 
در ارتباط اس��ت. به‌طور مثال شايد معلمي بگويد »اين حيوانات سراميكي كه 

تلفيق هنر و هفت رشته‌ي خاص 
در مطالعات اجتماعي
واشو ويك فرانك
ترجمه‌ي شهرزاد اميني



هفته ساخته‌ايد به قشنگي آن‌هايي است كه هفته گذشته در نمايشگاه هنر مركز 
تجاري شهر ديده بوديد«. مطالبي مثل اين‌ها، دانش‌آموزان را به فكر كردن درباره‌ي 
نقش هنر در بيشتر شغل‌ها، ترغيب مي‌كند. ارزش‌هاي شغلي و اقتصادي كه مورد 
علاقه بيش��تر دانش‌آموزان اس��ت آن‌ها را به انتخاب شغل‌شان نزديك‌تر مي‌كند. 
معل��م مي‌تواند بگويد »مي‌توانيد ش��غل‌هايي  را توصيف كنيد كه از مهارت‌هاي 
مورد نظر )مثل اندازه‌گيري، طراحي، تركيب رنگ( در اين درس استفاده مي‌كند« 
مردم زيادي از طريق طراحي مثل طراحي اتومبيل‌هاي مسابقه‌اي كه شما نقاشي 

كرده‌ايد، امرار معاش مي‌كنند.

مردم‌شناسي
مردم‌شناس��ي، مطالع��ه‌ي نمادهاي مردمي اس��ت و ش��اخه‌اي از آن، يعني 
مردم‌شناسي فرهنگي، ظرفيت‌ها و آثار هنري را تجزيه و تحليل مي‌كند. با بررسي 
طراحي‌هاي روي آثار هنري، دانش‌آموزان مي‌توانند تصور كنند كه زندگي مردم 
كشورهاي ديگر چگونه است. در هنگام مطالعه، اين سؤالات به ذهن آن‌‌ها مي‌آيد 

كه اين آثار از چه چيزي س��اخته ش��ده است؟ چه هدفي 
را دنب��ال مي‌كند؟ فكر مي‌كنند چگونه آن هدف را برآورده 

سازند؟
در آموزش فرهنگ كش��ورهاي ديگر بايد توجه داشت 
ك��ه تأكيد بر روي تنها يك جنب��ه از آن فرهنگ، همچون 
جنگ‌افزاره��ا و موارد غيرانس��اني، و مغفول‌نه��ادن ديگر 
جنبه‌هاي تمدني و فرهنگي آن كش��ور، نوعي بي‌احترامي 
به آن فرهنگ است. در كل مي‌توان گفت بيگانه پنداشتن و 
برچسب بدََوي زدن به يك فرهنگ يا مردم آن كار درستي 
نيست و آن فرهنگ را بيگانه جلوه مي‌دهد. تأكيد بر آشغال 

ب��ودن غذاها يا عجي��ب و غريب بودن 
پوشاك آن مردم نيز موجب ايجاد عدم 
هم‌ذات‌پنداري با مردم و فرهنگ آن‌ها 
مي‌ش��ود. درست مثل تأكيد بر مفهوم 
نژاد و قوم و ويژگي‌هاي قومي كه اغلب 
موجب برداش��ت نادرس��ت مي‌گردد. 
تلاش در يكس��ان ي��ا هم‌جنس كردن 
گروه‌ه��اي مل��ي مختلف ب��راي ايجاد 
يك ملت واحد خطرات��ي را دربردارد، 
مثل تركيب گروه‌ه��اي امريكايي‌ها ـ 

مكزيكي‌ها و كوبايي‌ها و...
 از دانش‌آموزان بخواهيد تكه كاغذي 
را از طول تا كنند، سپس در يك ستون 
فهرستي از مراسم شروع سال تحصيلي 

مردم‌شناسي، مطالعه‌ي نمادهاي مردمي است و شاخه‌اي از 
آن، يعني مردم‌شناسي فرهنگي، ظرفيت‌ها و آثار هنري را 
تجزيه و تحليل مي‌كند
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يا جش��ن تكليف در زمان‌ها و مكان‌هاي مختلف و در س��تون ديگر انواع مراس��م 
جامعه‌ي خودشان را بنويسند؛ آنگاه اين دو فعاليت را با هم مقايسه و درباره‌ي آن 

بحث كنند.
 از دانش‌آم��وزان بخواهيد از فعاليت‌هاي روزانه‌ي مردم و اش��يايي كه در اوقات 
مختل��ف ب��ه‌كار مي‌برند نقاش��ي كنند. مفاهيم مرب��وط به زمان در نقاش��ي‌هاي 

دانش‌آموزان درباره‌ي فعاليت‌هاي آن‌ها در اوقات مختلف روز، قابل تقويت است.
 از دانش‌آموزان بخواهيد پاره‌اي از مصنوعات امروزي از قبيل كفش‌هاي اسپرت 
)ورزش( گران‌قيم��ت و مانند اين‌ها را نقاش��ي كنند. از اين نقاش��ي‌ها مي‌توان به 
ارزش‌ه��اي رايج در جامعه پي برد، زيرا مصنوعات هر جامعه بيانگر ارزش‌هاي آن 

جامعه مي‌باشند.

جغرافي و نقشه‌خواني
ساختن نقشه به دانش‌آموزان كمك مي‌كند كه اطلاعات نقشه و مهارت‌هاي 
نقش��ه‌خواني را ياد بگيرن��د. به عبارت ديگر، انگيزه‌ي دانش‌آم��وزان براي خواندن 
نقشه‌ها موقعي تقويت مي‌شود كه خودشان علامت‌ها و نمادهاي نقشه را طراحي 
كنند. دانش‌آموزاني كه محل زندگي آن‌ها نزديك به هم است مي‌توانند به كمك 
يكديگر با اس��تفاده از نمادهاي خانه‌ها، خيابان‌ها، درختان، ساختمان‌هاي دولتي، 
امكانات جالب و ديدني، رستوران‌ها، پارك‌ها و زمين‌هاي ورزشي، نقشه‌هايي بسازند. 
همچنين مي‌توانند نقشه‌هايي از اتاق‌ها و جاهاي مورد علاقه‌ي خود بكشند و آن‌ها 
را به‌طور ش��خصي با جزييات بهتري آرايش دهند. با اين نقشه‌ها تشويق مي‌شوند 
ت��ا به چگونگي تأثير رودخانه‌هاي ب��زرگ، مناطق طبيعي و بزرگ‌راه‌ها در ايجاد و 
رشد يك منطقه فكر كنند. دانش‌آموزان 
به كشيدن تصوير اتومبيل‌هاي عتيقه‌اي 
كه در پاركينگ مدرس��ه پارك شده‌اند، 
دوچرخه‌هاي��ي ك��ه به مدرس��ه آورده 
مي‌ش��وند، دانش‌آموزي كه نقش راننده 
را دارد و همچني��ن كش��يدن نقاش��ي 
مربوط به پل‌ه��ا، چهارراه‌هاي مدرن و 
عكس‌هاي تاريخي از خيابان‌هاي مركز 
ش��هر، مي‌توانند موض��وع حمل‌ونقل را 
به‌خوب��ي بيان نمايند. براي نقش��ه‌هاي 
خيلي ب��زرگ، دانش‌آم��وزان به صورت 
گروهي در گوش��ه‌ي دنجي از يك اتاق 
با اس��تفاده از تركيب خاك اره، سريش، 
مي��كا، رنگ و روغ��ن و آب روي مقوا يا 
تخته سه لايي بزرگي مي‌توانند نقشه‌ي 
برجسته‌اي از بخشي از جهان را بسازند. 
براي مقايسه‌ي بين مناطق جغرافيايي، 
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دانش‌آموزان مي‌توانند تفاوت‌هاي آب‌وهوايي، حمل‌ونقل، غذا، لباس‌ها و معماري 
دو منطقه را روي يك كاغذ نشان دهند. بعد از بررسي نام خيابان‌ها در اين منطقه، 

دانش‌آموزان مي‌توانند نقاش��ي‌هايي خيالي از صورت افراد 
بكش��ند، يك مكان معروف را به صورت خلاقانه به تصوير 
بكش��ند و چيزي را درباره‌ي آن نشان دهند. دانش‌آموزان 
مي‌توانند همچون كتاب درسي‌شان مفاهيمي چون اسكان، 
روس��تا، شهرستان، ش��هر، حومه‌ي ش��هر، كلان‌شهرها و 
ش��هرهاي ب��زرگ را از طري��ق تصوير كردن نش��ان دهند. 
همچني��ن مي‌توانن��د بدين طري��ق توليدات هن��ري را با 
لحاظ‌كردن سرزمين‌ها، پوشاك مردم، ابزار، خانه‌ها، آب‌وهوا، 

خيابان‌ها و سيستم‌هاي حمل‌ونقل نشان دهند.

تاريخ
براي تفهيم موضوع تاريخ در ذهن دانش‌آموزان، پروژه‌هاي هنري زيادي وجود 
دارد. به منظور ايجاد فكر خ�الق در ذهن دانش‌آموزان در مورد انگيزه‌هاي مردم 
در زم��ان معيني از تاريخ، از دانش‌آم��وزان بخواهيد در مورد قصد و نيت هنرمند 
فرضيه‌اي بس��ازند. به‌طور مثال، براي هنرهاي مردمان نخس��تين در غار )قبل از 
تاريخ( از دانش‌آموزان بخواهيد تا پيام هنرمند قبل از تاريخ را با به نمايش گذاشتن 
يك نقاشي كه به صورت سايه روشن در داخل يك كارتن خالي يخچال يا هر كارتن 
بزرگ ديگر كشيده شده است، نشان دهند. دانش‌آموزان مي‌توانند صحنه‌هايي را 
نقاش��ي كنند كه خودشان را در رويدادهاي تاريخي نشان مي‌دهد؛ و سپس براي 
آن عنواني انتخاب كنند. از آن‌ها بخواهيد تصاوير و يا توليدات هنري را به ترتيب 
تاريخ��ي مرتب كنند و آنچه را در آن‌ها اتفاق مي‌افتد توضيح دهند؛ مثلًا بناهاي 
عمومي يك جامعه را نقاش��ي كنند؛ آن‌ها را با توجه به قدمت‌ش��ان مرتب كنند 

و در مورد آن دس��ته ارزش‌هايي كه از 
طريق معماري بيان ش��ده است، بحث 
نمايند. از دانش‌آموزان بخواهيد بر روي 
دو نيمه‌ي يك ورق كاغذ زندگي خود 
را ب��ا زندگي ف��ردي از دوره‌ي پيش از 
تاريخ مقايسه كنند. همچنين مي‌توانند 
يك وضعيت دشوار، مثلًا بدبختي يك 
برده، مش��كل مهاجرت يا مشكل يك 
فرمانده نظامي را تصويرس��ازي كنند. 
دانش‌آموزان را تشويق كنيد خودشان 
راه‌هاي��ي را جس��ت‌وجو نماين��د، ب��ه 
روش‌هاي خلاقان��ه چهره‌هاي معروف 
را نقاش��ي كنند، از طراحي براي بازگو 
اس��تفاده  تاريخي  رويدادهاي  ك��ردن 

نمونه‌سازي از يادبودهاي قديمي، قلعه‌ها، كليسا، نمايش‌ها 
و ماسك‌هاي ابداعي، قلاب‌دوزي‌ها، حكاكي‌ها و لباس‌هاي 
منقوش، تصورات دانش‌آموزان را به ويژه وقتي بر 
خودپنداري و اصول هنري تأكيد مي‌شود برمي‌انگيزاند
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نمايند، با لباس عروس��كي نشان دهند كه سناريوهاي مختلف چگونه يك رويداد 
را نش��ان مي‌دهد و احساسات متقابل‌شان را نس��بت به آن رويداد، نشان دهند. با 
عروس��ك‌هايي گوناگوني كه مي‌سازند چهره‌هاي تاريخي را نمايش دهند، سپس 

تصويري از يك رويداد را درباره‌ي زندگي آن چهره‌ي تاريخي بكشند.
دانش‌آموزان يك رويداد تاريخي مهم را كه اتفاق افتاده است به صورت واقعي 
يا خيالي، تصويرسازي كنند. يك نقاشي ديواري بكشند و حوادث تاريخي را نشان 
دهند و به بقيه‌ي دانش‌آموزان در كلاس راجع به آن توضيح دهند. سير تاريخي را 
براي نشان دادن ايجاد و توسعه‌ي ابزارآلات، اختراعات و هنرها نقاشي كنند. مفاهيم 
خانه‌ها، لباس‌ها و خوراك را متناسب با فرهنگ تصويرسازي كنند. نمونه‌سازي از 
يادبودهاي قديمي، قلعه‌ها، كليس��ا، نمايش‌ها و ماسك‌هاي ابداعي، قلاب‌دوزي‌ها، 
حكاكي‌ها و لباس‌هاي منقوش، تصورات دانش‌آموزان را به ويژه وقتي بر خودپنداري 

و اصول هنري تأكيد مي‌شود برمي‌انگيزاند.

آموزش حقوق
آموزش حقوق با مفاهيمي چون برابري، عدالت، درس��تكاري، انصاف، قدرت، 
دارايي، شخصيت و همچنين قانونِ خانواده، قانونِ معاملات، قانون سلامت اجتماعي 
)مثل كلاه ايمني موتورس��واري( و... س��روكار دارد. علم سياست به بررسي قوانين 
و حق��وق ديگران مربوط مي‌ش��ود. آثار هنري زيادي چنين موضوعاتي را نش��ان 
مي‌دهن��د. دانش‌آموزان مي‌توانند درباره‌ي ارزش‌هاي موارد پيش‌گفته چه از نقطه 
نظر خودش��ان و چه از نقطه نظر هنرمند بحث كنند. براي نمونه كنتراس��ت‌هاي 
»ديوگوريو« با عناوين »ش��ب ثروتمند« و »ش��ب فقير« و كنتراست‌هاي لوييس 
كروز آزاستا با عنوان »س��ركوب III« مواردي از فساد و بي‌رحمي انسان‌ها نسبت 
به هم‌ديگر را نش��ان مي‌دهند. علاوه بر اين‌ه��ا، دانش‌آموزان مي‌توانند نمونه‌هايي 
از زندگ��ي خودش��ان درباره‌ي باورهاي گروهي نس��بت به يك سلس��له اصول را 
تصويرس��ازي كنند. آن‌ها مي‌توانند تصويري از يك افس��ر پليس را كه به آن‌ها در 
مورد مش��كلات قانوني يك تجمع تذكر مي‌دهد و يا يك ارتشيِ لباس شخصي را 
كه درباره‌ي قوانين بين‌المللي صحبت مي‌كند نقاش��ي كنند. دانش‌آموزان دوره‌ي 
ابتدايي مي‌توانند در آموزش حقوق مثل نمايش موارد مرتبط با قوانين كلاس )مثلًا 
دست گرفتن به نشانه‌ي اجازه براي صحبت كردن( و در آثار هنري مرتبط با موارد 
حقوقي از قبيل »تعدّي تجاوز گلدي راك‌ها به سه خرس« عروسك‌هايي بسازند. 
در ضمن دانش‌آموزان مي‌توانند از طريق نقاش��ي، بحث كردن درباره‌ي سرپيچي 
بعضي از افراد در زمين بازي را نشان دهند. دانش‌آموزان كوچك مي‌توانند قوانين 
سلامتي در زمين تاب‌بازي را نقاشي كنند و دانش‌آموزان بزرگ‌تر مي‌توانند دلايل 
موافق و مخالف موارد اجتماعي مثل كنترل اسلحه يا جابه‌جايي زباله‌هاي شهري را 

با كشيدن پوسترهايي نشان دهند.
در زيرِ تصاويري از ش��خصيت‌هاي نقاشي ش��ده، همان‌گونه كه در كارتون‌ها 
استفاده مي‌شود، يك متن اضافه كنند. دانش‌آموزان بزرگ‌تر مي‌توانند كارتون‌هاي 

خودشان را از آدم‌هاي سياسي و رهبران جهاني بكشند.
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روان‌شناسي
روان‌شناس��ي با موضوع درياف��ت و درك فرد از جهان و رفتار او براس��اس آن 
برداشت‌ها مربوط مي‌شود. نقش‌هاي اجتماعي از قبيل رهبري، جمهوريت، تبعيت و 
نيازهاي اجتماعي ـ فردي همچون اطاعت و تعلق از طريق ساخت آثار هنري توسط 

دانش‌آموزان در موضوعاتي درباره‌ي موارد زير، بهبود بخشيده مي‌شود:
ـ براي رضايت والدينم چكار بايد بكنم؟

ـ ارتباط با هم قطارها )هم‌سن‌ها ...(
ـ ارتباط با هم مدرسه‌اي‌ها

موضوعاتي از قبيل، من خوش��حال‌ترين فرد هستم وقتي كه من ... »احساس 
دروني من چيست؟« و »چيزهايي كه از نظر من ارزشمندند« شايد خيلي كلي باشند 
و نياز است كه موضوع دقيق‌تر و به ايجاد انگيزه تأكيد شود. براي مثال »چه چيزهايي 
مرا نسبت به هم‌نژادان، غذا، زمين بازي خوشحال يا غمگين مي‌كند«. ابراز عقيده به 
عنوان يك هدف مي‌تواند از طريق انتخاب عبارات و گفته‌هاي عالي و تشويق توسط 
معلم در دانش‌آموزان تقويت شود. به‌طور مثال از آن‌جا كه شما آدم منحصر به فردي 
هستيد گفته‌هاي شما نبايد مثل بقيه باشد، پس، خودت جمله‌ بساز! يكي از اهداف 
آموزش مطالعات اجتماعي اين است كه دانش‌آموزان به ديگران احترام بگذارند. براي 
داشتن چنين احترامي ابتدا لازم است فرد به خودش احترام بگذارد. بيان خلاق هنري 

را خيلي عالي براي ايجاد خود احترامي و خودباوري مثبت است. 
تفاوت‌هاي فردي از طريق كش��يدن تصوير از قيافه‌ي خود براي 
نشان دادن علائق، ارزش‌ها، دوست‌داشتن‌ها و دوست‌نداشتن‌هاي 
فردي نمايان مي‌شود. دانش‌آموزان با ارزش‌هاي زيبايي‌شناختي 
مي‌توانند با دانش‌آموزان داراي ارزش‌هاي مختل، بحث و گفت‌وگو 
كنند؛ مثل رئاليسم در مقابل تجريد. تمرينات روان‌شناسانه براي 
درك هم‌قطاران از قبيل »سه ويژگي درباره‌ي همكار )يا شركت( 
خود پيدا كنيد« يا »اگر به او 300 دلار داده شود چه كار مي‌كند؟« 
را مي‌توان به راحتي با تكليف هنري )نقاشي كردن( همكلاسي‌ها 

تركيب كرد.
دانش‌آموزان با ماس��ك‌هايي كه مي‌سازند مي‌توانند چهره‌ي 
التماس يا تس��ليم در مقابل فشار را نش��ان دهند. از دانش‌آموزان 
بخواهيد در موقعيت‌هايي از يك مطالعه‌ي موردي از مفهوم درگيري 
و آنچه را كه اتفاق افتاده است، نقاشي كنند. آموزگاران مي‌توانند 
دانش‌آموزان را تشويق كنند تا درباره‌ي مشكلات فكر كنند. به‌طور 
مثال، دانش‌آموزان مي‌توانند روي نيمي از كاغذ تا شده يك مشكل 
و روي نيم ديگر كاغذ راه‌حل آن را نشان دهند. همچنين آموزگاران 
مي‌توانند براي نش��ان دادن درك و آگاهي دانش‌آموزان با پرسش 
و تعابي��ر مختلف از آثار هنري اي��ن كار را انجام دهند. تا ببينند 
آيا كس��ي از آن معني متفاوتي برداشت مي‌كند. معني يك تابلو، 
مثل تابلوي »جيغ« اثر »ادوارد مانچ« قابل بحث و گفت‌وگو است. 

تفاوت‌هاي فردي از طريق كشيدن 
تصوير از قيافه‌ي خود براي نشان دادن 
علائق، ارزش‌ها، دوست‌داشتن‌ها و 
دوست‌نداشتن‌هاي فردي نمايان مي‌شود
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چه چيزي احساسات نمايش داده شده 
را موجب شده است، و چه استراتژي‌هاي 
روان‌شناسانه‌اي براي پرداختن به چنين 
عواطفي مورد استفاده قرار گرفته است؟ 
تمري��ن روان‌ش��ناختي از طوفان مغزي 
)سيال‌سازي ذهني( براي حل يك مشكل 
را نيز مي‌توان با تدريس هنر مورد استفاده 
قرار داد. براي مثال شايد دانش‌آموزان به 
صورت دو نفري با هم كار كنند و در مورد 
نحوه‌ي جذاب كردن طرح‌ها و به منظور 
جلب نگاه‌ها بحث كنند. ارزش‌هايي را كه 
در هر راه‌حل نهفته است مي‌توان بعداً با 
بحث موضوعات زيباشناختي مورد تجزيه 

و تحليل قرار داد.

جامعه‌شناسي
جامعه‌شناسي، مطالعه‌ي نقش و كاركرد مردم در گروه‌هاي اجتماعي است. در 
پايه‌هاي تحصيلي ابتدايي دانش‌آموزان تصوير يك خانواده و كارهايي را كه آن خانواده 
در روزهاي خاصي انجام مي‌دهد نقاشي كنند. كلاس را دو بخش كنيد. از يك گروه 
بخواهيد نقش جامعه‌ي روستايي و گروه ديگر نقش جامعه‌ي شهري را بازي كنند. 
در پايه‌هاي تحصيلي بالاتر دانش‌آموزان را تشويق كنيد تا درباره‌ي مفاهيمي از قبيل 

هنجارها، جامعه، ارزش‌ها، رقابت‌ها، وضعيت و تحول صحبت كنند.
به طور مثال ش��ايد دانش‌آموزان موقعيت‌هايي مثل »اگر من مي‌توانستم اين 
مدرس��ه را به نوعي تغيي��ر دهم« يا »اگر 
من معلم بش��وم« را نقاش��ي كنند. براي 
مطالعه و بررس��ي مفاهيم انتزاعي، ابتدا 
بايد آث��ار هنري كه آن مفهوم را نش��ان 
مي‌دهند بررسي شود سپس دانش‌آموزان 
نقاشي‌هاي خودش��ان را براي نشان دادن 
آن مفهوم ارائه نمايند. وقتي از يك شئ يا 
تصوير نقاشي‌هاي گوناگوني كشيده شود 
س��عي كنيد بچه‌ها مفهوم يا رويدادي را 
با استفاده از توصيف كلامي تصويرسازي 
كنند؛ مثل شهرسازي، مشكل كاركردن 
يك كودك در يك كارخانه‌ي نس��اجي يا 
ساختن شمشير. يك گروه از دانش‌آموزان 
مي‌توانند بخش��ي از يك رويداد را نقاشي 
كنند و سپس كل آن رويداد را به صورت 

بحث كردن از فرصت‌هاي شغلي در كلاس‌هاي هنر، يك 
راه‌ طبيعي براي كمك به فكر كردن دانش‌آموزان درباره‌ي 
كارها و شغل‌هايي است كه با هنر در ارتباط است
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زنجيره‌اي از حوادث نش��ان دهند، س��پس با جملات توضيحي نقاشي‌هاي‌ش��ان 
را نش��انه‌گذاري كنند و به ترتيب آن‌ه��ا را توضيح دهند. تصاوير مي‌تواند در مورد 
بخش‌هاي قابل توجهي از مهاجران يك كشور يا منطقه‌ي خاصي باشد. براي تقويت 
ايده‌ي عضويت در گروه‌هاي مختلف )تفريحي، اجتماعي، مذهبي( در دانش‌آموزان، 
از آن‌ها بخواهيد از فعاليتي كه در گروه‌هاي مختلف انجام مي‌دهند، نقاشي كنند و 
آثار هنري را در يك نمايشگاه ارائه نمايند يا تصاوير حيرت‌آوري را كه موجب تفكر و 
انگيزه‌ درباره‌ي مشاغلي همچون افسران پليس، آتش‌نشان‌ها، پرستاران و هنرمنداني 
همچون دلقك‌ها، رقص‌ها، پانتوميميست‌ها، موسيقي‌دان‌ها به همراه آلات موسيقي، 
غواصان و پرس��نل خطوط هوايي و ورزش��كاران در لباس‌هاي ورزش، مي‌شود، به 

نمايش بگذارند.
وقتي دانش‌آموزان به سؤالاتي مثل سؤالات زير فكر مي‌كنند تلفيق جامعه‌شناسي 

و هنر پديد مي‌آيد.
1. چرا مردم جامعه ما كارهاي هنري انجام مي‌دهند؟

2. چگون��ه آثار هنري مردم ما از آثار مردم س��رزمين‌هاي ديگ��ر و يا از مردم 
زمان‌هاي ديگر متفاوت است؟

3. در منطقه‌ي ما هنر چگونه مفهومي از جامعه را برجسته مي‌كند؟
4. چگونه انواع مختلف آداب فرهنگي در جامعه‌ي ما در يك اثر هنري نش��ان 

داده مي‌شود؟
5. چگونه مردم جامعه‌ي ما يا جوامع ديگر از هنر براي نشان دادن تحول زندگي 

و ساير رويدادهاي اجتماعي استفاده كرده‌اند؟
آثار هنري مي‌تواند بحث‌هاي بلامنازع مقولات اجتماعي باش��د. به طور مثال 
اث��ر هنري »مهاجرت« متعلق به »جاكوب لورنس« تغييرات زندگي امريكايي‌هاي 
سياه‌پوست را در سال 1930 وقتي كه از جنوب و شمال براي جست‌وجوي كار به 
امريكا آمدند نشان مي‌دهد. همين‌طور استفاده از روش‌هاي نظرسنجي در مطالعات 
اجتماعي مي‌تواند با استعلام‌ها )پاسخ‌نامه‌هاي( هنري تركيب شود. يا دانش‌آموزان 
مي‌توانند مصاحبه‌هاي خود را با دوس��تان و افراد خانواده كه در مقولات مرتبط با 
هنر اس��ت انجام دهند يا از همس��ايگان خود در مورد بهترين مجسمه‌ها يا مراكز 
تفريحي نظرس��نجي كنند. حوادث جاري را مي‌توان از طريق يك بولتن خبري ـ 
هنري به مفاهيم مرتبط در علوم اجتماعي و هنر ربط دارد. دانش‌آموزان مي‌توانند 
در مورد عضوي از خانواده‌ي خويشاوند و يا همسايگاني كه به نوعي در موضوع هنر 
درگير هس��تند مطالبي بنويسند و يا گزارش شفاهي )مصاحبه( تهيه كنند. آن‌ها 
مي‌توانند هنرهاي زباني، مطالعات اجتماعي و هنر را به هم ربط دهند و كل كلاس 
درباره‌ي اهميت هنر در زندگي هنرمند، بحث كنند. همچنين مي‌توان از عكاسي و 
فيلم‌برداري ويديويي براي مستندسازي مصاحبه‌هاي فردي با هنرمندان و اعضاي 

جامعه، استفاده كرد.

منبع
-Wachowiak, Frank (2001); Emphsis art: a qualitative art program for middle 
school; longman.
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یکفیات بصر   یو زبان تصویر

انس��ان برای آنک‌ه هرچه کامل‌تر 
به قصد خویش جامه‌ی عمل بپوشاند، 
باید تجربه‌ها را از نو بس��ازد و بعدهای 
اساس��ی عاطفی و معنوی را در کلیتی 
جدایی‌ناپذی��ر در خویش تثبیت کند. 
زبان تصویر و ارتب��اط بصری از لحاظ 
توان، خواه در آش��تی دادن انس��ان با 
ش��ناخت خویش و خواه در بخشیدن 
موجودیتی کیپارچه به او، از معتبرترین 
وسایل اس��ت. زبان تصویر قادر است، 
مؤثرتر از تقریباً هر وس��یله‌ی ارتباطی 
دیگری، دانش را نش��ر دهد. این زبان 
به انسان امکان می‌دهد که تجربه کند 
و تجربیاتش را در شکلی قابل مشاهده 
مس��تند س��ازد. به مخاطب نیز امکان 
می‌دهد، با شرکت در این گفت و شنود، 
تجربه‌ای نو برای خویش بیافریند، و از 
دیدن، تجربه‌ای ماندگار در ذهن داشته 

باشد.

ارتباط بصری، ارتباط جهانی و بین‌المللی اس��ت. محدودیت‌های تحمیل 
ش��ده توسط زبان، لغت‌نامه و دس��تور زبان را ندارد و بی‌سوادان هم می‌توانند 
آن را بفهمن��د. می‌توان مفهوم لغوی  ایس��تایی را با انرژی تخیلی پویا تقویت 
کرد. می‌توان کوش��ید، مفهوم جهان مادی و وقایع اجتماعی را تفس��یر کرد. 
زیرا تفسیر مناسبات پویای درونی کی تصویر، که از مشخصه‌های هر شناخت 
عملی پیش��رفته‌ی معاصرند، با وس��ایل مدرن ارتباط بصری، نظیر عکاس��ی، 

سینما و تلویزیون هم‌خو هستند.
ام��ا زبان تصویر، امروزه وظیفه‌ای دقیق‌تر و حتی تا حدی مفهومی مهم‌تر 
نیز دارد. درک کی تصویر ش��امل ش��رکت تماش��اگر در فرایند سازمان‌دهی 
تصویر می‌شود، زیرا تجربه‌ی کی تصویر، عمل خلاق انسجام‌بخشنده‌ای است. 
اینک‌��ه چنین تجربه‌ای، به دلیل قابلیت تجس��می‌اش به صورت کلیتی زنده 
س��اخته می‌شود، خصلت جوهری آن اس��ت. بر پایه‌ی این واقعیت، نظمی در 
س��ازمان‌دهی این تجربه هس��ت که از لحاظ س��اختاری، نظمی با اهمیت در 

هرج‌و‌مرج جهان بی‌شکل ما محسوب می‌شود.
برای آنک‌ه زبان تصویر به عامل مؤثری در شکل بخشیدن به زندگی‌های 
ما تبدیل شود، سه وظیفه‌ی اصلی در مقابل هنرمند خلاق قرار دارد: یادگیری 
و بهک‌ارگیری قوانین س��ازمان‌دهی تجس��می، توجه ب��ه تجربه‌های معاصر در 
جه��ت آموزش و بهک‌ارگیری بازنمایی‌های بص��ری وقایع زمانیـ‌ فضایی، و در 
پایان، آزادس��ازی ذخیره‌های تخیل خلاق و س��ازمان‌دهی آن‌ها در زبان‌های 

پویا )تصویری(.
پس با زب��ان گرافکی هم‌چون هر زبان دیگری می‌توانیم تجربه‌ی خود را 
نظم بدهیم و اطلاعات حاصل از واقعیت‌های جاری پیرامونمان را با واحدهای 
زبان��ی درآمیزی��م. یعنی با کلمات و دس��تور زبان گرافکی ب��ه انتقال مفاهیم 

بپردازیم.
هر تفکری، برای به تجس��م درآمدن در حالت دوبعدی، روی سطح تصویر 
عمل میک‌ند و به ما راس��تای ویژه‌ی خود را که از تش��رکی مساعی اجزایش 
حاصل ش��ده اس��ت، القا میک‌ند. خط، نقطه و نقش روی س��طح تصویر عمل 
میک‌نند و  چش��م را به راس��تاهای فضایی بالقوه‌ی خویش میک‌شانند. نقوش 
موقعیت، راستا، شکل، بعد، مسافت و وزن دارند. می‌توانند بافت حسی گرمی 
داش��ته باشند و یا به‌خاطر دقت هندسی، س��رد به‌نظر بیایند. روشنی و رنگ 

دارند و می‌توانند با سرعت‌های متفاوت حرکت کنند.
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همه‌ی ای��ن اتفاقات در حالتی می‌افتند که ما در حین جس��ت‌و‌جو برای 
دس��ت یافتن به کی نظم واحد تصویری که از طریق روابط نیروهای تجسمی 
در پی آن هس��تیم، در جس��ت‌و‌جوی نظم معانی هم می‌رویم و از مجموع این 
عوامل و راس��تاهای گوناگون، کی کل تعیینک‌ننده‌ی مش��ترک می‌سازیم. به 
ای��ن ترتیب، اج��زای تفکر ما در کی نظ��ام دوبعدی تصویری، ثابت و ایس��تا 

نمی‌ماند و به رشد و بلوغی پویا در درون خود می‌رسد.
ط��راح با عناصری بصری نظیر نقطه، خ��ط، بافت و رنگ صحبت میک‌ند. 
ای��ن عناصر در حضور نیروهای درونی و بیرون��ی تصویر، مفاهیم بصری نظیر 
ریتم، تراکم، حرکت، تعادل، پراکندگی، بعد و س��رعت را می‌آفرینند. وقتی از 
نیروهای درونی و بیرونی تصویر صحبت می‌شود، مشخصاً از جدا کردن نسبی 
تصویر از محیط پیرامونش س��خن گفته می‌ش��ود. درواقع تمامی موارد گفته 
شده در حضور کی معیار رجوع خاص که کادر و زاویه‌ی دید است، معنی پیدا 

میک‌ند و درنهایت طرحی کلی را به‌وجود می‌آورد.

یکفیات بصر   یو زبان تصویر
مهسا قبایی

حرکت
کی سطح دوبعدی ایس��تا، تجربه‌ای بی‌تحرک است 
و پایه‌ی ه��ر فرایند زنده، تناقضی درونی اس��ت. ماهیت 
سرزندگی کی تصویر، از تنش‌های میان نیروهای فضایی 
حاصل می‌شود؛ یعنی از نبرد برای جذب و دفع میدان‌های 
این نیروه��ا. همان‌طور که گفتیم، تجربه‌ی فضا بر پایه‌ی 
حرکت بالقوه‌ی واحدهای بصری متفاوت بر سطح تصویر 
قرار دارد. البته به ش��رط آنک‌ه معیار رجوع، یعنی سطح 

دوبعدی تصویر، مشخص باشد.
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تعادل
برای رسیدن به تعادلی پویا، نیروها و میدان‌های تولید شده توسط آن‌ها باید 
نیروهای فضایی مساوی داشته باشند، اما بدون تنش، ایستا و ساکن خواهد بود. با 
این همه، اگر بشود به این نیروها و میدان‌های انرژی‌شان تحرک بخشید، می‌توان 
این میدان‌ها را در تقابل دو جنبه به کار برد؛ به‌طوری که روی سطح تصویر تعادل 
یابند. در این تعادل، خط یا نقش با رنگی ویژه و در موقعیتی ویژه، میدانی خواهد 
داشت که به سوی تماش��اگر پیش خواهد آمد و واحدی دیگر در عوض، میدانی 
خواهد داشت، پس‌رونده. کیی میدانی را فعال خواهد کرد که میل به بالای سطح 

دارد و آن کیی میل به پایین.

این حرکات می‌توانند در اندازه و چگونگی به چش��م 
آمدن‌ش��ان متفاوت باش��ند؛ یعنی راس��تا، وزن و غلظت 
متفاوت داشته باشند. اگر نیروهای میدان‌های فضایی آن‌ها 
مس��اوی باشند، روی سطح تصویر به تعادل پویایی دست 

میی‌ابند.
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تراکم
تراکم ساده‌ترین شرط در اصل س��ازمان‌دهی تصویر است. ستارگان آسمان 
را به دلیل نزدکیی نس��بی، در انواع طرح‌ها جمع می‌بندیم و کلمات را به خاطر 
نزدکیی حروفش��ان از هم تشخیص می‌دهیم. در مجموع، فاصله‌ی کمتر »به‌‌طور 
نس��بی«، میان واحدهای احساسی مقاومت کمتری نسبت به ارتباط متقابلشان 

نشان می‌دهد و به این ترتیب واحدها می‌توانند شکلی پایدار بیابند.

امتداد نیروها
نیروهای خطی دچار نوعی رخوت هس��تند و به امتداد یافتن در مسیری 
ثابت گرایش دارند. خط راست، با حرکتی ثابت در تداوم خویش، گرایش دارد 
که به‌صورت مس��تقیم دیده شود و خط منحنی به‌صورت منحنی و خط مواج 
به تکرار مستمر وزن اصلی خویش. این تداوم خطی، با ایجاد گروه‌هایی با نظم 
س��اده، به شکل گرفتن تصویر کمک میک‌ند و کیی از راه‌های مؤثر برای به‌هم 
پیوس��تن عوامل ناهمگون است. حرکت خطی تنها بر پایه‌ی فعالیت خط‌های 
موجود یا حاشیه‌ی نقش‌ها انجام نمی‌ش��ود، بلکه روی حاشیه‌های نامرئی در 
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فاصله‌ی میان این نقش‌ها نیز صورت می‌گیرد.
قانون تداوم در مورد درجه یا شدت تغییرات رنگی، ارزش رنگی و فام‌رنگ نیز 
اعتبار دارد. چشم، تغییر و تبدیل رنگ‌ها و ارزش‌ها را به همان شیوه‌ای که خط را 
دنبال میک‌ند، پی می‌گیرد. امتداد مختص اشکال خطی نیست و انسان می‌داند 
که اجس��ام وزن دارند و بی‌تیکه‌گاه سقوط میک‌نند. بنابراین وقتی جسمی را که 
می‌داند سنگین است در میان فضا می‌بیند، به‌طور خودبه‌خود در ذهن خویش به 

راستا و سرعت حرکت آن به پایین می‌اندیشد.

عمق
اگر کی شکل فضایی مانع شود که شکل دیگری را ببینیم، تصور نمیک‌نیم 
که آن دومی چون پنهان اس��ت دیگر وجود ندارد. با نگریس��تن به این نقش‌های 
پوش��یده، درمیی‌ابیم که اولی دو مفهوم فضایی دارد: خودش و آن‌چه در پس آن 
قرار دارد. نقش پوشاننده، نقش نزد‌کیتر ارزیابی می‌شود و ما عمق را به این ترتیب 

تجربه میک‌نیم.

فضا در کی سطح دوبعدی
ما مطابق عادت، اهمیت فضایی بیش��تری به تصویر 
بزرگ‌ت��ر می‌دهیم و به این ترتیب، اندازه به س��اده‌ترین 
وسیله برای نشان دادن بعد عمق در فضا تبدیل می‌شود. 
روابط عمق را از طریق موقعیت قائم نیز می‌توان نشان داد؛ 
چرا که تماشاگر موقعیت هر چیز در صفحه را با خط افق 
می‌سنجد. بنابراین بخش پایین سطح تصویر، واحد قابل 

رؤیت نزد‌کیتر را نشان می‌دهد.
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حال اگر این دو جسم شفاف باشند 
و بخش منطبق و مشترک خود را حفظ 
کرده باش��ند، باعث ایج��اد تناقض ابعاد 
فضایی در ذهن ما می‌شوند؛ اما می‌توانند 
بدون ایجاد آشفتگی بصری در هم نفوذ 
کنند. چرا که ش��فافیت به معنی درک 
هم‌زمان موقعیت‌ه��ای متفاوت فضایی 
اس��ت. فضا نه‌تنها پس می‌رود، بلکه در 

فعالیتی مستمر جریان میی‌ابد.

س��اختمان‌پردازی کی تابلو کاربرد زیادی دارد. این عمل چش��م بیننده را 
هدایت میک‌ند و به آن جهت می‌دهد. یا س��رعت حرکت آن را کنترل میک‌ند 
و آن را در جهت انتخاب ایده‌آل هنرمند رهنمون می‌ش��ود. س��اختمان‌پردازی 
می‌تواند به نمایش خش��ونت، پایداری، زیبایی یا زش��تی کمک کند. قادر است 

عکس‌العمل‌های عاطفی بیننده را برانگیزد، تشدید کند و یا آرامش بخشد.
میزان دید در س��طوح تصویر گس��تردگی چندانی ندارد و به لبه‌های سطح 
دوبعدی محدود می‌ش��ود. معیار رجوع از میدان فضایی گسترده‌ی تماشاگر به 
می��دان تصویر و ب��ه چهار ضلع و ابعاد آن منتقل می‌ش��ود. به این ترتیب، کی 
میدان قیاس��ی کاملًا تازه و جهانی با قوانین نو، مکتس��ب از روابطی نو، آفریده 
می‌شود. چهار لبه‌ی سطح تصویر در مجموع جهات اصلی فضا می‌شوند و ارزیابی 
فضای��ی، موقعیت، راس��تا و فاصله‌ی هر واحد بصری روی س��طح، به روابط آن 
واحدها با لبه‌ها بستگی میی‌ابد که به‌عنوان محورهای عمودی و افقی جهانی نو 

که سازمان یافته است، تلقی می‌شوند.
تمامی یکفیات در سطح تصویر نسبت به کیدیگر سنجیده می‌شوند. حضور 
ی��ک فرم در کی کادر، زمانی می‌تواند مفهوم مورد نظر طراح را انتقال دهد که در 
مکان نسبی مناسبی قرار گرفته باشد. کی شکل اندکی نامنظم، در مقایسه با کی 
ش��کل کاملاً هندسی، بس��یار نامنظم‌تر به نظر می‌رسد. کی لکه‌ی رنگ، بسته به 
اینک‌ه روی سطح تصویر در طرف چپ یا راست، و بالا یا پایین قرار گیرد، تجربه‌های 
فضایی متفاوتی برمی‌انگیزد. هر رابطه‌ی مش��خص کی احساس فضایی مشخص 
ایجاد میک‌ند. با افزایش لکه‌های رنگ، احس��اس فضایی گسترش میی‌ابد و لکه‌ها 
از هم دور یا به هم نزدکی می‌ش��وند؛ پیش می‌آین��د، پس می‌روند و انگار وزنی و 
راستایی متمایل به مرکز یا گریزان از مرکز میی‌ابند. اگر این لکه‌ها در سطح، تغییر 

رنگ یا بعد بدهند، رویدادهای فضایی سرزنده‌تری را باعث می‌شوند.
اگر بتوانیم به خاطر آوریم که نحوه‌ی دیدن ما به روشی که آن را آموخته‌ایم 
بستگی دارد، و هم‌چنین اگر تشخیص دهیم که یادگیری نوین می‌تواند راه‌های 
جدی��د دی��دن را به ما بیاموزد، از برخوردهای متعصبان��ه پرهیز خواهیم کرد و 

حقیقت را بهتر خواهیم فهمید.
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رنگ‌آميزي ابري 
)تهيه‌ي كاغذهاي ابر و باد(
ترجمه و بازنويسي: زهرا اميدي* ، فرانك كبيري** 

رنگ‌آمي��زي ابري كاري آس��ان، 
جالب و پرهيجان ولي مستلزم تهيه‌ي 

مقدماتي است. 
برگه‌هاي كاغذ و سيني را از شب 
قبل آماده كنيد. 3/4 پيمانه آب مقطر 
در يك تش��ت مس��تطيل پلاستيكي 
بريزيد. مقداري خيلي كم، حدود يك 
قاشق غذاخوري، چسب سلولزي كاغذ 
ديواري )نه چس��ب وينيل��ي( بر روي 
يك‌چهارم پيمان��ه آب بريزيد و آن را 
با همزن خ��وب به‌هم بزنيد. س��پس 
هر 10 دقيق��ه يك‌بار هم آن را به هم 
بزني��د و اي��ن كار را تا چهارب��ار تكرار 
كنيد. مطمئن شويد كه تمامي ذرات 
ري��ز ته ظرف حل نش��ده و به حركت 
درآمده‌اند. چهار لبه‌ي س��ينيِ رنگ را 
به هم بزنيد تا همه‌ي ذرات ريز كه به 

لبه‌ها چسبيده‌اند مخلوط شوند. 
سيني رنگ بايد كاملًا تميز و مايعِ 
آهار غليظ باشد. البته اگر بيش از حد 
غليظ بود كمي آب مقطر به آن اضافه 
كنيد. يك‌چهارم از محلول درون سيني 
را در يك ليوان بريزيد و كنار بگذاريد 
تا اگر لازم بود بعداً به آن اضافه كنيد. 

اگر اين مايع در ظرف عايقي نگهداري 
شود كه از بخار ش��دن آن جلوگيري 

كند هفته‌ها باقي مي‌ماند.
ش��ما مي‌توانيد هر كاغ��ذ )تيره، 
روشن، پاستيل و آبرنگ و كاغذ چاپ( 
با هر وزني )از 180 تا 40 پوند( و در هر 
سطحي خشن را براي اين كار استفاده 
كنيد. نس��وج ورقه‌هاي نازك متوسط 
تا سنگين بسيار خوب جواب داده‌اند. 
كاغذهاي سفيد و رنگي را هم امتحان 
كنيد. شب قبل از رنگ‌آميزي، برگه‌ها 
را زاج‌اندود كنيد تا رنگ در س��طح آن 
بهتر پخش شود. ابتدا پشت هر كدام را 
با علامت * مش��خص كيند تا متوجه 
شويد كدام طرف مربوط به كار ماست. 
دو قاش��ق زاج را درون يك پانيت آب 
مقطر گرم بريزيد تا حل ش��ود. سپس 
صبر كنيد تا خنك شود و آن را داخل 
يك ظرف پلاستيكي بريزيد و حتماً آن 
را نام‌گذاري كنيد. اين محلول بس��يار 
س��وزان و س��وزش‌آور است پس آن را 
از دسترس كودكان دور نگه‌داريد. يك 
اسفنج س��لولزي را درون آب زاج قرار 
دهيد. اس��فنج را به آرامي فشار دهيد 

38

رشد آموزش 

3 شمـاره ى 
هفتم دوره ى 
1389 به�ار 



محكم نگ��ه‌داري كنيد . روي درپوش 
را با رن��گ علامت‌گذاري كنيد و قبل 
از شروع رنگ‌آميزي دوباره محل درون 

سيني را به هم بزنيد.
تنها با سه يا چهار نوع رنگ شروع 
كنيد. با قطره‌چكان سه يا چهار رنگ 
را روي سطح مايع داخل سيني بريزيد 
و پخش ش��دن آن را نگاه كنيد. شانه، 
قلم مو يا ه��ر ابزار ديگري را به آرامي 
روي رنگ‌ها بكش��يد تا طرحي ايجاد 
شود سپس روي آن به‌صورت زيگزاگ 
و يا از گوشه‌هاي راست و يا طرح‌هايي 
ايج��اد كنيد. اگر مايلي��د رنگ‌ها را با 
يك مسواك روي محلول درون سيني 

بپاشيد.
ب��راي آن‌كه زمين��ه‌اي تيره‌رنگ 
دورِ رنگ‌ه��اي روش��ن بس��ازيد، بايد 
ابتدا رنگ‌هاي تيره را بريزيد و سپس 
رن��گ روش��ن را به آن اضاف��ه كنيد. 
رنگ‌هاي تي��ره را در خطوطي به هم 
نزديك كنيد. بسياري از رنگ‌ها فعال‌تر 
هس��تند و به زيبايي پخش مي‌شوند. 
اگر رنگ به جاي پخش شدن ته‌نشين 
شود سيني را دوباره به هم بزنيد و از نو 

تا مايع اضافه‌ي آن خارج ش��ود )براي 
انجام اين كار از دس��تكش پلاستيكي 
استفاده كنيد يا با كرم‌هاي مخصوص 
كار چرب كنيد تا از تأثير زاج در امان 
باشيد.( اسفنج را روي طرف بدو نشان 
ورق بكشيد تا تمامي سطح را بپوشاند. 
كاغ��ذ بايد مرطوب ش��ود، ن��ه اين‌كه 
خيس شود. همه‌ي كاغذها را خشك 
كنيد و بعد كاغذها را روي هم بچينيد، 
طوري كه سطوح موردنظر بالا باشند. 
يك وزنه روي آن‌ها قرار دهيد تا آن‌ها 
را كام�اًل درون مايع غرق كند. قبل از 
رنگ‌آميزي با حركت سريع كاغذها را 

برگردانيد.
lspectra  در اي��ن پ��روژه م��ا از 
ite دكت��ر مارتي��ن و جري��ان طلايي 
آكريليك استفاده كرده‌ايم. براي ثبات 
رنگ كرم، آكريلي��ك طلايي را رقيق 
كني��د و spectralite را همان‌گونه كه 
هست استفاده كنيد. ثبات اصلي‌ترين 
فاكتور در اين رنگ‌آميزي اس��ت كه با 
پيشرفت فرايند به‌دست مي‌آيد. رنگ‌ها 
را در شيشه‌ي شير نوزاد، قوطي فيلم 
و فنجان‌هاي پلاس��تيكي ب��ا درپوش 

شروع كنيد. اكنون مي‌توانيد يك قاشق 
چاي‌خوري جسّوي سفيد يا چند قطره 
زَه��ره‌ي گاو نر و يا يكي دو قطره الكل 
سفيد به رنگ اضافه كنيد. يك تكه از 
كاغذهاي زاج‌ان��دود را برداريد )طرف 
موردنظ��ر زير و طرف علام��ت‌دار* را 
رو ق��رار دهي��د.( آن را به‌ط��ور مورّب 
نسبت به زاويه‌ي محلول درون سيني 
نگه‌داريد. لب��ه‌ي آن را كمي به طرف 
مركز كج كنيد. يك گوشه را به آرامي 
درون س��يني ق��رار دهيد. لب��ه را در 
دستتان نگه‌داريد تا بتوانيد به راحتي 
به ط��رف ديگر بچرخاني��د و از ايجاد 
حب��اب جلوگيري كن��د. هنگامي كه 
كاغذ را در س��يني مي‌چرخانيد، يك 
دور كامل بزنيد و در ميان راه نايستيد. 
10 ثاني��ه صبر كنيد، س��پس ورقه را 
از ي��ك طرف بيرون بكش��يد و بالاي 
سيني نگه داريد تا آب آن گرفته شود. 
ب��ه مدت 10 دقيق��ه آن را روي كاغذ 
چرب كه با روزنامه پوشيده شده است 
قرار دهيد. يك اس��فنج پر از آب را بر 
روي كاغذ رنگ شده به آرامي بفشانيد 
تا رنگ‌ها و آهارهاي اضافي پاك شوند 
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3. با اس��تفاده از شانه يا ابزارهاي 
ديگر، ش��كل‌هاي مختلف��ي را ايجاد 

كنيد. )طراحي كنيد(
4. ورقه‌هاي زاج‌اندود را در سيني 
قرار دهيد. يك گوشه را بگيريد و آن را 
در سيني بچرخانيد و اجازه دهيد چند 
دقيقه در آن بماند. )ورقه‌هاي زاج‌اندود 

در متن شرح داده شده است(
5. ورقه‌هاي چاپ شده را مستقيماً 
بالاي س��يني رنگ بگيري��د تا آب آن 
گرفته شود. آن را پهن كنيد تا خشك 
ش��ود. قبل از ش��روع كردن پروسه‌ي 
ديگري سيني را با استفاده از كشيدن 
يك تكه روزنامه بر روي س��طح تميز 

كنيد تا رنگ‌هاي اضافه را بردارد.
رنگ‌آميزي  نظام‌يافته‌ي  طبيعت 
اب��ري عوامل موزون��ي را براي تركيب 

رنگ‌هاي به‌وجود آمده است. 
شكل آخر: تكه‌هاي زمين، كاري 
 Karen Becker( از كارنِ بكِر بنديتي
Beneditti( ورقه‌هاي��ي ك��ه در آن‌ها 

برگ‌ه��اي پاييزي به‌صورت ابري رنگ 
شده‌اند. اين تركيب قابل توجه چيزي 
اس��ت كه تمامي جوانب اختلاط رنگ 
در رنگ‌آميزي اب��ري را دربرمي‌گيرد. 
تكه‌هايي از ي��ك نمونه‌ي رنگ‌آميزي 
ابري با س��نگ بريده ش��ده است و به 
همراه ي��ك رنگ‌آمي��زي آكريليك و 
آبرنگ در يك طرح بس��يار هماهنگ 

آورده شده است.

زيرنويس
* )ليسانس زبان انگليسي(

** )كارش�ناس ارش�د صناي�ع دس�تي و 

هنرهاي دستي(

و اي��ن كار را ادام��ه دهيد تا آب كاملًا 
شفاف شود. ورق‌هاي ابري رنگ‌ شده را 
روي روزنامه قرار دهيد تا خشك شود. 
بعد از اين‌كه كاغذ خش��ك شد دوباره 
آن را رنگ‌آمي��زي كني��د. اگر ورقه‌ها 
خميري ش��دند، بعد از خش��ك شدن 
اتوي سرد را پشت آن‌ها بكشيد. قبل از 
رنگ كردن تكه‌هاي سطح سينيِ رنگ 
را با اس��تفاده از باريكه‌ي چهار اينجي 
روزنام��ه تميز كني��د. روزنامه را كمي 
عريض‌تر از سطح سيني رنگ بگيريد و 
آن را بر روي سطح بكشيد تا رنگ‌هاي 
اضافه را جمع كند. كاغذ آلوده را دوباره 
بياندازي��د و اي��ن كار را تا هنگامي كه 
س��طح كاملًا صاف ش��ود ادامه دهيد. 
مطمئن��اً اين كار براي موفقيت ش��ما 
در رنگ‌آميزي ضروري اس��ت. عوامل 

بس��يار زيادي در شكست يا موفقيت 
رنگ‌آميزي ابري دخيل‌اند. براي مثال 
شرايط جوي جريان هوا و غبار؛ سعي 
كنيد كه ش��رايط را ثابت نگه‌داريد تا 

كارهايتان به خوبي پيشرفت كند.
ورقه‌هاي ابري، زيبايي خودش��ان 
را در رنگ‌بندي نش��ان مي‌دهند. شما 
مي‌توانيد از نمونه‌هاي ايجاد ش��ده‌ي 
بدون ش��كل اس��تفاده كني��د و آن را 
به‌عنوان نكته‌ي اصلي در طرح‌‌هايتان 
بدانيد و قطعه‌ها را براس��اس اختلاط 
رنگ مرتب كنيد تا تكرار و ريتم زيبايي 
به‌دس��ت آيد؛ ني��ز مي‌توانيد تكه‌هاي 
اخت�الط رنگ را با رنگ تركيب كنيد، 
طوري كه با ورقه‌هاي ابري متناس��ب 

شود.
پروس��ه‌ي  ش��روع  از  قب��ل   .1
رنگ‌آميزي ابري، بسيار مهم است كه 
مواد لازم را تهي��ه و جمع‌آوري كنيد. 
سپس س��يني رنگ را بر طبق آن‌چه 
گفته شد آماده كنيد. سيني را چندبار 
هم بزنيد تا مطمئن شويد خمير گرانول 

كاملًا حل نشده باقي‌مانده است.
2. براي چكاندن رنگ در س��يني 
از قط��ره چكان اس��تفاده كنيد و يا با 
مس��واك رن��گ را به آرامي بر س��طح 

سيني بپاشيد. 
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نقاشي و كودكان كم‌توان ذهني

تقريباً اين مسلم شده است كه تجلي هوش و استعداد 
در فرد تنها در هنگام بلوغ نيس��ت بلكه نيمي از هوش و 
استعداد قبل از 5 سالگي ظهور مي‌يابد و لذا، بهترين زمان 
كشف و پرورش استعداد در آدمي دوران كودكي، خصوصاً 
در 3 س��الگي اس��ت. از اين‌رو لازم است كه براي كودك 
شرايطي آماده گردد كه بتواند  ابراز وجود نمايد و آن‌چه را 
كه در دل دارد آشكار سازد؛ و اين ممكن نيست مگر اين‌كه 

كودك را باهنر آشنا كنيم.
هنر بايد با روح لطيف و حس��اس كودك هماهنگي 
داشته باشد، احساس��ات پاك وي را تحريك كند، و او را 
به هيجان بياورد و راهي براي بيان خواسته‌ها و آرزوهاي 
او باشد و در نهايت حس ابتكار و خلاقيت را  در او آشكار 
نمايد. نقاشي وسيله‌اي است براي به‌كارگيري مهارت‌ها و 
توانايي‌هاي كودكان و روش��ي براي درك اين مطلب كه 
كودك در چه مرحله‌اي از نظر تحولات ذهني، عاطفي و 

زيبايي‌شناسي خود قرار دارد. 
كودك، اين موجود كوچك، با توانايي‌ها و استعدادهاي 
بالقوه‌ي خود در صدد ديدن، كش��ف كردن و تس��لط در 
پيرامون خود اس��ت و در اين راس��تا از كليه‌ي اندام‌هاي 

حسي خود كمك مي‌گيرد.
پاره‌اي از صاحب‌نظران بر اين باورند كه كودكان اين 
عصر، از نظر برانگيختگي‌هاي حس��ي و ب��اروري حواس 
پنجگان��ه و ابراز واكن��ش به محيط، فعال‌ت��ر از كودكان 
گذش��ته‌اند. مي‌توان گفت كه در عصر ما پيش��رفت علم 
و تكنول��وژي و توجه و مراقب��ت والدين و خودمحرك‌ها، 
انگيزه‌ها و اش��ياي ف��راوان در اطراف ك��ودكان از عوامل 
بس��يار مهم در پيشرفت رشد هوشي عاطفي و جسماني 
آن‌ها مي‌باشد و همين امر مي‌تواند دليل تفاوت موردنظر 
ميان كودكان امروز و ديروز باش��د. هرچه برانگيختگي‌ها، 
محرك‌ها رغبت‌هاي محيطي كودك بيشتر گردد؛ كودك 
در مهارت‌هاي اساس��ي، زبان‌آموزي، نوش��تن خط‌خطي 

كردن و بازي، بيشتر رغبت نشان مي‌دهد. ميل به نوشتن 
غريزه‌ي اكتش��اف و دست‌كاري يا ميل به ور رفتن با اشيا 
از همان موقعي كه در دس��تش چيزي قرار داشته و آن را 

چنگ مي‌زند رشد حركتي را در او بنيان مي‌گذارد.
ك��ودك گاهي با آب دهان خود علائمي بر روي زمين 
ايجاد مي‌كند و گاه با به دست آوردن يك تكه ذغال يا مداد 
خطوطي را بر روي دي��وار يا ورق كاغذ ثبت مي‌كند. او با 
اين كار مي‌خواهد احس��اس هويت و موجوديت خود را به 
ديگران نشان دهد و بدين‌وسيله در محيط و پيرامون خود 

كاوش كرده و منِ كودكانه‌اش را مطرح سازد.
كودكان كم‌توان ذهني افرادي از جامعه هستند كه از 
لحاظ فعاليت‌هاي ذهني نسبت به همسالان خود نارسايي 
داشته و در نتيجه به درجات مختلف از توانايي يادگيري، 
همسازي با محيط، بهره‌برداري از تجربيات، درك مفاهيم، 
قضاوت و استدلال صحيح محرومند و نارسايي فعاليت‌هاي 
ذهني آنان از ب��دو تولد و يا مراحل اوليه‌ي كودكي وجود 
دارد. ش��ايد از لح��اظ بالين��ي بهترين روش تش��خيص 
عقب‌ماندگي ذهني، در كودكان توجه به بازي و نقاش��ي 
باشد؛ زيرا تنها نمي‌توان از راه رفتن، نشستن و تكلم كردن، 
به رشد هوشي كودك پي برده چون بعضي مواقع حتي در 
كودكان تيزهوش نيز تأخيرهاي رشدي وجود دارد. نقاشي 
كودكان عادي نشان‌دهنده‌ي خصايص ويژه‌ي آن‌هاست كه 
با رشد هويتي، سن و تجربياتشان مرتبط است و با نقاشي 
كودكان كم‌توان تفاوت فاحش��ي دارد. همان‌طور كه گفته 
شد نقاشي از نظر باليني ابزار مهم ديگري براي شناسايي 

رشد هوشي، عاطفي و حركتي كودكان است.
نقاشي در شناخت قوه‌ي خلاقانه، مطالعه‌ي رفتار، بيان 
افكار و خواس��ته‌ها و تمايلات كودك اهميت فراوان دارد. 
بسياري از روش‌هاي درماني ممكن است از طريق بررسي 

نقاشي كودك تجويز شود.
مضافاً اين‌كه رنگ‌آميزي، نقاش��ي و ساير فعاليت‌هاي 

زهره ميرباقري
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هنري به منزله‌ي بهترين ابزار جهت ابراز علائق و عواطف 
كودك اس��ت. از آن‌جا كه پرورش فكري كودكان كم‌توان 
ذهني ب��ه آرامي صورت مي‌گيرد، نقاش��ي‌هاي آن‌ها نيز 
داراي موضوعات و خصوصيات عجولانه‌اي، خاص همين 

كودكان است.
تأخير در رش��د فرايندهاي ادراكي، حافظه، شناخت 
و بصي��رت در اين كودكان نيز دلي��ل ديگري بر تفاوت با 

نقاشي‌هاي آنان با كودكان عادي است.
اي��ن كودكان ب��ه دليل نقص، تثبيت و ي��ا تأخير در 
رش��د هوش نمي‌توانند از تجربيات گذش��ته‌ي خود و يا 
مفاهيم و تصورات ذهني خود اس��تفاده نمايند و آن‌ها را 
در نقاشي‌هايش��ان به كار برن��د. هم‌چنين به دليل ضعف 
در توانايي‌هاي يادگيري، اس��تدلال، س��ازگاري با محيط 
در فرايندهاي مختلف ادراكي، ش��ناختي، حافظه، تجسم‌ 
فضاي��ي و بصري آن‌ها اختلال وجود دارد به‌طوري‌كه؛ اگر 
ب��ه تجربيات يك كودك كم‌توان ذهني توجه كنيم و او را 
از لحاظ پارامترهاي اساسي رشد عاطفي، هوشي، ذهني، 
اجتماع��ي و رفت��اري مورد مطالعه ق��رار دهيم مي‌توانيم 
توانايي‌هاي ذهني و تجربيات و يادگيري‌هاي مختلف وي 
را با كودكي كه از حيث س��ني از او كوچك‌تر اس��ت برابر 

بدانيم.
در نقاشي كودكان طبيعي )از نظر ذهني( ما معمولاً به 
هماهنگي حس لامسه و حس بينايي، هماهنگي قدرت ديد 
و تجسمِ فضايي، توانايي تطابق اشيا، در زمينه و نقش، تطابق 
موارد جزء با كل، اسكلت‌بندي و تركيب‌بندي، هماهنگي 
نقاط و خطوط از جهت شكل‌سازيِ جنبه‌هاي پرسپكتيو 
)هندسي(، انگيزه‌هاي مختلف در آنان براي 
ثبت م��وارد بر كاغ��ذ، ذهنيت‌گرايي، 
برون‌فكني‌ه��اي  عينيت‌گراي��ي، 
عاطفي، استفاده‌ي وسيع از رنگ‌ها، 
استفاده از تقليد و يادگيري و تجارب 
شفافيت‌س��ازي، 

خيال‌پردازي، داستان‌سرايي، ديد انتزاعي. 
توجه به محيط، ثبت و ضب��ط موقعيت‌ها و حوادث 
عاطفي و هيجاني آن‌ها برمي‌خوريم. اين در حالي است كه 

نقاشي كودكان كم‌توان ذهني فاقد اين ويژگي‌هاست.
ضعف اساسي اين كودكان در ترسيم و عدم رغبت و 
علاقه‌اي كه به ترس��يم خطوط دارند توجه ما را به نقص 
هوشي آنان جلب مي‌كند. معمولاً اكثر كودكان كم توان 
‌ذهني از نقاشي كردن احساس عجز و ناتواني نموده، رغبت 
و انگيزه‌اي براي ثبت مواردي كه در محيط و اطرافش��ان 
اس��ت، ندارد. اش��ياء و مواردي كه در نقاش��ي آنان ديده 
مي‌شود هم فاقد بعد و پرسپكتيو است و بيشتر چيزهايي 
كه روي كاغذ رسم مي‌كند به‌صورت دو بعدي و سطحي 
اس��ت. حتي گاهي اش��يايي كه كودك بر يك صفحه‌ي 
سفيد نقاشي مي‌كند قابل فهم نيست. زيرا به دليل ضعف 
شناختي و ادراكي هنوز نمي‌تواند تصوير مشخصي از مثلًا 
درخت يا ماشين بكش��د. در نتيجه با سرهم‌بندي كردن 
خطوطي نامش��خص تصوير يك ش��ي را فقط از ديدگاه 

خودش روي كاغذ مي‌آورد.
كودك كم‌توان ذهني فاق��د كنجكاوي‌هاي خلاقانه 
است. معمولاً اين كودكان در كلاس نقاشي دچار احساس 
كس��الت و افسردگي مي‌ش��وند زيرا داراي شوق و انگيزه‌ 
براي ترسيم اشيا و مناظر نيستند به همين دليل مربي هم 
نمي‌تواند روش تدريس ثابتي را در زمينه‌ي نقاشي به‌كار 

بندد كه نتيجه‌بخش باشد.
محققان علوم تربيتي و روان‌شناس��ان همبس��تگي 
معني‌داري را بين هوش و نقاش��ي پي��دا نموده‌اند. آن‌ها 
نقاش��ي را نه تنه��ا به‌عنوان يك اس��تعداد، بلكه انعكاس 
فرايندهاي هوش��ي مثبتي قلمداد مي‌نمايند. به‌طور كلي 
كم‌توان ذهني از رنگ‌آميزي دقيق و تمركز زياد بسيار زود 
خسته مي‌شوند و نمي‌توانند در اين مورد پايداري از خود 

نشان دهند.
موضوع ديگري كه در نقاش��ي آن‌ها مش��هود اس��ت 
ترس��يم وارونه‌ي اشكال است. در حقيقت اين كودكان به 
دليل اختلالات خاص يادگيري آسيب‌ مغزي، فقدان درك 



محققان علوم تربيتي و روان‌شناسان همبستگي 
معني‌داري را بين هوش و نقاشي پيدا نموده‌اند. آن‌ها 
نقاشي را نه تنها به‌عنوان يك استعداد، بلكه انعكاس 

فرايندهاي هوشي مثبتي قلمداد مي‌نمايند
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صحيح از اش��يا و عدم تش��خيص زواياي هندسي و ابعاد 
نمي‌توانند به گون��ه‌اي طبيعي طراحي كنند و در نتيجه 

اشيا را به صورتي واژگون ترسيم مي‌كنند.
سمبل‌ها، نمادها و اشيا در نقاشي آن‌ها حالت قالبي و 
كليشه‌اي دارد و هيچ‌گونه ارتباط معني‌داري بين وسايل و 

اشيايي كه در نقاشي‌هايشان است وجود ندارد.
مي‌دانيم كه هر رنگي از لحاظ رواني معني خاصي دارد 
كه ممكن است تحت تأثير فرهنگ‌هاي مختلف و عوامل 
جسمي رواني داراي مفاهيم مختلفي باشد. همه‌ي مردم 
رنگ‌هاي گرم )زرد، قرمز، نارنجي( و رنگ‌هاي سرد )سبز، 
آبي، بنفش( و تمايز آن‌ها از يكديگر را مي‌شناسند. رنگ‌هاي 
گرم تحريك‌كننده و شادي‌آورند و مولد حركت و فعاليت 
هستند در حالي كه رنگ‌هاي سرد. برعكس، موجد سكون 

و آرامش، حالت‌ه��اي انفعالي؛ و 
تلقين‌كننده‌ي غم  بعضاً 

و اندوه‌اند.
كودك عادي 
رش��د  هرچ��ه 
مي‌كند و زمينه‌ي 
مساعدتري از نظر 

در  مي‌يابد  ذهن��ي 
نقاشي، به‌تدريج رنگ‌ها 

را ب��ا يكديگر مخل��وط مي‌كند 
ت��ا رنگ مطلوب خود را به‌دس��ت آورد. اما كودك 

كم‌توان ذهني معمولاً در نقاشي‌هايش 
از رن��گ تند اس��تفاده مي‌كند و 

حتي دورنگ و كاملاً متضاد در 
كنار هم مي‌گذارد، بنابراين 
عدم هماهنگ��ي رنگ‌ها در 

نقاشي‌هايش ديده مي‌شود.
ب��ه اي��ن ترتيب 

كودكان 
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سازگار در نقاشي‌هايش��ان از 5 رنگ استفاده مي‌كنند در 
حالي كه كودكان گوش��ه‌گير يا آن‌ها كه ارتباط با دنياي 
خارج را دوس��ت ندارند بيش��تر از يك يا دو رنگ را به‌كار 

نمي‌برند.
بدين‌ترتيب با توجه به رنگي كه در نقاشي‌هاي كودكان 
ب��ه‌كار رفته مي‌ت��وان تا اندازه‌اي به اف��كار و عواطف آن‌ها 
پي‌ببرد. يكي از راه‌هاي ش��ناخت بيماري رواني كودكان و 
حتي بزرگ‌سالان، آزمايش رنگ است؛ چون رنگ تا حدود 

زيادي بيانگر تعادل و ميزان سلامتي شخص است.
بزرگ‌سالان، البته به خاطر آگاهي‌هايي كه از مفاهيم 
رنگ‌ها دارند، معمولاً با مخفي كردن تمايلات طبيعي خود، 
ضعف‌هاي رواني خويش را سرپوش مي‌گذارند اما كودك 
چون قادر نيس��ت در اين‌باره دروغ بگويد همين مس��ئله 
مي‌تواند گره‌گش��اي بسياري از مش��كلات او باشد. اهداف 

آموزش هنر به كودكان كم‌توان ذهني بدين قرار است:
1. تقويت اعتماد به نفس 2. پيشرفت دادن مهارت‌هاي 

دست 3. افزايش معلومات 4. ايجاد لذت براي كودك
اين مهم نيست كه حاصل كار كودك چقدر با آن‌‌چه 
ما انتظار داشته‌ايم شباهت داشته باشد، بلكه مهم آن است 
كه او بتواند دست‌ساخته‌ي خود را به خانه‌ ببرد و احساس 

غرور كند.

تشويق كودكان به انجام كارهاي هنري
ـ كودكان را تش��ويق كنيد؛ زيرا تشويق استعدادهاي 

آن‌ها را شكوفا و قدرت ابتكارشان را تقويت مي‌كند.
ـ س��عي كنيد كارهاي همه‌ي ك��ودكان را به نمايش 

بگذاريد. فقط به كارهاي كودكان توانمندتر اكتفا نكنيد.
ـ عادت دهيد بچه‌ها مستقل عمل كنند.

ـ هر كودكي را تشويق كنيد تا درباره‌‌ي كارش صحبت 
كند.

ـ به كودك فرصت دهيد تا در موقع فعاليت 
آسوده‌خاطر باشد.

ـ كودك را تشويق كنيد تا از قدرت تخيلش 
كمك بگيرد. 

روش‌هاي مختلف آموزش نقاشي 
گفت‌وگ��و: روش گس��ترش دي��دگاه 

كودك با اس��تفاده از بحث و گفت‌وگو روش��ي اس��ت كه 
به‌وسيله‌ي‌ آن توجه او را به محيط اطرافش جلب مي‌كنيم 
تا بتواند خوب نگاه كند، ببيند، بفهمد و آن‌چه را يافته است 

به زبان ساده بيان كند.
انتخ��اب موض��وع: او را در انتخ��اب موض��وع آزاد 

مي‌گذاريم.
روش فني: كودك را با طرز اس��تفاده از وسايل نقاشي 

آشنا مي‌كنيم.
روش تكميلي: كامل كردن تصوير به منظور توجه به 
اعضاي متشكل يك پديده و تصوير مثلاً كامل كردن تصوير 

يك خانه‌ي ناقص.

نمونه‌ي كار
نقاشي با انگشتان: اس��تفاده از انگشتان دست و پا 
در نقاش��ي كه كودك با فرو كردن در رنگ اثري بر كاغذ 

مي‌گذارد.
نقاشي با خط و نقطه: با تركيب دو عنصر خط و نقطه 

كودكان را با نقاشي آشنا مي‌كنيم.
نقاشي ابتكاري: با كشيدن اشكال هندسي از كودك 

مي‌خواهيم با تركيب اشكال، تصوير جديدي خلق كند.
نقاشي با مركب سياه: با قلم و مركب اشكال و خطوط 
پهن و باريك طراحي كند. اين فعاليت سبب مهارت كودك 

مي‌شود.
نقاش�ي با نخ ي�ا كاموا: با فرو كردن ن��خ در رنگ و 
كشيدن بر كاغذ يا عبور از لاي كاغذ تا شده كارهاي زيبايي 

خلق مي‌شود.
نقاشي لكّه: رنگ‌هاي مختلفي را بر روي كاغذ بريزد 
س��پس كاغذ را تا كند و فش��ار دهد آن‌گاه آن را باز كند. 
شكل‌هاي خاصي به وجود مي‌آيد كه او را با نشاط خواهد 

كرد.
نقاش�ي با فوتك: چند قطره از رنگ‌هاي مختلف را 
روي كاغذ بريزيد س��پس با فوتك )خودكار توخالي ـ ني 

نوشابه( روي آن‌ها را فوت كنيد.
نقاشي برجسته: ش��كل دلخواهي را با چسب مايع 
روي كاغذ مي‌كشد و پس از خشك شدن روي آن را رنگ 

مي‌كند.
نقاش�ي مس�واك و تور سيمي: ش��كل مورد نظر 
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را روي مقوا نقاش��ي كرده و دور آن را قيچي كنيد. حال، 
ش��كل را روي يك مقواي ديگر قرار دهيد و تور سيمي را 
بالاي آن قرار داده و با مس��واك آغشته به رنگ روي سيم 
آهسته بكشيد تا رنگ روي كاغذ پخش شود؛ سپس شكل 
را برداريد. جاي تصوير سفيد مانده و بقيه رنگ شده است.

نقاشي خراش: با خراش دادن رنگ موجود در صفحه 
)رنگ س��ياه بر روي چند رنگ كه در كاغذ كشيده‌ايد، نيز 
رنگ‌هاي موجود در زير رنگ مش��كي نمايان ش��ده كه با 

وجود آوردن طرح‌هاي مختلف به هيجان مي‌آيند.
چاپ لوازم: اشياء كوچك و مختلف اطراف خود را به 

كودك دهيد تا در رنگ فرو ببرد و بر كاغذ اثري بگذارد.

تأثيرات اجتماعي و رواني
اگرچه به‌نظر مي‌رس��د كه انگيزه‌ي اصلي نقاش��ي از 
نفس فعاليت جدايي‌ناپذير است، اما نبايد تأثيرات اجتماعي 
خارجي بر آن را نيز از ياد ببريم. بديهي است كه بزرگ‌سالان 
مي‌توانن��د از طريق ميزان مصالحي كه در اختيار كودكان 
مي‌گذارند بر مقدار نقاشي كودكان تأثير بگذارند. بعضي از 
والدين ممكن است ياد دادن چگونگي كشيدن نقاشي‌هاي 
ساده به كودك خود و بيان داستان‌هايي درباره‌ي آن، فعالانه 
به تش��ويق او بپردازند. بي‌شك اغلب كودكان، به‌خصوص 
كودكان كم‌توان ذهني، از اين‌كه به خاطر نقاشي‌هاي خود 

مورد تحسين قرار بگيرند خوش‌حال خواهند شد.
كودكان گاهي اوقات براي آن‌كه تحسين شوند نقاشي 
مي‌كنند؛ دست‌كم بعضي از نقاشي‌هاي كودكان كوشش 

آن‌ها به‌منظور ايجاد ارتباط است.
نقاش��ي و طراحي كودكان وس��يله‌ي مناس��بي براي 
ش��ناخت ش��خصيت كودك به‌ش��مار مي‌رود. چنان‌چه 
مي‌توان به مشكلات عاطفي او پي برد، و نيازها، تمايلات و 

محدوديت‌هاي او را مشاهده كرد.
بررسي نقاشي‌هاي آزاد كودكان و مشاهده‌ي صحنه‌هايي 
كه از اعضاي خانواده‌ي خود، محيط زندگي و يا ساير موارد 
ترسيم نموده‌اند مي‌تواند به تشخيص نحوه‌ي نگرش كودك 

نسبت به ديگران، گرايش او را به امور مختلف پي برد.
كودك فقط براي اين نقاش��ي مي‌كند كه آن‌چه را در 
دل دارد بيان كند و همين كه بيان كرد به همان س��رعت 
عواطف و احساس��اتش دگرگون مي‌شود. تصويري هم كه 

كش��يده است برايش كهنه و ناش��ناس مي‌شود. به همين 
دليل اغلب كودكان خردسال نقاشي‌هاي خود را از يكديگر 
بازنمي‌شناسند و برايشان بي‌تفاوت است كه كدام را چه كسي 
كشيده است. ارزش نقاشي براي كودك فقط در كشيدن آن 

است، نه در تمام كردن يا زيبايي يا درستي آن!

جنبه‌ي درماني نقاشي
در كودكان افسرده و نگران، رسم و نقاشي در مراحل 
اولي��ه‌ي درمان اهميت زيادي دارد و مي‌توان آن را تا آخر 
درمان نيز ادامه داد. ترس��يمات اوليه ممكن است تكراري 
ب��وده و منظ��وري را بيان نكند. ول��ي به‌تدريج كه كودك 
در مصاحبه آرامش بيش��تري پيدا مي‌كند در ترس��يمات 
خ��ود مطالبي را بيان مي‌كند و در حقيقت اين يك روش 
برون‌فكني اس��ت. كودك را بايد تش��ويق كرد كه راجع‌به 

چيزي كه كشيده صحبت كند.
استفاده از نقاشي علاوه بر كمك در جنبه‌ي تشخيصي؛ 
وسيله‌ي مناسبي جهت تعديل و معالجه‌ي بيماري به شمار 
مي‌رود. مثلاً از موارد مؤثر در زمينه‌ي درمان، رنگ زدن با 
انگشت است كه در سال‌هاي پيش‌دبستاني مورد استفاده 
قرار مي‌گيرد. ضمن دربرداشتن جنبه‌ي تفريحي و پرورشي 
از جمل��ه پرورش نيروي تخيل مي‌تواند از تأثيرات درماني 

نيز برخوردار باشد.
بسياري از روان‌شناسان برآنند كه رنگ كردن با انگشت 
در معالجه‌ي كودكاني كه از عدم تطبيق با محيط و اختلال 

روحي رنج مي‌برند اثر مطلوب دارد.
ك��ودكان از طري��ق بازآفرين��ي وضعيت دش��وار در 
نقاش��ي خود مي‌توانند به نوعي بر مشكلات خويش چيره 
ش��وند. كودك از رهگذر بازآفريني‌ وضعيت‌هاي دشوار در 
نقاش��ي‌هاي خود مي‌تواند بر مس��ائل خود غلبه كند و به 
نوعي كنترل بر احساسات و عواطف خودش دست يابد. در 

واقع نقاشي بدين طريق انديشيدن را تسهيل مي‌كند. 

منابع
روان‌شناس��ي هنر براي كودكان عادي و اس��تثنايي. ترجمه / تأليف: حميده 

مقدسي. 
مقدمه‌اي بر روان‌شناسي نقاشي كودكان. نويسنده: گلين وي توماس. مترجم: 

عباس مخبر
نق��ش هن��ر در آموزش‌وپرورش و بهداش��ت روان��ي ك��ودكان. مؤلف: علي 

ميرزابيگي
كارهاي دستي و هنري كودكان. ليلي انگجي / منوچهر سركمان.
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تابس��تان س��ال 61 بود. در يكي از مدارس شرق 
تهران در كلاس‌هاي تقويتي جبراني پايه‌ي پنجم، به عنوان 
معلم هنر شروع به كار كردم. بچه‌ها را دوست مي‌داشتم و 
از صميم قلب براي پيش��رفت كار هنر طراحي آن‌ها تلاش 
مي‌كردم. وقتي گچ را دس��ت مي‌گرفتم تا روي تخته براي 
آن‌ه��ا طراحي كنم، چنان با هيجان و اش��تياق به حركت 
دس��ت‌هايم و طرح روي تخته نگاه مي‌كردند كه انگيزه و 
شوق كار در من صد چندان مي‌شد. مي‌گفتند: خانم به ما 
هم ياد مي‌دهيد؟! خانم چه‌طوري مي‌شه اين‌ جوري نقاشي 

كرد؟!!
س��عي مي‌كردم از اين فرصت نهايت استفاده را بكنم. 
به‌ط��وري كه خيلي زود كلاس ي��ازده نفري من به كلاس 
40 نفري تبديل  ش��د و اين باز انگيزه و اشتياق كاري‌ام را 

افزايش داد.
يكي از روزها از بچه‌ها پرسيدم: بچه‌ها، شما مي‌دونيد 
كه پايه‌ي اصلي نقاش��ي طراحي است؟!! حالا شما به من 
بگوييد پايه‌ي اصلي طراحي چي مي‌تونه باش��ه؟! و خيلي 
زود متوجه شدم كه تصور نمي‌كنند پايه‌ي اصلي طراحي 
اشَكال هندسي هستند. بنابراين رفتم پاي تخته و از كشيدن 
چند شكل هندسي كمك گرفتم و چند طرح قشنگ مثل 
ماهي، قوري، درخت و خانه كشيدم و گفتم: بچه‌ها پايه‌ي 
اصلي طراحي اشَكال هندسي است و اضافه كردم كه ما، به 
كمك اشكال هندسي مي‌توانيم طراحي خود را نظم داده، 
و به كار خود قدرت ببخش��يم. ناگهان يكي از دانش‌آموزان 
كه اس��مش زينب بود گفت: واي! سر كلاسِ هنر هم، اين 
حس��اب و هندس��ه رَهامون نمي‌كنه!! آن روز پاي تخته با 
اشَكال هندسي شكل‌هاي مختلفي طراحي كردم تا بچه‌ها را 
به اين نتيجه رساندم كه هندسه هم مثل درس هنر شيرين 
و دوست‌داشتني است. زنگ تفريح آن روز را، گذاشتم براي 
زينب تا قانعش كنم كه حتي اگر حساب و هندسه هم ما را 
رها كرد ما نبايد آن را رها كنيم. به او گفتم هندسه يكي از 
اصل‌هاي مهم، و اساس و پايه‌ي علوم و هنر است. بعد دفتر 
زينب را گرفتم و با چند ش��كل هندسي ديگر چند نقاشي 
متفاوت برايش كشيدم. زينب كه حالا ديگر خيلي خوشحال 
و راضي به نظر مي‌رسيد با تشكر از توضيحات من ليِ‌ليِ‌كنان 
راهي كلاس شد. فرداي آن روز هنگامي كه كارهاي طراحي 
بچه‌ها را مي‌ديدم، كس��ي كه بيش��تر از همه توجه مرا به 

 * ردانه
م م

غ اعظ
فرو

خودش 
كرد  جلب 

زينب بود. با يك 
دفتر پر از نقاشي‌هاي 

قش��نگ و متنوع، اشَكال 
هندس��ي را چن��ان ب��ا دقت و 

نظ��م به طرح‌هاي مختل��ف و جالب 
تبديل كرده بود كه بي‌اختيار پيشانيش را 

بوسيدم و گفتم آفرين عزيزم. تو در آينده نقاش 
ماهر و زبردستي خواهي شد. زينب كه از اين برخورد 

من بسيار راضي و خوشحال به نظر مي‌رسيد، گفت: خانم 
نمي‌دونم چرا سر كلاس شما حساب و هندسه را هم دوست 
دارم، ولي در زنگ درس حس��اب وحشتي مرا مي‌گيره كه 
هرچه سعي مي‌كنم نمي‌تونم آرامش خودم را حفظ كنم. 
دست‌هاشو گرفتم و گفتم زينب‌جان! تو بايد اين تلقين‌هاي 
غلط را دور بريزي و به جاي آن بگويي »مي‌توانم و مي‌خواهم 
درس رياضي را دوست داشته باشم«، و البته من هم با معلم 

رياضي شما صحبت مي‌كنم تا ببينم چه مي‌شه.
آن‌روز زن��گ تفريح من و معلم رياضي زينب به بحث 
و گفت‌وگو گذشت. من مي‌خواستم بفهمم دليل اضطراب 
زينب از رياضي چيس��ت اما در نهايت ديدم كه متأسفانه 
پاسخ دبير رياضي اين است كه نمي‌بايست زياد به بچه‌ها رو 
داد و به احساس آن‌ها بها... و صحبت‌هايم هيچ اثري روي 
خانم رياضي نداشت كه نداشت. كم‌كم به اين نتيجه رسيدم 
كه اضطراب و ناآرامي زينب در كلاس هندسه چندان هم 
تلقيني نبوده و نيس��ت. روزها از پي هم مي‌گذشت و من 
سرعت پيشرفت طراحي بچه‌ها را بهتر مي‌ديدم؛ خصوصاً 
زينب را. بالاخره آخرين روز كلاس‌هاي تابس��تاني رسيد و 
امتحانات تجديدي مدرسه شروع ش��د. با اندوه از تك‌تك 
بچه‌ها خداحافظي كردم تا رسيدم به زينب كه از همه بچه‌ها 

محزون‌تر بود و معصومانه گريه مي‌كرد.
گفتم: زينب ‌جان برو خونه، مامانت منتظر اس��ت. اما 
زينب با نگراني خاصي گفت: خانم اجازه! مي‌تونم خواهش 
كنم كه سر امتحان رياضيِ ما، شما مراقب ما باشيد؟ گفتم 

ر رياضي
هن
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زينب جان مراقب همه‌ي ما خداس��ت؛ به خدا توكل كن. 
گفت: پس خانم ميشه آدرستونو بديد تا وقتي قبول شدم 
بيام بهتون اطلاع بدم؟ آدرسمو بهش دادم. زينب با احساس 
لطيف��ي مرا بغل كرد و بعد از خداحافظي با ش��تاب از من 

دور شد.
چند روزي از امتحان رياضي زينب مي‌گذشت ولي 
از او خبري نش��د. دلم شور زد. روزي به فكرم رسيد كه 
با مدرسه تماس بگيرم و خودم سؤال كنم كه در اين وقت 
صداي��ي مرا به پاي در كش��انيد. در را باز كردم. خداي من 
زينب! آن هم گريان و پريشان! دست‌هايش را گرفتم و گفتم: 
چيه؟ چرا اين‌قدر ناراحتي؟!! در اين هنگام مادر زينب هم 
رسيد و با ناراحتي گفت: خانم جان! زينب من رد شد! 
زينب گفت: خانم به خدا امتحانم خوب بود. آخه 
چرا ما را مردود اعلام كردند؟! گفتم نمره‌ي 
رياضي چند شدي؟ گفت 5-، گفتم 
تو مطمئني كه بيشتر مي‌شدي؟ 
گفت خانم بله. رو به مادرش 
كردم و گفتم ش��ما با 
تماس  معلم��ش 
 ، فتي��د گر
گفت بله 

خانم‌جان! رفتيم ولي محلمان نگذاشت و جواب داد: با وضع 
درس خوندني كه دخترتون داشت پيش‌بيني مي‌كردم كه 
نمره نياره. گفتم: مي‌خواس��تيد برويد به حوزه‌ي امتحاني. 
گفت: رفتيم، اما جز داد و فرياد هيچي نش��نيديم. لباسم 
را ع��وض كردم و با زينب و مادرش راهي حوزه‌ي امتحاني 
زينب شديم. وارد دفتر حوزه شديم و من از مسئول آن‌كه از 
همكاران خودمان بود تقاضا كردم كه ورق امتحاني زينب را 
نشانم بدهد. آن خانم گفت: ما مجاز به اين كار نيستيم؛ و تا 
چشمانش به مادر زينب افتاد سرش فرياد زد خانم! باز هم 
ش��ما! لطفاً اين قدر اسباب زحمت ما نشويد. برويد و ديگر 
هم اين‌جا نياييد. با اعتراض گفتم خانم فلاني! شما احتمال 
يك درصد هم نمي‌دهيد كه اش��تباهي رخ داده باشد؟ من 
ب��ه عنوان معلم اين دانش‌آموز حق دارم ورقه‌ي رياضي‌اش 

را ببينم.
گف��ت من فقط به احترام معلم بودنتان و براي اين‌ كه 
مطمئن شويد اشتباهي رخ نداده برگه‌ي اين دانش‌آموز را 
نش��انتان مي‌دهم؛ ولي به ش��رط اين‌كه لطف كنيد بعد از 
اين‌ك��ه نمره‌ي دانش‌آموز را ديديد خودتان قانعش كنيد و 
من ديگر آن‌ها را اين‌جا نبينم كه واقعاً خسته‌ام كرده‌اند. بعد 
هم عصباني به طرف اطاق بايگاني رفت و پوشه‌اي از اوراق 
امتحاني را همراه آورد و بعد از اندكي جس��ت‌وجو ورقه‌ي 
زينب را بيرون كشيد. تا آمد بگويد بفرمائيد اين هم برگه، 
ناگه��ان ديدم رنگش تغيير كرد و بهُ��ت‌زده در جاي خود 
ايس��تاد. ورقه را با عجله از دستش گرفتم و ديدم نمره‌ي 
زينب 12 ش��ده نه 5-، ورقه را گذاشتم روي قلبم و 
در حالي كه شادي امانم نمي‌داد رفتم تا مژده‌ي 
قبولي زينب را به او و مادرش بدهم. صداي 
خانم مسئول حوزه را مي‌شنيدم كه با 
شرمندگي مي‌گفت: اشتباه شده! 
والا با اين اطمينان برگه را 

نشان شما نمي‌دادم.

* تهران

ر رياضي
هن
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س هنر 
سر فصل های روش تدری

در مراکز تربیت معلم با برنامه ی درسی جدید

هماهنگی ندارد

مقدمه
هدف از تأسیس مراکز 

تربیت‌معل��م، همان‌طور ک��ه از نام آن 
پیداست، تربیت افرادی است که از دانش، مهارت و 

توان لازم برای انجام وظایف معلمی، یعنی آموزش‌وپرورش 
دانش‌آموزان برخوردار باشند.

کیی از رشته‌های تربیت‌معلم، رشته‌ی آموزش ابتدایی 
است. این رشته با سایر رشته‌های تربیت‌معلم کی تفاوت 
کلی دارد؛ به این معنا که این رش��ته ناظر بر کی دوره‌ی 
تحصیلی، یعنی دوره‌ی ابتدایی، اس��ت در حالیک‌ه سایر 
رشته‌ها، هر کی مربوط به درس خاصی از جمله ریاضی، 
علوم تجربی، زبان انگلیسی، تربیت‌بدنی و... می‌باشند. این 

نوع خاص تقسیم‌بندی می‌تواند دو دلیل داشته باشد:
1. آم��وزگار یا معلم ابتدایی معمولاً تمام دروس کی 

پایه را تدریس میک‌ند.
2. مطال��ب مورد تدری��س در دوره‌ی ابتدایی ـ به‌جز 
م��ورد زبان‌آموزی ـ نیاز به تخص��ص و معلومات پیچیده 

ندارد.

کلید واژه‌ها: هنر دوره‌ی ابتدایی، 
تربیت معلم، روش تدریس، 

سرفصل.

اشاره
آن‌چه اکنون به‌عنوان سرفصل برای دروس روش تدریس و بررسی کتب هنر 
دوره‌ی ابتدایی در مراکز تربیت معلم تدریس می‌شود، با برنامه‌ی درسی جدید هنر 
هماهنگی ندارد. این سرفصل از نظر عنوان، پیش‌نیازها، اهداف، سرفصل‌های فرعی 
درس و منابع دچار مشکلاتی است که نیاز به تجدید نظر کلی دارد. پیش‌نیازهای 
این درس نیز از نظر سرفصل مطابق با برنامه‌ی جدید نیست. 
هم‌چنین این درس نیازمند تعدادی پیش‌نیاز جدید 
برای تطابق با برنامه‌ی جدید است.

کی 
معلم ابتدایی موفق، 

در درج��ه‌ی اول بای��د از مهارت‌های 
خاص تدریس، در سطح بالا و در درجه‌ی بعد از معلومات 

علمی در سطح مورد نیاز، بهره‌مند باشد.
از جمله م��واد مورد تدریس معلم ابتدایی، درس هنر 
است که طبق مصوبه‌ی پانصدوهفتادمین جلسه‌ی شورای 
عالی آموزش‌وپرورش، مورخ 73/5/13، در مورد ساعات کار 
هفتگی مدارس دوره‌ی ابتدایی، در پایه‌های اول و دوم، 2 
ساعت و در پایه‌های سوم، چهارم و پنجم ابتدایی هفته‌ای 

1/5 ساعت به آن اختصاص داده شده است.1
از آن‌جا ک��ه روکیرد برنامه‌ی درس هن��ر در دوره‌ی 
ابتدایی »تربیت هنری« اس��ت،2 درس هنر، هم به‌عنوان 

* مريم خانعلي لو
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اش��کال  از  کی��ی 
اساسی تجربه‌ی انسان و هم 

به عنوان عاملی مؤثر در یادگیری س��ایر 
حوزه‌های محتوایی،3 حائز اهمیت است.

درس هنر اگر به‌صورت صحیح برگزار گردد، علاوه بر 
تقویت، پرورش و به فعلیت رساندن انواع هوش،4 در تقویت 
قوای جسمی، ذهنی و اعتقادی دانش‌آموزان در حوزه‌های 
دانش، مهارت و نگرش5 نیز مؤثر است. در این راستا، کی 
معلم دوره‌ی ابتدایی جهت برگزاری هرچه مفیدتر ساعات 
درسی هنر، باید از آموزش‌های تخصصی خاصی برخوردار 
باشد. این آموزش‌ها پیش از آنک‌ه در زمینه‌ی رشته‌های 
هنری مانند نقاشی، موسیقی، نمایش، مجسمه‌سازی و... 
باش��د، باید در زمینه‌ی روش‌های اجرای صحیح و تربیت 

هنری، انجام گیرد.
»در سال 1378، دفتر برنامه‌ریزی و تألیف کتب درسی 
تصمیم گرفت با طراحی برنامه‌ی درس��ی جدیدی برای 
درس هنر، به وضعیت نابس��امان آموزش هنر در دوره‌ی 
ابتدایی س��امان بخشد«6 و به دنبال این تصمیم اقداماتی 
آغاز شد. ظاهراً ‌مرحله‌ی اول اجرای برنامه‌ی درسی جدید، 
از سال 1380 با اجرای آزمایشیِ محدود آن در پایه‌ی اول 
ابتدایی آغاز شده است و طبق پیش‌بینی باید در مرحله‌ی 
هفتم این اجرا، یعنی در س��ال 1386، با اجرای سراسری 
آن در پایه‌ی پنجم ابتدایی تکمیل می‌شد.7 ولی گویا برنامه 
از پیش‌بینی عقب‌تر اس��ت، زیرا در تابستان سال 1385، 
این برنامه با آموزش مدرس��ان اس��تان آذربایجان غربی و 
چند استان دیگر برای اجرای پایه‌ی اول ابتدایی در منطقه 
آغاز ش��د و در تابس��تان 1386 با تدارک مقدمات اجرای 
پایه‌ی دوم ابتدایی ادامه یافت. با این حس��اب حداقل در 
این منطقه در صورتیک‌ه برنامه بدون مشکل پیش برود، 
این طرح در س��ال 1389، با پایه‌ی پنجم ابتدایی تکمیل 

خواهد شد.
در مراک��ز تربیت معلم آذربایجان غربی8 
س��رفصلی ک��ه ب��رای درس »روش 
تدریس و بررس��ی کتب هنر 
دوره‌ی ابتدایی« مورد 
قرار  اس��تفاده 

می‌گیرد، 
س��ال  مص��وب 

1372 است.9 این سرفصل با 
برنامه‌ی درسی جدید درس هنر هماهنگی 

ندارد و طبق روال برنامه‌ی قدیمی تنظیم شده است. از 
آن‌جا که فارغ‌التحصیلان آموزش ابتدایی تربیت‌معلم قرار 
اس��ت در آینده‌ی نزدکی به آموزش دانش‌آموزان دوره‌ی 
ابتدایی در پایه‌های مختلف تحصیلی بپردازند، بهتر است 
آموزش‌های آن‌ها به نحو صحیح انجام گیرد و اطلاعات و 
مهارت‌های آن‌ها بر اساس اصول صحیح و جدید پایه‌گذاری 
ش��ود. در این مجال کوتاه س��عی ش��ده است تا بخشی از 

اشکالات این سرفصل مورد بررسی قرار گیرد.

نام درس
اولین و اساسی‌ترین مش��کل این درس، نام آن است: 
»روش تدریس و بررسی کتب هنر دوره‌ی ابتدایی«. در این 
نام، عبارت »کتب هنر دوره‌ی ابتدایی«، نیمی از عنوان را به 
خود اختصاص داده است. تازه، این سؤال هم پیش می‌آید 
که بررس��ی ک��دام کتب هنر؟ زیرا طبق ش��واهد موجود، 
حداقل پس از پیروزی انقلاب اسلامی، کتاب هنر تنها در 
پایه‌های چهارم و پنجم ابتدایی توسط سازمان پژوهش و 
برنامه‌ریزی آموزش تهیه و در اختیار دانش‌آموزان مدارس 
ابتدایی قرار گرفته اس��ت و این روند تا چندین سال پیش 
ادامه داش��ت )با وجود تلاش زیاد تاریخ دقیقی به‌دس��ت 
نیاوردم( ولی در حال حاضر سال‌هاست که در این دو پایه 
نیز کتاب هنر توزیع نش��ده اس��ت و »از آن‌جا که کیی از 
اصول برنامه‌ی درس هنر خلاقیت اس��ت و ارائه‌ی هر نوع 
نمونه و الگو، خلاقیت کودکان را محدود میک‌ند، در دوره‌ی 
ابتدایی کتاب درس هنر وجود ندارد.«10، پس بهتر است در 

اولین گام، در نام این درس تجدید نظر شود.

پیش‌نیاز
پیش‌نیازهای مطرح شده برای این درس طبق سرفصل 
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عبارت‌اند از: کلیات روش‌ها و فنون تدریس، خوش‌نویسی، 
طراحی و نقاشی، و کاردستی در کارگاه. کلیات روش‌ها و 
فنون تدریس، پیش‌نیاز مشترک سایر روش تدریس‌ها نیز 
هست. پس پیش‌نیازهای اختصاصی این درس عبارت‌اند 
از: خوش‌نویسی، طراحی و نقاش��ی، کاردستی در کارگاه. 
این پیش‌نیازها با توجه به دروسی که در مراکز تربیت‌معلم 
تدریس می‌شوند، تنظیم شده است. یعنی دروس اختصاصی 
هنر مراکز تربیت معلم به این چند مورد محدود می‌شوند 
در حالیک‌ه »درس هنر دوره‌ی ابتدایی با ارتباط با طبیعت، 
ش��روع می‌ش��ود و سپس به رشته‌ی نقاش��ی، کاردستی، 
تربیت شنوایی، قصه و نمایش می‌پردازد. دانش‌آموزان در 
کنار این رشته‌ها با میراث فرهنگی نیز آشنا می‌شوند.«11 بر 
این اساس پیش‌نیاز خوش‌نویسی برای درس هنر، الزامی 
نیس��ت چون کارب��ردی در تدریس هن��ر دوره‌ی ابتدایی 

ندارد.
کاربرد واژه‌ی طراحی در این‌جا چندان مناسب نیست. 
زی��را »طراحی DRAWING ]رس��امی[ گونه‌ای بازنمایی 
تصویر، نقش‌آفرینی اس��ت، عمدتاً با تأیکد بر عنصر خط. 
ممکن است ترسیم مقدماتی برای نقاشی با مجسمه‌سازی 
باشد. یا اثر هنری مستقلی به‌شمار آید.«12 عنصر خط در 
طراحی، نقش اصلی را دارد. خط در نقاشی کودکان نیز از 
عناصر اصلی محسوب می‌شود ولی کاربرد خط در نقاشی 
کودکان، مشابه کاربرد آن در طراحی نیست.13 در این مورد 
به علت خصوصیات جسمی و ذهنی دانش‌آموزان دوره‌ی 

ابتدایی، کاربرد واژه‌ی نقاشی، کافی و مناسب می‌باشد.14
در عبارت کاردس��تی در کارگاه، نیزذکر »در کارگاه«. 
ضرورت��ی ندارد. چون نه در اکثر مراکز تربیت‌معلم و نه در 
مدارس ابتدایی مکانی به‌عنوان کارگاه وجود ندارد و فعالیت 

کاردستی در کلاس درس انجام می‌گیرد.

ساعات تدریس
س��اعات اختص��اص یافت��ه ب��ه ای��ن درس در مراکز 
تربیت‌معلم، به‌عنوان 2 واحد عملی ـ نظری، س��ه ساعت 
در هفته اس��ت که با توجه به دروس مشابه کافی نیست. 

به‌عنوان مثال به دروس زیر اشاره می‌شود:
1. بررسی کتب فارسی دوره‌ی ابتدایی، 2 واحد عملی، 

4 ساعت درهفته.15

2. طراحی، تولید و کاربرد مواد آموزش��ی، 2 واحد، 1 
واحد نظری و کی واحد کارگاهی، 4 ساعت در هفته.16

در قس��مت س��رفصل‌های درس، در این مورد بیشتر 
توضیح داده خواهد شد.

اهداف 
در این قس��مت، 2 هدف کلی برای این درس در نظر 

گرفته شده است: دانش‌جو معلم:
1. با اهداف، برنامه‌ها و ویژگی‌های هنر دوره‌ی ابتدایی 

آشنا شود.
2. در تدری��س هنرهای تجس��میِ پایه‌های مختلف 

دوره‌ی ابتدایی تسلط کسب نماید.
در مورد دوم به‌طور اختصاصی به هنرهای تجس��می 
اش��اره شده است یعنی کل هنر دوره‌ی ابتدایی را تنها در 
هنرهای تجسمی خلاصه کرده است. در دایره‌المعارف در 
 VISUAL )توضیح هنرهای تجس��می )هنرهای بص��ری
ARTS. چنین آمده است: »آن گروه از هنرهای مبتنی بر 

طرح، که اساساً حس بینایی را مخاطب قرار می‌دهند. )در 
برابر هنرهای شنیداری چون موسیقی، و هنرهای شنیداری 
ـ دیداری چون اپرا و فیلم ناطق و رنگی(...«. 17همان طور 
ک��ه در بخش پیش نیاز توضیح داده ش��د، طبق برنامه ی 
جدید، هنر دوره‌ی ابتدایی شامل نقاشی، کاردستی، تربیت 
شنوایی، قصه و نمایش است. و هنرهای تجسمی حداکثر 
دو پنجم این موارد، یعنی حتی کمتر از نصف آن‌ها را شامل 

می‌شود.

سرفصل‌های درس
در این قس��مت 18 فصل آمده اس��ت که باید در 51 
ساعت اجرا ش��ود. دوره‌ی آموزش��ی مدرسی هنر پایه‌ی 
اول ابتدایی که در تابستان س��ال 1385 از سوی سازمان 
آموزش‌وپ��رورش آذربایج��ان غربی برگزار ش��ده بود، 80 
ساعته بود. همین دوره به‌صورت بسیار فشرده و خلاصه در 

40 ساعت برای معلمان پایه‌ی اول ابتدایی برگزار 
شد. دوره‌ی آموزش��ی هنر پایه‌ی 

دوم ابتدای��ی نیز که 
ر  د
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تابستان س��ال 1386 برگزار شد، به مدت 40 ساعت بود. 
در هر دو مورد مشکل کمبود وقت مشهود بود. با توجه به 
این توضیحات، طبعاً مدت 51 س��اعت برای ارائه‌ی روش 
تدریس هنر تمام پایه‌های دوره‌ی ابتدایی، کافی نیس��ت. 
خصوصاً اگر قرار باش��د طبق روال صحیح آموزشی روش 
تدریس، چند جلس��ه به بازدید و تدریس عملی توس��ط 
دانش��جویان اختصاص داده شود، این کمبود وقت بیش‌تر 

نمایان می‌شود.
در ای��ن بخش چند بند این س��رفصل را ک��ه دارای 

اشکالاتی است، مورد بررسی قرار می‌دهیم:
ـ بند چهار: »ش��ناخت ویژگی‌های هن��ر ایران ـ هنر 
اسلامی و تأثیر آن در هنر سرزمین‌های دیگر«. این عنوان 
با وجود گس��تردگی و ابهام، که خود کی مشکل اساسی 
اس��ت، به نوعی ناقص نیز محسوب می‌شود و نیاز به کی 
عنوان تکمیلی دیگر یا تصحیح همین عنوان جهت بررسی 
متقابل این »تأثیر« دارد. با توجه به اینک‌ه این »ش��ناخت 
ویژگی‌ه��ا، در همین حدِ تأثیر ـ و نه تأثر ـ محدود ش��ده 

است، همین عبارت را مورد بررسی قرار می‌دهیم:
1. »هنر ایران ـ هنر اس�المی«. خط تیره‌ی بین هنر 
ایران و هنر اسلامی اگر به معنی جدایی این دو از کیدیگر 
اس��ت،18 چندان مناسب و صحیح نیست. زیرا هنر ایران و 
هنر اس�المی دو عنصر جدایی‌ناپذیرند. شواهد بی‌شماری 
وجود دارد که نش��انگر این پیوس��تگی از ق��رون اولیه‌ی 
اس�المی اس��ت. حتی به جرأت می‌توان گفت که ایرانیان 
کیی از تأثیرگذارترین ملت‌ها بر هنر اسلامی بوده‌اند. پس 
هنر ایرانی بخش جدایی‌ناپذیر هنر اس�المی است. فرض 

دیگر که محتمل‌تر می‌باشد،19 این است که منظور 
»هنر اس�المیِ‌ایران« باشد، که قابل 

ولی  اس��ت.  قبول‌ت��ر 
بهتر بود 

به‌ص��ورت »هنر ایرانی ـ اس�المی«، یا چیزی مش��ابه آن 
نوش��ته ش��ود. در این‌جا مناسب اس��ت به هنر ایران قبل 
اس�الم نیز اشاره شود، زیرا این‌ هنر اگر بخواهد، »ایرانی ـ 
اسلامی« باشد، نمی‌تواند بدون پشتوانه‌ی فرهنگی و هنری 
و خلق‌السّاعه باشد و باید به پشتوانه‌ی ایرانی قبل از اسلام 

نیز اشاره شود.
2. »تأثی��ر آن )هن��ر ایران��ی ـ اس�المی( در هن��ر 
سرزمین‌های دیگر؛ همان‌طور که قبلاً گفته شد صحیح‌تر 
آن اس��ت که از این تأثیر به‌صورت متقابل یاد ش��ود. زیرا 
فرهنگ، تمدن، دان��ش، معرفت و خصوصاً هنر، در قید و 
بن��د و محدودیت‌های جغرافیایی و سیاس��ی نمی‌گنجد. 
در مطالع��ه‌ی هر فرهنگ و هنر غن��ی، ردپایی از فرهنگ 
و هنرهای سایر سرزمین‌ها، اقوام و تمدن‌ها دیده می‌شود. 
اصولاً پویایی و تکامل و غنای هر فرهنگی، در گرو تأثیر و 
تأثر متقابل آن با فرهنگ‌های دیگر در طول زمان و عرض 
جغرافیایی است. پس تأثیرپذیری کی هنر یا فرهنگ نه از 
ضعف، که از قدرت آن ناش��ی می‌شود.20 و این از عظمت 
اعتقادی هنری دیگر اس�الم است که به هنرهای بومی و 

محلی، رنگ و بو و روح اسلامی می‌دهد.21
ـ بند شش: »تقسیم هنر، هنرهای صوتی ـ هنرهای 

تصویری، شعر و بازی‌های کلامی«.
1. در این‌جا ب��از هم خط تیره بین هنرهای صوتی و 

هنرهای تصویری، عبارت را دچار ابهام میک‌ند. 
این ابهام با گذاردن ویرگول به 

ز جای خط تیره تا  ا
آن‌ج�ا �که 
برنامهی‌ درس  روکیرد 
هن�ر در دورهی‌ ابتدا�یی »تربیت 
هنری« است،درس هنر، هم به‌عنوان کیی از 
اشکال اساسی تجربهی‌ انسان و هم به عنوان عاملی 
مؤثر در یادگیری س�ایر حوزه‌ه�ای محتوایی،حائز 

اهمیت است
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حدودی 
ف  ط��ر بر
مگ��ر  می‌گ��ردد. 
اینک‌��ه منظ��ور هنرهای 
»شنیداری ـ دیداری، باشد که آن 
هم با توجه به توضیحات دایره‌المعارف 
هنر، شامل اپرا و فیلم ناطق و رنگی می‌شود.22 

که بعید می‌دانم منظور این مورد باشد.
2. منظور از هنرهای صوتی چیست؟ و هنرهای صوتی 
با ش��عر و بازی‌های کلامی چه تفاوتی دارد؟ آیا نمی‌توان 
شعر و بازی‌های کلامی را زیرمجموعه‌ای از هنرهای صوتی 
به‌حساب آورد؟ اگر منظور از هنرهای صوتی، موسیقی یا 
تربیت شنوایی است، چرا به این شکل کلی و مبهم آورده 
شده است. و اگر منظور همان اصطلاح علمی صوت است 
یعنی »موج مکانکیی است که بر اثر ارتعاش اجسام تولید 
می‌شود و در هوا انتشار میی‌ابد و پس از رسیدن به گوش، 
به وسیله‌ی حس شنوایی شنیده می‌شود«23 پس جایگاه 

شعر و بازی‌های کلامی در این میان چیست؟
3. منظور از هنرهای تصویری چیست؟ آیا منظور همان 
هنرهای تجس��می است که قبلاً نیز از آن یاد شده است؟ 
یا شامل نمایش و سینما نیز می‌شود؟ از آن‌جا که شاهدی 
برای تأیید منظور دوم در سرفصل وجود ندارد، منظور اول 
یعنی هنرهای تجس��می محتمل‌تر به نظر می‌رسد. پس 

بهتر است موضوع به‌صورت صریح و روشن عنوان شود.
4. منظور از شعر چیست و حد و مرز و فاصله‌ی آن با 
ادبیات فارسی چگونه است؟ اگر منظور سرودن شعر باشد 
ـ که بعید به‌نظر می‌رسد ـ در محدوده‌ی ادبیات فارسی و 
البته خارج از توان دانش‌آموز دوره‌ی ابتدایی اس��ت؛ و اگر 
منظور خواندن شعر باشد، باز مفهوم عبارت مشخص نیست. 
این شعر آیا قرار است با موسیقی و به‌صورت موزون )سرود( 

یا  خوانده ش��ود 
فق��ط جه��ت تقویت 
بیان یا حافظه‌ی دانش‌آموزان 
از طری��ق خواندن ش��عر به‌صورت 
دکلم��ه یا معمولی، از حفظ یا از روی متن 
است؟ در هر دو صورت جداسازی آن از هنرهای 

صوتی منطقی نیست.
5. منظور از بازی‌های کلامی چیست؟ آیا این بازی‌ها 

خارج از محدوده‌ی هنرهای صوتی قرار می‌گیرند؟
ـ بندهای دوازده، سیزده و چهارده:

بند 12ـ روش تدریس هنرهای تجسمی در سال اول 
و دوم ابتدایی...

بند 13ـ روش تدریس هنرهای تجس��می در س��ال 
سوم...

بند 14ـ روش تدریس هنرهای تجس��می در س��ال 
چهارم و پنجم...

1ـ معیار تقسیم‌بندی پنج پایه‌ی ابتدایی در سه بخش 
»اول و دوم« و »س��وم« و »چهارم و پنجم« چیست؟ چرا 
این پنج پایه در سه بند آورده شده‌اند و در پنج بند جداگانه 

و یا همگی در کی بند نیامده‌اند؟
2. در هر سه بند تنها عبارت »هنرهای تجسمی« آورده 

شده و کوچ‌کترین اشاره‌ای به سایر هنرها نشده است.
ـ بند پانزدهم: »بررسی کتاب‌های هنر دوره‌ی ابتدایی 
)بخش کاردس��تی و نقاشی( تهیه‌ی طرح درس مرحله‌ای 
برای کاردستی، تهیه‌ی طرح درس آموزش نقاشی حداقل 

برای هر کی از کتاب‌ها ـ دو مورد«. 
1. در ح��ال حاض��ر در دوره‌ی ابتدایی  کتاب هنری 

وجود ندارد که طبق این بند مورد بررسی قرار گیرد.
2. اگ��ر کتاب��ی وجود می‌داش��ت، تأیک��د بر »بخش 
کاردستی و نقاشی« ضرورتی نداشت.24 ضمناً خط تیره‌ی 
قبل از »دو مورد« بی‌معنی است و بهتر است به تبعیت از 

موارد قبلی از پرانتز استفاده شود.
ـ بنده هفدهم: »ش��یوه های ارزش��یابی درس هنر 
)کاردس��تی و نقاش��ی(. در این‌جا نیز مش��کل بند قبلی 

مشاهده می‌شود.

منابع درسی

 
از آن‌ج�ا که کیی از اص�ول برنامهی‌ درس هنر 

خلاقیت است و ارائهی‌ هر نوع نمونه و الگو، خلاقیت 
کودکان را محدود میک‌ند، در دورهی‌ ابتدایی 

کتاب درس هنر وجود ندارد
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در این قسمت با وجود عنوان »منابع« تنها کی »منبع« 
ذکر شده اس��ت: »کتاب تعلیم هنر برای معلم، انتشارات 

سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزش، کد 6012«. 
بررس��ی این منبع نیاز به مجال وس��یع‌تری دارد که 
در این مقاله نمی‌گنجد. ظاهراً این منبع با س��رفصل‌های 
بررسی ش��ده در این مقاله هماهنگی دارد. ولی از جهات 
مختلف دارای اش��کالاتی است که به برخی از آن‌ها اشاره 

می‌شود:
ـ ش��کل ظاهری کت��اب: صفحه‌آرایی کت��اب دارای 

مشکلات زیادی است. از جمله:
1. اکثر صفحات شماره‌ی صفحه ندارند.

2. تصاوی��ر بدون ش��ماره و گاه حتی ب��دون توضیح 
هستند.

3. روش نوشتن پاورقی‌ها صحیح نیست.
4. ش��یوه‌ی نوش��تن »مآخذ و منابع« هم از نظر نوع 
نوش��تن و هم ترتیب )ابتدا نام خانوادگی و نام نویسنده و 
بعد بقیه‌ی مشخصات باید نوش��ته شود( صحیح نیست، 

مشخصات ذکر شده در این قسمت نیز ناقص است.
5. حاش��یه‌ی سفید مناسب، خصوصا در بعضی موارد 

که تصویر آورده شده، رعایت نشده است.
.
.
.

ـ مطالب کتاب در فصل اول، بخش اول و دوم »حکایت 
هنر در روزگار گذش��ته و ام��روز« و »اثرات تربیتی هنر از 

دیدگاه تاریخ« از چند نظر دارای اشکال است:
نویسنده در این دو فصل لحن شعاری و موضع‌گیرانه‌ای 
بهک‌ار برده است. در حالیک‌ه زبان مناسب برای کی کتاب 
آموزشی و درسی »زبان علمی« است و »این زبان صرفاً برای 

انتقال مستقیم و آشکار مفاهیم دقیق بهک‌ار می‌رود.«25
از جملات آغازین این کتاب این لحن شعاری نمایان 
می‌شود: »... در طول تاریخ هنر نیز هم‌چون هنرمند، همیشه 
مظلوم و در اسارت بوده است. اسارتی که بار سنگین طی 
قرون و اعصار، ش��انه‌های نحیف و استخوانی صاحب اثر را 
خرد کرده است...«، »انسان‌ها در بند کشیده«، »تازیانه‌ی 
بیداد«، »پیام‌های مظلومانه و مقاومت‌های سر سختانه«، 
»زی��ر ش�الق مصایب« و... ای��ن لحن زمان��ی آزار دهنده 

می‌ش��ود که با برخی کج‌داوری‌ها نیز همراه باشد. مثلاً از 
اقدام به‌جای شاه اسماعیل صفوی که از میان تمام گنج‌های 
خزانه‌ی شاهی، کمال‌الدین بهزاد، نقاش برجسته دوران را، 
به قول خود نویس��نده »همچون کی تحفه‌ی قیمتی، در 
صندوقی چوبی پنهان نمود تا آس��یبی به او نرس��د«26، با 
واژه‌ی »بدبختانه« یاد میک‌ند. و به راحتی فراموش میک‌ند 
که دوره‌ی صفوی تحت حمایت همین ش��اه اسماعیل و 
اعقابش، درخشان‌ترین دوره‌ی هنر و فرهنگ ایران اسلامی 

محسوب می‌شود.
در صفحه‌ی س��یزده همین کتاب، تمام نوش��ته‌های 
محققان غیر ایرانی تحت عنوان »نوشته‌های پوچ و بی‌معنی 
بیگانگان بی‌خبر از فرهنگ اسلامی ایران« رد می‌شود. ولی 
قس��مت اعظم مطالب بخش کی به بررسی کی مقاله‌ی 
خارجی، از نویسنده‌ای ناشناس اختصاص داده شده است و 
از مطالب آن در زمینه‌ی تأثیر هنر ایران در مغرب زمین«27، 
تحت عنوان »اعترافات« انتقاد شده است.28 در جای دیگر 
از رفتن صنعتگر ایرانی به کشور دیگر جهت آموزش صنعت 
خود، تحت عنوان »س��رقت مغزها و تخصص‌ها« نام برده 
شده اس��ت.29 جالب اینک‌ه خود مؤلف از این به اصطلاح 
»نوش��ته‌های بیگانگان، به‌عنوان سند و مدرک و شاهدی 
برای اثبات نظریات خود در متن30 و در »مآخذ و منابع«31 

استفاده کرده است.
.
.
.

کت��اب دیگری نیز ب��ه عنوان منبع آم��وزش هنر در 
اختیار مراکز تربیت‌معلم قرار گرفته است: »آموزش نقاشی 
و کاردس��تی )به همراه روش تدریس( ـ برای دانشجویان 
دوره‌ی کاردانی ـ رشته‌ی آموزش ابتدایی کد 1007«. در 
صفح��ه‌ی اول این کتاب آمده: »ی��ک واحد کارگاهی ـ 3 
س��اعت در هفته ـ 51 ساعت در کی نیم سال تحصیلی«. 
ب��ا توجه به اینک‌��ه در این کتاب، هم از نقاش��ی و هم از 
کاردس��تی و هم روش تدریس نام برده شده است. معلوم 
نیست دقیقاً منبع کدام درس تربیت معلم است. احتمالاً 
به علت اینک‌ه سرفصل‌های آموزش‌وپرورش که در اختیار 
مراکز تربیت‌معلم اس��ت. قبل از تاریخ نش��ر این کتاب به 
تصوی��ب رس��یده، در دروس »کاردس��تی در کارگاه«32 و 
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»طراحی و نقاشی«33 از این کتاب به عنوان منبع نام برده 
نش��ده است.34 این دو درس هر کدام به تنهایی کی واحد 
کارگاهی و 3 س��اعت در هفته و 51 س��اعت در کی نیم 
سال تحصیلی هستند. پس مشخصات ذکر شده در ابتدای 
ای��ن کتاب در صورتی می‌تواند صحیح باش��د که برای دو 
بخش نقاشی و کاردستی به صورت جداگانه محسوب شود. 
ام��ا روش تدریس برای خود کی درس جداگانه اس��ت و 
به‌صورت دو واحد نظری و عملی، 3س��اعت در هفته و 51 

ساعت در کی نیم سال تحصیلی ارائه می‌شود.
این کتاب از نظر مش��خصات ظاهری نسبت به کتاب 
قبلی قابل‌قبول‌تراست. زبان و محتوای آن نیز علمی است. 

ولی در بخش منابع همان اشکالات کتاب قبلی را دارد.
مشکل اصلی و اساسی این کتاب در مطالب مقدمه‌ی 
آن است که موضع نویسنده را نسبت به هنر دوره‌ی ابتدایی 
مشخص میک‌ند. در مقدمه مطالبی طرح شده که بسیاری 
از آن‌ها صحیح و تعدادی نادرس��ت اس��ت و این دو گروه 
مطالب گاه در تضاد با کیدیگرند. در این زمینه به ذکر دو 

مورد اکتفا می‌شود:
1. »آن‌چه که در مدارس به عنوان هنر به دانش‌آموزان 
آموزش می‌دهند، باید ابزاری برای ش��ناخت مفاهیمی که 
در دیگر دروس آموزش داده می‌شود، باشد«35، در حالیک‌ه 
در صفحه‌ی بعد مول��ف این هدف را تنها کیی از 
اهداف اصلی درس هنر )و نه تمام آن(، 

می‌داند.36
بی��ن  »در   .2

دانش‌آم��وزان، هنرمندانی که گرای��ش عمیق‌تری به این 
درس )هن��ر( نش��ان می‌دهند و با قوای ذاتی و اس��تعداد 
نهفت��ه در خوی��ش از این ابزار برای بی��ان بهتر مکنونات 
خود بهره‌مند می‌ش��وند، تعدادش��ان اندک و وجودش��ان 
استثناست«37 در حالیک‌ه خود نگارنده، هنر را »امری ذاتی 
و فط��ری«38 می‌داند و راه‌های مفیدی برای تربیت هنری 
تمام دانش‌آموزان پیشنهاد می‌دهد،39 نه برای گروه خاص 

»اندک و استثنا«.
مش��کل بعدی این کتاب، روش تدریس مطرح شده 
در آن اس��ت که در اغلب موارد بر پایه ی آموزش مستقیم 
اس��ت.40 امری که در برنامه ی درس��ی جدید هنر، توصیه 
نمی ش��ود.41 هم چنین بهتر بود روش تدریس دروس در 
پایه‌های مختلف تحصیلی ابتدایی از هم تفکیک شوند تا 
نیاز و توان دانش‌آموزان مختلف در هر بخش در نظر گرفته 

شود.
ابزار معرفی شده برای طراحی و نقاشی در این کتاب 
فقط مداد رنگی، مداد ش��معی، پاستیل روغنی و ماژکی 
می‌باش��د و از دو م��اده‌ی رنگی اصلی دیگر یعنی گواش و 
آب‌رنگ نامی برده نشده است. تنها اشاره‌ای که به این مواد 

شده به‌عنوان »رنگ‌های دیگر« است.

نتیجه
مراک��ز تربیت معلم اولین، اساس��ی‌ترین و مهم‌ترین 
محل آموزش معلمان آینده‌ی کشورند بنابراین برای اینک‌ه 
مبنای معلومات و توانایی معلمان آینده بر پایه‌ای صحیح 
گذاشته شود، باید امر آموزش در مراکز تربیت‌معلم به نحو 
صحیح برنامه‌ریزی و اجرا شود. از آن‌جا که برنامه‌ی درسی 
هن��ر دوره‌ی ابتدایی سال‌هاس��ت که دچار تغییر و 
تحول اساسی گردیده و جریان گسترده‌ای 
برای انعکاس این تحول در تمام 
مدارس ابتدایی کشور 
آغاز ش��ده 

 
از 

آن‌جا که 
برنامهی‌ درسی هنر 

دورهی‌ ابتدایی سال‌هاست که 
دچار تغییر و تحول اساسی گردیده و 

جریان گسترده‌ای برای انعکاس این تحول در 
تمام مدارس ابتدایی کشور آغاز شده است، ضروری 
است که این تغییر در برنامهی‌ درسی هنر تربیت‌معلم 

رشته ابتدایی نیز اعمال شود
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اس��ت، ضروری است که این تغییر در برنامه‌ی درسی هنر 
تربیت‌معلم رش��ته ابتدایی نیز اعمال ش��ود. این تغییر نه 
تنها در درس »روش تدریس و بررس��ی کتب هنر دوره‌ی 
ابتدای��ی«، بلکه در دروس پیش‌نیاز آن نیز الزامی اس��ت. 
یعنی هم پیش‌نیاز‌های موجود باید از نظر سرفصل تصحیح 
شوند و هم تعدادی پیش‌نیاز جدید، از جمله تربیت شنوایی 

قصه‌گویی و نمایش، باید به این پیش‌نیازها افزوده شود.
در ح��ال حاضر مراکزی که باید آغازگر تحول و تغییر 
در نظام آموزش��ی کشور باشند، عملاً از این تغییرات جدا 

مانده‌اند و به همان شیوه‌ی مردود قدیمی عمل میک‌نند.

 *كارشناس ارشد پژوهش هنر

پاورقی‌ها
جهت کسب اطلاعات بیشتر در این زمینه مراجعه شود به:

1. مهر محمدی، محمود؛ آموزش عمومی هنر، ص 152ـ156.
2. نواب صفوی، مینا؛ راهنمای درس هنر، ص6.

3. همان؛ ص7.
4. جهت کسب اطلاعات بیشتر رجوع شود به:
الف. نواب صفوی، مینا؛ منبع پیشین؛ ص 2ـ3.

ب. آرمسترانگ، توماس؛ هوش‌های چندگانه در کلاس درس؛ ص 18ـ19.
5. نواب صفوی، مینا؛ منبع پیشین؛ ص 23ـ27.

6. مهر محمدی، محمود؛ منبع پیشین؛ ص 157.
7. همان؛ ص 157.

8. در دو مرک��ز آذربایجان غربی رش��ته‌ی آموزش‌وپ��رورش دوره‌ی ابتدایی 
تدریس می‌شود:

مرکز شهید رجایی ارومیه )پسران(، شهید مطهری خوی )دختران(.
9. مش��خصات کلی، برنامه، س��رفصل دروس کاردانی تربیت‌معلم رش��ته‌ی 
آموزش‌وپرورش ابتدایی، گروه علوم انسانی، مصوب دویست‌و هفتاد و چهارمین 

جلسه‌ی شورای عالی برنامه‌ریزی مورخ 1372/12/8، ص69ـ70.
10. نواب صفوی، مینا: منبع پیشین: کتاب در کی نگاه.

11. همان؛ ص3.
12. پاکباز، رویین: دایره‌المعارف هنر؛ ص348.

13. جهت کسب اطلاعات بیشتر رجوع شود به:
اولیوریوفراری، آنا: نقاشی کودکان و مفاهیم آن: ص86ـ 88 .

14. محتوا و س��رفصل این دروس در تربیت معلم، خود نیاز به کی بازنگری 
کلی دارد.

15. مشخصات کلی....: ص43.
16. همان: ص25.

17. پاکباز، رویین: منبع پیشین: 658.
18. آوردن کلمه‌ی هنر در اول هر دو کلمه‌ی ایران و اس�المی، به همراه خط 

تیره در وسط، این معنی را القا میک‌ند.
19. از عبارت »سرزمین‌های دیگر« که در ادامه آمده است و همچنین کلمه‌ی 

اشاره‌ی »آن« که معنی مفرد را می‌رساند. چنین برداشت می‌شود.
20. برای کسب اطلاعات بیشتر به کتب تاریخ هنر مراجعه شود.

21. احادی��ث متع��ددی از حضرت پیامبر)ص( نقل ش��ده اس��ت که 
به ضرورت کس��ب علم حت��ی از دورترین م��کان )چین( و 
نامطلوب‌ترین افراد )کافر( تأیکد ش��ده است و این 

به هیچ عنوان از ضعف علم اسلامی نیست. ترجمه‌ی متون علمی و فلسفی، 
آزاد کردن اسرای غیر مسلمانی که ده نفر مسلمان را با سواد کنند و... شاهدی 
بر این امر هس��تند. با توجه به ش��واهد تاریخی، علم اسلامی در قرون اولیه‌ی 
اسلام از بالاترین و پیشرفته‌ترین علوم جهان بوده است و اساس علوم امروزی 
بر پایه‌ی علوم اسلامی است. این موضوع را به هنر اسلامی نیز می‌توان تعمیم 

داد.
22. پاکباز، رویین؛ ص 658.

23. نواب صفوی، مینا؛ منبع پیشین؛ ص 161.
24. آیا در این کتاب‌ها بخش‌های دیگری جز کاردستی و نقاشی وجود داشته 
اس��ت؟ اگر بوده، چرا نباید به آن‌ها پرداخته می‌ش��د و چرا فقط باید بخش 
کاردس��تی و نقاشی بررس��ی ش��ده و برای آن‌ها طرح درس نوشته می‌شد؟ 
ضرورت و دلیل وجود بخش‌های دیگر ـ اگر بوده ـ چه بوده است؟ )در حالیک‌ه 
در هیچ جای دیگر از این س��رفصل به آن‌ها اش��اره نشده است(. و اگر چنین 

بخش‌هایی در کتاب‌های هنر نبوده، علت تأیکد بر این اختصاص چیست؟
25. غلام، محمد؛ هنر و ادب فارسی؛ ص 17.

26. هراتی، محمد مهدی؛ تعلیم هنر برای معلم؛ ص 12.
27. همان؛ ص 13.

28. رجوع شود به همین مقاله، قسمت سرفصل‌های درس، بند چهار.
29. هراتی، محمد مهدی؛ منبع پیشین؛ ص16.

30. همان؛ ص 19.
31. »شاهکارهای هنر ایران ـ پرفسور پوپ ـ ترجمه دکتر خانلری.

32. مشخصات کلی....: ص 68.
33. همان: ص 66.

34. در قسمت منابع از هیچ منبعی نام برده نشده است.
35. کشاورز، محمدعلی؛ آموزش نقاشی و کاردستی؛ ص 2.

36. همان: ص3.
37 و 38. همان: ص2.

39. همان: ص 5ـ7.
،‌10‌،‌9 )طراحی انس��ان، چهره و منظره و اغلب  40. خصوص��اً در درس‌های ‌8

درس‌های بخش کاردستی(.
41. نواب صفوی، مینا: منبع پیشین: ص20.

فهرست منابع
آرمسترانگ، توماس؛ هوش‌های چندگانه در کلاس‌های درس؛ ترجمه مهشید 

صفری: تهران: مدرسه، 1383.
پاکباز، رویین؛ دایره‌المعارف هنر؛ تهران: فرهنگ معاصر، 1378.

اولیوریوفراری، آنا؛ نقاش��ی کودکان و مفاهی��م آن؛ ترجمه عبدالرضا صرافان؛ 
تهران: دستان، 1373.

غلام، محمد؛ هنر و ادب فارسی؛ تهران: شرکت چاپ و نشر کتاب‌های درسی 
ایران، 1384.

غلامحسین‌زاده، غلامحسین؛ راهنمای ویرایش؛ تهران: سازمان مطالعه و تدوین 
کتب علوم انسانی دانشگاه‌ها )سمت(، 1379.

کش��اورز، محمدعلی؛ آموزش نقاشی و کاردستی؛ تهران: شرکت چاپ و نشر 
کتاب‌های درسی ایران، 1381.

مشخصات کلی، برنامه، سرفصل دروس کاردانی تربیت معلم رشته آموزش و 
پرورش ابتدایی، گروه علوم انسانی، مصوب دویست و هفتاد و چهارمین جلسه 

شورای عالی برنامه‌ریزی، مورخ 1372/12/18. 
مهر محمدی، محمود: آموزش عمومی هنر: چیستی، چرایی، چگونگی: تهران: 

مدرسه، 1383.
نواب صفوی، مینا و دیگران؛ راهنمای درس هنر برای معلمان پایه‌های اول، دوم 

و سوم ابتدایی؛ تهران: اداره کل چاپ و توزیع کتاب‌های درسی، 1385.
هراتی، محمد مهدی؛ تعلیم هنر برای معلم؛ تهران: شرکت چاپ و نشر ایران، 

.1371
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زيبايي و انتزاعي بودنش، مي‌تواند هر 
آم��وزش را در لفافه‌اي حريري در اوج 
اثرگ��ذاري بر ذهن مخاطب بنش��اند. 
نماي��ش به خاطر دارا ب��ودن تحرك، 
فضاي خ��اص و ديگر ويژگي‌ها، مورد 
توجه كودك است. نمايش مانند ديگر 
هنرها مي‌تواند به كودك در انديشيدن 
و جست‌وجوگري، رفتار مناسب، داشتن 
اخلاق نيكو، درس��ت ديدن پيرامون 
خود، پرورش حس نوع‌دوس��تي و در 
نهايت، ارتباط صحيح با دنياي اطراف 

و درك ديگران كمك كند.
البته نمايش را نبايد در چند پند 
خش��ك و ش��عاري خلاصه كرد. بايد 
به آن گس��تردگي بخش��يد و جوانب 
متفاوت زندگ��ي را در آن جريان داد 
و به كودك شناس��اند. حت��ي ارائه‌ي 
آموزش‌هاي علمي هم در يك نمايش 
نبايد به‌صورت مس��تقيم باش��د. اگر 
مطال��ب علمي و اخلاقي م��ورد نظر 
آموزش‌دهنده را در لابه‌لاي داس��تان 
نمايش در ح��ركات، گفت‌وگوها و يا 
پاداش و كيفر نشان دهيم، براي او قابل 
قبول‌تر اس��ت. كودك نبايد احساس 
كند كه سر كلاس درس ديگري آمده 

است.

مي‌‌گيرد؛ چه اطلاعات مفيد باشد چه 
مضر. تربيت اما فقط در صورت مفيد 
بودن اطلاعات و به‌كارگيري مناس��ب 

آن از طرف گيرنده، صورت مي‌پذيرد.
تربيت كودك از درست راه رفتن 
او آغاز مي‌ش��ود و نحوه‌ي برخوردش 
ب��ا ديگران، نوع انديش��ه‌اي ك��ه دارد 
و در آينده خواهد داش��ت، و روش��ي 
را ك��ه براي زندگ��ي انتخاب مي‌كند 
دربرمي‌گيرد. قوي‌ترين عامل در تربيت 
كودك، »آموزش غيرمستقيم« است. 
آموزش غيرمستقيم از لحظه‌ي تولد 
آغاز مي‌ش��ود. رفتار و ك��ردار والدين، 
مربيان و افراد م��ورد علاقه‌ي كودك 
از اين نوع هس��تند. آموزش هر انسان 
از طري��ق حواس‌هاي مرتبط‌س��ازنده 
او با جه��ان خارج ص��ورت مي‌گيرد. 
بيش‌ترين خ��ط ارتباط‌دهنده‌ي او با 
دنياي خارج، ديدن )آموزش بصري( و 
شنيدن )آموزش شنيدني( است. انسان 
از بدو تولد مي‌بويد، مي‌شنود، مي‌بيند، 
لمس مي‌كند، مي‌چشد، ضبط مي‌كند 
و وقتي بزرگ‌تر شد، تجزيه و تحليل 

مي‌كند.
يكي از موفق‌ترين راه‌هاي آموزش 
غيرمستقيم، »هنر« است كه به علت 

نمايش    و آموزش غيرمستقيم

هنر در خدمت آموزش
لازمه‌ي زندگي‌كردن در جهان، دارا 
بودن اطلاعات از پيرامون خود اس��ت. 
هرچه اين اطلاعات صحيح‌تر باش��د، 
به‌كارگيرنده‌ي آن نتايجي سودمندتر 
به‌دس��ت مي‌آورد. اين نتاي��ج او را در 
بهتر زندگي‌كردن ياري مي‌دهند. تمام 
اين اطلاعات از راهي به نام »آموزش« 
انتق��ال پيدا مي‌كنند. آم��وزش به دو 
صورت مستقيم و غيرمستقيم صورت 
مي‌گي��رد كه ما ام��روزه آن را در امور 
متفاوت زندگي خود مي‌بينيم. آموزش 
به زبان ساده‌تر، آموختن يك سلسله 
اطلاعات اس��ت كه يك انسان دارد و 
برحس��ب نياز، آن را به انسان نيازمند 

اطلاعات مي‌دهد.
موفقيت آموزش با ش��اخص‌هاي 

اصلي زير ارتباط نزديك دارد:
الف( راه درست برقراركردن خط 

ارتباط؛
ب( درس��تي و وس��عت منب��ع 

اطلاعات؛
ج( قدرت كشش و دريافت طرف 

مقابل.
با هر ن��وع اطلاعاتي كه به طرف 
مقابل داده مي‌ش��ود، آموزش صورت 
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تأثير نمايش بر كودك
آموزش بصري كودك از لحظه‌ي 
ديدن اولين حركت ش��روع مي‌شود؛ 
از حركت دس��ت مادر كه او را نوازش 
مي‌كند گرفته، تا رفت و آمد پيرامون 
او و رفتار و حركاتي كه اطرافيان نسبت 
به هم دارند. اي��ن جنبش‌ها در واقع 
نوعي حركت ريتم‌دار منظم هستند 
كه تقريباً هر روز تكرار مي‌ش��وند. در 
واقع‌ نما واقعي‌اند كه كودك از خلال 
آن‌ها، موارد اوليه زندگي را مي‌بيند و 

مي‌آموزد. 
كودك در مراح��ل بعد افزون بر 
تماشاگر بودن، خود نيز در اين نمايش 
نقشي به‌عهده مي‌گيرد كه البته اين 
نمايش‌ها هميشه خوشايند او نيستند. 
او در اين دوران داراي قابليت دريافت 
بالايي است. كودك از تمام اطلاعات و 
حركات رفتاري و شنيداري در ذهن 

براي خود دنيايي بنا مي‌كند.
نمايش اما خود نيز مقوله‌اي است 
نزديك به ذهن و خيال كه در مكان، 
زمان و داستاني محدود اجرا مي‌شود 
و ب��ه كمك اب��زار و وس��ايل خاصي 
مي‌كوش��ند آن را واقعي جلوه دهند. 
كودك توان تفكيك واقعيت از خيال را 

مخاط��ب و ناظر فرض نمي‌كند. اين 
ش��بهه‌ي واقعي بودن نمايش، حتي 

براي بزرگ‌سالان هم اتفاق مي‌افتد.
نمايشي كه كودكان را در بازي‌هاي 
خود درگير مي‌كن��د و در زمان اجرا، 
بازيگ��ران آن ب��ا ك��ودكان صحبت 
مي‌كنند و از آن��ان نظر مي‌خواهند، 
بس��يار موفق‌ترند. چون كودك خود 
را مس��ئول عواقب نمايش مي‌داند و 
توجه بيش‌تري به آن مي‌كند. كودك 

دوست دارد به او مسئوليتي بدهيم.

ندارد و در اين زمينه مرز نمي‌شناسد؛ 
هرچند هوش و استعداد زيادي دارد. 
بنابراين نمايشي را هم كه مي‌بنيد، آن 
را پ��اره‌اي از زندگي واقعي مي‌پندارد. 
كودك اگر نمايش��ي را بپسندد، خود 
را ب��ه ج��اي قهرم��ان آن مي‌گذارد 
)همان‌طور كه در زندگي واقعي خود را 
به‌جاي كساني مي‌گذارد كه دوستشان 
دارد(. رفتار قهرمان را تقليد مي‌كند، از 
او الگو مي‌سازد و با آن زندگي مي‌كند. 
او هنگام دي��دن نمايش، خود را تنها 

نمايش    و آموزش غيرمستقيم
مريم اكبري* 
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اگر كودك را از كاري بازمي‌داريم، 
يك امكان فعاليت غريزي را از او سلب 
مي‌كنيم؛ حال به هر دليلي كه باشد. 
در چنين مواقعي بايد به فراخور حال 
او و شرايط موجود، يك امكان جديد 
در زمينه‌اي مناس��ب ب��ه او داد. چرا 
كه ك��ودك نيازمند فعالي��ت و انجام 
رفتار و حركات موردنظر خود اس��ت. 
سرخوردگي او در اين مورد نتيجه‌اي 
ندارد ج��ز ناهنجاري‌ه��اي رفتاري و 

فكري.

آفرينش در دنياي خيال
روي��ا و تخي��ل براي هر انس��اني 
خوشايند است. انس��ان از زمان تولد 
براي خ��ود دنياي خيالي مي‌س��ازد. 
هرچه بر وس��عت اطلاع��ات كودك 
اف��زوده مي‌ش��ود، دني��اي خيالي او 
بزرگ‌تر مي‌ش��ود. كودك اطلاعات و 
تجربيات دريافتي را مطابق ميل خود 
در دنياي ذهني بازس��ازي مي‌كند و 
خ��ود را حاكم آن مي‌داند. البته ميلي 
كه كودك در س��اختن دنياي خود به‌ 
كار مي‌بندد، به مي��زان زيادي به نوع 
آموزش اوليه، و رفتار والدين و ديگران 

با كودك بستگي دارد.
او يك دنياي ذهني مي‌س��ازد و 
در واقع آينده‌ي خود را )خواس��ته يا 

ناخواسته( براساس آن بنا مي‌كند.
در كاره��اي نمايش��ي كودكان، 
كاري كه ذهني باش��د بيش‌تر مورد 
توج��ه آن‌ها قرار مي‌گي��رد. يكي از 

خش��ك و گاه تهديدآميز معلم س��ر 
كلاس است. كودك، خود را در قالب 
قهرمان داستان مي‌بيند و مي‌خواهد 
چون او باشد: شجاع، با گذشت، قوي و 
مهربان و همه دوستش داشته باشند. 
براي مثل او شدن بايد اعمال و رفتار 
قهرمان را انجام داد و كودك ناخواسته 
يا خواسته چون قهرمان حرف مي‌زند 
و رفتار مي‌كند. او را وارد دنياي ذهني 
خود مي‌كند و الگوي خود مي‌س��ازد. 
البت��ه بزرگ‌س��الاني هم ك��ه دنياي 
خيالي خود را رها نكرده‌اند، تن به اين 

نوع الگوبرداري مي‌دهند.

نيروي شگفت‌ شادي
انسان‌ها احساسات متفاوتي دارند، 
اما آن‌چه مسلم است، وجود مقداري از 
آن در تمام نوع بشر است. برانگيختن 
اين احساس توس��ط عوامل مختلف 
مثبت يا منفي در جهان، در انس��ان 
نوعي ني��روي بالقوه تولي��د مي‌كند. 
قدرت اين نيرو به مقدار حساس��يت 
احساس افراد بس��تگي دارد. اگر اين 
ني��رو در جهت مثب��ت، يعني توليد 
شادي به‌كار رود، ثبات آرامش و نيرو 
و س��ازندگي پديد مي‌آورد. كودك به 
خاطر دارا ب��ودن دنياي خاص ذهني 
و احساس پاكي كه هنوز آلوده نشده 
است، به زيبايي و شادي تمايل دارد و 
از همه مهم‌تر داراي حس بسيار قوي 
اس��ت؛ به گونه‌اي كه با كوچك‌ترين 

كنشي، واكنش نشان مي‌دهد.
عوام��ل ش��ادي‌بخش مي‌توانند 
نيروي بالقوه شاد و زيبايي به‌وجود آورند 
كه طبعاً كودك آن را به نيروي بالفعل 
شاد و زيبايي‌بخش��ي تبديل خواهد 
كرد. شادي در كودك خلاقيت، قدرت 

عوامل خلاقيت، رؤيا و تخيل است. 
رؤيا ذهن را وسعت مي‌بخشد و آن را 
ورزيده مي‌كند. در رويا، دنياهايي بنا 
مي‌شوند كه لازمه‌ي آن‌ها شناخت 
دقيق، تجسم بالا و برنامه‌ريزي نسبتاً 
حساب‌شده و به‌كارگيري مناسب آن 
است. تجسمي كه در آن، قدرت فهم 
و بررسي مسائل آسان مي‌شود. زيرا 
در تجس��م يك ش��يء بايد آن را در 
ذهن بازآفريني كرد و اين امر امكان 
پيدا نمي‌كند مگر با شناخت و فهم 

كامل از شيء موردنظر.
ك��ودك در خي��ال خ��ود بدون 
محدودي��ت مي‌آفريند و هرچه كه به 
پيش مي‌رود، با اطلاعاتي كه از اطراف 
مي‌گي��رد، اي��ن آفرين��ش را تكميل 
مي‌كند. پس مي‌توان با دادن اطلاعات 
صحيح، اين دنياهاي نوبنيان را نجات 
داد تا با اتحاد اين دنياهاي نو، كودك 
براي خ��ود و ديگران فرداي روش��ن 
بيافريند. هرچه قدرت تجس��م بالاتر 
باش��د، دنياي ذهن��ي قابليت كنترل 
بيش‌تري دارد و گوشه‌هاي مبهم در 
آن به حداقل مي‌رسند. در دنياي رؤيا 
مي‌شود مسائل را پس و پيش كشيد 
تا به حد مطلوب خود رسيد و اين به 
كودكان امكان فكر كردن و بررس��ي 

مناسب مسائل را مي‌دهد.
اثر س��خني كه از دهان عروسك 
مورد علاقه‌ي كودك گفته مي‌ش��ود، 
به مرات��ب بيش‌ت��ر از نصيحت‌هاي 

رؤيا ذهن را وسعت مي‌بخشد و آن را ورزيده مي‌كند. در رويا، 
دنياهايي بنا مي‌شوند كه لازمه‌ي آن‌ها شناخت دقيق، تجسم بالا و 
برنامه‌ريزي نسبتاً حساب‌شده و به‌كارگيري مناسب آن است
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آفرينش، ايجاد امنيت، ثبات فكري و 
ميل به زندگي تولي��د مي‌كند. او در 
ش��ادي ياد مي‌گيرد، همه را دوست 
ب��دارد و با ديگران مهربان باش��د. به 
علاوه، در ساختن دنياي آينده‌ي خود 
به انرژي و پشتوانه نياز دارد كه مي‌توان 
مقداري از آن را با شادي و زيبايي در او 
توليد كرد. برانگيختن احساس شادي 
در ك��ودك، او را ياري مي‌كند كه در 
فضايي زيب��ا و به‌يادماندني، نصايح و 
آموزش را به خاطر بس��پارد. حالت پر 
از غم و ترس، اضطراب و فشار عصبي 
به‌وجود م��ي‌آورد و كودكان را از نظر 
روح��ي به واكنش وام��ي‌دارد. در اين 
مواق��ع يادگيري به حداق��ل يا صفر 
مي‌رس��د، زيرا مغز شديداً درگير رفع 
حالت پيش آمده است. اين اثرات بد، 
بسته به ميزان شدت آن‌ها، تا مدت در 

ذهن كودك باقي مي‌مانند.

ويژگي‌هاي دنياي كودك
راه يافتن به دنياي كودك نيازمند 
امكانات خاصي است. اين امكانات را به 
خوبي مي‌توان در يك نمايش به‌وجود 
آورد و آن‌ه��ا را گس��ترش داد. به اين 
منظ��ور بايد كاري ارائ��ه داد، فراخور 
حال مخاطبين خود. ه��ر اثر هنري 
باي��د جواب‌گوي نيازهاي چندوجهي 

مخاطب خود باشد.
نماي��ش وي��ژه‌ي ك��ودكان بايد 
داراي داس��تاني س��اده ب��ا مضمون 
مناس��ب كودك تا حد امكان فانتزي 
و با آهنگ تند و ش��اد باش��د. يكي از 
ويژگي‌ه��اي مهم اين ن��وع نمايش، 
درگير كردن كودك در نمايش با يك 
پرسش و پاسخ يا از راه‌هاي ديگر است. 
كوتاه‌‌بودن زمان نمايش، اس��تفاده از 

كودك، با دادن نش��انه‌اي به او، براي 
رس��يدن به اصل مطلب كافي است. 
بايد براي ذهن كودك خوراكي فراهم 
ك��رد و آن را ب��ا تلنگ��ري به حركت 
درآورد، نه اين‌كه همه چيز را كنسرو 
شده به خوردش داد. در هر اثر هنري 
باي��د جايي براي تفكر كودك در نظر 

گرفته شود.
كودك را نبايد ساده انگاشت و هر 
چيز پيش‌پاافتاده‌اي را به خورد او داد 
و يا كارهاي سبك، به دور از خلاقيت 

و بي‌ماي��ه را به بهان��ه‌ي خنداندن در 
مقابل��ش نهاد. او باهوش و اس��تعداد 
سرشاري كه دارد، به سرعت به نقض 
نمايش پي خواهد برد و نه تنها كار را 
نمي‌پذيرد، بلكه در او واكنشي منفي 
نس��بت به مس��ائل آموزش نمايش 
به‌وج��ود مي‌آي��د. بايد ب��ه او احترام 
گذاشت و او را باهوش ديد؛ چون يك 

انسان واقعي.
امروزه همه آرزو مي‌كنند كه در 
جامعه‌اي سالم و كوشا زندگي كنند؛ 
جامعه‌اي ب��ه دور از هر نوع زش��تي 
و فريب، سرش��ار از نيكي‌ه��ا و مهر. 
ام��ا كمتر از خود مي‌پرس��يم كه اين 
جامعه و زندگي ايده‌آل چگونه به‌وجود 
مي‌آي��د. در اين زمين��ه، هنر نمايش 

ياريگر بزرگي است. 

زيرنويس
* مربي تئاتر كودك

رنگ‌هاي شاد و گفت‌وگوهاي ساده و 
پند ندادن مستقيم، به قابل فهم شدن 
موضوع براي كودكان كمك مي‌كند. 
هدف فقط وارد شدن به دنياي كودك 
نيس��ت، بلكه باور او در مورد مسائل 
مطرح شده هم بايد مورد توجه باشد.

انتخاب موضوع داستان نمايش، 
علاوه بر شرايط نمايشي، به ويژگي‌هاي 
زماني نوع فرهن��گ، آداب و علاقه‌ي 
كودكان هر منطقه به مسائل خاص، 
بس��تگي دارد. حتي س��اخت فضاي 

نمايش��ي بايد با نوع معماري ذهني 
ك��ودك منطبق باش��د و در او تنش 

ايجاد نكند.
در آث��اري كه مربوط به اوس��ت، 
باي��د از فضاهاي وهم‌انگيز و دلهره‌آور 
كه مخصوص ذهن بزرگ‌سالان است، 
دوري شود. براي او بايد تصويري زيبا 
خلق كرد با ش��ادي و شعف. كودك 
در تصويرس��ازي، ذهني بس��يار قوي 
دارد بايد در او حس زيبايي‌شناسي را 
تقويت كرد و زيبايي را به‌طور جدي به 

او شناساند. 
بالا بردن شعور تصويري در كودك 
يكي از وظايف نمايش است. اين عمل 
به كودك كمك مي‌كن��د، به اطراف 
بنگرد، دنيا را با ديد باز مورد بررس��ي 
قرار دهد و از كنار مسائل تصويري به 
راحتي نگذرد. به اين ترتيب مي‌توان 

خلاقيت را در كودك پرورش داد. 
گاه��ي ندادن تم��ام اطلاعات به 

شادي در كودك خلاقيت، قدرت آفرينش، ايجاد امنيت، ثبات 
فكري و ميل به زندگي توليد مي‌كند. او در شادي ياد مي‌گيرد، همه 

را دوست بدارد و با ديگران مهربان باشد
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اشاره
 با توجه به دسترسی نداشتن بسیاری از خوانندگان مجله به كتاب های مفید مربوط به بسته بندی، 
بر آن هستیم تا در هر شماره از فصل نامه ی رشد هنر به معرفی دو الگوی كاربردی در این زمینه بپردازیم. 
بی تردید خوانندگان خلاق مجله می توانند با برداشت از این نوع الگوها و با اعمال تغییرات مطلوب مورد 

نظر خود به طرح های متنوع تری دست پیدا كنند. 

برش بزنید
تا بزنید

خط بیندازید
پر فراژ كنید
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کتاب »تاریخ هنر ایران« که در دوره‌ی هنرس��تان در 
رشته‌های نقاشی، گرافکی، عکاسی و... تدریس می‌شود، با 
هدف کلی آشنایی با تاریخ هنر ایران از دوران باستان تا قرن 
معاصر تألیف شده است. این کتاب مجموعاً 97صفحه دارد 

و در طول دو نیم‌سال با دو ساعت در هفته ارائه می‌شود.
دیدگاه جاری در آن مبنی بر مرور دوران‌های تاریخی 
ایران اس��ت و جزئیات پراکن��ده‌ای از آثار هنری هر دوران 
در آن گنجانده ش��ده است. در این‌جا باید خاطر‌نشان کرد 
که کودکان در دوره‌ی ابتدایی با تاریخ آشنا می‌شوند و در 
دوره‌ی سه‌س��اله‌ی راهنمایی تحصیلی، »کتاب تاریخ« از 

مهم‌ترین کتاب‌های آنان است.
همان‌ط��ور که ای.اچ.کار در کتاب »تاریخ چیس��ت« 
می‌نویسد: »تاریخ عبارت از گفت و شنودهای پایان‌ناپذیر حال 

و گذشته و عمل مداوم تأثیرپذیری واقعیات از کیدیگر.«
پس هرقدر تاریخ بخوانیم، باز هم کم است!‌اما تاریخ و 
مطالعه‌ی آن چه تأثیری روی نظرات و اعمال ما باید بگذارد؟ 
در واقع هنرجویان چرا تاریخ هنر می‌خوانند؟ مسلماً نگرش 
هن��ری به تاریخ باید انگیزه‌ها و ابعاد دیگری را در ذهنیت 
هنرجویان تقویت کند و جست‌وجو در سرچشمه‌ی جمال 
و زیبایی‌شناسی و ابداع زیبایی‌ها به صورت عناصر بصری، 
آیینی و ادبی، از دستاوردهای این پویش ذهن آدمی است.

کتاب تاریخ هنر ایران که اکنون کی دهه است توسط 
ما مربیان تدریس می‌ش��ود، به‌دلیل عدم دقت در نحوه‌ی 
ارائه‌ی صحیح مطالب، تصاویر، نقشه‌ها و نمودارها، چندان 
لطفی برای خوانندگان جوان ندارد که سبب شود، هنرجو 
با میل آن را بگش��اید و مطالب��ش را فرا گیرد؛ هرچند که 
فراگی��ری در انتهای فراین��د آموزش ص��ورت می‌پذیرد. 

همان‌طور که همه‌ی دانش‌آموختگان می‌دانند، مرحله‌ی 
اول آموزش انگیزه و آش��نایی اس��ت، مرحل��ه‌ی دوم آن، 
ادراک و شناخت، و مرحله‌ی سوم، یادگیری و فراگیری. در 
مرحله‌ی »فراگیری« هنرجو قدرت تحلیل و کاربرد مطالب 
را خواهد یافت ک��ه این مهم با تدریس این کتاب صورت 

نمی‌گیرد!
بی‌شک تمامی بار مصائب این راه بر دوش معلم است 
که با ابزارهای دیگری به‌جز کتاب مربوطه، در هنرجویان 
انگیزه ایجاد کند. با نمایش اسلاید، فیلم و تصاویر جذاب، 
و معرفی سایت‌های اینترنتی، هنرجویان را به مبحث تاریخ 
هنر علاقه‌مندان س��ازد و در نهایت، آنان را به ش��ناخت و 
درک مسائل هنری در تاریخ بکشاند. او باید بتواند هویت و 
فرهنگ ایرانی و پاس‌داری از آن را به آنان یادآوری کند که 
آن‌هم از عهده‌ی هر معلمی ساخته نیست؛ به‌دلیل کمبود 

امکانات کم‌کآموزشی در مراکز آموزشی!
در س��ال‌های اخی��ر، با س��ر زدن به نمایش��گاه‌های 
بین‌المللی کتاب تهران، می‌توان به این موضوع پی برد که 
ناش��ران خارجی، چه آسیایی چه امرکیایی و چه اروپایی، 
کتاب‌هایی در خور توجهی در مورد تاریخ هنر و تمدن به 
چاپ رس��انده‌اند. و باز می‌توان مشاهده کرد که این کتب 
به دلیل جذابیت بصری، خوانندگان بس��یاری را مجذوب 

میک‌نند.
اما آن‌چه که از کی محقق ایرانی برمی‌آید چیس��ت؟ 
بررس��ی مطالب این‌گونه کتاب‌ها که حدود نیم‌قرن است 
به ایران وارد می‌ش��وند و مترجمان ما زحمت میک‌شند و 
آن‌ها را ترجمه میک‌نند، و بازبینی نحوه‌ی نگرش آنان به 

فرهنگ، جغرافیا و تمدن و هنر ایران است.

آن‌چه هست و آن‌چه که باید باشد
نقدی بر کتاب تاریخ هنر ایران
صدیقه‌نیر آل‌داود
کارشناس ارشد پژوهش هنر
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متأسفانه بس��یاری از مؤلفان ما، تحت تأثیر زاویه 
دید خارجیان با هنر ایران برخورد میک‌نند که این نوع 

برخورد منصفانه نیست.
اینک‌ه چه چیز در هنر در خور اهمیت بیشتر است، 
کدام کی از فعالیت‌های هنری بش��ر باید مورد بحث 
بیش��تر قرار گیرد و کدام شاخه از رشته‌های هنری را 
بای��د واجد برترین ارزش بدانیم و در کتاب آموزش��ی 
برای نوجوانان جای دهیم، اندیشه‌ای خاص، دانا و بینا 

می‌طلبد.
میراث گران‌بهایی که از گذش��تگان به ما رسیده، 
مجموعه‌ای به‌هم پیوس��ته اس��ت. گزینش برخی از 
صفحات این تاریخ پهناور، جای تأمل و بررس��ی دارد. 
موضع‌گیری نویسندگان غربی نسبت به هنر ایران به 
شایستگی صورت نمی‌گیرد. برای نمونه، به »تاریخ هنر« 
اثر گامبریچ*، ترجمه‌ی علی رامین اش��اره میک‌نم. 
گامبریج می‌نویسد: »هدف من از نگارش تاریخ هنر این 
بوده اس��ت که نظمی فهم‌پذیر را در گنجینه‌ی عظیم 
نام‌ها، دوره‌ها و س��ب‌کهایی برقرار سازم که صفحات 

کتب مفصل تاریخ هنر سرشار از آن‌هاست.«
وی در فص��ل اول کتاب با عنوان »ش��گفتی‌های 
آغازی��ن«، تنها به چند غ��ار در اروپا اش��اره میک‌ند. 
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آن‌گاه به هنر سرخ‌پوستان آمرکیا می‌پردازد تا بدین‌وسیله 
موزه‌ه��ای آمرکیا را مطرح کند. پ��س از آن در فصل دوم 
با عنوان »هنر در خدم��ت جاودانگی« که مربوط به تولد 
تمدن است، در سه صفحه به تمدن بین‌النهرین می‌پردازد 
و در 10 صفحه هنر مصر را مطرح میک‌ند. س��پس راهی 
فصل سوم به نام »بیداری بزرگ« می‌شود و یونان را از قرن 
هفتم تا پنجم قبل از میلاد در 40 صفحه مطرح و معرفی 
میک‌ند و به همین ترتیب ادامه می‌دهد. آیا این کتابِ تاریخ 
هنر جهان است؟ آیا می‌توان تاریخ باستان‌شناسی جهان 
را تغییر داد؟ مس��لماً نه! اما محقق، تاریخ هنر را با دیدگاه 
ش��خصی خودش می‌نگارد و از پرداختن به آثار حقیقی و 
واقعی در بستر تمدن شرق)در هند، در چین، در عیلام، در 

سومر( سرباز می‌زند.
در چنین موضع‌گیری جهانی نسبت به هنر ایران، این 
وظیفه‌ی ماس��ت که کتاب آموزشی »تاریخ هنر ایران« را 
به نحوی شایسته و در خور توجه به چاپ و نشر برسانیم. 
مطمئن��اً‌ صرف هزینه در این راه نتای��ج ارزنده‌ای به‌دنبال 
خواهد داشت. نگارنده معتقد است، کتاب تاریخ هنر ایران 
را باید در شکلی تازه و با نگاهی تطبیقی و گزینشی دوباره 
تألیف کرد. زیرا آثار باستان‌شناسی جدید و شهرهای تازه 

کشف شده، تاریخ باستان‌شناسی را دگرگون کرده‌اند.
پس این کتاب باید با عنوان »تاریخ هنر مشرق زمین و 

ایران« دوباره‌نویسی شود.
اهداف آموزش��ی و مراحل شناخت و یادگیری در آن 
محور عمل قرار گیرد. ب��ه علاوه، انجام تحقیق و پژوهش 
توس��ط هنرجو براي پرورش تفکر و تعق��ل او و کاربردی 
کردن مطالب مطالعه شده، از ویژگی‌های آن باشد. مطمئناً 
برنامه‌ریزان آموزش��ی خود نیز در پی تغییراتی در جهت 
بهبود یکفیت آموزش این کتاب هس��تند و این نوش��تار 
بدین‌منظور ارائه ش��د که در پروژه‌هایشان تعجیل کنند؛ 

چون کودکان زود بزرگ می‌شوند!

زیرنویس
* کتاب گامبریچ از منابع تاریخ هنر در دانشگاه‌هاست. این کتاب شامل 666 
صفحه اس��ت که بخش شرق باستان آن تنها 14صفحه و بخش شرق دوران 
میانه )چین و هنر اسلام( آن 10 صفحه دارد. این کتاب تأثیرگذارترین کتاب 

در نیم‌قرن گذشته معرفی شده است.
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