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بازي، ش�اخص‌ترين كار ارادي كودك اس�ت و لذت‌بخش‌ترين و آموزنده‌ترين آن. بازيگري هم مي‌تواند چنين باشد. 
دانش‌آم�وزان به هنگام اجراي نما�يش، چه در نقش بازيگر و كارگردان، و چه در نقش تماش�اچي، هم‌ لذت مي‌برند، هم 
مي‌آموزن�د و هم مي‌آموزانند. تئاتر يا نمايش، هنري ديرس�ال و ديرپاس�ت كه با به خدمت گرفتن بسي�اري از هنرهاي 
ديگر، س�عي در آموزش‌وپرورش مخاطبان و دس�ت‌اندركاران خود دارد و دستگاه آموزش‌وپرورش نبايد در جدي گرفتن 
آن لحظه‌اي ترديد كند. اگر ورزش، س�ازنده و پرورش‌دهنده‌ي جس�م اس�ت، نمايش مي‌تواند به سازندگي جان و روح و 

شخصيت دانش‌آموزان مدد برساند.
تئاتر و نمايش محملي است كه كم و بيش، ظرفيت آموزش هر درسي را دارد و در پرورش مخاطبانش سخت تأثيرگذار 
است. دردا و دريغا كه آموزش‌وپرورش ما از كنار بركات و مواهب اين شكل و شيوه‌ي آموزشي و پرورشي به راحتي گذشته 

و آن را عملاً به فراموشي سپرده يا لااقل به اندازه‌ي قدر و امكانش، گسترش نداده است.
يكي از مشكلات درس هنر در مدارس همين است كه زمينه‌اي براي آموزش همه‌ي درس‌ها به‌شمار نرفته و نمي‌رود، 
بل خود درس�ي جدا و در كنار ديگر درس‌ها تصور مي‌ش�ود. اين بلا بر سر درس‌هاي مشابهي چون ورزش، تاريخ، ديني و 
ادبيات هم آمده است كه سرشت و سرنوشتي چون هنر دارند و سلامت فهم و درك عمومي مخاطب را ـ براي آموختن 
حتي دروس ديگر ـ بالا مي‌برند. اشتباه اين‌جاست كه بعضي‌ها خيال مي‌كنند، ما بايد در كلاس و مدرسه، خطاط و نقاش، 
يا نمايش‌نامه‌نويس، بازيگر و قهرمان ورزشي تربيت كنيم. در حالي كه چنين نيست. نه معلم و مدرسه‌اش را داريم، نه وقت 
و امكاناتش را. هدف از اين درس‌ها شناخت علائق و استعداد بچه‌ها و راهنمايي آن‌ها به سمت و سوي مهارت و كارداني 
و كاريابي، و در مجموع، زندگي لذت‌بخش اس�ت. كار هنر در مدارس، آموزش حرفه‌اي نيس�ت، ايجاد شور و شوق و لذت 
اس�ت. بقيه‌ي اهداف در پي اين مه�م، خود خواهند آمد. تئاتر دانش‌آموزي هم اجراي �يك كار حرفه‌اي با عوامل خاص 
نيست، كاري خلاقانه و ساده است؛ بدون نياز به امكاناتي كه همواره بهانه‌ي كار نكردن‌ها و سرپوش گذاشتن بر تنبلي‌ها 

و ندانم‌كاري‌هاي ما شده است.
اميد كه اين شماره، و احياناً شماره‌اي ديگر كه به ضرورت گسترش كار، همين مبحث را دنبال خواهد كرد، تلنگري 
باش�د در فضاي فكري دس�ت‌اندركاران خرد و كلان آموزش‌وپرورش كش�ور تا با توجهي از سردرد و شناخت و احساس 

ضرورت به اين مهم بپردازند و نتايج درخشان آن را در فضاي پرنشاط مدرسه ببينند. چنين باد.

جواد محقق
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تئاتر 
یعنی فرهنگ و ادب یک ملت

س��ر خود نمی‌دیدیم. بع��د از مدتی 
پیدا شد که دیگر به بیماری سخت 
ریوی دچار ش��ده ب��ود. همان زمان 
دلم می‌خواست رنج‌هایم را بنویسم، 
درحالی که نمی‌دانستم نویسندگی 
چیست! البته فرصت هم پیدا نکردم، 
چ��ون مجبور بودم برای امرار معاش 
از مدرس��ه که می‌آمدم، فال حافظ 
بفروش��م، توی کوچه‌ها، خیابان‌ها، 
قهوه‌خانه‌ها و کاروان‌سراها بگردم و 
به اصطلاح کاسبی کنم. فکر میک‌نم 
لطف پ��روردگار بود که از همان ایام 
با حافظ و با فرهنگ ایران و اس�الم 
پیون��د خوردم و این‌ها دغدغه‌ی من 

شد. 
ی��ک  در  ته��ران  در  مدت��ی 
کارخانه‌ی آلومینیوم‌سازی کار کردم 
که صاحبک‌ار بدجوری کتکم می‌زد. 
ول کردم و دوباره به همدان آمدم. در 
تهران دو کلاس اکابر خوانده بودم. به 

 آق�ای عاش�ورپور، از فرصتی که 
در اختی�ار مجله گذاش�تی، تشک�ر 
میک‌نیم.در مصاحبه‌ها رسم است كه 
اول از مصاحبه‌شونده احوالی گرفته 
می‌ش�ود و بعد مرور زندگی شخصی 
و کارهایش. برای کسانی که کارهایت 
را می‌خوانند و از زندگی ش�خصی‌ات 
چندان اطلاعی ندارند، کمی از زندگی 

خودت بگو.
 از اين‌ك��ه اظه��ار لط��ف كرديد و 
تش��ريف آورديد، ممنونم. من در اين 
قد و قواره‌ها نيس��تم، اما ش��ما براي 
من عزيزيد.همان‌ط��ور كه مي‌دانيد، 
زندگ��ي آدم‌ه��ا مثل كشورش��ان به 
بخش‌هاي متفاوت تقس��يم مي‌شود. 
م��ن دوران کودکی‌ام را به س��ختی 
گذراندم. ورشکستگی پدر و بعدها سر 
به نیست ش��دنش، ما را با مصائب و 
مشکلات بسیاری درگیر کرد. ما اسماً 
پدر داشتیم، اما رسماً سایه‌ی او را بر 

همدان که آمدم، س��نم از حد قانونی 
ورود به مدرسه بیشتر بود و به مدرسه 
راهم ندادند. معلمی بود به اسم بیات 
که نمی‌دانم الان زنده است یا نه. خدا 
خی��رش بده��د. به او گفت��م: آقا من 
می‌خواهم به مدرسه بیایم. گفت: پسر 
جان سن تو بیشتر از حد قانونی است. 
آن‌قدر اص��رار و گریه کردم که آمدند 
و برای من س��ؤال نوشتند و من همه 
را ج��واب دادم. با یکی دو معلم دیگر 
مش��ورت کردند و به تأیید سر تکان 
دادند. بعد اس��م م��را در کلاس دوم 

نوشتند.
 به اصطلاح امروزی‌ها سال اول را  

جهشی قبول کردند.
 بله، و من از س��ال دوم تحصیل را 
ادام��ه دادم. ابتدایی را که تمام کردم، 
به دبیرستان علویان رفتم. در آن‌جا به 
کار نمایش علاقه‌مند شدم و سرِخود 
ش��روع کردم به کار کردن. اس��تادی 

گفت‌و‌گو با 
صادق عاشورپور 
معلم نویسنده، بازیگر و کارگردان تئاتر

میرهاشم میری
جواد محقق

اشاره
صادق عاش�ورپور يكي از فعال‌ترين معلمان كش�ور در عرصه‌ي نمايش است كه از سال‌هاي 
نوجواني به اين هنر دل بس�ت و براي گسترش آن تلاش بسيار كرد. او كه كار تئاتر را با بازيگري 
آغاز كرد، در ادامه‌ي راه به كارگرداني و نويسندگي متون نمايشي نيز دست زد و آثار متعددي در 
اين عرصه ارائه كرد. در سال‌هاي اخير، عاشورپور به كارهاي تحقيقي در حوزه‌ي تئاتر و بازي‌هاي 

نمايشي نيز پرداخته و آثار قابل تأملي در اين زمينه تأليف  و تدوين كرده است.
اين معلم هنرمند، به خاطر فعاليت‌هاي ادبي و هنري خود جوايز متعددي دريافت داش�ته و 

رتبه‌هاي بسياري از جشنواره‌هاي گوناگون كسب كرده است.
با او، گفت‌وگويي كرده‌ايم كه مي‌خوانيد؛
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داشتیم به اسم آقای طاهری که خدا 
رحمتش کند، خیلی تشویق میک‌رد 
و اس��تاد دیگرمان آق��ای دهگان که 
خودش اهل تئاتر بود. این دو بزرگوار 
مرا با مرحوم آقای گلپریان آشنا کردند. 

خاطره‌ی قشنگی از آن مرحوم دارم.
روز خیلی سردی قرار بود خدمت 
ایش��ان برس��م و تمرین کنیم. وقتی 
رس��یدم، می‌لرزیدم. ایشان دستش را 
به دیوار برد و پالتوی خیلی ش��یکی 
را برداش��ت و آن را به ت��ن من کرد. 
گرم ش��دم. وقتی بی��رون می‌آمدیم، 
خواس��تم پالتو را دربی��اورم. گفت: نه 
این مال توس��ت و هر کار کردم آن را 
پس نگرف��ت! خلاصه با او کار تئاتر را 

هم‌چنان ادامه دادم.
زندگی سخت و مشکلات فراوان، 
در من نوع��ی طغیانگری و رفتارهای 
ناهنجار پدید آورده بود که گاه مسائلی 
درست میک‌رد. معلم بسیار دلسوزی 
داشتیم که روحانی بود. معلم شماها 
هم بود؛ آقای س��لیميان. ایشان یک 
روز ک��ه رفتار نادرس��تی از من دید، 
برآش��فت و با درش��تی و نرمی شروع 
کرد به نصیحت من که پسر تو حیفی. 
تو چنینی تو چنانی. باید قدر خودت 
را بدان��ی. این رفتارها شایس��ته‌ی تو 
نیس��ت و از ای��ن صحبت‌ه��ا که مرا 
از ای��ن‌رو به آن رو ك��رد. فهمیدم که 
به شورس��تان می‌رفت��م. این روحانی 
جلیل‌القدر و معلم ش��ریف سبب شد 
که سرنوش��ت من تغییر کند. ش��ما 
یادتان هس��ت که در آن ایام دوستان 
من منش‌های دیگری داشتند. بعد از 
آن صحبت‌ها بود که من به جمع شما 
بچه مسلمان‌ها پیوستم. پس از دیپلم 
هم، آقای س��لیمیان و آقای طاهری 
هم‌چنان هوای مرا داشتند. اما با آقای 
دهگان ارتباطم کمتر شد. چون از نظر 

فکری از ایشان بریده بودم.
 خ�دا رحمت کند آقای دهگان را. 
معل�م ما هم بود. آن بزرگوار بیش�تر 
پیرو هم�ان تفکری بود �که ایران را 
منهای اسلام مطرح میک‌رد و درواقع 
یکس�ونگر بود. البته ایش�ان در این 
تفکر خیلی هم مقصر نب�ود. دوران 
جوانی و میان‌سالی ایشان این تفکر، 
تفکر رسمی جامعه‌ی شبه‌روشنفکری 
ب�ود و با ش�دت و حدّت ه�م تبلیغ 
می‌شد. البته همان وقت‌ها هم تفکر 

شکست‌خورده‌ای بود.
 به هر تقدی��ر، من در آن وضعیت 
رشد کردم. بعد به دانشکده‌ی هنرهای 
دراماتی��ک رفتم و ثبت‌ن��ام کردم. در 
همین ایام پدرم ف��وت کرد. وقتی به 
بیمارس��تان رفتیم، گفتند: باید صد 
تومان پول خون بدهی و من نداشتم. 
در جش��نواره‌ای در بازیگری اول شده 
بودم و قرار بود به انگلستان بروم. ولی 
مرا نفرس��تادند و به جای من پس��ر 
تیمسار عشقی را که آن زمان رییس 
ساواک بود، فرستادند. وقتی اعتراض 
کردم، فحش��م دادند ک��ه: کره خر تو 
را چه به ای��ن حرف‌ها؟ بعد یک صد 
تومانی کف دستم گذاشتند و گفتند: 

برو برای خودت خرج کن.
جالب این‌جاست که وقتی گفتند 
باید صد تومان پول خون برای پدرت 
بده��ی، یادم افتاد که ص��د تومانی را 
داخل یکی از کتاب‌هایم گذاشته‌ام. به 
خانه آمدم، اما هرچه گشتم، آن را پیدا 
نکردم. پدرم که مرد و مجلس ختمش 
تمام شد، یک روز کتابی برداشتم که 
بخوانم. صد تومانی را لای آن دیدم. با 
خودم گفتم: حتماً خواست خدا بوده 
است كه پدر من با اين پول شفا پيدا 

نكند. 
به هر حال به دانشكده‌ي هنرهاي 

 بارها به دوستان هنرجو، دانشجو، علاقه‌مندان و 
همه‌ی کسانی که به نوعی با تئاتر درگیرند، عرض 
کرده‌ام که ما به عنوان »دراماتور«، اگر به مقوله‌ی 
تئاتر با مطالعه نگاه نکنیم و در تئاتر با مطالعه جلو 
نرویم، با یک گروه مقلد، با یک گروه مطرب برابر 

می‌شویم
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دراماتي��ك رفتم. البته نمي‌دانس��تم 
ش��هريه هم دارد. ش��ايد به اين دليل 
كه فقط قشر مرفه جذب تئاتر شوند 
و تئاتر مردمي نش��ود. پ��س از قبول 
شدن، »تكس��ي« دادند كه بازي كن. 
آقاي زه�ري، آقاي انتظامي و آقاي 
مجيد محسني بودند. پس از بازي، 
مجيد محس��ني گفت كه: خوب بود، 
خوب كار ك��ردي. گفتم: ولي آقا من 
نمي‌توانم بيايم. پرس��يد: چرا؟ گفتم: 
شما اين‌جا پول مي‌خواهيد، من پول 
ندارم. مجيد محس��ني گف��ت: تو بيا، 
درست را بخوان، پول را من مي‌دهم. 
گفتم: من صدقه قبول نمي‌كنم. خيلي 
ناراحت شد. گفت: تو قرض تلقي كن، 
بعد كه داشتي، پس بده. گفتم: نه آقا! 
اين مي‌شود يك انگ توي پيشاني من 
كه در تمام عمرم بگويند خرج تحصيل 

اين را مجيد محسني داده! 
ب��ه »هنركده‌ي  نمان��دم.  آن‌جا 
آناهيتا« رفتم و پيش مرحوم اسكويي 
دوره‌اي ديدم.آن‌ج��ا با مرحوم احمد 
لباس�ي بوديم. بعد ديدم مش��كلاتم 
بسيار زياد است. بايد به مادر و خواهر 
برس��م. بايد، ه��م كار كنم، هم درس 

بخوانم. تصميم گرفتم معلم بش��وم. 
دوس��الي در دانش‌س��راي راهنمايي 
تحصيل��ي هم��دان درس خواندم و 
معلم ش��دم، اما در تمام اين ايام تئاتر 
را رها نكردم. هرجا مي‌گفتند كلاس 
یا دوره‌اي هس��ت، مي‌رفتم و شركت 

مي‌كردم.
بعد از مرحوم اسكويي، نخستين 
كسي كه تئاتر علمي را به من شناساند، 
آقاي رضا كشاني بود كه حق بزرگي، 
نه تنها به گردن من كه به گردن تئاتر 
همدان دارد. ظاهراً آقاي محقق هم در 

كلاس‌هاي ايشان شركت مي‌كردند؟
 بل�ه، م�ن هنرج�وی دوره‌ی دوم 

کلاس‌های ایشان بودم. 
 خلاص��ه با ايش��ان كار كرديم و با 
جناب اس��تاد عبادي كه كار ايشان 
تجربي ب��ود. آق��ای عب��ادی بعد به 
دانشكده‌ي هنرهاي دراماتيك رفت و 
در برگشت، »آي بي‌كلاه، آي با كلاه« 
را كار ك��رد ك��ه بن��ده در آن نمايش 
نبودم. ام��ا در »چوب به‌دس��ت‌هاي 
ورزيل« نقش »م��ش جعفر« را بازي 
ك��ردم با عبدالله باكيده و جمعي از 
دوستان. اين كار آن‌چنان قوي و مؤثر 

 کریستوفر مارلو می‌گوید: »ملتی که 
تئاتر ندارد، فرهنگ ندارد«

 در همان روزگار که در اروپا اهل تئاتر 
را تکفیر میک‌ردند و تحت تعقیب قرار 
می‌دادند و مردم را از اقبال به تئاتر منع 
میک‌ردند، در ایران »تعزیه« اجرا می‌شد. 
یعنی تئاتر در مردمی‌ترین شکلش بین 
مردم آمده بود و در لایه‌های اجتماعی 
رسوخ کرده بود
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اجرا شد كه فكر نمي‌كنم ديگر كاري با 
قوت و قدرت آن در تئاتر همدان تكرار 
ش��ود. آقاي علي نصيريان كه براي 
ديدن نمايش به همدان آمده بود، به 
من گفت: »پسر، بهتر از رمضاني‌فر 
ايفاي نقش كردي. اين اجرا از اجراي 

ما در تهران خيلي بهتر بود.«
بگذريم، يك روز آقاي عبادي به 
من گفت: »فلاني، من س��وژه‌اي دارم 
ك��ه مي‌خواه��م تو آن را بنويس��ي.« 
گفتم: »چرا من؟« گفت: »تو بنويس.« 
س��وژه‌اي به م��ن داد كه بعدها ش��د 

نمايش »كدام يك از ما.«
 كه با دكوپاژ عروسكي اجرا شد.

 بله، اجرا كه كرديم، از طرف ساواك 
آمدن��د و يقه‌ي بنده و آقاي عبادي را 
گرفتن��د. آقاي عبادي گفت: ايش��ان 
دانش‌آموزي ب��وده و كار به او مربوط 
نيست. هرچه هس��ت، مربوط به من 
اس��ت. به من گفتند: پس تو گم‌شو. 
آقاي عب��ادي را بردند. اما بعد از چند 
روزي ديدم خوش‌بختانه آقاي عبادي 
آمد. هرچه پرس��يديم: آقا چي شد؟ 

گفت: به شما چه؟
بعد از اي��ن كار، نمايش ديگري 

نوش��تم با عنوان »صداه��ا« كه براي 
م��ن همين افتخ��ار بس ك��ه از اين 
نمايش پ��س از انق�الب در خاطرات 
ش��هيدان ياد شده است. جعفر والي 
به همدان آمد و نمايش براي جشنواره 
در تهران انتخاب ش��د. در تهران اين 
نمايش به مذاق حضرات خوش نيامد 
و بن��ده و آقاي مهندس رازاني را كه 
كارگردان بود، گرفتند. آقاي عناصري 
دخالت كرد كه: شما جشنواره‌ي تئاتر 
راه انداخته‌اي��د و ح��الا مي‌خواهي��د 
جوان‌ه��اي م��ردم را بگيري��د؟! اين 
رس��وايي به بار مي‌آورد. همين سبب 
شد كه دست از سر ما برداشتند و ما را 
رها كردند. ولي به من گفتند كه ديگر 
حق نوشتن نداري. آقاي نصيريان كه 
آن زمان مس��ئول اداره‌ي تئاتر بودند، 
گفتن��د: »از م��ن كاري برنمي‌آيد. به 
من هم گفته‌اند كه كاري از فلاني اجرا 
نشود.« با وجود ممنوعيت شروع كردم 
به نوش��تن »رائد گفت ابوذر تن‌ها« و 
آرزو داش��تم كه يك روز اين كار اجرا 
ش��ود. تا انقلاب اس�المي به پيروزي 
رسيد و بعد از انقلاب موفق به این كار 
شديم. كار خيلي خوبي از آب درآمد. 

آقاي دکتر سید کاظم اكرمي كه آن 
زمان مديركل آموزش‌وپرورش همدان 
بود، كار را ديد و كمي بعد براي شهيد 
رجا�يي تعريف كرد ك��ه معلمي در 
هم��دان چني��ن كاري كرده اس��ت. 
خوش‌بختانه شهيد رجايي تئاتري بود 
و از م��ا دعوت كرد كه كار را در تهران 

اجرا كنيم. 
 خود آن بزرگ�وار هم براي ديدن 

نمايش آمد؟
 بله، اما بعد از نمايش چنان هيبت 
و ابهت او مرا گرفت كه از س��الن فرار 
كردم. در حياط قدم مي‌زدم كه آقاي 
ميرابي آمد و گفت: »بيا آقاي رجايي 
كارت دارد.« هم��ه‌ي بدنم مي‌لرزيد. 
خدمت ايشان كه رسيدم، دستش را 
بر سر من کشید و موهاي مرا نوازش 
كرد. مثل چوب خشك ايستاده بودم. 
ايشان خيلي تشويق كرد و حتي دعوت 
كرد كه به تهران بروم. اجازه خواستم 
كه هم‌چنان در همدان بمانم. ايشان 
ابراز محب��ت كرد كه چه مي‌خواهي؟ 
عرض كردم: »هيچ، سالني نيمه‌كاره 
در امور تربيتي همدان هست. محبت 
بفرماييد و شرايطي فراهم کنيد كه كار 
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آن س��الن تمام شود تا بچه‌هاي تئاتر 
آموزش‌وپرورش جايي براي كار كردن 

داشته باشند.«
ايش��ان به بن��ده چك س��فيد 
دادند. رفتم و كلي تجهيزات تئاتري 
خريدم و به همدان آوردم و س��الن 
مهديه آماده‌ي كار شد. چك سفيد 
را هم خرج نكردم. صورت حس��اب 
گرفتم و همراه چك خدمت ايش��ان 
بردم كه آقا اين مخارج ما و اين هم 
چك سفيد شما. خودتان مي‌دانيد. 
اولين نمايش��ي ك��ه در اين‌جا اجرا 
ش��د، همان »ابوذر« بود. دوس��تان 
چپ قديم هم آمدند. حتي نارنجك 
دست‌س��از هم زير پ��اي من پرتاب 
كردند به اي��ن اتهام كه: »تو خودت 
را به رژيم آخونده��ا فروخته‌اي!« و 
خيلي اذيت كردند. جوسازي كردند، 
بايك��وت كردند و هزاران ادا و اصول 
درآوردن��د. جال��ب اين‌جاس��ت كه 
مدتي بعد، هم��ان آدم‌هايي كه مرا 
محك��وم مي‌كردند، آمدن��د كه: »ما 
هم مي‌خواهيم با ش��ما كار كنيم.« 
رفتيم پيش مس��ئولان وقت كه آقا 
اين‌ها اش��تباه كرده‌اند و پشيمان‌اند 

و خلاصه مشغول شدند.
 جريان‌ه�اي عظ�يم اجتماع�ي 
هم‌چون انقلاب اسلامي، زمينه‌ها و 
پيش‌زمينه‌هايي دارند كه شما و ما 
مي‌شناسيم. مردم هم مي‌شناسند. 
جريان‌ه�اي  متأس�فانه  ام�ا 
از  عموم�اً  ك�ه  شبه‌روش�ن‌فكري 
ريش�ه‌هاي ديگري تغذيه مي‌كنند، 
با ا�ين پيش‌زمينه‌ه�ا بيگانه‌اند. نه 
اين‌كه نيت بدي داش�ته باش�ند يا 
خداي‌ناكرده خائن بالفطره باش�ند؛ 
ب�ه دلی�ل هم�ين بيگانگ�ي دچار 
ش�بهه ش�دند. دوره‌اي لازم بود تا 
اين‌ها خودش�ان را پ�يدا كنند. در 

آن ش�رايط، آن دوستان هم همين 
دوره‌ي خوديابي را طي مي‌كردند. 

 بل��ه، آن‌ه��ا كه راهش��ان را پيدا 
كردن��د كه پيدا كردند. آن‌ها هم كه 
پي��دا نكردند، دنبال كار خودش��ان 
رفتند و سر از جاهايي درآوردند كه 

فعلًا كاري به آن نداريم.
»ب�الل«،  اب��وذر،  از  بع��د   
»رنجدي��دگان تاري��خ« و »اصحاب 
كهف« را اجرا كرديم كه اين آخري 
به كم��ك بروبچه‌هاي خوب س��پاه 
پاس��داران بود كه واقعاً خيلي ياري 
كردند. وقتي اداره‌ي فرهنگ و ارشاد 
اسلامي سر و ساماني گرفت، به ياري 
آنان، »اس��ب« را اج��را كرديم. يادم 
هس��ت كه شماها هم كه از قديم به 
بنده لطف داشتيد، تشريف آورديد. 
مت��ن را خوانديد، بردي��د و ويرايش 
كرديد، و در چند جلس��ه‌ي تمرين 
ما هم حاضر شديد و نظر داديد. جا 
دارد ك��ه ياد كن��م از مرحوم احمد 
لباس�ي كه بازي جانان��ه‌اي در اين 
نمايش ارائه كرد، مرحوم علي شيعه 
كه از ج��ان مايه گذاش��ت، مرحوم 
اكب�ر ايرواني كه خدا رحمتش��ان 
كند. اين‌ها در نمايش نقش داشتند. 
مرح��وم محم�د كش�تي‌آرا ه��م 
دكوره��اي اين نمايش را س��اخت. 
تشكر می‌كنم از همين آقاي حسن 
كوثري كه نور اين نمايش را تنظيم 
و اج��را ك��رد و آقاي رض�ا مهري. 
متأسفانه بيشتر دست‌اندركاران اين 

نمايش را از دست داده‌ايم.
در يك��ي از همي��ن تمرين‌هاب��ود 
ك��ه ديديم مرحوم اس��تاد محمود 
زنگن�ه، نقاش نامدار معاصر، آمد و 
نشست و چهره‌ي من و كشتي‌آرا را 
طراحي كرد. به هر حال اين نمايش 

مورد استقبال قرار گرفت.

 بعد از مرحوم اسكويي، 
نخستين كسي كه تئاتر علمي را به 
من شناساند، آقاي رضا كشاني بود 
كه حق بزرگي، نه تنها به گردن من 
كه به گردن تئاتر همدان دارد
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 به دعوت آقاي ج�واد مجتهدي، 
نماي��ش را ب��ه تلويزي��ون برديم و 

به‌صورت »تله‌تئاتر« اجرا كرديم. 
 اولين اثر چاپ‌شده‌ات كدام بود؟

 آقاي رض�ا فرهاديان كه حالا در 
كسوت روحاني است، »ابوذر« را در قم 
به چاپ داد. جا دارد ياد كنم از شهيد 
آويني كه حق بسيار بر گردن من دارد. 
او اولين كسي بود كه به من ميدان داد 
و مرا به اهل هنر كش��ور شناساند، به 
خاطر »پاس��تورال‌«ها يا نمايش‌هاي 
چوپاني كه بنده جم��ع‌آوري كردم و 
در ماه‌نامه‌ي »س��وره« چ��اپ كرد و 
تئاتري‌هاي داخل و خارج از كش��ور، 
نمايش‌هاي چوپاني ايراني را شناختند. 
پس از آن با ايش��ان قرار گذاش��تيم 
ك��ه كار نيم��ه‌كاره‌ي مرحوم صمد 
بهرنگي، يعني قصه‌هاي »كچل‌ها« 
را جمع‌آوري كنيم. چهارصد روايت از 
اين قصه‌ها را گرد آورديم كه با شهادت 
شهيد آويني، اين روایت‌ها گم شدند. 
فقط چند روایت از آن‌ها در اصفهان به 
چاپ رسيد كه خودم حتي يك نسخه 
هم ندارم. شنيدم طي سه‌ماه، همه‌ي 
نسخه‌هاي آن به فروش رفت. بعد هم 
نوش��تن را ادامه دادم به‌طوري كه در 
طول اين 25 س��ال، هر س��ال دست 
كم ي��ك نمايش‌نامه يا يك مجموعه 

نمايش‌نامه به چاپ رسانده‌ام.
 الان مجموع آث�ار چاپي‌ات چند 

عنوان می‌شود؟
 حدود چهل نمايش‌نامه كه مستقل 

يا مشترك چاپ شده است. 
در همان ايام به تش��ويق شهيد 
آوين��ي، ش��روع كردم به گ��ردآوري 
بازي‌هاي عاميانه؛ يعني بازي‌هايي كه 
در كوي و ب��رزن مي‌كردند. در كنار 
اين‌ها هر سال دو سه كار براي ارشاد 
اسلامي يا س��يما كارگرداني كرده‌ام. 

اين جرق��ه را هم همان ايام ش��هيد 
آوين��ي در ذهن من زد و گفت: حالا 
که پاس��تورال‌هاي ايراني را نوشته‌اي 
و شناسانده‌اي، نمايش‌هاي كلاسيك 

ايراني را هم گردآوري و معرفي كن.
ی��ادم هس��ت، بحثي داش��تم با 
مرحوم هوشنگ امامي. او اظهار كرد 
كه ما در ايران تئاتر نداشته‌ايم. خيلي 
به بنده برخورد. با ايشان درگير شدم 
كه آقا، حضرت عالي به اين امر عنايت 
نداشته‌ايد و نداريد. بعد از ارائه و معرفي 
چند سند، به ايشان قبولاندم كه اشتباه 
مي‌فرمايند. شهيد آويني گفت: تو كه 
عنايت داري برو بنشين و بنويس. در 
امتثال امر آن بزرگ��وار هم‌اكنون 19 
سال است كه دارم پاستورال‌های ایرانی 
را مي‌نويسم و به فضل خدا موفق هم 
ب��وده‌ام، يكي دو نمون��ه از آن‌ها دارد 
در دانش��گاه تهران تدريس مي‌شود و 
شنيده‌ام كه يكي دوتا از آن‌ها از جمله 
»شاه و وزير« كه در قهوه‌خانه‌ها اجرا 
مي‌ش��د و »كوس��ه‌گردي«، به زبان 

فرانسوي هم ترجمه شده است. 
آخري��ن كاري هم كه نوش��ته‌ام، 
»تيرگان« يا »حماسه‌ي آرش كمانگير« 
است. در تئاتر ما اثري به وجود نيامده 
كه در حد اين اس��طوره‌ي ملي باشد. 
ما آمديم برخلاف تراژدي‌هاي يوناني 
كه پهلوان��ان را نيمه‌خ��دا به تصوير 
كش��يده‌اند، آرش را م��ردي عادي و 
انساني والا تصوير كرديم كه با طاغوت 
زمانه‌ي خويش به س��تيز برمي‌خيزد 
و جان بر س��ر اي��ن كار مي‌گذارد. در 
اي��ن روزگار هم ديديم كه فرهنگ ما 
در جريان انقلاب اس�المي و هش��ت 
س��ال دفاع مقدس آرش‌ها داش��ت. 
كاري هم براي تلويزيون نوشتم به نام 
»عمونوروز« و كار ديگري به‌نام »كين 
سهراب، خون سياوش« که امیدوارم 

موفق به اجرای عمومی آن بشوم.
چند سال پيش، مركز نمايش و 
يونسكو مشتركاً تقديري از بنده كردند 
با عنوان »نمايش‌نامه‌نويس ملي ايران« 
و لوح تقدي��ري دادند و جوايزي. فكر 
مي‌كنم اولين‌بار بود كه از هنرمندي 
از غ��رب كش��ور، در اين ح��د تقدير 
مي‌ش��د. با صراحت مي‌گويم كه من 

»تولديافته‌ي بعد از انقلابم«. 
 مي‌تواني بگويي چه تعريفي 
از تئات�ر داري �يا به ك�دام تعريف 

نزديك‌تري؟
 ببینید! کریستوفر مارلو می‌گوید: 
»ملتی که تئاتر ندارد، فرهنگ ندارد.« 
من تئاتر را ب��ه معنی فرهنگ و ادب 
ی��ک ملت می‌بینم که اگ��ر کمی در 
این خصوص دقت کنیم، درمیی‌ابیم 
که واقعیت همین اس��ت. زیرا تئاتر از 
همه‌ی هنرها بهره می‌برد تا از آن یک 
مقوله‌ی فرهنگی بسازد و در خدمت 
مردم قرار دهد. بنابراین، تئاتر فرهنگ 
صرف، فرهنگ مطلق و فرهنگ ارزشی 
است. ش��اید از این‌روست که بزرگان 
تئاتر می‌گویند: »تئات��ر هنری الهی 
و ماورایی اس��ت.« تعریف من از تئاتر 
به‌طور کلی این اس��ت که در مجموع 
»تئاتر یعنی فرهنگ، یعنی ادب یک 

ملت.«
 اگر ب�ه این تعری�ف، این نکته‌ی 
ت�کراری را اضاف�ه کنیم �که »تئاتر 
تقلی�دی اس�ت از زندگی«، ب�ا این 

تعریف کنار می‌آیي؟
 وقتی می‌گوییم »تقلید«، تلقی‌های 
مختلف��ی می‌ش��ود از آن ک��رد. زیرا 
تقلید می‌تواند فیزیکی باشد. یعنی ما 
می‌توانیم کمی ش��کلک و ادا و اصول 
دربیاوریم؛ صرف��اً به جهت خنداندن 
م��ردم بی‌هیچ پش��توانه‌ی فرهنگی. 
گاهی هم تقلید همان است که به قول 
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تولستوی، می‌آییم در یک مقوله‌ی 
فرهنگی، مثلاً تئاتر، یک‌سلسله مسائل 
را از طبیع��ت و برای ارتقای س��طح 
فرهنگ مردم تقلید میک‌نیم. فرمایش 
ش��ما صحیح اس��ت، اما تقلید به چه 
معنی؟ تقلید فیزیکی که از میمون و 
طوطی خیلی بهتر برمی‌آید. بحث این 
است که تقلید هنرمند تئاتر باید تقلید 

ناب باشد؛ 
 یا به تعبیری تقلید آگاهانه.

 بله، دقیقاً. باید تقلید آگاهانه باشد؛ 
تقلی��دی با ش��عور و ب��ا فرهنگ. اگر 
این‌گونه باش��د، در مخاط��ب به قول 
قرآن کری��م »تزیک��ه« و به گفته‌ی 
ارسطو »کتارسیس« به‌وجود می‌آورد. 
اگر تقلید هنرمند تئاتر، تزیکه به‌وجود 
آورد، تعریف ش��ما تکراری نیس��ت، 
بلکه خیل��ی هم ناب اس��ت. بارها به 
دوستان هنرجو، دانشجو، علاقه‌مندان 
و همه‌ی کس��انی که به نوعی با تئاتر 
درگیرن��د، عرض ک��رده‌ام ک��ه ما به 
عن��وان »دراماتور«، اگ��ر به مقوله‌ی 
تئات��ر با مطالعه نگاه نکنیم و در تئاتر 
با مطالعه جلو نرویم، با یک گروه مقلد، 
با یک گروه مطرب برابر می‌شویم. اما 
اگر آگاهانه و با مطالعه وارد کار شویم 
و هن��ر و توانایی خ��ود را به خدمت 
فرهنگ مردم دربیاوریم، کار ما ارزنده 

و شایسته‌ی عرضه می‌شود.
 چه‌قدر با دیدگاه‌هایی موافقی که 
هنر را نه محمل اندیش�ه، و نه دارای 
رس�الت اجتماعی می‌دانند. بلکه از 
هنر به‌عن�وان پدی�ده‌ای لوکس که 
کارش صرفاً ارائه‌ی کار هنری اس�ت، 
یاد میک‌نند. اصلاً به نظر تو آیا تئاتر 
بدون رس�الت می‌تواند وجود داشته 

باشد؟
 تئاتر منهای رسالت، یعنی مطربی؛ 
یعنی مثل میمون ادا درآوردن. در عصر 

شکس�پیر مجبور بودند تئات��ر را در 
دربارها اجرا کنند و مردم عادی از تئاتر 
بی‌بهره بودند، زیرا کلیس��ا تئاتر و اهل 
تئاتر را تکفیر کرده بود و سخت با آن‌ها 
مبارزه میک‌رد. بنابراین تئاتر به دربارها 

چسبیده بود و از آن‌ها تغذیه میک‌رد.
شکس��پیر تم��ام آث��ارش را در 
دربار نوشت. اما بزرگی شکسپیر این 
اس��ت که در دربار هم رسالت خود را 
فراموش نکرد. حرف‌هایی زد که برای 
مردم قابل اس��تفاده باشد. بنابراین از 
تئات��ر به‌عنوان یک وس��یله و از دربار 
به‌عنوان یک محمل استفاده کرد. اما 
در همان روزگار که در اروپا اهل تئاتر 
را تکفیر میک‌ردند و تحت تعقیب قرار 
می‌دادن��د و م��ردم را از اقبال به تئاتر 
منع میک‌ردند، در ایران »تعزیه« اجرا 
می‌ش��د. یعنی تئاتر در مردمی‌ترین 
ش��کلش بین م��ردم آمده ب��ود و در 

لایه‌های اجتماعی رسوخ کرده بود.
قبل از اس�الم م��ا نمایش‌هایی 
مثل »کوسه برنشین«، »میرنوروزی«، 
»گریستن مغان«، »سوگ سیاوش« 
و... داش��ته‌ایم که پس از اس�الم این 
قالب‌ها یا ظرف‌ها تهی از مظروف باقی 
می‌مانند. اما اهل هنر این ظرف‌ها را با 
مظروف‌های جاودانه‌ی الهی پرمیک‌نند 
و آن‌چن��ان عظمتی به این نمایش‌ها 
می‌بخش��ند که هنوز هم در گوشه و 
کنار این سرزمین شاهد اجرای برخی 

از آن‌ها هستیم.
ای��ن نکت��ه را ه��م ع��رض کنم 
ک��ه وقتی صحب��ت از فرهنگ ایرانی 
می‌شود، تقس��یم آن به قبل و بعد از 
اسلام، درست نیس��ت. زیرا اسلام که 
به ایران آمد، نه‌تنها جنبه‌های مثبت 
فرهن��گ ایرانی را ح��ذف نکرد، بلکه 
ب��ا آمیختن آن‌ها ب��ا زلالی‌های آیین 
جدی��د، فرهنگ پیش از اس�الم ما را 

بسیار غنی‌تر کرد.
 تجربه‌های تاریخی ما نشان داده 
اس�ت که هویت ایرانی‌ـ اسلامی ما، 
دارای ابعادی جدا ناش�دنی اس�ت و 
ه�ر جری�ان تاریخی یا سیاس�ی که 
سعی کرده است، اسلامیت را به نفع 
ایرانیت از دایره خارج کند، یا ایرانیت 
را ب�ه نفع اسالمیت تضعی�ف کند، 

شکست خورده است.
 دقیقاً. این ثنوی��ت در واقع لازم و 
ملزوم یکدیگر شده‌اند. حذف هریک به 
منزله‌ی از دس��ت رفتن دیگری است 
که بخشی از هویت ماست. هیچک‌س 
نمی‌تواند فرهنگی را که قرن‌هاس��ت 
در خ��ون ای��ن مل��ت اس��ت و جزء 
جدایی‌ناپذیر ذه��ن و جان این ملت 
ش��ده اس��ت، از او بگیرد. در عرصه‌ی 
تئاتر ه��م این را تجربه کرده‌ایم. بارها 
اتفاق افتاده اس��ت که نمایشی سعی 
کرده اس��ت، این ابع��اد هویت ایرانی 
را جدا از هم نش��ان بده��د. اما هربار 
در همان اجرای اول شکس��ت‌خورده 
اس��ت. می‌گویند هر پدیده‌ای اگر در 
پنج نسل یک ملت دوام بیاورد، تبدیل 
به فرهنگ آن ملت می‌شود. بنابراین، 
اسلام فرهنگ ماس��ت و شما جز در 
م��واردی نادر، نمی‌توانی��د اثری پیدا 
کنید که در آن عنصر اسلامی با عنصر 

ایرانی درنیامیخته باشد.
 م�ا در این عرصه س�هروردی‌ها، 
ابن‌سیناها، ملاصدراها و بسیار کسان 
را داریم که مصداق دقیق تلفیق این 
عناصر هس�تند. اما اج�ازه بدهی به 
مطلب اصل�ی برگردیم. فکر میک‌نم 
شما قبول داشته باشید که تئاتر هر 
جامعه می‌باید برخاس�ته و برآمده از 
نیازهای درونی همان جامعه باش�د؛ 
البته محتوای تئاتر نه شکل‌های اجرا. 
چون با مراوده‌ای که جوامع با یکدیگر 
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دارند، می‌توانند از شکل‌ها و فرم‌های 
یکدیگر اس�تفاده کنند. می‌خواهم 
نظرت را درخصوص کسانی که بدون 
هی�چ پیش‌زمینه‌ای در کش�ور ما به 
تقلید از تئاتر پوچی اروپا روآوردند، 
بدانم. چون فکر میک‌نم جهان‌بینی 
هر ملت بدون توجه به بستر تاریخی 

و اجتماعی‌اش، چیزی پا در هواست.
 ه��ر مل��ت در ط��ول تاریخش به 
نکته‌هایی رس��یده که برایش ش��ده 
ارزش، جهان‌بین��ی، فرهن��گ و هنر. 
باره��ا عرض ک��رده‌ام ک��ه پوچی در 
اروپا نتیجه‌ی شکس��ت آش��وب‌های 
بی‌سرانجامی است که هیتلر و تفکر 
فاشیسم به‌وجود آوردند. تئاتر پوچی 
دنیای بی‌س��رانجام پس از آن جنگ 
بی‌معن��ی و بی‌ه��دف را ب��ه تصویر 
میک‌شد که آن همه فاجعه آفرید برای 
مردم سراسر دنیا. یعنی از آسیا گرفته 
تا آفریقا تا آمریکای لاتین، همه از این 
جنگ صدم��ه خوردند. وس��عت این 
فجایع این اندیشه را در ذهن اروپاییان 
شکل داد که دنیا پوچ است، زندگی و 
هستی پوچ است. نوع نگرشش به این 
مقولات تغییر کرد. حتی مذهبش��ان 
هم نتوانس��ت به کمک آن‌ها بیاید و 
نگرش آن‌ه��ا را اصلاح کند. روآوردند 

به نمایش‌های پوچی.
ما ب��ه عنوان ی��ک ملت صاحب 
فرهن��گ، وقت��ی ک��ه می‌خواهیم از 
تکنیک‌ه��ای غربی بهره بگیریم، باید 
فرهن��گ خودم��ان را در آن بریزیم. 
کس��انی چون برتولت برشت، مایر 
هول�د، پیکات�ور و امث��ال ایش��ان 
ک��ه تئاترهای��ی پدی��د آورده‌ان��د به 
نام‌های »تئاتر بیومکانیک« یا »تئاتر 

فاصله‌گذار«...
 یا تئاتر حماسی.

 بل��ه، این‌ه��ا هم��ه تکنیک‌ه��ا و 

ش��یوه‌های کارش��ان را از تئات��ر ما 
گرفته‌اند. از »تعزیه« ايران، »پیپینگ« 
و »گالی« هن��د و از »کابوکی« ژاپن 
گرفته‌اند و برده‌اند تئاتری به نام »تئاتر 
حماس��ی« به‌وجود آورده‌ان��د. تئاتر 
حماسی همین تعزیه‌ی خودمان است. 
این‌ها آمدند ش��کل و قالب تئاترهای 
ش��رقی را گرفتند و محتواهای مورد 
نظر خودشان را در این قالب‌ها عرضه 
کردند. برشت و مایر هولد اعلام کردند 
که: »بشر قرن بیس��تم دیگر نیاز به 
ناتورالیسم و رئالیسم ندارد، چون این‌ها 
جواب‌گوی مسائل او نیستند. این بشر 
به تئاتری پیشرفته نیاز دارد.« اما این 
تئاتر پیش��رفته را از شرق گرفتند. از 
تعزیه‌ی ما گرفتند و خودش��ان هم 
اعلام کردند که: »تعزیه عظیم‌ترین و 

غنی‌ترین تئاتر بشری است.«
 آقای عاش�ورپور،حدود 34 سال 
پیش که شروع کرده بودم به خواندن 
ترجمه‌هایی از کارهای برشت، مثل 
»آدم آدم اس�ت«، »س�رود آن �که 
گفت آری، آنک‌ه گفت نه«، »استثنا و 
قاعده« و... صحنه‌هایی از تعزیه‌هایی 
که دیده بودم، پیش چشمم می‌آمد. 
این در حالی بود �که از ارتباط فنی 
این دو خبر نداشتم؛ نه خوانده بودم 
و نه از دیگران ش�نیده ب�ودم. ولی 
وقتی در آثار برش�ت مثلاً به »سرود 
هم‌سرایان« می‌رس�یدم و می‌دیدم 
کارآکتره�ای نمای�ش از نقش خود 
فاصله می‌گیرند و همه با هم زمزمه 
میک‌نند، صحنه‌های تعزیه واضح‌تر 
و مؤثرت�ر در براب�ر چش�مانم جان 
می‌گرفت. چون در تعزیه دیده بودیم 
که وقتی ذکر مصیب�ت می‌خوانند، 
حتی »شمرخوان« و »ابن‌زیادخوان« 
و »حرمله‌خوان« تعزیه هم دست بر 
چهره می‌گیرند و »تباکی« میک‌نند. 

 تئاتر حماس�ی همی�ن تعزیه‌ی 
خودمان است. این‌ها آمدند شکل و 
قالب تئاترهای شرقی را گرفتند و 
محتواهای مورد نظر خودشان را در 

این قالب‌ها عرضه کردند

 هزار سال پیش از آنک‌ه یونانی‌ها 
به تئاتر برسند، در مصر تئاتر وجود 
داش�ته اس�ت. یا در همین ش�هر 
همدان، هش�ت هزار سال پیش از 
میلاد مس�یح، تئات�ر »اکِتیو« اجرا 

می‌شده است
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حتی بعضی از این »اشقیا« اشک هم 
می‌ریزند. 

 م��ن از ای��ن ه��م فراتر م��ی‌روم. 
در کت��اب »نمایش‌ه��ای ایرانی« که 
نوش��ته‌ام و به‌زودی چاپ خواهد شد، 
مطرح کرده‌ام که هزار س��ال پیش از 
آنک‌ه یونانی‌ها به تئاتر برسند، در مصر 
تئاتر وجود داش��ته است. یا در همین 
ش��هر همدان، هشت هزار سال پیش 
از میلاد مس��یح، تئات��ر »اکِتیو« اجرا 

می‌شده است!
 یعنی در دوره‌ی تمدن کاسی، 

پیش از آمدن آریاها؟
 آریاه��ا ک��ه آمدن��د با کاس��ی‌ها 
درآمیختند و از میراث تمدن کاس��ی 
بهره‌های بسیار بردند. نمایش »اکتیو« 
در این‌جا شکل گرفت و رفته‌رفته به 
نمایش »سوگ سیاوش« تبدیل شد 
که همان بحث »زروان خدا« را مطرح 
میک‌رد و »اش��و ک��رد«، »زرو کرد« و 
»فَرو کرد« که سه جنبه‌ی اویند، بعدها 
به مسیحیت راه یافت و »اقانیم ثلاثه« 
نام گرفت. این نمایش‌ها در ایران رایج 
بودند و از ای��ران به اروپا رفتند. حتی 

ناقوس کلیسا هم از ایران به اروپا رفته 
اس��ت. این‌ها را »میترایی‌ها« به اروپا 
بردند. علاوه بر این‌ها، ما دو نوع نمایش 
داریم به نام‌های »میستر« و »میراکل« 
ک��ه »می��راکل« نمای��ش تاریخی و 
»میستر« نمایش رمزآمیز است؛ یعنی 
نمایشی که اعضای آن حق نداشتند، 

»اسرار« را هویدا کنند.
 جرمش این بود که اس�رار هویدا 

میک‌رد.
 نمونه‌ای از اس��تمرار این اندیش��ه 
رمزآمیز را در »عرفان« هم می‌بینیم. 
بعد این نمایش‌ها از ایران به اروپا رفتند؛ 
حالا یا توسط سربازان خشایارشا، یا 
توسط سربازان یونانی و رومی یا توسط 
بازرگان��ان و... به هر ح��ال این دو نوع 
نمای��ش در اروپا پدی��د آمدند. علت 
عمده‌ی مخالفت کلیس��ا با تئاتر هم 
دقیقاً این بود که این نمایش‌ها منشأ 
ایرانی داشتند و فرهنگ ایرانی را تبلیغ 
میک‌ردند. کلیسا به منظور پیش‌گیری 
از این تبلیغ، 800 سال مانع اجرای این 
نمایش‌ها در اروپا می‌شد. اما سرانجام 
ممنوعیت خود را پس گرفت و اعلام 

کرد که بیایید و میستر و میراکل را در 
کلیسا اجرا کنید.

 البت�ه کلیس�ا به ای�ن نمایش‌ها 
صبغه‌ی مسیحی داد.

 بل��ه، به آن رنگ مس��یحی زدند. 
پس می‌بینید که در »تئاتر کلاسیک« 
اروپا هم، تأثیرگذاری ایرانی‌ها آشکار 
و غیرقاب��ل انکار اس��ت. ای��ن را من 
نمی‌گویم، جان هیلد می‌گوید. حتی 
شکس��پیر در »ش��اه لیر« تحت‌تأثیر 
داس��تان فریدون و تقسیم قلمروش 
بین س�لم و تور و ایرج است. حتی 
قصه‌های عامیانه‌ی ما را که ریشه در 
گذشته داشتند و با فرهنگ اسلامی ما 
درآمیخته بودند، گرفتند و روی آن‌ها 
کار کردند. متأسفانه شبه‌روشن‌فکران 
ما بی‌توجه به این‌ها ـ‌ مخصوصاً قبل 
از انقلابـ‌ تشتک گدایی فرهنگی به 
دس��ت گرفتند و به آن س��وی آب‌ها 
چشم دوختند. برشت را کار میک‌ردند، 
ام��ا تعزی��ه را واپس‌گرای��ی و ارتجاع 
می‌دانس��تند! بعدها متوجه شدند که 
آقای برش��ت به ایران هم سفر کرده و 
تعزیه‌هایی را هم دیده، ولی به هر دلیل 
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از آن نامی نبرده است.
م��ا در تعزی��ه، »عباس‌خ��وان«، 
»زینب‌خ��وان«  و  »ش��مرخوان« 
داریم. م��رد لباس زنانه می‌پوش��د و 
»زینب‌خوان« می‌شود. نه از آن‌رو که 
در اس�الم زن نمی‌تواند روی صحنه 
برود. من ندی��ده‌ام هیچ مجتهدی از 
منع زن در چنین فعالیتی سخن گفته 
باشد. بلکه از آن‌رو که می‌خواهد ایجاد 
فاصله کند. یعنی آن‌چه تئاتر اروپا در 
قرن بیستم به آن رسید، مسلمانان در 
همان قرن‌ه��ای اولیه، به‌خصوص در 
زمان دیلمیان، یعنی سال 352 به آن 
رسیدند؛ همان سال‌هایی که در کربلا 
و نجف به دسته‌های عزاداری و تعزیه 
پرداختند و خلفای عباس��ی هم هیچ 
کاری نتوانس��تند بکنند. این نمایش 
رونق پیدا کرد و چنانک‌ه می‌بینید تا 

امروز هم ادامه یافته است.
پطروشفسکی هم مقاله‌ای دارد 
که در آن به این نوع »فاصله‌گذاری« 
در تعزیه‌های ایرانی اشاره کرده است و 
می‌گوید: »حضرت عباس« می‌خواند، 
بعد می‌آید می‌نش��یند کنار و همه‌ی 

کارآکترها هم همین‌طور. همه‌ی آن‌ها 
می‌دانند ک��ه فقط خوانن��ده و راوی 
هستند. هنر برش��ت در این است که 
می‌گوی��د:‌ ما نباید برای تماش��اگران 
امروزی ایجاد »هم‌ذات‌پنداری کنیم«، 
بلکه باید با روایت، تماشاگر را به تفکر 
وادار کنیم. این را بیش از هزار س��ال 
پیش مس��لمانان گفته‌اند. در تعزیه، 
هری��ک از »راوی«ه��ا پ��س از آنک‌ه 
می‌خواند، در گوش��ه‌ای می‌نشیند و 
گریه میک‌ن��د و این ب��ه لحاظ فنی 
ایجاد فاصله میک‌ند و موجب می‌شود 
که تماشاگر به این »حضرت عباس« 
یا »شمر« نیندیش��د و این‌ها را فقط 
هنرمندانی ببیند که آن واقعه‌ی بزرگ 
را روایت میک‌نند و آن شخصیت‌ها را 

تجسم می‌بخشند.
برشت همین را می‌گیرد و چون 
می‌خواهد تماش��اگر را به اندیشیدن 
وادار کند، از فن ایجاد فاصله بیشترین 
بهره را می‌برد. تنها برشت نیست که 
این کار را میک‌ند، پیکاتور، مایر هولد، 
و اختانکف هم هستند. تعزیه‌ی ما را 
می‌برند جلوی نور آفتاب اجرا میک‌نند. 

 هنر برشت در این است که می‌گوید:‌ 
ما نباید برای تماشاگران امروزی ایجاد 
»هم‌ذات‌پن�داری کنی�م«، بلکه باید با 
روایت، تماشاگر را به تفکر وادار کنیم. 
این را بیش از هزار سال پیش مسلمانان 

گفته‌اند

آخر�ين كاري ه�م ك�ه نوش�ته‌ام، 
»تيرگان« يا »حماسه‌ي آرش كمانگير« 
است. در تئاتر ما اثري به وجود نيامده 
اس�ت كه در حد اين اس�طوره‌ي ملي 

باشد
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قصد دو پاره کردن بچه و دادن هر پاره 
را به یک زن دارد. این داس��تان حتی 
اگر مستقیماً از مآخذ اسلامی گرفته 
نش��ده باش��د، به هرحال یک قصه‌ی 
ش��رقی و اسلامی است. خلاصه کنم. 
تمام تکنیک‌هایی که برشت، گئورگ 
بوش�ز، پیکات��ور و... گرفتن��د و در 
نمایش‌هایشان اجرا کردند، تحت‌‌تأثیر 

تعزیه و دیگر نمایش‌های شرقی بود.
 ممکن است یک پدیده‌ی فرهنگی 
ریش�ه در فرهنگ یک ملت داشته 
باش�د. اما این پدیده وقتی که مورد 
اقبال دیگر ملت‌ه�ا قرار می‌گیرد به 
»فرهنگ بش�ری« تبدیل می‌ش�ود. 
اصاًل اگر ملت‌ه�ا با هم بده‌بس�تان 
فرهنگی نداش�ته باش�ند، فرهنگی 
پدی�د نمی‌آی�د. ملت‌ه�ا از طری�ق 
بازرگان�ی، یا نظامی، یا سیاس�ی، در 
ارتباط با یکدیگر قرار می‌گیرند و بر 
هم اثر می‌گذارند. ای�ن اثرگذاری از 
زبان گرفته تا شیوه‌ی لباس پوشیدن، 
آم�وزش و پرورش، ش�یوه‌ی اداره‌ی 
امور خانواده و جامعه، و... گس�ترش 
می‌یابد و مجموع�ه‌ی آن‌ها فرهنگ 

بشری نامیده می‌شود.
البته در هر دوره‌ای ملتی بوده که به 
دلیل داده‌های بیشتری که نسبت به 
ملت‌های معاصرش داش�ته، آن دوره 
را به نام خودش رقم زده است. چین 
باس�تان، هند باستان، ایران باستان، 
یون�ان باس�تان، مصر باس�تان، روم 
باستان و... محیط‌های بسته‌ای نبودند 
و ب�ه دلی�ل داده‌ه�ای بیش�تری که 
دس�تک‌م به ملل منطقه‌ی خودشان 
داشتند، نامبردار ش�دند. آن‌چه که 
روش�ن اس�ت و همه‌ی اهل تحقیق 
در سرتاس�ر جهان به آن معترف‌اند، 
این اس�ت �که فرهن�گ ایرانی هم 
حرف‌های�ی داش�ته و در دوره‌ه�ای 

می‌گویند: بگذارید تماش��اگر هنگام 
اجرای نمایش، ساندویچ بخورد و تخمه 
بشکند. تماشاگر تعزیه هم، ناهارش را 
می‌آورد کنار بساط تعزیه می‌خورد. یا 
همان‌جا به او چای و ش��ربت و گلاب 
می‌دهن��د. تقریباً همه‌ی کارهایی که 
آن‌ها میک‌نن��د، در تعزیه‌ی ما وجود 
داشته است. ولی بحث این‌جاست که 
استعمار تا سی سال پیش در ذهن ما 
فرو کرده بود که همه‌چیز را در غرب 
ببینیم. یعنی همان »یار در خانه و ما 
گرد جهان می‌گردی��م.« ما را از اصل 

خودمان جدا کرده بودند.
خود برش��ت می‌گوید که: »من 
کاری نک��ردم. فقط تکنیک‌هایی را از 
تئاتر شرق گرفتم و با تفکر و اندیشه‌ی 
خ��ودم درآمیختم.« البته اندیش��ه‌ی 
برشت »سوسیالیستی« بود که به آن 
هم وفادار نماند. چون از دست هیتلر 
فرار کرد به شوروی پناهنده شد، اما از 
آن‌جا هم گریخت و به آمریکا رفت و با 
چارلی چاپلین همراه شد. بعد آقای 
رونالد ریگان که در آن زمان بازیگر 
تئاتر و سینما بود، برشت و دوستانش را 
لو داد که آن‌ها را گرفتند و به محاکمه 
کشیدند. این‌جا به آن جمله‌ی زیبا و 
عمیق ش��هید مطهری می‌رسیم که 
فرموده بود: »سوسیالیسم و امپریالیسم 
دو تیغه‌ی یک قیچی‌اند.« فرار برشت از 
آلمان به شوروی، از شوروی به آمریکا 
و گرفتاری‌اش در آن‌جا، به خوبی این 

موضوع را ثابت میک‌ند.
برش��ت نمایش��ی دارد ب��ه ن��ام 
»دایره‌ی گچ��ی قفقازی«. داس��تان 
بچه‌ای است که می‌خواهند تقسیمش 
کنند. ما اصل داستان را در قضاوت‌های 
حضرت علی)ع( می‌بینیم. دو زن ادعا 
میک‌نند که مادر بچه‌اند و علی)ع( برای 
شناخت مادر واقعی وانمود میک‌ند که 

خاصی تأثیرهایی گذاش�ته که چون 
وارد زندگی دیگر ملل شده و با زندگی 
و فرهنگ آن‌ها آمیختگی پیدا کرده، 
شک�ل و رنگی متفاوت ب�ا اصل پیدا 
کرده اس�ت. بگذريم. وضعيت فعلي 

تئاتر همدان را چه طور مي‌بيني؟
 وضعي��ت فعل��ي تئات��ر هم��دان 
راضي‌كنن��ده نيس��ت. البته مقصودم 
اين نيس��ت كه دوس��تان تئاتري ما 
كار نمي‌كنن��د يا عزيزان ما در اداره‌ي 
ارشاد اسلامي فعال نيستند. نمي‌دانم 
گره كار كجاس��ت. من هشتاد درصد 
مشكل را در بچه‌های بازیگر مي‌دانم. 
تنبل‌ان��د و به‌نظر مي‌رس��د كه تئاتر 
ب��راي اين‌ه��ا تعريف نش��ده اس��ت. 
چندتايي ناباب هم آمدن��د و تئاتر را 
ب��ا پول معني كردند. و تفكر پولکی را 
در ميان بچه‌ه��ا رواج دادند. از طرف 
ديگر، تش��ويق‌هاي بي‌مورد و بيجاي 
بعضي دوستان اداره‌ي ارشاد از اين‌ها 
هم، سبب شد كه فكر كنند خيلي بالا 
آمده‌اند. اما متوجه نشدند كه اگر مورد 
تشويق قرار مي‌گيرند، تعهد و احساس 
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مسئوليتشان هم بايد بيشتر شود.
اصلاً ادب صنفي در بچه‌هاي تئاتر 
م��ا نیس��ت و اين نب��ود ادب و تربيت 
صنفي، س��بب مي‌ش��ود كه اين‌ها به 
تعريف درستي از تئاتر هم نرسند. يكي 
از آدابي كه مي‌بينيم فراموش ش��ده، 

حرمت نهادن به پيش‌كسوت است.
 ظاه�راً خاطرات�ي ه�م در اين‌باره 

داري.
 بله، بنده با عبدالله باكيده و گروهي 
ديگ��ر در خدم��ت اس��تاد عب��ادي، 
را كار  »چوب‌‌به‌دس��ت‌هاي ورزي��ل« 
مي‌كردي��م. در غي��اب آق��اي عبادي، 
عبدالله داش��ت سيگار مي‌كشيد. يكي 
از دوس��تان كه از پنجره به بيرون نگاه 
مي‌كرد، يكمرتبه گفت: آقا آمد! عبدالله 
چنان سراسيمه شد كه سيگار را كف 
دس��تش خاموش كرد! ب��ه ولاي علي 
تمام كف دس��تش تاول زد. بچه‌ها هم 
پنجره‌ها را باز كردند و با كت‌هايش��ان 
ش��روع كردند به باد زدن تا دود خارج 
ش��ود و آقاي عبادي متوجه نشود كه 

كسي سيگار كشيده است!

ولی الان، همي��ن آقاي عبادي 
كه بزرگ و س��رور همه‌ي ماس��ت، 
يا آق��اي كبودراهنگ�ي كه به هر 
حال پيش‌كس��وت است، از در وارد 
مي‌ش��ود، بچ��ه‌اي كه تازه پش��ت 
لبش س��بز ش��ده، س��يگارش را با 
ژس��ت خاص��ي مي‌گيرد دس��تش، 
پك مي‌زند و با گستاخي مي‌پرسد 
كه مث�اًل كار ما چه ش��د. يا وقتي 
كارش را ب��راي نقد به بنده و امثال 
بن��ده مي‌دهند، از نقص‌هاي كارش 
برآش��فته مي‌ش��ود  كه مي‌گوييم، 
و داد مي‌زند كه ش��ما غرض‌ورزي 
مي‌كني��د. آخر من چ��ه غرضي با 
ت��و دارم، من س��ال‌ها كار كرده‌ام، 
و حالا با آن هم��ه تجربه که دارم، 
ب��ه تو مجاني خدم��ت میک‌نم. اگر 
اين نقايص اخلاقي برطرف ش��وند 
و بچه‌هاي ما اول تكليف خودش��ان 
را معلوم كنن��د، و بفهمند و بدانند 
ك��ه از تئاتر چ��ه مي‌خواهند، ما به 
ايجاد ادب انساني و فرهنگ تئاتري 

مطلوب نزديك مي‌شويم.

 ج�ا دارد ياد كنم از ش�هيد آويني كه 
حق بسياري بر گردن من دارد. او اولين 
كس�ي بود كه به من ميدان داد و مرا به 

اهل هنر كشور شناساند

 برشت می‌گوید که: »من کاری نکردم. 
فقط تکنی‌کهایی را از تئاتر شرق گرفتم 

و با تفکر و اندیشه‌ی خودم درآمیختم.« 



اشاره
تئاتر یک هن�ر دینی، اعتقادی 
است، چرا که خاس�تگاه آن مراسم 
آئینی و مناسک� مذهبی )نمایشی 
و نیایش�ی( ب�وده اس�ت. مصادیق 
روش�ن این مدعا در تمدن ش�رقی 
»مص�ر باس�تان«، در تم�دن غربی 
»تئات�ر یونانی«، و در ای�ران »تئاتر 
تعزیه‌خوانی« اس�ت. ای�ن اتفاق در 
می�ان س�ایر مل�ل ش�رقی و غربی 
نی�ز افت�اده و در تاری�خ هن�ر قابل 

جست‌وجو و دریافت است.
پرستش و نیایش نیاز اساسی و 
حیاتی بشر از بدو خلقت بوده است. 
ای��ن نیاز فط��ری در دوره‌ی پیش از 
تاریخ و قبل از پیدایش ادیان الهی، در 
قالب مراسم و مناسک آئینی، نمایشی 
و نیایشی تأمین شده است. در تاریخ 
ادیان بزرگ الهی هم‌چون مسیحیت 
و اس�الم نیز، در باشکوه‌ترین مراسم 

مذهبی و دینی متجلی است.
تئاتر مص��ر در دوره‌ی باس��تان 
)ح��دود ق��رن 6 پی��ش از می�الد 
مس��یح‌)ع(( و در دوران فراعن��ه، از 
نمایش��واره هایی درب��اره‌ی آفرینش 
خدایان، تعزیه‌ی ازیریس و رستگاری 
مردگان یا شفابخشی بیماران پدیدار 

شد.
تئات��ر یونانی از مراس��م مذهبی 
پرس��تش‌گروهی از ارب��اب ان��واع و 
خدای��ان و الهه‌ه��ا به‌وج��ود آمد که 
در رأس آن‌ه��ا زئ�وس و ه�را قرار 
داشتند. مهم‌ترین مراسم بزرگ‌داشت 
ایزدان به ویژه دیونیزوس، رب‌النوع 
حاصل‌خی��زی، به پیدای��ش تراژدی 

منجر شد.
ب��ر  ع�الوه  نی��ز  ای��ران  در 
سیاوش«  »س�وگ  نمایشواره‌های 
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 علی‌اکبر حلیمی
مدرس تئاتر ـ مشهد

تربیت در تئاتر دینی
كليد واژه:
تئاتر، تعزيه خواني، نمايش‌هاي آييني
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و نمایش‌ه��ای آئین��ی دیگر پیش از 
اس�الم، در دوره‌ی صفوی��ان نمایش 
بی‌نظیر تعزیه، از دل مراس��م و آئین 
عزاداری سید و سالار شهیدان عالم، 
امام حسین‌بن‌علی )ع( جوشید و 
مایه و پایه‌ی گرامی‌داشت عمیق‌ترین 
و ب��ا ارزش‌ترین معتق��دات مذهبی 

شیعیان در قالب تئاتر دینی شد.
موضوع مراس��م و آئین مذهبی 
در اس�الم و مسیحیت و نقش آن در 
پیدایش نمایش‌ها و نیایش‌های بزرگ 
الهی خود جای تعمق و تفحص دقیق 
دارد و تطبیق آن با تئاتر کاری است 
تخصصی که اهل تئاتر دینی باید آن 

را پژوهش و تبیین کنند.

خاستگاه تئاتر
ب��ه هر تقدی��ر و با ای��ن مقدمه 
می‌توان به یقین منشأ پیدایش هنر 
نمای��ش و خاس��تگاه اساس��ی تئاتر 
در تاری��خ را، دیان��ت دانس��ت. طبعاً‌ 
این مقوله تا قب��ل از بعثت پیامبران 
الهی چون مس�یح )ع( و حضرت 
محم�د)ص(، در قال��ب نمایش‌ها و 
نمایش‌واره‌هایی محقق شده است که 
معتقدات دینی اولیه )اساطیر الاولین( 

را شامل می‌شوند.
از سوی دیگر، پیوند میان نمایش 
و نیایش، حاک��ی از ارتباط تنگاتنگ 
و تعام��ل میان مذه��ب و نمایش یا 
توانمن��دی این هن��ر در بیان زیبای 
معتقدات دینی اس��ت. در حقیقت، 
هنرهای نمایش��ی و تئات��ر، در طول 
تاریخ همواره به‌عنوان مهم‌ترین ابزار، 
وسیله یا واس��طه‌ی قوی انسانی، در 
خدمت تبلیغ و ترویج اصول اعتقادی، 
باورهای بش��ری، تکریم اخلاقیات و 
مبارزه با هواهای نفس��انی و آلودگی 

باطنی انسان بوده است. تئاتر از آن‌رو 
که هنری انسانی ـ اعتقادی و فلسفی 
است، می‌تواند در خدمت تربیت‌دینی 
جوام��ع و تروی��ج فرهن��گ اصیل و 
عمیق بشری و اندیشه‌ها و آرمان‌های 

ماندگار قرار گیرد.
هنر نمایش و تئاتر، به این دلیل 
که ق��درت اثرگذاری عمیق بر روح و 
روان، و باطن و ضمیر پاک انس��انی و 
فطرت را دارد، ذاتاً‌ هنری تربیتی است 
و می‌‌تواند در مسیر غایت دینی و رشد 
به س��وی کمال قرار گیرد. چنان‌چه 
دین نی��ز به‌منظور تعال��ی و تربیت 
جوامع انسانی نازل شده و هرگاه این 
امور متعالی و قدس��ی، در قالب هنر 
دینی تجلی یافته، فضایی قدس��ی و 
معنوی آفریده شده و اثرات شایسته 
و بایسته‌ای پیرامون آن پدیدار شده 
اس��ت. تئاتر به‌عنوان مؤثرترین ابزار 
هن��ری و تربیتی )به‌دلی��ل تریکب 
متنوع از هنرها و ادبیات( یا واسطه‌ی 
انس��انی، قابلیت قرار گرفتن در مقام 
تربی��ت، و هنرمند در موقعیت مربی 
را داراس��ت. توانایی‌های بالقوه‌ی هنر 
نمایش در این امر بر کس��ی پوشیده 

نیست.
اگر تربیت را تغییر رفتار یا تحول 
فکری، روحی و عاطفی در مسیر رشد 
و کمال انس��انی بدانیم، هنر نمایش 
به‌دلیل ایجاد ارتباط اثرگذار و سازنده 
بر شخصیت مخاطب، عامل اساسی 
ب��رای تربی��ت و تغییر رفتار اس��ت. 
تاریخ تئاتر نیز گواه این مدعاست که 
صحنه‌های عظیم نمایش‌های مذهبی 
و دینی، از مراس��م آئینی و مناسک 
باستانی گرفته تا تئاتر تعزیه‌ی ایرانی 
و س��اير نمایش‌ه��ای مذهبی، عامل 
مهمی برای اثرگذاری باطنی و تغییر 

رفتار جمعی مخاطبان در جهت رشد 
کمال معنوی بوده‌اند.

هنر نمای��ش توانایی بازس��ازی 
فضاس��ازی  و 
ی��ن  عمیق‌تر
مسائل دینی و 
انسانی  حقایق 
و  تربیت��ی  و 
ارائه‌ی الگوها و 
برتر  اسوه‌های 
انسانی  و  الهی 
را در قالب تئاتر 
با زبانی ساده و 

‌فه��م  بل قا
زبان��ی  دارد؛ 
ب��رای دی��دن 
و فهمی��دن و 
معارف  بی��ان 
ک��ه در گفتن 
 . نمی‌گنج��د
ی��ی  نما ز با
ی��ن  عمیق‌تر
مفاهیم انسانی 
و معارف الهی 

در اشکال نمایشی قابل انجام است.
تئات��ر دینی، با الهام و اقتباس از 
قصص و داستان‌های مذهبی، وقایع 
و تاری��خ، یا مفاهیم و معارف معنوی 
و همانندسازی و تبدیل این مضامین 
ب��ه نمایش‌ه��ای ام��روزی، می‌تواند 
مؤثرترین ابزار تربیتی و تصویرکننده‌ی 
معانی باشد. ضرورتی ندارد که تئاتر 
دینی به‌صورت مس��تقیم به موضوع 
دین یا طرح وقایع و ش��خصیت‌های 
دینی بپردازد، بلکه می‌تواند به صورت 
غیرمستقیم مضامین دینی و مفاهیم 
معنوی را در موضوع نمایش وارد کند 

و مفسر آن باشد.

 هنرمند تئاتر دینی امروز، 
بیش�تر از یک� س�خن‌ران، 
خطیب، استاد و معلم دینی 
می‌توان�د در انتق�ال پیام و 
تربی�ت اعتق�ادی جامع�ه و 
تبلی�غ و تروی�ج معنویت و 
ایمان به‌ویژه در میان نس�ل 

جوان، مؤثر باشد
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شرط اساس��ی برای تأثیرگذاری 
تربیتی و ایجاد تحول در تئاتر دینی، 
اهلیت هنرمند اس��ت. یعنی هنرمند 
خود اه��ل معنا و معنوی��ت، معتقد 
و مؤمن، و عامل باش��د. ل��ذا تربیت 
هنرمند تئاتر دین��ی در اولویت قرار 
دارد؛ هنرمندی که ابتدا خود دریافته 
و باور پیدا کرده باشد و سپس با عمل 
خود روی صحن��ه نمایش و زندگی، 
مربیگ��ری کند. کلام چنین هنرمند 
شایس��ته‌ای چ��ون از دل برمی‌آید، 

لاجرم ب��ر دل می‌نش��یند و اثرگذار 
اس��ت. هنرمند نمایش دینی درست 
مثل عالمی اس��ت که اگر خود عامل 
نباش��د، وعظ و خطابه‌اش بی‌معنی 
و بلااثر اس��ت! تئاتر دینی باید ابتدا 
مربیان خود را تربیت کند و س��پس 

در اندیشه‌ی متربیان باشد.
تئاتر دینی چون ریشه‌ی اعتقادی 
ـ اخلاق��ی و معنوی دارد، مورد قبول 
و اقبال عمومی و عامه‌ی مردم است؛ 
مخاطبانی که دارای فطرت س��الم و 
پاک هس��تند، صداقت و صمیمیت 
دارن��د و ب��ا کوچک‌تری��ن تلنگر بر 

اندیش��ه، عاطف��ه و احس��اس خود، 
تح��ت تأثیر ق��رار می‌گیرند و تحول 
میی‌ابند. چنین نمایشی، به‌دلیل الهام 
و اقتباس از معارف دینی و الگوسازی 
و اس��وه‌برداری از نمونه‌ه��ای عالی و 
برتر قهرمانان با فضیلت، فرهنگ‌ساز 
و فهی��م، در طول زم��ان ماندگاری 
دارد. رنگ و بوی معنوی و معنابخش 
تئاتر دینی، شفابخش دل‌های پاک و 
بی‌آلایش اس��ت و در فضایی معنوی 
به راز و نیاز و رمزگش��ایی می‌پردازد، 
بعد زم��ان و مکان 
و  می‌ش��کند  را 
اما  واحد  موضوعی 

فراگیر دارد.
عناصر  همه‌ی 
نمایش��ی مهم و با 
ارزش، با تئاتر دینی 
تطبیق پیدا میک‌نند 
و در آن قابل تعمیم 
هس��تند. ای��ن نوع 
نمای��ش ب��ه لحاظ 
موضوع و مضمون، 
به مهم‌ترین مسائل 
یعن��ی  انس��ان، 
رابطه‌ی انس��ان با خدا، ارتباط انسان 
با خود، خلق��ت و خلایق می‌پردازد، 
حدیث نفس میک‌ند و از نفس اماره 
می‌گوید، شیطان و فرشته را به مصاف 
ب��ا هم وا می‌دارد و در یک آزمایش و 

آزمون بزرگ قرار می‌دهد.
زمینه‌ی  می‌تواند  دین��ی  تئاتر 
اعتق��ادی،  فلس��فی،  اجتماع��ی، 
اخلاقی، حماسی، تاریخی و عرفانی 
داش��ته باش��د و مضامین با ارزش 
دیگ��ری را نیز در مس��یر مطالعه‌ی 
خود ق��رار دهد و متناس��ب با نیاز 
مفید  موضوعات  تربیتی،  مخاطبان 

و مؤث��ری را انتخ��اب کند. نمایش 
دینی دارای پیام‌ه��ای عبرت‌انگیز، 
اندیشه‌س��از و باورپذیر اس��ت و در 
حوزه‌ی تعلی��م و تربیت نیز کارایی 

بسیار دارد.
مخاطبان ک��ودک و نوجوان نیز 
در این نوع نمایش قش��ر گس��ترده 
و عظیمی هس��تند که باورپذیرند و 
در شرایط فعلی، نیازمند بهره‌گیری 
از ای��ن هن��ر ناب‌اند. تئات��ر کودکان 
و نوجوان��ان، نیز، با توجه به رش��د و 
توس��عه‌ی روزافزون خود در س��طح 
آموزش‌وپ��رورش و س��ایر نهادهای 
فرهنگی و هنری، نیازمند توجه جدی 
به مضامین دینی و تربیتی اس��ت. با 
توجه به هجوم فکری و فرهنگی غرب 
به نسل جدید و جوان جهانی، به‌ویژه 
ممالک شرقی و مسلمان با استفاده از 
ابزارهای ارتباطی جدید، هنر نمایش 
نیز می‌تواند به‌عنوان واسطه‌ای قوی 

در مقابل این تهاجم قرار گیرد.

انتقال پيام
هنرمند تئاتر دینی امروز، بیشتر 
از یک س��خن‌ران، خطیب، اس��تاد و 
معلم دینی می‌توان��د در انتقال پیام 
و تربیت اعتق��ادی جامعه و تبلیغ و 
تروی��ج معنویت و ایم��ان به‌ویژه در 
میان نس��ل جوان، مؤثر باش��د. ابزار 
هنری و نمایشی، قوی‌ترین واسطه‌ی 
فرهنگی، هنری و پرورش��ی اس��ت. 
مربیان تربیتی و معلمان، با استفاده از 
هنر نمایش با مضامین جذاب دینی 
و تربیتی، اثرگذاری تعلیمی و تربیتی 
ماندگارت��ری بر مخاطب��ان کودک و 
نوج��وان دارند و در این حوزه کارایی 

بیشتر پیدا میک‌نند.
در مقطع تاریخی فعلی و شرایط 

 هنره�ای نمایش�ی و تئات�ر، در طول تاری�خ همواره 
به‌عنوان مهم‌ترین ابزار، وسیله یا واسطه‌ی قوی انسانی، 
در خدمت تبلیغ و ترویج اصول اعتقادی، باورهای بشری، 
تکریم اخلاقیات و مبارزه با هواهای نفس�انی و آلودگی 

باطنی انسان بوده است

 تئاتر دینی، با الهام و اقتباس از قصص و داستان‌های 
مذهب�ی، وقایع و تاری�خ، یا مفاهیم و مع�ارف معنوی و 
همانندسازی و تبدیل این مضامین به نمایش‌های امروزی، 
می‌تواند مؤثرترین ابزار تربیتی و تصویرکننده‌ی معانی 

باشد
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خ��اص فرهنگی ام��روز، جامعه‌ی ما 
س��خت نیازمند هنرمندانی است که 
بتوانند اصول و مبانی فکری ایرانی و 
اسلامی را در قالب‌های جذاب نمایشی 
به کودکان و نوجوانان منتقل کنند. 
نسل جدید و جوان بیشتر از شنیدن 
نیازمند دیدن و فهمیدن است تا در 
یک موقعیت عالی و با‌ارزش، حقایق 

معنوی را ادراک و احساس کند.
هن��ر نمایش دین��ی در حوزه‌ی 
تعلی��م و تربی��ت، بیش��تر از انتقال 
اطلاع��ات، توانایی فهماندن و به باور 
نش��اندن دارد. آن‌گاه ک��ه مخاط��ب 
فهمید، در لحظات حس��اس حیات 
فک��ری و معن��وی خود، ب��ه تداعی 
معان��ی دس��ت می‌زن��د، به س��وی 
خوبی‌ها و پاکی‌ها م��ی‌رود و تربیت 
می‌شود. نمایشگران متعهد و متولیان 
تعلیم‌و‌تربی��ت می‌بای��د در تقویت و 
تشویق هنرمندان توانای تئاتر دینی 
بکوش��ند و با هم‌فک��ری و همراهی 
مادی و معنوی آن‌ها در مسیر پرپیچ 
و خ��م دوران جدید ک��ه خطرات و 
آفت‌ه��ای فکری و فرهنگی بس��یار 
دارد، رسالت خود را به انجام رسانند. 
تئاتر دینی به منظور ورود به زندگی 
فکری و فرهنگی مردم به ویژه نسل 
جوان، باید طرحی نو دراندازد و با اتکا 
به معارف دینی متناسب با نیاز امروز، 
با ش��کل و ش��مایلی جذاب و خلاق 
ظاهر شود و از تکرار و تقلید یا شعار 

و مستقیم‌گویی بپرهیزد.
تئاتر دینی بای��د بتواند با تغییر 
و  طرح‌ه��ا  در  اساس��ی  تح��ول  و 
س��اختارهای اصلی خ��ود، به تولید 
آثار نمایش��ی جدید و جذاب بپردازد 
و تصورات نادرست از مقوله‌ی دین را 
در ذهن مخاطبان بزداید. در مضامین 

خود شادابی و نشاط 
ایجاد کند و با الهام 
از مع��ارف فط��ری 
و ب��ا ارزش دین��ی، 
و  امی��د  روحی��ه‌ی 
ت�الش را در نس��ل 

جوان پدید آورد.
و  روایتگ��ری 
نمایشی  بازس��ازی 
بسیاری از قصه‌های 
دین��ی و تاریخی ـ 
مذهب��ی در قال��ب 
ب��ا  دین��ی  تئات��ر 
نگاهی نو قابل انجام 
اس��ت. س��ال‌ها کار 
و تلاش  طاقت‌فرسا 

لازم است تا تنها گوشه‌هایی از 
ای��ن فرهنگ با ارزش به دیدن 
در آی��د. خلاقی��ت و آفرینش 
هنری ـ نمایشی مستلزم درک 
و دریافتی تازه و بدیع از حقایق 
گذش��ته اس��ت تا بت��وان پلی 
میان فرهنگ و هنر گذش��ته 

با زندگ��ی امروز ایجاد کرد. چنان‌چه 
نمایش تعزی��ه‌ی ایران��ی در دوره‌ی 
اقتدار خود توانس��ت با توده‌ی مردم 
مسلمان ارتباط برقرار کند، هنرمندان 
تئاتر دینی امروز نی��ز باید بتوانند با 
زبان هنری و مناس��ب ب��ا مخاطبان 
گس��ترده‌ی خود ارتباط بگیرند. این 
مهم نیازمند تحقیق و تلاش تخصصی 
هنرمندان و پژوهشگران حوزه‌ی دین 

و هنر نمایش و تربیت است.
این مقاله تنها مقدمه‌ای کوتاه و 
ناقص بر مقوله ی تئاتر دینی و تربیت 
است. امید می‌رود در فرصتی دیگر و 
به یاری اهل تئاتر، دین و تربیت آن را 

تکمیل کنیم.

 شرط اساسی برای تأثیرگذاری تربیتی 
و ایج�اد تح�ول در تئاتر دین�ی، اهلیت 
هنرمند اس�ت. یعنی هنرمند خود اهل 
معنا و معنویت، معتق�د و مؤمن، و عامل 

باشد
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نخستین گام در احیای تئاتر مدارس

تئاترِ بی‌امکان

عكس: اعظم لاريجاني

 عباس جهانگيريان

اشاره
با توجه به رشد فناوری‌های متنوع اطلاع‌رسانی و فراگیر شدن دامنه‌ی دانش و آگاهی در خانواده‌ی جهانی، بعید به نظر 
می‌رسد مدیران، برنامه‌ریزان و سیاست‌گذاران آموزشی در وزارت آموزش و پرورش، از کارکردهای آموزشی، روان‌شناختی 
و پرورشیِ تئاتر، به مثابه هنری زنده و تأثیرگذار، آگاهی کافی نداشته باشند. با فرض چنین باوری و نیز آگاهی از علاقه 
آموزگاران هنر به تئاتر و روش‌های اجرای آن در مدرسه، با دوستان نویسنده، پژوهشگر و کارشناس همکار این ویژه‌نامه 
هم‌رأی شدیم که کمتر به بحث‌های کلی درخصوص ضرورت، اهمیت و ارزش‌های تربیتی، آموزشی و اخلاقی هنر تئاتر 

بپردازیم و رویکردمان در نگارش مقاله و نمایش‌نامه، بیشتر کاربردی و راهبردی باشد.
البته هنوز هم ممکن اس��ت باشند کس��انی که در مورد نقش و جایگاه تئاتر در بهبود سلامت روانی دانش‌آموزان، بهبود 
نظام آموزشی، رشد خلاقیت فردی و خرد اجتماعی، و مفرح کردن فضای تحصیلی، تردید داشته باشند. ما این عزیزان 
را برای ش��ناخت بیشتر از نقش 
تئاتر در مدرسه، به انتشارات 
فرهنگ��ی  »س��ازمان 
هنری سازمان ملل 
متحد« )یونسکو( 
»انس��تیتو  و 
لملل��ی  بین‌ا
تئاتر« )ITI( و 
نیز کتاب‌های 
منتش��ر شده 
به زبان فارسی 
در ای��ن زمینه، 

ارجاع می‌دهیم.
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 امکانات خوبی در نهادهای بین‌المللی وجود 
دارند که در صورت تشکیل کمیته یا نهاد تئاتر 
در آموزش و پرورش، می‌توان بی‌هیچ هزینه‌ای 
از آن‌ها به نفع دانش‌آموزان ایرانی استفاده کرد

 در ش�رایط کنونی، ملاک ورود دانش�جو به 
دانشک�ده‌های تئات�ری، محفوظ�ات داوطلب 
اس�ت. چنین امتياز و معیاری هرگز نمی‌تواند، 
صندلی‌های دانش�گاه را از هنرمندان آینده پر 

کند

امکانات و ظرفیت‌های موجود
پیش از آنک‌ه ب��ه موضوع اصلی 
یعن��ی »تئات��ر بی‌امکان« برس��یم، 
یادآور می‌ش��وم که همه‌ساله مطالب 
زیادی، هم در س��ایت و هم توس��ط 
تئاتر  بین‌المللی  انتش��اراتِ »انجمن 
کودک و نوجوان )استج(«، در ارتباط 
با موض��وع تئاتر ک��ودک و نوجوان و 
تئات��ر دانش‌آموزی، همراه با راهکارها 
و روش‌های اجرایی منتشر می‌شوند، 
ام��ا متأس��فانه هیچ کوشش��ی برای 
جمع‌آوری و ترجمه‌ی این آثار توسط 
نهادهای مس��ئول، صورت نمی‌گیرد. 
از آن‌جا که بخش��ی از ای��ن مقاله‌ها، 
محص��ول تجربه‌ی عمل��ی مربیان و 
آموزگاران هنر در مدارس جهان است، 
انتقال این تجربه‌ها به معلمان هنر در 
این‌سو، می‌تواند آموزگاران ما را در گذر 
از آموزش رسمی و کم‌تنوع به آموزش 

خلاق و مفرح، یاری کند.
امکان��ات خوب��ی در نهاده��ای 
بین‌المللی وجود دارند که در صورت 
تشکیل کمیته یا نهاد تئاتر در آموزش 
و پ��رورش، می‌توان بی‌هیچ هزینه‌ای 
از آن‌ه��ا به نفع دانش‌آم��وزان ایرانی 
اس��تفاده ک��رد. در داخل کش��ور نیز 
امکانات و ظرفیت‌هایی وجود دارند که 
آموزش و پرورش به‌رایگان می‌تواند از 
آن‌ها استفاده کند. بخش تئاتر »کانون 
پرورش فکری ک��ودکان و نوجوانان« 
)که خ��ود از زیرمجموعه‌های وزارت 
آموزش و پرورش است(، »دفتر کودک 
و نوج��وان« مرکز هنرهای نمایش��ی 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، »مرکز 
هنرهای نمایش��ی« شهرداری تهران، 
»حوزه‌ی هنری و انجمن تئاتر کودک 
و نوجوان« خانه‌ی تئات��ر، بارها برای 
همکاری ب��ا وزارت آموزش و پرورش، 

در راه‌ان��دازی س��ازمان تئاتر مدارس، 
ی��ا اداره‌ی کل فعالیت‌ه��ای تئاتری، 
اعلام آمادگی کرده‌اند. تشکیل چنین 
نهادی، ظاهراً نبای��د هزینه‌ی زیادی 
روی دس��ت وزارت آموزش و پرورش 
بگذارد. در ابتدا حتی می‌توان صرفاً به 
وجود نه��ادی که متولی فعالیت‌های 
تئاتری در مدارس باشد، بسنده کرد؛ 
نهادی که بتواند امکانات موجود داخلی 

و بین‌الملل��ی را ج��ذب 
آموزش و پرورش کند و 
بر فعالیت‌های خودجوش 
در مدارس، نظارت هنری 

و حمایتی داشته باشد.
گسترش فعالیت‌های 
تئاتری در مدارس، ضمن 
بهره‌من��دی آم��وزش و 
کارکردهای  از  پ��رورش 
آموزش��ی و پرورشی آن، 
به رشد و توسعه‌ی تئاتر 
کشور، در سطح حرفه‌ای 

و ملی کمک میک‌ند.

ض�رورت ش�ناخت و پ�رورش 
استعدادها

ما اصولاً خیلی دیر استعدادهای 
در  را  علم��ی  و  ورزش��ی  هن��ری، 
مدارس‌م��ان کش��ف میک‌نی��م. این 
زمان تأخیر در ش��ناخت استعدادها، 
درواقع وقفه‌ای است که در روند رشد 
و شکوفایی این س��رمایه‌های انسانی 
اتفاق می‌افتد. کش��ف و ایجاد فرصت 
و بستر مناس��ب برای رشدو بالندگی 
این استعدادها که عمدتاً هم در دوره‌ی 
راهنمای��ی تحصیلی ب��روز میی‌ابند، 
می‌تواند سن حضور حرفه‌ای را در سه 
عرصه‌ی فوق، یعنی هنر، ورزش و علم، 

پایین بیاورد.
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هم افزوده می‌ش��ود، هیچ کمکی به 
توسعه‌ی تئاتر در کشور ما نمیک‌نند. 
تنها راه چاره برای برون‌رفت از بحران 
موجود، ایجاد پیوندی ارگانیک میان 
آم��وزش و پ��رورش و وزارت عل��وم، 
تحقیقات و فناوری اس��ت. گسترش 
هنرس��تان‌های هنرهای نمایشی نیز 
می‌تواند فرصت مناسبی برای جذب 
استعدادهای تئاتری در مدارس فراهم 

آورد.
بخش��ی از این دانش‌آموختگان 
دانشگاه را می‌توان به‌عنوان مربی تئاتر 
در آموزش و پرورش به خدمت گرفت. 
هر منطقه‌ی آموزش و پرورش می‌تواند 
حداکثر با 10 مربی، فعالیت‌های تئاتری 
را در مدارس احیا کند. با حذف درس 
خوش‌نویس��ی از زنگ هن��ر، می‌توان 
فضایی را برای دانش‌آموزان علاقه‌مند 
به تئاتر باز کرد. خوش‌نویسی هنری 
فردی است و دانش‌آموز اگر علاقه‌مند 
باش��د، خ��ود می‌تواند با حض��ور در 
کلاس‌های خوش‌نویس��ی و زیر نظر 
اس��تادان واقعی، به آم��وزش این هنر 
بپردازد. آموزش ناقص کنونی که عمدتاً 
توسط معلمان ناآشنا با خوش‌نویسی 
تدریس می‌شود، جز ترویج بدخطی و 
بدنویسی دستاوردی برای دانش‌آموزان 

نداشته است.
اگر از آمال و آرزوهایمان صرف‌نظر 
کنیم و ب��ا توجه به بضاع��ت موجود 
بخواهی��م برنامه‌ریزی کنیم، تنها یک 
راه پی��ش‌رو داریم و آن تکیه بر »تئاترِ 
بی‌امِکان«، در کلاس درس و فضاهای 
خالی مدارس اس��ت؛ تکیه بر انس��ان 
ب��ه جای امکان؛ تکی��ه بر قابلیت‌های 
درونی دانش‌آم��وزان به جای امکانات 
بیرونی. تئات��ر بی‌امکان را با این هدف 
طرح میک‌نیم که نبود سالن نمایش و 

امکانات اجرایی مثل مربی تئاتر، گریمور، 
نورپرداز، ط��راح لباس، ط��راح دکور، 
نمایش‌نامه‌نویس، بازیگر و کارگردان را 
بهانه‌ای برای کار نکردن و بی‌اعتنایی به 

تئاتر قرار ندهیم.
ش��اید یکی از دلایل غیبت تئاتر 
در فضاهای آموزشی ما، همین ذهنیت 
بازدارنده باش��د ک��ه ب��دون امکانات 
نمی‌توان کار کرد! همین نگاه سنتی، 
کلاس��یک و س��خت‌گیرانه به تئاتر، 
میلیون‌ها دانش‌آموز را در کش��ور ما از 
تئاتر و دستاوردهای ارزشمند آن محروم 
کرده اس��ت. در این نوشتار، به اجمال 
امکان‌های بالقوه‌ی انس��انی و فیزیکی 
موج��ود در م��دارس را مورد بررس��ی 
قرار می‌دهیم. در هر واحد آموزش��ی و 
مدرسه، از فضاهایی به شرح زیر می‌توان 

برای اجرای تئاتر استفاده کرد:

1. سالن نمایش )یا سالن اجتماع 
و امتحان(

بسیاری از مدارس، سالن نمایش یا 
سالن معروف به اجتماعات و امتحانات 
ندارن��د، ام��ا گاه در مناطقی، برخی 
مدارس از چنین نعمتی برخوردارند. 
یکی از راه‌های فعال کردن این سالن‌ها، 
عمومی کردن آن‌هاست. به این صورت 
که هم می‌توان با قرار دادن اين سالن‌ها 
در اختیار گروه‌های حرفه‌ای )با اولویت 
گروه‌های دانش‌آموزی(، تئاتر را در یک 
منطقه رواج داد و هم برای گروه‌های 
تئاتر مدارس فاقد سالن، این فرصت را 
فراهم آورد که از امکانات سالن مدارسِ 

هم‌جوار و همسایه استفاده کنند.

2. فضاه�ای خال�ی در حیاط یا 
راهروها و کلاس‌های بزرگ

نمایش‌های میدان��ی یا خیابانی، 

اف��زون ب��ر این، رش��د و پرورش 
اس��تعدادهای تئات��ری در م��دارس، 
یکفیت آموزش عالی را نیز در سطح 
کش��ور ارتقا می‌بخش��د. در ش��رایط 
کنون��ی، م�الک ورود دانش��جو ب��ه 
محفوظات  تئات��ری،  دانش��کده‌های 
داوطلب است. چنین امتیاز و معیاری 
هرگز نمی‌تواند، صندلی‌های دانشگاه را 
از هنرمندان آینده پر کند. در حالیک‌ه 
وجود جریان‌های تئاتری در مدارس، 
می‌تواند زمینه‌ی مناسبی را فراهم کند 
تا آموزش عالی، ملاک ورود متقاضیان 
به دانش��کده‌های تئاتری را استعداد، 
توانای��ی، س��وابق تئات��ری و جوای��ز 
دانش‌آموز در این زمینه قرار دهد. در 
صورت به‌وجود آمدن چنین شرایطی، 
فرصتی فراهم می‌شود تا فعالان تئاتر 
در مدارس کشور، برای تعالی بخشیدن 
به تجربه‌ه��ا و اندوخته‌های خود وارد 

دانشگاه بشوند.
در وضعیت کنونی، تنها 10 تا 15 
درصد از دانش‌آموخت��گان تئاتر وارد 
فعالیت‌های حرفه‌ای تئاتر می‌ش��وند. 
بقی��ه تنها ب��ه دریافت ی��ک مدرک 
دانشگاهی بسنده میک‌نند! در شرایطی 
که ما 13 دانشکده و مؤسسه‌ی آموزش 
عالی در رشته‌ی تئاتر داریم )بیشترین 
تعداد در خاورمیانه و آسیا(، نباید بازده 
و محص��ول آموزش دانش��گاهی‌مان 
چنی��ن ان��دک و ناچیز باش��د. حتی 
اگر به کارش��ناس تئاتر هم بس��نده 
کنیم، اکثری��ت این دانش‌آموختگان، 
فاق��د توانایی و مه��ارت لازم در مقام 

کارشناس تئاتر خواهند بود.

راه چاره
خیل فارغ‌التحصیلان و به قولی 
کارشناسان که همه‌ساله بر تعدادشان 



23
رشد آموزش 

هفتم دورهى  
2 شمـارهى  
زمستان 1388

یک سبد سیب

 تئاتر بی‌امکان را با این هدف طرح میک‌نیم که 
نبود س�الن نمایش و امکان�ات اجرایی مثل مربی 
تئاتر، گریمور، نورپرداز، طراح لباس، طراح دکور، 
نمایش‌نامه‌نویس، بازیگر و کارگ�ردان را بهانه‌ای 

برای کار نکردن و بی‌اعتنایی به تئاتر قرار ندهیم

هیچ نیازی به امکانات معمول تئاتری 
ندارند. این نمایش‌ها که در همه‌جای 
دنیا رواج دارند، در پارک‌ها، میدان‌ها، 
س��الن‌های مترو، حیاط مدرس��ه‌ها و 
هرجا م��ردم زندگی میک‌نند، به اجرا 
درمی‌آیند. کافی است بچه‌ها کار خود 
را در گوشه‌ای از مدرسه شروع کنند، 
آن‌گاه خواهیم دید که به سرعت، یک 
حلقه‌ی انسانی، مشتاقانه آن‌ها را احاطه 
خواهد کرد. اگر سخت نگیریم، هر روز 
می‌توانی��م در کلاس، حیاط، س��الن 
و دیگر فضاهای موجود در مدرس��ه، 
تئاتری تماش��ا کنیم. گاه دیده‌ایم که 
معرکه‌گیرها با چند صلوات، مردم را به 

دور خود جمع میک‌نند.

تنها یک قرارداد کافی است
برخی تصور میک‌نند برای اجرای 
یک نمایش، اگر شخصیت‌های نمایش 
حیوان باش��ند، حتماً باید کس��ی که 
نقش حیوان را بازی میک‌ند، در جامه 
و ش��کل و ش��مایل آن حی��وان روی 
صحنه ظاهر شود. حال آنک‌ه چنین 
نیس��ت. تئاتر، امری قراردادی است. 
به‌عنوان نمونه، نمایش تعزیه را در نظر 
بگیرید. سراس��ر تعزیه قرارداد است؛ 
قراردادی میان تعزیه‌خوان و تماشاگر. 
مث�الً یک پارچ��ه‌ی دراز آبی‌رنگی را 
پهن میک‌نن��د روی زمین و کنار آن 
می‌نشینند و وضو می‌گیرند. تماشاگر 
تعزیه در هر ج��ای ایران، می‌داند که 
رود فرات در عراق اس��ت، اما این نوار 
پارچه‌ای آبی‌رنگ را به‌عنوان رود فرات 

از تعزیه‌گردان می‌پذیرد.
در نمایش‌های مدرسه، ما با توجه 
به رشد فکری دانش‌آموزان، به حقیقت 
نمایی‌های کلاس��یک نیازی نداریم. 
برای اینک‌ه تماش��اگر در یک نمایش 

با ش��خصیت‌های حیوانی، بداند کی 
گرگ است، کی بره، کی خروس، کی 
اسب یا هر حیوان دیگر، یک نشانه‌ی 
ساده از آن حیوان برای معرفی نقش 
کافی است. حتی یک نقاب ساده که 

خود بچه‌ها نقاشی کنند 
و ب��ا ک��ش روی س��ر و 
صورت خود ببندند و یا با 
نوشته‌ای بر خود، هویت 
و نقش آن‌ه��ا را معرفی 

میک‌ند.
به یاد می‌آورم که در 
دوره‌ی دبیرس��تان، دبیر 

شیمی برای اینک‌ه ما عناصر و فرمول‌ها 
را بهتر به حافظه خود بسپاریم، عناصر 
و تریکب‌های شیمیایی را به شخصیت 
تبدیل میک‌رد. این جان‌بخشی و دادن 
شخصیت به عناصر و پدیده‌ها، باعث 
می‌شد که ما هم، با آن‌ها بهتر رابطه 
برقرار کنیم و هم آن‌ها را س��اده‌تر به 
حافظه خود بسپاریم. برای مثال، الکل 
را لاابالی، بیک‌له و گاه ملول، و اسید را 

جیلیز ویلیز لقب می‌داد.
جان‌بخش��ی به اش��یا و پدیده‌ها 
می‌توان��د مقدم��ه‌ای ب��رای ورود به 
عرصه‌های نمایش باشد. بچه‌ها، خیلی 
س��اده و با توجه به تخیل نیرومندی 
ک��ه دارند، می‌توانند در نقش اش��یا، 
حیوانات، ابزار و وسایل ظاهر شوند و 
تئاتری را شکل دهند. چندان نیازی 
هم به متنی از پیش تهیه شده نیست. 
تجربه نش��ان داده است، زمانی که در 
یک کلاس، در ش��روع فعالیت، چند 
متن، توس��ط معلم به اجرا درمی‌آید، 

کمک‌م دانش‌آموزان، خود به 
نوش��تن نمایش‌نامه 

رغب��ت نش��ان 
می‌دهن��د و 
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در جریان کار و مداومت در اجرا، اصول 
نمایش‌نامه‌نویسی را نیز می‌آموزند. 

نمونه‌های مناسب نمایش‌نامه
برای آغاز کار، نوشتن نمایش‌نامه 
براس��اس آن گروه از متن‌های درسی 
ک��ه از قابلی��ت لازم ب��رای اقتباس 
متن‌ه��ای  از  بهت��ر  برخوردارن��د، 
تألیفی ج��واب می‌دهد. ضمن اینک‌ه 
بهره‌گیری از متن‌های درس��ی برای 
تألیف نمایش‌نام��ه و اجرا در کلاس 
یا مدرسه، بهترین روش برای انتقال 
مفاهی��م و ماندگار ک��ردن موضوع‌ها 
و متن‌ه��ای درس��ی در حافظ��ه‌ی 
عمیق دانش‌آموزان است. بسیاری از 
متن‌های درس��ی دارای ظرفیت‌های 
مناسبی برای اقتباس، برداشت آزاد و 
تنظیم نمایش‌نامه‌اند. به‌عنوان نمونه، 
در کتاب ادبیات فارس��ی )1( س��ال 
اول دبیرستان، داستان‌های شاه‌نامه، 
بخش‌هایی از سفرنامه‌ی ناصرخسرو 
و داستان‌های طوطی و بقال مولوی، 
خیر و شر زهرا کیا، سمک و قطران 
و میرعلم‌دار، می‌توانند دست‌مایه‌های 

خوبی برای اقتباس باشند.
هم‌چنی��ن، در کت��اب ادبی��ات 
فارس��ی)3( س��ال س��وم دبیرستان، 
گلدسته‌ها و فلک از جلال آل‌احمد، 
بخش‌هایی از تاریخ بیهقی، شاهنامه‌ی 
فردوس�ی، کلیله‌و‌دمن��ه، و نیز آثار 
شکس�پیر، تولس�توی، تاگ�ور و 
ش��خصیت‌هایی که به ن��ام آن‌ها در 
کتاب‌های درس��ی برمی‌خوریم، مثل 
کمال‌الملک�، و در کت��اب ادبیات 
فارسی)2( رشته‌ی ادبیات، داستان‌های 
بازرگان و ط��رار )از کتاب فرج بعد از 
شدت(. دیوار )از جمال میرصادقی(، 
داس��تان ابراهی��م )از قصص‌الانبياء(، 

داس��تان بر دار کردن حس��نک وزیر 
)از تاریخ بیهقی(، داس��تان شیر و گاو 
)از کلیله‌و‌دمنه(، رستم و اسفندیار )از 
شاهنامه(، طوطی و بازرگان )مولوی(، 
زاهد و پادش��اه )از گلستان سعدی( 
شولمَ و ش��ولم )از کلیله‌ودمنه(، زال 
و روداب��ه )از ش��اهنامه فردوس��ی( 
و بس��یاری از متن‌ه��ای درس��ی در 
دوره‌های سه‌گانه‌ی تحصیلی، از این 

ویژگی برخوردارند.

پانتومیم یا نمایش ایمایی
پانتومیم س��اده‌ترین روش برای 
اجرای تئاتر در مدرس��ه، به‌خصوص 
ب��ا ط��رح  اس��ت.  در کلاس درس 
س��ؤال‌هایی چون: من یکستم؟ من 
چیس��تم؟ من کجام؟ می‌ت��وان پای 
یکی‌ک دانش‌آم��وزان را به صحنه‌ی 
نمایش کشاند. یکی از راه‌های خوب 
و همراه با نشاط در معرفی مشاغل به 
دانش‌آموزان، )به‌خصوص در پایه‌های 
اول تا س��وم ابتدایی(، استفاده از زبان 
ب��دن و زب��ان ایمایی اس��ت. یکی از 
دانش‌آموزان، بدون اینک‌ه سخنی بر 
زبان بیاورد، با حرکات خود ش��غل و 
حرفه‌ای را معرفی میک‌ند و از دیگری 

می‌پرسد: یا من یکستم؟
در بخش��ی از بازی‌ه��ای ایرانی 
هم ما ویژگی‌ه��ای نمایش ایمایی را 
مشاهده میک‌نیم؛ ازجمله بازی »هر 
که به کاری مش��غوله«. در این بازی، 
تعدادی از دانش‌آموزان دور هم حلقه 
می‌زنند و ش��خصی به نام »اوس��تا« 
وس��ط این دایره می‌ایستد. بچه‌های 
ایس��تاده روی خط دایره، هرکدام به 
کاری مش��غول می‌شود؛ یکی نجاری 
میک‌ند، یکی سلمانی، یکی رانندگی، 
یکی خیاطی، یکی نوازندگی و... اوستا 

 دیالوگ به معنای گفت‌و‌گوی نمایشی 
است. این شیوه، هم برای کشاندن تئاتر 
ب�ه کلاس‌ه�ای درس، هم ب�رای تقویت 
بالق�وه‌ی  اس�تعدادهای  و  قدرت‌بی�ان 
تئاتری، روش�ی است مؤثر و پرکشش و 
نیز فرصتی است مناسب برای دور شدن 
از ش�یوه‌های مبتنی بر خطابه و آموزش 

یکسویه در آموزش و پرورش

 نمایش بداهه یا دمس�اخت، نمایشی 
است که بدون متن و طرح از پیش نوشته 
ش�ده ی�ا طراحی ش�ده، در آنی شک�ل 

می‌گیرد
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دست هاي خود را به دور هم می‌چرخاند 
و هرگاه حرکت خود را متوقف کند و 
حرکت یا کار کیی از شرکت‌کنندگان 
را انجام دهد، آن شخص باید حرکت و 
کار خود را قطع کند و بلافاصله عمل 
و کار اوس��تا را انجام دهد. این حرکت 
ادامه دارد تا اوستا کار شرکت‌کننده‌ی 
دیگری را انجام دهد. در این صورت او 
به ش��غل خود برمی‌گردد و به کارش 
ادام��ه می‌دهد. هرکس اش��تباه کند، 
از چرخ��ه‌ی بازی اخراج می‌ش��ود و 
س��رانجام نفر آخر برنده‌ی بازی است. 

این بازی در سکوت کامل می‌گذرد.
در چند عن��وان کتابی که تحت 
عنوان بازی‌های نمایش��ی ب��ه زبان 
فارس��ی منتش��ر ش��ده‌اند، معلمان 
علاقه‌مند می‌توانند بازی‌هایی از این 
دست را بیابند و در کلاس اجرا کنند.
ب��رای این‌که ش��رکت‌کنندگان، 
غی��ر از حرک��ت دادن دس��ت و پ��ا، 
میمی��ک ص��ورت خ��ود را ه��م در 
معرفی خویش به‌کار گیرند، می‌توان 
حالت‌ه��ای ص��ورت را ملاک حضور 
شرکت‌کنندگان قرار داد؛ مانند اخمو، 
خجالتی، گری��ان، خندان، قهر کرده، 
متفکر و شکمو )کس��ی که همه‌اش 

می‌خورد و می‌لمباند!(

تقلید و روایت‌های نمایش�ی از 
رویدادهای زندگی

آموزگار می‌تواند از دانش‌آموزان 
بخواهد، ماجرای��ی را که خود تجربه 
کرده‌اند، یا شاهد آن بوده یا شنیده‌اند، 
به‌صورت نمایش��ی در کلاس روایت 
کنند و یا رفتار و گفتار کسانی را که 
رفتاری متفاوت و خاص دارند، تقلید 
کنن��د. در اجرای ای��ن نوع نمایش‌ها 
نباید از بچه‌ها انتظار کاری حرفه‌ای و 

بی‌ایراد داشته باشیم. یادمان باشد که 
هدف، ایجاد بستر و فضایی 
است که دانش‌آموز بتواند 
چنین جسارتی را در جمع 
و در حض��ور تماش��اگران 
به نام معلم و هم‌کلاسی، 
تجربه کند و قدم‌های اول 
را ب��رای رف��ع کم‌رویی و 
تقویت اعتماد‌به‌نفس خود 

بردارد.

تک‌گوی�ی  ی�ا  مونول�وگ 
نمایشی

کی��ی از روش‌ه��ای دیگر تئاتر 
بی‌ام��کان، مونول��وگ ی��ا تک‌گویی 
نمایشی اس��ت. تک‌گویی نمایشی، 
همان‌طور که از عنوانش پیداست، با 
یک بازیگر به اجرا درمی‌آید و نوعی 
واگوی��ه و با خود حرف زدن اس��ت؛ 
منتها با استفاده از عناصر نمایشی و با 

هدف نمایش برای جمع.
در این روش، کیی از دانش‌آموزان 
را انتخ��اب می‌کنیم. حس��ی را به او 
می‌دهی��م و می‌گوییم حالا بقیه‌اش 
را خ��ودت ادامه بده. برای مثال، قاب 
عکسی به او می‌دهیم  )یک قاب‌عکس 
فرضی که می‌تواند عکس پدربزرگ، 
مادرب��زرگ، پدر، برادر، دوس��ت و یا 
یک شخصیت مش��هور باشد( و از او 
می‌خواهیم تا با عک��س حرف بزند، 

درددل و گلای��ه‌اش را بگوید، 
اعت��راض و انتقاد کند یا... 

باید او را آزاد بگذاریم تا 
خلاقیت‌های کلامی و 

بیانی خ��ودش را 
بروز دهد. 

 در نمایش‌های مدرسه، ما با توجه به رشد 
فکری دانش‌آموزان، به حقیقت نمایی‌های 

کلاسیک نیازی نداریم

 پانتومیم س�اده‌ترین روش برای اجرای 
تئاتر در مدرسه، به‌خصوص در کلاس درس 

است
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می‌توانیم این عکس فرضی را به 
دانش‌آموزان دیگر هم بدهیم و ببینیم 
کدام حسی‌تر و تأثیرگذارتر، مونولوگ 

خود را می‌سازند و بیان می‌کنند.
به ج��ای قاب عک��س، می‌توان 
از مخاطب‌ه��ای غایب دیگری، مثل 
س��نگ قبر در یک گورستان فرضی، 
یک مجس��مه و هر چیز دیگری که 
نشانه‌ای از یک مخاطب غایب باشد، 
نمایش��ی  تک‌گویی  کرد.  اس��تفاده 
می‌توان��د به صورت یک مس��ابقه‌ی 
نمایش‌نامه‌نویس��ی ه��م در کلاس 
برگزار شود. به این صورت که بچه‌ها 
مونولوگ‌های خود  بیایند  داوطلبانه 
را بی��ان کنند و بهترین‌ه��ا انتخاب 

شوند.
در کیی از کارگاه‌های بازیگری، 
به کی��ی از هنرجویان گفتم: »فرض 
می‌کنی��م که تو خ��دای ناکرده آدم 
دروغ‌گویی ب��وده‌ای. ام��ا اتفاقی در 
زندگی‌ات افتاده که س��رت به سنگ 
خ��ورده و از دروغ‌گویی‌های خود به 
خاطر مخاطرات و پیامدهای بدی که 
برایت داشته است، پشیمان شده‌ای. 
حالا ایستاده‌ای جلوی آینه و با مرور 
گذش��ته‌ی خ��ود، به نوع��ی خود را 
محاکم��ه می‌کنی. طبیعتاً در چنین 
حالتی، این میمیک صورت توس��ت 
که تمامی حالت‌های حسی و عاطفی 
ت��و را در این مرور تصویری منعکس 

می‌کند.
او ب��ه گونه‌ای ای��ن »اتِود« را به 
انج��ام رس��اند که هم‌کلاس��ی‌ها، تا 
مدت��ی پس از اجرا، هن��وز از دنیای 
حس��یِ به‌وجود آمده، بیرون نیامده 
بودن��د. در همی��ن کلاس، ما بالغ بر 
200 اتود نمایشی با همین نوجوان‌ها 
کار کردی��م و در روزهای آخر دوره، 

کم پیش می‌آمد که کس��ی از پسِ 
اتودهای پیشنهادی ما برنیاید.

کیی دیگ��ر از روش‌های خوب و 
تأثیرگذار برای معرفی شخصیت‌های 
از  اس��تفاده  کلاس،  در  تاریخ��ی 
مونولوگ ب��ه جای خواندن متن‌های 
توصیفی و خسته‌کننده است. هریک 
از دانش‌آموزان می‌توانند به دل‌خواه 
یک شخصیت تاریخی را انتخاب کنند 
و او را ب��ه صورت مونولوگ در کلاس 
اجرا و معرفی کنند. برای مثال، کسی 
که کمال‌المل��ک را انتخاب می‌کند، 
روی سکو در پیشگاه کلاس می‌ایستد 
و در حالی که دارد روی بوم نقاش��ی 
می‌کند، از خود می‌گوید: »من محمد 
غف��اری، ملقب ب��ه کمال‌الملک، در 
سال 1222 هجری شمسی در شهر 
کاش��ان به‌دنیا آمدم. پ��درم که خود 
نقاش��ی چیره‌دس��ت بود، مرا در 15 
س��الگی برای تحصیل در مدرسه‌ی 

دارالفنون، به تهران فرستاد...«

دیالوگ
دیال��وگ به معن��ای گفت‌و‌گوی 
نمایش��ی است. این ش��یوه، هم برای 
کشاندن تئاتر به کلاس‌های درس، هم 
برای تقویت قدرت‌بیان و استعدادهای 
بالقوه‌ی تئاتری، روش��ی است مؤثر و 
پرکشش و نیز فرصتی است مناسب 
برای دور ش��دن از شیوه‌های مبتنی 
بر خطاب��ه و آم��وزش کیس��ویه در 
آموزش و پرورش. کیی از انتقادهایی 
که منتقدان به نظام آموزش��ی دارند، 
فقدان دیالوگ و گفت‌و‌گو در آموزش 
مدرسه‌ای است؛ ش��یوه‌ی گفت‌و‌گو، 
به 2500 س��ال پیش هم در مدارس 
آت��ن و رم رایج بود و افلاطون بر آن 
تأکید ورزیده است. در مدارس دینی 

و حوزه‌ه��ای علمیه هم این ش��یوه 
متداول است. این روش باعث تفهیم و 

ماندگاری آموزه‌های درسی می‌شود.
آموزش مبتنی بر دیالوگ، نوعی 
مش��ارکت دادن دانش‌آموز در اداره‌ی 
کلاس اس��ت. در ش��رایط کنون��ی، 
دانش‌آم��وزان متن‌ه��ای درس��ی را 
می‌خوانند، از حفظ می‌کنند، امتحان 
می‌دهند و سپس اندوخته‌های ذهنی 
خود را به وادی فراموشی می‌سپارند! 
نمایش قادر اس��ت این آموزه‌ها را در 
حافظه، پایدار و مان��دگار کند. برای 
مثال، اگر قرار باش��د در درس تاریخ، 
بخش��ی از تاریخ مشروطه را از طریق 
صرفاً خواندن تاریخ در کتاب درس��ی 
ب��ه دانش‌آموز بیاموزیم، به س��ادگی 
می‌توانی��م همی��ن درس را در قالب 
نمای��ش، روایت کنیم. کیی از بچه‌ها 
به جلوی کلاس می‌آید، می‌ایس��تد 
و می‌گوید: »من احمدش��اه قاجارم.« 
کیی دیگر از دانش‌آم��وزان می‌آید و 
می‌گوید: »من ستارخانم.« کیی دیگر 
در کنار آن دو می‌ایس��تد و می‌گوید: 
»من ه��م لیاخوف هس��تم، فرمانده 
قوای روسیه در ایران.« )این آدم‌ها را 
می‌توان با دیگر شخصیت‌های مثبت و 

منفی انقلاب مشروطه جابه‌جا کرد.(
حالا آن‌ه��ا هر کدام ابتدا خود را 
معرفی می‌کنند و سپس دلایل عمل 
خ��ود را )آن‌چه در تاریخ مش��روطه 
مرتکب شده و انجام داده‌اند( به صورت 
تک‌گویی نمایشی یا دیالوگ، همراه با 
اعمال نمایش��ی، روای��ت می‌کنند. و 
اگر بخواهی��م کار اقتباس��ی بکنیم، 
می‌توانیم به شیوه‌ی دیگری هم این 
واقعه‌ی تاریخی را روایت کنیم. خانی 
در حال تنبیه و فلک‌کردن یک دهقان 
است؛ دهقانی که به دلیل خشک‌سالی 
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نتوانسته است بهره‌ی زراعت خود را 
ب��ه خان قاجار بپردازد. در حین فلک 
کردن او، س�تارخان سر می‌رسد و 
یک درگیری لفظی می��ان او و خان 
پیش می‌آی��د. این گفت‌و‌گو می‌تواند 

در بافتی دراماتیک شکل بگیرد.

نمایش بداهه یا دَمساخت
نمای��ش بداه��ه یا دمس��اخت، 
نمایشی اس��ت که بدون متن و طرح 
از پیش نوشته شده یا طراحی شده، 
در آنی شکل می‌گیرد. به این شیوه‌ی 
نمایشی »نمایش خلاق« هم می‌گویند 
که البته من با این واژه چندان موافق 
نیستم. ما نمایش غیرخلاق نداریم و 
اولین ویژگی هنر نمایشی خلاق بودن 
اس��ت. از این‌رو، واژه‌ی »دمساخت« 
علمی‌تر به نظر می‌رسد؛ نمایش‌هایی 
که بدون متن و در آن واحد س��اخته 

می‌شوند.
در س��ینما، گاه از یک پلان، در 
چندین برداشت فیلم‌برداری می‌کنند. 
کِلاکِت که باز می‌ش��ود، کارگردان یا 
دس��تیار یا منش��ی‌صحنه می‌گوید: 
»برداشت یک، از پلان یک.« این پلان 
را گاه کارگردان نمی‌پسندد و مجبور 
می‌شوند دوباره بگیرند: »برداشت دو، 
از پلان یک.« این برداش��ت‌ها گاه تا 
ده بار هم ممکن اس��ت تکرار ش��ود. 
در پایان فیلم‌برداری، خود کارگردان 
یا تدوینگر، پشت میز تدوین از میان 
این ده برداش��ت، کی��ی را که از همه 
بهتر اس��ت انتخاب می‌کند و بقیه را 
دور می‌ری��زد. هنر تدوین، یعنی هنر 
گزینش بهترین پلان‌ها و زیباشناسی 
چینش، بن��د و بس��ت و تدوین این 

پلان‌ها در کنار هم.
در تمرین‌ها و اتودهای نمایشی 

در کلاس، معل��م می‌توان��د قالبی را 
ب��ه بچه‌ها بدهد و از آن‌ها بخواهد به 
تناسب خلاقیت خود قالب را پر کنند. 
قالب مذکور می‌تواند چنین باش��د: 
ناظمی ی��ا مدی��ری در دفتر کارش 
نشسته است. دانش‌آموزی در می‌زند 

موضوعی  می‌خواهد  و 
را با او در میان بگذارد. 
این موض��وع می‌تواند 
بگش��اید،  را  رازی 
می‌تواند گره��ی را در 

کار مدرسه، ناظم، معلم یا دانش‌آموز 
بیندازد، یا می‌تواند ماجرایی را کشف 
کند. انتخاب کیی از این‌ها و تکمیل 
موضوع به خلاقیت دانش‌آموز بستگی 

دارد.
از دو دانش‌آم��وز ک��ه داوطلبانه 
اعلام آمادگی کرده‌اند، کیی می‌شود 
ناظم مدرس��ه و دیگ��ری دانش‌آموز. 
دانش‌آموز پش��ت در دفتر مدرسه با 
حالت مردد )یا خوش‌حال، ترس��یده، 
خجالتی( قدری می‌ایس��تد و بالاخره 
در می‌زن��د. ما نمی‌دانی��م او به ناظم 
چه‌خواهد گفت و ناظم چه واکنشی 
نشان خواهد داد. این دانش‌آموز است 
که باید به‌ص��ورت بداهه، داس��تانی 
در ذهن خود س��رهم کند و به ناظم 

بازگوید.
این برداش��ت که انجام ش��د، دو 
دانش‌آم��وز دیگ��ر می‌توانند بیایند و 
برداش��ت دوم را در همین قالب اجرا 
کنند. در پایان، برداشتی که بیشترین 
امتیاز را از سوی دانش‌آموزان کلاس 
آورده، به‌عنوان برداش��ت برتر تشویق 
ش��ود. بی‌تردی��د در می��ان این چند 
برداشت، آن‌که از عناصر تعلیق، کشف، 
ترس و دلهره برخوردار باشد، جذابیت 

نمایشی بیشتری خواهد داشت.

 اگر س�خت نگیریم، هر روز می‌توانیم 
در کلاس، حیاط، س�الن و دیگر فضاهای 

موجود در مدرسه، تئاتری تماشا کنیم

عكس: اعظم لاريجاني
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عروسك به‌جاي بازيگر
نمايش ديرپاي تمدن‌هاي بشري

علیرضا میراسدالله

تئاتر عروس��کی به ش��کلی 
از نمایش گفته می‌ش��ود که در 
آن به جای بازیگر از عروس��ک 
یا »پاپت« اس��تفاده می‌شود. در 
مواردی هم بازیگر و عروسک در 
کنار هم ایف��ای نقش می‌کنند. 
این ش��کل نمایش که با عنوان 
»پاپت��ری« هم از آن ن��ام برده 
می‌شود، س��ابقه‌ای کهن دارد و 
ریش��ه‌هایش به تعبیری به قبل 
از میلاد مسیح می‌رسد. اشکال 
متفاوتی از این ش��یوه‌ی نمایش 
در سراس��ر دنیا وجود دارند که 
فص��ل مش��ترک هم��ه‌ی آن‌ها 
فراین��د »اینم��ه ک��ردن« و به 
حرکت در آوردن عروسک است. 
تئاتر عروس��کی تقریباً در تمام 
تمدن‌های بشری و همه‌ی نقاط 
دنی��ا در میان م��ردم رایج بوده 
و هنوز هم هس��ت. این هنر، از 
دوران کهن تا کنون با دو انگیزه 
انجام می‌شده است: اول، سرگرم 
کردن اجتماعات مردمی، و دوم 
برگ��زاری مراس��م‌های مل��ی و 
مذهب��ی. کارناوال‌ها نیز میادین 
پاپت‌ بازی یا نمایش عروس��کی 

به‌شمار می‌آیند. 

عكس: مهسا قبايي
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اکثر نمایش‌های عروسکی، قصه‌گویی را هم همراه خود دارند. یعنی قصه جزء 
منفک نش��دنی این‌گونه از نمایش‌هاست )البته در دوران مُدرن مواردی برخلاف 
این اصل نیز دیده می‌شود(. در دوران کهن، اکثر نمایش‌های عروسکی قصه‌هایی 
جادویی و پرُ رمز و راز داش��تند و عروس��ک‌ها قادر به انجام کارهای اعجاب‌آوری 
بودند، اما اکنون تئاتر عروس��کی موضوعات ساده‌ی روزمره را هم تحت پوشش 
قرار می‌دهد. در تئاتر عروسکی یک اصل مهم وجود دارد: این که عروسک مهم‌تر 
و معروف‌تر از عروس��ک‌گردان است. در بسیاری از موارد، عروسک‌گردان‌ها به نام 
عروسک‌هایشان معروف هستند و مهم نیست که چه‌قدر مهارت دارند؛ مهم این 
اس��ت که با مهارتشان عروسک را وادار به انجام چه حرکاتی می‌کنند. حرکات و 

فیزیک عروسک است که عموماً در یاد مردم باقی می‌ماند.

تاریخ نمایش عروسکی
عروسک از دیرباز مورد توجه و استفاده‌ی انسان‌ها بوده است. 
بسیاری از مردم با ساخت عروسک و حرکت دادن آن، در جوامع 
خود به خودنمایی می‌پرداختند و با سرگرم کردن مردم، اموراتشان 
را می‌گذراندند. به جز این شکل ساده و کاسبکارانه، اشکال دیگری 
نیز وجود داش��ته‌اند که به جادوگرها و ش��کل استفاه‌ی آن‌ها از 
عروسک برمی‌گردند. اگرچه عروسک‌گردانی آن‌ها را نمی‌توان به 
سادگی در قالب نمایش عروسکی جا داد، ولی به‌هرحال فرمی از 
نمایشِ آمیخته با عروسک بوده که برای عده‌ی کمی اجرا می‌شده 
اس��ت. گاه ش��خص جادوگر، به تنهایی به برگزاری عجیب‌ترین 
نمایش‌نامه‌های عروس��کی دست می‌زده است. تا از کسی انتقام 

بگیرد یا مراد دل کسی را حاصل کند.
ش��واهد موجود نش��ان می‌دهند، در مصر قدیم و حدود دوهزار سال قبل از 
میلاد، اولین عروسک‌های سیمیِ متحرک ساخته شدند. بعضی از هنرمندان آن 
ایام، به واس��طه‌ی مهارتش��ان در بازی با آن عروسک‌ها، مشهور شدند. این فرم از 
نمایش عروسکی، به شکل‌های موجود در حال حاضر بسیار نزدیک است. سابقه‌ی 
نمایش عروس��کی با عروسک‌های مفصلی چوبی و عروسک‌های گِلی نیز به مصر 
برمی‌گردد و شیوه‌ی گرداندن آن‌ها ریشه‌های مصری دارد. اولین نوشته درباره‌ی 
نمایش‌های عروسکی از دوران فرعون‌ها به‌دست آمده و مربوط به سال 422 قبل 

از میلاد مسیح است.

آسیا و نمایش عروسکی
اگرچه اس��ناد و مدارک به‌دس��ت آمده نش��ان می‌دهند که در مصر باستان 
نمایش عروس��کی بس��یار جریان داشته و جزو هنرهای مرس��وم آن دوران بوده 
اس��ت، ولی قدیمی‌ترین تمدن‌های جهان در آس��یا س��اکن بودند و ریشه‌های 
کهن‌ترین ش��کل این نمایش در میان هندوها دیده می‌ش��ود. در واقع، با آن‌که 
اولین مجموعه‌ی عروسک‌های سیمی در مصر کشف شده‌ است، ولی نمونه‌هایی 

 اکثر نمایش‌های عروسکی، قصه‌گویی را هم همراه 
خود دارند. یعنی قصه جزء منفک نش�دنی این‌گونه از 

نمایش‌هاست

 سابقه‌ی نمایش عروسکی با عروسک‌های مفصلی 
چوبی و عروس�ک‌های گِلی نیز به مص�ر برمی‌گردد و 

شیوه‌ی گرداندن آن‌ها ریشه‌های مصری دارد
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از موجودات عروس��کی از هند باستان یافت شده‌اند که قدمتشان به 2500 سال 
پیش از میلاد مسیح می‌رسد. از این‌رو، از آثار مصری‌ها قدیمی‌ترند. 

در قدیمی‌ترین متون سانسکریت نیز اشاره‌هایی به نمایش‌های عروسکی شده 
و به جای عروس��ک‌گردان، از اصطلاح »نگه‌دارنده‌ی سیم‌ها« استفاده شده است. 
اس��م هندی این عروسک گردانان ساترادهارا1 بوده است. این لغت در متونی به 

قدمت چهارهزار سال هم دیده می‌شود.
به جز هند، در ش��رق دور نیز سابقه‌ی نمایش عروسکی و عروسک‌گردانی به 
همان حدود زمانی می‌رس��د. نمایش‌های س��ایه‌ای که با عنوان »تئاتر سایه‌های 
متحرک« ش��ناخته می‌ش��ده و امروزه نام کوتاه‌تر »تئاتر سایه« را یافته است، از 
جمله اولین تئاتر‌های عروسکی است که در کشور چین برگزار می‌شده و می‌شود. 
در کیی از متون کهن چین آمده است: عروسک‌ها همه‌جا به نمایش در می‌آیند. 

حتی در دادگاه‌ها، قبل و بعد از صدور حکم، این نمایش‌ها جریان دارند.
اما به لحاظ تنوع، ژاپن متنوع‌ترین فرم‌ها را دارد. چندین و چند نمونه‌ی کاملًا 
متفاوت از نمایش عروسکی در این کشور به ثبت رسیده است. شاید مشهورترین 
آن‌ها »بون‌راکو«2 باش��د که مهد شکل‌گیری‌اش معبد »شینتو« است و تا قبل از 
قرن هفدهم، توسط دو عروسک‌گردان و با دور عروسک انجام می‌شد. ولی در قرن 
هفدهم به سه عروسک افزایش پیدا کرد. عروسک گردان‌ها در این نمایش لباس 
کاملًا مشکی می‌پوشند و در تارکیی صحنه که فقط نورهای موضعی عروسک‌ها 
را روشن می‌کنند، از دیده‌ی حضار محو می‌شوند. عروسک‌های بون‌راکو، زیباترین 
وخوش‌رنگ‌ترین پاپت‌های دنیا هستند. کره، تایلند، اندونزی و بسیاری از کشورهای 
دیگر آس��یا نیز تاریخی آکنده از نمایش‌های عروسکی دارند. در واقع، عروسک را 

نمی‌توان به سادگی از تمدن‌های باستانی آن‌ها جدا کرد.
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در خاورمیانه و اطراف ما نیز، انواع و اقسام نمایش‌های عروسکی وجود داشته و 
هنوز هم در مناطقی وجود دارد. برای مثال، در کشور ترکیه و در دوران عثمانی‌ها 
و حتی پیش از آن، نوعی تئاتر سایه‌ی ترکی اجرا می‌شد که از لحاظ فرم با تئاتر 
سایه‌ی چین شباهت‌های زیادی داشت. فقط قصه‌ها و باورها در این نوع نمایش 
با مُدل چینی‌اش متفاوت بودند و عموم قصه‌ها ریش��ه‌های اسلامی داشتند. برای 
درک بهتر نمایش‌های عروسکی در کشورهای اسلامی، باید به قصه‌های مذهبی 
رجوع کرد. تئاتر س��ایه‌ی ترکی بهترین نمونه از این دس��ت نمایش‌ها برای درک 
پیوند میان نمایش عروس��کی و اسلام است. این‌گونه نمایش‌ها در دوران پیش از 
اسلام هم در منطقه‌ی خاورمیانه رایج بودند، ولی با ظهور اسلام رنگ و بویی دیگر 

به خود گرفتند.
در کشورمان ایران هم نمایش‌های عروسکی گوناگونی از هزاران سال پیش اجرا 
می‌شدند که البته شواهد کمی از آن‌ها باقی مانده است. با رجوع به یافته‌ها می‌توان 
گفت که دو نمونه‌ی »نمایش دستکشی« که در آن عروسک به صورت دستکش 

در دست عروسک‌گردان قرار می‌گرفت و »نمایش عروسک سیمی« 
که عروسک‌گردان با نخ نامرئی یا سیم‌های نازک عروسک را از بالا 
هدایت می‌کرده، رایج بوده است. اما بیشترین نمایش‌های عروسکی 
در ای��ران در دوره‌ی قاجار اجرا می‌ش��دند و اکثر فرم‌های رایج را از 

ترکیه و کشورهای اسلامی هم‌جوار با ایران وارد کرده بودند.
خیمه‌ش��ب بازی کیی از این فرم‌هاس��ت که اگرچه ریشه‌های 
کهن‌تر از دوران قاجار دارد، ولی فرم رایج آن و آن‌چه که ما به‌عنوان 
خیمه‌ش��ب‌بازی می شناسیم، در دوران قاجار به این تکامل رسید. 
در این نمایش، عروسک‌گردان قصه‌ای را با لحنی آهنگین یا حتی 
به‌صورت شعر بیان می‌کند. در حال حاضر در این نوع نمایش لحن 
آهنگین یا ش��عر نیز الزامی نیس��ت و قصه می‌تواند به‌صورت ساده 
بیان شود. به عروسک‌گردان این فرم از نمایش عروسکی »نقال« یا 

»مرش��د« می‌گویند. مرکز اجرای این نمایش‌ها قهوه‌خانه بوده است که امروزه به 
ندرت دیده می‌شود.

در خیمه‌ش��ب‌بازی، داس��تان معمولاً می��ان راوی که همان مرش��د یا نقال 
باشد و عروس��ک اتفاق می‌افتد. به‌عبارت دیگر، عروسک‌گردان و عروسک هر دو 
بازیگرنمایش هس��تند. شاید بتوان اپرای عروسکی »رس��تم و سهراب« را که در 

سال‌های اخیر روی صحنه رفت، کامل‌ترین شکل خیمه‌شب‌بازی دانست.

اروپا، یونان و رُم باستان
اگرچه تعداد انگشت‌ش��ماری از عروس��ک‌های اروپای که��ن باقی مانده‌اند، 
ولی مس��یر تحول نمایش عروس��کی و پاپتری را باید از طریق ادبیات اروپا دنبال 
کرد. در نوش��ته‌های ارسطو اشارات مس��تقیمی به نمایش عروسکی شده است. 
حتی می‌گویند که او خود عروس��ک‌گردانی هم می‌کرده است. گفته می‌شود که 
ارشمیدس با گروه‌های نمایش عروس��کی همکاری داشته است. در نوشته‌های 

 از اوای�ل ق�رن نوزده�م، نمایش عروس�کی پا به 
عرصه‌ای دیگر گذاشت و موجب جذب عده‌ی زیادی 

از هنرمندان رشته‌های گوناگون شد

 در نمایش عروس�کی، به رغم ریش�ه‌های کهن و 
جریان مردمی غالب ب�ر آن، می‌توان حرف‌های تازه 

زد و مخاطبین غیر سنتی را جذب کرد
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پلاتو نیز به وفور از نمایش عروس��کی س��خن به میان آمده است. از تمام این‌ها 
مهم‌تر، در »ایلیاد و ادیسه« هم به عروسک‌های سیمی اشاره شده است.

ریش��ه‌ی نمایش‌های عروس��کی در اروپا احتمالاً به پنج قرن پیش از میلاد 
مسیح می‌رسد؛ زمانی‌که عروسک‌گردان‌ها در میدان‌های شهر با نمایش‌های خود 
مردم را س��رگرم می‌کردند. عروسک‌های گِلی اروپایی قدمتی حدود 2500 سال 

دارند.
از اروپای باس��تان که بگذریم، آغاز نمایش‌های عروس��کی در اروپای امروزی 
به قرون هجده و نوزده برمی‌‌گردد. در بس��یاری از کشورهای اروپایی، سبک‌های 
متفاوت نمایش عروس��کی در ای��ن دوران به‌وجود آمدن��د. در حال حاضر، تئاتر 
عروس��کی ایتالیایی ب��رای مثال، تفاوت‌های فاحش��ی با نمایش‌‌های عروس��کی 
دانمارکی، انگلیس��ی، چ��ک، هلندی یا آلمان��ی دارد. هر کدام از این کش��ورها، 

نمایش‌های عروسکی با قصه‌های بومی و عروسک‌های خاص خود دارند.
در اروپای شرقی و به‌طور مشخص در کشور چک، با توجه به قدمت عروسک 
و تاریخ کهن عروسک‌گردانی، نمایش‌های بسیار جالب توجهی روی صحنه می‌آید. 
شاید بتوان اولین هنرمند نوگرای چک را که نمایش‌های عروسکی به سبک امروز 
را در آن کشور پایه‌گذاری کرد، جان‌یرژی برات دانست. او در سال 1724 به‌دنیا 
آمد. از آن‌جا که پدرش نجار بود، توانس��ت عروسک‌های چوبی بسیار متفاوتی در 
کارگاه پدرش خلق کند. همان عروسک‌ها امروز مُدل اصل عروسک‌های چوبی در 

نمایش‌های چک هستند.

آفریقا میراث‌خوار مصر
اکثر نمایش‌های عروسکی آفریقایی، ریشه در نمایش‌های مصر باستان دارد. 
و اگرچه به‌ ظاهر تفاوت‌های فراوانی در نمایش‌های عروس��کی آفریقایی و مصری 
می‌بینی��م، ول��ی راز و رمز و جادویی که در این نمایش‌های وجود دارد، معمولاً از 
مصر باستان قرض گرفته شده است. در واقع، نمی‌توان به‌طور مشخص این شکل 
از نمایش را به یک کش��ور نس��بت داد. البته در نمایش‌های عروسکی آفریقایی، 
بیش از هر چیز از ماسک استفاده می‌شود که این موضوع، نمایش‌های آفریقایی 
را در دس��ته‌بندی دیگ��ری قرار می‌ده��د. در حال حاضر در اکث��ر کارناوال‌های 
آفریقایی، هم نمایش‌هایی با ماسک اجرا می‌شوند  و هم نمایش‌هایی با عروسک 

و عروسک‌گردان.

در آمریکا چه‌خبر است؟
وقتی صحبت از آمرکیا می‌ش��ود منظور »USA« نیس��ت، مکزیک کشوری 
است که از لحاظ قدمت تاریخی و فرهنگ و هنر بومی، همیشه در این قاره مورد 
توجه بوده و هست. شواهدی از اولین نمایش‌های عروسکی مکزکیی موجودند که 
به 600سال بعد از میلاد مسیح تعلق دارند. و عروسک‌هایی نیز در این کشور پیدا 
شده‌اند که متعلق به همان دوران هستند. این عروسک‌ها قابلیت حرکت دارند و 
بازوها، پاها و گردن آن‌ها متحرک اس��ت. بنابراین، عروس��ک و عروسک‌گردان از 
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دیرباز در مکزیک وجود داشته‌اند.
اما جالب اس��ت بدانی��د که در آمرکیای ش��مالی و در ایالات 
متحده آمرکیا، قدمت نمایش‌های عروسکی فقط به شصت‌ هفتاد 
س��ال می‌رسد. اولین نمایش‌های عروس��کی که در سال‌های آخر 
دهه‌ی 1940 اجرا ش��دند، اغلب نمایش‌های تلویزیونی بودند و در 
برنامه‌های کودک پخش می‌ش��دند. عروس��ک‌های این نمایش‌ها، 

شبیه عروسک‌های فعلی در برنامه‌های کودک خودمان بودند.

نمایش‌های عروسکی معاصر
از اوای��ل قرن نوزدهم، نمایش عروس��کی پا به عرصه‌ای دیگر 
گذاش��ت و موجب جذب ع��ده‌ی زیادی از هنرمندان رش��ته‌های 
گوناگون ش��د. این هنر به مرور در کنار هنرهای دیگر قرار گرفت 
و به اصط�الح »های ـ آرت« یا هنر پرطرف‌دار ش��د. نمایش‌های 
عروس��کی که تا پیش از این در خیابان‌ها یا مراکز سطح پایین به 
اجرا در می‌آمدند، کم‌کم سر از سالن‌ها معتبر در آوردند و مخاطبین 

خاصی را جذب کردند.
اما رش��د و تکامل کامل این هنر در اوایل قرن بیس��تم اتفاق 
افتاد؛ زمانی‌که س��ینما نیز به کمک این هنر آمد و عروس��ک‌ها و 
عروسک‌گردان‌ها تکیه‌گاه جدیدی پیدا کردند. تلویزیون و مدیاهای 
دیگر نیز حامیان اصلی این هنر ش��دند. کم‌کم برخی از زبده‌ترین 
هنرمن��دان روز جهان، به نمایش عروس��کی گرایش پیدا کردند و 
نش��ان دادند که در نمایش عروس��کی، به رغم ریش��ه‌های کهن و 
جریان مردمی غالب بر آن، می‌توان حرف‌های تازه زد و مخاطبین 

غیر سنتی را جذب کرد.
در حال حاضر، نمایش عروسکی و پاپتری شاید بیشتر به شکل 
تلویزیونی آن ش��ناخته می‌شود و کمتر در حالت سنتی و نمایش 
روی صحنه م��ورد توجه قرار می‌گیرد. اما به‌هرحال هر روز در هر 
گوش��ه و کنار دنیا، نمایش��ی با فرم و قص��ه‌ای جدید روی صحنه 
می‌رود. عروسک‌ها و عروسک‌گردان‌ها به‌طور دائم در حال سفر به 

دور دنیا هستند و نمایش‌هایشان را اجرا می‌کنند. 
در مجموع می‌توان گفت، تئاتر عروسکی شاخه‌ای از تئاتر است 
که همواره موجبات تحول و پیش��رفت هنر تئاتر را فراهم کرده و 
در بس��یاری از موارد، از شکل‌های دیگر هنر نمایش پیشی گرفته 

است.
 

پي‌نوشت ___________________________________
1. Sutradhara
2. bunraku

 بیشترین نمایش‌های عروسکی در ایران در دوره‌ی 
قاجار اجرا می‌شدند و اکثر فرم‌های رایج را از ترکیه و 

کشورهای اسلامی هم‌جوار با ایران وارد کرده بودند
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آموزش نمايش و قانون‌ بازي
معصومه شاه حسيني
آموزگار پايه اول دبستان ـ بويين زهرا

اشاره
نماي�ش نيز، همانند هر فعاليت ديگري داراي قوانيني‌ اس�ت كه نيازمند 
آموزش است. طبيعي است كه دانستن اين قوانين در كنار كسب تجربه‌ها در 
هر كدام از ش�اخه‌ها مي‌تواند در توانمندسازي فعالان نوپاي اين عرصه مفيد 

باشد.
مقاله‌ي زير شما را با مجموعه‌اي از اين قوانين آشنا ميك‌ند. 

كلاس دور شود و موقعيتي را كه به او 
مي‌گوييد، تجسم كند. سپس چشمان 
خ��ود را باز كند و آن‌چه را خيال كرده 
اس��ت، با حركات چه��ره و بدن خود و 
بدون اس��تفاده از وس��يله، براي ساير 
همك‌لاسي‌هايش انجام دهد. او مي‌تواند 
كارهاي س��اده‌اي مثل شستن دست و 
صورت، پوست كندن يك ميوه، چيدن 
گل از بوت��ه‌اي در يك ب��اغ، نخك‌ردن 
س��وزن، پاك كردن شيشه، پاك‌كردن 
آينه، واك��س‌زدن كف��ش، حمل يك 

جسم سنگين و... را به نمايش بگذارد.
2. گفت‌وگوي في‌البداهه

موضوعي را مطرح كني��د و از دو 
دانش‌آموز بخواهي��د كه في‌البداهه در 
مورد آن گفت‌وگو كنن��د. براي مثال، 
تص��ور كنند ك��ه در حياط مدرس��ه 
نشس��ته‌اند و مدت كوتاهي تا برگزاري 
امتحان فرصت دارند. درباره‌ي امتحان 
صحبت كنن��د و آن‌چه در تخيل خود 

دارند، با هم در ميان بگذارند.
نقاش�ي و اج�راي نق�ش:   .3
موضوعي را براي نقاشي به دانش‌آموزان 
بدهيد. سپس يكي از نقاشي‌ها را انتخاب 

كنيد و از تعداد مناسبي از دانش‌آموزان 
بخواهيد نقش‌هاي آن را ايفا كنند. 

4. نقالي:
هر ي��ك از دانش‌آم��وزان قصه يا 
خاطره‌اي را به شكل نقالي براي ديگران 
تعريف كند و در هر قسمت، حركت‌ها 
و صداي خود را با شخصيت مورد نظر و 

آن‌چه در جريان است، متناسب سازد.
توجه: هن��گام بازي مي‌ت��وان از 
موسيقي يا سرودهاي مناسب استفاده 

كرد.

ب( تئاتر سكوت يا پانتوميم
اهداف

1. آشنايي دانش‌آموزان با پانتوميم.
2. تقوي��ت »ميمكي« يا حالت چهره، 

حركت بدن، دست‌ها، پاها و نگاه.
3. تمرين و اجراي پانتوميم با كمك و 

بهره‌گيري از پنج حس انساني.
4. برانگيخته ش��دن تخيل خلاقانه‌ي 

دانش‌آموزان.
5. تقويت كنجكاوي و توانايي مشاهده، 
استدلال و بيان تجربه‌هاي شخصي 

شاگردان.
6. افزايش اعتماد به نفس دانش‌آموزان.

ارائه‌ي درس
پانتوميم نمايش��ي است كه در آن 
گفت��ار وجود ندارد، ام��ا حاوي اعمالي 
اس��ت كه واقعه‌اي و يا داستاني را بيان 
ميك‌نن��د. پانتوميم به گون��ه‌اي كلام 

الف( تمرينات مقدماتي
توانايي گفتار و اج��راي حركات و 
كاربرد حواس، مهم‌ترين مهارت‌ها براي 
ايفاي نقش هستند. براي گفتار خوب، 
ف��رد بايد بتواند صداه��ا را به‌طور مجزا 
و درس��ت ادا كند و گفتار او با عواطف 
لازم همراه باش��د. بنابراين به تمرينات 
تقويت تنف��س و تقويت صدا نياز دارد. 
هم‌چني��ن، اج��راي صحي��ح حركات 
چهره و اندام، گفتار را قوت مي‌بخشد، 
به‌طوري كه بر مخاطبان مؤثر واقع شود. 
اجراي صحيح حركات ب��ه اندام توانا و 
نرمش‌هاي مناس��ب نياز دارد. از اين‌رو، 
آموزش نمايش به دانش‌آموزان بايد به 
صورت بازي شروع شود كه در آن قانون 
بازي را مي‌پذيرند، مسئوليتي را برعهده 
مي‌گيرن��د و ناخ��ودآگاه يك جامعه‌ي 
كوچ��ك را تجربه‌ ميك‌نن��د. البته اين 
بازي‌ها ني��ز با تمايل خودش��ان انجام 
مي‌گيرند. بازي‌هاي مناسب عبارت‌اند 

از: 
1. اجراي تخيلي

از دانش‌آموزي بخواهيد، چشمان 
خ��ود را ببندد در خيال خود از محيط 



35
رشد آموزش 

هفتم دورهى  
2 رهى   شمـا
1388 زمستان 

 با اشاره‌ي دست كسي را به سوي 
خود فراخواندن.

 شيئي سبك و يا سنگين را از روي 
زمين بلند كردن و انعكاس حالت‌هاي 

دروني در نگاه.
 به عك��س و يا تصوي��ر كتابي نگاه 
كردن و انعكاس حس‌هاي گوناگون در 

چهره و نگاه.
 گريستن و خنديدن و نمايش شاد 
بودن، غمگين بودن، مهرباني، خشونت 

و...  با حس بينايي.

2. حس شنوايي: 
 گوش كردن به صداهاي دور و دقت 

در تشخيص آن‌ها.
 شنيدن صداهاي نزديك و انعكاس 

تأثير آن‌ها در چهره.
 گوش دادن به قطعه‌اي موس��يقي 

خوشايند يا ناخوشايند.
 فري��ادي را ش��نيدن و آن را بازتاب 

دادن.
 شنيدن فرماني آمرانه و به وحشت 

افتادن.
ترس��يدن از صداهايي ك��ه در فضا 

خاص خود را دارد، بدون اينك‌ه در آن 
حتي از اشيا استفاده شود. براي اجراي 
پانتوميم در كلاس مي‌توان از پنج حس 
انساني بهره گرفت و به تمرين‌هايي از 

گونه‌هاي زير دست زد: 

1. حس بينايي
 جست‌وجوي نگاه در دور دست‌ها و 

يافتن شيء موردنظر.
 ن��گاه كردن به چي��زي كه ممكن 
است خوشايند و يا ناخوشايند، زشت 

و يا زيبا باشد.
 جست‌وجوي چيزي گمشده روي 
ف��رش، زمين و ي��ا روي ميز و يافتن 

آن.
 تماشاي تلويزيون و يا فيلم و بازتاب 
ماجراهاي گوناگون آن در چهره، بدن 

و نگاه.
 ترسيدن از حيوان، سايه، تاريكي، 

كسي و يا چيزي.
 ابراز ش��ادماني از ديدن كسي و يا 

گرفتن هديه‌اي.
 اداي احت��رام و يا س�الم دادن به 

كسي با دست، چهره و نگاه.

 آموزش نمايش به دانش‌آموزان 
بايد به صورت بازي ش�روع شود 
كه در آن قانون بازي را مي‌پذيرند، 
مسئوليتي را برعهده مي‌گيرند و 
ناخودآگاه كي جامعه‌ي كوچك را 

تجربه‌ ميك‌نند
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 از بوي بد چيزي متنفر شدن.
 از بوي غذاي مطبوع به شوق آمدن.

 در جس��ت‌وجوي بوي مش��كوكي 
بودن.

 ب��و كش��يدن چي��زي كه دم��اغ را 
مي‌سوزاند و عطسه‌آور است.

 بويي��دن عطر و لذت ب��ردن از بوي 
خوش آن.

 بازتاب متوجه ش��دن بوي رطوبت 
جايي و يا نمور بودن چيزي.

 بويي��دن تن و بدن خ��ود و بازتاب 
حس خوشايند و يا ناخوشايند.

5. حس لامسه يا بساوايي:
 لمس كردن چيزي زبر و خشن.

 ش��يئي ن��رم و يا لطي��ف را لمس 
كردن.

 لمس يك شاخه‌ي گل.
 پرنده و يا حيواني را نوازش دادن.

 ب��روز احس��اس مطب��وع از لمس 
چيزي.

 چيز خيس و ي��ا لغزنده‌اي را لمس 
كردن.

 نش��ان دادن حس نف��رت از لمس 
چيزي چندش‌آور.

 لمس كاغذ، كتاب، دفتر، ديوار و بروز 
احساس‌هاي گوناگون.

 لم��س صورت م��ادر، پدر، ب��رادر و 
خواهر و بيان احساس دروني.

ج( ريتم
اهداف

1. آش��نايي دانش‌آموزان ب��ا ريتم و يا 
ضربانگ.

2. افزاي��ش دق��ت دانش‌آم��وزان ب��ه 
چگونگي لحن و نوس��انات صدا به 

هنگام سخن گفتن.
3. افزايش دقت دانش‌آموزان به كندي 

مي‌پيچند و هراس‌انگيزند.
 گوش دادن به حرف‌هاي خوشايند و 

ناخوشايند كسي.
 به زمزمه‌هاي مهربانانه‌ي كسي توجه 

داشتن و به شوق‌آمدن.
 انعكاس سروصداهاي ناهنجار ترافكي 

شهري در حالات چهره و بدن.
 گوش دادن ب��ه صداهاي حيوانات، 

پرندگان، باران، باد و...

3. حس چشايي: 
 نوش��يدن ليواني پر از شربت و لذت 

بردن از آن.
 چيزي تلخ و يا بدمزه را خوردن.

 خوردن شيريني، بستني، شكلات و 
يا چيزهايي از اين‌گونه.

 چش��يدن نمك، فلفل، ترش��ي و يا 
چيزهايي تند و سوزآور.

 تشنگي و نوشيدن آب.
 خوردن داروهاي تلخ و يا خوش‌مزه.

 خوردن ناهار، شام و صبحانه با لذت 
و يا از سر بي‌ميلي.

 نوش��يدن آب س��رد، چاي داغ و يا 
چيزهايي از اين‌گونه.

4. حس بويايي:
 بوييدن چيزي مطبوع و خوشايند.
 گلي را بوييدن و از آن لذت بردن.

 وقتي كودك معناي مشاهده‌ي 
عمي�ق را بيام�وزد، ب�ه آس�اني 
مي‌توان�د فش�رده‌اي از ديده‌هاي 
خ�ود را براس�اس توانمندي‌هاي 
دريافت حس�ي‌اش در ذهن ثبت 
كند و س�پس در لحظه‌ي مناسب 

آن‌ها را بازتاب دهد
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و تندي حركت هن��گام راه رفتن، 
انديشيدن و... 

4. توج��ه دادن دانش‌آموزان به اين كه 
جهان و زندگي انس��ان‌ها براساس 

ضرباهنگ خاص خود جريان دارد.
5. جل��ب توجه دانش‌آم��وزان به ريتم 
زندگي و ايجاد اين اعتقاد در آن‌ها 
كه اگر خللي ب��ر ريتم زندگي وارد 

شود، با خود بيماري مي‌آورد.
6. آم��وزش ريتم به دانش‌آم��وزان به 
منظور بهك‌ارگي��ري آن در زندگي 
توسط دانش‌آموز؛ مثل اينك‌ه لازم 
اس��ت دانش‌آموز به‌طور مرتب سر 
كلاس حاضر ش��ود و اگر اين طور 
نباش��د، ريتم آموخت��ن او مختل 

خواهد شد.
7. آموزش ضرباهنگ‌ه��اي متعادل و 
نامتعادل، و پرش��تاب و آهسته به 

كمك انجام تمرين‌هاي نمايشي.
8. رس��يدن به اين نتيجه كه آموختن 
ريتم باعث سرعت بخشيدن منطقي 
به انديش��يدن و فراگي��ري، و يا در 
مواقع ضروري، پرهيز از شتاب‌زدگي 
و متعادل‌ب��ودن در انج��ام كارها و 
بسياري چيزهاي ديگر خواهد شد.

ارائه‌ي درس
براي رس��يدن ب��ه اه��داف بالا و 
آموزش انواع ضربانگ، تمرين‌هاي زير 

پيشنهاد مي‌شوند:
1. ب��ا كوبيدن بر دس��ت، با فاصله‌هاي 
چند ثانيه‌اي، مي‌توان دانش‌آموزان 
را ب��ر آن داش��ت تا بدون ش��ركت 
دادن دست و يا بدن، فقط با صورت 
ش��كلك درمي‌آورن��د. رفت��ه رفته 
مي‌توان بر س��رعت ضربه‌ها افزود و 
به ناگاه آن را قطع كرد. در سكوت 
چند ثانيه‌اي ك��ه به وجود مي‌آيد، 

بهتر اس��ت دانش‌آموزان در همان 
حال بمانند و تغيير حالت ندهند.

2. تمري��ن بالا را تك��رار ميك‌نيم، اما 
اين ب��ار دانش‌آم��وزان مي‌توانند از 

دست‌هاي خود نيز استفاده كنند.
3. دانش‌آموزي در برابر جمع بايستد و 
با كوبش دست يا كوبيدن روي ميز، 
او با تمام بدنش ضرباهنگ دريافتي 

را بازتاب دهد.
4. در تمرين بالا، مي‌توان حركت چشم 
به سمت راست يا چپ، پايين يا بالا 

را تمرين كرد.
5. ب��ا انتخ��اب يك قطعه موس��يقي 
بيك‌لام، مي‌ت��وان ريتم‌هاي تند و 

كند را به بدن انتقال داد.
6. قطعه ش��عري كوتاه با ضربانگ‌هاي 

تند، كند و متعادل خوانده شود.
7. قطع��ه‌اي از متن كتاب درس��ي با 

ريتم‌هاي گوناگون خوانده شود.
8. شعري به ش��كل گروهي و با روش 

تمرين قبلي خوانده شود.
9. دانش‌آم��وزان به خن��ده و گريه‌ي 
گروه��ي ب��ا ريتم‌ه��اي گوناگون 

بپردازند.
10. دانش‌آموزان با ضرباهنگ گوناگون 
راه برون��د، بنش��ينند، برخيزن��د، 
بخورند، بنوشند، بنويسند، بخوانند، 

حرف بزنند و غيره.
11. دانش‌آموزان زبانشان را تا سر حد 
امكان بيرون آورند و با ضرباهنگ‌هاي 
گوناگون بگردانند و آن را به چپ و 
راست، و بالا و پايين حركت دهند.

د( تقليد و بديهه‌سازي
اهداف

1. كمك به شناخت عميق دانش‌آموزان 
از جهان پيرامون خود.

2. افزاي��ش دقت دانش‌آموزان در رفتار 

ديگران و در نهايت درك مس��ائل 
اجتماعي.

در  خلاقي��ت  ق��درت  افزاي��ش   .3
دانش‌آموزان.

4. كمك به براورده‌شدن نيازهاي فردي 
دانش‌آم��وزان و در نتيجه‌ تخليه‌ي 

رواني آنان.
5. ايجاد اين باور كه تقليد، احساس هنر 

تئاتر است.
ب��ه  دانش‌آم��وزان  دادن  ع��ادت   .6

مشاهده‌ي عميق.

ارائه‌ي درس
وقتي كودك معناي مش��اهده‌ي 
عمي��ق را بياموزد، به آس��اني مي‌تواند 
فشرده‌اي از ديده‌هاي خود را براساس 
توانمندي‌هاي دريافت حس��ي‌اش در 
ذه��ن ثبت كند و س��پس در لحظه‌ي 
مناسب آن‌ها را بازتاب دهد. نمونه‌هاي 

زير را مي‌توان در عمل آزمود: 
1. ديدن مسابقه‌ي فوتبال از تلويزيون.

2. تماش��اي ي��ك فيلم پرهيج��ان از 
تلويزيون.

3. غذا خوردن تند و حريصانه.
4. خوان��دن قص��ه‌اي پ��ر هيج��ان و 

خنده‌دار.
5. نواختن يكي از س��ازهاي موسيقي 

ايراني.
6. مانند عروسك و يا آدم‌هاي ماشيني 

حركت كردن.
7. نمايش رفتار و اعمال كودكي لوس 

و بي‌ادب.
8. انجام بازي‌هاي راهنمايي و رانندگي، 
مث��ل: رعايت حق عب��ور ديگران و 
عدم رعايت آن، رعايت مقررات عابر 

و حركت در پياده‌رو و غيره.
9. انجام مصاحبه‌هاي راديويي.

10. انجام مصاحبه‌هاي تلويزيوني.
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11. معلم كلاس شدن.
12. ايفاي نقش شاگرد پرهياهو و ناآرام 

در كلاس.
13. مكالمه‌ي تلفني.

14. ايفاي نقش پدر و مادر.
15. خواب رفتن به هنگام انجام تكاليف 

درسي.
16. ايفاي نقش فروشنده و خريدار.

17. خودآفرين��ي يك��ي از چهره‌هاي 
روزمره‌ي زندگي.

18. سخن راندن بي‌محتوا.
و موضوع‌هاي گوناگون ديگر.

كي نمونه طرح درس 
معل��م از يك جعب��ه‌ي كارتن به 
عنوان تلويزيون استفاده ميك‌ند و يك 
صندلي را به عنوان مبل روبه‌روي آن 
مي‌گ��ذارد. از دانش‌آموزي مي‌خواهد 
روي صندلي بنش��يند و بنا را بر اين 
بگذارد كه تلويزيون دارد يك مسابقه‌ي 
فوتبال پخش ميك‌ند و يكي از تيم‌ها، 
تيم مورد علاقه‌ي اوست. حالا او بايد 
حالات مختلف تماشاگر را تقليد كند.

دانش‌آموز منتظر ش��روع مسابقه 
اس��ت و هرچه به زمان ش��روع بازي 
نزديك مي‌شود، هيجان او نيز افزايش 
مي‌ياب��د. او اين موض��وع را با جابه‌جا 
شدن روي صندلي و ماليدن دست‌ها 
به هم نشان مي‌دهد. بالاخره مسابقه 
شروع مي‌شود و دانش‌آموز با هر بار پا 
به توپ شدن بازيكن مورد علاقه‌اش، 
با نيم‌خيز شدن و يا حركت دست‌هاي 
خود، عكس‌العمل نشان مي‌دهد. معلم 
او را ص��دا ميك‌ند، ول��ي آن‌قدر غرق 
تماش��اي تلويزيون است كه صداي او 

را نمي‌شنود و پاسخي نمي‌دهد.
در اين لحظ��ه تيم مورد علاقه‌ي 
دانش‌آموز گل مي‌زند كه باعث انفجار 

براي اجراي پانتوميم در كلاس 
مي‌ت�وان از پنج حس انس�اني 
)بيناي�ي، ش�نوايي، چش�ايي، 
بويايي و لامسه يا بساوايي( بهره 

گرفت

آموختن ريتم باعث س�رعت 
بخشيدن منطقي به انديشيدن 
مواق�ع  در  ي�ا  و  فراگي�ري،  و 
ضروري، پرهيز از ش�تاب‌زدگي 
و متعادل‌بودن در انجام كارها و 
بس�ياري چيزهاي ديگر خواهد 

شد

دروني‌ او مي‌ش��ود و به ق��دري بالا و 
پايي��ن مي‌پرد كه معلم جلو مي‌رود و 
صداي تلويزيون را كم ميك‌ند. اين كار 
او را براي لحظه‌اي به خود مي‌آورد و 

از هيجاناتش ميك‌اهد.
زمان براي او به كندي مي‌گذرد. 
اين را مي‌شود از نچ‌نچك‌ردنش فهميد. 
يك دستش را مشت ميك‌ند و بر كف 
دس��ت ديگرش ميك‌وبد. اين نش��ان 
مي‌دهد كه او نگران پايان بازي است 
و دلش مي‌خواه��د قبل از اينك‌ه كار 

خراب شود، بازي به پايان برسد.
دس��ت‌هاي خ��ود را زي��ر چان��ه 
گذاش��ته و كاملًا مستقيم و عمود به 
تلويزيون نشسته اس��ت و تندتند در 
ج��اي خود جابه‌جا مي‌ش��ود. زير لب 
به بازيكن تيم��ش كه توپ را لو داده 
اس��ت، بد و بي��راه مي‌گويد و از مربي 
تيم انتق��اد ميك‌ند كه مگ��ر بازيكن 
قحط��ي بوده ك��ه اين بازيك��ن را در 

تريكب قرار داده است.
بازي ادامه دارد. يك توپ توس��ط 
دروازه‌بان تيم حريف به زمين تيم مورد 
علاقه‌اش ارس��ال مي‌شود و دانش‌آموز 
با حال��ت نيم‌خيز و با اضط��راب زياد، 
توپ را دنبال ميك‌ن��د. در اين لحظه 
مهاجم حريف با يك حركت سريع به 
محوط��ه‌ي جريمه مي‌آيد و خطر وارد 
شدن توپ به دروازه احساس مي‌شود. 
دانش‌آموز نيم‌خيز شده و دست خود را 
روي دهان نيمه باز خود گذاشته است 
و گويي اصلًا نفس نميك‌شد كه ناگهان 
آن‌چ��ه نبايد رخ مي‌ده��د و توپ وارد 
دروازه‌ي تيم مورد علاقه‌ي دانش‌آموز 
مي‌ش��ود. او از عصباني��ت چن��د بار با 
مش��ت به ديوار ميك‌وبد و با صداهايي 
كه از خود درمي‌آورد، نارضايتي خود را 

از نتيجه‌ي بازي اعلام ميك‌ند.



یعن��ی  هنره��ا،  تمام��ی  م��ادر 
»نمای��ش«، از پدیده‌های��ی اس��ت که 
همواره نقش مؤثری در زندگی انس��ان 
داش��ته‌اند. نمایش از دیرباز مورد توجه 
فلاس��فه، اندیش��مندان و مربیان بوده 
است. چنان‌که مکاتب گوناگون فکری، 
سیاس��ی و اعتقادی، هنر نمایش را به 
منزله‌ی وسیله‌ای کارامد برای توسعه‌ی 
مفاهیم و مع��ارف گوناگون در جامعه 
دانس��ته و آن را در پ��رورش انس��ان 
به‌گونه‌ای متناسب با هدف خود به‌کار 
گرفته‌اند. در گذشته‌های دور نیز، بشر 
ابتدایی کم یا بیش متوجه اثر درمانی 
و آرام‌بخش نمای��ش دراماتیک بوده و 
گوناگون��ی مراس��م و آیین‌‌های قربانی 
و انواع رقص‌ها و س��ایر مراسم جمعی 

مشابه، مؤید این مطلب است.
در زندگ��ی ه��ر فردی، مس��ائل 
پرهیجان و اضطراب‌آور متعددی وجود 
دارند ک��ه آن‌‌ها را تجربه، احس��اس و 
لمس کرده و یا در حد آرزو یا ناکامی، 
به‌دنبال تجربه‌ی آن‌هاست. بازیگری که 
مس��ائل دراماتیک و مهیج را به‌اجرا در 
می‌آورد، اگر بر‌اس��اس تحلیلی درست 
به حرکات و میزانس��ن رس��یده باشد، 
خود نیز اثر کاهش‌دهنده‌ی هیجانات 
و اضط��راب را احس��اس می‌کن��د. در 
گذش��ته‌ای نه چن��دان دور که تعداد 
س��ینماها و تئاترها در ای��ران محدود 

ب��ود، در چای‌خانه‌ها نق��الان با بیانی 
ویژه، داس��تان‌های حماسی را با تقلید 
حرکات و ژست‌هایی مناسب قهرمانان 
داستان‌ها )دراماتیزه( نقل می‌کردند و 
اثرات تبعی این نمایش که وس��یله‌ی 
تفری��ح عمومی کوچک و ب��زرگ نیز 
محسوب می‌ش��د، کاهش اضطراب و 

هیجانات بینندگان بود.
گ�وردون فایرکل�و در زمینه‌ی 
نقش تربیتی نمایش می‌نویسد: »نمایش 
واس��طه‌ای است بسیار مهم برای رشد 
و پیش��رفت فردی. هم در تش��کیلات 
جدی��د برای تعلی��م و تربیت فراگیر و 
تغذیه‌ی فرهنگی، و هم در پاس��خ به 
نیازمندی‌های حرفه‌ای فارغ‌التحصیلان 
مدرس��ه، نمایش به‌خوب��ی از عهده بر 

می‌آید.« ]فایر‌کلو، 1367: 9[.
او پاره‌ای از اهداف نمایش آموزشی 

را چنین ذکر می‌کند: 
1. توسعه اعتماد به‌نفس.

2. تعالی بخشیدن به کلاس توسط 
لذت کار خلاق.

3. ایجاد ج��وی آرامش‌بخش، اما 
کوشا.

4. تأمین نظم و انضباط از طریق 
مباحثه و تمرین عملی 

5. توسعه‌ی تفکر منطقی از طریق 
بدیهه‌سازی‌های کاملًا سنجیده.

6. تحری��ک کودکان به‌وس��یله‌ی 

نمایش 
و رؤیاپردازی‌های کودکان
حمید قاسم‌زادگان جهرمی
مدرس مراکز تربیت‌معلم
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جسمی کود‌ک‌اند. اگر در کودکی چنین 
نشانه‌هایی دیده نمی‌شود، پیداست که 
رشد نمی‌کند. آن‌چه را غیرمستقیم به 
او می‌آموزیم و خود تجربه می‌کند، بهتر 
یاد می‌گیرد تا درس و بحث مس��تقیم 
و انعطاف‌پذیر پدر و مادر، مربی و معلم 

را« ]جهانشاهی، 1363: 271[.
او ادام��ه می‌دهد: »هدف تئاتر در 
مدرس��ه ]کلاس[ هنرپیش��ه پروردن 
نیست، بلکه ایجاد فرصتی است برای 
یاد دادن راه و روش تسلط بر اندیشه‌ها، 
حرکت‌ه��ا و س��خن‌های آدم��ی در 
زندگی. برای رسیدن به چنین هدفی 
نیازی نیس��ت که نمایش‌نامه‌هایی از 
نویس��ندگان بزرگ، وس��ایل بسیار و 
دور از دست‌رس و تالار نمایش داشته 
باش��یم. هر داستان مناس��ب که برای 
کودک نوش��ته شده باش��د، می‌تواند 
موضوع نمایش‌نامه‌ای ش��ود« ]همان، 

ص273[.
در  غالب��اً‌  ک��ه  نی��ز  قصه‌گوه��ا 
مهدکودک‌ها فعال هستند، در جلسات 
قصه‌گوی��ی خود به میزان وس��یعی از 
بداهه‌س��رایی و ادبیات خ�الق، همراه 
ب��ا اج��رای نمایش��ی داس��تان‌ها، 
می‌برند.  بهینه‌ی  اس��تفاده‌ی 
جک زایپس از تجربیات 
یک پژوهشگر آمرکیایی 
مارش�اکایندر  به‌نام 
هنره��ای  از  ک��ه 
نمایشی در کارهای 
و  قصه‌گوی��ی 
خلاقان��ه‌ی خود با 
بهره‌ی  ک��ودکان 
فراوان برده است، 
چنین می‌نویسد: 
برخ��ی  »در 
ی��ک  م��وارد، 

تخیل کیدیگر و گسترش اطمینان به 
توانایی خودشان.

7. درک و فه��م عوامل��ی ک��ه به 
توصیف واقع‌گرایانه‌ی شخصیت آن‌ها 

کمک می‌کند.
8. گس��ترش حساس��یت خلاق 

نسبت به انگیزه‌های گوناگون.
9. کس��ب تجربه‌ی »تخیل« و در 
عین حال واقعی که در کارهای خلاق 
دیگری نظیر هنر و نویسندگی ارزشی 

عظیم داراست ]همان، ص16[.
نمای��ش، هرجا که بت��وان بازیگر 
و تماش��اگر را در آن جم��ع کرد ـ در 
ی��ک اتاق خال��ی یا یک فض��ای باز با 
اس��تفاده از نور طبیعی خورشید ـ و با 
بازیگرانی که لباس معمولی خود را به 
تن دارند، قابل اجرا است. قابلیت بالای 
به‌اجرا در آوردن نقش ش��خصیت‌های 
واقعی ب��ا اس��تفاده از عناصری چون 

صحنه‌پ��ردازی، نورپ��ردازی، لب��اس، 
چهره‌آرایی، وسایل صحنه و آثار صوتی 
در تئاترهای حرفه‌ای، کمک ش��ایانی 
به تأثیرگذاری‌های مورد نظر می‌کند. 
البته ب��دون تمامی این عناصر نیز می 
توان س��ر کرد، اما در نمایش کودک و 

نوجوان این عوامل بسیار مؤثرند. 
ای�رج جهانش�اهی در مطلبی 
با عن��وان »س��خنی ب��ا بزرگ‌ترها«، 
انگیزه‌ی بردن نمایش به درون خانه‌ها 
و کلاس‌ه��ای مدرس��ه چنین توضیح 
می‌دهد: »ک��ودک در این س��ال‌ها از 
عمر خود، عاشق خیال‌بافی است. او به 
جانوران عشق می‌ورزد. برایش تفاوتی 
ندارد که این جانوران واقعی هس��تند 
یا تخیلی. عاش��ق خودنمایی اس��ت، 
ولی آن‌گونه خودنمایی که پس��ندیده 
اس��ت و می‌توان��د پایه‌ای برای رش��د 
فکری و آموزش رفتارهای درس��ت به 
او باشد. جنبش و فعالیت، حرف زدن و 
پرسیدن، و کنجکاوی کردن را دوست 
دارد. این‌ها نش��انه‌های رشد فکری و 

يي
 قبا

سا
 مه

س:
عك
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جلس��ه‌ی کام��ل قصه‌گویی را به 
تمرین یک نمایش که قرار است بعداً 
اج��را و فیلم‌برداری ش��ود، اختصاص 
می‌ده��م. در قصه‌گویی‌ه��ای خ��ود 
عملًا کودکان را به اس��تفاده از فنون 
ب��ه نمای��ش در آوردن قصه تحریک 
می‌کن��م. در این طرح‌ها، از روش‌های 
فن��ی و خ�الق اس��تفاده می‌کنم که 
موجب همکاری وسیعی میان کودکان 
می‌ش��ود و حس اجتماعی را در آن‌ها 
ایجاد و تقویت می‌کند. هیچ یک از این 
طرح‌ها به منظور ضدیت و مخالفت با 
تلویزیون، فیلم‌ها و بازی‌های رایانه‌ای و 
ویدیویی طرح‌ریزی نشده‌اند، با وجود 
این ه��ر دو آن‌ها به ک��ودکان کمک 
می‌کنند، از داستان‌ها برای ابراز خود، 
ابراز نیازها و رویاپردازی‌هایی استفاده 
کنند که تلویزی��ون، فیلم و بازی‌های 
رایانه‌ای در آن‌ها به‌طور کامل دخل و 

تصرف کرده‌اند«
به‌س��وی  حرک��ت  راس��تای  در 
اجرای نمایش طرح‌ها و داس��تان‌های 
مورد توجه ک��ودکان و نوجوانان برای 
اس��تخراج  راهکارهای  تجربه‌اندوزی، 
شده از نظریات این دست از پژوهشگران 

چنین دسته‌بندی می‌شود:
اگ��ر  موض�وع:  روی  تواف�ق   
دانش‌آموزان افسانه، حادثه‌ای تاریخی 
و یا یک قصه‌ی برگرفته از بازی رایانه‌ای 
را انتخاب کنند، رسیدن به توافق نظر 
اهمی��ت دارد، در غیر این‌صورت آن‌ها 
انگیزه‌ای نخواهند داشت. بهترین کار 
این اس��ت که نظر آنان پرسیده شود 
و یا امکانات متفاوت مطرح ش��وند. در 
این کار می‌توان از راهنمایان درسی و 

برنامه‌ریز مدارس کمک گرفت.
 پژوه�ش: وقتی ک��ه عنوان 
بای��د  انتخ��اب ش��د، دانش‌آم��وزان 

گروه‌های تحقیقاتی تش��کیل دهند تا 
مطال��ب مربوط به‌عن��وان را گردآوری 
کنند. س��پس می‌توانند قصه‌هایی در 
رابطه با موض��وع بگویند و روایت‌های 

خود را با یکدیگر در میان بگذارند.
   تقسیم نقش‌ها: لازم نیست که 
نقش‌های خاصی برای قصه و موضوع 

در نظر گرفت. دانش‌آموزان 
می‌توانند درون گروه‌های 
خود با کمک‌مربی یا معلم 
که نقش مشاور را بر عهده 
دارد، نقش خود را تعیین 

کنند.
   فی‌البداهه‌گوی�ی: 
اجرای صحنه‌های متفاوت 
فراین��د  ی��ک  نمای��ش، 
داستان‌س��رایی است و در 
ای��ن موقعیت باید همه‌ی 
ک��ودکان و نوجوان��ان در 
بکوشند.  داستان  پرورش 
اگر آنان با اجرای نمایش 
آشنا نباش��ند، بهتر است 

مربی یا معلم با بازی‌هایی که فی‌البداهه 
گویی دارند، تمرین را شروع کند.

ک��ه  وقت��ی  کار:  اج�رای   
فی‌البداهه‌س��رایی طرح‌ری��زی ش��د، 
بدین‌معن��ا که خطوط کل��ی نمایش 
روشن گردید، مناسب است تمرین‌ها 
منس��جم‌تر ادامه یابن��د و نمایش در 

نهایت به‌اجرا در آید.
  جلس�هی‌ تحلی�ل و بررس�ی: 
در ای��ن بخ��ش ک��ودکان و نوجوانان 
می‌توانن��د تجربیات خ��ود را از طریق 
گفت‌وگو با هم، البته با مدیریت معلم 
یا مربی، در اختیار یکدیگر قرار دهند. 
البته باید دقت کرد که این گفت‌وگوها 
از چارچوب موضوعات انتخاب شده و 

مورد نظر خارج نشوند.

در پایان با تأکید دوباره بر اهمیت 
عنصر تخیل در رشد و شکوفایی جسمی 
و روحی کودک و نوجوان و به‌کارگیری 
صحیح بازی‌های نمایشی که خاص هر 
منطقه و یا کش��ور هستند، می‌توان از 
هنر نمایش به گونه‌ای صحیح و دقیق، 

بالاترین بهره را برد.

 »نمایش واس�طه‌ای است بسیار مهم برای 
رش�د و پیش�رفت فردی. هم در تشکیلات 
جدید برای تعلیم و تربیت فراگیر و تغذیهی‌ 
فرهنگی، و هم در پاس�خ ب�ه نیازمند‌یهای 

حرفه‌ای فارغ‌التحصیلان مدرسه

 »هدف تئاتر در مدرسه ]کلاس[ هنرپیشه 
پروردن نیس�ت، بلکه ایجاد فرصتی اس�ت 
برای یاد دادن راه و روش تسلط بر اندیشه‌ها، 

حرکت‌ها و سخن‌های آدمی در زندگی

منابع
1. فایرکلو، گ��وردن )1367(. نقش نمایش در 
تعلیم و تربیت. ترجمه‌ی داود دانشور. انتشارات 

مدرسه. تهران.
2. جهانش��اهی، ایرج )1363(. ازوپ در کلاس 

درس. انتشارات فاطمی. تهران.
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كي، دو، سه! شروع شد! تو عازم كي سفري؛ سفري كوتاه اما به يادماندني. اگر 
مس��افر اين قطار شوي، ديگر هيچ‌وقت نمي‌تواني از آن دل بكني. در اين سفر، با 
كي بليت چيزهاي فراواني مي‌بيني؛ چيزهاي عجيب و مختلف. چيزهاي ناممكن 
كه تنها در اين سفر ممكن مي‌شوند. عجايبي كه تنها در اين سفر واقعي مي‌شوند 

و موجوداتي كه تنها در اين سفر وجود ميي‌ابند.
از هرچه بخواهي مي‌ش��نوي و مي‌داني و مي‌بيني؛ از اوج آس��مان‌ها گرفته تا 
اعماق زمين. همه چيز را، هر چيزي يا اتفاقي را كه در تصور تو باشد، در اين سفر 
مي‌تواني ببيني. آدم‌هايي كه به جاي راه رفتن پرواز ميك‌نند؛ خرگوش‌هايي كه به 
مدرسه مي‌روند؛ گل‌هايي كه آواز مي‌خوانند؛ بزي كه دانشمند است؛ صندلي‌هايي 
ك��ه با كيديگر حرف مي‌زنند؛ قاش��ق‌هايي كه كي خانواده را تش��يكل مي‌دهند؛ 
پارچه‌هايي كه با حركات دس��ت، موجودات متفاوتي مي‌شوند؛ دست‌هايي كه راه 
مي‌روند و... خلاصه در اين سفر، تويي و هزاران تخيل و واقعيت ممكن و ناممكن 

كه منتظرند تا تو به آن‌ها اعتبار ببخشي.
دس��ت‌هاي تو كه بايد به بهترين و زيباترين حالت ممكن به آن‌ها ش��كل و 
معنا ببخشند. تكه پارچه‌هايي كه با نيروي فكر تو جان مي‌گيرند و هزاران موجود 
گوناگون را به تصوير ميك‌ش��ند. تكه چوب‌هايي كه با انديشه‌ي تو، به انسان‌هاي 
مختلف تبديل مي‌ش��وند و اين س��فري اس��ت پرماجرا و البته طولاني به دنياي 

»نمايش عروسكي«.
در اين سفر، فكر نو و خلاقيت بيش از هر چيز ديگر به كارت مي‌آيد. اين كه 
تو بتواني در هر شرايطي بهترين و زيباترين راه نمايش و تصوير را پيدا كني، مهم 
است. اينك‌ه فكر تو و دستان تو بتوانند براي من از تكه طنابي، آدمي خلق كنند و 

از لنگه كفشي، سربازي و از قوطي كبريتي، حلزوني.
و اين‌ همان است كه جوهره‌ي تصوير و جوهره‌ي نمايش عروسكي محسوب 

مي‌شود. سه شماره: كي، دو، سه! خلاقيت، فكر و پشتكار.
و اما دنباله‌ي س��فر. قطار از راه‌هاي متفاوت مي‌گذرد؛ گاهي كند و س��خت و 
گاهي پر ش��تاب و اميدواركننده. گاهي نااميد مي‌ش��وي كه ديگر هرگز به مقصد 
نمي‌رس��ي، خس��ته و گم ش��ده‌اي. اما ناگهان چراغي از دور دست به تو خوشامد 
مي‌گويد و خستگي از جانت به در مي‌رود. لبخندي بر لبانت نقش مي‌بندد. بله تو 

موفق شده‌اي!

سفري كوتاه به 
دنياي شگفت‌انگيز عروسك‌ها

منوچهر اكبرلو
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اما ... بايد بداني كه اين سفر مراحلي دارد.
نقطه‌ي ش��روع، همان حس آغاز كي س��فر اس��ت. نگراني و دلش��وره داري. 
نمي‌داني بايد از كجا شروع كني. وسايل لازم براي سفر را چگونه و به چه ترتيبي 
مهيا كني. اصلًا چه بگويي. اما تو كي ايراني هس��تي و نسل پشت نسل با شعر و 
قصه همراه. در رگ و ريشه‌ي تو هزاران حكايت جاري است. فقط كافي است كه 

سرت را بلند كني و نگاهي به اطرافت بيندازي. خوب‌تر كه نگاه كني، روي هر 
شاخه، روي هر برگ، يادگاري از فرهنگ ايران زمين پيدا ميك‌ني. از قصه‌هاي 
رستم و سياوش گرفته در حكايات سعدي و مولوي، و از قصه‌هاي عاميانه 

مثل سمك عيار گرفته تا قصه‌اي كه هفته پيش در كي كتاب خوانده‌اي.
تعج��ب ميك‌ن��ي از اين همه و ش��ايد خجالت بكش��ي ك��ه نام همه‌ي 
شخصيت‌هاي كارتون‌هاي خارجي را به خوبي مي‌داني و نمي‌تواني دو جمله 

درباره‌ي رستم و سهراب و مبارك و... صحبت كني!
پس شروع ميك‌ني: كي، دو، سه! كيي بود كيي نبود. زير گنبد خدا، اول 
دفت��ر به نام ايزد دانا، در روزگاران قديم، اون دور دورا ـ يا همين نزدكيي‌ها ـ 

وقتي آسمون آبي بود، كي روزي ...
حالا كمي راحت شدي. چون بالاخره چيزي براي گفتن پيدا شد. خوب 

حالا اين قصه را چه‌طور بگويي جالب مي‌ش��ود؟ اين جاي كار كمي سخت است. 
حوصله مي‌خواهد. بايد سعي كني جوري حرفت را بزني كه همه بفهمند و لذت 
ببرند. ديگر اين كه حرفت مال خودت باش��د. كي ايرانيِ قرن بيست و كيم! حالا 
حرفت را چه جوري تصوير ميك‌ني؟ اين قسمت سفر هم طولاني است. اين‌جا هم 

 بالاخ�ره چ�يزي براي گفتن پيدا ش�د. 
خوب حالا اين قصه را چه‌طور بگويي جالب 
مي‌ش�ود؟ اين جاي كار كمي سخت است. 
حوصله مي‌خواهد. بايد س�عي كني جوري 
حرفت را بزني كه همه بفهمند و لذت ببرند. 
ديگر اين كه حرفت مال خودت باشد. يك 

ايرانيِ قرن بيست و كيم!
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حوصله مي‌خواهد. )اصلًا كاري س��راغ داري كه بدون حوصله، خوب تمام بشود؟( 
چه كار بايد بكني؟ نمي‌داني؟ پس دنبالم بيا ...

آن‌جا را نگاه كن! چند تا قوطي خالي روي زمين افتاده. يعني با اين‌ها چه كار 
مي‌ش��ود كرد؟ برو كي قرقره‌ي نخ بياور. خب، حالا قوطي‌ها را با نخ به هم وصل 
كن؛ كي نخ به سر قوطي اول و كي نخ به ته قوطي آخر. دو سر اين نخ را به كي 
تكه چوب وصل كن. خب، حالا تو از اين چند تكه، چه شخصيتي مي‌تواني بسازي؟ 

مار؟ هزارپا؟ يا ...
حالا ش��روع كن و دور و برت را خوب نگاه كن. هر چيزي ـ يادت باش��د، هر 
چيزي ـ مي‌تواند به چيز ديگري تبديل شود. اين خاصيت دنياي نمايش عروسكي 

است.
جارويي كه روس��ري به سرش كرده، سطل آش��غالي كه سبيل و ريش دارد، 
دس��تي كه به شكل حيوانات گوناگون رنگ‌آميزي ش��ده و... هر كي مي‌توانند به 
موجودات بامزه‌اي تبديل شوند. بله عروس‌كهاي آماده‌اي هم هستند كه مي‌شود 
خريد. يا مي‌ش��ود به كس��ي كه كارش عروس‌كسازي اس��ت، گفت كه عروسكي 
بسازد. ولي با اين كار تمام شگفت‌انگيزي دنياي نمايش عروسكي ناپديد مي‌شود. 
يادت باشد، خودت بايد راه را بروي. اين راه، تنها راه ورود به خانه‌ي خلاقيت‌هاي 
عروس��كي ذهن توس��ت. خانه‌اي كه پس از دوران كودكي، مدت‌ها درِ آن را بسته 

بودي و وقت نكرده بودي به داخل آن سركي بكشي.
ببين! خيلي ساده است. هر چيزي كه بتواني از انگشت براي حركت دادن آن و 
بازي به جاي كي شخصيت استفاده كني، »عروسك دستكشي« خواهد بود. از توپ 
گرفته تا قوطي پلاستكيي، پارچه، اسفنج و... در اين حالت، انگشت اشاره‌ات گردن 
عروس��ك را نگه مي‌دارد. حالا اين گردن مي‌تواند گردن كي انس��ان باشد يا كي 
پرنده يا نه، تنه‌ي كي درخت. انگشتان ديگرت مي‌توانند دست و بال و... آن موجود 
را حركت بدهند. مي‌تواني هر انگش��ت را به كي موجود تبديل كني. شگفت‌انگيز 

نيست؟ فقط با انگشتان كي دست مي‌تواني پنج موجود زنده خلق كني!
حالا اگر به جاي انگشت يا دستت، از ميله يا چوب براي نگه داشتن عروسك 
اس��تفاده كني، در واقع كي عروس��ك ميله‌اي يا باتومي ساخته‌اي. حالا مي‌تواني 
كارهاي ديگري هم بكني. مثل وصل كردن كي رش��ته طناب به قس��مت بالاي 
ميله. براي عروسك مي‌تواني دست بگذاري. مي‌شود دست‌هاي عروسك رها باشد 
و برايش دو پا بگذاري كه حركت كند. در اين حالت تو عروسك را نگه مي‌داري و 
دوستت دست يا پاهاي آن را حركت مي‌دهد. هر قسمت عروسك را كه متحرك 
كني، نياز داري كه كي نفر ديگر اضافه كني تا آن قسمت را حركت بدهد. حالا تو 

و دوستانت هر كدام كي »عروسك گردان« هستيد.
يادت باشد! در هيچ لحظه‌اي فكر نو را از ياد نبري. دائم فكر كن. زود قانع نشو! 
يادت باشد كه كي عروسك پيچيده و با حركات زياد، حتماً عروسك خوبي نخواهد 
ب��ود. مهم آن اس��ت كه آن را چگونه به بازي مي‌گي��ري. اگر خوب فكر كني و از 

ابتكارت خرج كني، شايد كي عروسك بندانگشتي خيلي جذاب‌تر از آب دربيايد.
كي بار فكر كن روي تخت‌هاي بالاي واگن قطار نشسته‌اي و مي‌خواهي براي 
كس��اني كه در پايين نشس��ته‌اند، نمايش بدهي. فكر ميك‌ني چه روشي مناسب 

 جارويي كه روسري به سرش كرده، 
سطل آشغالي كه سبيل و ريش دارد، 
دستي كه به شكل حيوانات گوناگون 
رنگ‌آميزي شده و... هر يك مي‌توانند 
به موجودات بامزه‌اي تبديل شوند
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اس��ت؟ عروسكي بس��از! با قوطي، چوب يا هر چيز ديگر. به قسمت‌هاي متفاوت 
بدن��ش نخ وصل كن. همه‌ي اين نخ‌ها را به كي چوب وصل كن. اندازه‌ي نخ‌ها را 
مساوي بگير. شايد لازم باشد دو تكه چوب را به صورت ضربدر به هم وصل كني 

تا همه‌ي نخ‌ها به آن وصل شوند.
حالا ش��روع كن! ببين كدام طرف چوب را تكان بدهي، كدام قس��مت بدن 
عروس��كت بهتر تكان مي‌خورد. سعي كن عروسك راه برود، خم شود، بالا بپرد يا 
براي ديگران دست تكان بدهد. اين عروسك نخي خيلي بامزه مي‌شود. از قديم از 
اين نوع عروس‌كها در كشورمان زياد داشته‌ايم. هميشه كي شخصيت بامزه‌اي بوده 
به نام مبارك كه تماشاگرها را مي‌خندانده. به اين نوع نمايش، »خيمه‌ شب‌بازي« 

مي‌گويند.
راستي كي سؤال! هيچ وقت شده خواب ببيني؟ معلوم است كه بعله. در خواب 
مثل اين اس��ت كه همه چيز مُبهم اس��ت. سايه‌ها و شكل درهم رفته‌اند. آيا هيچ 
وقت شده كه بخواهي روياهايت را تصوير كني؟ كي راه خوب براي تصوير كردن 
روياهايت، كمك گرفتن از »عروس‌كهاي سايه‌اي« است. تكه‌اي طلق برمي‌داري 
و هر ش��كلي خواستي ميك‌ش��ي؛ مثلًا كي خرگوش يا دختر پادشاه. )اگر نيم‌رخ 
بكش��ي بهتر اس��ت.( بعد اطرافش را ببُِ��ر. روي آن را رنگ‌آميزي كن. جاهايي را 
كه مي‌خواهي حركت كنند، با نخ و س��وزن به هم وصل كن؛ جاهايي مثل آرنج، 
سرشانه، زانو و... حالا اگر چند تكه چوب را چند جا از پشت عروسكت به هم وصل 
كني و آن را پشت كي پرده‌ي سفيد نگه داري، مي‌تواني نمايش را شروع كني. بايد 
از پشت و بالا به پرده نور بدهي. چه مي‌شود؟ از اين طرف، سايه‌ي عروس‌كهايت 
روي پرده ديده مي‌ش��ود. حالا عروس��كت را راه ببَِر، دستش را تكان بده و... حالا 
تو داري »نمايش س��ايه« را بازي ميك‌ني. همان كه قديم‌ها به آن »خيال‌ بازي« 

مي‌گفتند؛ درست مثل خواب، مثل خيال.
اين‌ها مثل واگن‌هاي متفاوت قطارند. مي‌تواني به هر كدام كه خواستي سرك 
بكش��ي. همگي اين‌ها در نهايت به كي مقصد مي‌رس��ند. واگن‌هاي ديگري هم 
هستند. به اشياي دور و برت خوب نگاه كني. به فكر عروس‌كهاي تازه باش. ببين 

با نخ و چوب و كاموا و... چه عروس‌كهايي مي‌تواني بسازي.
گفتم كه؛ اين س��فر، سفري است نامحدود و عجيب. سفري كه هيچ وقت به 
پايان نمي‌رس��د! س��فري كه ادامه‌اش را خودت بايد بروي. نمي‌داني چه چيزهاي 
شگفت‌انگيز مش��تاقانه منتظر آمدن تو هس��تند. وقتي از سفر برگشتي، متوجه 
مي‌شوي كه هر چيز دور و برََت )كي خودكار، كي گلدان، كي ساعت مچي، كي 

كلاه و...( مي‌تواند كي عروسك باشد، حرف بزند و بازي كند. عجيب نيست؟!



بايدها و نبايدهاي 
تئاتر دانش‌آموزي

محقق: من در تئاتر آدم پياده‌اي 
هستم. اگر چه هميشه از علاقه‌مندان 
آن بوده‌ام و در سال‌هاي دانش‌آموزي 
و دانشجويي، علاوه بر گذراندن كيي 
دو دوره‌ي آم��وزش بازيگري و تئاتر، 
به‌ص��ورت تجربي هم در اجراي چند 
نمايش ه��م نقش‌هايي داش��ته‌ام و 
تعدادي تمرين‌هاي به اجرا درنيامده، 
ولي در سال‌هاي بعد از انقلاب بيشتر با 
ادبيات دمخور بودم و با تئاتر از طريق 
مطالعه در مباحث نظري يا متون نقد 
و نمايش، مختصر ارتباطي داشته‌ام. 
به همين دليل حضورم در جمع شما 
به‌عنوان س��ردبير مجله و كي معلم 
علاقه‌من��د به تئاتر اس��ت و جنبه‌ي 
كارشناس��ي ندارد. يعني ميزگرد در 
اختيار خود شماست و هرطور صلاح 
مي‌دانيد، ش��روع بفرمايي��د و ادامه 
بدهيد. من حرف يا پيشنهاد خاصي 
ندارم جز اينك‌ه يادآوري كنم، موضوع 
ميزگرد ضرورت فعاليت‌هاي نمايشي 

در آموزش‌وپ��رورش و چگونگي اين 
ارتب��اط و راهكاره��اي برون‌رفت از 
وضع بلاتكليف فعلي‌س��ت. اميد كه 
نگاه به فرصت‌ها و آس��يب‌ها راهگشا 

باشد. 
جهانگيريان: من فكر ميك‌نم 
روش��مند بروي��م جل��و و اول بحثي 
داشته باش��يم در اين مورد كه اصلًا 
چرا مي‌گوييم آموزش‌وپرورش بايد به 
تئاتر توجه كند؟ هم به مثابه كي ابزار 
آموزش و هم ب��ه مثابه امكاني براي 
اوق��ات فراغت بچه‌ها. چرا كه معتقد 
هستم، نس��ل آينده‌ي تئاتر ما از دل 
همين بچه‌هاي مدرسه بيرون مي‌آيد. 
حتي تماشاگران خوب آينده هم بايد 

از همين طريق تربيت شوند.
وقت��ي  اينك‌��ه  دوم  بح��ث 
آموزش‌وپ��رورش ص��داي خانواده‌ي 
تئاتر كودك را ش��نيد و به آن توجه 
كرد، آقاي وفاداري و آقاي يكانيان 
چهك‌ار بايد بكنيم؟ بحث س��وم هم 

اشاره
حضور تني چند از صاحب‌نظران تئاتر كشور، به ويژه در حوزه‌ي دانش‌آموزي، كه همه صاحب آثار 
گوناگون و فعاليت‌هاي هنري متعددي براي بچه‌ها هستند، فرصتي مغتنم بود تا »بايدها و نبايدهاي 
تئاتر دانش‌آموزي« به بحث و گفت‌وگو گذاشته شود و راهكارهاي اجرايي و عملي آن به رشته‌ي سخن 
درآيد.شركتك‌نندگان در اين ميزگرد، صاحب چنان تجربه‌هايي در اين عرصه‌اند كه مي‌توانند مسئولان 
علاقه‌مند را از رفتن به راه‌هاي طي شده و به سرانجام نرسيده باز دارند و مسيرهاي بهتري را پيشنهاد 
كنند. بي‌شك محصول اين همه تجربه، معلمان هنر را هم به كار خواهد آمد و منظرهاي تازه‌اي را به 

رويشان خواهد گشود. چنين باد!

حامد سجادي
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اين‌ است كه چه كنيم تا فعاليت‌هاي 
تئاتري در مدارس تداوم داشته باشند 
و به كي جريان پايدار هنري تبديل 

شوند؟
يكان�يان: من فك��ر ميك‌نم در 
درج��ه‌ي اول بايد از مجله‌ي »رش��د 
آموزش هنر« و س��ردبير محترم آن 
كه به بحث تئاتر در مدارس اهميت 
دادن��د و براي خانواده‌ي تئاتر كودك 
و نوجوان ارزش قائل ش��دند، تشكر 
كنم. خوش‌بختانه در آموزش‌وپرورش 
دو كار خوب انجام ش��ده اس��ت كه 
حيف است به آن‌ها اشاره نكنيم: كيي 
اينك‌��ه در مهدكود‌كها تئاتر خلاق 
ايجاد ش��ده است. من خاطرم هست 
ك��ه آقاي صادقيان در »دفتر تأليف 
و برنامه‌ريزي كتب درسي« اين رشته 
را پي‌گيري كردند و گس��ترش دادند 
و حتي كي سايت نمايش خلاق هم 
ايجاد كردند. اگرچه كمك‌م اين سايت 

ضعيف شد و از بين رفت.
در  ك��ه  ديگ��ري  نكت��ه‌ي 
آموزش‌وپرورش مطرح است و جاي 
خوش��حالي دارد، به‌صورت آزمايشي 
ش��روع ش��د، جواب داد و به‌صورت 
برنامه درآم��د، ايج��اد فضايي براي 
نمايش در كتاب‌هاي دوره‌ي ابتدايي 
ا‌س��ت. الان در كتاب‌هاي »بخوانيم« 
اول تا پنجم دبستان اين اتفاق افتاده 
است. پس همين اتفاق هم مي‌تواند 
در دوره‌هاي راهنمايي و دبيرس��تان 
هم صورت بگيرد. اما آموزش‌وپرورش، 
معمولاً زماني كه مي‌خواهد درسي را  
در برنامه بگ��ذارد، ابتدا معلم‌هايش 
را در آن زمين��ه آم��وزش مي‌دهد و 
آن‌ها آماده مي‌ش��وند تا آن درس را 
در كلاس‌ها تدريس كنند. متأسفانه 
در رابطه با تئاتر براي معلمان دوره‌ي 
آموزشي گذاشته‌ نشد كه اين‌جا بايد 

عنوان شود، اين كار زودتر انجام بگيرد. 
چون معلم مي‌گويد من بلد نيستم و 
كار نميك‌ند. يا اينك‌ه چون آموزش 
نديده است بد كار ميك‌ند و نيتجه‌ي 
خوبي نمي‌گي��رد. در هر دو صورت، 
آموزش‌وپ��رورش به آن نتيجه‌اي كه 

مي‌خواهد برسد، نمي‌رسد.
البت��ه ش��نيده‌ام كه  محق�ق: 
به‌صورت نوار ويديويي كار شده است 

كه حالا CD هم شده است.
يكان�يان: ول��ي هي��چ معلمي، 
آموزش��ي به‌عن��وان آم��وزش تئاتر 
نمي‌بيند تا بتواند مطالب كتاب‌هاي 
بخوانيم يا درس‌هايي مثل انش��اء و 
ادبيات را به كمك تئاتر تدريس كند. 
خب او بايد اول خودش ياد بگيرد. به 
هر حال مي‌خواستم به‌عنوان مقدمه 
بگوي��م كه اين كارها انجام ش��ده‌اند 
و ج��اي خوش��حالي دارد، اگر خوب 
پي‌گيري ش��وند. اما اينك‌ه تئاتر در 
آموزش‌وپرورش چه نقش��ي مي‌تواند 
داش��ته باش��د، به كاربرده��اي تئاتر 
برمي‌گ��ردد. بنده دو م��ورد از آن‌ها 
را ك��ه از همه مهم‌تر اس��ت، عنوان 
ميك‌نم. آموزش‌وپرورش عبارت است 
از »آم��وزش« و »پرورش« و تئاتر در 
هر دو زمينه مي‌تواند ياريگر باش��د و 

اهداف آموزش‌وپرورش را پياده كند.
اول، پ��رورش ك��ه مي‌ت��وان با 
نمايش خلاق در دوره‌هاي گوناگون 
س��ني، از پيش‌دبستاني تا متوسطه، 
با حضور مربياني ك��ه درس نمايش 
خ�الق را مي‌دانند، با بچه‌ها كار كرد 
تا در هر زمينه‌اي كه آموزش‌وپرورش 

مي‌خواهد، پرورش پيدا كنند. 
دوم، آموزش ك��ه به‌نظر من دو 
بخ��ش دارد: كيي تئات��ر در آموزش 
و ديگري آم��وزش در تئاتر. تئاتر در 
آموزش يعني اينك‌ه ما تئاتر را هم مثل 

 يكان�يان:  مي‌توان با نمايش خلاق 
از  س�ني،  گوناگ�ون  دوره‌ه�اي  در 
پيش‌دبستاني تا متوسطه، با حضور 
مربياني �كه درس نما�يش خلاق را 
مي‌دانن�د، با بچه‌ه�ا كار �كرد تا در 
ه�ر زمين�ه‌اي �كه آموزش‌وپرورش 

مي‌خواهد، پرورش پيدا كنند
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بقيه‌ي درس‌ها به كودكان و نوجوانان 
آموزش بدهيم. يعن��ي در برنامه‌هاي 
آموزشي ما تئاتر هم وجود داشته باشد. 
در بس��ياري از كش��ورها رسيده‌‌اند به 
اينك‌ه تئاتر، شامل بازيگري، كارگرداني 
و نمايش‌نامه‌نويس��ي را در برنامه‌هاي 

درسي بگنجانند. 
ام��ا اينك‌ه آموزش را در تئاتر قرار 

دهيم، بح��ث مهم‌تري اس��ت و تئاتر 
دانش‌آموزي هميش��ه ب��ه اين بخش 
توجه داش��ته است. مي‌توانيم درس‌ها 
را به‌صورت نمايشي و يا تئاتر آموزش 
دهيم كه م��ا اس��م آن را تئاتر خلاق 
مي‌گذاري��م. تئات��ر خ�الق بايد مربي 
داشته باش��د. بنابراين ما هر درسي را 
و هر آموزشي را كه موردنظرمان باشد، 
مي‌توانيم با تئاتر به‌صورت غيرمستقيم 
به‌وس��يله‌ي خود دانش‌آموزان آموزش 
بدهيم. البته آموزش در تئاتر شكل‌هاي 
متفاوتي دارد كه دو شكل عمده‌ي آن 
چنين است: در اولي، بچه‌ها سر كلاس 
و براي بچه‌هاي كلاسشان كار ميك‌نند. 
در ش��كل دوم آنك‌ه پيشرفته‌تر است، 
براي همه‌ي مدرسه و اوليا و حتي براي 
جش��نواره‌هاي ديگر كار خ��ود را ارائه 
مي‌دهند. اصلًا تئاتر آموزشي عمدتاً در 

آموزش‌وپرورش معني مي‌دهد.
محق�ق: آقاي وفادار! شما سال‌ها 
در آموزش‌وپ��رورش كار تئات��ر انجام 
داده‌اي��د و تجربه‌هاي زي��ادي در اين 

زمينه داريد. چيكده‌اي از آن تجربه‌ها 
را براي مخاطبان بازگو ميك‌نيد؟

وفادار: من همه‌ي اين تجربه‌ها را 
در مقاله‌اي آورده‌ام. اما اس��اس مسئله 
را در اي��ن مي‌بينم ك��ه بچه‌ها هرچه 
از طري��ق تئاتر ياد بگيرن��د، فراموش 
نميك‌نند. البته براي رسيدن به تأثير 
پرورش��ي آن، به اعتقاد بنده بايد قبل 
از دبس��تان ش��روع كرد و بچه‌ها را با 
فضاي��ل اخلاقي، مانند راس��ت‌گويي، 
شجاعت، ايمان و آن‌چه كه براي آن‌ها 
لازم است، آشنا كرد. اگر بچه‌ها با اين 
فضايل در اين سنين آشنا شوند تا آخر 
عمر يادش��ان نمي‌رود و به آن‌ها عمل 
ميك‌نن��د و از رذاي��ل دور مي‌ش��وند. 
م��ن خودم ب��ه  ياد دارم كه در س��ال 
1332 ي��ا 1333، در كت��اب فارس��ي 
دبس��تان، شعري از ش��ادروان عباس 
يميني‌شريف داشتيم كه چنين بود: 

فريدون مهربان است
عزيز كودكان است

به نرمي مي‌زند حرف
هميشه خوش‌زبان است

فريدون نيست ترسو
خودش كي پهلوان است

و هرجا كودكان است
فريدون در ميان است
نمي‌گويد مگر راست

كه حسنش در همان است
ب��اور كنيد م��ن و بچه‌هاي ديگر 
هم��ه دلمان مي‌خواس��ت ك��ه مثل 
فريدون باشيم. اين در حقيقت همان 
الگوپذيري اس��ت كه فرد را به سمت 
آن‌چ��ه خوب اس��ت، س��وق مي‌دهد. 
عرضم اين اس��ت كه چرا نبايد بچه‌ها 
را همين‌ط��ور كه واكس��ن مي‌زنيم و 
مي‌گوييم كه اين كارت واكس��ن براي 
شروع مدرسه‌شان است. آن فضايلي را 
هم كه در حد ظرفيت بچه‌هاست، در 

مهدكود‌كها به آن‌ها ياد بدهيم؟ يعني 
در م��دارس زنگ درس تئاتر داش��ته 
باش��يم. به اين ترتيب مي‌توان هرچه 
لازم است بچه بداند و بياموزد، در قالب 
تئاتر ارائه دهيم و همه‌ي آن‌ها هم ياد 
بگيرند و تأثير بپذيرند. منظور اين است 
كه هم تماشاچي مي‌شود تربيت كرد، 

هم بازيگر و هم معلم تئاتر. 
محقق: در اين زمينه چه پيشنهاد 

مشخصي داريد؟
وف�ادار:  اول، كي گ��روه كارامد 
تربيت��ي و تئاتري كنار هم بنش��ينند 
و اين موض��وع را برنامه‌ري��زي كنند. 
دوم، ب��ه تربی��ت نیروه��ای آم��وزش 
دهن��ده و معلم��ان همت کنی��م. در 
اوای��ل انقلاب، مرحوم آق��ای دوایری 
کتابی ب��رای درس هن��ر تدوین کرد 
که هم��ه‌ی رش��ته‌ها را هم داش��ت؛ 
نقاشی، خط،  نمایش، سرامیک‌کاری، 
س��ینما. اول انقلاب، سازمان پژوهش 
معلمان هن��ر را به »مام��ازن« دعوت 
کرد و برای علاقه‌من��دان یک دوره‌ی 
آموزش��ی گذاشت. اما س��اعت درس 
هن��ر 45 دقیقه بود! در این 45 دقیقه 
تا معلم می‌آمد حض��ور و غیاب کند، 
و 50ـ40 دانش‌آم��وز را آرام نگه‌دارد، 
وقت تمام می‌ش��د. دیگر نمی‌توانست 
ب��ه س��ینما، تئات��ر، س��رامیک‌کاری، 
نمایش‌نامه‌نویسی، خط و نقاشی برسد. 
خلاصه عملی نب��ود. آمدند به تدریج، 
س��ینما، تئاتر و بعد سرامیک را حذف 
کردند. از آن پس فقط خط و نقاش��ی 
در درس هنر آموزش داده می‌شود که 

آن هم اصلًا جدی نیست.
من خ��ودم سی‌س��ال معلم هنر 
منطق��ه‌ی 6 ب��ودم. اگ��ر بچ��ه‌ای در 
درس هن��ر نم��ره‌ی 18 می‌گرف��ت، 
اولی��ا می‌آمدند و اعت��راض می‌کردند. 
می‌گفتند هنر که درس نیست. باید به 

         جهانگيريان: معتقد هستم، نسل 
آينده‌ي تئاتر ما از دل همين بچه‌هاي 
مدرسه بيرون مي‌آيد. 
حتي تماشاگران خوب آينده هم بايد 
     از همين طريق تربيت شوند
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او 20 بدهید، چون معدلش 19 است.
محقق: یک��ی از مش��کلاتی که 
آموزش‌وپ��رورش هنر را جدی نگرفته 
یا نتوانسته است جدی بگیرد، همین 
اس��ت که خود خانواده‌ها آن را جدی 
نمی‌گیرند. همین‌طور که شما گفتید، 
به درس ریاضی و زبان بیشتر اهمیت 
می‌دهند. اص�اًل خانواده‌ها توقع ندارند 
ک��ه فرزندش��ان در درس هنر و انش��ا 

تجدید شود.
من در مداس خارج ازکش��ور که 
تدریس می‌کردم دانش‌آموزی را در هنر 
تجدید کردم و در ایران هم همین‌کار را 
انجام می‌دادم؛ هم در درس هنر تجدید 
می‌ک��ردم و هم در درس انش��ا. مدیر 
مدرس��ه ‌مي‌آمد و مي‌گفت فلانی تا به 
حال کسی از هنر، انشا یا ورزش تجدید 
نشده اس��ت که تو این کار را کرده‌ای! 
من هم جواب م��ي‌دادم بله تا به‌ حال 
کسی تجدید نکرده که به من اعتراض 
می‌کنی، ولی من این کار را می‌کنم تا 

آیندگان به من استناد کنند!
وفادار: من خودم در مدرسه، هم 
هنر را تدریس می‌کردم و هم ادبیات را؛ 
در واقع هم انشا، هم هنر، و هم نمایش 
و س��رود. یعنی تم��ام هنرها را تلفیق 
می‌کردم. کلاس بسیار بانشاط بود. به 
موقع سرود می‌خواندیم و به موقع تئاتر 
ب��ازی می‌کردیم. در جش��نواره‌ها هم 
حضور داشتیم و همه‌ی کلاس شرکت 
می‌کرد! تنها ای��رادی که از ما گرفتند 

این بود که تعداد گروه‌ها زیاد است.
مش��کلات  از  یک��ی  يكان�يان: 
آموزش‌وپ��رورش همی��ن اس��ت که 
ن��گاه ش��ما را ن��دارد و نمی‌دان��د که 
تئات��ر دانش‌آموزی، یعن��ی همین‌که 
همه دخالت کنن��د. در حالی‌که تئاتر 
حرفه‌ای فقط به آن‌هایی که اس��تعداد 

دارند، توجه می‌کند.

 : ر ا د ف�ا و
در  م��ن  تأکی��د 
حقیق��ت بر تئاتر 
خلاق است. چون 
تأثیرگذاری  برای 
روی  پرورش��ی 
بچه‌ه��ا و آموزش 
اخلاقی،  فضای��ل 
به  این‌که  ب��دون 
س��اعات درس��ی 
لطم��ه‌ای بزنی��م 
يا اس��م کلاس را 
کلاس  بگذاری��م 
و  ادبیات  و  هن��ر 
کنیم  جیره‌بندی 
مق��دار  چ��ه  که 
املا و چ��ه مقدار 
انشا داشته باشیم، 
از  می‌توانی��م 

دیگری  شیوه‌های 
استفاده کنیم. من 
خودم س��ر کلاس 
به یک نفر می‌گفتم 
که شما انشا بخوان 
و بقی��ه‌ی آن‌ها را 

تصحیح می‌کردم. یا یک املا می‌گفتم 
ً‌ تصحیح می‌کردم و  و برگه‌ه��ا را بع��دا
فرصت را خالی می‌کردم تا بچه‌ها خط 
بنویسند، نقاشی کنند و تئاتر یا سرود 
کار کنن��د و این تأثیرش خیلی خوب 

بود.
محقق: ای��ن به هنرمندی و ایثار 

زماني معلم بستگی دارد.
وفادار: پیش��نهاد دوم این است 
که ما ب��ه معلم‌های علاقه‌مند آموزش 
بدهیم. ببینیم آن‌ها چه خوانده‌اند واقعاً‌ 
علاقه‌مند است یا نه و چه خوانده است 
در این زمینه و حالا بیاید دوره ببیند. 
اگر شما وقت بیشتری برای این بچه‌ها 

 وفادار: من خودم را از تئاتر حرفه‌ای کنار 
کش�یده‌ام و آمده‌ام با بچه‌ها کار کنم، ولی 
جایی ن�دارم که مطالبم را منتش�ر کنم و 
آموزش بدهم. طبیعتاً من هم کم‌کم این کار 

را کنار می‌گذارم و می‌روم



بگذارید و اولیا پیش��رفت فرزندشان را 
ببینند، می‌فهمند که ارزش آن درس‌ها 
کمتر نیست. یعنی اولیا را ماهی یک‌بار 
دعوت کنیم و بگوییم ببینید این تئاتر 
یا هنر تأثیرش روی کودک شما چنین 
بوده است. پس نگران نباشید اگر او در 
خانه نقاش��ی می‌کند یا کتاب شعر و 

داستان می‌خواند.
محقق: در ای��ن فرصت محدود، 

سر کلاس چه‌کار می‌توان کرد؟
وفادار: یکی این اس��ت که زنگ 
هن��ر را ک��ه الان محدود اس��ت، آزاد 
بگذاریم. متأسفانه نگاه آموزش‌وپرورش 
به هنر، یعنی خط و نقاش��ی، در حالی 
که نه معلم خط داریم و نه معلم نقاشی 
و بیش��تر معلم��ان هنر ه��م آدم‌های 
نابلدی هستند. امروزه استادان نقاش و 
خوش‌نویسی معتقدند، بالاترین اشتباه 
آموزش‌وپ��رورش این اس��ت که درس 

هنر را اجباری کرده است.
اگر معل��م خوب تدری��س نکند، 
حتی اگر اندکی خلاقیت و اس��تعداد 
ه��م در کودک باش��د، از بین می‌رود. 
زی��را می‌گویند که آموزش نقاش��ی و 

خوش‌نویسی اصولی دارد. 
خشت اول چون نهد معمار کج/ تا ثریا 

می‌رود دیوار کج
وزارت  معتق��دم،  این‌ک��ه  دوم 
آموزش‌وپرورش آموزش خوش‌نویسی 
را از م��دارس ب��ردارد. چ��ون بهترین 
خطی را که ما می‌توانیم ترویج کنیم، 
همین خط نوش��تاری مکتوبی اس��ت 
ک��ه در کتاب‌ها هس��ت و بچه‌ها با آن 
می‌نویس��ند. در هیچ کجای ایران هم، 
خوش‌نوی��س آن را تدریس نمی‌کند 
و معلمان هنر و رش��ته‌های دیگر سر 
کلاس به بچه‌ه��ا می‌گویند طبق این 

سرمشق بنویسید.
س��وم این‌که تئاتر و س��رود را به 

درس هنر اضاف��ه کنیم. این دو درس 
برخ�الف خ��ط و نقاش��ی ک��ه حتماً 
معل��م کارآزم��وده می‌خواهند، با یک 
معلم معمولی هم قابل اش��اعه اس��ت. 
در مقال��ه‌ای گفت��ه‌ام بچه‌هایی که در 
روستاها، شهرس��تان‌های دور زندگی 
می‌کنن��د، نگوین��د ما س��الن نداریم، 
مربی یا استاد نداریم تا با ما کار کنند. 
طرح‌های��ی را ارائ��ه داده‌ام که بچه‌ها 
بدون هیچ امکاناتی می‌توانند در کلاس 
کارهای خلاق تئاتر را به‌صورت دو نفره 
انجام دهند. و از فضاهای حیاط و راهرو 
و دیگر فضاهای خالی مدرسه استفاده 
کنند. در مدارس��ی ک��ه آمفی‌تئاتر و 
سالن تئاتر دارند، می‌شود جداگانه کار 
کرد. ضمن این‌که در یک منطقه فقط 
یک مدرسه سالن دارد، این امکانات را 
می‌توان بین چند مدرسه‌ی مجاور آن 

تقسیم کرد.
محق�ق: آموزش‌وپ��رورش چ��ه 
قدم‌هایی برای رفع مشکل مربی تئاتر 

برداشته است؟
انق�الب،  از  بع��د  کیانی�ان: 
آموزش‌وپرورش به این منظور راه‌های 
زی��ادی را رف��ت. خاط��رم می‌آید که 
در ح��دود س��ال 1370، معلم‌های��ی 
را پذیرف��ت و قصد داش��ت که چیزی 
ش��بیه »انیس��تیتوی تربی��ت مربیان 
امور هنری« تأس��یس کند و در آن‌جا 
معلم‌های هن��ر را آموزش بدهد. البته 
این س��ازمان قب��ل از انق�الب وجود 
داشت. یعنی از سال 1348، نزدیک به 
ده سال، »اداره‌ی کل امور تربیتی«، به 
معلمین هنر تئاتر هم  تدریس می‌کرد 
و ب��ه آن‌ها فوق‌دیپلم می‌داد. س��پس 
آن‌ها به مدارس راهنمایی و دبیرستان 
بازمی‌گش��تند و درس‌ه��ای هن��ری 
می‌دادن��د. من ه��م در دوره‌ی اول آن 
ش��رکت کردم و در سایر دوره‌ها، جزو 

 جهانگيريان: یکی از راه‌های پایدار 
کردن مفاهیم آموزشی و آسان‌کردن 
فهم آن‌ها، انتقال از طریق هنر است؛ 
به‌خص�وص تئات�ر ک�ه می‌تواند اثر 

داشته باشد
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کس��انی بودم که گزینش می‌کردیم. 
بنابراین من حقوق می‌گرفتم که معلم 
هنر باش��م و ساعت درس��ی برای من 
وجود داش��ت. اگر چ��ه در متن نبود، 
ولی در فوق‌برنامه حتماً وجود داشت. 
الان در هر مدرس��ه‌ای که اعلام کنیم 
می‌خواهیم کلوپ تئاتر تشکیل بدهیم، 
تعداد زیادی داوطلب می‌شوند. اما چه 
کسی می‌خواهد این‌ها را رهبری کند؟ 
مرب��ی تربیتی با ه��زاران کاری که بر 
سرش ریخته است، نمی‌تواند این کار را 
انجام بدهد. پس باید معلم خاص هنر 
این کار را انجام بدهد؛ معلم هنری که 
آموزش تئاتر دانش‌آموزی دیده باشد. 
در س��ال 1370 تا انتخاب دانش��جو و 
امتحان هم رفت، ولی نمی‌دانم چه شد 

که این اتفاق صورت نگرفت.
به هر حال نیاز اس��ت که ما معلم 
ویژه‌ی هنر و درس ویژه‌ی تئاتر داشته 
باش��یم و اهمی��ت ویژه‌ای ه��م به آن 
بدهیم. یعن��ی این‌که موضوع را جدی 
بگیریم. وقت��ی آموزش‌وپرورش جدی 
بگی��رد، خانواده‌ه��ا ه��م البته جدی 

می‌گیرند.
محقق: یک��ی از مش��کلاتی که 
م��ا در عرصه‌ی تئاتر و س��ینما داریم 
که ای��ن مش��کل در عرص��ه‌ی تئاتر 
دانش‌آم��وزی به‌صورت مضاعف وجود 
دارد، کمبود متون نمایشی است. تئاتر 
غیرمدرس��ه‌ای، از نظر دکور و فضایی 
که می‌خواهد و زمانی که می‌برد، اصلًا 
مناسب مدرسه نیست. حتی بعضی از 
کتاب‌هایی که به اسم نمایش‌نامه برای 
دانش‌آموزان نوشته ش��ده‌اند هم، اگر 
یک مقدار دقت داشته باشید، می‌بینید 
که تئاتر مدرسه‌ای نیست. نمایش‌های 
بزرگ‌سالانه هستند و آدم‌های حرفه‌ای 

مي‌خواهند.
تنه��ا کاری که من در س��ال‌های 

اخیر در این زمینه دی��ده‌ام که با این 
ن��گاه دانش‌آموزی به تئات��ر پرداخته، 
اثری است از آقای حسن‌دولت‌آبادی 
در 10 جل��د ک��ه ب��ه ترتی��ب ب��رای 
دوره‌های دبستان تا دبیرستان نوشته 
و تدوین شده است. البته بر این کتاب 
نقدهاي��ي وارد اس��ت، ولی ایش��ان از 
متون ادبی و فرهنگی ما داستان‌هایی 
را بیرون کشیده‌اند و به متن نمایشی 
تبدی��ل کرده‌اند که بچه‌ه��ا می‌توانند 
در ده دقیق��ه یا یک ربع، به راحتی در 
همان فضای کلاس و مدرس��ه آن‌ها را 
اجرا کنند. ایش��ان زحمت کشیده‌اند 
و مق��داری از روش کارگردانی، روش 
بازی گرفتن و بعضی از عناصر دیگری 
را هم که لازم بوده، در همان کتاب‌ها 
برای مخاطب توضیح داده‌اند. با وجود 
این هنوز به‌نظر من متن‌های نمایشی 
دانش‌آموزی در کش��ور بس��یار اندک 

است. 
در ضم��ن می‌دانی��د ک��ه وقتی 
نمایشی در مدرس��ه‌ای اجرا می‌شود، 
دیگر ت��ا چهار یا پنج س��ال نمی‌توان 
دوب��اره آن را در همان‌ج��ا اجرا کرد، 
چون بچه‌های مدرس��ه می‌گویند این 
را ما قبلًا دیده‌ایم. یعنی باید به تولید 
بیشتری برس��یم که متأسفانه خیلی 
کمبود داریم. من گاهی که در مدارس 
از این صحبت‌ه��ا می‌کنم، مي‌گويند: 
آقا ما الان مي‌خواهيم اينك‌ار را انجام 
بدهيم، شما متن نمايشي به ما معرفي 
ميك‌نيد؟ مي‌بينم كه واقعاً دستم خالي 
اس��ت. البته توضيح مي‌دهم كه مثلًا 
شما خودتان ش��روع كنيد به نوشتن 
متن از همين كتاب‌هاي درس��ي‌تان، 
از کتاب‌ه��ای تاري��خ، دين��ي، عل��وم 
اجتماعي، فارسي و... داستان دربياوريد 
و بازنويس��ي كنيد. ول��ي واقعيت اين 
است، كسي كه كار نوشتن انجام نداده، 

متن نمايشي نخوانده، هيچ دوره‌اي در 
اين زمينه نگذرانده، و احتمالاً حتي دو 
نمايش جدي هم نديده اس��ت، قطعاً 
نمي‌توان��د نمايش‌نامه بنويس��د. اين 
شخص بايد عناصر داستاني را بشناسد 
و ديالوگ‌نويس��ي و صحنه‌س��ازي بلد 
باشد كه وقتي مخاطب كار را مي‌بيند، 
بپسندد. يعني کارش جذاب و تأثيرگذار 

باشد.

جهانگيريان: قبل از اينك‌ه  شما 
دوستان تشريف بياوريد، به آقاي محقق 
مي‌گفتم ك��ه كانون پ��رورش فکری، 
انتشارات مدرسه، امور تربيتي، و به‌طور 
پراكنده چند مركز هنرهاي نمايش��ي 
گاهي به انتش��ار متن‌هاي نمایش��ی 
دس��ت زده‌اند. ما هم��ه‌ي اين‌ها را كه 
بررس��ي كرديم، ديديم در ميان آن‌ها 
به ندرت كارهاي خوب پيدا مي‌ش��ود؛ 
يعني كار مدرسه‌اي نيست. من به آقاي 
محقق پیشنهاد کردم، شما در همين 
سازمان، س��الي ‌كيبار، دوسال‌ ‌كيبار 
متون نمايشي دربياوريد براي سه نوع 
اجرا: كيي براي سالن، كيي براي اجراي 
ميداني در حياط مدرسه و كي نوع هم 
برای اجراهاي كلاسي؛ آن هم براساس 
محتواي كتاب‌هاي درسي هر سه دوره. 
كي متن ده‌دقيقه‌ي بنويسيم تا معلم و 
بچه‌ها درسشان كه تمام شد، براساس 
آن درس كي نمايش‌نامه در اختيارشان 
باشد و اجرا كنند؛ نمايشي كه نوشته‌ي 

كي نمايش‌نامه‌نويس حرفه‌اي است.
حتماً تجرب��ه کرده‌اید و می‌دانید 

 يكان�يان: مربی تربیتی با هزاران کاری 
که بر س�رش ریخته است، نمی‌تواند این 
کار را انج�ام بدهد. پس باید معلم خاص 
هنر این کار را انجام بدهد؛ معلم هنری که 

آموزش تئاتر دانش‌آموزی دیده باشد
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که وقتی یک مفهوم آموزشی از طریق 
هنر به دانش‌آموز منتقل می‌شود، در 
حافظه‌ی عمیق او ماندگار می‌ش��ود؛ 
یعنی هیچ‌وقت از یادش��ان نمی‌رود. 
بنابراین یک��ی از راه‌های پایدار کردن 
مفاهیم آموزش��ی و آسان‌کردن فهم 
آن‌ه��ا، انتق��ال از طریق هنر اس��ت؛ 
به‌خصوص تئاتر که می‌تواند اثر داشته 

باشد.

وفادار: موضوع متون نمایش��ی 
موضوع مهمی است که به‌طور جدی 
باید به آن پرداخت. اما ما یک مشکل 
اساس��ی‌تر داریم: تئاتر دانش‌آموزی با 
تئاتر حرفه‌ای بس��یار متفاوت است و 
تعریف‌های خاص خودش را دارد که 
متأسفانه در آموزش و پرورش تعریف 
نشده است. من به یکی از مراکز تربیت‌ 
معل��م رفته ب��ودم در آن‌جا از مدرس 
تئاتر ک��ه یک فارغ‌التحصیل هنرهای 
زیبا بود، س��ؤال کردم شما به معلم‌ها 
چ��ه متنی را آموزش می‌دهید. گفت: 
همان درس‌هایی را که در دانش��کده 
خوانده‌ام ی��اد می‌دهم. گفتم: ش��ما 
تئاتر حرفه‌ای خوانده‌ای، این‌جا تئاتر 
دانش‌آموزی لازم دارد. می‌دانی این‌ها 
چ��ه تفاوتی با هم دارن��د؟ گفت: من 
تئاتر دانش‌آموزی نمی‌شناس��م. مگر 

فرقی با هم دارند؟!
چرا نمی‌دانست؟ چون ما کتاب 

نظ��ری در م��ورد تئات��ر دانش‌آموزی 
نداریم. یعنی ای��ن نوع از نمایش اصلًا 
تعریف نشده است. بنابراین اگر کمبود 
مت��ن نمایش��ی دانش‌آم��وزی داریم، 
کمبود کارگردان دانش‌آموزی و کمبود 
بازیگ��ر دانش‌آموزی ه��م داریم. اصلًا 
فرهنگ تئاتر دانش‌آموزی ناش��ناخته 
اس��ت. ای��ن را فقط مربی‌ه��ای تئاتر 
دانش‌آموزی می‌شناس��ند. ما نباید از 
انتظار  حرفه‌ای  نمایش‌نامه‌نویس‌های 
داشته باشیم، برای دانش‌آموزان متن 
بنویسند. حرفه‌ای‌ها  نمایشی مناسب 
برای حرفه‌ی ما می‌نویسند ما اتفاقاً باید 
از بچه‌ها بخواهیم که برای خودش��ان 
بنویسند و می‌نویس��ند و قشنگ هم 
می‌نویسند؛ به شرطی که پرورش پیدا 
کنند. ما باید از معلمان و مدرسان این 
رشته انتظار داشته باشیم که با این کار 
آشنایند. بنابراین، یکی از آسیب‌هایی 
که تئاتر دانش‌آم��وزی ما از آن لطمه 
می‌بیند، نشناختن همین تفاوت است.

م��ا برای بخش‌ه��ای گوناگون در 
کشور مسابقات تئاتری داریم، اما تئاتر 
دانش‌آموزی هنوز تعریف نشده است. 
آن‌وقت یک دانش��جوی تئاتر حرفه‌ای 
را از بی��رون می‌آوریم و می‌گوییم که 
ب��ا بچه‌های ما تئات��ر کار کن. بعد هم 
به‌خاطر این‌که جنبه‌ی مس��ابقه دارد، 
هرک��دام »حرفه‌ای‌تر« کار کند، برنده 
می‌ش��ود! یعنی غلط اندر غلط! چون 
آن دانش��جو حرف��ه‌ای کار می‌کند و 
دانش‌آم��وزان با آن آش��نا نیس��تند و 
مس��یر را غلط می‌روند و چون آموزش 
و پ��رورش هم بودجه‌ی تئاتر حرفه‌ای 
ن��دارد، جواب هم نمی‌دهد و همه‌چیز 

قاطی می‌شود!
تئاتر دانش‌آم��وزی تئاتری خلاق 
اس��ت و اصلًا به بودجه نی��از ندارد. از 
کمتری��ن و پیش‌پا‌افتاده‌ترین امکانات 

می‌تواند استفاده کند و خلاقیت بچه‌ها 
را رشد بدهد. اصلًا بچه‌ها باید خودشان 
بنویسند، خودشان کارگردانی کنند و 
خودش��ان بازی کنند. مرب��ی هم در 
خدمت آن‌ها باشد که این‌ها را پرورش 
بدهد تا رشد کنند. ولی متأسفانه این 
اتفاق نمی‌افتد. یک کارگردان از بیرون 
می‌آورند و او می‌گوید که چه‌کار کنند. 
ان��گار با تئاتر حرفه‌ای س��روکار دارند! 
درحالی‌که تئاتر حرفه‌ای با بازیگرهای 
حرفه‌ای پاس��خ می‌دهد. دانش‌آموز از 
کار حرفه‌ای چی��زی نمی‌داند و فقط 
مث��ل یک مه��ره به حرف‌ه��ای آن‌ها 
گوش می‌ده��د و تمام خلاقیت‌هایش 

از بین می‌رود.
محقق: خود شما که بحمدالله 
می‌توانید این نوع از تئاتر را تعریف 
کنید، چ�را یافته‌های خ�ود را در 

اختیار دیگران قرار نمی‌دهید؟
وفادار: بن��ده درباره‌ی این قضایا 
کل��ی مطلب دارم، ولی جایی نیس��ت 
ک��ه آن‌ها را چاپ کن��د! اگر آموزش و 
پ��رورش این کار را نکند، کجا این کار 
را می‌کند؟ من معلم هستم و یک عمر 
برای بچه‌ها کار کرده‌ام. من خودم را از 
تئاتر حرفه‌ای کنار کشیده‌ام و آمده‌ام 
با بچه‌ها کار کنم، ولی جایی ندارم که 
مطالبم را منتشر کنم و آموزش بدهم. 
طبیعت��اً من هم کم‌کم این کار را کنار 
می‌گذارم و می‌روم. ما نمایش‌نامه‌هایی 
را درمی‌آوریم که مربی‌ها می‌نوشتند. 
چه‌قدر دانش‌آموزان با استعداد کشف 
کردیم و نمایش‌نامه‌هایشان را به چاپ 

رساندیم تا دیگران کار کنند.
در س��ال 1368، با حمایت آقای 
مهندس نوید و دوستان دیگر، کتاب 
ب��رای دانش‌آموزان« در  »نمایش‌نامه 
همان اداره‌ی کل فرهنگی هنری وزارت 
آم��وزش و پرورش چاپ ش��د که پنج 

 وفادار: من خودم سی‌سال معلم 
هنر منطقهی‌ 6 بودم. اگر بچه‌ای 
در درس هنر نمرهی‌ 18 می‌گرفت، 
اولیا می‌آمدند و اعتراض می‌کردند. 
می‌گفتند هنر که درس نیست. باید به 
او 20 بدهید،
 چون معدلش 19 است
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نمایش آن نوشته‌ی خود دانش‌آموزان 
بود و جزو بهترین کارها. یکی از آن‌ها 
متنی بود که آقای علیرضا سلیمی، 
دانش‌آم��وز کلاس س��وم راهنمایی از 
نیش��ابور یا سبزوار نوش��ته بود و کار 
خیلی خوبی بود و اول شد. کار دیگری 
را آقای شهرام جزیریان نوشته بود، 
از دبیرستان دکتر هشترودی تهران که 
در مورد قانون سوم نیوتن بود و این‌که 
هر عملی واكنش و عکس‌العملی دارد. 
معلم، شاگرد را از کلاس بیرون می‌کند 
و دیگ��ر خبری از او نمی‌ش��ود. بعد از 
مدتی که او را می‌بیند، به علت س��ر و 
وضع به‌هم‌ریخته‌اش، او را نمی‌شناسد. 
می‌پرس��د: شما کی هستی؟ می‌گوید: 
م��ن همان��ی هس��تم ک��ه از کلاس 
بیرونم کردید؛ هم��ان روزی که روی 
تابلو نوش��ته بودید ه��ر عملی علت و 
عکس‌العملی دارد. ولی شما علت تأخیر 

مرا نپرسیدید.
معل��م ی��ادش می‌آی��د ک��ه این 
دانش‌آموز گاهی دیر می‌آمده اس��ت. 
بعد از پرس‌و‌جو می‌فهمد که مادر این 
بچه در خانه نبوده و پدرش هم مریض 
بوده و این بیچاره ناچار بوده اس��ت که 
همه‌ی کارهای خان��ه را انجام بدهد و 
س��ر کلاس دیر می‌رسیده است. برای 
جبران اش��تباه کمک می‌کند و پدر او 
را به بیمارس��تان می‌برند و دانش‌آموز 
ب��ه مدرس��ه برمی‌گ��ردد. یعنی معلم 
یاد می‌گیرد ک��ه درس دادن زمزمه‌ی 
محبت است. باید دید دانش‌آموزی که 
دیر می‌آید، چه مشکلی دارد؛ نه این‌که 
فقط درس بدهد. این را یک دانش‌آموز 

اول نظری نوشته بود.
نمایش‌نامه‌ی دیگری به‌نام »اولیا«، 
توسط مدیر، ناظم و دانش‌آموزان یک 
دبس��تان در کلاس‌های تابستانی اجرا 
شد. یکی از معلمین هم نقش پدر یکی 

از این بچه‌ها را بازی کرده بود. این کار 
هم نوش��ته‌ی یک دانش‌آم��وز بود. یا 
نمایش‌نامه‌ای از شیراز برای دخترهای 

دبیرستانی.
خلاصه‌ی عرضم این است که این‌ها 
را دانش‌آم��وزان نوش��ته‌اند. اصلاحات 
کوچک��ی هم م��ن و آق��ای علیرضا 
نادری کردیم و چاپ شدند. هنوز هم 
من ب��ه این‌ها می‌بال��م و می‌گویم که 
این‌ها نمونه‌ی عملی هستند. خود من 
256 نمایش‌نامه فهرست کرده‌ام برای 
دانش‌آموزان دوره‌ی ابتدایی و راهنمایی 
که حدود صد تایش را »انتشارات آیین 
تربیت خراس��ان« چاپ کرده اس��ت. 
در خراس��ان، دوس��ت عزی��زي به نام 
مس�عود میرعلایی داری��م که 650 
ش��اید هم 700 نمایش‌نامه‌ی مکتوب 
دانش‌آم��وزی را با ط��رح و موضوع به 
شکل خلاصه فهرست و آماده‌ي چاپ 
کرده اس��ت. اگر این‌ها چاپ ش��وند، 

می‌توانند ابزار کار معلمان باشند.
این‌ه��ا همه زحمت کش��یده‌اند. 
آق��ای حمی�د قلعه‌ای و همس��رش 
عیس�ی‌زاده،  س�یمین‌تاج  خان��م 
نمایش‌نامه‌ی فوق‌العاده عالی داشتند 
ک��ه در آن به روان‌شناس��ی رنگ هم 
توجه کرده بودن��د. یعنی این‌که: »هر 
رنگی چ��ه فضایی ایج��اد می‌کند. در 
بنیاد شهید که بودم، خیلی از دوستان 
می‌آمدند و می‌گفتند که ما متن نداریم 
و من می‌پرس��یدم: به فلان کتاب‌خانه 
رفته‌اید؟ در آن‌جا خیلی کتاب داریم و 
یا فلان کتاب‌فروشی و بالاخره فهرستی 
می‌نوشتیم و می‌رفتند و می‌دیدند که 
متن هس��ت. می‌ش��ود آثار موجود را 

فهرست و معرفی کرد.
محقق: من تا حالا نمی‌دانس��تم 
این‌قدر مت��ن نمايش��ي دانش‌آموزی 
وجود دارد. ش��اید علتش این است که 
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 محقق: یکی از مش�کلاتی که ما در 
عرصهی‌ تئاتر و س�ینما داریم که این 
مشکل در عرصهی‌ تئاتر دانش‌آموزی 
به‌صورت مضاعف وج�ود دارد، کمبود 

متون نمایشی است

از  بعض�ی  مي‌ت�وان  يكان�يان:   
قس�مت‌های کتاب‌های درسی را به 
نمایش تبديل �كرد. مثلاً آقاي خلج، 
شعر بهار را دربارهی‌ چشمه و سنگ، 
به‌ص�ورت نمایش‌نام�ه در آوردن�د و 
خیلی قش�نگ هم اج�را کردند و در 

جشنواره‌ هم شرکت دادند

این متن‌ها برای اجرا نوشته می‌شوند و 
برخلاف کتاب‌هاي شعر و داستان، در 
شمارگان محدودی چاپ می‌شوند و 
در دست‌رس عموم هم قرار نمی‌گیرند؛ 
مثل فیلم‌نامه‌ها. الان امور تربیتی برای 
گروه س��رود خیلی خ��وب کار کرده 
است. دفترهای متعددی از شعرهای 
مناس��ب س��رود را به‌صورت پی‌درپی 
چاپ کرده است و در اختیار بچه‌های 
گروه قرار می‌گی��رد. ولی در زمینه‌ی 
تئاتر این تسلسل وجود نداشته است. 
ی��ک دوره‌ای مدیر خوش‌ذوقی بالای 
کار بوده اس��ت و شما هم در کنارش 
بوده‌اید و این اتفاق‌ه��ا افتاده‌اند. ولی 
بعد از رفت��ن او، احتم��الاً دوباره كار 
تعطیل شده است. در گروه سرود این 
اتفاق نیفتاده و كار تداوم داشته است.

جهانگیری�ان: در همین رابطه 
پیشنهادی دادیم به آموزش و پرورش 
كه آقای محقق حتماً یادشان هست. 
زمان��ی که آق��ای زرافش�ان بودند، 
پیش��نهاد مکتوب��ي دادی��م و گفتیم 
از داخ��ل همین کتاب‌های درس��ی 
می‌شود متن‌هایی را انتخاب کنیم و از 
آن‌ها نمایش‌نامه بنویسیم تا به‌صورت 
یک کتاب منتشر ش��وند. با توجه به 
این‌که آقای محقق ارتباط دوستانه‌ای 
با مدیر فعلی سازمان دارند، هنوز هم 
می‌شود. مي‌توانند طرحی را تصویب 
کنند که مثلًا شما براي اول راهنمایی، 
آقای کیانیان براي دوم راهنمایی و 
من هم براي س��وم راهنمایی 
یا کس��ی و کس��انی براي 
دبیرس��تان،  دوره‌ی 
درس‌هایی را که قابلیت 
ص��ورت  ب��ه  دارن��د، 
نمایش‌نامه بنويسيم 
تا در كي کتاب 

چاپ کنند و در کتاب‌خانه‌های مدارس 
قرار دهند.

کیانیان: علت علاقه‌مند شدن من 
ب��ه تئاتر این بود که در مدرس��ه‌ي ما، 
بچه‌ها تئاتر بازی می‌کردند و ما را هم 
راه نمی‌دادند. ما از پش��ت پنجره نگاه 
می‌کردی��م. گاهی هم ه��ل می‌دادند، 
شیش��ه می‌شکس��ت و م��ا را مقص��ر 
می‌دانستند. اولین تئاتری که از کتاب 
درس��ی دیدم ماجرای »انوشیروان و 
آس��یابان« بود. معلمی هم داشتیم که 
از مولوی داس��تان »معلم و شاگردها« 
را به‌ص��ورت تئات��ر کار می‌کرد و من 
خیل��ی به كار او علاقه داش��تم. وقتی 
به دبيرس��تان‌آمدم، خودم کار تئاتر را 
شروع کردم و در دانشگاه هم رشته‌ی 

تئاتر را ادامه دادم. 
به هر صورت، مي‌ت��وان بعضی از 
قس��مت‌های کتاب‌های درس��ی را به 
نمایش تبديل ك��رد. مثلًا آقاي خلج، 
شعر بهار را درباره‌ی چشمه و سنگ، 
به‌صورت نمایش‌نامه در آوردند و خیلی 
قش��نگ هم اجرا کردند و در جشنواره‌ 
هم شرکت دادند. ما مي‌توانيم طی یک 
جلس��ه آموزش، به معلم‌ها بگوییم كه 
این شعر چه‌طور به‌صورت نمایش‌نامه 
در آمده است و فرمولش چيست.  شما 
هم می‌توانید یک درس دیگر را، مثلًا 
قصه‌های مولوی و عطار را که قابلیت 
تبدیل شدن به نمایش‌نامه‌های کوتاه 
را دارند، انتخاب کنی��د و کار را انجام 
بدهید. آقای دولت‌آبادی هم همین کار 
را کرده اس��ت و من قب��ل از چاپ آن 
را خوانده‌ام. خیلی خوب اس��ت و واقعاً 

زحمت کشیده است.
محقق: آق��اي دولت‌آب��ادي، در 
فضای��ی نس��بتاً خالی ب��رای همه‌ی 
دوره‌ه��ای آموزش��ی کار ک��رده و این 

خیلی خوب است. 
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وفاداری: اگر ما الگوسازی کنیم و 
نمونه‌هایی ارائه بدهیم، موفق مي‌شويم. 
فرض کنید بگوییم این ماجرا و این هم 
نمایش‌نام��ه. چگونه ما از این ماجرا به 
اين نمایش‌نامه برسیم. اول پرسش‌ها 
را انتخاب ميك‌نيم، بعد درگیری‌ها را و 
سپس نتیجه‌گیری و اوج را و غیره. این 
آموزش ب��رای معلمانی که علاقمندند 
و در مدرس��ه کار می‌کنن��د، ولی بلد 
نیستند، بنویسند خیلی مناسب است.

کیانی�ان: اص�اًل آقای وف��اداری! 
اگ��ر متن ه��م نباش��د، کار بداهه هم 
می‌ش��ود انج��ام داد. الان کاری ک��ه 
آقای جان‌سون‌ش�و انج��ام می‌دهد، 
پرورش و تقوی��ت آموزش مهارت‌های 
زندگی است. یعنی ما در همین کلاس 
می‌توانیم ب��ه دو ک��ودک بگوییم که 
این‌جا صف نانوایی اس��ت. تو در صف 
ایس��تاده‌ای. تو بچه‌ای 12 یا 13 ساله 
هستی و من مردي 50 ساله. من جلو 
آم��دم و پولم را دادم و حق تو را ضایع 
کردم. بچه‌ها شما هم تماشاگر هستید 
می‌خواهی��م ببینیم که ای��ن کودک 
چه‌ط��ور از حق خ��ودش در برابر یک 

بزرگ‌تر دفاع می‌کند. 
با همین کار یک نمایش س��اخته 
مي‌ش��ود. خواهی��م دید ک��ه کودکان 
می‌توانن��د در م��ورد ه��ر موضوع��ي 
ی��ک نمایش کوت��اه در کلاس ترتیب 
بدهند. ای��ن کار مهارت‌های زندگی را 
در آن‌ها پ��رورش مي‌دهد که فردا در 
جامعه به‌دردشان می‌خورد. با سیستم 
آموزش��ی موجود که فقط یک سلسله 
مطال��ب را حفظ و بعد ه��م فراموش 
می‌کنن��د؛ چی��زی ب��ه مهارت‌ه��ای 
زندگی دانش‌آموزان اضافه نمی‌ش��ود. 
به نظر من خیل��ی از کارها را می‌‌توان 
در قالب نمایش به بچه‌ها آموزش داد. 
البته می‌‌ت��وان از فی‌البداهه‌گویی و یا 

خلاقانه‌گویی هم استفاده کرد. 
محق�ق: به‌نظر من، ت��ا در مورد 
آم��وزش تئات��ر صحب��ت می‌کنی��م، 
ذهن‌ها به‌دنب��ال یک مدرس با تجربه 
و فضای کلاس��ی می‌رود. در حالی‌که 
همه‌ی ما می‌دانیم در هنر بس��یاری از 

آموزش‌ها به این ش��کل 
مثلًا  نمی‌افتن��د.  اتفاق 
فیلم‌سازان  نویسندگان، 
و ش��اعران ب��زرگ هیچ 
کدامشان در کلاس‌های 
رس��مي  آموزش��ی 
بیت  تر ] هي نش��گا ا د [
هنرمن��دان  نش��ده‌اند. 
محص��ول  عموم��اً 
و  نیستند  دانش��کده‌ها 
اغلب آن‌ها، يا تحصیلات 
یا  ندارن��د  دانش��گاهی 
به رشته‌های  دارند،  اگر 
هنری مربوط نمی‌شود. 

در  می‌کن��م  فک��ر 
حوزه‌ی تئاتر هم بخش 
قابل توجهی از آموزش‌ها 

باید از طریق کار تجربی اتفاق بیفتند. 
اگر بتوانی��م در آموزش‌وپ��رورش هر 
اس��تان چند گ��روه تئات��ری مجرب 
داشته باشیم که به‌صورت چرخشی به 
مدارس ش��هر و روستا بروند و با همان 
سبک و سیاق حرفه‌ای یا دانش‌آموزی 
اجرا داش��ته باشند مؤثر واقع می‌شود. 
به این ترتیب هر دانش‌آموزی می‌تواند 
در س��ال یک یا دو اجرای نمایش را از 
نزدی��ک ببیند. در ای��ن روش می‌توان 
ب��رای دوره‌ی راهنمای��ی از بچه‌های 
دبیرس��تان و ب��رای دوره‌ي ابتدایی از 
بچه‌های راهنمایی که شکل گرفته‌تر 

هستند، استفاده کرد.
ما در میان معلم‌ها هم کس��انی را 
داریم که هنوز حتی اجرای یک نمایش 

 وفادار: تئاتر دانش‌آموزی با تئاتر حرفه‌ای بسیار 
متفاوت است و تعریف‌های خاص خودش را دارد که 

متأسفانه در آموزش و پرورش تعریف نشده است

 محقق: امور تربیتی برای گروه سرود خیلی خوب 
کار ک�رده اس�ت. دفترهای متعددی از ش�عرهای 
مناسب سرود را به‌صورت پی‌درپی چاپ کرده است 
و در اختی�ار بچه‌های گروه قرار می‌گی�رد. ولی در 

زمینهی‌ تئاتر این تسلسل وجود نداشته است
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را به چش��م ندیده‌اند. با توجه به این 
نکته، لزوم داشتن گروه‌های چرخشی 
تئاتر بیشتر احساس می‌شود. اين كار 
بچه‌ها را تش��ویق می‌کن��د به اتفاق 
مربی‌ه��ای خوش‌ذوقی ک��ه حال و 
حوصل��ه‌ی کار دارن��د، ب��ه این مهم 
بپردازند. برای آموزش بچه‌ها حداقل 

باید دغدغه‌ی ذهنی درست کرد. 
م��ن ای��ن مس��ئله را باره��ا، به 
خصوص به دوستان آموزش‌وپرورشی 
گفته‌ام که چگونه در آموزش‌وپرورش 
آزمايش��گاه علوم به راه انداختیم. در 
سال‌های اول انقلاب آن‌قدر امکانات 
نبود که همه‌ی مدارس آزمایش��گاه 
داش��ته باشند. برای حل این مشکل، 
برای هر چند مدرسه‌ی نزدیک به هم، 
یک آزمایش��گاه مجهز در مدرسه‌ای 
که فض��ای بزرگ‌تری داش��ت، آماده 
و تجهی��ز کردیم. ای��ن کار در بعضی 
از روس��تاها هم انجام شد. یعنی بین 
چند روستا، روس��تایی که امکانات و 
مرکزیت بیشتری داشت، تجهیز شد. 
مي‌شود براي درس هنر هم كي 
كارگاه مركزي تأسيس كرد تا هر چند 
مدرسه به نوبت از آن استفاده كنند. 

درست مثل آزمايشگاه علوم.
چند س��ال پی��ش با هم��کاران 
مجلات رش��د برای بازدید از مدارس 
به خلخ��ال رفته بودی��م. در یکی از 
روس��تاهای ب��زرگ وارد مدرس��ه‌ای 
شدیم که ش��بانه‌روزی بود. چون در 
همه‌ی روس��تاها تعداد دانش‌آموزان 
به ح��د نصاب نمی‌رس��د و نمی‌توان 
دبیرس��تان تأس��یس کرد، بین چند 
روستا این دبیرس��تان تأسیس شده 
بود و بچه‌ها از روس��تاهای اطراف با 
دوچرخه ی��ا اس��ب و الاغ می‌آمدند 
آن‌جا. ظاه��راً آن‌هایی که راهش��ان 
نزدیک‌تر بود ش��ب برمی‌گش��تند و 

دیگ��ران در خوابگاه می‌ماندند و آخر 
هفته به خانه‌هایشان می‌رفتند. 

آزمایش��گاه مدرسه فضای نسبتاًَ 
بزرگ��ی بود ک��ه از یک ط��رف در و 
پنجره داشت و بقیه‌ي آن را کمدهای 
قدی گذاشته بودند. و آن‌قدر وسایل 
مدرن آزمايش��ي فیزیک و شیمی در 
قفسه‌ها بود که باورم نمی‌شد. با معلم 
و بچه‌ها احوال‌پرسی کردم و خودم را 
معرفی کردم. در آن آزمايشگاه حدود 
12 میکروسکوپ در دست بچه‌ها بود 
و هر دو س��ه نفر با یک میکروسکوپ 
کار می‌کردن��د. در و دی��وار پر بود از 
امکاناتی که من در طول 15-14 سال 
تحصیل، حتی یکی‌شان را لمس هم 
نکرده بودم. ما تصوير میکروس��کوپ 
را قبل از انق�الب فقط در مجلات و 

کتاب‌ها دیده بودیم. 
از معلم س��ؤال کردم ک��ه آیا از 
شرایط راضی است یا نه و او بی‌انگیزه 
و خس��ته گفت که نه. پرسیدم: چرا؟ 
خیلی س��رد جواب داد: می‌بینید که!‌ 
امکانات نیست! من فکر کردم شوخی 
می‌کن��د و با صدای بلن��د خندیدم، 
ولی دیدم که هیچ‌کس نمی‌خندد و 
دانس��تم که او جدی می‌گوید! مانده 
ب��ودم در مدرس��ه‌ای که ب��رای 20 
دانش‌آموز، 12 تا میکروسکوپ وجود 
دارد، چه‌ط��ور او می‌گوی��د امکانات 
نیس��ت؟! ب��ه او گفتم م��ن در طول 
دوران تحصیلم در مرکز یک اس��تان 
نس��بتاً مرفه، این وس��ایل را حتی به 
خواب ه��م ندیدم. اما ش��ما در یک 
روستا این همه امکانات دارید و باز هم 
دم از کمبود امکانات می‌زنید؟! یعنی 
آموزش‌وپرورش برای این درس‌ها در 
سطح وس��یعی این امکانات را توزیع 
کرده است، اما در زمینه‌ی هنر، معلم 

هنر و فضای هنری نداریم.

56

رشد آموزش 

هفتم دوره ى 
2 شمـاره ى 
زمستان 1388



57
رشد آموزش 

هفتم دوره ى 
2 شمـاره ى 
زمستان 1388

 محقق: اگر بتوانیم در آموزش‌وپرورش 
چند گروه تئاتری مجرب داشته باشیم 
که به‌صورت چرخشی به مدارس بروند 
و با همان س�بک و س�یاق حرف�ه‌ای یا 
دانش‌آموزی اجرا داش�ته باش�ند مؤثر 

واقع می‌شود

 وفادار: متولی نداش�تن تئاتر کودک 
اس�ت.  بزرگ�ی  مش�کل  نوج�وان،  و 
کان�ون پ�رورش فک�ری، ش�هرداری، 
آموزش‌وپ�رورش و همین‌ط�ور انجمن 
تئاتر کودک و نوجوان، هر کدام به‌صورت 

داخلی برای خودشان کار می‌کنند

خیلی از همکاران ما فکر می‌کنند 
خلاقیت كار عجیب و غریبي است که 
فقط نوابغ از عهده‌اش بر می‌آیند. در 
حالی‌ک��ه بچه‌ه��ا پی��ش از رفتن به 
مدرسه و در مدرسه، به شدت خلا‌ق‌اند 
و بازی‌های خلاقانه‌اي می‌کنند. یکی 
از هم��کاران معلم، درباره‌ی خلاقیت 
برای من مقاله می‌فرس��تاد. یک روز 
به شهرس��تان محل زندگی او رفتم 
و پیدای��ش کردم. پرس��يدم: این‌جا 
چ��ه‌کار می‌کنی؟ گفت: چون در این 
ش��هر کس��ی در مورد خلاقیت کار 
نمی‌کند، من فقط در این زمینه کار 
می‌کنم! پرس��یدم: چه‌کار خلاقانه‌ای 
ک��رده‌ای؟ گفت: درب��اره‌ی خلاقیت 
مقاله می‌نویسم. اما چه فایده؟ هرچه 
مقاله می‌فرستم، شما چاپ نمی‌کنید! 
گفتم: دوس��ت عزی��ز، کار خلاقانه را 
باید در مدرسه با بچه‌ها انجام بدهی. 
خلاقی��ت این نیس��ت ک��ه مطالب 
کتاب‌های دیگران را رونویس��ی کنی 

و به دفتر مجله بفرستی!
درست مثل بسیاری از دانشکده‌ها 
که یک سلسله مطالب را به دانشجو 
می‌آموزند تا در نهایت اوهم برود آن‌ها 
را به ش��خص دیگری آموزش بدهد. 
این کار از نسلی به نسل بعدی منتقل 
می‌شود، ولی هیچ‌وقت از بین این‌ها 
شاعر، قصه‌نویس یا نویسنده‌ی متون 
نمایش��ی یا فیلم‌نامه بیرون نمی‌آید. 
یعنی چرخه‌ای اس��ت ک��ه خروجی 
تولیدی ندارد. باید با بچه‌ها کار عملی 
کرد. آن‌ها را به نوش��تن شعر، قصه و 

متون ساده‌ی نمایشی واداشت.
وف�ادار: هفت��ه‌ی پیش خدمت 
آقای مهندس نوید بودیم، بحث تئاتر 
پیش آمد. ایش��ان گفتن��د واقعاً‌ باید 
فک��ری کرد که هم��ه‌ی اوقات خالی 
بچه‌ها در مسیر خانه، مدرسه و منزل 

به نحو‌ مفیدی پر شود. چه‌خوب بود 
که گروه نمایشی یک کار آماده داشت 
تا آن را داخل سرویس مدارس انجام 
بدهند يا در اردو، هنگام استراحت کنار 
دری��ا، آن را اجرا كنند. مثلاً وقتی این 
گروه در حال ناهار خوردن اس��ت، آن 

گروه برایشان نمایش اجرا کند.
به تازگي ش��هرداری تهران یک 
سلسله نمایش‌نامه با هدف توسعه‌ي 
فرهن��گ ش��هروندی ت��دارک دیده 
اس��ت و هدف آن‌ها آموزش زیربنایی 
به شهروندان اس��ت. داستان آموزش 
وضو ب��ه ي��ك پیرمرد توس��ط امام 
حس�ن و امام حسین)ع(، مگر غیر 
از یک نمایش خلاق است؟ یعنی آن 
بزرگواران متوجه بودند که به شخصی 
که بزرگ‌تر است، نمی‌توان مستقیماً 
گفت ک��ه ش��ما دارید اش��تباه وضو 

می‌گیرید.
این‌ها نمونه‌های بسیار درخشانی 
هس��تند. آق��ای کیانی��ان در کتاب 
»کودک و نمایش« خودش��ان این‌ها 
را ذکر کرده‌اند. متولی نداش��تن تئاتر 
ک��ودک و نوج��وان، مش��کل بزرگی 
است. کانون پرورش فکری، شهرداری، 
آموزش‌وپرورش و همین‌طور انجمن 
تئات��ر ک��ودک و نوجوان، ه��ر کدام 
به‌صورت داخلی برای خودش��ان کار 
می‌کنند؛ همه هم به‌صورت موازی و 
هر کس هم ‌ساز خودش را می‌زند، ما 
هماهنگ نیستیم و یک متولی نداریم 
که برای این کارها برنامه‌ریزی کند تا 

کارها هدفمند شوند.
ما در آموزش‌وپرورش بیش��ترین 
مخاطب را داریم و بیشترین علاقه‌مند 
فعال را که خود دانش‌آموزان هستند و 
هزینه‌ی خاصی هم ندارد. اما مشکل 
چیس��ت که ای��ن اتف��اق نمی‌افتد، 

نمی‌دانم!



اشاره
آمار کتاب‌های منتشر شده در زمینهی‌ تئاتر کودک و نوجوان، در اواخر 
فهرست کتاب‌های کودک و نوجوان قرار دارد. بحث دربارهی‌ دلایل این امر، 
هدف این نوشتار نیست، این نوشتار می‌کوشد تازه‌ترین آثار منتشر شده در 

این عرصه را به خوانندگان علاقه‌مند معرفی کند.

حدود هش��ت دهه از حضور و پای‌گیری 
تئاتر کودک به شکل فعلی می‌گذرد، ولی 
منابع��ی که در امور نظ��ری و عملی آن 
عرضه شده‌اند، از تعداد انگشتان دو دست 

یک کودک تجاوز نمی‌کند! 
به هر ص��ورت مجموعه‌ی حاضر به 
همین منظور، دوباره و یک‌جا به‌دس��ت 
چاپ سپرده شده است. گو این‌که تحریر 
مقاله‌ها در ط��ول دو دهه صورت گرفته، 
اما به‌نظر می‌رس��د تاریخ مصرفش هنوز 
)متأسفانه!(‌به‌س��ر نیامده است. نویسنده 
امیدوار اس��ت، گردآوری این مطالب در 
یک‌جا، علاقه‌مندان به این زمینه را مفید 

افتد.«
کتاب دریچ��ه‌ای به تئاتر کودک در 
ایران ترکیب��ی از گفت‌وگوها، مقالات و 
یادداش��ت‌های اس��تاد کیانیان را یک‌جا 

عرضه می‌کند.
استاد در آغاز کتاب از پیشینه‌ی تئاتر 
کودک و نوجوان در ایران سخن می‌گوید 
و نقش کانون پ��رورش فکری کودکان و 
نوجوانان را از همه مهم‌تر تلقی می‌کند: 
»قدم��ت تئاتر کودک و نوجوان به 70 یا 
80 سال پیش برمی‌گردد. در آن سال‌ها، 
مدارس��ی که غربی‌ها در ایران تأس��یس 
کرده بودن��د، در کنار موضوع‌های دیگر، 
تئاتر کودک و نوجوان را هم وارد کش��ور 
کردند. پس از آن در مدرس��ه‌های جدید 
که به جای مکتب‌خانه‌های سابق تأسیس 
ش��دند فعالیت‌هایی در این زمینه انجام 
گرفت. در دهه‌ی چهل، با تأسیس کانون 
پرورش فکری ک��ودکان و نوجوانان، این 
فعالیت فرهنگی هنری سازمان یافته‌تر 
ش��د. به موازات این مراکز، فعالیت‌هایی 
هم در آموزش و پرورش، س��ازمان شیر 

اب
ي كت

عرف
دریچه‌ای به تئاتر کودک در م

ایران
 )مجموعه مق��الات در زمینه‌ی تئاتر 

کودکان و نوجوانان(
* نویسنده: داوود کیانیان

* ناشر: نمایش
* سال نشر: چاپ اول 1387

* شمارگان: 2000
* قیمت: 4000 تومان

این کتاب مهم‌ترین اثری اس��ت که 
در س��ال جاری در زمینه‌ی تئاتر کودک 
و نوجوان منتش��ر ش��ده اس��ت. چرا که 
چشم‌اندازی از دیدگاه‌ها و تجربیات مردی 
را ارائه می‌دهد ک��ه بی‌تردید، جدی‌تری 
پژوهشگر این عرصه است و در چند دهه‌ی 
اخی��ر بی‌وقفه به این امر پرداخته اس��ت. 
داوود کیانیان خ��ود در مقدمه‌ی کتاب 
آورده اس��ت: »مجموعه‌ای را که ملاحظه 
می‌کنید، به یقین خالی از نقص نیست و 
برخورد کارشناسانه‌ی اهلش می‌تواند در 

رفع نواقص آن بسیار کارساز باشد.
یکی از آن بسیار این است که چون 
نگارش مقاله‌ه��ا در زمان‌ه��ای متفاوت 
صورت گرفت��ه اس��ت )1366-1381(، 
کتاب از یک دستی برخوردار نیست و گاه 
مطالب تکرار شده‌اند. برای دوری از تکرار و 
دست‌یابی به هماهنگی و انسجام، از رعایت 
توالی تاریخ تحریر صرف‌نظر ش��د، موارد 
تکراری و مش��ابه حذف شدند و مطالب 
به گونه‌ای جابه‌جا و حتی اصلاح ش��دند 
که دارای س��یری منطقی باشند. با وجود 
این‌ها، کتاب خالی از عیب و ایراد نیست 
ک��ه در درجه‌ی نخس��ت از عدم بضاعت 
نویس��نده حکایت دارد و در درجه‌ی بعد، 
از بستر خالی که در این زمینه وجود دارد. 
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و خورشید سابق و کاخ‌های جوانان انجام 
می‌گرف��ت. اما همان‌طور ک��ه می‌دانید، 
سیاس��ت فعالیت‌های ای��ن مراکز به‌طور 

عمده فرمایشی بود.
بع��د از پی��روزی انقلاب اس�المی، 
تئاتر کودک و نوجوان رش��د چشم‌گیری 
پی��دا کرد و آم��وزش و پرورش، جمعیت 
هلال‌احمر، حوزه‌ی هنری و مرکز هنرهای 
نمایشی فعالیت‌های شایان توجهی کردند. 
حوزه‌ی هنری و مرکز هنرهای نمایش��ی 
هم نمایش‌نامه‌هایی به چاپ رساندند. اما 
اگر بخواهیم مرک��زی را که در این رابطه 
به‌طور مس��تمر و پی‌گی��ر فعالیت کرده 
اس��ت، معرفی کنیم، باید به کانون اشاره 
کنی��م. کانون در دو دهه‌ی بعد از انقلاب، 
به‌خصوص سال‌های اخیر، هر سال شش 
هفت تولید داش��ته است. در کنار آن نیز، 
با راه‌اندازی تئاتر س��یار )تریلی نمایشی( 
تئاتر را به روستاها و مناطق محروم برده 

است.«
کیانی��ان در جای‌جایِ نوش��ته‌های 
خود بر معضل بی‌توجهی به تئاتر کودک 
و نوج��وان اش��اره می‌کن��د. از جمله در 
جایی، یکی از مهم‌ترین سرچش��مه‌های 
این بی‌توجهی را عدم ش��ناخت کودک و 
نوج��وان، کار برای آن‌ها، و ارتباط با آن‌ها 
می‌داند و بیان می‌کند: »ما امروز با جریانی 
مواجه هس��تیم که افراد حرف��ه‌ای را به 
سمت کارهای بزرگ‌سال هدایت می‌کند 
و افراد کم‌بضاع��ت را برای تئاتر کودک و 
نوجوان باقی می‌گذارد. صاحبان این تفکر 
می‌گویند: این‌ها بچه هس��تند و چیزی 
نمی‌فهمند! به همین دلیل تئاتر کودک 
بی‌سرپرست مانده است. اما کسی که به 
طرف تئاتر کودک و نوجوان می‌آید، باید 
تئاتر را به‌طور اعم و تئاتر کودک را به‌طور 
اخص بشناس��د!‌ اما وقتی م��ا به کودک 
اصالت نمی‌دهیم، این شناخت هم حاصل 

نمی‌شود.«
و در جایی دیگر اظهار می‌کند: »یک 
نظریه‌ی غل��ط در آموزش‌وپرورش وجود 

اشاره‌ای به‌گذشته‌ی تئاتر کودک و نوجوان 
و بعضی از علل عدم رشد آن، به مشکلات 
زیرساختی تئاتر کودک و نوجوان و نقش 
جشنواره‌ها در این زمینه می‌پردازد. در این 
بخش، نخست در نوشتاری با عنوان »تئاتر 
مذکر!« معضل تئاتر در مدارس دخترانه را 

شرح می‌دهد.
در بخ��ش بع��دی کتاب، اس��تاد به 
ضرورت پرداختن ب��ه تئاتر دانش‌آموزی 
می‌پردازد و ضمن طرح این پرس��ش که 
»چرا می‌خواهید نمایش بدهید؟« شیوه‌ی 
مناسب اجرای نمایش کودکان و نوجوانان 
را ارائه می‌دهد. وی تشکیل گروه نمایشی 
را اولین و مهم‌ترین قدم می‌داند و در ادامه، 
روش‌های رسیدن به نمایش را برمی‌شمارد. 
هم‌چنین در مقاله‌ای مستقل، به‌ضرورت یا 
عدم ضرورت استفاده از گریم، دکور، لباس 
و موسیقی در تئاتر دانش‌آموزی پرداخته 

است.
در بخش سوم کتاب با عنوان »ادبیات 
نمایشی کودکان و نوجوانان«، پیشینه‌ی 
نمایش‌نامه‌‌نویسی تئاتر کودکان و نوجوانان 
و کندوکاوی در مس��ائل ادبیات نمایشی 
برای کودکان و نوجوانان آمده و به کمبود 
نمایش‌نامه و نقش روان‌شناسی در متون 
نمایش��ی کودک و نوجوان اش��اره شده 

است.
در بخ��ش چهارم، ب��ه تئاتر کودک 
به‌عن��وان یک تئاتر ضرورت توجه ش��ده 
و اهمیت ش��یوه‌ی فطری اج��را در تئاتر 
ک��ودکان و نوجوان��ان و نی��ز کاربردهای 
نمایش کودکان و نوجوانان به تفصیل آمده 

است.
بخش پنجم کتاب نیز ضمن تشریح 
فعالیت منحصر به‌فرد تئاتر س��یار کانون 
پ��رورش فک��ری، به ذکر ی��ک خاطره از 
اردوگاه‌های آوارگان افغانی پرداخته شده 

است.
در پایان کتاب نیز فهرس��تی از آثار 
نویس��نده در زمینه‌ی تئاتر ک��ودکان و 

نوجوانان آمده است.

دارد ک��ه به تخصص در تئات��ر کودک و 
نوجوان اهمیت نمی‌دهد. یعنی می‌گوید 
ک��ه مثلاً مربی پرورش��ی صدکار بکند و 
یک��ی از آن‌ها هم تئاتر باش��د. این مربی 
اگر به‌ف��رض هم به تئاتر بپردازد، ناموفق 
خواهد بود؛ چون آم��وزش لازم را ندیده 
است. من می‌گویم انسان‌ها دو دسته‌اند: 
یا روی صحنه هستند یا روبه‌روی صحنه. 
کسی که خارج از این دو دسته باشند، به 
او ظلم شده اس��ت. نمایش که از بچگی 
آغاز می‌ش��ود و خلاقیت‌ها را در انسان‌ها 
باور می‌کن��د، در صورت هدایت صحیح، 
محمل رشد در تمام زمینه‌های مذهبی، 

علمی، هنری می‌شود.«
کیانیان در جای��ی دیگر، به موضوع 
برپایی جش��نواره‌های تئات��ر می‌پردازد. 
برپایی جش��نواره‌ها، تا چه حد در رشد و 
پویایی تئاتر به‌طور اعم و تئاتر کودکان و 
نوجوانان به طور اخص مؤثر اس��ت؟ وی 
در این زمینه باور دارد: »از آن‌جا که تئاتر 
بخشی از مقوله‌ی هنر است و هنر دارای 
خصلت کیف�ی، پرداختن به تئاتر اگر با 
عنایت به ای��ن امر صورت نگیرد، نه تنها 
مفید نخواهد ب��ود، بلکه صدمات جبران 
ناپذیری را نیز به هم��راه می‌آورد. وقتی 
کفه‌ی کمی��ت در یک کار هنری بچربد، 
یعنی از کیفیت آن همان مقدار کاس��ته 
شده است و اگر این روند ادامه یابد، خطر 
تهی شدن آن کار هنری از مغز تهدیدش 
می‌کند«.بدیهی است که توجه به کیفیت 
به لحاظ علمی به این‌معنا نیست که باید 
به کمیت‌ها بی‌توجه بود. چون کیفیت‌ها 
در آفرینش همیشه در کمیت‌ها انعکاس 
می‌یابن��د و لاغیر. ش��اید بتوان گفت که 
کیفی��ت و کمیت دو کفه‌ی ی��ک ترازو 
هس��تند و مطلوب ما برابری آن‌دوست. 
آن‌کس که به دلیل عشق به‌یک طرف، از 
طرف دیگر این سکه دور و غافل می‌ماند، 
از هدف خود دور می‌افتد؛ چون بخشی از 

ذات آفرینش را نادیده انگاشته است.
در بخش اول کتاب، کیانیان ضمن 
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فلسفه و روش تئاتر کودکان
* نویسنده: ماسي گلدبرگ
* مترجم: اردشیر کشاورزی

* ناشر: نمایش
* سال نشر: چاپ اول / 1387

* شمارگان: 2000
* قیمت: ‌5000 تومان

مخاطبی��ن این کت��اب در مرحله‌ی 
در  ک��ه  تئاترن��د  مش��تاقان  نخس��ت، 
جس��ت‌جوی دانش درباره‌ی تئاتر ویژه‌ی 
کودکان، به‌خصوص کودکان پنج تا چهارده 
سال هس��تند. این کتاب برای آموزگاران، 
والدین، مربیان پرورش��ی مدارس، و سایر 

افراد علاقه‌مند هم مفید است.
در این کتاب، صفحات زیادی به تئاتری 
که به وسیله‌ی کودکان اجرا می‌شود و در 
کتاب »فن نمایش تفریحی« نامیده شده، 
اختصاص نیافته است. البته منظور کوچک 
شماردن یا کم‌ارزش دانستن »فن نمایش 
تفریحی« نبوده اس��ت، زیرا نمایش برای 
تفریح و سرگرم ش��دن در زمان تعطیل، 
به هیچ‌وجه در دنیای ما کم‌ارزش نیست. 
هدف این بوده اس��ت که نقش مناس��بی 
به‌عنوان یک فعالیت متکی بر اجرا کننده به 

بخش اول کتاب با عنوان »فلسفه«، 
فص��ل اول با بحث »هدف تئاتر کودکان« 
آغاز می‌ش��ود و در ادامه، تعریف واژه‌ها و 
اصطلاحات آم��ده و از مواردی چون، هنر 
نمایش کودکان، فن شبیه‌س��ازی خلاقه، 
تئات��ر ک��ودکان، تئاتر عروس��کی و... یاد 
ش��ده است. در فصل دوم با وضعیت تئاتر 
کودک در گذش��ته، خانه‌های اس��تقرار، 
انجمن‌ه��ا، تئاتر در دانش��گاه، نوع حضور 
دولت، تئاترهای خصوصی، س��ازمان‌ها و 
انتشارات و... آشنا می‌شویم. فصل سوم نیز 
به‌موقعیت تئاتر کودکان در اروپا اختصاص 
دارد. در فص��ل چهارم، گروه‌های س��نی 
مخاطبان تقسیم‌بندی و تشریح شده‌اند 
و تعلیم و تربیت و روان‌شناس��ی در تئاتر، 
هم��ذات پن��داری، پایان‌های خ��وش و... 
مطرح ش��ده‌اند. فصل پنجم به مسئله‌ی 
تئاتر توسعه اختصاص دارد. بازی طبیعی 
کودکان، س��نت صحنه و تئاتر خانواده، از 

جمله عنوان‌های این فصل هستند.
در بخ��ش دوم کت��اب، تحت عنوان 
»روش«، نمایش‌نامه‌نویس��ی ب��رای تئاتر 
کودکان بررس��ی شده اس��ت و عناصری 
چون قهرمان مطلوب، کش��مکش مبهم، 
ساده‌س��ازی، اص��ول اخلاق��ی، معاص��ر 
ب��ودن و تنوع ریتم تش��ریح ش��ده‌اند. در 
فصل کارگردان��ی برای تئاتر کودکان نیز، 
رهنموده��ای کارگردانی آم��ده و نحوه‌ی 
انتخ��اب بازیگ��ران و همذات‌پن��داری و 
چگونگی شرکت دادن تماشاگر در نمایش 
آم��وزش داده ش��ده‌اند. در ادامه، بازیگری 
برای تئاتر کودکان مطرح ش��ده اس��ت؛ 
آن‌چه که در مباح��ث نظری در تألیفات 
فارسی کمتر مورد توجه قرار گرفته است. 
عناوینی چون تماشاگران، نقش، واکنش، 
مسئولیت، نیازهای جسمانی، رشد بازیگر 
و محدودی��ت طرز فکر در این فصل مورد 
بحث قرار گرفته‌اند. تئاتر کودکان، منابع 
اجتماعی، حمایت مالی و تولید، امکانات و 
تجهیزات، روابط عمومی و گیشه‌ی فروش 

بلیت سخن به‌میان آمده است.

آن داده شود و آن‌را از »تئاتر کودکان« که 
متکی بر تماشاگر است، متمایز کند.

کتاب به دو بخش »فلسفه« و »روش« 
تقسیم شده است. اما خواننده در می‌یابد 
که درباره‌ی فلس��فه بیشتر از روش بحث 
شده است. دلیل این عدم توازن آشکار این 
است که در روش‌شناسی، تئاتر کودکان با 
تئاتر بزرگ‌سالان یکی است. اما به‌هر حال، 
مجموعه‌ی ویژه‌ای از سنت‌های تاریخی، 
اه��داف و توجه خاص ب��ه تکنیک برای 
تماشاگر کودک وجود دارد که زیر گروهی 
از تجربه‌ی تئاتر را به‌وجود می‌آورد. اختلاف 
مهم تئاتر کودکان و تئاتر سنتی بزرگ‌سالان 
در آرمان فلس��فه مس��تحکمی است که 
شالوده‌ی آن‌ها را تشکیل می‌دهد.  معمولاً 
برای روشن س��اختن مفاهیم و روش‌ها، 
لازم است مثال‌هایی آورده شود. متأسفانه 
نمایش‌نامه‌های عالی و الگو برای کودکان 
نادرند و به سختی می‌توان آن‌ها را پیدا کرد. 
نویسنده سعی کرده است مثال‌هایی را از 
تعداد محدودی نمایش‌های بهتر بیاورد، اما 
جز داستان »هنسل و گرتل«، بقیه برای 

خواننده‌ی ایرانی آشنا نیستند.
در بخشی از کتاب، مؤلف به طرح این 
پرسش بنیادین می‌پردازد که تئاتر کودکان 
چیس��ت و چرا وجود دارد. وی بر این باور 
اس��ت که تئاتر کودکان، تئاتری است که 
در آن هی��چ تمایزی ب��ر پایه‌ی طبقه‌ی 
اقتصادی، جنس، ن��ژاد، مذهب یا ملیت 
وجود ندارد. تئاتر کودکان محلی است که 
اعضای مختلف تشکیل‌دهنده‌ی جمعیت، 
در آن حض��ور دارند. تئات��ر کودکان برای 
تماشاگران خود، شادی می‌آفریند و به آن‌ها 
کمک می‌کند انسان‌های بهتری باشند. با 
تمام این تفاصیل، به تئاتر کودکان توجه 
کمی می‌شود. این تئاتر وجهه‌ی کمی دارد 
و هنرمندان معدودی به آن روی می‌آورند. 
به‌علاوه، ادبیات نمایش��ی در خور توجهی 
ندارد. با این همه، از نیرویی بالقوه برخوردار 
است که می‌تواند جمعیت را تحت تأثیر قرار 

دهد و سنت تئاتری جدیدی بنیان نهد. 
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تکنی‌کهای نمایش خلاق
*‌نویسنده: منوچهر اکبرلو

*‌ناشر: حوا
* سال نشر: پاييز 1387

* شمارگان: 1000 نسخه
* قیمت: 1100 تومان

در ای��ن کت��اب می‌خوانی��م: روند 
تعلیم و تربیت امروز، به‌سوی خلاقیت 
در آم��وزش هن��ر )موس��یقی، نمایش، 
نقاش��ی و...( گرای��ش دارد. اما منظور 
از »خلاقی��ت« چیس��ت؟ خلاقی��ت را 
می‌ت��وان به معنای زندگی بخش��یدن، 
س��اختن یا پدید آوردن چیزی در نظر 
گرفت. هنر به هر ش��کل، باید برگرفته 
از درون ف��رد یا گروه باش��د. هنر بیان 
چیزی است که از درون تکامل یافته و 
ن��ه تحمیل نوع تکامل یافته‌ای از آن بر 
فرد یا گروه. هنر زاییده پیوند تکنیک و 

بیان خودجوش است.
آفرینش نمایش��ی عبارت است از 
ایجاد ش��کل و ساختار، با اس��تفاده از 
تخیل که آن را نمایش‌نامه می‌خوانیم. 
نمایش‌نام��ه ممکن اس��ت برگرفته از 
موقعیت‌ه��ای عادی زندگی و یا ادبیات 
کلاس��یک ک��ودکان باش��د. به‌عبارت 
دیگر، س��اختار دراماتی��ک نمایش‌نامه 
به طور معمول وس��یله ای اس��ت برای 
ت�الش خلاق اعض��ای گروه. ب��ا وجود 
این، نمایش‌نامه از لحاظ چگونگی بیان 

انعطاف‌پذیر است.
در نمایش‌نام��ه نی��ز مانن��د دیگر 
اشکال هنر، برای ایجاد ارتباط، تکنیک 
مش��خصی وج��ود دارد. ای��ن تکنیک 
عبارت است از تجزیه‌وتحلیل مرحله 
به مرحله‌ی معنای خلاقیت نمایشی و 
کاربرد تکنیک لازم برای دست‌یابی به 
موفقیت. امروزه توان هنرهای نمایشی، 
به‌عن��وان یک نی��روی آموزش��ی و نیز 
به‌عنوان نوعی از هنر، به‌خوبی شناخته 
شده است. خلاقیت نمایشی را می‌توان 

و فصاحت كلام نيز مخرب بود، زيرا نه 
تنها مصنوعي مي‌نمود، بلكه كودكان را 
نيز از نظر مي��زان جلب توجه ديگران، 
از كيديگ��ر مج��زا ميك‌رد. اين مس��ير 
نادرس��ت هنوز ادامه دارد و هدف تئاتر 
بيش��تر منحصر به اجراي جذاب بدون 
در نظر گرفتن جنبه‌ي خلاقيت اس��ت. 
در واق��ع، به ارزش‌هاي اجتماعي توجه 
كمي مي‌ش��ود يا اصلًا به آن‌ها بها داده 
نمي‌ش��ود. كاس��تي‌ها و نق��اط ضعف 
تئاتر رس��مي، به‌خصوص براي كودكان 

خردسال، كاملًا آشكار است.«
اكبرلو در بخ��ش ديگري از كتاب 
خود در اين زمينه مي‌نويسد: »هيجان 
ناش��ي از تحركي بي��ش از حد، رقابت 
ناس��الم و تصنعي‌بودن بيان و حركات 
مت��داول. اي��ن بازي‌ه��ا ب��ه هيچ‌وجه 
زاييده‌ي ذهن كودك نيس��تند. ارتباط 
بي��ن تئاتر رس��مي و بازي‌هاي خلاق، 
از ح��س دراماتكي ذات��ي كه در درون 
هم��ه‌ي م��ا نهفته اس��ت، سرچش��مه 
مي‌گيرد. نوع قديمي‌تر تئاتر، تنها افراد 
با اس��تعداد را دربرمي‌گيرد، حال آنك‌ه 
خلاقيت نمايشي، از اين حس دراماتكي 

نیروی��ی حیاتی برای پ��رورش ذهن و 
شخصیت دانست.

در گذشته در تئاتر کودکان، تأکید 
بر حاصل کار گروهی و طرز بیان فصیح 
و حُسن اجرای فردی بود. نمایش پیش 
از ه��ر چیز به صحن��ه و بازیگران تعلق 
داش��ت که بقی��ه‌ی ک��ودکان به‌عنوان 
تماشاچی در کار سهیم بودند. اما امروزه 
دیدگاه‌ها تغییر کرده‌اند. در مورد نقش 
چشم‌گیر این دگرگونی، همین بس‌که 
اندیشمندان دریافته‌اند، در درون بیشتر 
م��ا، نوعی حس نمایش��ی وج��ود دارد 
ک��ه از آن ب��ه خلاقیت��ی رضایتمندانه 
دس��ت می‌یابیم. امروزه ای��ن امر یکی 
از زمینه‌ه��ای مه��م ایجاد س��رگرمی 
برای پ��ر کردن اوقات فراغت به‌ش��مار 
می‌آی��د. در زمینه‌ی تئاتر کودکان نیز، 
بینش جدیدی نسبت به توان خلاقیت 
نمایش��ی کودکان ایجاد و ذوق فطری 
کودکان در ایفای نقش، که درون‌مایه‌ی 
نمایش است، به‌عنوان وسیله‌ای مؤثر در 

آموزش شناخته شده است.
نویس��نده در بخش��ی از فصل اول 
کت��اب ب��ا عن��وان »تخی��ل، خلاقیت 
از  »آگاه��ی  می‌نویس��د:  نمای��ش«  و 
ت��وان خلاقی��ت نمایش��ی ک��ودکان و 
دستاوردهای آموزش��ی ناشی از آن در 
طیفی گسترده، به دوره‌ی تصنعی بودن 
تئاتر کودکان خاتم��ه داد. پیش از آن، 
نمایش متعلق به معدود افراد با استعداد 
بود و بر صحنه پردازی‌های چش��م‌گیر، 
تشویق‌های فراوان و میزان فروش بلیت 

تأکید داشت.«
نويس��نده ادامه مي‌دهد: »كودكان 
فع��ال و باهوش ب��راي موفقيت هنري 
ق��رار  سوءاس��تفاده  م��ورد  نما�يش 
مي‌گرفتن��د )اين امر در تلويزيون، رواج 
دارد(. ب��ه تأثيرات وارده بر ش��خصيت 
كودكاني كه اين‌گونه مورد سوءاستفاده 
قرار گرفته و بعدها كنار گذاش��ته شده 
بودند، توجهي نمي‌ش��د. حتي فن بيان 
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همگاني به عنوان وس��يله‌اي آموزش��ي 
استفاده ميك‌ند و شادي را كه نتيجه‌ي 
ايجاد كي روزنه‌ي احساس��ي خلاق در 

فرد است، در او پرورش مي‌دهد.«
نويسنده تأيكد دارد: تغيير نمايش 
رسمي به غيررسمي، از طريق شناخت 
تدريج��ي توان خلاقيت‌هاي نمايش��ي 
ب��راي همه‌ي كودكان ميس��ر اس��ت. 
هم‌چني��ن، دو مانع عم��ده‌ي خلاقيت 

نمايشي را چنين برمي‌شمارد: 
امكان��ات  از  آگاه��ي  ع��دم   .1

فعاليت‌هاي خلاق؛
2. ناآش��نايي ب��ا اينك‌��ه چگون��ه 
مي‌توان به نتايج هنري مطلوب دس��ت 

يافت.
مش��كلات عمده‌اي كه هر مربي با 
آن‌ها روبه‌روس��ت، عبارت‌اند از: انتخاب 
موضوع، مشكلات انضباطي در ارتباط با 
اجراي كار، رفتار و عوامل روان‌شناختي 
و ني��ز يافتن روش‌هاي س��هل‌الوصول 
ب��راي اجراي��ی موفق. اين مش��كلات 
محدود ب��ه كلاس‌ه��اي درس محدود 
نيستند و بسته به نوع ماجراي نمايشي 

تغيير ميك‌نند.
كتاب تكن‌كيهاي نمايش خلاق با 
توجه به نياز دوره‌هاي آموزشيِ مربيان 
نمايش خ�الق در نهاده��اي گوناگون 
نوشته ش��ده اس��ت و تريكبي است از 
ترجمه، تأليف و بيان تجربيات نويسنده 
در زمين��ه‌ي نمايش خ�الق. در پايان 
ه��ر فص��ل، بخش‌هاي »م��رور فصل« 
و »پرس��ش‌هاي فص��ل« ب��ه گونه‌اي 
تنظيم شده‌اند كه به عنوان كي كتاب 
آموزش��ي، براي مطالعه‌ي علاقه‌مندان 
و ني��ز ش��ركتك‌نندگان در دوره‌ه��اي 
آموزش��ي نمايش خ�الق در نهادهاي 
گوناگ��ون، مانند مراك��ز آموزش ضمن 
خدمت در آموزش‌وپرورش، انجمن‌هاي 
نماي��ش، فرهنگ‌س��راها، تش��كل‌هاي 
غيردولتي، آموزشگاه‌هاي آزاد هنري و... 

قابل استفاده باشد.

ابر سياه نياز دارد، ولي مشكل اين‌جاست 
كه آن‌ها مدتي اس��ت با هم قهر هستند. 
گويا ابر‌‌س��فيد مدتي پيش باعث اذيت و 

دلخوري دوستش ابر سياه شده است.
ابر س��فيد به خاطر نجات باغ، براي 
ابر سياه پيغام مي‌فرستد و از او به خاطر 
رفتارش عذرخواهي ميك‌ند. ابر سياه نيز 
دوستش را مي‌بخشد و آن‌ها با ديدن هم 
شروع به گريه ميك‌نند؛ گريه‌ي شوق ... 
باران در باغ ش��روع به باريدن ميك‌ند و 

طراوت و تازگي به باغ برمي‌گردد.
متن نمايش‌نامه، هم‌چون ديگر آثار 
سيد حسين فداي حسي�ن، آرام آرام 
ماجرا را آغاز ميك‌ند و موقعيت نمايشي 
را پيش مي‌برََد. در قس��متي از متن اين 

نمايش‌نامه مي‌خوانيم: 
گل س�رخ: درس��ته. ما باد رو صدا 
مي‌زنيم. اگر شنيد كه شنيد، اگر هم نه ... 

حداقل سعي خودمون رو كرديم.
گنجش�ك: اين بهترين كاره. خدا 
هم حتماً كمك ميك‌نه .../ رو به دوردست 
فري��اد مي‌زند / آهاي باد مهربون ... آهاي 
بيد: بي‌فايده اس��ت. اين كارها دردي رو 

دوا نميك‌نه.
هرچي  سرخ:  گل 
باشه از بيك‌ار موندن كه 
بهتره. / رو به دوردس��ت 
فرياد مي‌زند / آهاي باد 

مهربون ... آهاي ... 
باد  آه��اي  بق�يه: 
مهربون ... آه��اي ... هر 
كجا هستي، اگه صداي 
ما رو مي‌ش��نوي، بدون 
كه تش��نه‌ايم. يه تكوني 
بخور و ابر س��فيد رو به 
اين‌جا بياور ... آهاي باد 

مهربون ... آهاي ...
ب�يد: گفت��م ك��ه 
بي‌فايده‌اس! صداي ما به 

اون نمي‌رسه.
گنجشك: چه‌طور 

سه نمايش‌نامه‌ي كودكانه
* نويسندگان: سيد حسين فداي 
حسين، منوچهر اكبرلو، امير مشهدي 

عباس
* ناشر: حوا

* سال نشر: 1387 
* شمارگان: 3000

* قيمت: 900 تومان
نمايش‌نامه‌ي اي��ن كتاب كه براي 
گروه‌ه��اي تئاتر ك��ودك، معلمان هنر 
و مربي��ان ك��ودكان قابل اس��تفاده‌اند، 

عبارت‌اند از:
* گريه كن ابر سفيد

مدتي اس��ت در باغ ب��اران نباريده و 
درختان و گل‌ها منتظر خبري از گنجشك 
هستند. او رفته است تا ابر سفيد را به باغ 

دعوت كند.
گنجش��ك مي‌آيد و خب��ر مي‌دهد 
كه ابرس��فيد براي آمدن به وزش باد نياز 
دارد. درختان و گل‌ها با كمك تماشاگران، 
ب��اد را به باغ مي‌خوانن��د و باد نيز كمك 
ميك‌ند تا ابر سفيد به باغ بياييد. ابر سفيد 
اما مي‌گويد كه به تنهاي��ي توان باريدن 
ندارد. او براي اينك‌ار به كمك دوس��تش 
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از بچه‌هاي تماش��اگر كم��ك بگيريم. / 
به طرف تماش��اگران مي‌آيد / بچه‌ها ... 
مي‌ش��ه كمك كنين تا ما بتونيم باد رو 
صدا كنيم؟ ... حاضرين اين كار رو انجام 
مي‌دين؟ ... خيلي خب، پس بلند بگين 

... آهاي باد مهربون ... آهاي ...
تماش��اگران، همراه با بازيگران، باد 

را صدا مي‌زنند.
* تولدت مبارك عمو هانس

اين نمايش‌نامه برگرفته از شخصيت 
واقعي هانس كريس�تيان آندرس�ن 
است. ش��خصيت‌هاي نمايش‌نامه نيز از 

آثار او اقتباس شده‌اند.
منبع فارس��ي آثار آندرسن، كتاب 
»قصه‌هاي هانس كريستيان آندرسن«، 
ترجمه‌ي بهمن رس�تم‌آبادي )نش��ر 
مح��راب قلم، چاپ اول، تهران، 1381( 
بوده است. در اين كتاب، زندگي‌نامه‌ي 
او ب��ه قلم خودش و نيز بخش عمده‌اي 
از آث��ارش ترجم��ه ش��ده‌اند. اين متن 
آن‌گونه كه در آغاز كتاب آمده اس��ت، 
به انگيزه‌ي برگزاري همايش بزرگداشت‌ 
هانس كريس��تیان آندرس��ن در بهمن 
1383 نوشته شده و اينك براي انتشار، 

بازنويسي شده است.
نمايش‌نامه‌نوي��س،  ن��گاه  از 
نمايش‌نامه در اجرا، »ب��ازي در بازي« 
خواه��د ب��ود. هم��ه‌ي بازيگ��ران روي 
صحنه‌اند. در جاي مناسب قرار دارند و 
در زم��ان لازم، ب��ازي ميك‌نند. اجرا، با 
تع��داد معدودي بازيگر خواهد بود و هر 
بازيگر، تع��دادي از نقش‌ها را به عهده 
خواهد گرفت. اين توضيح گرچه مربوط 
به اجراست و نه نمايش‌نامه، ولي به باور 
نويسنده، خواننده را در خواندن و تصور 
بازي، كمك خواهد كرد. بديهي اس��ت 
كه تصميم نهايي براي اجرا با كارگران 

خواهد بود.
ش��خصيت‌هاي  از  مجموع��ه‌اي 
آشنا )و ناآش��ناي( آثار آندرسن در اين 
نمايش‌نامه حضور دارند؛ از سرباز سربي 

و عروسك بالرين و عصاي شعبده‌بازي 
گرفته تا پادشاه و آدم برفي و خورشيد 
و ماه و اش��يايي چون سكه و حيواناتي 
مانند قورباغه، خرگوش، پرستو، مگس 
و حلزون. گفت‌وگوه��ا )ديالوگ‌ها( نيز 
جابه‌جا عيناً برگرفته از اصل داستان‌ها 
هس��تند. خط كل��ي داس��تان، زندگي 
پرماجرا و پر رنج و البته پر از اميد خود 

آندرسن است.
در قسمتي از متن اين نمايش‌نامه 

مي‌خوانيم: 
عم�و هانس: س��ن تو ك��ه بودم، 
منم اين س��ؤال برام پي��ش‌ اومده بود. 
يادمه، يه بار مي‌خواس��تم تو بركه شنا 
كنم، اصلًا هم ش��نا بلد نبودم. با خودم 
گفتم، اگر خدا خواسته باشد، تا پيرِ پير 
نشََم، نمي‌ميرم؛ پس اگر توي آب بپرم، 

نمي‌ميرم!
دختر: پريدن توي آب؟

عمو هانس: مي‌بينين كه زنده‌ام! 
نه دختر، نپريدم! گفتم ش��ايد اين فكر، 
فكر شيطونه! بزرگ‌تر كه شدم، اين جور 

چيزها رو به صورت قصه نوشتم.
پسر: براي بچه‌ها؟

عمو هانس: نه ب��راي بزرگ‌ترها. 
اون زمون‌ها كسي براي بچه‌ها داستان 

نمي‌نوشت. 
/ ب��ه دورها نگاه ميك‌ن��د. در فكر 

خود به گذشته‌ها برمي‌گردد./
پس�ر: خوش به حالت��ون. از اول 
مي‌خواس��تين نماي��ش ب��ازي كنين. 
آخ��رش ه��م ش��دين. به اي��ن مي‌گن 

خوش‌بختي.
عم�و هانس: ت��و چ��ه مي‌دوني 
خوش‌بختي يعني چه؟ تو چه مي‌دوني 
چه روزها و ش��ب‌ها گذشت تا ستاره‌ي 
بخ��ت روي س��ر م��ن بچه روس��تايي 
نشست. ولي هميشه به خودم مي‌گفتم 
باي��د منتظر مون��د. حقيق��ت بالاخره 
خودش رو نشون مي‌ده. شما نمي‌دونين 
چه‌طور ناراحتي و سختي كشيدم. ولي 
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پري مهربون هميشه توي گوشم زمزمه 
ميك‌رد: ش��هامتت رو حف��ظ كن! اين 
قدر س��ختي كشيدم كه موقع تحسين 
مردم هم، گريه ك��ردم! گريه ميك‌ردم 
و ب��ا تموم وجود، از ت��ه قلب از خداوند 

ممنون بودم.
/ به اطراف، به عروس‌كهايش نگاه 

مي‌اندازد./
هر كدوم از اين عروس��‌كها براي 
خودشون يه زندگي دارن. مثل زندگي 

شما، مثل زندگي من!
پسر: حتي اون سرباز سربي؟

س�رباز س�ربي: مگه من چيم از 
بقيه كمتره؟ فقط يه پا كمتر دارم. اينم 
سهم من از جنگ بود! شما هم مثل اون 
پس��ر بچه‌اي فكر ميك‌نين كه صاحب 

من بود؛ مثل بقيه.
* آقاي كفاش و خانم همسايه

داس��تان در م��ورد زندگ��ي آقاي 
كفاش اس��ت كه در خانه‌اي كوچك و 
محقر زندگي ميك‌ند و خانم همسايه، 
زن پولداري است كه در همسايگي آقاي 
كفاش زندگي ميك‌ند.آقاي كفاش عادت 
دارد هر روز صبح زود بيدار شود، شروع 
به كار كند و آواز بخواند و اين مش��كل 
خانم همسايه اس��ت. خانم همسايه تا 
صبح مشغول شمردن سكه‌هايش است 
و از ت��رس اينك‌ه مبادا دزد س��كه‌ها را 
ببرد، از آن‌ه��ا مراقبت ميك‌ند. پس او 
هر روز صب��ح مي‌خوابد، اما صداي آواز 
خوان��دن آقاي كف��اش و كار كردن او، 

مزاحم خواب خانم همسايه مي‌شود.
خانم همسايه كه نمي‌تواند اين وضع 
را تحمل كن��د، كي روز آقاي كفاش را 
دعوت ميك‌ند؛ كي يكسه سكه‌ي طلا 
به او مي‌دهد و از او مي‌خواهد ديگر كار 
نكند و آواز نخواند. كفاش قبول ميك‌ند 
و س��كه‌ها را ب��ا خود به خان��ه مي‌برد. 
كفاش مي‌ترس��د مبادا س��كه‌ها را دزد 
بب��رد و به همين علت، ب��راي مراقبت 
از آن‌ها شب‌ها تا صبح بيدار مي‌ماند و 

ديگر نمي‌تواند صبح‌ها بيدار شود و آواز 
بخواند. اين موضوع براي كفاش مشكل 
ب��ه وجود م��ی‌آورد و م��رد آوازخوان و 
بشاش شهر را به مردي نگران، عبوس و 
خواب‌آلود تبديل ميك‌ند. عاقبت كفاش 
از اين وضع خسته مي‌شود و سكه‌ها را 

به خانم همسايه‌ها پس مي‌دهد.
مضم��ون دنياطلب��ي )ب��ه معناي 
منف��ي(، به خوبي در اي��ن نمايش‌نامه 
مطرح شده است. كفاش از سكه‌هايش 
مي‌گذرد تا به س��عادت واقعي دس��ت 
يابد. در قسمتي از متن اين نمايش‌نامه 

مي‌خوانيم:
كف��اش داخ��ل خان��ه نشس��ته و 
مشغول باز كردن يكسه است. / يكسه را 
باز ميك‌ند و با هزار سكه‌ي طلا روبه‌رو 
مي‌شود./ زبانش بند مي‌آيد و از تعجب 

نمي‌داند چه كند./
كف�اش: ا ا ا ا ا ا ه... اي ... اين��ا كه 
س��كه‌ي طلاس ... حتماً خانم همسايه 
اش��تباه ك��رده ... آره ... آره ... اين��ا رو 

اشتباهي به من داده ...
/ بلند مي‌شود و به در خانه‌ي خانم 

همسايه مي‌رود و در مي‌زند./
كف�اش: خان��م همس��ايه ... خانم 

همسايه ...
/ خانم همسايه در را باز ميك‌ند./

همسايه: بله ... آقاي كفاش ...
كفاش: فكر كنم ... اشتباهي شده 

... اين هديه من نيست...
همسايه: چرا؟

كفاش: آخه اين تو پر از سكه‌هاي 
طلاس

همسايه: خب ...
اش��تباه  ش��ما  يعن��ي  كف�اش: 

نكردين؟!!
همسايه: گفتم كه آقاي كفاش ... 
شما بايد بيشتر استراحت كنين ... من 
فكر ميك‌نم اين‌جوري ديگه نمي‌خواد 
به پول درآوردن فكر كنيد ... فقط سعي 

كنين صبح‌ها ديرتر از خواب پاشيد ...


