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علیرضا متولی: می‌توانید بگویید موضوع دوست 
داشتن چرا برای شما مهم است و چرا باید درباره‌اش 

حرف بزنیم؟
بهراد عزیزی: چون می‌توانیم راز‌ها و حرف‌های 

دلمان را با آن‌ها در میان بگذاریم.
حمید‌رض��ا ملک‌ل��و:  دوس��تان ما 
می‌توانند در زندگی به ما کمک کنند.

یکاوش رستمی: دوستان خوب 
روی م��ا تأثیر خوب می‌گذارند و 

دوستان بد تأثیر بد می‌گذارند.
متولی: دوست همیشه خوب 
است. آن‌که بد است، دوست 

نیست. 
ابراهی��م خ��رم آرای��ی: 
دوس��تی ی��ک رابطه‌ی 
گاهی  اس��ت.  دو‌طرفه 
آن‌ها مشکلات ما را حل 
می‌کنند، گاهی هم ما در 
حل مشکلات به آن‌ها 

کمک می‌کنیم.
 : متـولـ��ی
باید  چ��را 

این‌هم��ه وقت همدیگر را بگیریم. مگ��ر خودمان نمی‌توانیم 
مشکلاتمان را حل کنیم؟

س��ید مهدی طباطبایی: دوستی فقط برای حل مشکلات 
نیست. انس��ان یک موجود اجتماعی است و نیاز دارد که با 

هم‌نوعان خود رابطه داشته باشد.
رامتین اشتری: هیچ انسانی کامل نیست. آدم‌ها نقص‌های 

خود را در ارتباط با همدیگر برطرف می‌کنند.
علیرضا زارع: کس��ی که بخواهد در همه حال بر خودش 
متکی باشد، دیر یا زود دچار مشکل می‌شود. باید از تجربه‌های 

دوستان خود استفاده کنیم.
متولی: یک آدم دوازده یا س��یزده ساله مثل خودتان، چه 

تجربه‌ای دارد که در اختیار شما بگذارد؟
علیرضا بقایی: دوستان من خیلی کمکم می‌کنند. هر وقت 
دلتنگ می‌ش��وم در کنار آن‌ها دلتنگی‌ام رفع می‌شود. وقتی 
می‌خواس��تم در انتخابات شورای مدرسه شرکت کنم خیلی 

کمکم کردند.
رستمی: اگر دوستان نباشند زندگی خسته کننده می‌شود. با 

پدر و مادرمان که نمی‌توانیم بازی کنیم!
متولی: باز هم رسیدیم به زندگی. چطور است کمی درباره‌ی 
زندگی حرف بزنیم. به نظرم اگر درک درس��تی از این کلمه 
داشته باشیم، تکلیف دوستی هم معلوم می‌شود. به نظر شما 

زندگی آدم باید چطور باشد؟
خرم آرایی: زندگی باید هیجان داشته باشد.
اشتری: باید همراه با امید و موفقیت باشد.

طباطبای��ی: در زندگی باید آزاد باش��یم و از 

زندگی، دوستی و عشق
میز‌گردی صمیمی درباره‌ی زندگی، دوستی و عشق

کارشناس: علیرضا متولی

عکس: طیبه رحیمی

تا حالا رسم ما این‌ بود که خودمان موضوعی را پیش می‌کشیدیم و با دوستان 
نوجوانمان درباره‌اش بحث می‌کردیم. اما این بار خواس��تیم آن‌ها پیشنهاد بدهند. 
گفتند: »آقا! از هر چه بگذریم سخن دوست خوش‌تر است. بیایید در باره‌ی دوستی 
و عشق در زندگی حرف بزنیم.« موضوع خیلی خوبی بود و قرار شد راحت حرف 
بزنیم و بچه‌ها که منتظر چنین فرصتی بودند، راحت و آزاد هرچه دوست داشتند 
گفتند. از حرف‌هایشان متوجه شدم که با بچه طرف نیستم. دوستان نوجوان من 

گفتنی های خوبی داشتند. طوری‌که من هم علاقه مند شدم یکی از آن‌ها باشم.
 خلاصه‌ی این بحث شیرین را می‌خوانید:

اشاره

میزگرد



تربیت صحیح برخوردار باشیم.
متولی: باید دنبال چی باشیم؟

اشتری: درجات عالی.
زارع: باید هدف داشته باشیم و برای رسیدن به آن تلاش 

کنیم.
متول��ی: آفرین، یک��ی از ویژگی‌های ی��ک زندگی خوب 

هدف‌مند بودن آن است.
رستمی: زندگی باید سالم باشد.

متولی: یعنی چطوری؟
عزیزی: یعنی بهداشت فردی و اجتماعی را رعایت کنیم، 
خیر‌خواه دیگران باشیم و در همه‌ی کارها رضایت خدا را در 

نظر داشته باشیم.
متولی: بله، باید یادمان باشد که برای داشتن زندگی سالم 
باید مبارزه کنیم. اطراف ما پر از چیزهایی است که می‌خواهند 
سلامت زندگی ما را از بین ببرند. برای سالم ماندن باید قوی 
بود و برای قوی بودن باید عاقلانه رفتار کرد. پس هدف‌مندی 
و سلامت بستگی به رفتار عاقلانه‌ی ما دارد. زندگی خوب غیر 
از هدف‌مندی و سلامت و عاقلانه بودن دیگر چه خصوصیتی 

باید داشته باشد؟
ملک‌لو: باید همراه با عشق باشد.

متولی: بسیار خوب، باز هم برگشتیم به موضوع اصلی بحث 
یعنی عشق و دوستی و این‌که زندگی خوب باید عاشقانه هم 

باشد. 
پس تا این‌جا می‌توانیم بگوییم: زندگی باید هدف‌مند، سالم، 

عاقلانه و عاشقانه باشد.
 حالا می‌توانید عشق را تعریف کنید؟   

اشتری: تعریفی ندارد!
رستمی: یعنی دوست داشتنِ زیاد.

متول��ی:  فکر می‌کنی اگر پیاز داغِ دوس��تی را زیاد کنیم، 
می‌شود عشق؟

طباطبایی: البته تا جایی که باعث درد‌سر نشود.
متولی: چه جور درد‌سری؟

خرم‌آرایی: طوری نباش��د که به خاطر عش��ق دست به 
کار‌های احمقانه بزنیم.

بقایی: راس��تی، چ��را می‌گویند عاش��ق‌ها عقل 
ندارند؟

متولی: این حرف‌ها به خاطر بد فهمی است. 
یک عاشق واقعی قبل از هر چیز باید عاقل باشد. 
رابطه‌ی خداوند نیز ب��ا بندگانش یک رابطه‌ی 

عاشقانه است.
 در جهان آفرینش، خداوند است که تمام ذرات 
و موجودات را مثل نخِ تسبیح به هم وصل می‌کند. 

هر چه آدم عاشق‌تر باشد حضورش را بیشتر 

حس می‌کند. ضمناً عشق فقط مربوط به روابط زن و 
شوهر نیست. همه‌ی ما عشق را تجربه کرده‌ایم.

زارع: مثل عشق به پدر و مادر؟ 
متولی: بله، اصلاً خداوند انسان را عاشق آفریده است. 

اگر در فطرت ما عش��ق نبود ش��اید هرگز متوجه وجود 
خداوند نمی‌ش��دیم. به خاطر همین عشق است که او 

را می‌پرستیم. البته بیشتر آدم‌ها عاشق مادرشان 
هستند و پدرشان را فقط دوست دارند.

خ��رم آرای��ی: پس چ��را وقتی 
بیشتر بچه ها تازه شروع به 

ح��رف زدن می‌کنند، هی 
می‌گویند بابا، بابا!

بقایی: ش��اید چون باباها 
پول دارند!

رستمی: علت عش��ق به مادر، شاید به 
خاطر زحمت زیادی است که برای بچه‌ی 

خود می‌کشند. زحمتی که پدرها فکرش را هم 
نمی‌توانند بکنند.

متولی: خوب، تا این‌جا با چهار ستون 
زندگیِ خوب آشنا شدیم و فهمیدیم 

که زندگی باید هدف‌مند، سالم، 
عاقلانه و عاش��قانه باشد. بدون 
هر کدام از این‌ها، زندگی شکل 
خوبی نمی‌گیرد. مثلاً یک پزشک 

متخص��ص وقتی رفت��ار خوبی با 
بیمارانش نداشته باشد، 

چگونه می‌توانیم بگوییم زندگی خوبی 
دارد؟

اشتری: می‌شود گفت این چهار 
ستون زندگی مثل قطعه‌های پازل 
هستند که اگر درست چیده شوند، 

زندگی خوب می‌شود.
متولی: ممنون��م. همین‌طور 

است. بگذارید مثالی 
بزنم. شما 
حتم��ا 



تفاوت مخلوط را با ترکیب می‌دانید. این چهار 
اصل مخلوط نیستند؛ یعنی مثل دانه‌های مختلف 
یک آجیل نیس��تند. بلکه ترکیب‌اند. مثل آب که از 
هیدروژن و اکسیژن درست شده است. اگر هیدروژن را از 
آب جدا کنیم دیگر آب نداریم. این چهار اصلی که درباره‌ی 
زندگی گفتیم نیز همین‌طور است. عشق بدون عقل و هدف و 

سلامت نمی‌تواند معنی پیدا کند. 
طباطبای��ی: گاهی انگار خداوند به آدم های خوب ماموریت 

می‌دهد سر راه ما قرار بگیرند و با ما دوست شوند.
متولی: ب��ه این می‌گویند توفیق. گاهی برای توفیق‌داش��تن و 
رسیدن به یک دوس��ت خوب باید خودمان هم دنبالش باشیم 
و زمینه را آماده کنیم. وقتی شایستگی کسب کردیم، توفیق هم 
نصیب ما می ش��ود. برای توفیق داشتن باید جاده‌سازی کنیم و 

شرایط مناسب را به وجود بیاوریم.
رستمی: این همان از تو حرکت، از خدا برکت است.

عزیزی: چرا وقتی خداوند می‌داند اگر با کس��ی دوست شویم 
منحرف خواهیم شد، باز هم فرصت دوستی ما را فراهم می‌کند؟ 

می‌توانست کاری کند که هرگز او را نبینیم.
متولی: خوب، خداوند به انسان‌ها اختیار داده است تا انتخاب کنند. 
به‌طور خلاصه می‌توانیم چند مطلب را بگوییم. اول این‌که خداوند به 
انسان‌ها اختیار انتخابِ نوع زندگی را داده است. تو خودت هستی 
که انتخاب می‌کنی و خیلی وقت‌ها خدا راه‌های مختلفی جلوی پایت 
می‌گذارد اما تو راه خوب را انتخاب نمی‌کنی. اگر آن چهار ستون 

زندگی را رعایت کنی، هرگز دچار اشتباه نمی‌شوی.
دوم این‌که خدا هر لحظه ما را امتحان می‌کند. این ما هستیم که 

با انتخاب‌های خود در امتحانات الهی قبول یا رفوزه می‌شویم.
یک رفیق نادرس��ت مثل یک گزینه است که نباید آن را 

تیک زد.
ملک‌لو: درست نیس��ت همه‌ی تقصیرها را گردن خدا 

بیندازی��م. اگر کم��ی عاقلانه رفتار 
تشخیص  کنیم، 

رفیق بد از خوب آن قدرها هم سخت نیست.
متولی: ما وقتی لباس‌های گران‌قیمتی می‌پوش��یم به 

راحتی آن‌ها را کثیف نمی‌کنیم اما به لباس‌های ارزان کمتر 
اهمیت می‌دهیم. به همین ترتیب کس��انی که برای خود 
ارزش قائل‌اند، حیفش��ان می‌آید خودشان را به گناه آلوده 
کنند. ش��ما قبل از هر چیز باید با خودتان دوس��ت باشید. 
هیچ‌کس نمی‌تواند بدون آن که خودش را دوس��ت داشته 

باشد، دوست خوبی برای دیگران باشد.
آیا به نظر شما کسی هست که خودش را دوست داشته 
باشد و بدون این‌که شنا بلد باشد خودش را به دریا بزند؟ 
کسانی که زندگی سالمی ندارند و غرق می‌شوند، خودشان 
را دوست ندارند و فن شنا در دریای زندگی را نیاموخته‌اند. 
بنابراین غرق می‌ش��وند؛ غرق در نارضایت��ی و نارضایتی 
موجب ناآرامی آن‌ها می‌شود و ناآرامی به رفتارهای غلط 
و بد می‌انجامد. توصیه می‌کنم با کسانی دوستی کنید که 

خودشان را دوست دارند و از خودشان رضایت دارند.
پس اگر با کس��ی دوس��ت هس��تید کم��ک کنید به 
ارزش‌های خود بیشتر پی ببرد و حیفش بیاید که خودش 

را آلوده کند. 
خوب، حالا می‌توانید به من بگویید ویژگی یک دوست 

خوب چیست؟
اش��تری: دوست خوب کسی است که چهار ستون 

زندگی ما را تقویت کند.
متولی: یعنی مزاحم اهداف درس��ت ما نباش��د. 
س�المت زندگی را از ما نگی��رد، رفتار و رابطه‌اش 
با ما عاقلانه باشد. به رابطه‌ی عاشقانه‌ی ما با خدا 
لطمه نزند. ضمناً زندگی خودش هدفمند‌، سالم، 

عاقلانه و عاشقانه باشد. 

 نباید آن را تیک زد
√ یک رفیق نادرست مثل یک گزینه ی غلط است که
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»آقای واتسون!‌ اگر صدایم را می‌شنوید، لطفاً بیایید بالا.«
این جمله، نخس��تین پیام تلفنی الکساندر گراهام‌بل به دستيارش بود 
ک��ه در تابلویی با روکش طلای��ی در ديوار دفتر مرکزی مخابرات آمریکا 

نصب شده است. بی‌شک تاکنون شخصیت‌های بسیاری از مقابل این تابلو گذاشته‌اند، 
و پیش خود فکر کرده‌اند که اختراع این پدیده، چه‌قدر ش��ور و هیجان زندگي را زياد کرده 

است. 
اولین گفت‌وگو با تلفن همراه

26سال پیش در سيزده اکتبر 1983 نوه‌ی الکساندر گراهام‌بل در آلمان با مدیر كي شرکت 
ارتباطات موبایل به کمک تلفن همراه ارتباط برقرار کرد. اولین تلفن همراهی که مورد استفاده 
قرار گرفت حدود یک کیلو وزن و 32 سانتی‌متر طول داشت که آن زمان فقط 30 دقیقه مکالمه 

با آن ممکن بود.
مخترع تلفن همراه، مارتین کوپر1 می‌گوید: فکر نمی‌کردیم بعد از دو سه دهه، نیمی از جمعیت 
جهان بتوانند از تلفن همراه استفاده کنند. در حال حاضر نزدیک به چهار میلیارد از شش میلیارد 

جمعیت جهان در حال استفاده از این وسیله‌اند.
تا به‌حال هیچ وسیله‌ی ارتباطی نتوانسته است چهار میلیارد فروش در مدت دو سه دهه داشته 
باشد، اینک خدمات پیامک به‌قدری فراگیر شده است که در سال گذشته هفت میلیارد پیامک در 

سراسر جهان فرستاده شد.
امروزه حتی روستاهای دور افتاده‌ی آفریقا که فاقد الفبای رسمی هستند با استفاده از علایم آوانگار 

انگلیسی توانسته‌اند با همدیگر ارتباط داشته باشند.
باید افزود پیامک شیوه‌ی زندگی و فعالیت مردم را تغییر داده است. با این‌که 

در بعضی از شهرهای بزرگ، برخی از مردم به ارسال پیامک وابستگی شدید 
پیدا کرده‌اند و به مرحله‌ی اعتیاد نزدیک شده‌اند، ولی واقعیت این است که 
پیامک در مجموع اثرات مثبت قابل‌توجهی را به دنيا اهدا کرده اس��ت. در 
حال حاضر بس��یاری از کاربران بدهی قبوض تلفن، آب، برق، گاز و موارد 
مشابه را از طریق پیامک می‌پردازند. همین چند قلم، می‌تواند وقت زیادی 

را برای آنان ذخیره کند.

اولين پيامك
اولين پیامک (SMS)2 در سال 1992م از شهر لندن فرستاده شد؟ متن آن 

چنين بود.
عید کریسمس مبارک3

در بعضی از کشورها مثل نیجریه، دولت شماره‌های اورژانسی را در اختیار 
کاربران قرار داده اس��ت تا در مواقع اضطراری هش��دار دهد. مواقعی مثل؛ 
وقوع زلزله، س��ونامی، طوفان‌های خشک و حتی هجوم ملخ‌ها!! تصور کنید 
کشاورزی با دریافت یک پیام متوجه شود تا یک‌ساعت دیگر لشکر ملخ‌ها 

به مزرعه‌ی او می‌رسد در این‌صورت ارزش پیامک حیاتی است.

زیرنویس
1. M.Cooper

2. (short message service) SMS 
3. Merry Christmas
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احمد عربلو

 امروز، وقتي كه از مادرم متولد 

شدم، روز خوبي بود. پدرم، رضاخان 

در ح��ال زحم��ت كش��يدن براي 

رسيدن به پادشاهي بود و كي كلاغ 

هم روي شاخه‌ي درختي به زيبايي 

قارقار ميك‌رد!

 ام��روز، كي روز از ديروز بزرگ‌تر ش��دم. 
پدرم، هنوز به س��ختي زحمت ميك‌ش��يد تا به 
پادشاهي برسد. او براي اين كار از هيچ كوششي 
دري��غ نميك‌رد و حتي اگر پايش مي‌رس��يد، به 
خاطر رسيدن به پادش��اهي، آدم هم ميك‌شت. 
چون كه پادشاهي، چنان يكفي برايش داشت كه 

نگو و نپرس!

 ام��روز پ��درم را خارجي‌ه��ا ب��ه جزيره‌ي 

موري��س تبعيد كردند. حال و حوصله ندارم كه 

توضي��ح بدهم چرا و چگونه. بالاخره كي گندي 

زده بود. اما خوبي قضي��ه اين بود كه خارجي‌ها 

تصميم گرفتند بنده را جايگزين او كنند، چون كه 

بنده آدمي بودم خيلي خوب و حرف گوشك‌ن و 

آن‌ها به راحتي مي‌توانستند وطن را بچاپند و آب 

از آب تكان نخورد!

دل آمركيايي‌هاي عزيزمان را به درد آورديم.شلوغ كردند كه مجبور شديم آن را لغو كنيم و قانون نرفتند و گفتند ننگ‌آور است و آن‌قدر خوش��گلي بود! اما حيف كه مردم زير بار اين ح��ق دارند ما را محاكم��ه كنند. خيلي قانون ناكرده، زبانم لال با ماشين زير گرفتيم، آن‌ها اگر ما حتي كيي از س��گ‌هاي آن‌ها را خداي كه كردند، خودش��ان مي‌دانند با خودشان. اما باش��يم حرفي به آن‌ها بزنيم؛ يعني هر كاري دلشان خواست بكنند و ما هم جرئت نداشته توي اين وطن كمي آزاد باشند و هر غلطي كه بود. اسم قشنگي داشت! قرار شد آمركيايي‌ها را تصويب كرديم كه اس��م آن كاپيتولاسيون  امروز توي مجلس خودمان! كي قانوني 

 امروز خبر دادند ك��ه عده‌اي از مردم بي‌خود و 

بي‌جهت ريخته‌اند توي خيابان‌ها و داد مي‌زنند كه ما 

شاه نمي‌خواهيم و از اين حرف‌ها. البته ما باور نكرديم. 

بنابراين رفتيم پشت‌بام كاخمان و هي اين طرف و آن 

طرف را نگاه كرديم تا بلكه كسي را ببينيم اما متأسفانه 

نديديم. چون كه اطراف كاخ ما پر از دار و درخت بود 
و در شب چيزي معلوم نبود.

 امروز احساس ميك‌نم كه آدم ـ نه ببخشيد شاهـ‌  خيلي 
خوبي هستم. آمركيايي‌ها حسابي دور و برم من مي‌پلكند و 
م��ن هم براي قدرشناس��ي از آن‌ها هرچه مي‌گويند گوش 
ميك‌نم و اجازه مي‌دهم نفت و پول وطن را بچاپند. طوري كه 
نمي‌شود چون ما حالا حالاها نفت داريم و با چند قلوپ نفت 
كه آن‌ها ببرند، چيزي كم نمي‌ش��ود! در عوض بنده براي 
خودم پادشاهي ميك‌نم و يكف ميك‌نم و براي آمركيايي‌ها 

دعا ميك‌نم كه الهي صد سال زنده باشند!
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 امروز شنيديم كه در ايران، انقلاب 

پيروز شد و ما هم دست از پا درازتر همان 

جا ت��وي خارجه مانده‌اي��م. حالا مريض 

ش��ده‌ايم و مريضي ما طولاني شده. چاره 

چيست، بايد راه پدر را ادامه دهم. اين‌جا 
پايان خط است.

ريخته‌ان��د ت��وي خيابان‌ها و هي ش��عار  ام��روز به ما خب��ر دادند كه مردم 
ازهاري بيچاره، بازم بگو نواره، نوار كه مي‌دهند كه:

او هم گفت صبر كنيد به وزن و قافيه‌اش حسابي، اين شعار كه وزن و قافيه ندارد نش��ود« بهتر اس��ت. من فرم��ودم مرد ش��عار »تا شاه كفن نشود، اين وطن وطن اما ازهاري آن را نپسنديد و گفت همان چون كه وزن و آهنگ قش��نگي داشت. من از اين ش��عر خيلي خوش��م آمد، پا نداره!
هم مي‌رسيد!

 ام��روز تصميم گرفتيم كه براي هواخوري، 
كم��ي از ايران فرار كنيم! البته براي اس��تراحت 
مي‌رفتي��م، چون كه م��ردم پدر م��را درآورده 
بودند و هي مي‌گفتند كه ما شاه نمي‌خواهيم كه 
نمي‌خواهيم. ما هم با خودمان گفتيم دست شهبانو 
را بگيريم و برويم كمي در خارج از كشور آواره 
ش��ويم تا بلكه آب‌ها از آس��ياب بيفتد و دوباره 

برگرديم.

 ام��روز آقاي ازه��اري كه از نوكران حلقه به 
گوش ما بود، آمد نزد ما و گزارش��ي داد كه: »اي 
آقا! كي عده‌اي نوار گذاشته‌اند و آن را از بلندگوها 
پخش ميك‌نند كه ما خيال كنيم مردم تظاهرات 
ميك‌نند و شعار مي‌دهند. شما خيالتان راحت باشد. 

ما نوارها را پيدا ميك‌نيم و همه را مي‌شكنيم!«
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شايد شما نام رويانا )گوسفند شبيه‌سازي شده( و حنا )بز 
شبيه‌سازي شده( را در خبرهاي علمي شنيده يا ديده باشيد و 
سؤال‌هايي درباره‌ي شبيه‌سازي و توليد نوزادان آزمايشگاهي 
برايتان پيش آمده باش��د. پاس��خ به اين پرسش‌ها نيازمند 

درك بهتر دانش ژنتكي و ش��ناخت كافي از بدن 
انسان است.

علم ژنتيك 
و  شبيه‌سازی

مجيد عميق

بدن ما از ميلياردها سلول بسيار 
كوچك ساخته شده است. درون هر كدام از آن‌ها 
هسته‌اي وجود دارد كه فعاليت‌هاي سلول را تنظيم ميك‌ند. 
درون هسته‌ي سلول نيز ذراتي با دستورالعمل‌هاي لازم براي 
تعيين ويژگي‌هاي ظاهري ش��ما و نحوه‌ي كار اندام‌هاي بدن 
وجود دارند. به هر كي از اين دستورها ژن مي‌گويند و مطالعه 

درباره‌ي اين ژن‌ها دانش ژنتكي نام دارد.
در گذشته مردم انتقال ويژگي‌هاي ظاهري مثل شكل بيني 
و گوش و رنگ مو را از نس��لي به نسل بعدي امري طبيعي 

تصور ميك‌ردند. امّا درباره‌ي علت آن چيزي نمي‌دانستند.
سرانجام پس از تحقيق فراوان در قرن بيستم دانشمندان 
به وجود ژن‌ها در هس��ته‌ي سلول‌ها پي بردند و فهميدند كه 
ژن‌ها به عنوان ماده‌ي وراثتي عمل ميك‌نند. امروزه دانشمندان 
مي‌توانند بخش‌هايي از ژن‌ها را جدا و جايگزين ژن‌هاي ديگر 
كنند. حتي آن‌ها مي‌توانند ژن‌ها را در آزمايشگاه همانندسازي 

كنند.
شبيه‌سازي، دس��تك‌اري ژن‌هاي جانداران و ژن درماني 
موضوع هيجان‌انگيزي است كه اگر ما به حقيقت آن پي ببريم 
آگاهانه‌تر مي‌توانيم در مورد چگونگي بهره‌گيري انسان از اين 

دانش نوين صحبت كنيم.
زندگي همه‌ي ما از كي تخم تك سلولي آغاز شده است كه 
از آميختن سلول جنسي نر با سلول جنسي ماده پديد مي‌آيد. 
سلول جديد تقسيم مي‌ش��ود و اين تقسيم سلولي ادامه پيدا 
ميك‌ند تا آنك‌ه ميلياردها سلول به وجود مي‌آيند. 
سلول‌هاي جديدي كه از سلول تخم تشيكل 
مي‌ش��وند همگي كيسانند. اين سلول‌ها را 

سلول‌هاي بنيادي مي‌نامند.

ساختن اندام‌هاي انسان
مهندسين ژنتكي درصددند به كمك 
اين دانش اندام‌هاي جانوران، مانند كبد 
يا كليه‌ي آن‌ها را به انسان‌هاي نيازمند 
پيوند بزنند. در حالت عادي بدن انس��ان 
ان��دام پيوندي را پس مي‌زن��د. اما اگر اين 
ان��دام داراي برخي از ژن‌هاي انس��ان باش��د 
احتمال پس‌زدن آن بسيار كاهش ميي‌ابد. اين 

روش هنوز در مراحل اوليه‌ي تحقيق قرار دارد.

كاظمي آشتيانيزندهي‌اد دكتر سعيد 
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سلول‌هاي بنيادي
بني��ادي نخس��تين  س��لول‌هاي 

سلول‌هايي‌اند كه هنگام فرآيند تقسيم 
سلولي از كي س��لول بارور شده به وجود 

مي‌آيند. مهندس��ان ژنتكي در رويان��دن اندام‌هاي جديد از 
راه كشت سلول‌هاي بنيادي موفقيت‌هاي بسياري به دست 
آورده‌اند. البته اس��تفاده از جانوران در علم ژنتكي انتقادهاي 
زيادي درپي داش��ته اس��ت. گروهي از مردم ب��ر اين باورند 
كه اين كار ش��يوع بيماري‌هاي ويروسي جانوري را در بدن 
انسان موجب مي‌شود و سلامت جامعه‌ي جهاني را به خطر 
مي‌اندازد. از ميان تمام روش‌هاي ژنتكيي نوين، شبيه‌س��ازي 
جنجال برانگيزترين آن‌هاس��ت. در اين روش ابتدا هسته‌ي 
تخمك را بيرون ميك‌ش��ند و سپس هسته‌ي سلول ديگري 
را جايگزين آن ميك‌نند. پس از آن كه سلول تخم با ضربان 
الكتركيي تحركي شد، فرآيند تقسيم سلولي با هسته‌ي جديد 
آغاز مي‌شود. سلول‌هاي جديدي كه در فرآيند تقسيم سلولي 
به وجود مي‌آيند از لحاظ ساختمان ژني دقيقاً شبيه هسته‌ي 
س��لول جديد هس��تند. گوس��فندي به نام دالي پرآوازه‌ترين 
گوسفندي بود كه در سال 1996 ميلادي با روش جابه‌جايي 

هسته‌ي سلول متولد شد.
يان ويلموت، جنين‌شناس اسكاتلندي هسته‌ي سلول تخمك 
كي گوس��فند ماده‌ي اسكاتلندي س��ياه را بيرون آورد و بعد 
هسته‌ي سلول كي گوسفند ماده‌ي سفيد را جايگزين آن كرد. 
نتيجه‌ي كار تولد كي گوسفند سفيد بود كه دالي نام گرفت. 
دالي ويژگي‌هاي گوسفند سفيد را به ارث برده بود و هيچ نشاني 
از ماده‌ي وراثتي گوسفند سياه در آن وجود نداشت. دالي در 
هشت سال قبل در اثر ابتلاء به بيماري ريوي و التهاب مفاصل 

تلف شد.
شبيه ‌سازي در ايران

پژوهشگاه رويان ايران به عنوان كيي از مراكز پيشرو در ارايه‌ي 
خدمات درمان باروري در سال 1369 با همت زندهي‌اد دكتر 
سعيد كاظمي آشتياني و گروهي از همكاران پرتلاشش تأسيس 
ش��د. از سال 1380 اين پژوهش��گاه وارد عرصه‌ي تحقيقات 

سلول‌هاي بنيادي 
نيز شد و با دست يافتن 

بر فناوري شبيه‌س��ازي موفق 
شد نخستين گوسفند شبيه‌سازي شده )رويانا( و 

بز شبيه‌سازي شده )حنا( را به جامعه‌ي علمي ايران 
ارايه دهد. نخستين گوس��اله‌ي شبيه‌سازي شده‌ي 
ايران )بنيانا( در بيستم تير 1388 در سلامت كامل 
متولد شد. دومين گوساله‌ي شبيه‌سازي شده نيز به 

نام تامينا در سوم مرداد 1388 به دنيا آمد.
كشور ما در حال حاضر جزو معدود كشورهاي 
صاحب توانمندي در شبيه‌سازي انواع حيوانات 
مزرعه اس��ت. پژوهش��گران اين پژوهش��گاه 
اميدوارن��د پروژه‌ي تولي��د داروهاي نوتريكب 
را از اي��ن طريق به ثمر رس��انند. بهره‌گيري 
از فناوري شبيه‌س��ازي و مهندسي ژنتكي 
در توليد داروهاي پروتئيني گران‌قيمت و 
كمياب بهترين راهكار توليد اين داروها با 

قيمت مناسب است كه مي‌تواند مشكل 
وابس��تگي و نياز كش��ور به واردات 

داروهاي خاص را حل كند.

ژنتي��ك در  مهندس��ان 
روياندن اندام‌هاي جديد از 
راه كشت سلول‌هاي بنيادي 
موفقيت‌هاي بس��ياري به 

دست آورده‌اند

پرورش لاله گوش بر 

روی بدن موش
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جعفر ابراهیمی )شاهد(
تصویرگر: مرتضی یزدانی
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نیمه‌های شب بود که تو آمدی و به من اشاره کردی که به 
دنبالت بیایم. من هم دنبالت به‌راه افتادم. ماه در آسمان لبخند 

می‌زد، درست مثل کودکی‌های تو.
تو گفتی: »عجله کن!« و من عجله کردم.

از باغ��ی گذش��تیم که پ��ر از درخت گلابی ب��ود. صدای 
جیرجیرک‌ها مرا به یاد آن روزها انداخت که هوا همیشه بوی 
نارنج می‌داد. تو مرا به س��وی تپه‌ای راهنمایی کردی و گفتی: 

»آن‌جاست، پشت آن تپه!«
و من به دنبال تو از تپه بالا رفتم. تپه بوی گَوَن می‌داد و بوی 

شب چهارشنبه‌سوری و بوی خاک باران‌خورده.
از بالای تپه، آبادی را نش��انم دادی و گفتی: »آن‌جاست!« 
و من س��رازیر شدم. وارد جاده‌ی پایین تپه که شدیم، تو آرام 
ایستادی. آهی کشیدی و چش��م‌هایت اشک‌باران شد و من 
ندانس��تم چرا و نپرس��یدم چرا؟ ولی یک‌باره احساس کردم 
که بیست سال کوچک‌تر شده‌ای. احساس کردم بیست سال 

کوچک‌تر شده‌ام.
نیمه‌های ش��ب بود؟ نه، روز بود! نیمه‌های شب بود که تو 

آمدی؛ اما حالا روز بود، نیمه‌های روز بود.
روی جاده جای چرخ‌های ارابه‌ای دیده می‌شد. ارابه‌ای که 
ش��اید چند لحظه پیش به س��وی آبادی رفته بود. جاده بوی 
گن��دم و بلدرچین می‌داد. تو دوباره آبادی را نش��انم دادی و 

گفتی: »آن‌جاست! می‌بینی؟«
و م��ن خانه‌های آبادی را از دور تماش��ا کردم. از دودکش 
خانه‌ها دود به هوا برمی‌خاس��ت. بوی نان تازه در هوا پیچیده 
بود. مثل این‌که باران هم می‌بارید. نم‌نم می‌بارید. باران را از دور 

تماشا کردم. اولین‌بار بود که باران را از دور تماشا می‌کردم.

داستان
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وارد آبادی که شدیم، تو گفتی: »از این‌جا به بعد را خودت 
بهتر می‌شناسی. حالا راه بیفت که برویم.«

و م��ن راه افتادم. م��ا راه افتادیم. من جلو بودم و تو عقب 
ب��ودی، یا ش��اید تو جلو بودی و من عقب ب��ودم؛ فرقی که 
نمی‌ک��رد. کوچه‌ها باریک بودن��د و گل‌آلود و خانه‌ها کوتاه 
بودند. وقتی دس��تم را دراز می‌کردم، به پش��ت‌بام خانه‌ها 

می‌خورد. کوچه‌ای آشنا و باریک ما را با خود می‌برد.
جلوی یک دروازه‌ی چوبی ایستادیم. دروازه را موریانه‌ها 
سوراخ‌سوراخ کرده بودند. اما مثل همان بیست سال پیش 
قهوه‌ای بود. نمی‌دانم تو در را بازی کردی یا من، ولی صدای 
در را یادم هست. جيرجير صدا می‌کرد. انگار صد سال بود 

که باز نشده بود.
توی حیاط یک گل آفتاب‌گردان روییده بود. گنجش��کی 
روی شاخه‌ی آن نشسته بود و جیک‌جیک می‌کرد. بال‌های 
گنجشک رنگی بود؛ شبیه رنگین‌کمان. تو گفتی: »این گنجشک 

باران را دوست دارد و نوکش آبی است!«
من خندیدم. تو اما نپرس��یدی که چرا خندیدم و من هم 

نفهمیدم که چرا خندیدم!
زنجیری زنگ‌زده به در آویزان بود که هم چفت در بود و 
هم کوبه‌ی در. چند بار تکانش دادم که بیایند و در را باز کنند. 
در، اما خودش باز شد. باز بود. ما وارد خانه شدیم. خانه تاریک 
بود، مثل شب بی‌مهتاب. من تو را گم کردم. شاید هم تو مرا 
گم کردی. دیگر تو نبودی، من بودم، در تاریکی اما همه‌جا را 
می‌شناختم. از سه پله‌ی گِلی که در دهلیز بود و به سوی اتاق 
بالا می‌رفت، بالا رفتم. وارد اتاق ش��دم. به سوی تاقچه رفتم. 
می‌دانستم که روی تاقچه یک بطری شیشه‌ای دارم و توی آن 
گل‌هایی را که از گندم‌زار چیده بودم، گذاشته‌ام. گل‌ها به رنگ 
بنفش بودند. بوی عجیبی داشتند! شبیه بوی بلدرچین با کمی 
بوی ده‌س��الگی. آب بطری را عوض کردم. بعد دیدم که هوا 

روشن است و دیگر اتاق تاریک نیست.
وسط اتاق کرسی هنوز بود. کنار کرسی نشستم و پاهایم را 
زیر کرسی بردم و ناگهان از سرما لرزیدم. یادم آمد که برف 
زیادی باریده است و همه‌ی راه‌ها از برف بسته شده است. 
یادم آمد که تو نیستی. صدایت کردم. تو صدایت از دهلیز 

می‌آمد. شاید هم از خیلی دور می‌آمد.
پنجره‌ی بالای س��رم باز شد. پنجره به پشت‌بام همسایه 
باز می‌شد. خاله سلطان را دیدم؛ زن همسایه‌مان را. سرش 
را از پنجره آورد توی اتاق و گفت: »چرا نشسته‌ای؟ پاشو که 

بره‌ها تشنه‌اند.«
از دهانش بخار بیرون می‌ریخت و گیسوانش را حنا بسته 

بود. برخاستم و به طویله رفتم. بره‌ها تشنه بودند.
آبش��ان دادم و برایش��ان یونجه‌ی تازه خُرد کردم. بعد، 
صدای تو را ش��نیدم که آواز می‌خواندی و چه‌قدر صدایت 

ش��بیه صدای ده‌سالگی من بود. تو می‌خواندی و من گوشم 
به آوازت بود:

»یادت آمد؟ چشم ما آن روز
آسمانی صاف و زیبا داشت

کودک ده‌ساله‌ای بودیم
خنده‌ی ما بوی صحرا داشت!«

صدایت را ش��نیدم، اما خودت را ندیدم. رفتم توی اتاق 
کنار طویله. مادرم نشسته بود کنار صندوق چوبی و داشت 
لباس‌ه��ای رنگارنگی را از توی صندوق بی��رون می‌آورد و 

می‌خندید. لباس‌ها بوی نفتالین می‌دادند.
کنار مادرم نشستم و او از توی صندوق، بهِِ زرد و بزرگی 
بیرون آورد و گفت: »این بهِ یادگاری مادربزرگ خدا بیامرزم 

است، مال تو!«
بهِ را گرفتم و بوییدم. بوی نفتالین نمی‌داد. بوی پاییز می‌داد 
و بوی دوـ‌ سه تا کلاغ و بوی چنارها در باد. ناگهان چشمم 
به دیوار خانه افتاد. چه نقش‌های عجیب و زیبایی روی دیوار 
بود! مادرم تازه دیوارها را با خاک سفید رنگ انداخته بود؛ دو 

روز قبل از شب چهارشنبه‌سوری.
من در پس��تی و بلندی‌های دیوار و بر خط‌ها و جای پای 
جاروی��ی که مادرم با آن دیواره��ا را رنگ زده بود، کاروانی 
را دیدم. یک کاروان ش��تر که به سوی کوهستان می‌رفت 
و خورش��ید در کوهستان بود. بره‌ای دنبال شترها می‌دوید. 

زنگوله‌اش صدا می‌کرد.
ناگهان در زدند. دویدم و در را باز کردم. درست به خاطر 

ندارم، شاید تو بودی که دویدی و در را باز کردی.
پش��ت در، پدرم بود. چش��م‌های آب��ی‌اش می‌خندید و 
آب‌نباتی توی دهانش بود که داشت می‌مکیدش و هندوانه‌ای 

در دستش بود....
مادرم لامپا را روشن کرد. من به اتاق بالای دهلیز رفتم که 
به گل‌هایی که از گندم‌زار چیده بودم، سری بزنم. تو را دیدم 

که کنار تاقچه ایستاده بودی و داشتی گل‌ها را می‌بوییدی.
گفتی: »گل‌های خوبی هستند. بوی خوبی دارند. فقط دوـ‌ 

سه تا ماهی قرمز کم دارند!«
من خندیدم و تو نپرسیدی که چرا خندیدم و من هم نفهمیدم 
که چرا خندیدم؟ تو ناگهان چهره‌ات تغییر کرد. غمگین شدی، 
بیس��ت سال پیرتر شدی و گریه کردی. من هم بیست سال 
پیرتر شدم و گریه کردم. بعد با هم خم شدیم و کف خاکی 

اتاق را بوسیدیم. تو گفتی: »این‌جا بود که تو به دنیا آمدی.«
من گفتم: »درست همین‌جا بود که ما به دنیا آمدیم.«

از بیرون، صدای اذان می‌آمد. فکر می‌کنم ماه رمضان شده 
بود. مادرم داشت نان می‌پخت؛ چون کم‌کم اتاق داشت پر از 

دود هیزم می‌شد و چشم‌های ما اشک می‌افتاد.
* * *
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ش��ب بود که از تپه سرازیر ش��دیم و آبادی را پشت‌سر 
گذاش��تیم. نه، شب بود که تو از من جدا شدی، روز بود که 
من از خانه رفتم. تو در خانه ماندی؛ در جایی که به دنیا آمده 
بودیم. به گمانم تو در میان س��ایه‌ی دیوارها گم شدی. من 

دیگر تو را ندیدم. تو هم دیگر مرا ندیدی.
شاید بیست سال دیگر که پیرتر بشوم و تو پیرتر بشوی، 

همدیگر را در خانه‌ی زادگاهمان ببینیم. نمی‌دانم. شاید!

حتماً می‌دانید یک نوشته از جمله‌هایی تشکیل می‌شود که 
اکث��ر آن‌ها با هم فرق دارند. بعضی جمله‌ها خبری را به ما 
می‌دهند، بعضی اطلاعاتی را به ما می‌گویند، بعضی سؤالی را 
طرح می‌کنند و بعضی توصیف حالت، شکل و اندازه‌ی چیزی 

یا کسی هستند.
در داس��تان جمله‌ها نقش‌های متفاوتی دارند و می‌توانیم 
آن‌ها را به ابزارهای نوش��تن تش��بیه کنیم. شاید در حالت 
عادی وقتی داستانی را می‌خوانیم، متوجه این تفاوت‌ها نباشیم. 
اما اگر در جمله‌های یک داستان دقیق شویم انواع جمله‌هایی 
را می‌بینیم که پشت‌سر‌هم قرار می‌گیرند، فضای داستان را 
برای ما تصویر می‌کنند و ما را با شخصیت‌ها و حوادث همراه 

می‌سازند.
به‌طور کلی، در یک داس��تان، جمله‌ها، به س��ه صورت یا 

حالت ظاهر می‌شوند.
ش��کل اول، جمله‌هایی هستند که داستان را برای ما نقل 
می‌کنند. جمله‌هایی که انگار نویسنده به کمک آن‌ها، داستان 
را روایت می‌کند، اطلاعاتی از فضای داستان، شخصیت‌ها و 

زمان و مکان به ما می‌دهد.
شکل دوم، جمله‌هایی هستند که شخصیت‌های داستان و 

فضا و مکان را توصیف می‌کنند.
ش��کل س��وم، جمله‌هایی که وقایع و اتفاق‌های داس��تان، 

بگومگوها، صحبت‌ها و دعواها را نشان می‌دهند.
حالا با این دید و با این نگاه به داستان همزاد نگاه کنید.

داستان با این جمله شروع می‌شود: »نیمه‌های شب بود که 
تو آمدی و به من اشاره کردی که به دنبالت بیایم. من هم 
دنبالت راه افتادم.« این دو جمله داس��تان را شروع و روایت 
می‌کنند. اما جمله‌ی س��وم: »ماه در آسمان لبخند می‌زند.« 
توصیف آس��مان و ماه اس��ت. ماهی که به نظر نویس��نده 

زیباست و به ما لبخند می‌زند.
داستان را ادامه می‌دهیم: »تو گفتی عجله کن و من عجله 

کردم.« این جمله، یک اتفاق است. یک صحنه‌ی داستانی.
جمله‌های بعدی: »از باغی گذشتیم که پر از درخت گلابی 
ب��ود. صدای جیرجیرک‌ها مرا به یاد آن روزها انداخت 
که هوا همیشه بوی نارنج می‌داد.« این جمله‌ها توصیف 

فضای باغ و درخت‌ها و بوی آن‌هاست.
»تو مرا به سوی تپه‌ای راهنمایی کردی و گفتی: »آن‌جاست، 

پشت آن تپه!« و من به‌دنبال تو از تپه بالا رفتم.«
این جمله‌ها، صحنه‌ی زنده‌ای از بالا رفتن شخصیت راوی 

از تپه است. راوی که به‌دنبال دوستش از تپه بالا می‌رود.
»تپه بوی گون می‌داد و بوی شب چهارشنبه‌سوری و بوی 

خاک باران‌خورده.«
باز توصیف تپه و بوی گل‌ها و سبزه‌های روی آن.

»از بالای تپه آبادی را نشانم دادی و گفتی: »آن‌جاست!« 
و من راه افتادم. ما راه افتادیم. من جلو بودم و تو عقب بودی. 
یا ش��اید تو جلو بودی و من عقب ب��ودم.« این جمله‌ها هم 
صحنه‌های دیگری از داستان هستند. با خواندن آن‌ها، انگار 
ما این دو نفر را می‌بینیم که به‌دنبال هم از تپه‌ها بالا و پایین 

می‌روند.
»کوچه‌ها باریک بودند و گل‌آلود و خانه‌ها کوتاه بودند.«

این دو جمله هم توصیف کوچه‌ها و خانه‌ها هستند.
می‌بینید که اگر، همین‌طور، جمله جمله داستان را بخوانیم 
و جلو برویم، می‌توانیم، هر جمله‌ای را در یکی از این سه دسته 
قرار دهیم؛ یعنی هر جمله، یا روایت و نقل داستان است، یا 
توصیف فضا و مکان داس��تان یا نشان‌دهنده‌ی صحنه‌ای از 

داستان.
حالا داس��تان‌های دیگری بخوانید و جمله‌های آن‌ها را با 
دقت دسته‌بندی کنید و ببینید که چطور نویسنده، با کنار هم 
قرار دادن این جمله‌ها، داستانش را نوشته است. در اصطلاح 
داستان‌نویسی، این سه شکل جمله، ابزارهای پرداخت داستان 

شناخته شده‌اند.

ابزارهای پرداخت
حسین فتاحی
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نیانتخاب
صلا

م ا
هی

برا
ا

تصويرگر: سام سلماسي

گاهی انتخاب کار سختی نیست.

گاهی برای انتخاب، به شرایط و امکانات توجّه نمی‌کنی.

ی‌کنی.
گاه م

ه دیگران ن
گاهی در انتخاب، فقط ب

گاهی در انتخاب، دچار تردید می‌شوی.

انتخاب‌ها نشان‌دهنده‌ی افکار و ارزش‌های ما هستند.

    گاهی انتخاب کار سختی است.
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ی‌کنی.
گاه م

ه دیگران ن
گاهی در انتخاب، فقط ب

گاهی در انتخاب، دچار تردید می‌شوی.

هرچه آگاهی و دانش بیشتری داشته باشی، بهتر می‌توانی انتخاب کنی.

انتخاب‌ها نشان‌دهنده‌ی افکار و ارزش‌های ما هستند.

گاهی حتیّ مجبوری بین دو چیز که دوست‌شان نداری، یکی را انتخاب کنی.

    گاهی انتخاب کار سختی است.
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س��رزمين افسانه‌اي مصر باستان هيچ‌گاه تازگي و جذابيت خود را از 
دست نمي‌دهد. باستان‌شناسان هر چند وقت ‌كيبار با كشفيات 

جديدي از بقاياي آثار باستاني روبه‌رو مي‌شوند كه قرن‌هاست 
زير شن‌هاي داغِ كوير بزرگ مصر خفته‌اند.

آن‌چه سال گذشته پس از انجام حفاري‌هاي گسترده 
در محلي به نام »بوَُيطْي« در 400 يكلومتري قاهره به 
دست آمد براي همه، ‌حتي باستان‌شناسان باورنكردني 
بود. كش��ف ناگهاني و دس��ته‌جمعي 105 جس��د 
موميايي ش��ده آن هم ‌كيجا، در كي غار سنگي 
هم��ه را حيرت زده كرد. اين اجس��اد كه همگي 
از اشراف و شاهزادگان بودند، برگ جديدي از 
تاريخ مصر باستان را به همراه داشتند. تاريخ 
به خا‌كس��پاري آنان به 2000 س��ال پيش 

برمي‌گردد.
اين مقبره در واقع جزيي از مقبره‌ي بزرگي 
اس��ت كه در سال 1993 كشف شد. اغلب 

آنان نيز از سران بزرگ نظام آن دوره بوده‌اند. 
آن‌چه ش��گفت‌آور به نظر مي‌رسد كشف اين 
105 تابوت نيست. بلكه كشف پاپيروسي بود 
كه خب��ر از مقبره‌ي ديگري در همان حوالي 
مي‌داد. طبق اين س��ند بايد ده هزار تابوت 
ديگر در ش��عاع پنجاه يكلومتري اين محل 
وجود داشته باشد!! كشف چنين مجموعه‌اي 
آن‌هم با اطلاعات و مش��خصاتي كه همراه 
آنان به خاك سپرده ش��ده است، مي‌تواند 
نقطه‌ي عطفي در تاريخ باستان‌شناسي مصر 

باشد.
شايد براي برخي باوركردن اين رقم، غيرممكن 

باش��د! چگونه مي‌ش��ود ده هزار گور را در چنين 
منطقه‌اي به دست آورد؟ ولي بايد بدانيد در اين منطقه 

كشفياّت جديد در باره‌ي فراعنه‌ي مصر
زرین تاج اصلانیان
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گور به قدري فراوان است كه روستاييان محلي، پس از 
كي جست‌وجوي ساده، سنگ‌هاي آن‌ها را برداشته و 
به مصارف خانه‌سازي مي‌رسانند. البته اين‌ها گورهاي 
معمولي هستند. چرا كه ش��اهزادگان و اشراف، يا در 

غارها دفن شده‌اند، يا در لايه‌هاي عميق‌تر زمين.
اكثر اين غارها، غارهاي طبيعي نيست بلكه غارهايي 
اس��ت كه در ارتفاعي بالاتر از سطح زمين به صورت 
مصنوعي و به دست بشر روي سينه‌ي كوه حفر شده 
اس��ت. اينك‌ه فراعنه، هميشه دوست داشتند بالاتر از 
س��طح زمين جاي داده شوند شايد به اين علت باشد 
كه آنان ج��اه و منزلت خود را بس��يار فراتر از اين‌ها 

مي‌دانستند.
البته به گفته‌ي برخي باستان‌شناسان فراعنه معتقد 
بودن��د روح، پس از مرگ در بدن باقي مي‌ماند و بعد 
از س��پري ش��دن مدتي، آرام آرام جس��د را ترك 
ميك‌ند. براساس اين نظريه، فراعنه و برخي ديگر 
از اقوام ابتدايي، مي‌پنداشتند اگر جسد را در محلي 
مرتفع ق��رار دهند، روح، مي‌توان��د راحت‌تر به 
آسمان برود. از اين‌رو، برخي اجساد را حتي در 
قل��ه‌ي كوه‌ها دفن ميك‌ردند. به اعتقاد آن‌ها 
خدای دنیای مردگان، »آنوبیس« مُرده‌ها را 
ب��ه دنیای پس از م��رگ راهنمایی می‌کرد. 

از آن‌جا که ش��غال‌ها 
گورستان‌ها  در  معمولاً 
می‌زدن��د،  پرس��ه 
مصری��ان آنوبیس را 
به صورت موجودی با 
بدنِ انسان و سرِشغال 
می‌کردن��د.  تص��ور 
همه‌ی این‌ها نش��ان 
مصريان  که  می‌دهد 
باستان به جهان پس 
از مرگ، اعتقاد راس��خ 

داشتند. 
خدای ب��زرگ مصریان 

ابتدا آمون)ناپیدا( نام داشت. تا این‌که یکی از فراعنه‌ی 
مصر به نام آمون‌هوتپ)دوستدارآِمون( ، پرستش خدای 
خورشید،»آتون« را رواج داد و خود را آخنآتون)کسی 
که آتون از او راضی‌اس��ت( نامی��د. چون فکر می‌کرد 
خورشید سرچشمه‌ی زندگانی است. آن‌ها معتقد بودند 
كه خورشيد در روز رستاخيز مجدداً به نورافشاني خواهد 
پرداخت و مردگان پس از دميده‌شدن جان تازه‌اي به 
آنان به پا خواهند خواس��ت و در برابر خورش��يد قرار 
خواهند گرفت. از همين‌رو مردگان را در مسير تابش 

خورشيد دفن ميك‌ردند.
آن‌ها بر چهره‌ي مردگان، نقابي از جنس طلا مي‌زدند، 
چون معتقد بودند پس از مرگ چهره‌ي طبيعي انسان 
بر اثر فاسدشدن تيره و تباه مي‌گردد و چنين چهره‌اي 
شايس��تگي رويارويي با خورش��يد را ن��دارد. از اين‌رو 
چهره‌ي سياه مردگان را با نقابي زرين مي‌پوشاندند تا 
مُرده با روي روش��ن در برابر خورشيد ظاهر شود و به 

اصطلاح شرمنده نباشد!!
بردگان و مصريان فقير نيز به‌واس��طه‌ي تهي‌دستي، 
به‌جاي زر لعاب زرد رنگي را پس از مرگ بر چهره‌شان 
مي‌ماليدند. اين لعاب، پس از خش‌كشدن، درخشش و 
روشنايي مختصري داشت كه تهي‌دستان را راضي نگاه 

مي‌داشت!!

است که در سالگرد فوت شوهرش اشک می‌ریزد و دشت‌های اطرافِ نیل رود نیل طغیان می‌کرد، مصری‌ها فکر می‌کردند، همسر باوفای اوزیریس ش��دن به دست برادر حسودش، خدای دنیای مردگان شد. هر سال وقتی خدای زراعت و کشاورزی مصریان »اوزیریس« نام داشت. او بعد از کشته سیلِ اشک
را در خود غرق می‌کند. 
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برای خود جرثقيل بسازيد
محمود سالك

روش ساخت

+

در گورستان‌هاي ماشين يا محوطه‌هاي نگهداري ضايعات فلزي، از 
نيروي الكترومغناطيس براي راه‌اندازي جرثقيل‌هاي عظيمي استفاده 
مي‌ش��ود كه توده‌هاي بزرگ آهن و فولاد را از جايي به جاي ديگر 
انتقال مي‌دهند. ش��ما هم مي‌توانيد براي خود كي جرثقيل بسازيد 
و آن را به كي آهن‌رباي الكتركيي مجهز كنيد. جرثقيل ش��ما نيز 

مي‌تواند ماشين‌هاي مدل كوچك را از زمين بردارد و جابه‌جا كند.

3
در مرحله‌ي بعد بايد قرقره را به س��رهاي آزاد قطعات 
مقوايي وصل كنيد. براي اين كار، كيي از گيره‌هاي فلزي را 
باز و صاف كنيد و از درون س��وراخ قرقره بگذرانيد. سپس 
آن را از سوراخ‌هاي دو سر آزاد قطعات مقوايي عبور دهيد 

و همانند شكل خم كنيد تا قرقره در جاي خود بماند.

2
با استفاده از قيچي دو سوراخ 
در دو سر قطعات مقوايي به 
وجود آوريد و با اس��تفاده از 
بست‌هاي فلزي كي سر آن‌ها 
را همانند شكل به كناره‌هاي 

جعبه‌ي مقوايي وصل كنيد.
 50 س��يم  پيچان��دن  ب��ا 
سانتي‌متري به دور پيچ آهني، 
آهن‌رباي الكتركيي را بسازيد. 
فراموش نكنيد كه مقداري از 
دو انتهاي س��يم آزاد باشد. به 
كمك نوارچسب س��يم را در 

جاي خود محكم كنيد.

1

وسايل مورد نياز
 50 سانتي‌متر س��يم داراي روكش 
پلاستكيي كه دو سر آن لخت شده باشد.
 دو قطعه مقواي ضخيم به ابعاد   

30  4 سانتي‌متر
 قيچي

 دو گيره‌ي كاغذ فلزي
 كي مداد بلند

 نوارچسب
 نخ

 ي��ك پي��چ آهن��ي ب��ه ط��ول 2 
سانتي‌متر

 كي جعبه‌ي مقوايي باركي

 دو بستِ كاغذ

 كي قرقره‌ي خالي

 بك باطري 4/5 يا 6 ولتي
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6

7

كي سر گيره‌ي فلزي ديگر را 
باز كنيد و همانند شكل آن را با 
نوارچسب به انتهاي مداد ببنديد 

تا حالت كي دسته را پيدا كند.
كي سر نخ را به آهن‌رباي الكتركيي 
ببندي��د و آن را از روي قرقره عبور 
دهيد و سر ديگر را به مداد گره بزنيد. 
به اين ترتيب بايد بتوانيد با پيچاندن 
دسته‌ي مداد، آهن‌رباي الكتركيي را 

بالا و پايين ببريد.
جعب��ه را روي كي ميز 
يا س��طح صاف بگذاريد و 
دو س��ر لخت و آزاد سيم 
را به باط��ري وصل كنيد. 
حالا پيچ فلزي، مغناطيسي 

يا آهن‌ربايي مي‌شود.
 اكنون مي‌توانيد از جرثقيل خود براي 
بلن��د كردنِ پين‌ها، گيره‌ه��اي فلزي يا 
اتومبيل‌هاي مدل فولادي استفاده كنيد. 
مداد را بچرخانيد تا آهن‌رباي الكتركيي 
ب��الا رود و بار را هم��راه خود بالا ببرد. 
براي ره��ا كردن ب��ار، آن را به آرامي 
پايين آوريد و ارتباط س��يم با باطري را 
قطع كنيد. آهن‌رباي الكتركيي خاصيت 
مغناطيس��ي خود را از دست مي‌دهد و 

قطعات فلزي را روي ميز رها ميك‌ند.

8

5 با اس��تفاده از قيچي دو 
سوراخ در وسط ديواره‌هاي 
دراز جعبه به وجود آوريد. 
س��پس مداد را از اين دو 

سوراخ عبور دهيد.

4
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دكتر افسانه سنه

 ويروس آنفلوانزا تا 92 سال پيش وجود نداشت و اولين 
بار در سال 1918 ميلادي، به جان مردم افتاد.

 هر س��ال هزاران نفر در دنيا به بيم��اري آنفلوانزا دچار 
مي‌شوند.

 درگذشته به خاطر كمبود امكانات و نبود داروي مناسب، 
اين بيماري كولاك ميك‌رد و جان ميليون‌ها نفر را مي‌گرفت. 
به‌طور مثال، آنفلوانزاي اسپانيايي در سال 1918م. جان چهل 
ميليون نفر را گرفت. علت اين نام‌گذاري آن بود كه اولين بار 
در اسپانيا ديده شده بود. تعداد كشته‌هاي اين ويروس از كل 

تلفات جنگ جهاني اول بيشتر بود.

 مث��ل خيلي از موجودات ديگر، وي��روس آنفلوانزا انواع 
مختلف دارد و دانش��مندان با توجه به ويژگي آن‌ها، نام‌هاي 
 مختلفي روي آن‌ها مي‌گذارند. در حال حاضر آنفلوانزاي نوع 

B ، A و C از همه معروف‌ترند.

 آنفلوان��زاي ن��وع A چون در خو‌كها هم ديده ش��ده، 
»آنفلوانزاي خوكي« نام گرفته اس��ت و قدرت آن، سه برابر 

آنفلوانزاي معمولي است.

 وقتي ويروس آنفلوانزا وارد بدن كسي مي‌شود، كي روز 
طول ميك‌شد تا علائم بيماري ظاهر شود.

 دوره‌ي بيماري آنفلوانزا، معمولاً هفت روز اس��ت. اما چون 
آنفلوان��زا مقاومت بدن را كم ميك‌ند، مكيروب‌هاي ديگر هم از 
فرصت اس��تفاده ميك‌نند و بدن را دچار بيماري‌هاي گوارشي و 

عصبي ميك‌نند. براي همين گاهي زمان بيماري طولاني مي‌شود.

 آنفلوانزا با سرماخوردگي معمولي فرق دارد. سرماخوردگي 
معمولاً افراد را دچار گلودرد، آبريزش يا گرفتگي بيني و سرفه 
ميك‌ند. اما علائم آنفلوانزا شديدتر است و افراد را دچار تب 
و لرز شديد، درد عضلاني، تهوع، گوش‌درد، تنگي نفس، درد 

قفسه‌ي سينه، ضعف، بي‌حالي و سردرد ميك‌ند.
البته تعداد اين علائم در افراد مختلف فرق ميك‌ند و بستگي 

به ميزان مقاومت بدن آن‌ها دارد.

آنفلوانزا 
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 بهترين راه مقابله با بيماري‌هايي مثل آنفلوانزا، داش��تن 
بدني قوي و س��الم است. افرادي كه تغذيه‌ي مناسبي دارند و 
بدن خود را با ورزش تقويت ميك‌نند، ديرتر از ديگران مبتلا 
مي‌شوند. از ورزش و تغذيه كه بگذريم، استفاده از واكسن هم 
مي‌تواند مقاومت بدن را افزايش دهد. مشكل اين‌جاست كه 
ويروس آنفلوانزا مرتب تغيير شكل مي‌دهد و هر چند وقت، 
بايد واكسن‌هاي جديدتري توليد شوند. واكسن آنفلوانزا براي 
همه‌ي افراد بزرگ‌تر از ش��ش ماه مفيد است و بهترين زمان 

مصرف آن در اوايل پاييز، يعني قبل از شيوع آنفلوانزاست.

 ويروس آنفلوانزاي خوكي مي‌تواند دو تا هش��ت ساعت 
روي اشياء به زندگي ادامه دهد. براي همين بعد از سوار شدن 
به اتوبوس يا تاكسي و دست‌زدن به چيزهايي مثل صفحه كليد 
رايانه، نرده‌هاي ساختمان‌ها و غيره كه احتمال آلودگي دارند، 
بلافاصله بايد دس��ت‌هاي خود را با صابون بشوييد و هرگز با 

دست نشسته چشم‌ها، بيني يا دهان خود را لمس نكنيد.
موقع شستن دست‌ها يادتان باشد، بين انگشتان، دور مچ‌ها 

و زير ناخن‌ها هم خوب تميز شوند. بنابراين، بهتر است ناخن‌ها 
مرتب كوتاه شوند.

 بعد از عطسه و تميز كردن بيني، دستمال كاغذي مصرف 
شده را بلافاصله در سطل دربسته بيندازيد.

 ت��ا وقتي خطر آنفلوان��زا وجود دارد، از دس��ت دادن و 
روبوسي پرهيز كنيد.

 سعي كنيد از جاهاي شلوغ دوري كنيد و حداقل كي متر 
از افراد مشكوك به بيماري فاصله بگيريد.

 اگر مبتلا شديد، آن‌قدر استراحت كنيد تا حسابي خوب 
ش��ويد. اگر چند روز به مدرس��ه نرويد بهتر از آن است كه 
چندين نفر ديگر را آلوده كنيد. يادتان باش��د، آنفلوانزا، هيولا 
نيس��ت و با مصرف ب��ه موقع دارو و اس��تراحت و تغذيه‌ي 

مناسب، مي‌توان آن را »ضربه فني« كرد.
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حیواناتی که 

صفورا زواران حسینی

شگفتی‌های خلقت

کلاه ایمنی دارند! 

تا به‌حال س��رتان به‌جایی خورده اس��ت؟ 
ی��ا دوچرخه‌س��واری را دیده‌اید ک��ه بر اثر 
زمین‌خوردن س��رش آس��یب دیده باش��د؟ 
چه وس��یله‌ای از س��ر ما در مقابل ضربه‌خوردن 

محافظت می‌کند؟
بله، کلاه ایمنی کار حفاظت از س��ر را در برابر ضربه انجام 
می‌دهد. س��ابقه‌ی اس��تفاده از اين نوع کلاه به س��ال‌ها قبل 
برمی‌گ��ردد. به زمانی که جنگجویان قدیمی کلاهی از جنس 
چرم ضخیم یا برنز بر سرش��ان می‌گذاشتند تا از ضربه‌های 

شمشیر یا گرز در امان بمانند.
اولی��ن کلاه ایمنی برای کارگران س��اختمانی1 اوایل قرن 
بیستم ساخته شد اما زياد مورد استفاده قرار نگرفت! مدتی 

طول کشید تا آدم‌ها به فايده‌ي این کلاه‌ها پی 
ببرند و قوانینی برای استفاده‌ی اجباری از 
کلاه ایمنی در حین کارهای ساختمانی 

وضع شد.

ب��ا گذش��ت زم��ان ش��کل و جنس 
کلاه‌های ایمنی کامل‌تر و پیشرفته‌تر شد؛ 
مثلاً، کلاه دوچرخه‌س��واران2 دارای شکل 
خاصی اس��ت. این کلاه باید سبک‌وزن باشد 
و به‌خوبی هوا را تهویه کند تا در حین دوچرخه‌س��واری، سر 

خنک شود.
اما سابقه‌ی استفاده از کلاه ایمنی در حیوانات از ما انسان‌ها 
بس��یار قدیمی‌تر است و پیش��ینه‌ای به اندازه‌ی تاریخ خلقت 
دارد. فک��ر می‌کنید کدام‌ی��ک از حیوانات نیاز به کلاه ایمنی 
دارند؟ یعنی باید سرشان را از ضربه‌خوردن محافظت کنند؟ 
به حیواناتی فکر کنید که در رفتارها و کارهای روزانه‌ش��ان از 

سرشان برای ضربه‌زدن استفاده می‌کنند.

یکی دیگر از حیواناتی که جمجمه‌اش مانند کلاه ایمنی عمل می‌کند، دارکوب است. 
دارکوب‌ها در روز هزاران بار به تنه‌ی درختان ضربه می‌زنند تا آن‌ها را س��وراخ 

کنند و از آن میان حشره‌ای را بیابند و بخورند یا برای ذخیره‌ی دانه‌ها یا محل 
زندگی فضای مناسبی درست کنند. فشاری که جمجمه‌ی دارکوب‌ها در 

حین وارد آوردن این ضربه تحمل می‌کند 250 برابر نیرویی است که 
بر یک فضانورد هنگام پرتاب سفینه به فضا وارد می‌شود!! فکر کنید، 
اگر پرندگان دیگر بخواهند مثل دارکوب‌ها به درختان ضربه بزنند و 
چوب سخت آن‌ها را سوراخ کنند چه اتفاقی می‌افتد. حتماً بعد از چند 

ضربه مغزشان در اثر فشار زیاد متلاشی می‌شود!
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از بادكنك ماهى‌ها تا مخزن تعادل زيردريايى‌ها

شاید شما هم دوست داشته باشید در عمق‌های مختلف آب 

غوطه‌ور بمانید. این کار شاید برای ما سخت و ناممکن باشد، اما 

برای ماهی‌ها بسیار آسان است. می‌دانید ماهی‌ها چطور این کار 

را انجام می‌دهند؟ اغلب آن‌ها برای غوطه‌ور ماندن در عمق‌های 

مختلف آب، از کیسه‌های شنا3 کمک می‌گیرند. این کیسه‌ها به 

ماهی‌ها کمک می‌کند بدون آن‌که انرژی زیادی برای شنا‌‌کردن 

صرف کنند، خود را در عمقی که می‌خواهند غوطه‌ور نگه دارند. 

کوسه‌ها برخلاف ماهی‌های دیگر کیسه‌ی شنا ندارند. در عوض 

به جای اسکلت استخوانی، اسكلت غضروفی دارند که سبک‌تر 

است، این س��بکی و هم‌چنین وجود مقدار زیادی چربی و نوع 

خاص��ی از مواد قندی در کبد آن‌ها به غوطه‌وریش��ان کمک 
می‌کند.

اگر به درون بدن ماهی از نزدیک نگاه کنید کیس��ه‌های 

شفاف و توخالی شبيه بادكنك را می‌بینید که سطح آن‌ها از 

رگ‌های خونی پوش��یده شده است. ماهی با پُرکردن هوا در 

این کیسه‌های شنا، حجم آن‌ها را افزایش می‌دهد و درنتیجه 

غوطه‌وری‌اش را بیش��تر می‌کن��د. زمانی که ماهی بخواهد 

عمق��ش را تغییر بدهد و غوط��ه‌وری‌اش را کم کند، خون 

جاری در رگ‌های خونی اطراف کیسه‌ها، هوای موجود در 

این کیسه‌ها را که اغلب اکسیژن است، جذب می‌کند و از 

طریق آبشش‌ها به داخل آب مي‌فرستد.

ح��الا می‌توانید بگویید بش��ر در س��اخت کدام‌یک از 

ی‌ها الهام گرفته 
س��اخته‌های خود از روش غوطه‌وری ماه

است؟ درست حدس زدید. زیردریایی‌ها، برای تنظیم عمق 

و غوطه‌وری خود تقریباً همان کاری را می‌کنند که ماهی‌ها 

انجام می‌دهند. درون زیردریایی‌ها فضاهایی به نام مخزن 

ود دارد. زمانی که زیردریایی بخواهد در عمق 
تع��ادل وج

پایین‌تری قرار بگیرد این مخزن‌ها را پر از آب می‌کنند و 

هنگامی که بخواهد بالاتر بیاید، آب درون مخزن‌ها را خالی 

کرده و از هوا پر می‌کنند. کشتی‌ها نیز با این کار قسمتی از 

بدنه‌ي خود را که می‌تواند در آب باشد تنظیم می‌کنند.

بويژه وقتي بارشان سبك است با انباشتن مخزن تعادل 

خود را سنگين ميك‌نند تا در برابر باد و طوفان مقاوم‌تر 
باشند.

احتمالاً توانس��ته‌اید حدس 
بزنید. قوچ‌ها یا گوس��فندهای 
وحش��ی نر و کَل‌ها یا بزهای 
کوهی نر ج��زو این حیوانات 
هستند. قوچ‌های نربراي اثبات 
ق��درت خ��ود با ه��م مبارزه 
می‌کنند و با شاخ‌هایش��ان به 
یکدیگ��ر ضرب��ه می‌زنند. به 
هنگام ضربه‌زدن به جمجمه‌ی 
این حیوان��ات فش��ار زیادی 
می‌آید. اما جمجمه‌ی آن‌ها به 
شکلی است که این ضربه‌ها را 
خنثی می‌کند و مانع رس��یدن 

آسیب به مغز آن‌ها می‌شود.

پی‌نوشت
1. Hard Hat
2. Cycle Helmet
3. Gas bladder
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بوسه بر خورشيد
بوسه بر چهره‌ی نورانی تو

بوسه بر خورشید است
گل گرم نفست بر سر من

غنچه‌ی امید است

تکیه بر قامت پر مهر تو چون
تکیه بر یک کوه است

بر سر قله‌ی این کوه بلند
برده‌ام اینک دست

تو بزرگی و عظیمی و عزیز
ذره‌ای ناچیزم

تو بهاری و بهاری و بهار
من کی‌ام؟ پاییزم

با تو در قلب پر از غصه‌ی من
شوق یک پرواز است

قفسم کوچک و تنگ است ولی
با تو درها باز است

           شکوه قاسم‌نیا

كاش مي‌شد
کاش تهران مدینه بود و شما
خانه‌ای داشتی به ما نزدیک
همه‌ی کوچه‌های تهران بود

به درخانه‌ی شما نزدیک

کاش این شهر دود و آهن و سنگ
مثل جان شما بهاری بود

صبح‌ها موقع اذان ای کاش
عطرتان توی کوچه جاری بود

کاش می‌شد نماز می‌خواندیم
با شما توی مسجدی کوچک
دورتان حلقه می‌زدیم آن‌گاه

مرد و زن، پیر و نوجوان، کودک

از خیابان ما عبور کنید
تا که ما گل به دستتان بدهیم

بدویم از مغازه‌ها بیرون
تا شما را به هم نشان بدهیم

گرچه از راه دور خانه‌ی ما
روشن از چهره و خروش شماست

کاش می‌شد که دست ما برسد
به عبایی که روی دوش شماست

                        افشین اعلاء

آ یینه‌های 
روبه‌رو
محمدحسن حسینی
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نقد
هر دو شعر در حال و هوای انقلاب اسلامی و بنيان‌گذار آن 
سروده شده است. هر دو شاعر برای بیان حس و ارادت خود 
به رهبرش��ان از قالب چهارپاره استفاده کرده‌اند. غیر از وزن، 
این شعرها تفاوت‌های دیگری نیز با هم دارند که در ادامه به 

آن‌ها می‌پردازیم:
 ش��عر اول به دلیل زبان صمیمی شاعر و نیز وزن آن به 
طبیعت نثر نزدیک‌تر اس��ت و بیش از شعر دوم با مخاطب 
ارتب��اط برقرار می‌کند. ش��اعر این ش��عر از عنصر خیال در 
شعرش استفاده نکرده است و فقط با تصاویر زنده و جاندار و 
البته صمیمی سعی کرده است مخاطب را وارد فضای حسی 
ش��عرش بکند؛ تصاویری مثل، از مغازه‌ها بیرون دویدن، گل 
به دس��ت رهبر دادن و با انگش��ت او را به هم نش��ان دادن 
که بس��یار به فضای ذهنی نوجوانان نزدیک است و عاطفه‌ی 
مخاطب را به خوبی تحریک می‌کند. در این ش��عر، شاعر از 
شگردهای داستانی بیشتر استفاده کرده است تا عناصر شعر. 
تمام جمله‌های شعر اول را می‌توان به نثر نوشت بدون این‌که 
لطمه‌ای به موضوع آن وارد بیاید. اما به‌راستی چه چیزی باعث 
می‌شود مخاطب از خواندن شعر اول لذت ‌ببرد؟ برای پاسخ 

به این سؤال لازم است قدری در جملات آن دقیق‌تر شویم.
راز زیبایی شعر اول در جملات صمیمی و راحت آن است. 
ش��اعر به راحتی حرف‌های خود را در وزن شعر می‌گنجاند 
بدون این‌که نیاز به شکس��تن کلمات و تغییر مکان آن‌ها در 

جمله‌ها داشته باشد. تنها در یک مورد آن هم مصراع زیر:
خانه‌ایک ه داشتی به ما نزدکی

شاعر مجبور به حذف حرف »دال« از انتهای کلمه »داشتید« 
شده است که مشکل دارد.

او شگردهای خاصی در زیباس��ازی شعرش دارد، مثلاً به 
خطاب زیبای زیر توجه کنید:

از خیابان ما عبورک نید
تاک ه ما گل به دستتان بدهیم

که در آن با ظرافت تمام عبارت »ای رهبر« یا »ای امام« را 
حذف کرده است. به این کار در شعر ایجاز می‌گویند.

یکی دیگر از فرازهای درخش��ان و پرعاطفه‌ی ش��عر اول 

جمله‌ی انتهایی آن است.
کاش می‌شدک ه دست ما برسد
به عباییک ه روی دوش شماست

همان‌طور که می‌بینید تکرار کلمه‌ی »ش��ما« بار عاطفی و 
تأثیرگذاری شعر را چندین برابر کرده است.

 شاعر شعر دوم برخلاف شعر اول از عنصر خیال بهره‌ی 
فراوانی برده است. وجود تصاویری چون بوسیدن آفتاب، دست 
بردن بر قله‌یک وه ـ که قامت رهبر به آن تشبیه شده است ـ و 
جملات دیگری از این قبیل به خوبی بار عاطفي شعر را تقویت 
کرده است و این دو عنصر؛ یعنی عاطفه‌ و خیال در فضای اين 

شعر حضوری خوب و البته هنرمندانه دارند.
ش��عر دوم قابل بازنویسی به نثر نیست. شاعر تلاش کرده 
است جملات شعرش به طبیعت شعر نزدیک‌تر باشد. او برای 
این منظور علاوه بر اس��تفاده از قافیه‌های مناسب از موسیقی 
درونی کلمات نیز بهره برده اس��ت. منظور از این موس��یقی 
استفاده از کلماتی اس��ت که برخی از حروف در آن‌ها تکرار 

شده‌اند.
مثال:

گل گرم نفست بر سر من
)تکرار حروف »گ« و »س«(

تیکه برک کی وه است
)تکرار حرف »ک«(

تو بزرگی و عظیمی و عزیز
ذره‌ای ناچیزم

)تکرار حرف »ع« و »ز«(
اما گویا ش��اعر ش��عر دوم وس��واس چندانی در استفاده از 
ترکیبات نو ندارد. مثلاً، »غنچه‌ی امید« یا »قامت پرمهر« که 

تا حدي تکراری هستند و ترکیبات مناسبی به‌نظر نمی‌رسند.
ح��رف آخر این‌که ش��اعر ش��عر اول از قابلیت‌های زبانی 

مخصوص شعر، قدری عقب افتاده است.
به همان میزان شاعر شعر دوم با توجه بسیار به عناصر شعر 
)خیال، موس��یقی و...( برخی از فرصت‌های زیبای اثرگذاری و 

حس‌های عاطفی را از دست داده است.

25 

13
88 

ماه
ن 

هم
ب

5



مدت‌ه��ا بود که فکر کش��یدن یک تابلوي 
ب��زرگ با رنگ روغن در س��رم افتاده بود. 
یک نقاشی که با همه‌ی کارهای قبلی‌ام فرق 
داشته باش��د. گاهی ساعت‌ها به بوم سفید 
نقاشی خیره می‌شدم، اما تردید داشتم که کار را شروع 
کنم. با خودم می‌گفتم احمد! تو کی هستی که بخواهی تصویر 

پیامبر خدا را نقاشی کنی؟
هر وقت قلم‌مو را به دس��ت می‌گرفتم، دلم می‌لرزید. چند 
بار خواس��تم از این کار منصرف ش��وم. اما جرئت آن را  هم 
نداشتم. مدت‌ها بوم نقاشی دست نخورده مانده بود. تا این‌که 
دوست هنرمندم، شیلوا‌علی بهرامی با لهجه‌ی شیرین افغانی‌اش 
گفت:»ب��رای چی این‌قدر دل‌دل می‌کنی! دوس��ت ‌داری با هم 
کارکنیم و یک تا‌بلوي بین‌المللی بکشیم؟ کار مشترک ایران و 
افغانستان!« دیدم پیشنهاد بدی نیست، قلم‌موها و رنگ‌ها را آماده 
کردیم و کار را شروع کردیم. قلم‌مو‌ها انگار بغضشان ترکیده بود، 
با سرعت و چالاکی خاصی در دست‌های ما می‌چرخیدند و در 
هر حرکت، نقشی بر بوم نقاشی می‌نشاندند.کار را تا نیمه‌های 
شب ادامه دادیم. چندین روز طول کشید تا نقاشی را تمام کنیم. 
پیکری با ش��کوه ، صورتی نورانی، شاخه گُلی در یک دست و 
کتابی در دست دیگر. این تمام آن چیزی بود که از وجود نورانی 

حضرت محمد، صلی‌الله علیه و آله، برذهن ما نقش بسته بود.
روز بع��د وقتی به محل کارم برگش��تم، از آن‌چه می‌دیدم 
نفس در سینه‌ام حبس شده بود. یک عنکبوت درشت درست 
در بالای تابلو مشغول تنیدن تار بود. همکارانم را صدا کردم: 

- بیایید! زود باشید.
پرسیدند:» چه خبر شده؟«

گفتم:» آن بالا را نگاه کنید.«
کم‌کم همه‌ی همکارانم مقابل تابلو جمع شدند.

هر کس چیزی می‌گفت:
- عجیب اس��ت، عنکبوت‌ جماعت از ب��وی رنگ و روغن 

فراری‌اند! اما این یکی...
- آدم را به یاد هجرت پیامبر می‌اندازد. 

- همان عنکبوتی که جلوی غ��ار تار تنید و جان پیامبر را 
نجات داد.

 دیگری با شوخی دستی به شانه‌ام زد و ادامه داد:» این هم 
از دستیارجدید . فکر می‌کنید فقط خودتان هنرمندید؟!«

خلاصه هر کس نظری می‌داد. اما عنکبوت بدون توجه به 
ما مش��غول کار خودش بود و در گوشه‌ی دیوار، جلوی تابلو 
ای��ن‌ور و آن‌ور می‌رفت. تا این که یکی از دوس��تان پوزخندی 
زد و با صدای بلند گفت:»آهای عنکبوت! مگر این‌جا غار ثور 
است؟ نکند آمده‌ای تابلو را نجات بدهی!« همین که این حرف 
از دهان او در آمد، عنکبوت آرام روی تارش سُر خورد و در 
ک��فِ اتاق فرود آمد. کمی بی‌حرکت ایس��تاد و بعد در برابر 

چشم‌های شگفت‌زده‌ی ما به سرعت از اتاق بیرون دوید.
ازآن وقت تا حالا تابلو‌های زیادی کش��یده‌ و فروخته‌ام. اما 
این یکی را نگه داشته‌ام. چون هر وقت به آن نگاه می‌کنم، یاد 
پیامبر در غار ثور می‌افتم. احساس می‌کنم عنکبوت آمده بود 

نقاشی ما را امضاء کند.  

عنکبوت نقاشی‌ ما را امضا کرد
احمد‌رضا آذربایجانی

خاطره
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زیر نظر: سیدعباس تربن

دوست خوبم، 
حيدري / تفرش!

از ش��عرهايي كه برايمان فرستاده‌اي، 
پيداست كه به س��رودن در قالب‌هاي 
كلاسكي و بهره‌گيري از وزن عروضي 
در بي��ان حرف‌هايت علاق��ه داري. با 
نگاهي كلي به شعرهايت مي‌توان گفت 
ك��ه به صورت نصف��ه و نيمه موفق به 
موزون كردن حرف‌هايت شده‌اي، اما به 
دليل عدم تسلط كافي بر وزن، مصرع‌ها 
و بيت‌ها ش��كلي تصنعي پيدا كرده‌اند و 
در نهايت نيز با ش��عرهايي سالم از نظر 
وزني مواجه نيستيم. اين نشان مي‌دهد 
كه بايد تمرينت را روي وزن بيشتر كني 
و مطالعه‌ي شعرهاي موفق كلاسكي را 

جدي‌تر از قبل دنبال كني.
درباره‌ي استفاده از قافيه و رديف نيز 
در بعضي بيت‌ها مثل »ب��ه بلبل زرد و 
س��فيد/ كه از روي درخت پريد« موفق 
بوده‌اي، اما بسياري از بيت‌ها فاقد قافيه 

و رديف باقي مانده‌اند.
كي نكت��ه‌ي ديگر: كوتاه‌نويس��ي را 
س��رلوحه‌ي تمرين‌هاي خود قرار بده و 
سعي كن حرف‌هايت را در خلاصه‌ترين 
ش��كل ممكن ب��ه روي كاغذ 
بياوري. به عنوان تمرين بد 
نيست سعي كني تا آن‌جا 
كه ممك��ن اس��ت )و به 
مفهوم و معنا ضربه نمي‌زند( 

كلمه‌ها را از شعرت حذف كني. منتظر 
شعرهاي ديگري از تو هستم.

دوست خوبم، 
نگين اسلامي/ چهارمحال و بختياري!

داستانت را خواندم. مهم‌ترين نقطه‌ي 
قوت داس��تان ت��و، انتخاب س��وژه‌اي 
تأثيرگذاري اس��ت. اين ويژگي، موجب 
مي‌شود خواننده، داس��تان را تا پايان با 
جدي��ت بخواند و در دل��ش آرزو كند 

همه‌چيز ختم به خير شود.
اما اگر بخواهم به بزرگ‌ترين نقطه‌ي 
ضعف داستانت اشاره كنم، بايد بگويم 
كه نويس��نده به مخاطب اجازه نداده از 
پنجره‌ي چشم‌هاي خود به اتفاقات نگاه 
كند و همه‌چيز را به شكلي غيرمستقيم 
و خبرگونه به اطلاع او رس��انده. كمتر 
شاهد اين هستيم كه صحنه‌اي به شكل 
مستقيم در داس��تان به تصوير كشيده 
شود يا حتي خبري از توصيف‌هايي كه 
به مخاطب اجازه‌ي آشنايي با فضا، مكان 

و موقعيت را مي‌دهد، نيست.
جا داشت روي بعضي اتفاق‌ها تمركز 
و مكث بيشتري داشته باشي و با تأيكد 
بيش��تري به آن‌ها بپ��ردازي. به خاطر 
ش��تاب زدگی بس��ياري از فرصت‌هاي 
طلاي��ي را از دس��ت داده‌اي. منتظ��ر 

داستان‌هاي ديگري از تو هستم.

آثار دانش‌آموزان نوجوان ایرانی

کمیاب‌تری��ن  از  چلچ��راغ  سوس��ن 
گل‌های دنیاس��ت که به طور خودرو فقط 
در شهرس��تان‌های رودبار و کلاردشت از 
توابع استان گیلان و شهر لنکران جمهوری 
آذربایجان می‌روید. این گل که از خانواده‌ی 
لیلیوم است به سال 1354 در ایران کشف 
شد و تنها گلی است که در فهرست میراث 

طبیعی کشور به ثبت رسیده است.
قامت این نوع گل سوس��ن حدود یک 
متر و زمان شکوفایی آن معمولاً در خرداد 
و اوایل تیرماه اس��ت. سوسن چلچراغ به 
ص��ورت واژگون ش��کفته می‌ش��ود، روی 
گلبرگ‌های س��فید و براق آن پوشیده از 
دانه‌های برجسته است و پرچم‌های بلندی 
دارد. ای��ن گل زیبا پس از جدا ش��دن از 
شاخه، در محلول‌های نگهدارنده می‌تواند 
تا پانزده روز ش��ادابی خ��ود را حفظ کند. 
گیاه‌شناس��ان ایرانی توانس��ته‌اند این گل 
را خ��ارج از محیط طبیعی خود در ش��هر 
لاهیجان پرورش دهند و به قول خودشان، 

اهلی کنند.

مریم مرادپور

سوسن چلچراغ
 گل ملی ایران

27 

13
88 

ماه
ن 

هم
ب

5



لبريز از آواز شو
دلتنگي‌ات را رنگ كن

با غصه و غم جنگ كن
مانند گل‌ها باز شو

لبريز از آواز شو
پروانه‌ها را ناز كن

پروانه شو، پر باز كن
در را به روي غم ببند

در بدترين لحظه، بخند
با من بيا، با من بگو

از دشت سبز روبه‌رو
فاطمه غلامي شيري / فارس

چشم اميدم به توست
دلواپس فردايم

مبادا گم كنم
راه قشنگ آرزوها را

مبادا گم كنم
مقصد زيبا را

مبادا جا بمانم از قطار رسيدن
دلم بين اميد و نااميدي پرسه مي‌زند

مرا تنها نگذاري 
اي خداي من!

محبوبه سهرابي / آمل

زمين تا آسمان
باران

آسمان را مي‌دوزد به زمين
با نخ بي‌رنگ خيس

و سوزن براق تيز
اما به دست ما

داد زمين به آسمان مي‌رود
با نخ دعوا و سوزن جنگ!

نيلوفر شهسواريان/ تهران

مادر گفت: »نه عزيزم! فر داغه، ممكنه 
دستت بسوزه!«

- ن��ه مام��ان جون! قول م��ي‌دم كه 
نسوزه، نگران نباش!

مادرش دوب��اره گف��ت: »اگه خيلي 
دوست داري كمك كني، برو اون مواد 

رو با شكر مخلوط كن!«
عسل گفت: »آخ جون!« و رفت سراغ 
كاري كه مادرش گفته بود. بعد از چند 
دقيقه، با دست و صورت آردي برگشت 
و ب��ا كمك مادرش كيك را گذاش��ت 

داخل فر.
وقتي كيك آماده ش��د، م��ادر آن را 
بريد و در بشقاب هركس كي قاچ از آن 
گذاشت. بعد از زدن اولين گاز، قيافه‌ي 
همه ديدني بود. عسل، اشتباهي به جاي 

شكر، نمك در كيك ريخته بود!
خديجه صداقتي/ آزادشهر

انعكاس
نوك قله را مي‌خواهم
تا داد بزنم عشقم را

تا انعكاس بيابد
وقتي مي‌گويم:

»دوستت دارم!«
 شاهين مفهوم/ تهران

كيك بامزه 
ي��ك روز جمع��ه، عس��ل كوچول��و 
دست‌هايش را زير چانه‌اش گذاشته بود و 
داشت به اين فكر ميك‌رد كه چه كار كند.

رفت پيش مادرش و شنيد: »دخترم، 
برو نقاشي بكش!«

رفت پيش پدرش و شنيد: »دخترم، 
برو كاردستي درست كن! روزنامه رو كه 

خوندم، منم مي‌آم كمكت!«
عس��ل اما دلش مي‌خواست به بقيه 
كمك كند. پس از مدتي تنها نشس��تن 
توي اتاقش، دوباره رفت پيش مادرش 
و گفت: »مامان... مامان... مي‌شه كيك 

امروز رو من درست كنم؟«
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كوتاه و خواندني
* بازها هنگام فرود آمدن مي‌توانند سرعت خود را تا 250 

يكلومتر در ساعت برسانند.
* برخي عطرها از قير زغال سنگ ساخته مي‌شوند.

* زبان چيني الفبا ندارد، اما هزار نش��انه دارد كه هر 
كي از آن‌ها بر كي منظور يا فكر دلالت ميك‌نند.

* درياچه‌ي باكيال در سيبري عميق‌ترين درياچه‌ي جهان است كه 
عمق آن حدود 1731 متر است.

* »رازي« نخستين كسي بود كه تشخيص داد آبله‌مرغان و سرخك دو 
بيماري متفاوت هستند.

* ايرانيان نخستين كساني بودند كه از چرخ‌هاي پره‌دار استفاده كردند.
انتخاب: نگار سيفي مقدم

از كتاب »كليد دانش«

ماجراي سوسك
يه سوسك اومد تو خونه

از لاي در كه باز بود
چيك‌ار ميك‌رد تو خونه؟

لابد كه اين يه راز بود

جيغي كشيد خواهرم
به سمت اون دويدم

تا دم در رسيدم،
خواهرمو نديدم

خواهرم از ترس سوسك
بالاي ميز رفته بود
سراغ سوسكه رفتم
با دمپايي، زود زود

شاد شده بود خواهرم
به سمت سوسكه دويد
خنده‌اي كرد، وقتي كه
جنازه‌ي سوسكو ديد!

شبنم بلاغي/ تهران

اسدآباد س��عيد وجداني اراك نس��ترن كريمي اصفهان سميه مس��عوديان/ الهام 
حيدري/ نجمه اكبري/ نواب ياراحمدي/  زهرا ش��مس/ مرضيه كاوياني/ محمّد 
صالحي تاكستان كيانا رحماني تهران ابوالفضل كمال/ مهدي محمودي/ احمدرضا 
بابايي/ رضا ابوالحس��ني/ رضا باقري/ محسن عليپور/ مائده اردوخاني تنكابن سيد 
حس��ن مؤمني س��اوه بهاره براتي سفيد دش��ت مرضيه كريمي سيرجان سحر 
نجف‌آبادي ش��يراز علي برآهويي/ زينب شايق قزوين علي بامشاد قم 
علي حجازي/ احسان عامري‌فر ماهشهر كوثر سعيدزاده/ 
فاطمه حسيني مشهد نرگس شجاعي/ 
نطنز  محمد محم��دزاده خ��ادم 
ياس��ين لطف��ي هم��دان صابر 
حاجي محمدي/ اكبر قمري/ 
زهرا يزداني/ ساجده بهادراني
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چهره‌ي خواب‌آلود
احمد: چرا چشم‌هايت را بسته‌اي و 

جلوي آينه ايستاده‌اي؟
رض��ا: مي‌خواه��م ببين��م وقتي كه 

خواب هستم، چه شكلي مي‌شوم!
عليرضا قرباني/ تهران

دو حیوان، دو برادر
معلم: دو حیوان دوزیست نام ببر!

دانش‌آموز: قورباغه و برادرش!
شیما صداقت/ اصفهان

درمان ترس
مس��افر: آقاي راننده! ش��ما اين‌قدر سر 

پيچ‌ها تند مي‌روي، نمي‌ترسي؟
راننده: نه جانم! ولي اگر تو مي‌ترسي 

مثل من چشم‌هايت را ببند!
خديجه معززي/ مراغه

نتيجه‌ي منطقي
- پسرم! هروقت مرا عصباني ميك‌ني، 

كيي از موهايم سفيد مي‌شود.
- راست مي‌گويي پدر؟ حالا فهميدم 
كه چرا پدربزرگ همه‌ي موهايش سفيد 

است!
محبوبه سهرابي/ مازندران
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»س��یب آرزو« مجموعه‌ی دو قصّه اس��ت كه یکی نام کتاب را 
دارد و آن دیگری »آخرین روز تابستان« است. هر دو اثر، داستان 
یک نوجوان است که حوادث جنگ عراق عليه ايران را در یک روز 
تابس��تانی تعریف می‌کند. او که علاقه زیادی به کار نمایش دارد، 

سرانجام به آرزویش مي‌رسد و در یک تعزیهّ ايفاي نقش ميك‌ند.
»خوابم گرفت. سرم را روی سجاده گذاشتم. بوی مهر و گُل‌های 
خش��کی که توی جانمازم ریخته بودم، در بینی‌ام می‌پیچید. دلم 
می‌خواست وقتی از خواب بیدار شدم، ببینم عصمت و بچّه‌هایش 
آمده‌اند و همه س��الم‌اند... دیگر برایم��ان مهم نبود که عراقی‌ها 

خانه‌ی ما را هم بمباران کنند.«
»مامانم می‌گوید: علی‌رضا، دست بردار. سرم درد گرفت.

داشتم با آب و تاب از تعزیه برایش می‌گفتم. چند وقتی است 
که عاشق تعزیه شده‌ام...

دلم می‌خواهد برگردم و پشت‌سرم را نگاه کنم و ببینم راستی 
خودش اس��ت که این ح��ارث بی‌پدر پایش را 

روی سینه‌ام فشار می‌دهد. شمشیرش را 
گوشه‌ی حیاط پرتاب می‌کند. صدای تیز 

افتادن شمشیر قلبم را پاره‌پاره می‌کند.
کمی راس��ت می‌ش��ود و از غلافی 
ک��ه روی کمرش اس��ت، چاقویش را 
درم��ی‌آورد و روی گلوی��م می‌گذارد. 

خنکی چاقو را که ح��س می‌کنم دردی 
سراغم می‌آید... عطر خنک سیبی تمام وجودم را 
پر می‌کند. یادم می‌افتد که آرزو کنم. چشم‌هایم 
را می‌بندم و زیر لب می‌گویم: کاش محرم سال 

بعد زودتر بیاید.«

منیره حبیب‌پور

پنجاه‌و‌دومین شماره‌ی  نشریه‌ی ریاضی 
رشد برهان راهنمایی تحصیلی)زمستان1388( منتشر شد.
در این شماره می‌خوانید:

. بنویسید تا ریاضی را به بند بکشید!
حمید‌رضا امیری
. رابطه‌ی)ب.م.م( و )ک.م.م( با نمودار درختی
سپیده چمن‌آرا
. روش دو ستونی
صبا مهدوی
. معادله‌ی خط و رسم خط
حمید‌رضا امیری
. سرگذشت نمره‌ی دوست‌نداشتنی!
سید محمد‌رضا هاشمی موسوی
. واژه‌نامه‌ی ریاضی)طول و عرض(
شادی بهاری
. مهارت‌های مخفی در محاسبات ریاضی
محمود داور‌زنی
. پیمانه‌های احمد آقا
حسن احمدی
. مربع وفقیی ا جادویی چیست؟
رقیه شهبازی
. هندسه و مرمت بناهای تاریخی
احمد و امیر‌حسین شریفیان
. کمی منطقی فکرک نید
حسن نصیر‌نیا
. ریاضی و بازی
زهره پندی
. سؤال‌های مسابقه‌ی ریاضی استرالیا
 سپیده چمن‌آرا
. معرفیک تاب)جدول اعداد متقاطع(
جعفر ربانی

سیب آرزو
نویسنده: بهناز ضرابی‌زاده

ناشر: انتشارات مدرسه
چاپ: اولّـ‌ 1387، تهران

قیمت: 10000 ریال
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ساختیم و یاد گرفتیم
نگاهی به پژوهش‌های نوجوانانِ کی مدرسه‌ی راهنمایی
حبیب یوسف‌زاده

از ش���ما پدران و مادران ک���ه هر چه داریم در 
سایه‌ی لطف و مهربانی شمـاست، دعـوت می‌کنیـم نظـاره‌گـر تلاش مـا باشـید تا بـا نگـاه مهــربان و کـلام گـرمـتان مشــوق ما 

در گام‌هــای بلند‌تر باشید...
دعوت‌نامه ساده و صمیمی بود.

از قرار معلوم، عده‌ای از دوستان نوجوانِ ما یک نمایشگاه علمی از ساخته‌ها و دستاورد‌های خود ترتیب داده بودند. این قبیل 
موضوعات، به ویژه برای خبرنگار یک مجله‌ی نوجوانان بسیار وسوسه کننده است و کنجکاویش را قلقلک می‌دهد! برای همین مثل 
آدم گرسنه‌ای که ناگهان به یک قوطی شیرینی رسیده باشد، فوری خودم را دعوت کردم و بدون معطلی همراه با عکاس مجله سر 

از نمایشگاه درآوردم. خلاصه‌ای از دیده‌ها و شنیده‌های مرا می‌خوانید:

چند قدم مانده به مدرس��ه از هیاهویی که آن‌طرفِ دیوارهای بلند به گوش می‌رس��ید، می‌ش��د حدس زد که یک 
»جشن علمی« برپاست. وقتی به شلوغی غرفه‌های نمایشگاه رسیدم، مانده بودم از کجا شروع کنم. غرفه‌ها در 

س��ایه‌ی درختان نه چندان بلندِ حیاط ردیف ش��ده بود و در هر کدام یک گروه پنج، شش نفری از 
دانشمندان نوجوان آراسته و مؤدب آماده بودند تا درباره‌ی فعالیت‌های خود به 

بازدید‌کنندگان توضیح بدهند. 

رای��ون1 
به شکل نخ در می‌آمد. به حق چیزهای هنگام خروج از س��وراخِ سوزن و تماس با آب آرامی درون آب مقطر خالی می‌کردند و آن ماده بودند و محصول نهایی را با استفاده از یک سرنگ به را درون ترکیبی از چند ماده‌ی ش��یمیایی قرار داده بخش محققان نوجوان الیاف نازک س��اقه‌ی موز محلول‌های شیمیایی به دس��ت آورد. در این ک��ه می‌ت��وان از ترکیب م��واد طبیعی و نوعی نخ  نیمه مصنوعی است 

نشنیده!
ساخت بلور

فاطمه فروتن، سپیده 
نصیر‌زاده، سارا علیزاده، 

فاطمه خسروی

بلور ماده‌ی جامدی اس��ت که در آن 

مولکول‌ها با آرایش��ی منظم در کنار یکدیگر قرار 

دارن��د. نظم ظاه��ری بلور‌ها به خاط��ر نظم درونی 

آن‌هاست. زاویه‌ی بین سطح‌های صاف یک بلور همواره 

ثابت است؛ یعنی با اندازه‌گیری زاویه‌ی سطح‌های یک 

بل��ور تا حد زیادی می‌توان حدس زد که از چه ماده‌ای 
تشکیل شده است. 

کار‌های عملی این بخش بسیار زیبا بود. به طور مثال 

اسکلت‌های سیمی به شکل درخت را درون آبِ شور 

ق��رار داده بودند و درخت‌هایی بل��وری در اطراف 

سیم‌ها به وجود آمده بود. هم چنین با افزودن رنگ 

به آبِ‌نمک بلورهای رنگی ساخته بودند. 

 مینا جلالی، درُفام امیدی، تهیه‌ی نخ رایون
نفیسه کاتبی، فاطمه ارندی
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م��واد  اگ��ر 

غذایی مورد نیاز گیاهان به صورت 

محلول در آب وجود داش��ته باشد، می‌توان 

آن‌ها را بدون خاک در چنین محلولی پرورش 

داد. به این ترتیب می‌توان در زمان کمتر، 

محصول بیش��تری به دس��ت آورد.

کشت هیدروپونیک2 برای پرورش 

محصولاتی مانند گوجه، خیار و 

فلفل مناسب است.

داستانِ  فیلم،  این 
یک کوس��ه ماهی بود که سر‌انجام از شکار ماهی‌های کوچک پشیمان 

می‌ش��د. ابتدا شخصیت‌ها)ماهی‌ها( با خمیر ساخته شدند و صحنه‌ی بسترِ دریا با 
اس��تفاده از ی��ک پارچه‌ی آبی رنگ و مقداری ص��دف و گوش‌ماهی و این‌قبیل چیزها 

درست شد. در مرحله‌ی بعد شخصیت‌ها روی صحنه چیده شدند و طبق فیلم‌نامه کم‌کم 
حرکت داده ش��دند و در هر حرکت یک عکس گرفته ش��د. این کار حوصله و دقت 
زیادی لازم داشت؛ چون برای هر ثانیه از فیلم 24 عدد عکس لازم بود. به این ترتیب 
بیش از چهار هزار عکس که با دوربین دیجیتال گرفته شده بود در یک برنامه‌ی 
رایان��ه‌ای به نام »پریمیرِ« وارد گردی��د و به صورت فیلم در آمد. 

در پایان موسیقی زیبایی هم به فیلم 
اضافه ش��د. نتیجه ی کار واقعاً 

هیجان‌انگیز بود.

کشش سطحیِ 

آب موجب می‌شود یک سوزن 

یا تی��غ بر روی آب ش��ناور بماند. 

برخی حشرات نیز با استفاده از همین 

خاصیت آب می‌توانند روی آن راه بروند. 

اگر حدود یک استکان مایع ظرف‌شویی و 

یک قاشق غذا‌خوری گلیسرین را در چهار 

لیتر آب حل کنیم، کشش سطحی آن چند 

برابر می‌ش��ود و اگر با این محلول حباب 

درس��ت کنیم خیل��ی بادوام تر از آب 

در‌می‌آیند و به آسانی نمی‌ترکند. 

 دوس��تان، خیل��ی دل��م 
می‌خواس��ت ب��ه  هم��ه‌ی 
غرفه‌ها س��ر بزنی��م، اما به 
همان دلیلی که قبلاً اش��اره 
کردم، ناچ��ارم فقط به نام 

بقیه‌ی گروه‌ها اشاره کنم:

ارتباط آینه‌کاری و افزایش شدت نور
فرشته لطفی، حسانه نخعی، بیتا اسد‌پور، فاطمه 
حاجی حیدری، ریحانه برزین، بهار حق‌دوست، 
ش��یما غفاری، نادیا مظلوم��ی، فاطمه حاتم زاد، 

پریسا قطبی، لیلا محمدی عراقی

پرورش گوجه فرنگیِ مکعب‌شکل
سارا وحدتی، زهرا مغازه، سارا حائری

ساخت چتر نجات
نفیسه صادقی، هلیا ساجدی، مریم ملکی

ساخت هواپیما و بال گَردک وچک
مریم یزدانی، گلاره قربانی، محدثه کوهزادی

ساخت ماشین‌های ساده
پریسا رضایی موحد، نسترن و نیلوفر طالقانی

طرح بازیافتِک اغذ
مریم محمود زاده، تینا اسماعیل‌زاده، 

نرگس فیروز شاهی

تهیه‌ی چسب از صمغ درختک اج
عاطفه رضا‌زاده، پریسا کربلایی،

 زهرا حاجی حیدری

غیر از بخش‌های علم��ی، گروه‌های 
مختلف هنری نیز در رشته‌های مختلف 
هم چون نقاشی، تذهیب و حجم سازی 
کارهای خود را به نمایش گذاشته بودند. 
برای همه‌ی این دوس��تان تلاشگر که 
ساختن را برای یادگیری انتخاب کرده 
بودند و معلمانِ خوبش��ان که پشتیبان 
آن‌ها در انجام این فعالیت‌های علمی و 
هنری بوده‌اند، آرزوی موفقیت می‌کنیم.

پی‌نوشت
1. Rayon
2. Hydroponic

 گیاهان 
پرورش

یدروپونکی(
در آب)ه

فاطمه دستور، فائزه خزایی، 

الهه تجری

ساخت فیلمک ارتونی با خمیرِ بازی

مهزاد اخوان، کیانا جهانبخش، فاطمه نظرفخاری، 

مونا رضایی، ماندانا سراجی نژاد، عارفه میر‌شریفیان، 
مائده هدایتی، زهرا هاشم‌نژاد

ساخت حباب‌های 
خیلی بزرگ

 مهتاب ابراهیمی، سعیده 

محمدی، سپیده شریعتی

با تشکر از مسئولان مدرسه‌ی راهنمایی »نورا«
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E C I T C A R P

T O N E T S I L

A M E A A O D A

L E P C L G E Y

E M O H K L V A

B E G I N I I R

U I L O O K L P

Y D A E R E B L

Hidden sentences 
در هر خط از حروف به هم چسبيده‌ي زير، كي جمله نهفته 

است. آن‌ها را پيدا كنيد.
IAMNOTPRACTICINGPERSIANNOW.

MYFAMILYAREWATCHINGTVNOW.
* در هر یک از جداول زیر یک جمله نهفته است. با گذاشتن 
پیکان، جمله را پیدا کنید. جمله با حرفی شروع می‌شود که در 

خانه‌ی زردرنگ قرار دارد.
* Find the sentences in following tables:

* Now find the Verbs

محمد‌علی قربانی

تصویرگر: سام سلماسی

SportsWrestling

Riding

Chess

Basketball

Athletics

Volleyball
Swimming

Water Polo

Gymnastics

Table Tennis

Badminton

Weight lifting

Hocky
Fencing

Skiing

Diving

Tennis
Boxing

Archery

football-Soccer

MINAANDHERFRIENDAREDOINGTHEIRHOMEWORKNOW.

1. PRACTICE
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

W T S F K

O N A E A

G B R Y M

N K S M O

I A M I M

=

I N G W O

A D A N E

R E M A N

E Y O G I

R A U A Z

=
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خدای ما، خدای بعضی‌ها!
كافي است چش��م‌هايت را باز كني و به اطراف بنگري. او 
همه‌جا هست. جنگل، آس��مان، پرنده، درخت، خاك، باد و... 
همه‌ و همه از او مي‌گويند و نش��انه دارند. خدايي كه به قول 
سهراب سپهري: »همين نزدكيي است، لاي اين شب‌بوها، پاي 
آن كاج بلند...« خداي ما، خداي رحمان و رحيمي است كه نه 
بارگاهي دارد و نه قصر و تاج پادشاهي. خانه‌ي او در دل همه‌ي 
بندگان اس��ت. خدايي كه هر جا باشيم با ماست1، خدايي كه 
هيچ‌وقت تنهايمان نمي‌گذارد. او از رگِ گردن به ما نزد‌كيتر 

است.2 كافي است صدايش كنيم!
خداي ما همان خدايي است كه او را با اين چشم‌هاي كوچك 

زميني نمي‌توان ديد.3 چون بكيرانه و نامحدود است.
خداي ما خدايي اس��ت كه صاحب همه‌ي نام‌هاي نكي و 
زيباست.4 لطف و مهر او همه‌ي هستي را در بر مي‌گيرد. چتر 
مهرباني او بر سر موجودات كوچك و بزرگِ درياها و جنگل‌ها 
گسترده است و سايبان مهرباني است براي پروانه‌هاي كوچك، 

غنچه‌هاي لطيف و حتي خارهاي بيابان!
خداي ما نزدكي اس��ت، خدايي كه گناهان ما را مي‌بيند و 
مي‌شنود. اما در عذاب و توبيخ شتاب نميك‌ند5 چرا كه مهربان 
و توبه‌پذي��ر اس��ت6 و آغوش پرمهرش بندگان پش��يمان را 

مي‌پذيرد. 
خداي بعضي‌ها اما، مثل پادشاهان مغرور، بر تخت سلطنت 
تيكه زده و مراقب اس��ت اگر بنده‌اي دست از پا خطا كرد، با 

قهر خداوندي‌اش او را عذاب كند.
خداي بعضي‌ها آن‌قدر دور و دس��ت‌نيافتني است كه اگر 
بخواهي با او گفت‌وگو كني بيم داري، اگر خطايي از تو سر بزند، 

جرئت توبه و بازگشت به سوي او را نداري.
خداي بعضي‌ها، از نام‌ها و صفات، تنها جبار و قهار و مُنتقم 
را دارد خ��داي ما اما، توّاب و رحمان و رحيم و لطيف و ودَود 
و عزيز و كريم است. خداي ما، هميشه بوده و هست و خواهد 

بود، خدايي كه دوستش داريم و او هم ما را دوست دارد.

زيرنويس
1. وَ هُو مَعَكُم ايَنَْ ماكُنتمُ )هرجا باشيد خدا با شماست( سوره‌ الحديد، 

آيه 4
او  به  گردن  رگ  از  ما  )و  الوَريد  حَبلِ  منِ  الِيَهِ  اقَْرَبُ  نحَنُ  وَ   .2

نزديك‌تريم( سوره ق، آيه 16
3. لاتدُركُه الَابصارُ وَ هُوَ يدُركُِ الَابصارَ وَ هُوَ اللَّطيفُ الخَبير )چشم‌ها 
او را نمي‌بينند ولي او همه‌ي چشم‌ها را مي‌بيند كه او بخشنده و آگاه 

از همه چيز است( سوره انعام، آيه 103
نيكو همه مخصوص اوست( سوره  )نام‌هاي  الحُسني  الآسماءُ  فَلَهُ   .4

الاسري، آيه 110
رَّ استعِجالهَُم باِلخَيرِ لقَُضِيَ الِيَهم اجََلُهُم فَنذَْرُ  لُ اللهُ للِّناسِ الشَّ 5. ولوَْ يعَُجِّ
الَّذينَ لايرَجُونَ لقاءَنا في طُغيانهِمِ يعَمَهُون )و اگر خدا به عقوبت اعمال 
زشت مردم مانند خيرات تعجيل مي‌فرمود همه‌ي مردم محكوم به مرگ 
و هلاك مي‌شدند و ليكن ما آنان را كه به لقاي ما اميدوار نيستند به 

همان حال كفر مهلت مي‌دهيم.( سوره يونس، آيه‌ي 11
ابُ  التوََّ انَاَ  و  عَلَيهمِ  اتَوُبُ  فَاولئكَِ  بيَنّوُ  وَ  اصَلَحوُ  وَ  تابوُ  الَّذينَ  الِاَّ   .6
را  آن‌ها  توبه‌ي  من  كردند،  بازگشت  و  توبه  كه  آن‌ها  )مگر  الرّحيم 

مي‌پذيرم كه من توبه‌پذير و مهربانم( سوره بقره، آيه 159

انسيه موسويان
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به مناسبت برگزاری این بازی‌ها در بهمن ماه 1388
مهدي زارعي

خواندنی‌هايی از
 المپيك زمستانی

»المپ‌كي زمستاني« هر چهار سال ‌كيبار برگزار می‌شود و 
همان‌گونه كه از نامش پيداست مخصوص رشته‌هايي است كه 
در فصل زمستان برگزار مي‌گردد. ورزش‌هايي هم‌چون اسكي، 

پاتيناژ، هاكي روي يخ و...
بخشي از رخدادهاي مهم اين بازي‌ها را مرور ميك‌نيم:

المپيك زمس��تاني قبل از س��ال 1924 
زمستاني، میلادی: تا قبل از برگزاري‌ اولين المپكي 

رش��ته‌هاي ورزشك‌اران كمتر فرصت رقابت در 
1908 زمس��تاني را داش��تند. اما در  المپي��ك 
»اسيكت  مس��ابقه‌ي  نمايش��ي روي ي��خ« لندن، 
بلژكيي‌ها نيز در المپكي نيز در برنامه‌ گنجانده ش��د. 

1920 مس��ابقه‌ي »هاكي روي يخ« و »اس��يكت نمايشي« را 
ب��ه برنامه‌ي المپكي اضافه كردند. با اين حال دوس��ت‌داران 
ورزش‌هاي زمستاني معتقد بودند بايد شرايطي فراهم شود كه 

بتوان در هواي آزاد نيز به مسابقات زمستاني پرداخت.

1924 فرانس��ه: چند ماه قبل از برگزاري المپكي پاريس، 
اولين جش��نواره‌ي ورزش‌هاي زمستاني در »شاموني« فرانسه 
برگزار ش��د و ورزشك‌اران در فضاي آزاد و بر روي برف در 
رشته‌هايي هم‌چون اس��كي و هاكي با كيديگر رقابت كردند. 
چند ماه بعد، هنگام برگزاري المپكي تابستاني پاريس، »مارك 
دپوليگناك«، كيي از اعضاي كميته‌ي بين‌المللي المپكي پيشنهاد 
كرد نام جشنواره به »المپكي زمستاني« تغيير كند. بدين‌ترتيب 

اين بازي‌ها به‌صورت رسمي متولد شد.

1928 سوييس: ابتدا قرار بود كشورهای ميزبان المپكي 
تابستاني، ميزباني المپكي زمستاني را نيز برعهده بگيرند. اما 
چون هلند امكاناتي براي برگزاري المپكي زمستاني نداشت. 
شهر سن موريتزِ سوييس به ميزباني المپكي زمستان برگزيده 
شد. در اين بازي‌ها »سونيا هني«، دختر 16ساله‌ي نروژي سه 

طلا در مسابقات اسيكت نمايشي كسب كرد.

1932 آمريكا: در شهر كوچك ليك پلاسيد آمریکا 
براي نخستين‌بار بازي‌ها به‌صورت مستقيم از راديو پخش 

گرديد و اخبار آن به سراسر آمركيا مخابره شد.

1936 آلمان: دو شهر كوچك گارميش و پارتنكيرشن 
در آلمان ميزبان چهارمين دوره‌ي بازي‌ها شدند. تيم هاكي 
روي يخ كانادا براي نخستين‌بار در تاريخ برگزاري‌ بازي‌ها 

با شكست از بريتانيا مقام قهرماني را از دست داد. 

1948 سوييس: بازي‌هاي المپكي 1940 و 1944 به 
دليل جنگ جهاني دوم برگزار نشد. سن موريتزِ سوییس 
اولين ش��هري بود كه بيش از ‌كيبار ميزبان اين بازي‌ها 

شد.

1952 نروژ: براي نخستين‌بار مشعل‌ المپكي زمستاني 
در شهر اسلو روشن شد. 
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1956 ايتاليا: هنگام برگزاري بازي‌ها در شهر كوريتناد 
آمپ��زو برف به قدري كم بود كه ارتش ايتاليا با كاميون 

»برف« آورد! 

1960 آمريكا: براي نخس��تين‌بار بازي‌ها به‌صورت 
زنده از تلويزيون نيز پخش شد. 

1964 اتريش: اتريش��ي‌ها نيز با گرماي هوا و كمبود 
برف در شهر اينسبرو كروبه‌رو شدند و براي رفع مشكل 
شش ماشين برف‌س��از را به کار گرفتند. در اين بازي‌ها 

تعداد تماشاگران از كي ميليون نفرگذشت.

1968 فرانسه: گرنوبل، شهري صنعتي بود كه 
با صرف 240 ميليون دلار به محلي مناسب براي ميزباني 

بازي‌ها تبديل شد.

1972 ژاپن: اوري براندج، رئيس 
كميته‌ي بين‌المللي المپكي اعلام كرد 
هر اس��كي‌بازي كه براي شركت در 
مسابقات پول دريافت كند، مبتدی نيست 
و حق شركت در المپكي را ندارد! اين موضوع با مخالفت 
فدراس��يون جهاني اسكي و مسئولين ژاپني روبه‌رو شد و 

بازی‌ها در شهر ساپور ژاپن برگزارگردید. 

1976 اتري��ش: در ابتدا قرار بود ش��هر »دنور« آمركيا 
ميزبان بازي‌ها شود. اما مردم با ميزباني پرهزينه‌ي بازي‌ها 
مخالفت كردند و میزبانی به شهر اینسبروک در اتریش رسید. 

1980 آمريكا: س��ال 1976 هم‌زمان با دويس��تمين 
سالگرد اس��تقلال آمركيا ميزباني به شهر ليك پلاسيدِ 
آمریکا اعطا شد. سهم ميزبان در این بازي‌ها شش مدال 
طلا بود كه پنج‌تاي آن‌ه��ا را ورزش کاری به نام »اركي 

هيدن« كسب كرد!

1984 يوگس�الوي: هفتاد س��ال پس از آغاز جنگ 
جهاني اول در ش��هر سارايه‌‌وو، المپكي زمستاني در اين 
شهر برگزار شد. يوگسلاويِ ميزبان تنها كي مدال نقره 

به‌دست آورد.

2006 ايتاليا: لوچيانو پاواروتي، خواننده‌ي معروف 
اپُراي ايتاليا، در افتتاحيه‌ي المپكي ش��هرتورينو كي 

قطعه اپرا اجرا كرد. 

1988 كانادا: »چينوك« بادي گرم و خشك است 
كه معمولاً در فصل تابستان از غرب كانادا می‌وزد. اما 
قبل از المپكي 1988 نيز در ش��هركالگاري‌آلبرتا با 

آب کردن برف‌ها دردسر‌ساز شد!

1992 فرانس��ه: ‌كيس��ال قبل ازآغاز المپكي در 
ش��هرآلبرت ويل، كش��ورهاي آلمان شرقي و آلمان 
غربي باهم متحد شدند تا آلمان براي اولين‌بار پس از 
سال 1936 كي تيم به المپكي اعزام كند. آلمان متحد 

در مجموع مدال‌ها، قهرمان المپكي شد. 

1994 نروژ: براي اولين‌بار، المپكي زمس��تاني در 
ش��هر ليل هامر، هم‌س��ال با المپكي تابستاني برگزار 
نش��د. از آن پس قرار شد در فاصله‌ي بين دو دوره‌ي 

بازي‌هاي تابستاني برگزار شود. 

1998 ژاپ��ن: هن��گام برگزاري بازي‌ها در ش��هر 
ناگانو باد، باران، مه، رعد و برق و زلزله‌ سبب شد كه 
محل مسابقه‌ي اسكي آلپاين خراب و مسابقه‌ي اسكيِ 

سرعت مردان لغو شود.

2002 آمريكا: مسئولين كميته‌ي بين‌المللي المپكي 
پول زیادی از مسئولين شهر سالت‌ليك‌سيتي آمریکا 
دريافت كردند و ميزباني را به اين شهردادند! در اين 

بازي‌ها براي اولين‌بار 18 كشور برنده‌ي مدال شدند.

2010ک انادا: ميزباني به شهر ونكوور كانادا رسیده 
ت��ا پس از 16 س��ال براي دومين‌ب��ار ميزبان المپكي 

زمستاني گردد. 
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مردی ی��ک کیلومتر به 

طرف جنوب، یک کیلومتر 

ب��ه ط��رف غ��رب و یک 

کیلومت��ر به طرف ش��مال 

رفت و به جای اولش رسید. 

چطور ممکن است؟

دارد. این افراد چند نفرند؟روب��ه روی نفر ش��انزدهم قرار نشس��ته‌اند. نفر چهارم درست یکس��ان ب��ه ص��ورت دایره چند نفر در فاصله‌های 

این شکل را طوری برش 
دهی��د که به چهار ش��کل 

یکسان تقسیم شود.

با رس��م دو خط مستقیم 

را طوری 
صفحه‌ی س��اعت 

به سه قسمت تقسیم کنید 

داد هر س��ه 
که مجموع اع

قسمت مساوی باشد.

وارد راهروهای پر پیچ و خم شوید 

و تمام دایره‌ها را جمع کنید.

توجه: از هر مس��یر فقط یک بار 
می‌توانید عبور کنید.

شکل زیر گسترده‌ی کدام شکل است؟

1

5

6

4

3

فاطمه مدیرفلاح2
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طراح: محمد عزیزی‌پور

رمز جدول شماره‌ی قبل: نماز از بهترین عبادت هاست

حروف مربع‌های شماره‌دار را به ترتیب 
بنویسید تا رمز جدول به دست آید.
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آغاز 
دهه‌ي فجر

سازمان جاسوسي خيس
درخت راست نخست‌وزير شاهجام معروفامركيا

قامت پايتخت 
كشتي جنگيمنهدم كردنپايتخت مأمون ارمنستان

شهر قيام  15 
روز پيروزي نورانيخرداد

انقلاب 
اسلامي بسترسوغات اصفهان

پيامبر صبوربهاري وارونه

عطر كيك و از انبيا
بستني

پدر حضرت دوا
فلز سرخسليمان )ع(

دشوارمنافق

ديروز عرببلند مرتبه

اشاره به خداونددين‌دار

بنيانگذار 
انقلاب 
اسلامي

واحد تنيس

مدار بي‌انتها

فرهنگ و غلاف شمشيرتزئيني
دانش پيامبر بت‌شكنيزدان

لمَیدحرارت

از ثمرات انقلاب 
سال جديداسلامی

سِحركافيحرف ندا

قله‌اي دردر اسارت
شهري در اردبيلزاگرس

ارگ معروفكاخ‌نشين

مؤسس افشاريهاهل مازندران

مأمور ناله كردن بسيار
اطلاعاتي شاه نخست‌وزير 

نخست‌وزير شاهشهيد ما

آهسته‌ي 
خودماني

صاحب

سياّره‌ي بهرام
هميشهضمير انگليسي

عددي كي رقميمدرّج نامرتب

از سازهاي 
نام درختيواحد دانشگاهيدميدني

بلهكمك، ياريشهري مذهبي

شاميحرفي فارسي

علامت ماضي 
نصِف گارياستمراري

كمك كننده
برادر شيرازي رئيس‌جمهور 

شهيد ما

سه پنجم 
هيهات
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ايران ما

شهر باس��تانی دامغان در استان سمنان، 
تاریخ��ی هفت هزار س��اله‌ دارد و یکی از 
نخستین مراکز تمدن بشری در ایران‌زمین 
به شمار می‌رود. این شهر به خاطر شکوه و 
بزرگی‌اش، در گذشته به شهر صد‌دروازه 
شهرت داشته وحدود چهارصد سال قبل از 
میلاد مسیح پایتخت اشکانیان بوده است. 
دامغان که تا قبل از حمله‌ی مغول‌ها رونق 
و عظم��ت خود را حفظ کرده بود، بیش 
از 120 اثر تاریخی دارد که در فهرست 

آثار ملی به ثبت رسیده‌اند. 
به عقیده‌ی برخی محققان دامغان در 
اصل»دهِ مغان« بوده است؛ یعنی دهی 
که مغ‌ها)پیروان دین زردش��ت( آباد 

کرده بودند.
کاوش‌های باستانی در محلی به نام 
تپه حصار نشان می‌دهد که 6600 سال 
قبل، در میان مردم دامغان نوعی خط 
رواج داشته و با نوشتن آشنا بوده‌اند. 
این مردم قوی و درشت اندام بوده‌اند 
به‌طوری که قد برخی اجساد کشف 
ش��ده به بیش از سه متر می‌رسد و 
موجب شگفتی باستان‌شناسان شده 

است.
دامغان یکی از بادخیز‌ترین مناطق 
کشور است و در بسیاری از روز‌های 

سال باد تندی در این ش��هر می‌وزد. علت تند‌بادها این است 
که درش��مال این شهر، شکافی در رشته کوه‌های البرز وجود 
دارد که مانند یک کانالِ کولر عظیم عمل می‌کند. به خاطر 
وزش این بادها در دامغان خبری از درختان بلند و کهنسال 
نیست. زیرا تاب مقاوت در برابر این بادهای تند را ندارند. 
در عوض درختان کوتاه قد مانند پس��ته، انار، انجیر، انگور 
و زرد‌آلو با شرایط این منطقه سازگار شده‌اند. در نزدیکی 
دامغان چش��مه‌ای به نام »چشمه‌ی خان« قرار دارد. طبق 
یک افسانه‌ی قدیمی هر وقت آب چشمه کثیف می‌شد باد 

برمی‌خواست و تا پاک کردن چشمه فرو نمی‌نشست!  
با این‌که انواع محصولات کش��اورزی و باغی در این 
منطقه به عمل می‌آید، اما پسته‌ی دامغان چیز دیگری 

است و شهرت جهانی دارد.
دامغان با داشتن معادنی هم چون طلا، سرب، آهن و 

زغال‌سنگ از غنی‌ترین مناطق کشور به حساب می‌آید.
کوه‌ها و بخش‌های جنگلی این منطقه زیس��ت‌گاه 
حیواناتی، مانند خرس، بز، قوچ، پلنگ و نقاط گرمسیری 

آن  محل زندگی آهو و گور‌خراست. 
این شهر زادگاه ایرانیان دانشمند و بزرگی بوده است 
که اگر بخواهیم به آن‌ها اشاره کنیم یک دایرئ‌المعارف 
بزرگ لازم خواهد بود. برخی از کسانی که شاید نامشان 

را شنیده باشید عبارت اند از:
- منوچهری دامغانی، ش��اعرقرن چهارم و پنجم 

هجری قمری
- علی معلم دامغانی، شاعر معاصر

- دکتر اکبر عالمی، هنرمند و محقق برجسته‌ی 
فیلم و س��ینما ک��ه بس��یاری او را ب��ا برنامه‌ی 

تلویزیونی»هنر هفتم« می‌شناسند.
- شهید سید حسن شاهچراغی، نماینده‌ی سابق 

مجلس شورای اسلامی و …

برای اطلاعات بیشتر از جاذبه‌های تاریخی 
و طبیعی دامغان می‌توانید به س��ایت اینترنتی 

 www.damgancity.com
 www.tarikhaneh.com یا

مراجعه کنید. 

گنجینه‌ی فرهنگ و تمدن
عصمت گیویان

ف به سال 490 ق ساخته شده و 
   برج طغرل: این برج بدون سق

س از هزار سال هنوز زیبایی خیره‌کننده‌ای دارد.
پ

دامغـان 

با تشکر از آقای مهدی حزب اللهی که ما را در تهیه ی عکس ها یاری کردند.

س

خـليـج فـار
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