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به نام خدای مهربان

دوم    بگو ببينم، تو چه آرزويـي داري؟
آرزوهايت كوچك است يا بزرگ؟

دلت مي‌خواهد به آرزوهاي كوچك و بزرگت برسي؟
پس، چشم‌هايت را ببند. خيال كن كه يك كبوتري. يك كبوتر سفيد بال‌نقره‌اي.

بال‌هايت را باز كن. پرواز كن. برو... برو... برو، تا برسي به شهر آرزوها.
شهر آرزوها، توي قصّه‌ها نيست. خيالي نيست. راستِ راست است.

توي كشور خودمان است. اسمش »مشهد« است. مشهد پرُ است از عطر و نور و كبوتر.
يك گنُبد طلايـي هم دارد. گنُبد حرم امام رضا )ع(. روي گنُبد، كبوتران س���فيد نشس���ته‌اند. تو هم كنارش���ان 

بنشين.
حالا وقت آن اس���ت كه آرزوهايت را بگويـي. به كي؟ به همان كه عزيز خداس���ت. به امام رضا )ع(. او با 
همه مهربان است، حتيّ با كبوتران كوچك! به همه‌ي آرزوها گوش مي‌كند، حتيّ به آرزوهاي بزرگ! او از خدا 

مي‌خواهد كه همه را به آرزوهايشان برساند، تو را هم به آرزوهايت برساند.
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قابلـــمه
يك اسم و چند قصّه

 شراره وظيفه‌شناس

قصّه‌ي دوّم :

یک قابلمه بود که پیر شده بود. پیر و زمین‌گیر شده بود. یک روز به ملاقه و دیگ و دیگچه گفت: »حالا وقتش 

است که مرا بکارید تو باغچه.«

او را بردند و توی باغچه کاشتند. کودش دادند، آبش دادند. آفتاب و مهتابش دادند.

قابلمه س��بز ش��د. از زیر خاک بیرون آمد. قد کشید. رفت بالا. شد یک درخت. شکوفه کرد. یک عالمه میوه داد. 

میوه‌هایش مثل هندوانه بودند. بازشان که می‌کردی تویشان پُر از غذا بود: پلو، آش، آبگوشت، چلوکباب و....

پرنده‌ه��ا آمدند. چرنده‌ه��ا آمدند. 

بچّه‌ها آمدن��د. بزرگ‌ترها آمدند. 

ت��و  را چیدن��د،  میوه‌های��ش 

بش��قاب‌ها کش��یدند. سفره 

انداختند. دور هم نشستند 
و خوردند.

ماهي‌ها گفتند: »مي شود خودمان را كمي توي آن تماشا كنيم؟«قابلمك گفت: »نه، از بس تميز و برّاق است، مثل آينه است.«ماهي‌ها گفتند: »اينك‌ه دَر نيست. آينه است!«قابلمك داد زد: »آهاي ماهي‌ها، دَرَم را بدهيد!«ماهي بود. ماهي‌ها دَرِ قابلمك را ديدند. دورش جمع شدند.حوض گذش��ت. دَرش سُ��ر خورد و افُتاد توي آب.توي حوض چند تا كي روز دَرش را كجكي گذاشت و راه افُتاد كه برود به مهماني. از كنار قابلمه‌ي كوچولوـيي بود به اسم قابلمك.قصّه‌ي اوّل : 
كجكي گذاشت و همه با هم رفتند به مهماني.شكمش پرُ از آب شد . ماهي ها پریدند توي قابلمك . قابلمك دَرش را قابلمك گفت : » باشد .« و رفت زیر شیر آب . قُلپ قُلپ آب خورد تا ماهي ها گفتند:»آخ جان ،مهماني!ما را هم با خودت ببر!«كي دفعه قابلمك گفت :»واي ديرم شد!بايد بروم به مهماني.«گفتند: »به به به!ما چه قدر قشنگ بوديم و خودمان نمي دانستيم!« ماهي ها رفتند و آمدند.خودش��ان را توي درِ قابلمك نگاه كردندو قابلمك گفت: »باشد.«

 محمّدرضا شمس
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 تصويرگر: سولماز جوشقانی

قابلـــمه

جی��غ کش��ید و از حال رفت. دیگر نتوانس��ت غذا را قابلمه داشت غذا می‌پخت. خاله سوسکه را گوشه‌ی آشپزخانه دید. قصّه‌ي چهارم :
خاله سوس��که جلو آمد. پرس��ید: »چی ش��ده؟ چرا گریه قابلمه غصّه‌دار شد. زار زار گریه كرد.شده. خوب غذا نمی‌پزد. باید یک قابلمه‌ی نو بخرم!«نپخته اس��ت. با خودش گفت: »این قابلمه دیگر کهنه ظهر شد. آشپزباش��ی آمد که غذا را بکشد. دید غذا بپزد.

خاله سوسکه گفت: »چرا می‌ترسی؟ من که به تو کاری ندارم!«قابلمه جیغ زد و گفت: »برو، برو! من از تو می‌ترسم!«می‌کنی؟«
قابلمه گفت: »هر وقت تو را می‌بینم، نمی‌توانم غذا بپزم. می‌خواهند یک قابلمه‌ی دیگر به جای من 

بیاورند.«
رفت تا قابلمه، غذایش را راحت بپزد.خاله سوسکه که خیلی مهربان بود، دلش سوخت. فردای آن روز، از آشپزخانه اسباب‌کشی کرد و 

قصّه‌ي سوم :
علي توي اتُاقش بازي ميك‌رد.

چه كار ميك‌رد؟ دزد مي‌گرفت!دزدها كي‌ها بودند؟ قابلمه‌ها!

علي قابلمه‌ها را با طناب به هم بست. بعد، گفت: »ديديد؟

همه‌تان را دستگير كردم!«

مادر آمد. پرسيد: »كي‌ها را دستگير كردي؟«

ب داد: »دزدها را. همه‌ي دزدها را دستگير كردم.«
علي جوا

مادر، قابلمه‌ها را نگاه كرد و پرسيد: »چي دزديده بودند؟«

علي گفت: »بسته‌هاي شكلات و بيسكويت را دزديده بودند!«

مادر خنديد و گفت: »بس��ته‌هاي شكلات و بيسكويت را، من توي قابلمه‌ها 

گذاشته بودم.«  

علي با تعجّب گفت: »پس قابلمه‌ها دزد نيستند؟« 

مادر دستي به سر علي كشيد و گفت: »نه ، ولي اگر تو 

بخواهي، قابلمه‌ها قطار مي‌شوند.«

علي خوشش آمد. سر طناب را گرفت و كشيد.

قطار راه افُتاد و رفت به طرف آشپزخانه.

علي مي‌گفت: چيش‌چيش...

مادر مي‌گفت: هوهو...

 مجيد راستي

 افسانه شعبان‌نژاد
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این هم مصطفی رحماندوس��ت! ش��اعر ش��عرهای »صد‌دانه یاقوت« و »تق‌تق‌تق بر در زد«. در کتاب 

فارس��ی کلاس اوّل هم یک ش��عر دارد: شعر قش��نگ »زردآلو«. مصطفي رحماندوست 30 سال است 

که برای بچّه‌ها ش��عر می‌گوید. همه او را می‌شناس��ند. حتیّ پدر و مادر تو هم، وقتی کوچک بوده‌اند 

شعرهایش را خوانده‌اند.

رحماندوست خیلی خوش‌اخلاق اس��ت. هیچ‌وقت عصبانی نمی‌شود. همیشه می‌خندد. در دوستی هم 

نمره‌اش 20 است.

ت رش��د را تهيّه كرده‌اند. نام رش��د را ه��م او انتخاب  راس��تی، او از اوّلي��ن مديراني اس��ت كه مجّال

كرده‌است. چه انتخاب خوبي!

خُب ببینیم که این شاعر خوب و مهربان، از کلاس اوّلش چه چیزهایـی به یادش مانده است!

 آقای رحماندوست، کلاس اوّل به کدام مدرسه، در کدام شهر می‌رفتی؟

دبستان رازی در شهر همدان

درگِوشی
صطفی رحماندوست

با م

 در ردیف چندم کلاس می‌نشستی؟

جای من وسط‌های کلاس بود.

 درس‌خوان بودی یا نه؟

توی دبستان، بله، همه‌ی نمره‌هایم بیست بود.

 شاگرد آرامی بودی یا شلوغ می‌کردی؟

شلوغ‌کاری‌هایم کم نبود.

 دلت می‌خواست وقتی بزرگ شدی، چه‌کاره شوی؟

دلم می‌خواست صاحب سینما بشوم.

 معلمّ کلاس اوّلت کی بود؟ چه شکلی بود؟ چه‌جوری بود؟

آقای سبزواری. خیلی مهربان بود. کمی می‌لنگید. دوستش داشتم.

 چه میوه‌ای را دوست داری؟

انَار، گلابی، انَبه، زردآلو

 چرا برای زردآلو شعر گفته‌ای؟

میوه‌ی خیلی قشنگی است. نه؟!

 راستی، نام خانوادگی‌ات خیلی قشنگ است. معنی‌اش را برای
 بچّه‌ها بگو!

یعنی کسی که خدا را دوست دارد.

 بچّه‌ها را چه‌قدر دوست داری؟

خیلی خیلی خیلی. می‌میرم برایشان.

 حالا یک حرف درِ گوشی به کلاس اوّلی‌ها بزن!

»دندونت افتاده. چه‌قدر خوشگل شدی!«

طاهره خردور

4

چند كتاب خوب از اين نويسنده براي شما:    

قصّه‌ي يك گربه و پنج موش   	              انتشارات كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان

              انتشارات كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان
اون چيه كه ، اون كيه كه     	

قصّه‌ي دو تا لاك پشت تنها     	              انتشارات كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان

                    انتشارات كتاب نيستان
                      

            
چند تا ستاره!واي خدا 	   	

                    انتشارات كتاب نيستان
                    

ني ني  ني ني نازه  ني ني  	         	

                    انتشارات مدرسه
                      

با چي ببرم؟ با چي بيارم؟	 	       

                    انتشارات مدرسه
                      

       		 دوستي شيرين است	 
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 شكوه قاسم‌نياخودت بخوان
 تصويرگر: ملکیا سعیدا

6

باد آمَد. 

بابا آمَد.

بابا با اسََد آمد. 

اسََد با سام آمَد. 

سام با سَبا آمَد.

سَبا با سَبدَ آمد.

سَبا با سَبدَ، بادام داد.

باد بود. ............

دود بود. .......................

اسََد با اسَب آمَد. ........................................

اسََد با بابا دَست داد. ...............................

او با ادََب اسَت. .....................................

بادام

ادَب
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لی‌لی، لی‌لی، حوضک

گنجشکه اومد آب بخُوره
افُتاد تو حوضک

این، دوید و دَرش کرد

این، ماچی برَ سَرش کرد

این، نازی برَ پَرش کرد

این کلهّ گنده اومد
گفتش: بدِه ببینم
تا که دادن ببینه

گنجشکه پرید لا چینه

لی‌لی، لی‌لی، حوضک

جُم جُمَک، برگ خَزون
مادرم زینب‌خاتون

گیس داره قدِّ کمون
از کمون بلندتره

از شَبقَ مشِکی‌ترَه

گیس اون شونه می‌خواد
شونه‌ی فیروزه می‌خواد
حمومِ هر روزه می‌خواد

فرشِ اتُاق خاله
پشَمِ تن بزُغاله

مرواریدای خاله
دندونای بزُغاله

خاله

جاروی اتُاق خانه
از موهای بزغاله

مهمونیای خاله
از شيراي بزُغاله

جُم جُمَک، برگ خزون

بارون مي‌آد قلِقلِه‌چي

تو جيبِ بابام پُرِ نخودچي
             

بارون مي‌آد ريزه ريزه

تو جيبِ بابام پُرِ فيروزه

بارون مي‌آد شعرها ي شنيد ني

رَفتم به صحرا
دیدم قورباغه
گفتم: قورباغه
رفتم به صحرادَماغت چاقه؟

دیدم مارمولک
گفتم: مارمولک
عیدت مبارک

رفتم به صحرا

 تصویرگر:شیرین شیخی

بچّه‌ه��ا! ش��ما از مامان‌ب��زرگ و بابابزرگتان چه ش��عرهايي 
شنيده‌ايد؟ آن‌ها را بنويسيد و براي ما بفرستيد. 
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 سوسن طاقدیس
 تصویرگر:حدیثه قربان

1 . چند روزی بود که ش��نگول و منگول و حبهّ‌ی انگور کارهای 
عجیب��ی می‌کردند. وقتی که مادرش��ان از خانه بیرون می‌رفت، 

مشغول کاری می‌شدند.
                  گُرگ، مثل همیشه از پشت پنجره نگاهشان                                    
                  می‌کرد. می‌خواست بفهمد که آن‌ها چه‌ کار می‌کنند.

2 . و بالاخ��ره فهمی��د! بزغاله‌ه��ا ی��ک لح��اف بزرگ 
می‌دوختند.

گُرگ با خودش گفت: »بهَ‌بهَ! عجب لحاف گرم و نرمی! 
این لحاف باید مال من باشد!«

3 . بعد از چند روز، لحاف آماده ش��د. بزغاله‌ها آن را 
روی کُرسی انداختند. می‌خواستند که وقتی مادرشان 

می‌آید، آن را ببیند و خوش‌حال شود.

لحافِ گرم

8
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بزبزک زنگوله‌پا و
 بزغاله‌هایش

4 . اما گُرگ، یواشکی آمد توی خانه، لحاف را دزدید و 
خواست که فرار کند.

بزغاله‌ها گُرگ را دیدند. ترسیدند. توی سبد پریدند 
و خواس��تند که سبد را بالا بکش��ند. امّا حبهّ‌ی انگور 

فریاد کشید: »نه! نباید بگذاریم لحاف را بِبرد!«

5 . بعد هم از سبد بیرون پرید، کی گوشه‌ی لحاف را 
گرفت و کشید.

شنگول و منگول هم به کمک او آمدند. گوشه‌ی دیگر 
لحاف را گرفتند و کشیدند.بزغاله‌ها کشیدند و گُرگ 

کشید...

6 . گُ��رگ زورش زی��اد ب��ود. لح��اف را 
می‌کش��ید و عقب‌عق��ب می‌رف��ت. او 
پشت‌سرش را نمی‌دید. از خانه بیرون 

رفت...
رفت و رفت، به کی چاه پرُ آب رس��ید. 

چاه را ندید و توی آن افُتاد.

7 . ش��ب، بزغاله‌ها با مادرش��ان زیر 
کُرس��یِ گ��رم خوابیدن��د. ام��ا گُرگ 
بدجن��س ت��وی چاه ب��ود و از س��رما 

می‌لرزید. 
                     پایان
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تاپ تاپِ خمیر
دونه رو بکِار
تو دلِ زمین

خوشه به خوشه
بچین گندمو 

گندمو آردکُ ن
توی آسیاب

آردو خمیرکُ ن
بهک مکِ آب

بگیر خمیرو 
چونه به چونه
چونه رو واکُ ن
دونه به دونه

آتیش و تنور
تاپ تاپِ خمیر
نونِ داغِ داغ
پنیر با  بخُور 

 مصطفی رحماندوست
 تصويرگر: گلاله محمّدی
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مثل برگ گُل  مهری ماهوتی
 تصويرگر: شیوا ضیایی

خدا چه مهربان است!

خدا به هرکس لباس مناسبی داده تا زود زخمی نشود،
در سرما و گرما هم راحت باشد. 

خدا می‌خواهد که ما سالم و قشنگ باشیم.
خدا  چه مهربان است ! ‌مثل بابا و مامان است!

 ماهی کوچولو پیراهن پولکی
به تن دارد.

بهَ‌بهَ، چه لباس قشنگی!

  گنجشک بازیگوش، لباسی از پرَ پوشیده.
بهَ‌بهَ، چه لباسِ خوش‌رنگی!

  آهو خانم را ببین! تن او پرُ از موهای نرم و ریز است.
به‌به، چه لباس نرمی!

  گوسفند فرفری هم کُتِ پشمی دارد.
چه لباس گرم و راحتی!

  پوستِ تنِ داداشی، خیلی نرم و لطیف است. مثلِ برگِ گُل.
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صدای خنده

»جوجو« و »دودو« به مغازه‌ی شیرینی‌فروشی رسیدند.
جوجو به دودو گُفت: »تو از آن آب‌نبات چوبی‌های قرمز 

دوست داری؟.«
دودو نگاه کرد و گُفت: »آره! خیلی دوست دارم.«

جوجو گُفت: »پس زود برُو خانه! چون من می‌خواهم یک 
آب‌نبات چوبی قرمز بخِرم!«

جوجو، دودو

 تصویرگر:نیلوفر میرمحمّدی
لبخندك کارکیاتوریست:طاهر شعبانی

دو تا تخم‌مرغ باهم دعوايش��ان شد. زدند و 
سر هم‌ديگر را شكستند. دو تا جوجه پريدند 

بيرون و گفتند: »آخِيش، راحت شديم!«

»فلِفلِي« صدای خنده شنید. صدای خنده، از جیبشَ مي‌آمد.
دستش را توی جیبش کرد و بیرون آورد.

یک مشت پسته‌ی خندان بودند که می‌خندیدند.
فلِفلِي هم پسته‌های خندان رایکی‌یکی خورد و خندید.

احمد عربلو                                                                                               مجيد راستی شهرام شفيعي شكوه قاسم‌نيا ناصر كشاورز 

سه تا بچّه با سه تا بستني به باغ‌وحش رفتند.
         توي قفس‌ها، شير بود، ميمون بود، روباه بود، زرّافه 

هم بود.

دعوا
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موش‌سواري
م��وش: برو، برو تندتر ب��رو، اين‌وَر 

برو، آن‌وَر برو...
فيل: خسته شدم، پايين بيا. پس كيِ   

نوبت من مي‌شود؟

2

يك، دو، سه‌تا بستني

13

3

زرّافه بستني‌ها را شمرد: 
كي... دو... سه...، حيف 

كه به من نمي‌رسد!

1

سه تا بچّه با سه تا بستني به باغ‌وحش رفتند.
         توي قفس‌ها، شير بود، ميمون بود، روباه بود، زرّافه 

هم بود.

امّا هر كاري
 كي راهي دارد!
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 نسرين مهاجرانيبازي بازي، نَبـازي
 تصویرگر:حدیثه قربان

موشي و ماشي چند تا فندق و بادام و پسته پيدا 

كرده‌اند. مي‌خواهند آن‌ها را بشمارند و تعداد 

هر كدام را در جدول، بنويس��ند. تو كمكش��ان 
ميك‌ني ؟

خاله سوسكه خوابيده و 
خواب مي‌بيند. اگر گفتي 

چه خوابي مي‌بيند؟

است و كدام غزل!3 ت��ا خال دارد. حالا بگو كدام عس��ل دامن غزل 5 تا خال دارد، دامن عسل عسل و غزل خواهرهاي دوقلو هستند. 

فندق پسته 
بادام
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كلاغ پَر، گنجشك پَر! كُدام از اين حيوان‌ها پَرواز نمي كُُنند؟

دوس��تان علي كوچولو به جش��ن 
تولدّ او آمده‌اند.

كفش‌ها را بشمار و بگو مهمان‌ها 
چند نفر هستند !

بهَ بهَ، چه ميوه‌هايـي! سيب و خيار و گلابي! حيف كه رنگ ندارند! تو رنگشان كن. بعد هم 
ظرفي را كه در آن 3 تا خيار است پيدا كن.

نخود نخ��ود، هر كه 
رَود خانه‌ي خود.

هر حي��وان را با يك 
خان��ه‌اش  ب��ه  خ��ط 

برسان!
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 گُفتم: آقا قورقوری، چی 

شده؟ چرا چشم‌هایت را 

تندتند می‌چرخانی؟

 گُف��ت: ب��رای این‌ک��ه دور و بَ��رم را خ��وب ببینم. 

این‌طوری می‌توانم حشره‌ها را بگيرم و شکار کنم.

شايد پلك نداري! نگاه مي كني؟چرا پلك نمي زني؟  گُفتم:آقا جغده چرا اين جوري 

 فهمیدم كه: جغدها سه تا پِلک دارند.

جلوی پایت را نمی‌بینی. مواظب باش! هوا تارکی است. شب کجا می‌روی؟ گُفتم: گربه کوچولو، این وقت 

 فهمیدم كه: چشم 

قورباغه‌ها گرد مي‌شود و 
می‌چرخد.

 گُفت: میو میو... 

خیلی هم خوب می‌بینم. ما گربه‌ها، 

‌در شب‌ بهتر از روز می‌بینیم.

 فهمیدم كه: سياهي چشم گربه‌ها در شب، گرد مي‌شود و همه‌جا را خوب می‌بیند. امّا 

در روز، کی خط بارکی می‌شود و فقط جلو را می‌بیند.

 طاهره خردور
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چشم‌هاي عجيب گُفتم ، گُفت ، فهمیدم

 گُفت: چرا ، پلك دارم، سه تا هم دارم.يكي 

بالاي چشمم،يكي پايين چشمم،يكي هم

 روي چشمم.


