
٣٢

ور
د

دو
ت�و�

يس
ى ب

ه�
مّ

ما�ر
ش

ز ،�٢ى�ه
تان

مس
١٣

٨٧

وز
آم

ش

ادهان كريم�زمهر
نز دهمين المپياد زيست�شناسى كشورنده�ى مدال بربر
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ان، بعـد ازالمپياد زيسـت�شـنـاسـى ايـر
ان�ترين المپيـاد عـلـمـىم، جوالمپيـاد نـجـو

 سال از فعاليت١٠كشور است كه بيـش از 
ان دانـش�آمـوزارد. هر سـال هـزآن مـى�گـذر

شته�ىستان كـه در رم دبيـرممتاز پايـه�ى سـو
حله�ىم تجربى تحصيل مى�كنند، در مرعلو

كت مى�كنـنـد و در روزل اين المپـيـاد شـراو
ال چـهـار يـا سؤ٤٠ تـا ٣٠د ن بـا حـدومـوآز

پنج�گزيـنـه�اى و تـعـدادى مـسـئـلـه روبـه�رو
 ساعت به٤ تا ٣ند كه بايد در مـدت مى�شو

ان در اين چندآن�ها پاسخ دهند. دانش�آموز
ند كهال�هايى روبه�رو مـى�شـوساعت با سـؤ

ايج درال�هـاى رسبـك آن�هـا بـا سـبـك سـؤ
اى كه مانند آن�ها رد به�طورق دارمان فركشور

تى نديده�اند. اين تفاون ديگرمودر هيچ آز
ن نيزموه�اى است كه حتى بـعـد از آزبه انداز

ى ازا بسـيـارالات رخى از اين سـؤپاسـخ بـر
معلمان نمى�دانند.

ى باشـگـاهدر ميان منـابـعـى كـه از سـو
لحله�ى اون مرمواى آزان برهان جودانش�پژو

سـىان كتـاب�هـاى درد، عنـواعلام مـى�شـو
ستان و پـيـشه�ى دبـيـرزيست�شـنـاسـى دور

ه برد. عـلاودانشگاهى بـه چـشـم مـى�خـور
د كه تسلط بر مطـالـبآن�ها، اعلام مى�شـو

ه�ىس فيزيك، شيمى و رياضيـات دوردرو
ال�هااى پاسخگويى به ايـن سـؤستان بـردبير
ال�هـا بـه زبــانصـدى از سـؤم و نـيــز درلاز

هال�هاى ده دورسى سـؤانگليسى است. برر
المپياد زيست�شنـاسـى نـشـان مـى�دهـد كـه

ال رحـلـه�ى اوال�هـاى مـربـه�طـور كـلـى سـؤ
د:ده�بندى كره ران به چهار گرومى�تو

ال�هـاى آسـانـى كــه اكــثــرالـZ. ســؤ
طلبان قادر به پاسخگويى به آن�ها هستندداو

مى زيست�شناسـى از مطالب عموًو عمدتـا
ح به آن�هاضوسى هم به وكه در كتاب�هاى در

ح شده�اند،ه شده، طراشار
ال�هايى كه پاسخگويى به آن�هاب. سؤ

سىنياز به تسلط زياد به متن كتـاب�هـاى در
د،دار

ال�هايى كه در آن�هـا اطـلاعـاتج. سؤ
د،ار نمى�گيـرال قرد سؤعلمى چندانـى مـور

انايى استفاده از داده�ها توًفابلكه در آن�ها صر
مد نظر است و

اه پاسخـگـويـى بـهال�هايى كـه رد. سـؤ
آن�ها تسلط به رياضيات است.

ال�هـاىخى سؤصيات بـريكى از خصـو
ه آخر استفاده از اسامى و اطلاعاتىسه گرو

ستـانـىسى دبيـراست كه در كـتـاب�هـاى در
ط بهه�اى به آن�ها نشده و اطلاعات مربواشار

دجوآن�ها فقط در كتاب�هاى دانشـگـاهـى و
سش روبه�رو مى�شويـمد. حال با اين پـردار

ال�ها چيست؟نه سؤح اين�گوكه هدف از طر
جسته�ى المپيـادصيات بريكى از خصـو

الات آنزيست�شناسى اين است كه در سـؤ
ًفـاانايـى�هـاى ذهـنـى و نـه صـر تـوًفـانـه صـر

د،ار نمى�گـيـرشيابـى قـرد ارزاطلاعات مـور
ه�ى بالايـىاى نمرال�ها كـه داربلكه اكثر سـؤ

انايـىال�ها هسـتـنـد تـونسبت بـه ديـگـر سـؤ
ام رى اطلاعات زيستى و ديگر علوگيربه�كار

شيابى مى�كنند.در حل مسائل زيستى ارز
سال�هاست كه زيست�شناسى، نه�تنهـا

هـاىى كشـوردر كشور ما بلـكـه در بـسـيـار
سطهه�ى متوديگر، در سطح تحصيلات دور

و حتى دانشگاهى، به علمى پر از اطلاعات
ا به بايد آن اطلاعـات رًفاتبديل شده كه صـر

د.ن�ها به خـاطـر آورمود و در آزخاطر سـپـر
شى مـا درفت�هاى نظـام آمـوزيكى از پيـشـر

ده كه بـهن�هاى زيست�شنـاسـى ايـن بـومـوآز
اكـنـده�ىدن جدا جـدا و پـرجـاى حـفـظ كـر

ا كنار هـممطالب، بايد هـمـه�ى مـطـالـب ر
ًالات اصطـلاحـاان بـه سـؤگذاشـت تـا بـتـو

اتب بهـتـر ازمى پاسخ داد. اين بـه مـرمفهـو
انايى حلجب توضعيت قبلى است، اما موو

د. اين سببار زيستى نمى�شـومسائل دشـو
انه از دبـــيــــرشـــده اســـت كـــه آن گــــرو

ا درد رزيست�شناسى كه بيـش�تـر عـمـر خـو
ده�انـد،ى كرشى قبلـى سـپـرنظام�هـاى آمـوز

گيرباشـنـد و با اطلاعات و اسامـى درًفـاصر

ا نيز با همان اطلاعات ود ران خودانش�آموز
گير كنند.اسامى در

اقعـه�اىالمپياد زيست�شناسى كـشـور و
فتنس گرند آن و دردن به رواست كه نگاه كر

دا بهبـوشى مـا راند نظـام آمـوزاز آن، مى�تـو
بخشد.

ح شـدهى از مسائل مطـرد بسيـاردر مور
احل مختلZ المپياد زيست�شنـاسـى،در مر
نـه اطـلاعــات زيــســتــىن هـيــچ�گــوبــدو

حلى مطـراستدلال�هاى متعـدد و قـابـل�قـبـو
تىاب�هاى متفاواست كه ممكن است به جو

ى كه در المپياد رياضى تنهابينجامد، (چيز
خىاب مى�انجامد)؛ اما دانستن بربه يك جو

ابد فقط يـك جـوجواطلاعات اسـت كـه و
د.ا ممكن مى�سازصحيح ر

هال�هاى گروپاسخ دادن به بعضى از سؤ
هاىدارشان كه شامل نموخلاف ظاهرج، بر

نى هستـنـد، بـهناگـومتعدد و اسـم�هـاى گـو
د،ح�شده نياز ندارآشنايى چندان مطالب مطر

انايى استفاده از داده�ها نـيـازبلكه فقط به تـو
ى سـطـح ايـندن ظاهـرند. پـيـچـيـده بـودار
طلبانى كهالات به اين معنا نيست كه داوسؤ

 باًكت مى�كنند، بايد قـبـلان شـرمودر اين آز
ال روبه�روت سؤاطلاعات داده شده در صور
ط بههاى مربودارشده باشند و بعضى از نمو

ا مطالعهد آن رمايش�هاى انجام�شده در مورآز
انى كـه ازده باشند. متأسفانه دانـش�آمـوزكر

اى المپـيـادستان بـرسال�هاى پاييـن�تـر دبـيـر
زيست�شناسى تلاش مى�كـنـنـد، گـاهـى بـا

سند كهالات به اين نتيجه مى�رديدن اين سؤ
 اطلاعاتى در اين سطح داشته باشندًبايد قبلا

اقع اينا حل كنند. در�وال رانند اين سؤتا بتو
شى ماست كـهيكى از مشكلات نظام آمـوز

ارس، اگر قـرن�هـاى مـدارموالات آزدر سـؤ
حالى مطـرمايـش سـؤد يـك آزاست در مـور

مايش در متن كـتـاب بايـد آن آزًد، حتمـاشو
ىتى كه دبيرسى قيد شده باشد و در صوردر

ج ازس از مطالـب خـارن�هاى مـدارمـودر آز
كتاب كه پاسخگويى به آن�ها تنها با انـدكـى
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د استفاده كنـد، بـادن ميسر مـى�شـوفكر كـر
لان روبـه�روان و مسئـواض دانش�آمـوزاعتـر

د. چنانچه در امتحانات نهايى فيزيكمى�شو
٨٦داد�ماه شته�ى رياضـى در خـرم رسال سو

الات و استفادهع سؤدن نوت بوديديم، متفاو
سى بـاعـثج از كـتـاب دراز مـطـالـب خـار

لياىان و اواض بسيار شديد دانش�آمـوزاعتر
ضان بـه ايـنآن�ها شد و هيچ�كـدام از مـعـتـر

اىار باشد، برنى دشومونينديشيد كه اگـر آز
داستى چه دليلـى دارار است. بـه�رهمه دشو
ا باشـد؟ چـر٢٠ه ه بالاتريـن نـمـراركه هـمـو

نه�اىالات بـه گـون�هـا سـؤمـوى از آزبسـيـار
ا با دقتى كه كتـاب رهستند كه دانش�آمـوز

ه�ىده است، بايـد نـمـرى حفـظ كـربيـش�تـر
٢٠ه د هم اين نمـرارد و اكثر موى بگيـربالاتر

است؟
كت در المپيادى كه قصد شردانش�آموز

ب،جه به اين تجارد با توا دارزيست�شناسى ر
فقيتاى كسب موسد كه بربه اين نتيجه مى�ر

ىدر المپياد بايد اطـلاعـات بـسـيـار بـالاتـر
ستانى داشتهسى دبيرنسبت به كتاب�هاى در

ى كتاب�هاى دانشگـاهـىباشد. لذا بـه سـو
ك مفاهـيـمحالـى�كـه درد، درجذب مى�شـو

ج در اين كـتـاب�هـا بـه اطـلاعـاتـى ازمـنـدر
شيمى، رياضيات و فيزيك پايه نياز است و
فقدان ايـن اطـلاعـات و مـفـاهـيـم در ذهـن

ددن مغز خوه كرا ناچار به انبودانش�آموز، او ر
ى بـهاز اطلاعـاتـى مـى�كـنـد كـه هـيـچ نـيـاز

شيمى مبحث بيـوًدانستن�شان نيست. مثـلا
ى بـا مـفـاهــيــمآنـزيـم، اگــر دانــش�آمــوز

ادى آزديناميكى انتالپى، آنتروپى و انرژموتر
ن ثابـت تـعـادل،و مفاهيم سيـنـتـيـكـى چـو

ن و… آشنـااسيـومباحث اسيد و بـاز، تـيـتـر
نمى چـونباشد، از مباحـث مـهـم و مـفـهـو

هاىدارمعادله�ى ميكائيلـيـس مـنـتـن، نـمـو
اكنش و تشـخـيـص نـقـاطعت انـجـام وسـر

دنها و به دست آوردارى نمومختلـZ از رو
 باًفات از اين معادله صـرمعادله�هاى متـفـاو

د، امـا دردن چند معادلـه مـى�گـذرحفظ كـر
ه�ى عمل آنزيـمن نحوض در مباحثى چـوعو

كيناز يا… تعمق بيش�تـر مـى�كـنـد كـههگـزو
اهد داشت.اى او نخوگز نفعى بر هرًتقريبا

ت است كهنتيجه�ى اين عمل بدين صور
اانـى ردر المپياد زيست�شناسـى دانـش�آمـوز

مى�بيـنـيـم كـه اطـلاعـات بـسـيـار زيـادى از
ند، اما در حل مسئلـه،مباحث مختلZ دار

م پايه�ى ديگـرنسبت به كسانـى كـه در عـلـو
ى�تر هستند(رياضيات، فيزيك و شيمى) قو

ىو سطح اطلاعات زيست�شنـاسـى كـم�تـر
فق�تر�اند.ند، نامودار

 يكـى ازًم تـقـريـبـاحـلـه�ى دون مـرمـوآز
احل المپياد زيـسـت�شـنـاسـىمهم�تـريـن مـر

 نفـر از مـيـان٤٠است: انتخـاب حـداكـثـر 
٣ض  نفر دانش�آمـوز كـه در عـر٥٠٠د حدو

 ساعت و نيم) بـا هـم بـه٤ً اساعت (و اخيـر
الى كـه در ايـنداخته�اند. هـر سـؤقابـت پـرر

هاد، بيانگر يكى از معيارح مى�شون مطرموآز
ان اســت.ى دانــش�آمــوزاى جــداســازبــر

لان المپياد زيست�شناسى در سال�هاىمسئو
اى اين سنجشا بـرد رهاى خومختلZ معيار

حله�ىان مثال در مرده�اند، به عنـوض كرعو
شم ششمين المپياد زيست�شناسى، نگردو

د زيست�شناسى به خوًفامى صرعميق و مفهو
ه�ى هشتمد، در دورفته بوار گرجه قرد تومور

المپياد زيست�شناسى، تعادل مطـلـوبـى از
استفاده از اطلاعات زيستى، ريـاضـيـات،

عايت شدهى مفاهيم رگيرحل مسايل و به�كار
م نـهـمـيـن الــمــپــيــادحـلــه�ى دود، مــربـو

ى ازالات بيـش�تـرزيست�شنـاسـى، بـا سـؤ
ًد و طـبـيـعـتـااه بـومـبـحـث آنـزيـم�هـا هـمــر

ى از شيمىك عميق�تـرانى كـه دردانش�آموز
حالى�كه دردند، درفق�تر بوآنزيم�ها داشتند مو

م دهمين المپياد زيست�شناسى،حله�ى دومر
سم و به�دستاستفاده از مفاهيم رياضى در ر

ها، محاسـبـاتداردن اطلاعات از نـمـوآور
نتيك جمـعـيـتال ژصحيح و دقيـق در سـؤ

د؛نسبت به سال�هاى قبل بسيار بيش�تـر بـو
الات حفظى نيز در دهمينصد سؤهر چند در

ه�هاى قبل بسيار بيش�تره، نسبت به دوردور
د.شده بو

داد�ماه، اسامـىاخر خـرهر سـالـه در او
حلـه�ىن مرموتـر آز نفر بر٤٠ الـى ٣٠د حدو

انهان جـوى باشـگـاه دانـش�پـژوم از سـودو
انـنـد دره مـى�تـود. ايـن گـرواعـلام مـى�شـو

ه�ى تابسـتـانـى الـمـپـيـادهـا در بـاشـگـاهدور
كت كنند.ان شران در تهـرهان جودانش�پژو

 هفته�اى به٨ه�ى كت�كنندگان در اين دورشر
ارشيابى قـرش و ارزم تحت آمـوزطور مـداو

ل، مدال نفر او٨ه به ند و در پايان دورمى�گير
ات،اصل نمراد بسته به فوطلا و به بقيه�ى افر

د.نز اعطا مى�شوه يا برمدال�هاى نقر
لان المپياد زيست�شناسـىتلاش مسئـو

انى كه دانش�آموزًلاد كه معمـوباعث مى�شو
ى بر ديگـران تسلط بيـش�تـرنسبت به ديـگـر

نـد،ى دارانايـى ذهـنـى بـيـش�تـرم و تـوعـلـو
ند. چنين تلاشـى بـاعـث شـدهگزيده شـوبر

هاى مختلـZان از شهراست كه دانش�آمـوز
تبـه�هـاى بـالاى الـمـپـيـادانـنـد بـه رهـم بـتـو

انزيست�شناسى دست پيدا كننـد. بـه�عـنـو
)، در١٣٨٦مثال، سال گذشته (تابسـتـان 

نالمپياد جهانى زيست�شناسى در ساسكاتو
 شهـر٤ان از  نفر اعضاى تيـم ايـر٤كانـادا، 

دند. اينمان و مشهد بوان، كراصفهان، تهر
ابرايط برفقيت در ايجاد شرنشان�دهنده�ى مو

در المپياد زيست�شناسى است.
ادى كه در المپيـادات افرجه به نظـربا تو

تر كشور و جهـانتبه�هاى برزيست�شناسى ر
اىان گفت كه بـرده�اند، مـى�تـوا كسب كـرر

حله�ىى، در مرالمپياد زيست�شناسى كشور
م پايـه�ىم، تسـلـط بـر كـتـب عـلـول و دواو

ستان (زيست�شناسى، شيمى، فيزيـكدبير
و رياضيات)، كتب زيست�شناسى و شيمى

ه�ى پيش�دانشگاهى، و آشنايى با مباحثدور
مايشگاهـىش�هـاى آزشيمى آنزيـم و روبيـو

نـتـيـكنتـيـك كـلاسـيـك و ژشيـمـى، ژبـيـو
سى) كافىجمعيت (بيش از سطح كتـب در

ايطه�ى تابستـان هـم، شـراسـت، و در دور
ى است كه عدم آشنايى قبلى با مطالببه�نحو

اىبـيـان�شـده در كـلاس�هـا، مـشـكـلـى بـر
ه ايجاد نمى�كند.دانش�پژو


