
»پويا« تشويق كنيم...
آشنايي با طرحي ساده براي ايجاد رقابت سالم
 در دانش‌آموزان دوره‌ي ابتدايي

مريم اميدي‌فر

آموزگار دبستان تربيت، منطقه‌ي ده تهران

r تشويق‌هاي مقطعي با دادن هداياي كوچك و بزرگِ مرسوم، 
تأثيرگذار هستند، ولی تكرار آن اثر مثبت هديه را كم‌رنگ مي‌كند.

r ايجاد فضاي آموزشي شاداب در محيط مدرسه و خانه، تنها با 
يك تشويق پويا ميسر است. 

r ايجاد حس رقابت در دانش‌آموزان، قدرتمندترين ابزار آموزشي 
است كه بايد به دور از حس حسادت از آن بهره گرفته شود و طرح 

تشويق پويا اين قابليت را داراست.
r با توجه به محدوديت‌هاي مالي مدرسه‌ها، طرح تشويقي پويا كه 

با هزينه‌ي اندك قابل اجراست، مي‌تواند بسيار سودمند باشد.

روش اجرا
اين طرح  تشويقي به اين صورت است كه ابتدا به تعداد دانش‌آموزان 
كلاس، پازل‌هاي پلاستيكي زيبا با تعداد 9 تا 15 قطعه تهيه مي‌شود. 
سپس متناسب با تلاش هر دانش‌آموز، يكي از قطعه‌هاي پازل به او داده 
مي‌شود؛ به گونه‌اي كه طي دوره‌اي سه چهارماهه، پازل هر دانش‌آموزان 

كامل مي‌شود.
سرعت تكميل پازل‌ها، به ميزان تكاپوي دانش‌آموزان وابسته است. 
بنابراين آنان دائم مي‌كوشند قطعه‌هاي پازل خود را كامل كنند تا از يكديگر 

پيشي بگيرند. به اين ترتيب، حس رقابت سازنده در آنان زنده مي‌شود.
در اين طرح، به ازاي نمرات امتحاني عالي، انجام كارهاي گروهي، 

بسياري از روش‌هاي آموزشي مؤثر در نظام آموزش و پرورش كشور 
به فراموشي سپرده شده‌اند. از جمله‌ي اين موارد، »ايجاد حس رقابتي 

در دانش‌آموزان« است.
برخي از صاحب‌نظران آموزش بر اين باورند كه جو رقابتي در كلاس 
درس، به‌علت آميخته شدن با حس حسادت، مي‌تواند پيامدهاي نامناسبي 
داشته باشد. البته نمي‌توان ناديده گرفت كه افزايش جو حسادت، هم‌زمان 
با برانگيختن انگيزه‌ي رقابت، مي‌تواند محاسن اين روش را كم‌رنگ 
كند. اما اگر بتوانيم رقابتي سالم به دور از نفرت حاصل از حسادت را در 
كلاس درس ايجاد كنيم، به سرعت اثرات چشم‌گير رقابت در بهبود 

آموزش را خواهيم ديد.
در طرح تشويقي پويا، روشي اتخاذ شده است تا نوعي فضاي رقابتي 
سالم در كلاس درس به‌وجود آيد. در اين طرح، به‌جاي دادن هداياي 
مرسوم تشويقي و زودگذر، دانش‌آموزان را به‌صورت پيوسته و پويا مشتاق 
و كوشا نگه مي‌داريم و با صرف هزينه‌اي اندك، حس كوشش و رقابت 
را در آن‌ها شعله‌ور مي‌سازيم. با توجه به ويژگي پيوستگي و تداوم اين 

روش تشويقي، نام »تشويق پويا« براي آن برگزيده شده است.

اصول
r تشويق يكي از اهرم‌هاي آموزشي است كه بايد از آن به بهترين 

شكل براي بهبود فراگيري دانش‌آموزان بهره بگيريم.
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