
براي اجراي شيوه‌ي آموزش »تفكر محور«، جدا از آن كه اين طرح 
در كدام دوره‌ي تحصيلي در حال اجراست، نكات يا اصولي كلي وجود 
دارند كه آموزگار بايد به دقت به آن‌ها توجه كند و بر اين اساس، فرايند 
ياددهي ـ يادگيري تفكر محور را به اجرا درآورد. براي اين كار، بايد نكاتي 

را مدنظر قرار دهيم:

مشخص كردن هدف‌ها و انتظارات
فرهنگ »تفكر پيش از شروع هر كاري« را در كلاس نهادينه كنيد. 

به اين منظور، به دانش‌آموزان ياد بدهيد:
1. پيش از هر كاري، حتي دادن پاسخ به يك پرسش به ظاهر ساده، 

ابتدا دقيق فكر كنند.
2. فعاليت‌هاي گروهي و تفكر دسته‌جمعي، يكي ديگر از راهكارهاي 

درستِ رسيدن به پاسخ صحيح در حداقل زمان ممكن است.
3. با تمرين ياد بگيرند، چه‌طور روي مسائل تمركز و تفكر كنند تا 

پاسخ آن‌ها را بيابند.

استفاده‌ي صحيح از ابزار
گاهي براي يافتن پاسخ يك پرسش يا حل كردن مسئله‌اي، تنها فكر 
كردن كافي نيست. فكر كردن مقدمه‌اي براي پيدا كردن راهكارهاي حل 
مسئله با استفاده از ابزاري خاص است. مثلًا استفاده از اينترنت، كمك 
گرفتن از كتاب‌هاي مرجع و... ابزارهايي هستند كه همراه با تفكر مي‌توانند 
ما را به جواب برسانند. يافتن اين ابزارها، به تفكر و تأمل نياز دارد. براي 
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اشاره
اگر به خاطر داشته باشيد، از شماره‌ي دوم مجله )آبان 87(، 
مبحثي با عنوان »آموزش تفكر محور« را آغاز كرديم و با مباني 
اين تفكر آشنا شديم. در اين شماره و در ادامه‌ي همان بحث، 
بخش دوم اين موضوع با عنوان، »نحوه‌ي اجراي طرح آموزشي 

تفكر محور در كلاس« را بررسي مي‌كنيم.
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اين كه بتوانند از ابزار درست استفاده كنند، با آن‌ها تمرين كنيد ياد بگيرند، 
براي حل هر مسئله‌اي به چه ابزاري نياز است.

سن و تفكر
در سنين پايين، دانش‌آموزان به كمك گرفتن از ديگران بيش از هر 
زمان ديگري نياز دارند. اما بايد تشخيص حد و اندازه‌ي اين كمك گرفتن 
را به آن‌ها ياد بدهيد. كمك گرفتن بايد در حد بازكردن ذهن كودك با 
ارايه‌ي پيشنهاد باشد. اين موضوع را با والدين آن‌ها در ميان بگذاريد تا 
براي حل مسائل و مشكلات فرزندشان، فقط به او كمك فكري كنند، 

نه بيشتر.

تفكر، همه‌جا و همه وقت
به دانش‌آموزان ياد بدهيد، براي انجام هر كار و فعاليتي، به مقدمه‌اي 

به اسم تفكر نياز است؛ حتي زماني كه بازي مي‌كنند.

تفكر و زمان
در مراحل اول آموزش تفكر محور، اين مهارت را با بچه‌ها در كلاس 
تمرين كنيد. بعضي از دانش‌آموزان از اين‌كه روي مسئله‌اي تمركز و تفكر 
كنند و به نتيجه نرسند، يا راهي را اشتباه بروند و يا زماني از آن‌ها تلف 
شود، مي‌ترسند. به آن‌ها ياد بدهيد، براي تفكر زمان بیشتری را در نظر 
بگيرند. مهم رسيدن به نتيجه‌ي درست است، نه زماني كه صرف تفكر 

و يافتن پاسخ مي‌كنند.

تكليف شب و تفكر
براي آن‌كه دانش‌آموزان فرايند ياددهي ـ يادگيري مبتني بر تفكر 
را به خوبي ياد بگيرند، تكليف شب را براي آن‌ها طوري تنظيم كنيد كه 
قوه‌ي تفكر آن‌ها را تقويت كند و ذهن آن‌ها را با مسائل، در حد توانايي 

و سن آن‌ها درگير كند.

پيغام‌هايي كه دريافت مي‌كنيم
آموزگار و دانش‌آموزان، پس از تمرين مهارت آموزش و پرورش 

تفكرمحور، اين نكات را مي‌آموزند:
l تفكر، فرايندي زمان‌بر، اما نتيجه‌بخش است. براي رسيدن به 
نتيجه، بايد سه مرحله‌ي تفكر، استفاده از ابزارهاي كمك كننده و در 
نهايت نتيجه‌گيري را طي كرد. بخشي از اين مراحل ذهني و بخشي 

ديگر عملي هستند.
l بخشي از مهارت هوش و استعداد آموختني است. اين بخش، 

ارتباط بين تفكر و يافتن پاسخ‌ها و راهكارهاست.
l اولين مرحله‌ي تفكر از اين قرار است: انتخاب راه‌هاي متفاوت 
و در نهايت، حذف تعدادي از راه‌ها بر مبناي تفكر صحيح و انتخاب 

يك يا حداكثر دو راه به عنوان پاسخ نهايي.
l دانش‌آموزان را با اصطلاحاتي مانند، طرح موضوع، جمع‌آوري 
دلايل، بررسي، حدس زدن، خلاصه كردن، تجزيه و تحليل، جمع‌آوري 

و جمع‌بندي اطلاعات و... آشنا كنيد تا مراحل صحيح تفكر و نتيجه‌گيري 
را با استفاده از اين اصطلاحات دنبال كنند و ياد بگيرند.

l يكي از راهكارهاي مهم ترغيب كودكان به ادامه‌ي كار، تشويق 
است. اين نكته در اجراي فرايند ياددهي ـ يادگيري تفكرمحور بسيار 
اهميت دارد؛ چون تفكر فرايندي وقت‌گير و كمي پيچيده براي ذهن 
دانش‌آموزان به ويژه در دوره‌ي ابتدايي است. بنابراين، با تشويق آن‌ها 

را به ادامه‌ي راه علاقه‌مند كنيم.
l روش‌هاي آموزش تفكر محور را تكرار كنيد و ادامه بدهيد. بعد 

از تكرار آن‌ها، دانش‌آموزان صحيح‌تر و سريع‌تر عمل خواهند كرد.
l سطح دريافت مطالب آموزشي ـ پرورشي دانش‌آموزان به تدريج 
افزايش مي‌يابد. با تشويق دانش‌آموزان به اجراي مراحل آموزش تفكر 
محور، به تدريج سرعت، دقت و پس‌زمينه‌ي علمي ـ تفكري آن‌ها را 

بالا ببريد. 
                      در شماره‌ي اسفندماه
 با بخش سوم اين مبحث با عنوان
 »ضرورت نياز به آموزش‌وپرورش تفكر محور«
در خدمت شما خواهيم بود.
منبع   _________________________
http://
learnweb.harvard.edu/alps/thinking/intro.cfm
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