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ماـظن ،ىريذپ�هعماج :اه
هژاو ديلك

ـ ـىهدداي ىـاه�شور ،ـهـتبـون ود

،ـىتكرـاـشم ىرـيگداي ،ىـريگدـاي

شزــــومآ ،ـــىشزــــوم آ مـــاــــظن

.ىمسر شزومآ ،رمعلا�مادام

جىتضى خليلى گرمر
ستان بهشهرش شهرش�وپروردبير آموز

ــدــنچ رد 
ـاب نراقم ،رـيخا لاس

،سراـدم ـىتبـون ود ماـظن
رد لــوــحت و ـرــيـيــغت زا ـنــخس

.تسا هـدمآ ناـيم هب شروـرپو%شزومآ
دياب ىريگداي ـ ىهدداي ىاه%شور هك%نيا
،شزــومآ رد ـــات ــدنـــوش نــوگـــرگد
ـنيا هب .دـريگ ترـوص ىـشخب%ـتيـفيك
ى%هئارا و ىـتكراشم ىريگداي ـرب ،بيترت
دـيكـأت سـلاك زا جراخ ىـاه%ـتـيلاـعف
مدع تلع هب هنافسأتم .دوش%ىم ىناوارف
هب ـهناـرـگنشور و ـقـيقد  ـىناسر%عـلاطا
درـكيور ود هب لـمع و هجوت ،نـامـلعم
و ـگنر%ـمك ـام ىـاه%ـهسرـدم رد ،قـوف

ـام ،ـميـنكن شـوماـرف .تسا ـMيـعض
ـىشزومآ%مـاظن ى%ـهتخـاسدوخ نـامـلعم
لاقتنا رب ىكتم ى%هيوسكي و ىتكراشمريغ
ـديـاب ـكــنيا و ـميا%هدـوب تـاظــوـفـحم
رـاـنك ار ـسيرـدت ى%ــهـنـهك ىـاه%شور
ىروـضح ىارب ار ناوج لسن و ميراذگب
ـاـيـهم و هدـامآ ادـرف ى%ـهـعمـاج رد ـايـوپ

.ميزاس
رد نازـومآ%ـشناد ـتياـده ىـوـگلا

ىكچـوك ى%هنومن و لدم دـوخ ،هسردم
رد و ىلـاس%گرزب رد نـانآ تياـده ىارب

رد .ـدش ـدهاـوخ ـىعـاـمـتجا ـىگـدنز

لاكشا زا نخس ،اه%لاـتكارف ى%هسدنه
،كچوك ءزج هك ـتسا ىهباـشتم دوخ
ءـزج ـدـننام ؛ـتسا ـلكش ـلك ـهباـشم
هـايگ ـلك ـهباـشم ـهك مـلك%ـلگ كچـوك
ـهنـوگ%ـنيا ـزـين ـاه%ـسخـرس رد .ـتسا
دشر رب مكاح نوناق هك%نانچ%مه .تسا
ــهك دـوش%ــىم ـبجــوم نـاهــاـيگ ــنيا

رگنايب ،كچوك سايقم رد ىتيصوصخ
گرـزب ساـيقم رد ـتـيصوـصخ ناـمه
ـنينچ ـزين ىـتيبرت ىـاه%ماظن رد ،ـدشاب
ـىـنـعي .ـتسا ـمـيـمعت ـلبـاق ـىنـونـاق
هب ىعون ـهب اه%هسردم ـىتيبرت ىـاه%ماظن
ـلقـتـنم ىعـاـمتجا ـىـتيبـرت ىـاه%ماـظن
حـرـطم لاـؤس ـنيا نـوـنكا .ـدنـوش%ـىم
ـهب دياب ـسيردت ىاه%شور اـرچ :تسا

و تخاس و ىهاگراك ،ىتكراشم لكش
؟دنيآرد ىيارگزاس

ـىيـاه%شور ـنـيــنچ ـنشور مـاـيپ 
ـلسن ـهب )سرد عوضـوم زا رـظن%فرص(

ـنيا ،ـام ـريگاـرف
ىاــرب نـانآ ــهك ـتسا

ـــهب ،هــدــنيآ ى%ــهـــعمــاج
نـــــوچ ــــىيـــــاه%ترــــاـــــهم

قلاخ ،ندوب دقتنم ،ـىيوج%تكراشم
نيا رگا .دنوش زهجم ندوب لاعف و ندوب

هك ميرـيگب رظن رد ار ىعامـتجا تيعقاو
نازومآ%شناد زا ىا%هظحلام ـلباق دادعت
لمـاك ار ناشتـلايصـحت هك%نيا نوـدب ام
ىلاس%گرزب ـىگدنز ى%هصرع دراو ـدننك
شزـومآ ىاه%هـوـيش هب زـاين ؛ـدنوش%ـىم
تعرس .دوش%ىم نادنچ ود رمعلا%مادام
تسا ناباتش ىردق هب ناهج رد %ىنوگرگد
هب ار ىراـبجا ليصحت همه ـرگا ىتح هك
رتشيب شزومآ هب مه زـاب ،دنناسرب مامتا
،لـيصحت نارود .تشاد دنهاـوخ زاين
ـاه%شزرا ،اه%تراهم ـهب ار نازومآ%شناد
رد ات دنك%ـىم زهـجم هياپ ىاه%شـرگن و
ىدنورهش ناونع هب ار دوخ شقن ،عماوج
زورما هك ىنازومآ%شناد .دننك افيا ديفم
ىراي%مه و ىراكمه سلاك و هسردم رد
ىريذپ%تيلوئسم ،دنريگ%ىم داي ار هورگ رد
و ندـرك دـاقـتنا و ،ـدنـنك%ـىم ـهبرـجت ار
ىلاوت رد .دنزومآ%ىم ار ندوب ـريذپداقتنا

دشر ،اه%لاس و اه%هام ،اه%هتفه ،اهزور
ىط دـوخ ىاپ اب ار ـىلاـعت و تفرـشيپ و

اندن دانش�آموزكرجامعه�پذير
كتىى مشاريق يادگيراز طر
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ـشـخب ـديـون ،ناس%ـنيـدب و ـدنـنك%ـىم
.دوب دنهاوخ هدنيآ رد ىلاعتم ىا%هعماج
زا جرـاخ ىاه%ـتيلاـعف ،رگيد عـوضوم
زا هتسد نآ ؛تسا نازومآ%شناد سلاك
رد هك نازومآ%شناد ىشزومآ% ىاه%تيلاعف

نيا .ـدنوش%ىم راـزگرب هسرـدم زا جراخ
ىاه%تصرف داـجيا رد هژيو%هب اه%تيلاعف
،نازومآ%شناد ىارب ىعامـتجا ىريگداي
ىوس زا .ـدننك%ـىم افيا ار ـىمهم ـشقن
ى%هندب هب ار ىمسر شزومآ ى%هندب ،رگيد

ـدنـوـيپ ـىعـاـمـتجا ـىگـدنز و ـهـعمـاج
زا جراخ تـيلاـعف ،نياـرباـنب .دـننز%ىم
دياب ،دريگ ماجنا ىتسرد هب رگا ،سلاك
ماظن زا ريـذپان%ىيادج ـىشخب ناوـنع هب
ادج و ىزاوم ىتيلاعف هن ،دشاب ىشزومآ
ـاناـوت ار نارـيگارف ،ـتيلـاعف ـنيا .نآ زا
،ـمـلع ـىطـاـبترا ىـاه%هار ـات دزـاس%ـىم
ودننك Mشك ار هعماج و هسردم ،ىگدنز
و ىـرـيگدـاي ،ـمــلع زا ار دـوخ رـوـصت
نيا زا .دنشخب اقترا هعماج رد ،ىگدنز
و ـدننك اـديپ ـسفن ـهب داـمتعا ،رـذگهر
.دنسانشب ار دوخ ىاهدادعتسا ى%هنيجنگ

هك تسا ىتيلاعف و شور نامه نيا 
ات دـنك%ىم لمع ىريگ%ىهام بلاق نوچ
و تـاعـلاطا راـجـفنا ـرـصع نارـيگاـرف
دـوخ ار ـشناد و مـلع ـىهـام ،ىرواـنف
.دنروآ تسد%هب

مىآرزو زينى جهر
مم تجربى،�جهر دبير علو ميزاسب هراوف هنوگچ
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