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ـىــتحصيل

؟ديدرك زاغآ ار سيردت ىلاس هچ زا  �
تسود ار ـىملـعم .مدرك زاغآ ار ـىملـعم ٢٧٣١ لاس زا ❐
،مزرو(ىم قشع ىملعم هب .دوب نم لوا باختنا نيا و متشاد
،تسا هدشن مك ما(هقلاع زا اهنت هن ،لاس ٥١ زا سپ هك ىروط(
ىـضعب ىـگتسـشنزاب رـكف و دوش(ىم ـرتشـيب زور(هبزور هـكلب

.دهد(ىم مرازآ طيحم نيا زا ىرود رطاخ هب اه(تقو
؟دييوگ%ىم ناميارب ىمك »ون دشر ،ون ركف« باتك هب عجار  �
ماـمت ،باـتك نيا رد .درب نـامز لاس راـهچ باتك ـنيودت ❐
هس رد لودج لكش هب ىياـمنهار ى(هرود لاس هس ىاه(لاؤس
ميظنت ىسرد باتك بلاطم بـيترت ساسارب و توافتم باتك
لودج كي ،هتفه هس ره هك دنا(هدش ميظنت ىروط.تسا هدش
ىارب لودج ـنيمه زا ،دـنناوت(ىم نيـملعم .تسا ـلح لباق
.دراد دوجو لودج ٠١ باـتك ره رد .دننك هدافـتسا ناحتما

خساپ دـوخ رد و هدش ليكشت ٧ رد ٧ ىاه(ـهناخ زا لودج ره
ًـاقـيقد باـتك تلااؤس .ـتسا هداد ىاج ار لاـؤس ٧٢ ات ٠٢
.دنتسه دادعا ،فورح ىاج هب اه(خساپ و ،ىناحتما تلااؤس

؟تسين ىنلاوط لاس راهچ � 
ىناتسود اب اهراب ىتح و دش راك رايسب باتك نيا نيودت ىور ❐
اه(لاؤس .مدرك تبـحص ،دنتشاد صصخت هـنيمز نيا رد هك
هولاع ،لودج ره لح اب زومآ(شناد هك دنا(هدش ميظنت ىروط
لـبق ىاه(سرد رورم هب ،مهـرس تشپ سرد هس هب ـخساپ رب

تلااـؤس ندنـاجـنگ ،رـاك تلاـكشم زا ـىكي .دزادـرپب ـمه
رب(نامز و راوشد رـايسب هك دوب ددع ـهب اه(نآ ليدبت و ـىسدنه
و ما(هدش ىراـذگدك هب رـاچان تلااؤس زا ـىضعب ىاـرب .دوب
ىريگ(هزادنا صاخ شور زا زين ىسدنه ىاه(لكش مسر ىارب
.ما(هدرك هدافتسا

؟دنراد زين ىديلك ،اه%لودج ايآ  �
ـاب نم و دـوب تسرد ىـاه(خسـاپ نداد مزـلتـسم نيا .ـريخ ❐
.دريگ(ىم ار ركفت ىولج نوچ ؛مفلاخم لئاسملا(لح
؟ديريگ%ىم هرهب سرد سلاك رد شور نيا زا ناتدوخ ايآ �
هدـافتسا هنـاخ cيلكت ـاي ناحتما ناـونع هب اه(لوـدج زا هلب ❐
٠١ باتك رخآ رد .تسا ىلاع رايسب اه(هچب لابقتسا و منك(ىم

و سيون(كرچ ناونع هب اه(نآ زا ناوت(ىم هك تسا هدمآ لودج
ـىتلااؤس كناب ،مراد ميمصت .درك هدافتسا ـىناحتما گرب اي

ات مراد ـتسود .منـاسرب مود پاچ ـهب و مـنك هفـاضا نآ هب ار
.منك راك هنيمز نيا رد مناوت(ىم هك ىياج
؟ارچ ،دينك%ىم تبحص ىضاير ى%هرابرد ىصاخ ى%هقلاع اب  �

ىدايز شلات .دوب راوشد ميارب ىضاير ناتسريبد ى(هرود رد ❐ 
ندش نيجع و شلات نيمه .متفرگ ار ما(ىضاير ملپيد ات مدرك
.دور لااب نآ هب تبسن نم ىدنم(هقلاع ،دش ثعاب سرد نيا اب
داـدعتسا زـومآ(شناد اه(ـتقو ىلـيخ !تسا مـهم بلـطم كي
هك تسا ىا(هوـيش هب شزومآ ىاضف و شزـومآ عون اما ،دراد
هك ىياج ات نم .تسا مهم سيردت عون .دمهف(ىمن ار ىضاير
ىاه(هـويش زا منك(ىم ـىعس ،مشاب ـهتشاد تاعلاطا و ـمناوتب
ـهلئـسم لح رد اًصـوصـخم .منك هدـافتسا توـافتم ـىشزومآ
.دنك ركف هك منك(ىم بيغرت ىليخ ار زومآ(شناد

.تسا مـهم قيـوشت و ـهقلاع داـجيا ،رـتهب ىـريگدـاي ىارب
هك ىنازومآ(شناد ـهب ىتح .منك(ـىمن اهر ار زومآ(شناد ـتقو(چيه
لوغ ىضاير منك(ىم ىعس .مراد هجوت ،دنريگ(ىم هس اي ود ى(هرمن
زومآ(شناد ـرظن رد نآ هب ذوفن هك ىژد .دياين رظن هب ىمد و خاش(ىب

مارآ و ـدش دهاوخ هدوشگ ـشيارب شلات اب ،ديـامن(ىم نكـممريغ
ـدهاـوخ رارق ـرـگيد ىـاه(ـهچب ـحـطس رد ،ـهقـلاع داـجيا ـاب مارآ

،ـدنادب زـومآ(شناد ـهك مـنك(ىم رـاتفر سـلاك رد ىروط.ـتفرگ
.دنك لح ار ىضاير ىاه(هلئسم دناوت(ىم مه وا و ما(هدركن شياهر

؟ديريگ%ىم راك هب روط%هچ دييوگ%ىم هك ار ىقيوشت و تيوقت  �
ى(هـرمن ناحتما رد هك ىياه(نآ ،مراذگ(ـىم رارق زور كي لاًثم ❐
.لابتوف دنورب و دنرواين ىضاير باتك دعب ى(هتفه ،دنريگب بوخ

ىارب ىشلات هچ اب اه(هچب و دوش(ىم داـجيا ىقوش هچ ديناد(ىمن
نم .ديآ(ىم دوجو هب ـتباقر ردق(هچ و دنناوخ(ىم سرد ناحتما
ىتقو ىهاگ .منك(ىم هدافتسا ىريگداي و سرد ىارب ىمرها ره زا
شوخ(طخ اب وا ىارب ،دريـگب مه رس(تشپ ٠٢ هس مزومآ(شناد

ثعاب طخ نامه نتفرگ .منك(ىم هيده وا هب و مسيون(ىم ىرطس
نيح رد هك ىميمص ىاضف .دنك رتشيب ار دوخ شلات ،دوش(ىم
هقلاع شدمايپ ،ملعم هب هقلاع و دوش(ىم داجيا قيوشت اي و ىزاب
رـتـشيب شـلات ،هـجـيتن رد .ـتسوا ىـاه(فرح و نـاـنخس ـهب
.دراد ىپرد ار رتهب مهف و ىريگداي ىارب زومآ(شناد

نم نديشوج .تسا مهم ىضاير اب سنا نيمه نم ىارب 
هك نم ىاه(تساوخرد هب تياهن رد و نم هب ار اه(نآ ،اه(هچب اب
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١٣دوره�ى
٨شماره�ى

٨٧ تشهبيدرا

ملعم زا سرت .دنك(ىم دنم(هقلاع ،تسا ندناوخ سرد نامه
ـاي و دزوماين ار سرد ـىبوخ هب زومآ(ـشناد هك دوش(ىم ـثعاب
ـثعـاب ـدـنـمفده شور .دـوش هدز سرد و سـلاك زاً ـلاصا
اب نم هتبلا .دنوش تياده تسرد تـمس هب اه(نآ هك دوش(ىم
سرد و سلاك ملعم هاگياج  .مفلاخم مه دح زا شيب ىدازآ

ـظفحً ـلامـاك ـاه(ـميرح و ـتسا شدـوخ ىـاجرس ماـدك ـره
ىملعم هاگياج كرت ىانعم هب زومآ(شناد اب ىتسود .دنوش(ىم
اه(لاس ىميمص ىاضف كي رد و دوب تسود ناوت(ىم .تسين
زومآ(شناد وا و ىشاب ملعم وت زاب اما ،درك ىگدنز زومآ(شناد اب

عقوم سلاك رس .دورب شيپ شدوخ بوچراچ رد زيچ(همه و
.تقافر و تيميمص ،سلاك زا نوريب و تسا سرد ،سرد
.مراد طابترا شيپ لاس ٠١ - ١١ نازومآ(شناد اب زونه نم
؟ديدرك زاغآ ىك ار ىطاطخ .دينك ىم %هراشا  شوخ طخ هب � 

ىور شوخ ـطخ اب ىتقو .ـتسا نم ىگدنز زا ـىيزج طخ ❐
ىـريگداي ـهجيـتن رد و ندرك هجـوت هب ليـامت ،ىسيـون(ىم هـتخت
ىمك هك ىيـاهزيچ رد متشاد تسود ـهشيمه .دباي(ـىم شيازفا

ـاب ،مـلعم ناـونع ـهب سلاك رد ات مـوش ىوق ،ـمتـسه cـيعض
منازومآ(شناد ىاه(شسرپ و تاعقوت هب مناوتب رتلااب ىاه(هتسناد
منك(ىم ركف .دنزومايب ات دنيآ(ىم هسردم هب اه(هچب .ميوگب خساپ
ـىفـاك و زور هب تـاموـلعم زا ـهك تسا ـىـملـعم بوخ ـملـعم
زومآ(شناد ـات دشاب هدرك ـدشر داعبا مـامت رد و دشاب رادرـوخرب
تسود هـشيمه ـنم .دشاب ـهتشاد ور(ـشيپ ار ىـبسانم ىـوگلا
هب ار متامولعم ظاحل ره زا مناوتب ات مشاب ىلماك ملعم ،ما(هتشاد
،دهد هزاجا ـمناوت و تقو هك مه ىيـاج ات .مهد لاقتنا ـاه(هچب
عوـرش زا لـبق .ـتسا شـخب(تـذل نـتسناد .ـمـنك(ىم شـلات
ار شوخ طخ .مدـرك زاغآ ار ـطخ ،ىسـيلگنا نـابز ىرـيگداي
.متشاد تسود

ـهب هقـلاع داـجيا  و ىرـيگداي رد ـدناوت(ـىم شوخ ـطخ
طخ شزومآ ،هزيگنا نيا اب ١٧ لاس رد .دشاب رثؤم نتخومآ

ـطسوت ـهك »شـوخ نومزآ« رد ٢٨ لـاس رد .مدرك زـاغآ ار
روشك لوا ماقم ،دش(ىم رازگرب ناريا ناسيون(شوخ نمجنا

ار ماـقم نيا مه زاتمم حطس رد ـات منك(ىم شلات و مدروآ ار
ادتبا زا راب(نيا ،موش ملعم رگيد راب كي رگا نم .منك بسك
ـىتح .مراد او ندرك ركف هب ار زومآ(شناد ـهك منك(ىم ىراك

نيا مهم ،تسين ـمهم دايز ،دريگن داي ار باـتك لئاسم رگا
.دنك ركف روط هچ دريگب داي هك تسا

؟داد شزومآ ناوت%ىم روط%هچ ار ندرك ركف روط%هچ  �
ىـنيچ ـلـثملا(بـرض كي .دراد ـىـگتـسب مـلعم شور ـهب ❐
شريس ،ىداد ىهام وا هب و دوب هنسـرگ ىسك رگا :ديوگ(ىم
وا هب زـيچ(همه ،ىداد شداي ىـريگ(ىهام ـرگا ىلو .ىا(هدرك
طقف نيا ـهك تخومآ اه(نآ هب ار ندرك رـكف زرط دياب .ىا(هداد
ىتح و رگيد ىاه(سرد رد .تسين ىضاير نتفرگ داي صتخم
ندرك ركف ىتقو .دوب دهاوخ راذگريثأت مه شا(هدنيآ ىگدنز رد
ىاهاج رد مه و ىضاير رد مه ،تخومآ ار نديشيدنا عون و
.دريگ(ىم راك(هب ار نآ شا(ىگدنز رگيد
؟ديراد هدنيآ ىارب ىياه%همانرب هچ � 

سيرـدت ىارب ىديدج ىاه(هـويش هب ،ريخا لـاس ود ىكي رد ❐
هب ـهلئسم مه و دننك ـلح هلئسم مه ،اه(هـچب .مدرك اديپ تسد
هب ندـرك رـكف ىارب ىا(ـهلـئـسم ،هـسلج ـره رد .دنروآ دـوجو
اما ،دنراد ىضاير دادعتسا اه(هچب زا ىليخ .مهد(ىم زومآ(شناد
هلوقم نيا ـهب دنا(هتسناوتن ،عونتم تلاكشم و ـلئاسم هب هجوت اب
و ندـرك هجوت ىمك ـاب ،دنناوت(ىم ـاه(نآ منك(ىم ركف .ـدنزادرپب
افوكش دوخ رد ار دادعتسا نيا ،نـاشدوخ هب دامتعا سح نداد
ى(همه ،رگيد ركف ىاج هب هناخ ريسم رد زومآ(شناد ىتقو .دننك
ىـولج نيا دوخ ،دنك(ىم ـزكرمتم هلئسم ـلح ىور ار شركفت

.دريگ(ىم وا نهذ رد ار برخم راكفا زا ىرايسب دوجو و روضح
ىاـرب ىژرنا ،ـىنك فـرص بولـطم ىيـاج ار تا(ىژرنا ـىتقو
اه(هچب ىاه(هدنريگ ندش ىوق .دنام(ىمن ىقاب راد(لكشم ىاهاج
شزادرپ دنناوتب ،دنريگ(ىم ار ىبلطم ره هك(نيا ؛تسا مهم مه
رد قفوم ملعم .دننك هلئسم لح و ىريگ(ميمصت ،ركفت اب و دننك
توافتم ىاه(هبنج رد و دشاب ىدعب دنچ هك تسا ىملعم سيردت
.دنك تياده ار شزومآ(شناد
؟دينك%ىم هراشا ،هدوب راذگريثأت امش ىگدنز رد هك ىا%هلمج هب � 

ـهـمه« :»رخآ ـتـيعضو« رد ـسيـره مـات باـتك زا ىا(ـهلـمج ❐
هاگن بوخ رگا ،هلمج نيا هب هجوت اب ».ميبوخ مه ام ،دنا(بوخ
ىرايسب ىاه(ىدب و ـاه(ىبوخ زا راشرس سكـره مينيب(ىم ،ـمينك
نيرتهب ،نتخومآ و نديد ار اه(ىبوخ سكره دوجو رد ىلو ،تسا
١٣دوره�ى.نارگيد هب ميزروب قشع و ميشاب نامدوخ قشاع هك(نيا ؛تسا

٨شماره�ى
٨٧ تشهبيدرا

 هميشه وقتى مى�خواهيم از كسى به دانايى و محبت بى�قيد و شرط ياد كنيم، نام استاد و يا
معلم به ذهنمان خطور مى�كند. با يكى از دبيران استان تهران به بهانه�ى كتابى كمك�آموزشى كه
در زمينه�ى رياضى به چاپ رسانده بود، گفت�وگويى ترتيب داديم. وى مقـام اول را در «آزمـون
خوش» در «انجمن خوش�نويسى ايران» از آن خود كرده است. رضا حيـدرخـانـى مـتـولـد سـال
١٣٥١ است، با مدرك ليسانس رياضى. ١٥ سالى است كه به تدريس رياضى در دوره�ى راهنمايى

 جلد كتاب با عنوان فكر نو، رشـد نـو،٣مشغول است. با توجه به تجربه�ى معلـمـى در ايـن دوره 
براى دانش�آموزان تدوين كرده�اند. هم�چنين، پنج سالى است كه در دبيرستان تدريس مى�كند.
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