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اى همه�ى معلم�ها پيشنهادهايى بر●
گه�هـا، دورال2) تابستان فصل خانه�تكانى معلم�هاست؛ دسته�بـنـدى بـر

هاى سال آينده و…دن كارد نخور، آماده كرگه�هاى به درريختن بر
مان مناسبىده�ايد؛ تابستان زايانه�تان فكر نكراگر تا به حال به خانه تكانى ر

غ و به�هم ريخته�اى داريد، با دسته�بندىاى اين كار است. اگر دسكتاپ شلوبر
سى بهده�ايد، دسـت�رى كرشه�هايى كه به�طور مناسـب نـام�گـذارفايل�ها در پـو

،١ال�هاى اضافه فصل شه�ى سؤ: پوًا ساده كنيد؛ مثلان رناگوع�هاى گوضومو
هاى مناسب و…ال�هاى چند گزينه�اى، تصوير و… سؤ٢فصل 

ا تايپ مى�كنيـد، ازد ره�تان! مطالب خـوب) اگر هنوز با دو انگشت اشـار
ى تايپ ده�انگشتى استفاده كنيد. با چند سـاعـتاى يادگيرصت تابستان بـرفر

فانيد تسلطى نسبى بر اين كار پيدا كنيد. صرالى، مى�توتمرين در چند روز متو
د. بعدفه�جويى شوقت شما صر ساعت�ها در وًد، بعداقت باعث مى�شواين و

ه�ها و پلى�كپى�هاى سال آينـده�ىانيد جزواز تسلط بر تايپ ده�انگشتى، مى�تـو
هاى سال آينده�تان آمادهده باشيد و هم كـارا تايپ كنيد، تا هم تمرين كرد رخو
د.شو

عاى شروفع خستگى و كسب نيرو برقت رد، تابستان وج) در آخر يادتان نرو
هاى سال آينـدهاى كارا بـرقتتان رى سال تحصيلى بعد اسـت. هـمـه�ى وانرژپر

اده�تاند و اعضاى خانـواحت خواى تفريح و استرقتى بر وًف نكنيد. حتمـاصر
اختصاص دهيد.

اى معلم�هاى رياضى پيشنهادهايى بر●
اىب است برال2) بعد از تمرين تايپ كه در قسمت قبل پيشنهاد شد، خو

ش تمرين كنيد (آموزWordا در  رEQل�هاى رياضى، كار با موتسلط بر تايپ فر
دا آمده است).سه فر مجله�ى مدر٧ه�ى  در شمارEQكار با 

سـه�ىنيد و در قسمت مدرى به «سايت تبيان» بـزصت سـرلين فرب) در او
فتن هندسه�ى پويا ثبت�نـاماى ياد گرى، برش�هاى مجازنتى و بخش آمـوزاينتر

ا»جبرار «جئوم�افزه�ى كار با نره�ى كافى دربارانيد به اندازكنيد. طى ده جلسه مى�تو
د امسال تابستاند كه مى�ارزار آن�قدر قابليت دارم�افزاطلاعات كسب كنيد. اين نر

فتـن كـار بـاا به آن اختصـاص دهـيـد. بـعـد از يـاد گـرد رمـان خـوبخـشـى از ز
ى كنيـد وا با آن شبيه�سازد رسى خـوار،سعى كنيد بعضى از مبـاحـث درم�افزنر

س مبتنى بر آن بنويسيد.ح درحتى�الامكان، چند طر

ياضىپيشنهادهاى يك معلم ر
ىسيده فاطمه شبير

ان تهر٣ياضى منطقه�ى دبير ر
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