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انجلال شمس�آذرعكس؛ 
اشاره

يكى از رسالت�هاى كارى�اش را افزايش نگرش�ها و مهارت�هاى شناختى فراگيرندگان و برقرارى
ارتباط بين تجربه�هاى دانش�آموزان و واژه�هاى علمى مفاهيم درسى مى�داند. با ديـدن فـعـالـيـت�هـا و
عملكرد دانش�آموزان، دائم از خود مى�پرسد: «چرا شاگردانم مطالب را حفـظ مـى�كـنـنـد؟ آيـا شـرايـط
يادگيرى كلاس مناسب نيست؟ با چه روشى مى�توانم يادگيرى را در كلاس عميق�تر و جذاب�تر كنم؟»
خانم سيما متولى، آموزگار پايه�ى پنجم «دبستان فاطمه�ى زهرا (س)» در ميانه و سرگروه پايه�ى
 ـيادگيرى نو و ابداع طرح «كاوش چرخه�اى» پنجم اين شهرستان، با مطالعه در راهبردهاى ياددهى 
در چهار گام براى تدريس علوم و دادن اعتماد به نفس به دانش�آموزان به شيوه�اى رسيده است كه
از طريق آن مى�توان يك مفهوم را در قالب چند آزمايش متفاوت انجام داد تا يادگيرى محورى بين

گروه�هاى كلاسى به ثمر برسد.
نظرتان را به گفت�وگوى كوتاهى با اين آموزگار فعال جلب مى�كنيم.
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 پيش از هر سخنى، يك پرسش كليشه�اى مطرح كنم: چـنـد❍
سال سابقه�ى تدريس داريد؟

 سال١٠ سال در پايه�هاى گوناگون ابتدايى تدريس كرده�ام و ٢٦
مى�شود كه سرگروه آموزشى هستم. در حال حاضر در پايـه�ى پـنـجـم

تدريس مى�كنم.
 چه عواملى سبب شدند، به ابتكار «كاوش چرخه�اى» برسيد؟❍

بعد از سال�ها تدريس و توجه به وضعيت دانش�آموزان در فراينـد
 ـيادگيرى، متوجه شدم بچه�ها به دلايلى چند، از جمله نداشتن ياددهى 
اعتماد به نفس و باور نداشتن خود، نمى�توانند در بحث�هاى گـروهـى

شركت كنند و مؤثر واقع شوند.
در راه اجراى اين طرح، سختى�هاى زيادى را تحمل كردم، چون

بايد با اوليا نيز هماهنگى مى�كردم.
 از چگونگى اجراى اين شيوه بگوييد.❍

. يـادگـيـرى١اين روش فرايـنـدى اسـت و سـه مـشـخـصـه دارد: 
. يادگيرى خلاقانه، كه به�ويژه در درس٣. يادگيرى فعال؛ ٢اجتماعى؛ 

علوم آن را به كار مى�برم. دانش�آموزان كلاس گروه�بندى و بـا شـش
رنگ نام�گذارى مى�شوند و بعد كار را آغاز مى�كنيم.

گام اول
در اين مرحلـه، دو نـوع كـارت بـه گـروه�هـا داده مـى�شـود. كـارت
«ستاره» مى�گويد: حدس بزنيد آزمايش درباره�ى چيسـت؟ و «كـارت

ماه»، تكميل جدول كار است.
وسايل آزمايش هم در حد ساده فراهم شده است؛ چراغ الكـلـى،

يخ، گچ، آب و…
پس از انجام آزمايش و بررسى نتايج پايانى آزمايش، با تـكـمـيـل
كارت جدول كار و انتقال آن روى تخته�ى كلاس، بهترين حدس بـه
انتخاب سرگروه بيان مى�شود. اين مرحله به قبول مسئوليت�پـذيـرى

دانش�آموز نيز كمك مى�كند.

مگام دو
سرگروه�ها جدول�ها را به حالت چرخشى با ديگر گروه�ها مـبـادلـه
مى�كنند و به تعـامـل مـى�پـردازنـد. در ايـن مـرحـلـه، دانـش�آمـوزان بـا

يافته�هاى ديگران آشنا مى�شوند.

مگام سو
براى ترغيب به كاربرد يافته�ها، از دانش�آموزان خواسته مى�شود، سؤالات

خود را مطرح كنند. در اين گام، آن�ها مهارت�هايشان را بهبود مى�بخشند.

مگام چهار
 از يافته�هاى درس علـومًدر اين گام، جدول تخته سياه كه مـثـلا

درباره�ى خاصيت مواد يا مولكول�ها تشكيـل يـافـتـه اسـت، تـكـمـيـل
مـى�شـود. يـك نـفـر از دانـش�آمـوزان هـر گـروه مــى�آيــد و دربــاره�ى
آزمايش�هاى انجام شده و نتايج به دست آمده، تـوضـيـح�هـايـى ارائـه
مى�كند. براى مثال، گروه قرمز درباره�ى آزمايش (عـطـر و گـلاب) و

حركت مولكول�ها، به اين مسئله رسيده است كه «وقتى در ظرف عطر
را باز مى�كنيم، همه�ى دانش�آموزان بوى آن را حس مى�كـنـنـد. پـس

مولكول�ها در حال حركت�اند.»
اجراى اين روش در يكى دو ماه اول وقت�گير است و تلاش مضاعفى
مى�طلبد، اما در هفته�ها و ماه�هاى بعد، اثر مثبت خود را نشان مى�دهد.

 به نظر شما مزيت�هاى اين طرح چيست؟❍
اين طرح، حاصل آزمايـش و مـشـاهـده�هـايـى اسـت كـه از سـوى
دانش�آموزان به وقوع مى�پيوندند. در گروه�ها در مورد مفاهيـم بـحـث
مى�كنند و نتايج به ديگر گروه�ها منعكس مى�شود. ايـن نـوع ارتـبـاط،
علاقه�اى جديد در دانش�آموزان منزوى يا خجول به وجود مى�آورد تا
با اعتماد به نفس و توان دوچندان، در فعاليت�هاى كلاسى كه بخشى
از زندگى اجتماعى است، شـركـت كـنـنـد. ايـن�جـا بـه خـوبـى مـهـارت
«برقرارى ارتباط با يكديـگـر» پـرورش داده مـى�شـود و مـعـلـم نـقـش
هدايتگر را بازى مى�كند. اوليا نيز از نحوه و هدف كار، آگاهى مى�يابند

و همكارى نامحسوسى دارند.
به تدريج، گزارش كار اين كلاس�ها در طول يك سال تحصيـلـى،
در پوشه�ى كارى به نام «كاوشگران كوچك» جـمـع�آورى و نـگـه�دارى

مى�شود.
 چه تنگناهايى در اجراى اين شيوه داشتيد؟❍

در ابتداى انجام «كاوش چرخه�اى» با محدوديت زمان مواجه بوديم،
اما اين مسئله�ى مهمى نبود. مشكل عمده، ناهماهنگى بچه�ها در طراحى
سؤال�هاى درسى بود تا اين كه بتوانيم در ادامه، شيوه را اجرا كنيم. اما

به مرور، توانايى بچه�ها در طراحى سؤالات و بيان آن�ها بيشتر شد.
ديگر ايـن�كـه ايـن شـيـوه در كـلاس�هـاى كـم�جـمـعـيـت بـهـتـر از
كلاس�هاى پرجمعيت اجرا مى�شود؛ اگرچه من در هيچ كلاسى حتى

كلاس پرجمعيت مشكل خاصى نداشتم.
 مفاهيمى انتزاعى هم�چون «گنجايش» را چگونـه بـه كـلاس❍

تفهيم مى�كنيد؟
با آزمايش دقيق� و به موقع، به جواب مورد نظر، حتى اگر انتزاعى

 با پر كردن ليوان�هاى آب، بـچـه�هـا را بـاًباشد، خواهيم رسيـد. مـثـلا
مفهوم گنجايش آشنا مى�كنـيـم. در ايـن صـورت، بـه هـيـچ�وجـه آن را

فراموش نخواهند كرد.
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بـابـاى
 قصه�ها

حاشيه�اى سبز از تجربه�اى سبز
 شيوه�ى شما براى پايه�هاى پايين�تر هم كاربرد دارد؟❍

بله. براى پايه�ى دوم در درس علوم مـى�تـوانـيـم، بـراى مـعـرفـى
گياهان همين گام�ها را بـرداريـم. از دانـش�آمـوزان مـى�خـواهـيـم كـه
برگ�هاى مشخصى را از جنبه�هاى شكل، رنگ و اندازه جمع كنند و به
كلاس بياورند. دست آخر هم براى هر كدام سؤال بنويسند و رنـگ و

نوع آن را مشخص كنند.
 درس�هاى ديگر را هم با اين شيوه تدريس كرده�ايد؟❍

بله. درس انشا را با اين گام�ها به حالت بديعه�پردازى در پايه�ى پنجم
به مدت سه سال اجرا كرده�ام. هيچ�گاه موضوع كليـشـه�اى بـه بـچـه�هـا
نداده�ام. دو كلمه مى�نويسم و بچه�ها بايد ادامه�ى آن را خودشان بنويسند.
با توجه به گروه�بندى، كار آسان مى�شود. درگروه، هر عضو نقشـى دارد.
يكى هدايتگر است و ديگرى آرام�بخش و ديگرى هم فرمانده تا به هدف برسند.

 با توجه به اين كه وسايل خطرناكى مثل چراغ الكلى يا كبريت❍
و چاقو به كار مى�بريد، آيا نكات ايمنى را رعايت مى�كنيد؟

 بايد رعايت كرد. قبل از هر چيز بچه�ها را با راه�هاى استفاده�ىًيقينا
مطمئن از وسايل آزمايشگاهى آشنا مى�كنم. تأكيد ما در كلاس، رعايت

نكات ايمنى است.
 با توجه به تلاش و علاقه�تان، اگر از پايه�ى اول تا پنجم با يك كلاس❍

 مى�توانيد دانشمندانى كوچك به جامعه معرفى كنيد!ًباشيد، حتما
احتمال اين موضوع زياد است. در اين صورت، تمام ويژگى�ها و
نقاط ضعx و قوت خود و بچه�ها را خواهم شناخت و در رفع عـيـب�هـا

 سال از دوره�ى خدمتم را در روستـاى١٢كوشش خواهم كرد. البـتـه 
قلان» ميانه بوده�ام و آن�جا بچه�ها را از پايه�ى سوم تا پنجم با اينِ«ن

روش بالا كشيده�ام. به اين صورت، دانش�آموزان مهارت�هاى عملى
كسب مى�كنند و از يافته�ها و داشته�هايشان دفاع خواهند كرد.

 پژوهش�هاى ديگرتان را هم معرفى كنيد.❍
 در پايه�ىً«ناتوانى در بيان دروس شفاهى» از تحقيقاتى بود كه عملا

 با آن درگير بودم. دانش�آموزى داشتم كه لكنت�زبان١٣٨٠پنجم و سال 
داشت. آن�قدر كوشيدم تا لكنت و ناتوانى او در بيان كلامى رفع شد.

 ما» را نوشتم. طورى درس+در مورد جغرافيا، پژوهش «جغرافيا 
را تنظيم كردم كه دانش�آموز خودش درگير درس شود و حتى نقشه�ها
را، به صورت ابتدايى هم كه شده، خودش بكشد. به اين صورت معلم

نيز از حالت متكلم�وحده خارج مى�شود.
همچنين«نظم مدرسه در ارتباط با رفتار دانش�آمـوزان» از ديـگـر

 به اجرا درآوردم.١٣٨٥تحقيقاتم بود كه در سال 

سفر به ميانه براى گفت�وگو با خانم متولـى، يـك شـب
اقامت در خانه�ى معلم اين شهرستان را هم در پى داشت.
آن�چه در ادامه مى�خوانيد، ارمـغـانـى اسـت از حـضـور چـنـد

ساعته در خانه�ى معلم ميانه در شبى زمستانى.
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باباهاى مدرسه آن�قدر مهربان هستند كه دانش�آموزان زود به آن�ها انس مى�گيرند. حالا اگر بابايى، كارش در مدرسه نباشـد و
 در خانه�ى معلم كار كند، باز هم پيرمرد خوب قصه�هاى مدرسه به حساب مى�آيد.ًمثلا

، زندگى مى�كند. درريزعلى خواجوى است كه در شهر ميانه، ديـار بابا پرويز شكرىيكى از اين همكاران و پدرهاى باصفا، 
واپسين سال�هاى خدمت ادارى خود است و شايد به همان اندازه�ى ريزعلى هم فداكار است؛ البته دليـل فـداكـارى�اش را خـودتـان

خواهيد فهميد.
 بچه�هايى هم هستند كه از جان و دل به بابا پرويز علاقه�مندند و در حقيقت زندگى و پيشرفتشانًغير از معلم�ها، در اين شهر، اتفاقا

را مديون وى مى�دانند. ما هم خوش�حاليم كه يك همكار فرهنگى در خطه�ى آذربايجان، بى�هيچ چشم�داشتى چنين ويژگى بـارزى
دارد كه در عين سخت كار كردن،مى�تواند چنين ارتباط صميمى و خوبى را با بچه�ها برقرار كند.

در آن شب يخ بندان ميانه كه پاى بخارى گرم، مهمان محبت او بوديم، از گذشته�هاى دور صحبت كرد و اين�كه با سرد شدن هوا
و تعطيلى زودرس كار كشاورزى، دوست داشت براى زيارت بارگاه نورانى امام رضا (ع) به خراسان برود، اما…

اشك در چشمانش حلقه زد. گفتيم به�خواست خدا پس از اين همه سال، فرصتى دست مى�دهد و آقا مى طلبد.
به اين فكر افتاديم كه به طريقى از مهمان�نوازى او (و البته همكارانش) سپاس�گزارى كنيم و خدمـتـى را كـه بـه كـشـور و «آن

بچه�هاى دانش�آموز» كرده است، برشمريم.
دلمان مى�خواهد اسم آن دانش�آموزان و وضعيتى را كه در حال حاضر دارند، براى خوانندگان مجله بنويسيم تا به نوعى از بـابـا

پرويز سخت�كوش و هم�چنين «گل�خانم» مادر اين بچه�ها، تشكر كرده باشيم.
 و مهندس صنايع غذايى١٣٥٦  داريوش، متولد سال ✓
 و ليسانس آموزش ابتدايى١٣٥٨  رحيمه، متولد سال ✓
 و دانشجوى نيم�سال آخر كارشناسى ارشد مديريت دولتى دانشگاه شهيد مدرس و قبولى مرحله�ى اول دكترا١٣٦٠  زينب، متولد سال ✓
 و دانشجوى كارشناسى ارشد مهندسى محيط زيست١٣٦٣  رقيه، متولد سال ✓
 و دانشجوى پرستارى دانشگاه خوى١٣٦٥  معصومه، متولد سال ✓
 و دانشجوى كارشناسى بهداشت محيط دانشگاه علوم پزشكى قزوين١٣٦٦  پرسا، متولد سال ✓
 و محصل كلاس اول راهنمايى نمونه دولتى شهرستان ميانه.١٣٧٥  امين، متولد سال ✓

 تاكنون حدس زده�ايد كه پرويز شكرى با مدرك تحصيلى ششم ابتدايى، پدر اين خانواده�ى فرهيخته و پرجمعيت است.ًبله! حتما
 هزار نفر جمعيت دارد.٩٠اين نسبت را هم در نظر بگيريد كه شهر ميانه تنها حدود 
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