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كلاس دوم ابتدايى را تدريس مى�كنم. روز معـلـم وارد كـلاس
شدم. دانش�آموزانم مى�خواستند مثل كلاس�هاى ديگر، با تزئـيـن
كلاس از من استقبال كنند. جلوى من دويـدنـد و گـفـتـنـد: «خـانـم

مى�شود چند لحظه بيرون بمانيد تا ما كلاس را تزئين كنيم؟»
چون نگران بودم به دليل كمى سن برايشان اتفاقى بيفتد، گفتم:
«من در كلاس روى صندلى مى�نشينم، شما كلاس را تزئين كنيد.»
چه شور و هيجانى داشتند. انگار آن�ها صاحب�خانه بودند و من
مهمانى كه زود رسيده بود و خانه براى پذيرايى آماده نبود. همـگـى

 بعضى هم نمى�دانـسـتـنـد وسـط كـلاس چـهًدر تكاپو بـودنـد. اصـلا
مى�كنند. بادكنك�ها و كاغذهاى رنگى را با سليقه�ى خود كج و كوله
به ديوار نصب مى�كردند. بعد هشت نه نفر براى تزئين تخته رفتند.
هركسى چيزى مى�كشيد، با اعتراض ديگرى پـاك مـى�شـد. يـكـى
مى�خواست گل بكشد و ديگرى مى�خواست جمله�اى درباره�ى معلم
بنويسد. خلاصه بعد از ده دقيقه كه از آن�ها خواستم سرجاهايـشـان
بنشينند، چيزى روى تخته نوشته يا كشيده نشده بود. همـان مـوقـع
فكرى به ذهنم رسيد. موضوع صحبت و تدريس آن ساعت را پـيـدا
كردم. بچه�ها مشغول جروبحث بودند و هر كدام تزئين نشدن تخته
را گردن ديگرى مى�انداخـت. آن�هـا را آرام كـردم و تـخـتـه را پـاك

كرديم.

… دنداد سرد دوخ هب نمازومآ�شناد
ه سلامىطاهر

ان تهر١٣ينب (س) ـ منطقه�ى اه زگار دبستان رآموز

به آن�ها گفتم: اول با هم تصميم بگيريم چه چيزى مى�خواهـيـم
روى تخته بكشيم. با رأى�گيرى، همگى منظره را انتخاب كردند. قرار
شد از ميز اول دو نفر دو نفر بيايند و هركس فقط با كشيدن يك قسمت
نقاشى، آن را كامل كند. يكى درخت و ديگرى خورشيد و آن يكى كوه
و … و نقاشى لحظه به لحظه كامل�تر مى�شد. بچه�ها حتى همديگر را
راهنمايى و تشويق هم مى�كردند. در آخر، با ديدن مـنـظـره�ى زيـبـاى

 گفت: «خانم،شكيبانقاشى شده، همگى احساس لذت و غرور كردند. 
با هم نقاشى كشيديم، چه �قدر زيبا شد!»

گفتم: «چرا وقتى دسته جمعى پاى تخته بوديد، نتوانستيد چيزى
بكشيد؟»

گفت: «خانم، الان منظم بوديم.»زينب 
 نمى�دانستيم چه چيزى مى�خواهيمً گفت: «آن موقع اصلاعارفه

بكشيم. هيچ�كس هم به حرف ديگرى گوش نمى�داد.»
گفتم: «پس دختران عزيزم، در هر كارى بايد اول هدف خـود را
معلوم كنيد. بعد هم نظم را رعايت كنيد. البته مشورت را هم فراموش

نكنيد.»
، اشاره�ى هنرمندانـه�اىشيدادر اين موقع، يكى از بچه�ها به نام 

به درس «از همه زيباتر» در كتاب بخوانيم كرد و گـفـت: «خـانـم، مـا
مثل بچه�هاى رنگين�كمان با هم دعوا مى�كرديم، چون هر كدام فكر
مى�كرديم بهتر از بقيه نقاشى مى�كشيم. اما شما مثل خورشيـد بـه مـا
گفتيد، نقاشى همه�ى شما كنار هم زيبا مى�شود.» از اين نتيجه�اى كه

 مسرور شدم و با خودم فكر كردم،ًبچه�ها خودشان گرفته بودند، واقعا
اگر بچه�ها بتوانند پيام هر درس را در كارهاى خود لمس كنند، چه�قدر

درس برايشان قابل درك و فهم مى��شود.
آن روز دانش�آموزان كوچك من، با قلب بزرگ و روشـن خـود بـه
يكديگر درس نظم، هم فكرى، مشورت و هدفمندبودن را دادند و نقش

من فقط هدايت اين جريان زيبا بود.

خاطره�ى يك آموزگار از ماجراى روز معلم
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روان�شناسان معتقدند، اعتماد بين شاگرد و معلـم، نـخـسـتـيـن و
مهم�ترين گام براى موفقيت در تعليم و تربيت است. از نگاهى ديگر،
هرچند والدين تـأثـيـرگـذارتـريـن افـراد در زنـدگـى كـودك مـحـسـوب
مى�شوند، اما پس از ورود كودك به مدرسه، نقش آمـوزگـار بـر نـقـش
تعليم و تربيتى والدين پيشى مى�گيرد؛ اگر حس اعتماد و امنيت لازم

ميان شاگرد و معلم برقرار شود.
به اين ترتيب مى�توان تعليم و تربيت كودك را فرايند يا ساختارى
چهار بعدى دانست كه آموزگار، كودك، پدر و مادر، هر يك در يكى از
رأس�هاى آن قرار گرفته�اند و شكى نيست كه اگر ارتباط مناسبى بين
يكى از اين دو رأس برقرار نشود، فرايند تعليم و تربيت با مشكل روبه�رو
خواهد شد. در اين بين، اعتماد بين آموزگار و دانش�آموز و آموزگـار و
والدين، بيش از هر عامل ديگرى در تعليم و تربيـت صـحـيـح كـودك

مؤثر است.
پژوهشگران معتقدند، بخشـى از ايـن اعـتـمـاد از طـريـق ارتـبـاط
صحيح والدين و آموزگار شكل مى�گيرد. به�عبارت ديگـر، زمـانـى كـه
ًكودك رفتار مناسب و اطمينان والدين به آموزگارش را مى�بيند، عملا

مى�آموزد كه مى�تواند و بايد به آموزگارش اعتماد كند.
بخش ديگرى از اين اعتماد نيز ناشى از رفتار آموزگار با دانش�آموز
است و در نهايت دانش�آموز نيز بايد با رفتار خود رضايت يا نارضايتى از
آموزگـار را بـه شـكـلـى مـنـطـقـى نـشـان بـدهـد تـا آمـوزگـار بـا دقـت در

واكنش�هاى او، رفتارهايش را اصلاح كند.

اعتماد بيافرينيم
براى آن�كه اعتماد و امنيت لازم بين ما و دانش�آموزانمان برقرار

شود، لازم است اين رفتارها و نكات را فراموش نكنيم:
ـ تعليم و تربيت را به ساعت درس كلاس محدود نـكـنـيـم:
هر��چند آموزگار هم به استراحت نياز دارد، اما قـطـع ارتـبـاط كـامـل بـا
دانش�آموزان بعد از ساعت درسى و موكول كردن ارتباط بعدى به روز
يا ساعت درسى بعدى، شيوه�ى تعليم و تربيت صحيحى نيست. به�ويژه
كه امروز در بسيارى از كشورهاى پيشرفته، دانش�آموزان مى�تـوانـنـد

هر لحظه از طريق اينترنت به�راحتى با آموزگارشان ارتباط برقرار كنند
و مشكلات و نيازهاى تعليم و تربيتى�شان را برطرف كنند. پس هميشه

در دست�رس باشيم.
 بعضى از ما، زمانىـ از موفقيت دانش.آموزان آشفته نشويم:

كه احساس مى�كنيم دانش�آموزى به خوبى به مباحث درسـى مـسـلـط
است و پرسش�هايى خاص از ما مى�پرسد، نگران و آشفته مى�شويم.
اين نگرانى را با عصبانيت، پرخاش، خرد كردن شخصيت دانش�آموز
در كلاس و جواب ندادن يا بى�اهميتى به او، نشان مى�دهيم. فراموش

نكنيم، اين كار نشانگر ضعr ما در مقابل دانش�آموز قوى است.
 الگوبردارى دانش�آموز از آموزگار،ـ از هر جهت نمونه باشيم:

rحكايتى به قدمت تاريخ تعليم و تربيت دارد. بنابراين آموزگار مـوظـ
است به عنوان يك الگو، تا حد ممكن از هر جهت كامل باشد.

 در دنياى امروز كه امكان دست�رسى به اطلاعات، ـعقب نمانيم:
به كمتر از صدم ثانيه رسيده است، ناآگاهى و بـى�اطـلاعـى آمـوزگـار،
گناهى چندان بخشودنى نيست. آموزگارى مى�تواند موفق عمل كند و
اعتماد دانش�آموزانش را جلب كند كه از نظر علمـى، گـام�هـا از آن�هـا

جلوتر باشد. مطالعه يكى از بهترين و ساده�ترين راه�هاست.
 انتقال اطلاعات به دانش�آموزان، چهـ صحيح مديريت كنيم:

به صورت عملى و چه تئورى، بايد در كمترين زمان و با مؤثرترين شيوه
انجام شود. بنابراين مديـريـت صـحـيـح زمـان و طـبـقـه�بـنـدى مـنـظـم
اطلاعات، انتقال آن�ها را ساده�تر مى�كند. بنابراين آمـوزگـارى مـديـر

باشيم.
 ابتكار عمل و خلاقيت دانـش�آمـوزان را ازـ تك.بعدى نباشيـم:

آن�ها نگيريم. اگر براى حل مسائل و يا باز پس دادن مطالب تئورى از
شيوه�اى خاص استفاده مى�كنند، آن�ها را تشويق كنيم. حتى اگر روش
آن�ها كمى عجيب، طولانى يا سخـت�تـر از روش مـا بـه نـظـر بـرسـد.
دانش�آموزى كه خلاقيـت و ابـتـكـارش را از دسـت بـدهـد، در درس و
زندگى فرد موفقى نخواهد بود. هم�فكرى بهترين شيـوه�ى تـعـلـيـم و

تربيت به�ويژه در هنگام آموزش مطالب درسى است.
 هـر چـنــدـ بـه يـك چـشـم بـه دانـش.آمـوزان نـگــاه كــنــيــم:

نگاهى به تأثير
گار در تعليم و تربيت اعتماد بين دانش.آموز و آموز


