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كند ازپرو نگاهشان بگذاريم

شاهىمهتاب خسروجمه�ى؛ تر

هاشار
اغلب كودكان و حتى نوجوانان، تصور درستى از نقاشى�كردن و نحوه�ى فراگيرى
آن ندارند. در حقيقت نمى�دانند «نقاشى كردن» نيز مانند هر مهارت ديگرى به آموزش
نياز دارد؛ چرا كه فكر مى�كنند توانايى نقاشى كـردن مـهـارتـى «ذاتـى» اسـت كـه بـه
استعداد ذاتى نياز دارد. در واقع به باور آن�ها، بعضى استعداد نقاشى كردن را دارند

و برخى ديگر فاقد اين استعداد هستند.
تفكر بى�استعداد يا كم استعداد بودن در نقـاشـى، در درجـه�ى اول بـر اثـر الـقـاى
والدين يا مربيان در دوران پيش از مـدرسـه شـكـل مـى�گـيـرد. بـا ورود بـه مـدرسـه و
مقايسه�ى خود با ديگران، اين تفكر به يك باور تبديل مى�شود. از آن پس، كودك يا

از نقاشى كردن امتناع مى�كند و يا انجام اين تكليM را به ديگران وامى�گذارد.
از بين بردن يا بهتر بگوييم تصحيح اين تفـكـر يـا بـاور غـلـط از ذهـن كـودكـان و
نوجوانان، كار دشوارى نيست، اگر ما به عنوان آموزگار باور كنيم و بدانيم كه چگونه

هنر نقاشى را به دانش�آموزان بياموزيم.

گام اول: باور كنيم
باور اين كه همه�ى ما مى�توانيم هنر نقاشى را بياموزيم، ابتدا
بايد در تفكر آموزگار، مربيان و والدين نهادينه شود و پس از آن،
به دانش�آموز منتقل شود. بنابراين، در گام نخست باور كنيم كـه
همه�ى دانش�آموزان مى�توانند «نقاشى» را بياموزند؛ حتـى اگـر
استعدادهايشان در فراگيرى آن�چه به آن�ها مى�آموزيم، متفاوت

باشد.

ار كنيمم: تمرين و تكرگام دو
پژوهشگران معتقدند، افرادى كه آموخته�هايشان را تكرار و

 موفق�تر از افراد باهوش هستند. بنابراين،ًتمرين مى�كنند، غالبا
دانش�آموزان حتى اگراستعداد ذاتى نـقـاشـى كـردن را نـداشـتـه
باشند، مى�توانند با تكرار و تمرين آموخته�ها، نقاشى را بياموزند.
آموزش نقاشى را مى�توان با نقاشـى كـردن از روى نـقـاشـى
ديگران، كتابچه�هاى مدل و نيز نقاشى بر اساس تفكر و خلاقيت

آشنايى با آموزش نقاشى به كودكان
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آزاد توسط كودكان شروع كرد. در حقيقت «كپى�كردن» و «آمـوزش
اصول نقاشى»، نخستين قدم�ها براى آموزش نقاشى هستند.

كپى كردن به شرط آن�كه با آموزش اصول نقاشى هـمـراه شـود،
بهترين تمرين براى آموزش نقاشى است. فراموش نكنيم، كپى كردن
بايد از الگوهاى آسان شروع شود تا دانش�آموز دلزده نشود و علاوه بر

اين، به كشتن خلاقيت كودكان نيز منجر نشود.

م: دست به قلم نشويمگام سو
براى آموزش، آموزگار نبايد دست به قلم بشود. چون دانش�آمـوز

توانايى��اش را با توانايى ما مقايسه مى�كند و همين موضوع
او را از ادامه�ى كار باز مى�دارد. علاوه بر اين،

خـلاقـيـت دانـش�آمــوز از بــيــن
مـى�رود، چـون بـه

جاى
فكر كردن بـه
موضوع، طرحـى را كـه آمـوزگـار از
موضوع نقاشى كرده، در ذهنش جايگزين مى�كند. به

اين ترتيب، ذهن او براى تفكر و خلاقيت عقيم مى�شود.
بنابراين بگذاريم ابتدا دانش�آموز نقاشى كردن را آغاز كند و سپس
با سركشى كردن و دادن تذكرهايى به شكل مشورت و پيشنهاد، او را

هدايت كنيم.
در پايان جلسه، موضوع مورد نظر را نقاشى كنـيـم تـا دانـش�آمـوز
ضمن مقايسه�ى كار خود با نقاشى ما، مشكلاتش را شناسايى و برطرف

كند.

م: دقت كنيمگام چهار
بدون دقت كردن به اطراف، نقاشى كردن و درست نقاشى كردن
امكان�پذير نيست. در واقع طبيعت اطراف ما، آدم�ها، ساختمان�هـا و
هر آن�چه اطراف ماست، بهترين، واقعى�ترين و مهم�ترين منبع الهام
براى نقاشى است. به دانش�آموزان بياموزيم كه اطرافشان را با دقـت
نگاه كنند و آن�چه را مى�بينند به ذهن بسپارند تا بتوانند صحيح، واقعى

و زيبا نقاشى كنند.
براى بالا بردن دقت و توجـه دانـش�آمـوزان بـه اطـراف، از آن�هـا
بخواهيم هربار، يك شىء يا بخشى از يك منظره�ى طبيعى را نقاشى
كنند. بعد نقاشى�ها را همراه خود به كلاس بياورند تا اشكال�ها و نقاط

ضع_ شناخته و برطرف شوند.
اين نكته را فراموش نكنيم و بكوشيم: نگاه دانش�آموزان را همـسـو
بكنيم. اجازه بدهيم هر دانش�آموزى با خلاقيت خود و شيوه�ى نگاه منحصر
به فردش، آن�چه را كه مى�بيند، نقاشى كند. ويژگى�هاى آثار نقاش�هـاى

بزرگ هم از خلاقيت و تفاوت نگاه آن�ها ايجاد شده است و مى�شود.

دن طبيعى استگام پنجم: اشتباه كر
اشتباه كردن فاجعه�ى بزرگى نيست. هر اشتباه و برطـرف كـردن
آن، دانش�آموز را يك گام به موفـقـيـت نـزديـك مـى�كـنـد. بـگـذاريـم
دانش�آموزان آزادانه نقاشى كنند. در حين كار نيز اشتباه�هاى آن�ها را
نگوييم. در پايان كار، برگه�ها را جمع�آورى كنيم. نقاشى�ها را در منزل
بررسى كنيم و اشتباه هر نقاشى را كنار آن نه به عنوان اشتبـاه، بـلـكـه
به�عنوان نظر خودمان و پيشـنـهـاد بـنـويـسـيـم. سـپـس بـرگـه�هـا را بـه
دانش�آموزان برگردانيم. فراموش نكنيم، اشتـبـاه�هـا را روى نـقـاشـى

تصحيح نكنيم، اين كار، خلاقيت دانش�آموز را از بين مى�برد.

ه ندهيمگام ششم: نمر
 در همـه�ىًاگرچه شيوه�ى ارزيابى با نمره در درس هـنـر، تـقـريـبـا

كشورها از جمله كشور ما از بين رفته است، اما هنوز در بعضى كارهاى
كلاسى، نمره�هايـى پـايـيـن بـرگـه�هـاى نـقـاشـى دانـش�آمـوزان ديـده
مى�شود. نمره �دادن به كارهاى هنرى دانش�آموزان، خلاقيت آن�ها را
از بين مى�برد. فقط با نوشتن عبارت «خوب»، «عالى» و «بيشتر تلاش

كنيد»، آن�ها را تشويق كنيم.

ار كنيمگزهى برگام هفتم: نمايشگاه گرو
هر ماه يك بار، از دانش�آموزان بخواهيم بهتريـن اثـرشـان را بـه
شما بدهند. با برگزارى نمايشگاه�هاى گروهى در پايان هر ماه و تشويق
آثار برتر با ارائه�ى جايزه�، دانش�آموزان را به تلاش بيشتر تشويق كنيم.
در پايان، هنر نقاشى نيز مانند هر هنر ديگرى به دو بال استعداد و
آموزش نياز دارد. آموزگار مى�تواند با پرورش يك بال، بال ديگر را نيز

فعال كند.
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