
اشاره
در طول تاريخ بشريت همواره توالي نسل‌ها وجود 
داش��ته اس��ت. گروهي مي‌آيند و اثراتي از خود به 
ج��اي مي‌گذارند و جاي خويش را ب��ه فرزندان و 
افراد بعدي مي‌دهند. اما س��ؤال اين اس��ت كه چه 
رابطه‌اي ميان نس��ل‌ها و خانواده‌ و گسست نسلي 
وجود دارد و عوامل زمينه‌س��از گسس��ت نسلي و 
راهكارهاي مقابله با آن چيست؟ در اين مقاله سعي 
ش��ده است، علاوه بر بررس��ي برخي عوامل فاصلة 
م��يان نس��ل‌ها و تأثير جامع��ه و الگو‌هاي تعاملي 
خان��واده و خانوادة آزاد‌من��ش، راهكارهاي لازم در 
حوزة نظر و عمل نيز بيان شود تا از گسست نسلي 

تا حد امكان جلوگيري شود. 

كليد‌واژه‌ها: گسس��ت نس��لي، فاصلة بين نسلي، 
الگوهاي تعاملي خانواده، خانوادة آزاد‌منش

يكي از عمده‌تر��ين مؤلفه‌هاي اثرگذار در تحولات 
اجتماعي و فرهنگي دوران معاصر »شكاف‌ نسلي« 
اس��ت. پديده‌اي كه خ��ود در جر��يان تغييرات و 
دگرگوني‌هاي اجتماعي ش��كل گرفته و به عنوان 
اختلافي در نگرش يا رفتار جوانان و افراد سالمند‌تر 
تعريف ش��ده اس��ت كه موجب عدم درك متقابل 

آن‌ها از يكديگر مي‌شود. 

نوشين صابري
 كارشناسي ارشد الهيات، دبير فلاورجان 

در ايران
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تعاريف و مفهوم‌پردازي‌ها
نوجواني: از ديدگاه احدي و محس�ني، نوجواني رش��د در 
تمامي جنبه‌ها اعم از فيزيكي، عقلي و اجتماعي است. حدود و 
طول مدت آن چندان مشخص نيست و بسته به افراد و جوامع 

گوناگون متغير است ]عباسي اول، 1389: 46[.
نس�ل: در معناي عام يا از نقطه نظر ‌زيستي و شجره‌شناسي 
به معناي يك رس��تة هم ‌دوره اس��ت كه در يك زمان از دنياي 
مشترك بهره مي‌گيرند ]ساروخاني و صداقتي‌فرد، 1388: 12[

گسس�ت نسلي: دور شدن تدريجي دو يا سه نسل پياپي از 
يكديگر از حيث جغرافيايي، عاطفي، فكري و ارزش��ي، وضعيت 
جديدي را ايجاد مي‌كند كه اصطلاحاً گسس��ت نسل‌ها ناميده 

مي‌شود ]عليخاني، 1382: 108[.
 جايگاه نسلي: بيانگر موقعيت اجتماعي يك نسل است كه 

آن نسل را با افراد نسل ديگر متفاوت مي‌كند. 
تف�اوت نس�لي: به معن��اي اختال�ف طبيع��ي در باورها و 
هنجارهاي ميان نسل‌ها شناخته مي‌شود. اين مفهوم بيش از هر 
چيز به جنبه‌هاي روان‌ش��ناختي هر نسل اشاره دارد كه همواره 
وج��ود دارند و در ش��كل عدم انطباق كامل رفت��اري، اخلاقي، 
رواني و اجتماعي كنش‌هاي جديد در مقابل نسل قبلي مشاهده 

مي‌شود ]ساروخاني و صداقتي‌فرد، 1388: 13[.
فاصلة نس�لي: معم��ولًا به تف��اوت ارزش‌ه��ا و هنجارهاي 
خانواده و فرزندان اطلاق مي‌شود. به بيان ديگر، فاصلة نسلي به 
اختلافات دو نسل در تجربه، ارزش‌ها و هنجارها و به طور كلي 
به اختلاف و شكاف فرهنگي قابل توجه دو نسل گفته مي‌شود. 
فرهنگ آكس��فورد فاصلة نسلي را »اختلاف در نگرش يا نبودن 
تفاهم و درك متقابل بين جوانان و افراد مسن«، تعريف مي‌كند 

]تاجيك، 1386: 22[.
ارزش: عبارت اس��ت از بار معنايي خاصي كه انسان به برخي 
اعمال، پاره‌اي حالت‌ها و بعضي پديده‌ها نسبت مي‌دهد و براي 
آن در زندگي خود جايگاه و اهميت ويژه‌اي قائل اس��ت. ادراك 
ارزش‌ه��ا از ادراك واقعيت‌ها متمايز اس��ت. ارزش‌ها داراي يك 
سلسله ضوابط و آثار خاصي هستند كه به ميزان طرح آن‌ها در 
بخش‌هاي مختلف معرفت بش��ر و آنچه آدمي با آن‌ها س��روكار 

دارد، ممكن است متفاوت باشند ]همان، ص23[.
هنجار:  به اصول و قواعدی اطلاق می شود که رفتار انسان‌ها 
را هدای��ت می‌کن��د. به بیان دیگ��ر، روابط اجتماع��ی، فعالیت 
مش��ترک و کنش متقاب��ل معمولًا بر اس��اس قواعد و ضوابطی 
هستند که به این قواعد و ضوابط، اصطلاحاً »هنجار« می‌گویند 

]همان،ص 24[.

نسل‌ها و تحول
نس��ل بشری از طریق توالد و تناسل استمرار ميي‌ابد و نه‌تنها 
به لحاظ زیس��تی، که مهم‌ت��ر از آن به لحاظ فکری و فرهنگی، 
به بقا و دوام خود ادامه می‌دهد. ویژگی برجستة زندگی انسانی 
در مقایس��ه با زندگی حیوانی در همین عنصر فرهنگی خلاصه 
می‌شود. فکر به‌عنوان یک فرایند، به نرم‌افزاری به نام »فرهنگ« 
مجهز ش��ده است. سخت‌افزار مغز بشر، با کمک سیستم عاملی 
چون فکر توانس��ته اس��ت، فرهنگ را در خود بپذیرد، آن را باز 
تولید کند و به توسعة روزافزون آن بپردازد. در این میان نسل‌ها 
نقشی بسیار تعیین کننده در ایجاد این تحول داشته و خواهند 

داشت ]احمدی، 1392: 3[.

نسل‌ها در ایران
در ایران اسلامی، سه نسل و سه تجربة نسلی را باید از یکدیگر 
تفکیک كرد. ابتدا نسلی که فرایند جامعه‌پذیری آن به سال‌های 
دهه‌هاي 1330 و 1340 باز ‌می‌گردد. این نس��ل در درون خود 
تجربه‌هایی، مانن��د فضای باز ده��ة 1320، کودتای 28 مرداد 
1332 و پیامده��ای آن تا قی��ام پانزده خ��رداد 1342 را دارد. 
دوم، نس��لی که روند جامعه‌پذیری آن به دهة 1350بر‌می‌گردد 
و وقایع مهمی مانند مبارزات دهة 50، پیروزی انقلاب اسلامی، 
مقابله با جدایی‌طلبی‌ها و مخالفان نظام اسلامی، جنگ تحمیلی 
و حوادث پس از آن تا دهه‌هاي1360و 1370 را در بر‌می‌گیرد. 
در آخر هم نسل سوم است؛ نسلی که فرایند جامعه‌پذیری آن به 
سال‌های پس از پیروزی انقلاب اسلامی برمي‌گردد و تجربه‌های 
عین��ی در پیروزی انقلاب اسال�می، جن��گ تحمیلی و حوادث 
پس از آن نداش��ته اس��ت و درصد زیادی از جمعی��ت ایران را 
تشکیل می‌دهد. در ميان گروه قابل توجهي از این نسل برخی از 
ویژگی‌ها، مانند غیرفلسفی بودن، غیر ایدئولوژیک بودن، علاقه 
به جهان بیرون از ایران، علاقه به زندگی غیر‌سیاس��ی، تمایل به 
دی��ن اخلاقی، علاقه‌مندی به نهادهای هنری و فرهنگی ایرانی، 
متکی ب��ه توانایی‌ها و منابع درآمد خود، توانایی بیش��تر  براي 
کار جمعی، داش��تن خصلت‌ه��ای دموکراتیک، توج��ه به ابعاد 
زیبا‌شناس��انة زندگی، آمادگی برای یادگی��ری از دیگر ملت‌ها، 
تفکر واقع‌بینانه و کاربردی در زندگی و بس��یاری دیگر مشاهده 

می‌شود ]علیخانی1382: 172[.

پيشينه موضوع فاصله بين نسل‌ها
موضوع نسل‌ها، تفاوت‌ها و يا اشتراك‌ها از دغدغة هميشگي بشر 
بوده است. »اگر اجازه دهيم كه اعمال بي‌سابقة ‌نسل‌هاي جوان‌تر ما 
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ادامه يابد، تمدن‌ ما محكوم به مرگ است.« اين جمله روي يك لوح 
باستاني در شهر »اور« از مراكز تمدن سومري كه زادگاه ابراهيم‌نبي 
)ص( بوده، نقش بسته است ]لاور. 1373: 179[. شايد بتوان موضوع 
محاكمة سقراط را نخس��تين اقدام در اين زمينه دانست. اعلاميه 
چس��بانده روي ديوار كه بر عليه س��قراط اس��ت، نشانگر گسست 
نسل‌هاست: »سقراط متهم به خيانت است. نخست به دليل اينكه 
خدايان شهر را نمي‌پرستد و خود خدايان تازه‌اي آورده است. دوم به 

دليل اينكه جوانان را فاسد مي‌كند.«
انتق��ال ارزش‌ها، باورها و هنجارهاي جامعه به نس��ل جوان‌تر 
از دل مش��غولي‌هاي دائمي بش��ر و افراد مس��ن‌تر بوده هست. 
افلاطون مي‌گويد: »حقيقت اين اس��ت كه بين ما و پدرانمان 
اختلاف زيادي وجود دارد و به اين خاطر شرمساريم. اما پدرانمان 
را سرزنش مي‌كنيم كه در پاپيروس‌هاي باقي‌مانده از مصر قديم، 
عبارت‌هاي شبيه اين‌ها وجود دارد كه هشدار از وضعيت و رفتار 

عنان‌آميز نسل جوان دارد ]افلاطون، 1351: 23[.
در قرآن نيز شاهد مثال‌هايي اين چنين وجود دارد: »والذي قال 
لوالد��يه اف لكما اتعدانني ان اخرج و قد خلت ‌القرون من قبلي و 
هما يس��تغيثان الله و يلك امن ان وعدالله حق فيقول ما هذا الا 
اساطير اللاولين« ]احقاف/17[. و آن كس كه به پدر و مادر خود، 
آن گاه كه او را به پذيرش رستاخيز فرا خواندند، گفت. اف بر شما! 
آيا به من وعده مي‌دهيد كه براي حسابرسي زنده و از خاك بيرون 
آورده مي‌ش��وم و حال آنكه امت‌هايي كه پيش از من زيس��تند و 
مردند و هيچ يك از آن‌ها زنده نش��دند؟! و پدر و مادرش از خدا 
ياري مي‌جويند كه فرزندش��ان را به ايمان متمايل سازد و به وي 
مي‌گويند: واي بر تو! به خدا و رسولش ايمان بياور كه وعدة خدا 
حق است و رس��تاخيز خواهد آمد. او در پاسخ مي‌گويد: اين جز 

افسانه‌هايي كه مردمان نخستين يافته‌اند، چيزي نيست. 
ا��ين يكي از دردناك‌ترين امور اس��ت كه پ��در و مادر متدين 
ببينند كه عزيزش��ان بي‌دين ش��ده اس��ت و از او ارتداد و كفر 
ببينند. در اين وقت اس��ت كه فرياد استغاثه‌شان به آسمان بلند 
مي‌ش��ود: »و هما يس��تغيثان الله.« اما او مي‌گو��يد: »ما هذا الا 
اساطير الاولين«، اين‌ها افسانه‌هايي هستند كه گذشته‌ها درست 
كرده‌اند. اين آيات مظهر دو نس��ل مختلف بوده‌اند: يكي حالت 
يك نس��ل صالح را بيان مي‌كند و يكي حالت يك نس��ل فاسد 
را ]مطه��ري، 1386: 216 ت��ا 218[. و در نهج‌البلاغه نيز آمده 
است: »و اعلموا رحمكم‌الله انكم في ‌زمان القائل فيه بالحق قليل 
و الس��ان عن الصدق كليل و الازم للح��ق ذليل. اهله معتكفون 
علي‌العصيان مصطلحون علي‌الدهان فتاهم عارم و ش��ائبهم اثم 
و عالمه��م منافق و قارنهم مماذق. لا يعظم صغيرهم كبيرهم و 
لا يعول غنيهم فقيرهم.« ]نهج‌البلاغه، خطبة 233[: خدا ش��ما 
را رحمت كند. بدانيد كه همانا ش��ما در روزگاري هس��تيد كه 
گوين��دة حق اندك و زبان از راس��ت‌گويي عاج��ز، و حق‌طلبان 

بي‌ارزش‌اند. مردم گرفتار گناه و به سازش��كاري هم داستان‌اند. 
جوانانشان بداخلاق، و پيرمردانشان گنهكار، و عالمشان دورو، و 
نزديكانشان سودجو هستند. نه خردسالانشان بزرگان را احترام 

مي‌كنند و نه توانگرانشان دست مستمندان را مي‌گيرند. 
در اين عبارت‌ها نوعي دور ش��دن نس��ل جديد از نس��ل قبل 
از خود مش��اهده مي‌ش��ود و اين واقعيتي تاريخي اس��ت كه به 
ش��كل‌هاي متف��اوت و در ادوار مختلف ب��روز و ظهور مي‌كند 

]عليخاني. 1382: 194[

مؤلفه‌هاي تشخيص فاصله ميان نسل‌ها
قب��ل از ب��يان معيارهاي گسس��ت، اگر به برخورد نس��ل‌ها با 
يكديگر نگاهي كنيم، ش��ايد بتوان گفت كه س��ه وضعيت قابل 
تصور است: پيوند نسل ها، گسست نسل‌ها، و تقابل نسل‌ها. در 
حالت پيوند ميان نس��لي، وضعيت وحدت و همدلي ميان نسل 
سالخورده و جوان برقرار است و با انتقال تجربه از نسل قبل به 
نسل بعد، زندگي مسالمت‌آميزي بين آنان جريان دارد. احترام 
متقابل در اين نوع از روابط كاملًا محس��وس اس��ت. در شرايط 
گسست نسل‌ها، احساس بي‌نيازي و استقلال باعث فاصلة بين 
دو نس��ل مي‌ش��ود كه اين فاصله، خود داراي مراتبي است و در 
نهايت به انقطاع نس��ل‌ها، يعني بريدگي كامل ميان دو نس��ل 
مي‌انجامد. البته چنين چيزي عملًا غيرممكن است. در شرايط 
تقابلي، رويارويي دو نس��ل كه بر طرد، مقابله و تخطئة يكديگر 

متكي است، در عمل سبب تعارض، تخاصم و تضاد مي‌شود. 
 حال با تصور اين س��ه حالت مي‌توان گفت كه محور بحث ما 
در ش��رايط گسست اس��ت كه ميان نسل‌ها مشهود است و بايد 
براي فهم، تش��خيص و س��پس درمان آن كوشيد. البته در اين 
ميان به س��ه عنصر اين وضعيت، يعني نسل‌ قديم، نسل جديد 
و ش��رايط روزگار و وضعيت محيط��ي بايد دقت و توجه خاصي 

داشت ]همان، ص 172[. 

عوامل ايجاد‌ فاصله بين نسل‌ها
فاصلة نسلي معمولًا به تفاوت ارزش‌ها و هنجارهاي خانواده و 
فرزندان اطلاق مي‌شود. به بيان ديگر، فاصلة نسلي به اختلافات 
مهم بين دو نس��ل در تجربه، ارزش‌ها، و هنجارها و به‌طور كلي 
ب��ه اختلاف و ش��كاف فرهنگي قابل توجه بين دو نس��ل گفته 
مي‌‌‌ش��ود. ]معيد‌ف��ر 1383: 22[؛ مواردي مانن��د: عدم تجانس 
شئوني، نارسايي و انسداد در فرايند »انتقال ارزش‌ها و هنجارها« 
به نسل جديد، گم‌گش��تگي و سرگشتگي هويتي، شكاف ميان 
مرجع اجتماعي سنتي و نسل جديد، گسست فرهنگي، نوسازي
اجتماعي ]تاجيك، 1386: 38[، و نيز از خودبيگانگي، گسست 
عاطفي در زمينة گسس��ت فكري، فق��ر فرهنگي، نفوذ فرهنگ 

بيگانه و نبود الزام معنوي ]عليخاني، 1382: 196[.
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ويل دورانت منشأ اختلافات و مشاجرات بين دو نسل كهن 
و نو را به دو دس��تة طبيعي )تفاوت در خلقت و س��نن آفرينش 
و اكتسابي )روش‌هاي تربيتي، قوانين اجتماعي، اصول اخلاقي، 
و آداب و رس��وم عمومي( تقسي��م مي‌كند. وي در كتاب »لذت 
فلس��فه«، جواني را  دورة غلبة خيال و احس��اس و پيري را سن 
ذوق براي قدمت و س��نت مي‌‌ش��مارد كه در آن انس��ان بيشتر 
طالب نظم و خودداري است تا هيجان و آزادي. در عوض، ميان 
س��الي را ميان اين دو در حال نوسان مي‌داند كه با شكيبايي از 
هر دو حالت، براي خود تاروپود مي‌گيرد ]تاجيك. 1386: 48[. 

مباني نظري شكاف نسلي
اگرچ��ه موضوع‌‌ه��اي نس��ل و جوانان در بحث‌ه��اي تاريخي 
تفك��رات اجتماع��ي و جامعه‌شناس��ي، موضوع‌ه��اي جديدي 
نيستند، اما طرح مسئلة شكاف نسلي سابقة طولاني ندارد. اين 
موضوع عمدتاً پس از جنگ‌ دوم جهاني و به‌ويژه در دهة 1960 
در جامعة اروپايي مطرح ش��د و چالش‌هايي بر سر آن در ميان 
روشنفكران اجتماعي و جامعه‌شناس��ان به‌وجود آمده است. به 
نظر بنگس�تون، س��ه ديدگاه عمده دربارة ش��كاف يا گسست 

نسلي وجود دارد:
 ديدگاهي كه از وجود »شكاف بزرگ« حمايت مي‌كند.

 ديدگاهي كه در نقطة مقابل، ش��كاف بزرگ را توهم و آن 
را ناشي از فريبكاري عمومي از سوي رسانه‌هاي عمومي مي‌داند. 
 ديدگاهي بين دو ديدگاه پيشي��ن كه به وجود، گسست و 

تفاوت انتخابي، ميان نسل‌ها اعتقاد دارد]معيد‌فر، 1383: 57[

مسئلة شكاف نسلي در ايران
دربارة وجود يا نبود شكاف نسلي در ايران و عوامل مؤثر بر آن 
ديدگاه‌ه��اي متفاوتي وجود دارند ك��ه مي‌توان آن‌ها را به چهار 

دسته تقسيم كرد:
 ديدگاهي كه از وجود شكاف نسلي در ايران دفاع مي‌كند و 
معتقد است كه به تدريج هم شديدتر مي‌شود. معتقدان به شكاف 
نسلي مدرنيته و تحولات سريع اقتصادي- اجتماعي، فرايند جهاني 
شدن، تغييرات جمعيتي، تأثير نخبگان و انقلاب اسلامي را از يك 
س��و و عدم پاسخ‌گويي مناسب نظام سياسي- اجتماعي كشور به 
ا��ين تحولات را از طرف ديگر، از جمله عوامل به وجودآورندة اين 

مسئله در ايران دانسته‌اند ]قادري، 1382: 178-182[.
 ديدگاه كس��اني اس��ت كه به تفاوت‌ نس��لي و نه ش��كاف 
يا گسس��ت نس��لي قائل‌ان��د. در زم��رة آنان مي‌ت��وان برخي از 
نظريه‌پردازان روان‌ش��ناس و ن��يز برخي از متفكران اجتماعي و 
محققان را قرار داد. دسته اول، معتقدند تفاوت‌ نسل‌ها، پديده‌اي 
بيولوژيك و روان‌شناختي اس��ت و دسته دوم معتقدند اگر چه 
ميان نس��ل جوان با ساير نس��ل‌ها تفاوت‌هايي وجود دارد 

ام��ا از آن نمي‌توان افاده ش��كاف يا گسس��ت نس��لي كرد. 
]توكل��ي، 372 ت��ا 1382، 376[

 ديدگاهي است كه مسئلة اصلي را گسست فرهنگي مي‌داند 
و نه گسس��ت نسلي. در اين‌باره گفته شد كه شكاف نسلي نه يك 
مسئلة اجتماعي، بلكه يك مسئلة بيولوژيك و ناشي از اقتضاي سني 
است. از اين ‌نظر، در شرايط گسست فرهنگي، جامعه نه بر اساس 
سن، بلكه بر اساس دو نوع رويكرد سنتي و جديد به دو گروه تقسيم 
مي‌شود و در هر  دو گروه پير و جوان در كنار هم قرار دارند. اما شايد 
كثرت جوانان در يكي از اين گروه‌ها ناش��ي از توأم شدن گسست 

فرهنگي و گسست نسلي باشد ]آقا جري، 1382: 162-169[.
 د��يدگاه چهارم متعلق به ع��ده‌اي از متفكران اجتماعي 
اس��ت كه با بيم و اميد به پديدة ش��كاف نس��لي نظر دارند و 
معتقدند ش��رايط فعلي اگر درس��ت مديريت نش��ود، ظرفيت 
گس��ترش تفاوت نسلي را تا سر حد ش��كاف نسلي دارد. اين 
متفكران با توجه به ش��رايط انقلاب در ايران و مش��كل نسل 
انقلابي در پافش��اري بر ارزش‌ها، نمي‌توانند به وجود يا عدم 
قطعي شكاف يا گسست نسلي رأي دهند، اما با تناظر شرايط 
ايران و انقلاب‌هاي اجتماعي ديگر، وقوع ش��كاف نسلي را در 
ش��رايط تداوم انعطاف‌ناپذيري سياسي جامعه و نسل انقلاب 

احتم��ال مي‌‌دهن��د ]معيد‌ف��ر، 1383: 63-64[. 
در ايران به نظر مي‌رسد، از ميان سه عامل پيش‌گفتة زمينه‌ساز 
ش��كاف نسلي، عامل س��وم حائز اهميت باشد. در واقع در ايران 
اگرچ��ه گام‌هاي مهمي در جهت توس��عة اقتصادي- اجتماعي 
برداش��ته شده است، اما هنوز به مرحلة ش��كوفايي اقتصادي و 
توس��عة اجتماعي بس��ان كش��ورهاي اروپاي دهة 1960 وارد 
نش��ده‌ايم. در مقابل در ايران به واسطة شرايط انقلابي و پديدة 
جهاني شدن، طي دهه‌هاي اخير تغييراتي بنيادي رخ داده است. 
يكي از مهم‌ترين اين تغييرات، دگرگوني نظام ارزش��ي است كه 
ب��راي اكثر افراد، حتي افراد عادي نيز در اين مرحله كم و بيش 
محسوس است ]رفيع‌پور. 1378: 1[. در واقع، تغييرات فرهنگي 
ش��ديدي به وجود آمده‌اند كه ممكن است موجب شكاف نسلي 
در ايران ش��ده باشند. البته برخي صاحب‌نظران كشور معتقدند 
اين تغييرات در همة نس��ل‌ها تأثير داشته و اگر چه ارزش‌هاي 
نس��ل جوان بيشتر از نس��ل‌هاي قبل از خود تغيير يافته، اما به 

پديدة شكاف نسلي منجر نشده است ]معيد‌فر، 1383: 64[.

شكاف نسل‌ها و خانواده
هر نس��لي در خان��واده در كانون روابط درون نس��لي و برون 
نس��لي متع��دد و متنوعي قرار مي‌گيرد. در ا��ين ميان، يكي از 
ويژگي‌ه��اي بنيادين خان��واده به عنوان يك نظ��ام اجتماعي، 
پويايي آن اس��ت كه موجب مي‌شود در طول زمان دستخوش 
تغيير ش��ود. از جمله مظاهر تغيير در نقش، ساختار و كاركرد 
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خانواده دگرگوني‌هايي اس��ت كه در طول زمان، متأثر از روابط 
نس��لي نوين و يا تفاوت‌هاي ميان نس��لي به وق��وع مي‌پيوندد 

]ساروخاني و صداقتي‌فرد. 1388: 15[.

تحول و استحالة فاصلة نسلي
فاصلة نس��لي تحت‌‌‌تأثير الگوهاي واكنش��ي خانواده و جامعه، 
مي‌تواند به اش��كال گوناگون تجلي و تحول پيدا كند. مهم‌ترين 
اشكال تجلي و تحول فاصلة نسلي عبارت است از: حفظ فاصله 
و تأمين پيش��رفت‌هاي نسل جديد؛ شكس��ت فاصله و تابعيت 
كامل نسل جديد از نسل‌ قديم؛ سرخوردگي و سرگشتگي نسل 
جديد و واكنش‌هاي نامنسجم آن؛ تبديل فاصله به گسست. هر 
يك از اين حالات ممكن اس��ت تحت‌تأثير راهبردهاي مختلفي 
كه توس��ط خانواده‌ها و ساير نهادهاي اجتماعي در پيش گرفته 

مي‌‌شوند، تحقق پيدا كنند]احمدي. 1392: 3[. 
برخي جامعه‌شناس��ان غرب��ي اعتقاد دارند ك��ه اختلاف‌هاي 
نسلي، بيشتر معطوف به جامعه است تا خانواده. چنان‌كه جان 
گيليس مي‌گويد: مطالعات مربوط به »طاغيان جوان« نش��ان 
مي‌‌دهد كه گرچه درجه‌اي خاص از تنش فرزند والديني وجود 
دارد، اما هدف اصلي گردنكش��ي جوانان نه خانواده، كه محيط 
خارج اس��ت. يعني نهادهاي اجتماعي، سياس��ي و آموزشي كه 
صرفاً به گونه‌اي غيرمس��تقيم با نس��ل قديم‌تر هم هويت تلقي 

مي‌شوند]ساروخاني و صداقتي. 1388: 27[.
ناگفته نماند كه عصيان نوجوانان هميشه بازتابي از رفتار والدين 
نيست، بلكه گاهي ساختار ژنتيكي و خلق‌و‌خوي متفاوت نوزادي 
تا نوجواني، جواني و بزرگ‌سالي ادامه ميي‌ابد. رسانه‌هاي گروهي 
به‌ويژه فيلم‌‌هاي سي��نمايي نيز بر شدت تعارض با والدين تأثير 
دارند. همچنين مش��كلات مرتبط با تقابل بين نس��لي مي‌تواند 
ناشي از عوامل ديگري باشد كه از درون اجتماع ناشي مي‌شوند. 
يك��ي از نهاد‌هاي مهمي كه  مي‌توان��د مكمل نقش خانواده در 
فرهنگ‌پذيري باشد، آموزش‌و‌پرورش است. زيرا آموزش‌و‌پرورش 
سعي در تداوم تغيير و تحول نسل‌ها براساس ارزش‌هاي درست 
دارد. فرهنگ‌پذيري و اجتماعي ش��دن وظيفه‌اي اس��ت كه به 
تغيير عادت‌ها و ش��ناخت‌هاي دوران كودكي و كس��ب فرهنگ 

مورد قبول اجتماع منجر مي‌‌شود ]عباسي اول. 1389: 49[.
به‌طور كلي سه نوع جامعه در زمينة جامعه‌پذير كردن نوجوانان 

مشكل دارند كه بعضاً مبتلا به جامعة ما نيز هست:
 جوامعي كه  در آن‌ها نوجوانان در برابر انتخاب‌هاي متنوع، 
گس��ترده و پيچ��يده قرار دارن��د،  و در نتيج��ه در تعارض‌هاي 
چند‌گانه گير مي‌كنند. يكي از دلايلي كه در عصر نوين نوجواني 

طولاني‌تر شده همين است. 
 جوامعي كه امكاناتش��ان كم اس��ت، اما مي‌توانند از طرق 

مختلف به امكانات بيشتري دست يابند.

 جوامع��ي ك��ه برنامه‌ريزي‌هايش��ان ب��راي نوجوان��ان با 
ويژگي‌هاي رواني ـ جسمي‌شان متناسب نيست ]همان، ص46 

و 47[

نقش الگوهاي تعاملي خانواده در تحول و استحالة 
فاصله نسلي

در دوران ما خانواده و نقش‌ها، مسائل و روابط دروني و بيروني 
آن دس��تخوش دگرگوني‌ها و تحولات بسيار شده است. برخي 
خان��واده را نه��ادي رو ب��ه تضعيف يا حت��ي زوال مي‌پندارند و 
برآن‌اند كه يكي‌ك وظا��يف و كاركردهاي خانواده به تدريج به 
كل جامع��ه و به ديگر نهاد‌هاي اجتماعي انتقال ميي‌ابد و روابط 
محكم عاطفي ميان اعض��اي خانواده نيز در جامعة ما روز‌به‌روز 
سس��ت‌تر و كم‌رنگ‌تر مي‌شود. حال آنكه خانواده البته در طول 
تاريخ فراز و نشيب‌هاي بسي��اري را از سر گذرانده و شكل‌هاي 
گوناگون يافته اس��ت، اما روي هم‌رفته‌ نهادي پويا و مقاوم است 
كه به تناسب شرايط اجتماعي و تاريخي تحولاتي مي‌پذيرد، با 
تحولات اجتماع وفق ميي‌ابد و در عين حال جامعه را نيز با خود 

تطبيق مي‌دهد ]سگالن. 1370: 9[. 
يكي از عناصر مهم در اين ميان، الگوهاي حاكم بر روابط درون 
خانواده اس��ت. اين الگوها كه شي��وة رفتار غال��ب در خانواده‌ها 
را مش��خص مي‌كنند، عبارت‌اند از: الگوي پذ��يرا و پويا؛ الگوي 
وابس��ته؛ الگوي س��لطه‌گر؛ الگوي مقابله‌اي؛ الگ��وي كناره‌گير؛ 

الگوي نامنسجم؛ الگوي زيستي. 
در الگوي پذيرا و پويا، افراد خانواده در سطوح متفاوت يكديگر 
را مي‌پذيرند و در عين حال به فرديت هم احترام مي‌گذارند. اين 
پذيرش و احترام موجب مي‌شود، هم جمع و هم فرد، از پويايي 
لازم براي استمرار يك زندگي معنادار برخوردار باشند. خانوادة 
پذيرا و پويا به‌طور بالقوه فضاي لازم براي تأمين فاصلة نس��لي 
و جلوگيري از تبديل آن به گسس��ت نس��لي را داراست. چنين 
خانواده‌اي با ظرفيت پذيرشي خود و نيز تحمل خطاهاي اعضا، 

امكان تجربه‌هاي جديد را فراهم مي‌سازد. 
در الگوي وابس��ته كه اعضاي آن، فرديت و استقلال را تجربه 
نكرده‌اند و تنها با پيوند‌هاي اجتماعي احس��اس وجود و هستي 
مي‌كنند، با علقه‌هاي عاطفي قوي، امكان فاصله گرفتن اعضا از 
روابط خانوادگي س��ركوب مي‌شود. به اين ترتيب الگوي وابسته 
مناس��ب‌ترين فضا را براي جلوگيري از تحقق فاصلة نس��لي به 
وجود مي‌آورد. در چنين فضايي به طريق اولي گسس��ت نسلي 

نيز بسيار كم به وقوع خواهد پيوست. 
خانواده‌ها��يي وج��ود دارند كه در آن‌ها ��يك يا چند نفر به 
شي��وه‌اي عمل مي‌كنند كه ديگ��ران را تحت قيموميت خود 
مي‌گيرن��د و اعمال آنان را تحت نظارت و كنترل خويش قرار 
دهند. به اين نوع از روابط، »الگوي تعاملي سلطه‌گر« مي‌گوييم. 
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الگوي سلطه‌گر دو موقعيت متفاوت را مي‌تواند به وجود آورد 
ك��ه هر ��يك از آن‌ه��ا، در مواجهه با فاصلة نس��لي راهبردي 
خاص را موجب خواهد ش��د. موقعيت اول در اثر موفقيت‌آميز 
بودن سلطه‌گري به‌وجود مي‌آيد. زماني كه الگوي سلطه‌گر از 
عهدة نقشي كه دارد به خوبي برآيد. همچون خانوادة وابسته، 
فاصله و گسس��ت را يكجا س��ركوب خواهد كرد. در اين الگو 
ن��ه فاصله‌اي مجاز خواهد بود و نه گسس��تي. در ش��كل دوم، 
زماني كه سلطه‌گري با شكست مواجه شود و الگوي سلطه‌گر 
از عه��دة ايف��اي نقش خود به‌طور كام��ل برنيايد، زمينة لازم 
براي عصيان فرزندان و در نتيجه گسست نسلي فراهم مي‌آيد. 
در اصل الگوي تعاملي س��لطه‌گر فاصله را حذف مي‌كند و يا 
مس��تحيل ش��دن فرزندان در هنجارهاي خانوادگي را محقق 
مي‌كند، يا مس��تقيماً آن��ان را در دامن گسس��تگي مي‌اندازد 

]احمدي. 1392: 5[.

اما در يك خانوادة آزاد‌منش، تك‌تك اعضاي خانواده قابل احترام 
هس��تند. تمامي اعضا صلاحيت و حق دارند. دربارة مسائل مربوط 
به خود و خانواده اظهارنظر كنند و در تصميمات، مش��اركت داده 
شوند. در عين حال، همگي مسئوليت دارند در اخذ تصميم و انجام 
وظايف به روش عقلاني عمل كنند. همكاري و تعامل اساس زندگي 
و فعاليت افراد را تش��كيل مي‌دهد، به‌طوري كه اعضاي خانواده در 
صورت داشتن مشكل مي‌توانند به هم اعتماد و تكيه كنند و نسبت 

به هم نقش حمايتي ايفا كنند ]عباسي اول 1389: 5[.

راه‌كارها و پيشنها‌دها 
قب��ل از هر چيز تذكر اين مطلب ضروري اس��ت كه تفاوت 
ميان اف��كار، نگرش‌ها و انتظارات والدين و فرزندان را بايد به 
عنوان يك پديدة كم‌وبيش طبيعي و اجتناب‌ناپذير پذيرفت. 
اصولًا آن‌ها در بسي��اري جهات ش��بيه به هم نمي‌انديش��ند. 
والدين نمي‌توانند و شايس��ته نيز نيس��ت كه بر نوجوان خود 
كنترل همه جانبه داش��ته باش��ند. دائماً تعقيبش كنند و به 
تملكش درآورند. بايد دانس��ت كه امر و نهي‌هاي زياد از نظر 
رش��دي بازدارنده است. بايد توجه داشت كه زندگي نه صرفاً 
در دوران بلوغ، بلكه طي س��ال‌هاي كودكي ش��كل مي‌گيرد. 
نكته‌اي كه بايد هميش��ه به خاطر داشته باشيم اين است كه 
نبايد از كودكان نوجواناني درمانده، زبون، سس��ت و بي‌‌دست 
و پا س��اخت. بايد ب��ه آنان فرصت لازم براي كس��ب تجارب 
بزرگ‌سالان در چارچوب‌هاي حل مسئله و مقابله با مشكلات 
داده شود. بايد كمك كرد تا نوجوان به سوي تصويري روشن 

از خود هدايت شود. 
تلاش اصلي فرد در اين مرحله، انس��جام بخشيدن به عناصر 
هويتي دورة پيشي��ن اس��ت. او به يك دورة زماني براي تأمل 
و تفك��ر نياز دارد. زيرا خطر ب��زرگ دورة نوجواني، بي‌ثباتي و 

آش��فتگي هويت است. توجه داشته باشيم كه بخشي از فقدان 
فرصت‌ه��اي مطلوب زندگي نوجوانان به علت رش��د س��ريع 
جسماني و طغيان غرايز آنان است. بنابراين بايد اين تحريكات 
و انرژي‌هاي اضافي را به راه درس��ت و مثبت هدايت كرد. بايد 
الگوي صداقت باشي��م، به‌طوري ك��ه فرزندمان بفهمد و به ما 
اعتماد كند. با حفظ آرامش، بايد س��عي ك��رد در خانواده كار 
به كش��مكش و نزاع نكش��د. از بدترين حالت‌ه��اي ارتباط آن 
اس��ت كه آشكارا به دوستان نوجوان توهين كنيم. بايد همواره 
كانال‌هاي ارتباطي را باز گذاشت و خطاهاي مكرر آنان را، بارها 
و به طرق گوناگون ناديده گرفت و بخشيد. والدين بايد بدانند 
كه جدايي معنوي مهم‌تر از س��ن تقويمي اس��ت. كوتاه سخن 
اينكه در نوجواني پيوند ميان والدين و نوجوان از بين نمي‌رود، 
بلكه ش��كل تازه‌اي به خود مي‌گيرد و ايده‌آل آن است كه اين 
س��رگرداني هويتي نوجوان به سوي ثبات هويتي هدايت شود 

]همان، ص52[.
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