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﹜و︋﹑گ︋ ︧︀ز
پرویز قراگوزلو

مقدمه
ــى از پديده هاى جديد و تأثيرگذار در حيطه ى اينترنت،  يك
 وبلاگ است. در سال هاى اخير، اين پديده انقلابى در اينترنت 
ــتر از آن به وجود آورده است. دليل اين امر  ــتفاده ى بيش و اس
قابليت هايى است كه در وبلاگ ها نهفته است. مهم ترين قابليت 
ــايت نيز به حساب  اين پديده كه تفاوت عمده ى وبلاگ و س
ــاج به تخصص و  ــاد وبلاگ احتي ــت كه ايج مى آيد، اين اس
ــت كه افراد زيادى  ــده اس دانش خاصى ندارد و اين  باعث ش
به وبلاگ نويسى روى بياورند. در ميان اين افراد مى توان طيف 
ــيار گسترده اى را مشاهده كرد؛  از پزشك و پرستار گرفته تا  بس
ــوزان علاقه مند در مدارس  ــجو و دانش آم روزنامه نگار و دانش
راهنمايى و متوسطه. تفاوت ديگر، رايگان بودن ايجاد و استفاده 
از وبلاگ هاست كه اين تفاوت نيز نقش بسيار مهمى در استقبال 
ــتقبال  افراد و به خصوص جوانان از اين پديده دارد. همين اس
ــده اطلاعات و مطالب بسيار مفيدى از اين  ــترده باعث ش گس
رهگذر به عرصه ى اينترنت افزوده شود. اطلاعاتى كه ما تا پيش 
از اين به علت ناآشنايى اين اقشار با طراحى صفحات وب،  از 
آن ها محروم بوده ايم. اين پديده به خصوص در ايران با استقبال 
ــده است. يك تفاوت ديگر بين وبلاگ  گسترده ترى مواجه ش
و سايت هاى معمولى،  پويا بودن وبلاگ هاست. اكثر سايت ها 
ماهيتى ايستا و ساكن دارند و معمولاً  به سرعت تغيير نمى كنند، 
 يا اگر تغيير كنند،  بخش كوچكى از آن ها تغيير مى كند (به استثناى 
ــايت هاى خبرى و برخى سايت هاى ديگر). ولى اگر پس از  س
ــت اثرى  ــه يك وبلاگ فعال مراجعه كنيد، ممكن اس ده روز ب
از نوشته هاى قبلى نبينيد،  زيرا وبلاگ ها ماهيتى پويا و روزامد 
شونده دارند و به تبع همين ماهيت،  بازديدكنندگان وبلاگ ها هم 

بسيار بيشتر و در فواصل زمانى كمتر به وبلاگ ها سر مى زنند.

وبلاگ چيست؟
وبلاگ صفحه اى شخصى روى اينترنت است كه با استفاده 
از آن مى توانيد اطلاعات خود را در شبكه ى جهانى عرضه كنيد. 
شما مى توانيد خاطرات،  درددل ها، دانسته ها و تجربيات،  نشانى 
پايگاه هاى مفيد،  اخبار و حتى مقالات خود را در وب لاگ قرار 

دهيد.
از پيدايش وبلاگ چند سالى بيشتر نمى گذرد. كلمه ى وبلاگ 
ــود،  تركيبى است از دو كلمه ى  كه به آن بلاگ نيز اطلاق مى ش
ــى) و log (به معناى گزارش  ــبكه ى جهان web (به معناى ش
ــود كه  ــت هايى گفته مى ش ــت) و به يادداش روزانه يا روزنوش

ــط يك يا چند نفر به صورت روزانه،  هفتگى يا گاه به گاه  توس
نوشته مى شود و در عرصه ى اينترنت قرار مى گيرد. در برابر اين 
واژه، چند معادل فارسى نيز پيشنهاد شده است؛ مثل تارنگار يا 

تارنگاشت كه كمتر مورد استفاده قرار مى گيرند.

1. ثبت نام و ايجاد وبلاگ در بلاگفا
ــايت هاى سرويس  براى ايجاد وبلاگ از خدمات مجانى س
دهنده ى وبلاگ استفاده مى كنيم. يكى از اين سايت ها،  سايت 
ــت. البته سايت هاى رايگان ديگرى  www.blogfa.com اس
ــى از آن ها را مى آوريم.  ــز وجود دارند كه در اين جا نام برخ ني
ناگفته نماند كه اگر كسى ايجاد وبلاگ در بلاگفا را ياد بگيرد، 
قادر خواهد بود در هر كدام از سايت هاى ديگر هم وبلاگ مورد 
علاقه ى خود را ايجاد كند. به هر حال،  سايت هايى كه به صورت 

مجانى براى ايجاد وبلاگ سرويس مى دهند،  عبارت اند از: 
www.blogfa.com

www.persianblog.com
www.mihanblog.com

www.blogger. com
www.blogsky.com

ــايت www.blogfa.com را انتخاب  ــان س ــا فعلاً  هم م
ــايت www.blogfa.com برويد. روى  مى كنيم. پس، به س
«ثبت وبلاگ جديد»،  كليك كنيد،  فرمى براى شما ظاهر خواهد 
ــد كه بايد آن را پركنيد. در فرم ثبت نام نخست بايد يك نام  ش
ــر بگيريد. آدرس  ــراى خود در نظ ــرى (username) ب كارب
http://username. اينترنتى وبلاگ به طور كلى به صورت
blogfa.com خواهد بود. بنابراين اگر آدرس خاصى مدنظر 
 ،http://username.blogfa.com ــت،  به طور مثال شماس
تنها كافى است نام خود (username) را به عنوان نام كاربرى 
ــد. در انتخاب نام كاربرى خود دقت كنيد تا در آينده  وارد كني
ــويد.  ــار به تغيير آدرس وبلاگ و ايجاد وبلاگ جديد نش ناچ
مثلاً Hosseineahmadi. (حسين احمدى)در اين صورت 

آدرس وبلاگ شما چنين خواهد بود:
http://Hosseineahmadi.blogfa.com 

كلمه ى عبور 
فرم ثبت نام از شما مى خواهد كلمه ى عبورى را نيز براى ورود 
به بخش مديريت و ارسال مطالب در وبلاگتان مشخص كنيد. 
اين جا بهتر است عبارات يا كلماتى را در نظر بگيريد كه به خاطر 
ــپردن آن براى خودتان آسان،  ولى براى ديگران قابل حدس  س 30
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ــد. بنابراين،  از درنظرگرفتن كلمه  عبورهايى مانند 1234،  نباش
ــودِ نام كاربرى و يا ديگر موارد قابل حدس،  جداً خوددارى  خ
ــد. كلمه ى عبور را نبايد در اختيار فرد ديگرى قرار دهيد و  كني
بايد آن  را محرمانه نگه داريد. در پايين كادر كلمه ى عبور كادر 
ديگرى وجود دارد: «تكرار كلمه ى عبور» كه از شما مى خواهد 
كلمه ى عبورى را كه در بالا نوشته ايد،  دوباره بنويسيد؛ شما بايد 

همان كلمه ى عبور را عيناً در آن جا بنويسيد.

عنوان وبلاگ
ــما كاملاً به سليقه ى خودتان وابسته است.  عنوان وبلاگ ش
پيشنهاد مى كنيم،  عناوين تكرارى بسيار معمول و يا عنوان ديگر 
ــهور را براى وبلاگ خود انتخاب نكنيد. يك  وبلاگ هاى مش
عنوان اختصاصى، به خوانندگان وبلاگ شما كمك خواهد كرد 

تا آن را راحت تر به خاطر بسپارند. 
ــد،  در نظر گرفتن  ــما مى خواهن آن چه مديران بلاگفا از ش
ــگ،  قوانين و هنجارهاى رايج در ايران در انتخاب عنوان  فرهن
وبلاگ و عدم استفاده از كلمات نامناسب است. مى توانيد براى 
ــب با مطالبى كه در آن خواهيد نوشت،  وبلاگ خود نام متناس

انتخاب كنيد. مثلاً: بلدرچين، گلستان، آونگ و ... .

نام نويسنده
شما مى توانيد هر نامى را به عنوان نام نويسنده ى وبلاگ وارد 

ــتعار شما  كنيد. اين نام مى تواند نام واقعى خودتان و يا نام مس
باشد. اكثر خوانندگان تمايل دارند نام واقعى نويسنده ى وبلاگ 

را بدانند،  در اين صورت با آن ارتباط بهترى برقرار مى كنند.

شرح وبلاگ
نوشتن يك توضيح كوتاه براى وبلاگ مى تواند به خوانندگان 
كمك كند تا با سرعت بيشترى با نوع مطالب وبلاگ يا نظرات 
نويسنده ى آن آشنا شوند. بنابراين،  انتخاب شرحى مناسب به 

شما كمك مى كند وبلاگ بهترى داشته باشيد.

ايميل خصوصى
ــايت بلاگفا  ــه در اين بخش وارد مى كنيد،  نزد س ايميلى ك
محفوظ خواهد بود و در جايى نمايش داده نمى شود. اين ايميل 
تنها براى ارسال نام كاربرى و كلمه ى عبور و يا ديگر پيام هاى 
سايت مورد استفاده قرار مى گيرد و در وبلاگ شما نمايش داده 
نخواهد شد. وارد كردن ايميل خصوصى الزامى است و پس از 
ثبت نام،  نام كاربرى و كلمه ى عبورِ ورود به بخش مديريتى،  به 

اين ايميل ارسال خواهد شد.

ايميل نويسنده
ــلاگ نمايش داده  ــنده معمولاً در صفحات وب ايميل نويس
ــنده ى وبلاگ  ــود و كمك مى كند تا خوانندگان با نويس مى ش

فاطمه دیبا 
 (۱۳۴۱)

دبير شيمى،  معلم نمونه. زنجان

لیســانس شــیمی دارد و در همیــن 
رشــته تدریس می كند. در مســابقات 
آزمایشگاهی ناحیه ای و نیز جشنواره ی 
الگوهــای برتر تدریــس داوری كرده 
است. مدرس كلاس های ضمن خدمت 
كتاب های شیمی جدیدالتألیف ۲،۱و۳ 
پیش دانشــگاهی نیز بوده اســت. در 
طراحی سؤالات امتحانی مدرس بوده و 
در سال ۷۱ معلم نمونه ی استانی شده 
اســت. در زمینه ی پزشكی هسته ای و 
لایه ی ازون مقالاتی نوشته و در تهیه ی 
كتاب كمك آموزشــی برای پایه ی اول 
دبیرستان، با سازمان آموزش و پرورش 

همكاری كرده است.
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ــنده نيست،  ارتباط برقرار كنند. لزومى در پر كردن ايميل نويس
ــته باشيد كه در صورتى كه آن را وارد كنيد،   ولى بايد توجه داش
ــخصات وبلاگ (نام كاربرى و كلمه ى عبور) به آدرس اين   مش

ايميل ارسال خواهد شد.

منطقه ى زمانى
شايد شما به منطقه اى خارج از ايران،  مثلاً كانادا، سفر كرده ايد 
و مايل هستيد كه زمان ارسال يا تنظيم مطالب را با زمان منطقه ى 
ــرايطى،  ــان -ايران- تنظيم كنيد. در چنين ش جغرافيايى خودت
مى توانيد زمان مورد نظرتان را با توجه به مناطق زمانى كه بلاگفا 

در اختيارتان مى گذارد، تنظيم كنيد.

تعداد پست ها در صفحه ى نخست
ــت، تعداد  ــه به صورت پيش فرض عدد 10 اس اين عدد ك
مطالبى را نشان مى دهد كه از آخرين مطالب ارسالى و در صفحه ى 
نخست وبلاگ نشان داده مى شود. اين عدد مى تواند بين يك تا 
سى باشد. در نظر داشته باشيد كه با تعيين اعداد كمتر،  مى توانيد 
ــرعت بارگذارى و نمايش صفحه ى نخست وبلاگ خود را  س
افزايش دهيد. هم چنين،  اگر مطالب شما بسيار كوتاه است و يا 
ــادى را در طى روز يا هفته وارد مى كنيد،  مى توانيد با  مطالب زي
تعيين عدد بالاتر،  در خواندن مطالب قبلى به خوانندگان كمك 

كنيد.

نحوه ى نمايش تاريخ و زمان پست ها
ــال و يا تنظيم  اين دو مورد نحوه ى نمايش تاريخ و زمان ارس

مطالب را در صفحات وبلاگ مشخص مى كند.

نحوه ى نمايش تاريخ آرشيو
يكى از امكانات بلاگفا،  نمايش آرشيو ماهانه يا هفتگى مطالب 
وبلاگ است. اين امكان به خوانندگان وبلاگ كمك مى كند تا با 
ــرعت و به راحتى مطالب قبلى موجود در وبلاگ را بخوانند.  س
شما مى توانيد نحوه ى آرشيو مطالب خود را مشخص كنيد. اگر 

حجم مطالب و يا تعداد پست هاى شما كم است،  بهتر است كه 
آرشيو ماهانه را انتخاب كنيد.  در چنين حالتى، مطالب ارسالى در 
ــد.  طول يك ماه در يك صفحه ذخيره و نمايش داده خواهد ش
ــت هاى شما خيلى زياد است،   اما اگر حجم مطالب و تعداد پس
مى توانيد شيوه ى هفتگى را انتخاب كنيد. در چنين حالتى،  مطالب 
ارسالى در هر هفته در يك صفحه ى مشخص نمايش داده خواهد 

شد. ادامه دارد

قوانين و مقررات
ــما خدماتى را ارائه مى دهد و علاقه مند است كه  بلاگفا به ش
ــد تا در  ــطح كيفى اين خدمات براى همه ى كاربران بالا باش س
ــكل نشوند. بنابراين، انتظار آن است  ادامه ى كار خود دچار مش
كه شرايط و مقررات به صورت دقيق رعايت شود. در عين حال 
اكثر خدمات دهنده ها خود را نسبت به حريم خصوصى كاربران 
ــار افراد غير قرار  ــد و اطلاعات آن ها را در اختي موظف مى دانن
نمى دهند. در بلاگفا،  ضمن اين كه كم ترين مشخصات از كاربران 
دريافت مى شود،  ساختار و نحوه ى پياده سازى سايت نيز به شكلى 

است كه كم ترين مشخصات از كاربران ثبت شود. 

پايان كار
پس از پركردن فرم ثبت نام و انتخاب گزينه ى قبولِ قوانين و 
ايجاد وبلاگ،  در صورتى كه نام كاربرى شما قبلاً ثبت نشده باشد 
و يا اشكالى در انتخاب نام كاربرى و عنوان وبلاگ نباشد،  وبلاك 
با نام كاربرى شما ايجاد خواهد شد و «متن خوش آمدگويى» را 
ــد با وارد كردن نام  ــت. از آن پس مى تواني دريافت خواهيد داش
كاربرى و كلمه ى عبور خود،  به بخش مديريتى وبلاگ خود وارد 
ــويد و مطالب،  نظرات و يا خاطرات خود را در وبلاگ قرار  ش
دهيد و يا آن را ويرايش كنيد. هم چنين مى توانيد عنوان وبلاگ و 
بسيارى از تنظيمات ديگر را در بخش تنظيمات بخش مديريتى 
تغيير دهيد و يا قالب و طرح جديدى براى وبلاگ خود انتخاب 

و يا طراحى كنيد.
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نوشتن و درج مطلب جديد در وبلاگ
چنان كه قبلاً اشاره شد، هدف از وبلاگ،  ايجاد محيطى آسان 
براى درج مطالب جديد و هم چنين مديريت نوشته هاى پيشين 

است.
براى نوشتن مطالب جديد و يا ويرايش نوشته هاى پيشين در 
ــلاگ خود،  بايد با نام كاربرى و كلمه ى عبور خود در بخش  وب

اعضاى سايت وارد شويد.
ــش مديريتى وبلاگ،  صفحه اى خواهيد  پس از ورود به بخ
ديد كه در سمت راست فهرستى از گزينه ها و امكانات مديريتى 
ــده است و در مركز صفحه نيز فرمى براى ثبت  نمايش داده ش
نوشته هاى جديد در وبلاگ نمايش داده خواهد شد. در زير اين 
فرم مى توانيد فهرستى از آخرين عناوين نوشته هاى قبلى را ببينيد. 
ــته ى جديد،  مى توانيد عنوان مطلب و متن  براى وارد كردن نوش

كامل را وارد و دكمه ى ثبت و بازسازى وبلاگ را فشار دهيد.

ثبت موقت و عدم نمايش نوشته ها در وبلاگ
گاهى اوقات ممكن است نويسنده ى وبلاگ نياز به ثبت موقت 
يك مطلب و يا تمايل به عدم نمايش مطلب خاصى در وبلاگ 
داشته باشد. به طور مثال،  ممكن است تايپ مطلب پايان نيافته 
باشد و يا نياز به نمايش مطلب در روزهاى آتى باشد. در چتنين 
شرايطى مى توان از گزينه ى ثبت موقت و عدم نمايش در وبلاگ 
ــتفاده كرد. در چنين شرايطى،  مطلب پس از ثبت در وبلاگ  اس
نمايش داده نخواهد شد و نويسنده مى تواند در زمان ديگرى اين 
ــب را ويرايش و گزينه ى عدم نمايش را غيرفعال كند. اين  مطل
گزينه به خصوص براى كسانى كه مطالب روزهاى آتى وبلاگ 

خود را قبلاً مى نويسند،  بسيار كاربرد دارد. 

تنظيم زمان و تاريخ ثبت و ارسال مطلب
در بلاگفا به صورت پيش فرض، تاريخ تنظيم و ارسال مطالب 
پس از ثبت آن و با توجه به زمان حاضر و منطقه ى زمانى ثبت 
مى شود. با اين حال نويسنده مى تواند با انتخاب لينك (ويرايش 

تاريخ و زمان ارسال مطلب) تاريخ تنظيم مطالب را تغيير دهد.
ــش تاريخ و زمان تنظيم مطلب مى تواند براى كاربرانى  ويراي
كه قصد تغيير سرويس دهنده ى وبلاگ خود به بلاگفا را دارند 
و مايل به حفظ تاريخ زمان نوشته هاى قبلى خود هستند،  مفيد 

واقع شود.

ويرايش رنگ،  اندازه و يا فونت متن ها
ــم رنگ، اندازه و نحوه ى  كاربران بلاگفا مى توانند براى تنظي
ــراى ويرايش متون در  ــگر خاصى كه ب نمايش متون،  از ويرايش
ــت،  استفاده كنند. آيكون هايى در نوار بالاى  نظر گرفته شده اس
ــگر نمايش داده شده است كه شرح عملكرد هر يك را  ويرايش

مى توانيد با بردن اشاره گر ماوس بر آن، بخوانيد.

چگونگى درج پيوند (لينك) در ميان نوشته ها
براى درج پيوند (لينك) در بين نوشته ها مى توانيد از امكاناتى 

استفاده كنيد كه ويرايشگر متون بلاگفا آن را فراهم مى كند. 
 Shift+Arrow) ــد ــس از تايپ عنوان پيوند،  آن  را با كلي پ
key) و يا با ماوس انتخاب كنيد. حالا آيكون افزودن لينك را از 
نوار ابزار انتخاب كنيد. فرمى نمايش داده خواهد شد و مى توانيد 

نشانى اينترنتى (URL) پيوند را آن جا وارد كنيد.

درج تصوير در ميان نوشته ها
ــته هاى وبلاگ با انتخاب آيكون  يا  درج تصوير در ميان نوش
گزينه ى «افزودن تصوير» از نوار ويرايشگر بلاگفا امكان پذير است. 
ــاره شده،  پنجره اى به فارسى نمايش  پس از انتخاب آيكون اش
داده خواهد شد كه مى توانيد نشانى اينترنتى تصوير را وارد كنيد. 
هم چنين مى توانيد تعيين كنيد كه اين تصوير در كجا نمايش داده 

شود (مثلاً  در سمت چپ مطلب يا سمت راست و ...)
توجه داشته باشيد كه براى درج تصوير نياز داريد آن تصوير 
در يك نشانى اينترنتى مشخص باشد. و نبايد تصوير را از داخل 
ــرا كه امكان ديدن آن براى ديگر  رايانه ى خود انتخاب كنيد،  چ

خوانندگان وبلاگ فراهم نخواهد بود. 
شما مى توانيد براى قراردادن تصاوير از سايت هايى كه فضاى 

رايگانى را براى چنين كارى در نظر مى گيرند،  استفاده كنيد.

ويرايش يا حذف مطالب پيشين
ــش مديريتى وبلاگ،  ــت بخ هنگام ورود به صفحه ى نخس
ــته شده در پايين صفحه نمايش   تعدادى از آخرين مطالب نوش
ــود كه در كنار آن آيكون هايى براى ويرايش و حذف  داده مى ش
مطالب در نظر گرفته شده است. براى ويرايش نوشته هاى پيشين 
نيز مى توانيد از سمت راست صفحه، گزينه  مطلب قبلى را انتخاب 
كنيد و با توجه به ماه و سال ورود مطالب آن را براى ويرايش يا 

حذف انتخاب كنيد.

درج تصوير در وبلاگ
ــب خود در وبلاگ،  بايد  به منظور درج تصاوير براى مطال
ــر را در فضاى وب قرار دهيد. براى اين كار،  اگر تصوير  تصوي
ــته باشد - مثل تصاوير خبرى-  از قبل در اينترنت وجود داش
ــى تصوير (با زدن دكمه ى  ــانى اينترنت مى توانيد با پيدا كرن نش
 (Properties ــت ماوس روى تصوير و انتخاب سمت راس
ــگر مطالب  و قرار دادن آن در بخش آدرس تصوير در ويرايش

بلاگفا،  از آن تصوير در وبلاگ خود استفاده كنيد.
ــتفاده از تصاويرى كه در رايانه ى خود داريد و  براى اس
ــانى اصلى آن استفاده كنيد،  بايد ابتدا  يا نمى خواهيد از نش
آن را در فضاى وب قرار دهيد و سپس نشانى را در بخش 
ــرار دهيد. يك  ــگر تصاوير بلاگفا ق ــر ويرايش درج تصوي
ــاده براى قراردادن تصاوير،  استفاده از سايت هاى  روش س
ــت. كار با برخى از اين  ارائه ى فضاى (Host) رايگان اس
ــت و تنها كافيست در صفحه ى  ــاده اس ــايت ها بسيار س س
ــود را با زدن  ــايت،  تصوير مورد نظر خ ــوط،  در آن س مرب
ــپس دكمه ى تأييد  ى «Browse» انتخاب كنيد و س ــه  دكم
ــا Upload را بزنيد. بعد از مدت كوتاهى،  تصوير در آن  ي
ــانى آن در اختيار شما قرار مى گيرد. حال  وب سايت و نش
كافى است نشانى تصوير را در ويرايشگر متن بلاگفا وارد 
ــام نياز دارند و  ــايت ها نيز به ثبت ن ــد. برخى از اين س كني
معمولاً فضاى مشخصى در اختيارتان قرار مى دهند. مزيت 
استفاده از اين سايت ها،  با وجود پيچيدگى اوليه،  مديريت 
كامل بر فايل هاست. به طورى كه حذف يا جاى گزين كردن 
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هنرآموز هنرستان. قزوين
هشــت ســال متوالی مربی گری و 
آمــوزش هنرجویان شــركت كننده 
عملــی  و  علمــی  مســابقات  در 
هنرســتان های كشــور را بر عهده 
داشــته كــه طــی آن بــه كســب 
مقام هــای اول تــا چهــارم در این 
زمینــه،  نایل شــده اســت. وی در 
تجهیــزات  ســاخت  و  طراحــی 
در  آزمایشــگاهی  و  كارگاهــی 
رشته ی سرامیك و برق فعال بوده، 
نرم افزار آموزشــی طراحی كرده و 
مؤلف چند جزوه ی آموزشــی هم 

بوده است.




