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ابراهيم اصلانی

تجربه ها

مسئلهای
بهنام
بوی

مـوضـوع  مـا  كـشـور  مـدارس  در 
نماز  جماعـت از ابعاد گوناگونی مورد 
توجـه قـرار می گيـرد، از جملـه: 
روش های جـذب دانش آموزان، 
برنامه هـای جنبـی، برنامه های 
مناسـبتی، تأمين امام جماعت، 
بهره گيری از مشاركت دانش آموزان 
و غيره. در اين ميان، مسائلی هم 
می ماند كه به  نظر می رسد نسبت 
به آن ها بی توجه يا كم توجه هسـتيم، 
ماننـد: برقـراری نظم، جلـب توجه همة 
دانش آمـوزان و بوی نامطبوع جوراب ها! اين 
بی توجهی  يا كم توجهی در بيشـتر مواقع ناشی 
از بی علاجی اسـت؛ يعنی چـون راه چاره ای برای 
مسئله پيدا نمی كنيم، ترجيح می دهيم آن را تحمل 
كنيـم و ناديده بگيريم. »بوی جوراب« مسـئله ای 
ساده اسـت كه يافتن راه حل برای آن چندان هم 
آسان نيسـت. ورود هم زمان خيل دانش آموزان به 
نمازخانة مدرسـه برای اقامة نماز  جماعت، 
اگرچـه فعاليت تربيتی مؤثری اسـت، 
اما تبعات ديگری هم به همراه دارد كه 
مدير و مربيان مدارس بايد برای  آن ها 

چاره جويی كنند.
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� اثربخش��ی كاركرد تربيتی نماز را تح��ت تأثير قرار 
می دهد و چه بس��ا تصورات منفی را در اذهان دانش آموزان 

به   وجود آورد.
� برنامه ری��زی برای تربيت دینی را با دش��واری هایی 
همراه می كن��د. دانش آموزان را به   س��مت فعاليتی عبادی 
هدایت می كنيم، در حالی ك��ه موضوع تبعات دیگری هم 

دارد كه باید به آن ها هم توجه شود.
� بهداش��ت ف��ردی و جمعی را زیر س��ؤال می برد، در 
حالی ك��ه انتظار می رود همه با بدن و لباس پاكيزه در نماز 
حاضر ش��وند، بوی نامطبوع آكنده در فضا، چيز دیگری را 

نشان می دهد.
� ميزان توج��ه مدیر و مربيان مدرس��ه را به موضوع 
بهداش��ت فضای نمازخانه و تأمين امكانات مناسب تهویه 

نشان می دهد.
در مجمع عمومی انجمن اوليا و مربيان مدرسة فرزندم 
شركت كرده بودم. یكی از مربيان، ضمن طرح موضوعات 
مدرس��ه، به موضوع بوی جوراب مدرس��ه رسيد. او ضمن 
دع��وت از والدین برای توجه بيش��تر به بهداش��ت فردی 
فرزندشان، گفت كه مدرسه از دانش آموزان خواسته است با 
جوراب سفيد برای نماز بيایند. بدین وسيله، كثيفی جوراب ها 
زودتر به چشم می آید و دانش آموزان � و شاید هم والدین � 
مجبور می شوند جوراب ها را بشویند. فكر بدی نيست، شاید 
تا حدی مؤثر باش��د، اما آیا راه های دیگری هم وجود دارد؟ 
به یاد تجربة دبيرس��تان كمال افتادم. چند س��ال پيش كه 
پژوهش مانن��دی در مورد مدارس قدیمی انجام می دادیم، 

ب��ه ایدة جالبی در مورد برپایی نماز جماعت در دبيرس��تان 
كمال برخوردیم. متوليان مدرسه برای هر كلاس، كمدی 
شبيه جاكفشی درست كرده بودند كه در هر قفسة آن یک 
جفت دمپایی و یک عدد حولة كوچک دستی قرار می دادند. 
دانش آموزان توجيه شده بودند كه بعد از وضو پاهای خود را 

بشویند و با حوله خشک كنند. 
ش��اید ایده های جالب دیگری هم بتوان یافت! بيایيد 
به همين موضوع به ظاهر س��اده بيش��تر اهميت بدهيم تا 
به ایده های قابل اجرا و مؤثر دیگری برس��يم. از یک نكتة 
مهم هم غفلت نكنيم: ميزان اهميت مدرس��ه به بهداشت 
ف��ردی و جمعی. گاهی موضوع مهم ما فقط بوی نامطبوع 
جوراب است و شاید به راه حل هایی هم برسيم، اما موضوع 
مهم تر، بهداش��ت فردی دانش آموزان است كه اگر بتوانيم 
برای آم��وزش آن كاری انجام دهيم، در مورد بوی جوراب 
هم به روش هایی بهتر دست  خواهيم یافت. دانش آموزی كه 
امروز به بوی نامطبوع جورابش اهميت نمی دهد، به احتمال 
زیاد در آینده همان دانشجوی شلخته ای خواهد بود كه حتی 
ب��ه نظافت و تميزی خوابگاه یا مح��ل زندگی اش اهميت 
نمی دهد. اگر مدرس��ه می خواهد به زندگ��ی دانش آموزان 
نزدیک باش��د، می تواند برنامه هایی را در زمينة بهداش��ت 
فردی طراحی و اجرا كند؛ برنامه هایی كه باید تكرار شوند تا 
جا بيفتند و تثبيت شوند. پاكيزگی فضای نمازخانة مدرسه و 
عاری بودن آن از بوی نامطبوع جوراب، می تواند نش��انه ای 
از جایگاه بهداشت فردی و جمعی در مدرسه باشد و اینكه 

موضوع چگونه مدیریت شده است. 

بوی جوراب
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