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اين چراغ سبز
قرمز است!

چرا حجاب داشتن براي بعضي ها 
سنگين و مشكل جلوه مي كند؟

یك��ي از علت هایش آن اس��ت که زیربناي 
حجاب و فلسفة آن درست فهمیده نشده 
است. ما معمولاً حجاب را صرفاً در پوشش 
خ��اص مي بینی��م، در حالي ک��ه حج��اب 
مجموعه اي از رفتارهاي ارتباطي است که 
پوش��ش مناسب، بخش��ي از آن است. در 
واقع حجاب، مجموع��ه اي از پیش بیني ها 
و عاقبت اندیشي ها براي دور نگه  داشتن زن 
و مرد از آسیب ها و تهدیدهاست. به همین 
دلیل، بخش��ي دیگر از حجاب، هم س��خن 
نشدن با نامحرم به شیوه اي دلربا نیز هست. 
چرا ک��ه نوع ح��رف زدن مي توان��د عامل 

تحریك و توجه گناه آلود شود.

آيا پوشش يعني به بن بست 
رسيدن؟

البته فهم این فلسفه براي کسي که زندگي 
در نگاهش، جز نمایش و بازي و لذت هاي 
س��طحي، مفهوم دیگري ندارد، سنگین و 
غیرممكن است. کسي که هر روز با آرایش 
خاص موها و با لباس هاي آن چناني در کوچه 
و خیابان و پاساژهاي خرید پرسه مي زند و 
ب��وي ادکلنش را همه جا مي پراکند و با هر 
حرکت بدن، نگاه هاي هرزه را به سوي خود 
مي کشاند، فلسفة زندگي اش معلوم است؛ 
چرا که براي چنین فردي، پوش��ش یعني 
پوچ و بیهوده  بودن و به  بن بس��ت رسیدن. 
 وقت��ي ه��دف زندگ��ي صرفاً س��رگرمي، 
لذت ب��ردن، نمایش  دادن، جال��ب بودن و 
در چش��م ها و دل ها نشستن باشد، معلوم 
اس��ت که حجاب مزاحم جلوه مي کند. اما 
هنگامي که بفهمیم زندگي جز این اس��ت 
و هدفي فراتر از این بازي ها و س��رگرمي ها 

دارد و لذت هایي برتر از این لذت ها، حجاب 
و محدودیت هاي ناشي از آن فهم مي شود.

نسبت حجاب و آزادي
اینجاست که نس��بت حجاب و آزادي نیز 
به نوعي درک مي شود. مي فهمیم که این دو 
با یكدیگر در تضاد نیستند. وقتي در اسلام 
حضور اجتماعي و فعالیت اقتصادي و حتي 
سیاسي براي زنان منعي ندارد، دیگر کدام 
آزادي است که با حجاب نفي مي شود؟ مگر 
اینكه مراد از آزادي هرزگي و بي بندوباري 
جنسي باشد که البته حجاب این نوع آزادي 
را مح��دود مي کند و بای��د هم چنین کند. 
چون یكي از کارکردهاي حجاب پیشگیري 
و جلوگیري از بي بندوباري جنسي و مفاسد 

اجتماعي برآمده از آن است.

زن در دنياي مدرن غرب
چرا ارمغان این نوع آزادي را در فرهنگ 
غربي نمي بینیم؟ مگر به اس��م آزادي زن 
به ابتذال کش��یده نشده اس��ت؟ به اسم 
آزادي کاري کرده اند که زن به راحتي در 
اختیار نگاه هاي هوس آل��ود دیگران قرار 
گیرد. متأس��فانه غربي ه��ا از زیبایي هاي 
فیزیكي بانوان و دختران و از میل شدید 
به خودنمایي و خودآرایي در آنان به شدت 
و ب��ه ش��كل هاي مختلف سوءاس��تفاده 
کرده اند. آري، چی��زي که معمولاً به آن 
بي توجهیم همین اس��ت. به اس��م آزادي 
در دنیاي مدرن غ��رب، زن به راحتي در 
دسترس مردان قرار دارد. بي دلیل نیست 
که در اسلام دستور پوشش به این شكل 
به زنان و دختران داده شده است تا آنان 
را چون گوهري گران از دسترس رهزنان 

دور نگه دارد.

تفاوت زن و مرد 
البت��ه این نكت��ه به تف��اوت زن و مرد نیز 
برمي گردد. تحقیقات علمي و روان شناختي 
نیز نش��ان داده ان��د که مردان نس��بت به 
محرک هاي چشمي حساس تر از زنان اند و 
برعكس، زنان در برابر محرک هاي لمس��ي 
حساسیت بیشتري دارند. از این رو، داشتن 
پوشش بیش��تر به شكل حجاب براي زنان 
واج��ب ش��ده و به  همین ترتی��ب، کنترل 
نگاه در م��ردان با تأکید بیش��تري مطرح 
شده است. همین جاس��ت که شاید تصور 
کنیم، نوع پوشش��ي که اس��لام براي زنان 
تعریف مي کن��د، به دلیل ایجاد محدودیت 
براي آن ه��ا، با آزادي در تضاد اس��ت. اگر 
این تصور درست باشد، پس باید وضع هر 
قانوني را به  دلیل محدودیت هایي که براي 
انسان ها ایجاد مي کند، مخالف آزادي تلقي 
کنی��م. چه فرقي مي کند؟ قانون پوش��ش 
نیز همچون هر قانون دیگري؛ مثل قوانین 
راهنمایي و رانندگي یا قوانین بهداشتي، در 
جهت س��لامت و آرامش مردم وضع شده 
است. این قانون ها نیز به طور معمول براي 
انس��ان ها محدودیت هایي ایجاد مي کنند؛ 
یعني براساس آن ها انسان نمي تواند هر چه 
را مي خواه��د و در هر ش��رایطي بخورد و 
بنوشد یا در رانندگي نمي تواند اتومبیلش 
را بنابر میل خود در س��مت راست یا چپ 
جاده ه��ا و ی��ا در جهت خ��لاف براند. آیا 
مي توان این گونه قوانی��ن محدودکننده را 
مغایر آزادي دانس��ت؟ مگر ممكن اس��ت 
در زندگي محدودیت وجود نداش��ته باشد. 
حقیقت این اس��ت که هر جا محدودیتي 

نباشد، آزادي نیز غایب است.

حجاب، مخالف آزادي نيست
قان��ون الهي حجاب را نیز مانند بس��یاري 
از قوانین امروزي دیگر که تأمین س��لامت 
روح��ي و اخلاق��ي جامعه یك��ي از اهداف 
آن هاس��ت، نمي توان و نباید مخالف آزادي 
به ش��مار آورد. مگر هرکس��ي مجاز اس��ت 
هرگونه خواس��ت در جامع��ه رفتار کند؟! 
بنابراین اگر قانوني براي رعایت مصالح فردي 
و اجتماعي، مثل حفظ عفت و پاکدامني و 
استحكام نظام خانواده، افراد جامعه را متعهد 
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اس��لام نمي خواه��د بین زن 
و زیبای��ي فاصل��ه بیندازد. 
اسلام در مورد زیبایي زنان 

و جاذبه ه��اي زنان��ه و حتي 
آرای��ش تأکی��د و توصیه هاي 

متع��دد دارد. زن به عن��وان م��ادر، 
خواهر و دختر مظهر زیبایي است. 
اما اس��لام براي اس��تفاده و عرضة 
این زیبایي ه��اي زنانه ضابطه دارد. 
یعني صفات زنانگي و نش��ان دادن 
زیبایي  ها در حیط��ه و حریم مجاز. 
یعن��ي در محیط��ي مح��رم و براي 

مح��ارم و بی��ن زن��ان، مهماني هاي 
معقول زنانه و دوس��تان هم جنس باید 

اعمال شود.
بنابراین اس��لام زینت و آراس��تگي را نفي 
نمي کند، بلكه آنچه مورد س��رزنش و نهي 
قرآن است، آشكار کردن زینت ها در سطح 
کوچه و خیابان و در برابر غیرمحرم است؛ 
چرا که باعث فساد، گناه و آلودگي مي شود.

در  که  سازد 
معاش��رت هاي 

خود حدود ویژه اي را 
رعایت کنند و طوري راه بروند 

که آرام��ش دیگران را س��لب نكنند، 
چنین قانوني را نمي توان منافي آزادي 
فردي دانس��ت. این محدودیت داراي 

پشتوانه اي منطقي است.
مگ��ر نه این اس��ت ک��ه خود م��ا براي 

محافظ��ت از مزاحمت دیگران گاه از پرده 
اس��تفاده مي کنی��م ک��ه محدودیت دید 
و منظ��ر را براي ما به هم��راه دارد؟  این 
محدودیتي است که در جهت دستیابي به 
نوعي مصونیت اعمال شده است و به همین 
دلیل عملي خردمندانه محسوب مي شود. 
خب یكي از اهداف مهم حجاب نیز همین 
حفاظت و مصونیت اس��ت؛ یعني حفظ و 
صیانت از اخ��لاق و عفت فردي و جمعي. 
قرآن با اس��تدلالي معقول مي فرماید: »اي 
پیامبر به زنان مؤمن بگو پوش��ش خود بر 
خویش فرو افكنند تا به عفت و پاکدامني 
شناخته شوند و در نتیجه مورد آزاد و اذیت 

قرار نگیرند.« ]احزاب/ 58[

عفاف، مسئله اي دروني است و 
حجاب، نشانة بيروني آن

البته ما نیز قب��ول داریم که اصل عفاف و 
پاکي، مسئله اي دروني است و حجاب یكي 
از نشانه ها و نمود بیروني آن عفاف و پاکي 
درون اس��ت. اما این موجب نمي ش��ود که 
تصور کنیم، حجاب ظاهري اهمیت ندارد 
و صرفاً دل باید پاک باش��د. در اینجا توجه 
داش��ته باش��یم که همة هدف  حجاب این 
نیس��ت که من سالم و پاک بمانم. دیگران 
نیز هستند. آن ها نیز نباید منحرف شوند. 
به عبارت دیگر، کافي نیست که بگوییم من 
با این س��ر و وضع مواظب خودم هستم و 
س��الم مي مانم. چ��را که پس��ران و مردان 

جامعه نیز نباید به فساد کشیده شوند.
همین ج��ا باید توجه داش��ته باش��یم که 


