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اول از همه قارچ صدفي پرورش مي‌دهند و 
بعد قارچ دكمه‌اي. مثل بچه‌هايشان هم از 

قارچ‌هايشان محافظت ميك‌نند.
طوب��ا و حديث نيز از اين قاعده مس��تثنا 
نيس��تند. اما نكتة عجيبش اين اس��ت كه 
آن‌ه��ا اصلًا مزة ق��ارچ را دوس��ت ندارند. 
طوبي مي‌گويد كه اولين بار در س��ال دوم 
دبيرستان حاضر شده است يك عدد قارچ 
بخورد. او حتي حاضر نيس��ت در پيتزا هم 

لب به قارچ بزند.
حديث مي‌گويد: »من تا قبل از انتخاب اين 
رش��ته لب به قارچ نم��ي‌زدم. الان هم اگر 
توي غذا قارچ باش��د و من به هيچ عنوان 

نفهمم، مي‌خورمش.«
 آن وقت چطور اس�ت كه مي‌گوييد 
مدام مراقب آن‌ها هستيد، آن هم در 

حالي كه مزه‌اش را دوست نداريد؟
طوبا: واقعيتش اين اس��ت كه وقتي قارچ 
س��ر از خاك درمي‌آورد، ب��وي زندگي را 

حس ميك‌ني.
حديث: راست مي‌گويد. در اين مواقع من 
فكر ميك‌نم كه باي��د براي قارچ هر كاري 
بكنم. بايد با قارچ انس بگيرم. بايد مراقبش 

باشم كه بيمار نشود و خوشگل بماند.
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پرورش قارچ خوراكي اصلًا هم رش��تة 
عجي��ب غريب��ي نيس��ت. اين ش��ماييد 
كه نشس��ته‌ايد پش��ت نيمك��ت و درس 
مي‌خوانيد. وگرن��ه زيادند دانش‌آموزهايي 
كه دارند عرق جبين مي‌ريزند و الان توي 
كارگاه مشغول فعاليت‌اند. بعد هم حاصل 
كارش��ان را مي‌فروشند. طوبا و حديث هم 
از آن دسته آدم‌ها هستند. آن‌ها مي‌گويند: 
»واقعيتش اين است كه مدير مدرسه‌مان 
ما را با اين رش��ته آش��نا كرد. اسم رشته 
ه��م جذاب بود. بعد م��ا رفتيم و با چندتا 
از معلم‌هايمان هم مش��ورت كرديم. آن‌ها 
گفتند اگر فوت‌وفن اين رش��ته را به‌خوبي 

ياد بگيريم، ميلياردر مي‌شويم!«
 آن‌وق�ت خانواده‌هايت�ان نگفتن�د 
نمي‌خواهد برويد اين رش�تة عجيب 

غريب؟

طوبا: نه، چون رش��تة پدر من كشاورزي 
است. البته او گفت ممكن است چون من 
دخترم، اين رشته برايم سنگين باشد. اما 
بعد كه آمد و اوضاع را بررسي كرد، موافقت 

كرد.
حديث: پ��در من مخالف ب��ود، اما مادرم 

موافق.
 حالا كي ميلياردر مي‌شويد؟

طوبا: وقتي روش توليد را خيلي خوب ياد 
بگيريم.

حدي�ث: و اگر بتواني��م وام اوليه را براي 
تأسيس يك مركز جور كنيم.

رش��تة پرورش قارچ خوراكي چند س��ال 
است كه در چند مدرسه تدريس مي‌شود. 
بچه‌ها چند روز مدرسه هستند و چند روز 

در كارگاه پرورش قارچ.

قارچ‌هاي 
باكلاس

قارچ خوراكي پرورش دهيد
توي دنيا انواع و اقسام ش�غل‌ها وجود دارند؛ شغل‌هاي دهان‌پركني كه همة 
ما جذب آن‌ها مي‌ش�ويم و گاهي بدون هيچ‌گونه علاقه‌اي مي‌رويم س�روقت 
آن‌ه�ا. ت�وي دنيا انواع و اقس�ام ش�غل‌ها وج�ود دارد؛ ش�غل‌هايي كه هيچ 
كداممان نمي‌شناسيمش�ان و حاضر نيستيم برويم سروقتشان. اما آدم‌هايي 
هس�تند كه بسيار شجاع‌اند. آن‌ها ريسك ميك‌نند و جالب اينك‌ه هيچ‌وقت 
هم پشيمان نمي‌شوند. آن‌ها دو سال، فقط دو سال درس مي‌خوانند و خيلي 

زود وارد بازار كار مي‌شوند. اين شماره: طوبا بياتي و حديث بهجتي 
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 راس�ت مي‌گوييد‌ه�ا. نس�بت ب�ه 
قارچ‌هاي كج‌وكوله چه حسي داريد؟

طوبا: با ديدنشان ناراحت مي‌شويم. من كه 
خودم را سرزنش ميك‌نم.

حدي�ث: س��رزنش ميك‌ني��م ك��ه چرا 
مراقبشان نبوده‌ايم.

يك��ي از عادت‌ه��اي طوب��ا و حديث اين 
اس��ت كه وقتي به مغازه مي‌روند، س��رك 
ميك‌شند تا ببينند قارچ‌هاي آن مغازه چه 
شكلي هس��تند. بعضي وقت‌ها هم به اين 
نتيجه مي‌رسند كه قارچ‌هايي كه خودشان 

توليد ميك‌نند، بهترند.
حدي�ث: مي‌داني��د، مثلًا ت��وي مغازه‌ها 
قارچ‌هايي مي‌بينيم كه پ��ر از لكه‌اند. اين 
ضعف كار كساني اس��ت كه آن قارچ‌ها را 

ارائه داده‌اند.
 روز اول هم از اين اعتقادها داشتيد 

كه قارچ‌هاي خودتان خوب است؟
حديث: نه! خب ما اول قارچ صدفي توليد 
كردي��م. و البته محصولي ك��ه من توليد 

كردم، كپك زد.
 يعني چه؟

حديث: قارچ صدفي توي يك يكسه توليد 

مي‌شود. ما بايد كاه را بجوشانيم و بريزيم 
توي يكسه و لابه‌لايش بذر بريزيم. از اين 
بذرها س��ه دوره مي‌توانيم قارچ برداش��ت 
كنيم. اما ممكن اس��ت تو اشتباهي كرده 

باشي و قارچ‌ها كپك بزنند.
 طوبا تو چه؟

طوبا: خب قارچ‌هاي من بد شكل درآمدند. 
رطوبت آن‌ها كم بود. 

 ام�ا حال�ت فوت‌وفن كار دس�تتان 
آمده؟

هر دو: بله!

محيط پرورش قارچ صدفي و قارچ دكمه‌اي 
با هم فرق دارد. سم‌پاشي كردن آن‌ها هم 
فرق دارد. طوبا و حديث وقتي يكسه‌هاي 
قارچ صدفي را آماده ميك‌نند، بايد از يك 
نردبان بالا بروند و يكس��ه‌ها را از س��قف 
آويزان كنند. اين سقف‌ها هم يكي دو متر 
نيستند كه، بس��يار بلندند. عوضش قارچ 
دكمه‌اي مثل بقية محصولات كش��اورزي 

روي زمين كاشته مي‌شود.
حديث و طوبا حاش��يه‌هاي رشته‌ش��ان را 
هم دوس��ت دارند. حديث مي‌گويد: »من 

مه‌پاش را دوست دارم.«
 چي؟

حدي�ث: مه‌پ��اش. آب را ب��ا فرمالي��ن 
قات��ي ميك‌نيم و با يك وس��يله قارچ‌ها را 

ضدعفوني ميك‌نيم.
 طوبا تو چه؟

طوبا: من زماني كه قارچ‌ها را دسته‌بندي 
ميك‌نيم تا بفرستيم براي فروش را دوست 

دارم.
 اينكه تلخ است، حاصل مدت‌ها كار 

و زحمتتان را مي‌دهيد برود.
طوبا: نه ديگر اين شغل ماست.

 دلت�ان ب�راي قارچ‌هايت�ان تن�گ 
نمي‌شود؟

ه�ر دو: ن��ه، قارچ‌هاي ديگ��ري پرورش 
مي‌دهيم.

 ام�ا مي‌توان�م حدس بزن�م بهترين 
لحظه‌تان در شغلتان چيست.

هر دو: چي؟
 وقتي قارچ‌ها سر از خاك درآوردند.

هر دو لبخند مي‌زنند.

»قرار است سفيدترين قارچ‌هاي مشهد را 
من توليد كنم.« اي��ن را حديث مي‌گويد. 
طوبا ه��م مي‌گويد: »من ه��م مي‌خواهم 

روزي يك كارگاه راه‌اندازي كنم.«
 يعن�ي حالا هم�ة فوت‌وف�ن كار را 

بلديد؟
طوبا: بله. ما كلي درس‌هاي تئوري در اين 
زمينه خوانده‌ايم؛ حتي بازاريابي قارچ. حالا 
مي‌توانيم قارچ درجة 1، درجة 2 و درجة 3 
را تشخيص بدهيم. حتي مي‌دانيم با قارچ‌ 

چه غذاهايي مي‌شود پخت.
 چه خوب، البته مشكل اين است كه 
به آن غذاها لب نمي‌زنيد! حالا آن‌قدر 
تعري�ف كرديد كه م�ن گمان ميك‌نم 

كارتان هيچ سختي ندارد، دارد؟
حديث: چرا،‌ اتفاقاً جابه‌جايي كمپوس��ت 
‌ـ همان يكس��ه‌هاي قارچ صدفي ـ سخت 
است. در ضمن محل پرورش قارچ بايد دور 

از محل زندگي باشد.
 چرا؟

حدي�ث: آخ��ر قارچ‌ه��ا گازهاي��ي توليد 
ميك‌نند كه باعث تنگي نفس مي‌ش��وند. 
پس بايد در فضايي باشند كه اكسيژن در 

آن جريان داشته باشد.
 ديگر چه؟

طوبا: مي‌دانيد، حالا كه قرار اس��ت 
كار حرفه‌اي را شروع كنيم، نگران 
هس��تيم كه مبادا روزي قارچ‌ها 
بيم��اري بگيرن��د  بيماري كل 
سالن را بگيرد. يا اينك‌ه نتوانيم 

به حد اس��تاندارد توليد داش��ته 
باش��يم، يا مب��ادا روزي آب قطع 

شود.
 اشكال ندارد، ميلياردرها 
ه�م بعض�ي وقت‌ه�ا ضرر 

ميك‌نند!
هر سه مي‌خنديم.

حديث: ما كه هنوز كارمان را 
شروع نكرده‌ايم.

 نگ�ران نباش�يد، به 
زودي شروع ميك‌نيد. 
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