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بخش دوم و پایانی

ش��اید ش��ما هم جزو آن دسته از افرادی باشیدک ه هنوز هم با شنیدن نام شخصیت‌های نقش‌آفرین درک تاب‌های گذشته‌ی دوره‌ی 
ابتدایی به وجد می‌آیید و دلتان تنگ می‌شود. حتماً مانند هر معلم دیگری تنها نگاه احساسی به تغییر و تحولات ندارید و باور داریدک ه 
تحول در علوم گوناگون و نیز ارتقای ش��یوه‌های آموزش��ی، شاملک تاب‌های درسی هم می‌شود و باید به آن‌ها توجهک رد. در این میان، 
کتاب‌های درسی پایه‌ی اول ابتدایی بیش از سایرک تاب‌ها در پذیرش تغییرات پیشتاز بوده‌اند. بر همین مبنا گپ‌وگفتی با گروهی از معلمان 
مرتبط با پایه‌ی اول ابتدایی انجام داده‌ایمک ه در ادامه بخش دوم و پایانی آن را می‌‌خوانید. مشتاقیم شما هم مانند کی شرکتک‌ننده‌ی 
حاضر در این گفت‌وگو نظر خود را در این زمینه برای ما بفرستید. در این زمینه به مسابقه ی تلنگری برای تفکر همین شماره توجهک نید.

مهمانان این گفت‌وگو:
عصمت‌السادات صفوی، آموزگار پایه‌ی اول وک ارشناس 
آموزش ابتدایی با 23 س��ال سابقه، سرگروه پایه‌ی اول ابتدایی در 

آموزش و پرورش منطقه‌ی 15 شهر تهران
معصوم�ه نصرآبادی، مدیر دبس��تان بیت‌الهدی واقع در 
منطقه‌ی 15 آموزش و پرورش تهران، دارای 24 س��ال س��ابقه و 

تجربه‌ی تدریس وک ارشناس ارشد برنامه‌ریزی درسی
مژگان غفوری محسنی،ک ارشناس آموزش ابتدایی با 26 

سال سابقه‌ی تدریس، آموزگار پایه‌ی اول دبستان امام سجاد)ع(
سمیه قربانعلی‌زاده پژوهی، آموزگار پایه‌ی اول ابتدایی 
در دبس��تان‌ هاجر منطقه‌ی نه ش��هر تهران، با 14 سال سابقه‌ی 

آموزشی
زهرا شیخ‌عباس�ی، آم��وزگار پایه‌ی اول دبس��تان دکتر 

شهیدی )شاهد( منطقه‌ی 16 با 12 سال سابقه‌ی تدریس
کتا�یون احمدی، آموزگار پایه‌ی اول دبس��تان دخترانه‌ی 
حافظ واقع در منطقه‌ی 15 آموزش و پرورش تهران، با 22 س��ال 

سابقه.

تحول بنیادین
و نقش تکمیلی معلمان  

به کوشش: دکتر لیلا سلیقه‌دار

عضو شورای برنامه‌ریزی مجله 

رد
ز گ

می

گپ‌و گفتی با آموزگاران، یک سال پس از
           تغییرات کتاب‌های درسی پایه‌ی اول ابتدایی

در ش��ماره‌ی قبل به ش��ماری از نظرات مثب��ت و منفی درباره‌ی 
تغییراتک تاب درس��ی پایه‌ی اول به‌وی��ژه درس »ریاضی« پرداختیم. 
از آن‌جاک ه دایره‌ی این تغییرات به درس »بخوانیم و بنویس��یم« هم 
کشانده شده است، بخشی از نظرات به آن اختصاص پیداک رد. احمدی 
کهک می دیرتر به جمع ملحق شده از جمله حاضرانی استک ه با خط 
تحریریک تاب مش��کل دارد و آم��وزش آن را به دانش‌آموزانک لاس 
اول مناسب نمی‌داند. او می‌گوید: »نگارش این شکل به ویژه در برخی 
دروس برای دانش‌آموزانک ار ساده‌ای نیست و به نظر من به مقدماتی 
احتیاج دارد. شاید لازم باشد اینک ار به سال‌های بالاتر منتقل شود.«

صفوی هم با وی موافق است. اما غفوری راه‌حل را تمرین بیشتر 
می‌داند. احمدی کیس��ان نبودن خط در اینک تاب وک تاب‌های درسی 
را علت دیگری برای س��خت‌تر شدن خط تحریری برای دانش‌آموزان 
می‌داند اما این عقیده برای غفوری قابل قبول نیس��ت. به باور او لازم 

است دانش‌آموزان خط‌های مختلف را ببینند و با آن‌ها آشنا شوند.
پژوه�ی در ارائه‌ی پیش��نهاد وی افتن راه‌حل پیش��ی می‌گیرد و 
می‌گوید: »به نظرم در چنین مواردی استفاده ازک اغذ پوستی می‌تواند 
مؤثر باش��د. در هر حال، اگر با دانش‌آموزانی روبه‌رو ش��ویمک ه بسیار 
بدخط باشند و باوجود تلاش‌‌های ما خط آن‌ها تغییر نکند،  مشکل را 

باید در مسائل  درونی و روان‌شناختی آن ها جست‌وجوک نیم.«
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از خانه‌های خواسته شده می‌پرند و خانه‌ی مورد نظر را نشان می‌دهند. 
ب��ا این وصف، فقط در جلو رفتن در مح��ور موفق بودم و دانش‌آموزان 

برای بازگشت در محور مشکل داشتند.«
پژوهی تجربه‌ی خود را این طور شرح می‌دهد: »من بچه‌ها را به 
حیاط می‌برم و از بازی »لی‌لی« استفاده میک‌نم. به نظرم اینک ار تأثیر 

بهتری دارد.«
تجربه‌ی صفوی هم به این تجارب و خلاقیت‌ها اضافه می‌ش��ود: 
»ما قطار الفبا داریم. این قطار دور تا دورک لاس چسبانده شده و روی 
آن حروف الفبا آمده است. درک نار هر حرف، شکل صدای آن از طریق 
تصویریک ه با دهان نش��ان داده شده، آمده است. این تجربه‌ی خوبی 
بودهک ه در این سال‌ها برایی ادگیری الفبا مؤثر واقع شده است، بنابراین، 
از همی��ن روش برای آموزش اعداد هم اس��تفادهک ردیم. برای اینک ار 
قطار اعدادی درس��تک ردیمک ه در آن از کی تا 20 آمده است و آن را 
دور تا دورک لاس روی دیوار نصبک ردیم. حالا به کی فلش بزرگ هم 
احتیاج داشتیم تا دانش‌آموزان با استفاده از آن بتوانند خانه‌ی مورد نظر را 
نشان دهند. به این ترتیب، حرکت از خانه‌ها را باک م کقطار اعداد انجام 

می‌دهیمک ه به نظرم تجربه‌ی موفقی هم بوده است.«
این سؤال برای همکاران ایجاد شدک ه آیا نشان دادن اعداد به این 

 تحول بنیادین

طرح فرش و ریاضی
اما احمدی هنوز از طرح فرشک تاب ریاضی بیرون نیامده و اشاره 
به خطر تحریری هم نتوانس��ته است ذهن وی را ازک تاب ریاضی جدا 
کن��د. او می‌گوید: »به‌نظرم خوب بود طرح فرش درک تاب ریاضی هم 
مرحله به مرحله جلو می‌رفت.« غفوری پاسخ می‌دهد: »اینک ار صورت 
گرفته است و در واقع الگویابی‌ها و تقارن‌ها همان مراحل قبل از طرح 
فرش هستند.« احمدی این مورد راک افی نمی‌داند و می‌گوید بهتر است 
نمونه‌ی دیگر و ساده‌تری از طرح فرش، پیش از این صفحه تکرار شود.
کسی با این عقیده مخالف نیست اما همه با ذکر نظرهایشان آن را 
کامل میک‌نند. غفوری توضیح می‌دهد: »اگر بنا باشد این تکرار صورت 
بگیرد، لازم اس��ت از مطالب دیگرک اس��ته شود؛ چون همه با شلوغی 

کتاب مشکل دارند.«
پژوهی هم ادامه می‌دهد: »کتاب ریاضی بچه‌ها با نه ماه تحصیلی 
و تعطیلی‌ها و... هم‌خوانی ندارد. این در حالی استک ه حجمک تاب علوم 
زیاد شده است و باید به دیگر دروس هم رسیدگی شود. به نظر من جا 

داردک هک تاب ریاضی حتی تا 30 صفحهک متر شود.«
او به خاطره‌ی جالبی از روند تجمیع اهداف درک تاب‌های درس��ی 
اش��اره میک‌ند: »روزی داشتم درس می‌دادم و بچه‌هایک لاس چهارم 
هم در حیاط بودند. چند نفر از آن‌هاک ه زیر پنجره‌یک لاس من ایستاده 
بودن��د، مرا نگاهک ردند و بعد هم به دانش‌آموزانم نگاه انداختند. با نگاه 

آن‌ها توجه ما هم جلب شد.کی ی از آن‌هاک ه درک لاس 
اول شاگرد من بود، با تعجب پرسید: »مگر شماک لاس 
س��وم درس می‌دهید؟ چیزهایی راک ه می‌گویید ما در 
کلاس سومی اد گرفته‌ایم. این برای من بسیار جالب و 
سؤال برانگیز بودک ه چرا باید آن‌قدر در اهداف مندرج 
درک تاب‌های درسی جلو برویمک ه مطالب مربوط به 

پایه‌های بالاتر را به دانش‌آموزانی اد بدهیم.«

تجربه‌های محور اعدادی
احم��دی با اس��تفاده از ای��ن خاطره به 

تجربه‌ی خود درباره‌ی محور اعداد اشاره میک‌ند: 
»من برای آموزش محور اعداد ازک اش��ی‌هایک ف 
کلاس استفاده میک‌نم. دانش‌آموزان در نقشک انگورو 

معلمان شرکتک ننده در میزگرد
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شکل برای دانش‌آموزان مشکل‌آفرین نبوده است؟ 
صفوی پاس��خ می‌دهد: »اینک ار آمادگی بیش��تری را در آنان 
ایجاد میک‌ند. برای مث��ال، وقتی از دانش‌آموزان می‌خواهیمک ه 
عددی را بنویسندک هکی ان آن 8 باشد، با اینک‌ه چنین چیزی درک تاب 

هم نیامده است، آن‌ها قادر به انجام دادن اینک ار هستند.«
پژوهشی بهی اد دفتر شطرنجی دانش‌آموزان خود می‌افتد و می‌گوید: 
»من اینک ار را در دفتر شطرنجی انجام می‌دهم و دانش‌آموزان خانه‌ها 
را در دفتر خود رنگ می‌زنند و محور را روی آنی اد می‌گیرند. به نظرم 

این تجربه هم خوب بوده است.«

خاله‌بازی و ریاضی
در این میان، صفویک ه گویی نکته‌ی مهمی را بهی اد آورده است، 
می‌گوید: »کیی از دلایل مؤثر بودن شیوه‌هاییک ه من اشارهک ردم این 
اس��تک ه برای والدین، هم زمان با هر طرح، جلسه‌ی آموزشی برگزار 
میک‌نیم. برای نمونه، جلسات تا حالا در مورد فارسی بوده و حالا هم 
درباره‌ی ریاضی است. هنگامیک ه می‌خواهیم روشک ار باک ارت اعداد 
را به دانش‌آموزان بگوییم، پیش از آن برای والدین جلس��ات آموزشی 
برگزار میک‌نیم. در این ش��رایط نتایج بهت��ری ازک ار خود می‌گیریم. 
هم‌چنین با توجه بهک ت��اب ریاضی، اهداف مورد نظر و تجربه‌ی من، 
باید همه‌ی آن‌چه در حل مسئله مورد نظر است، در کی جلسه توضیح 
داده شود. به این شکل مهارت دانش‌آموزانم نیز تقویت می‌شود. البته در 

این راه استثناهایی وجود دارد اما درک ل، نتیجه‌بخش‌تر است.«
شیخ‌عباسی در مورد مسائل جمع و تفریق تجربه‌ی دیگری دارد 
و توضیح می‌دهد: »من در این‌گونه مسائل از دانش‌آموزانم می‌خواهم 

ه��ر چیزی راک ه هم��راه خود دارند، روی میز بگذارند و با اس��تفاده از 
آن‌ها تمرینک نند. گاهی هم به هرک دام کی شماره می‌دهم و آن‌ها با 

استفاده از آن به تمرین مسائل جمع و تفریق اقدام میک‌نند.«
احمدی هم به ش��ماره‌های دانش‌آموزان در صف اشاره میک‌‌ند و 

توجه به آن را دری ادگیریکی ی ده‌تایی مؤثر می‌داند.
پژوه��یک ه مانند دیگران به نقش ب��ازی دری ادگیری دانش‌آموزان 
بس��یار معتقد اس��ت، اضافه میک‌ند: »من برای آموزش مفهوم و طبقه 
 کیخاله‌بازی تمام عیار در مدرس��ه راه‌ می‌اندازم. ابتدا از نه جعبه‌ی موز 
برای س��اختنک کی مد با قفسه‌های مختلف استفاده میک‌نم. سپس از 
دانش‌آموزانم می‌خواهم تا اسباب‌بازی و عروس کمورد علاقه‌‌ی خود را به 
مدرسه بیاورند و درون قفسه‌هایک مد قرار دهند. بعد آن‌ها در بازی خود از 
کیدیگر می‌خواهندک ه مثلًاکی ی برود و عروسکی راک ه در طبقه‌ی دوم 
در ردیف سمت چپ است، بیاورد. این بازی دری ادگیری این مفاهیم بسیار 
مؤثر است. در درس علوم هم به محیط باز می‌رویم. امسال دانش‌آموزی 
داشتمک ه وقتی از او خواستم با دقت به اطراف خود نگاهک ند، از من پرسید 
چرا بدنه‌ی این درخت شبیه بیسکویت است و همین، موضوع تحقیقی شد 

که در روزهای بعد انجام داد.«
از مثالیک ه غف��وری مطرح میک‌ند، حدس می‌زنیمک ه به درس 
ریاضی بس��یار علاقه‌مند اس��ت. او می‌گوید: »من ب��رای الگویابی در 
درس ریاضی نواری را پایین دفتر تکلیف دانش‌آموزانم می‌چس��بانم و 
الگویی را ارائه می‌دهمک ه آن‌ها باید آن‌ را تکمیلک نند. بعدک ه پیش 
می‌رویم، دانش‌آموزان خودش��ان الگو میک‌ش��ند و خودشان هم آن را 
تکمی��ل میک‌نند. گاهی نیز برای اینک ار ازک لاه‌های رنگی و جدولی 
که در حیاط مدرس��ه میک‌شم، اس��تفاده میک‌نم. این در قالب بازی و 
فعالیت‌ انجام می‌شود و برای 

دانش‌آموزان جالب است. 
از دیگر برنامه‌هاییک ه 
به عددخوان��ی دانش‌آموزان 
و انجام دادن جمع و تفریق 
از  اس��تفاده  کم کمیک‌ند، 
کارت‌هایی اس��تک ه دارای 
شانزده خانه‌ی چهار در چهار 
هستند و به صورت تصادفی 
در آن‌ها اعدادی نوشته شده 
اس��ت. حالا جمعی ا تفریقی 
را مطرح میک‌ن��م. اگر عدد 
حاصل را داش��ته باشد، آن 
را در خان��ه م��ورد نظر قرار 
می‌دهن��د. هرک ��س زودتر 

 تحول بنیادین
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خیاط‌ها، نجارها، بناها و... آماده!
چند نمونه از موضوعات آزمون عملکردی درباره‌ی آموزش مفهوم محیط

فریبا کوشکی

آموزگار دبستان شاهد، سبزوار

دانش‌آموزان در گروه‌های مختلف و با ایفای شغل‌های متفاوت به درک 
مفه��وم محیط می‌رس��ند. دانش‌آموزان را در گروه‌ه��ای مختلفی چون گروه 
خیاط‌ها، گروه نجارها، گروه بناها و نرده‌سازها و... قرار می‌دهیم. بعد به هر گروه 
با توجه به نوع شغل داده شده، پروژه‌یک اری داده می‌شود. آن‌ها باید به‌صورت 

گروهی به‌حل موضوع و مسئله بپردازند.
برای مثال؛ با دادن کی رومیزی مربعی ا مستطیل‌شکل به گروه خیاط‌ها، 
به آن‌ها گفته می‌شودک ه می‌خواهیم دور این رومیزی را توردوزیک نیم. حساب 
کنی��دک ه چند متر تور باید خریداریک نیم. هم‌چنین اگر به‌ازای هر متر توری 
که می‌دوزید 500 تومان مزد بگیرید، در پایانک ار از مش��تری چه مقدار پول 

باید دریافتک نید؟
به گروه نجارها کی میز ساده‌ی چوبی داده شده و به آن‌ها گفته می‌شود 
که می‌خواهیم دور این میز را نوارهای ظریف رنگی بزنیم. محاس��بهک نیدک ه 
ب��ه چند متر نواررنگی نیاز داریم. هم‌چنین اگر در مقابل هر متر نواریک هک ار 
میک‌نید 1000 تومان مزد بگیرید، در پایانک ار چند تومان مزد دریافت خواهید 

کرد؟
ب��ه گروه بناها گفته می‌ش��ودک ��ه می‌خواهیم دور باغچه‌ی مدرس��ه را 
سنگ‌چینیی ا نرده‌گذاریک نیم. حسابک نیدک ه به چه مقدار سنگی ا نرده نیاز 
داریم. هم‌چنین اگر در مقابل هر متر س��نگ‌چینیی ا نرده‌گذاری 2000 تومان 

مزد بگیرید، مزد شما چند تومان خواهد بود؟
گروه‌ها با در اختیار داشتن متر برای اندازه‌گیری، مداد و برگه‌یی ادداشت 
شروع بهک‌ار میک‌نند با همکاری گروهی به تحلیل و بررسی موضوع می‌پردازند. 
معل��م نیز به‌عنوان ناظرک اری اک ارفرما در صورت نی��از گروه‌ها را راهنمایی و 

هدایت میک‌ند.

ردیفی ا ستونی ازک ارتش تکمیل شود، برنده است.«

توصیه به کلاس دومی‌ها و پایه‌های بالاتر
با بیان بیشتر تجارب موفق دوستان، احساس میک‌نیمک ه به دنیایی 
از خلاقیت وارد شده‌ایمک ه انتهایی ندارد. در این میان مجدفر، سردبیر 
مجله،ک ه از ابتدا در میزگرد حضور داشت و ساکت نشسته بود، از سند 
برنامه‌ی درس��ی ملی و ضرورت آش��نایی معلمان با این سند صحبت 
میک‌ند. او می‌گوید: »بر همین اساس، ویژه‌نامه‌ای با عنوان »هم‌سو با 
تحول« به‌وسیله‌ی مجله‌ی رشد آموزش ابتدایی به چاپ رسیده است 
که در آن با مؤلفانک تاب‌های جدیدالتألیف به گفت‌وگو پرداخته‌ایم. با 
این همه عده‌ای از آموزگاران از این سند و نیز سند تحول مطلع نیستند 
و تم��ام نگرانی‌های آموزگاران پایه‌ی اول حالا به پایه‌ی دوم رس��یده 
است. حاضران چه توصیه‌ای برای این معلمان و در سال‌های بعد برای 

سایر معلمان دارند؟«
احم��دی آماده و مش��تاق برایک م کبه آم��وزگارانک لاس دوم 
این‌طور پاس��خ می‌دهد: »ما تلاشک ردیمک ه آن‌چه را درک تاب تغییر 
ک��رده بود، در طی س��ال به معلمان پایه‌ی دوم منتق��لک نیم. اگر در 
مدرس��ه‌ای اینک ار صورت نگرفته اس��ت، هنوز هم دیر نیس��ت. اولًا 
معلمان دوم، آموزگاران پایه‌ی سوم را در جریان تغییراتک تاب خود قرار 
می‌دهند و از طرف دیگر، بین معلمان پایه‌ی اول و دوم جلساتی برگزار 

می‌شود تا تبادل تجربه و اطلاعات صورت گیرد.«
شیخ عباس��ی بر نگرش آموزگاران تأیکد دارد و می‌گوید: »تغییر 
ذهنیت بسیار لازم است. من فقط می‌گویم مثبت‌اندیش باشند و با وجود 
اینک‌ه به هر حال قبول تغییر سخت است، باید با تلاش و مثبت‌نگری 

نسبت به نتیجه‌ی آن، زمینه‌ی موفقیت بیشتر را فراهمک رد.«
پژوهی بر موضوع اطلاعات معلم تأیکد میک‌ند و لازمه‌ی موفقیت 

را داشتن مطالعات علمی و اطلاعات صحیح معلمان می‌داند.
غف��وری هم به »آغاز از خود« تیکه دارد و می‌گوید: »به نظر من 
لازم است همه‌ی معلمان،ک تاب‌های سال قبل از پایه‌ی تدریس خود 
را به دقت ببینند، درک لاس‌های مرتبط باک تاب‌های پایه‌ی خود شرکت 
کنند و منتظرک تاب راهنما هم نباشند. با استفاده از منابع گوناگونک ه 
اغلب هم در اینترنت در دس��ترس‌اند، از تغییرات ایجاد ش��ده، دلایل و 

ضرورت‌ها و نحوه‌ی آموزش آن‌ها مطلع شوند.«
تم��ام آن‌چه در توصیه به معلمان پایه‌ه��ای بالاتر به ویژه پایه‌ی 
دوم مطرح ش��د، با دعای خیر و باور به داشتن نتیجه‌ای بهتر از دیروز 
همراه بود. برای تمام عزیزان شرکتک ننده در گفت‌وگو و همکارانمان 
درک لاس‌ه��ای درس آرزوی موفقی��ت روزافزون و منطبق با اس��ناد 
تحول‌آفرین در آموزش و پرورش، از جمله س��ند تحول بنیادین و سند 

ویبرنامه‌ی درسی ملی را داریم.
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سرمایه‌گذاری روی سنجش آن‌ها، به منظور ارزشی‌ابی آن‌چه درک لاس 
درس انج��ام می‌ش��ود، بی‌فایده خواهد بود، در این مقاله س��عی داریم 
راه‌های ارزشی‌ابیک ردن تفکر و ثبت سوابق را به معلمان عزیز معرفی 
کنیم. به امید روزیک ه معلمان محترم بتوانند با استفاده از روش‌های زیر 

فرایند تفکر دانش‌آموزان را ارزشی‌ابیک نند.
در ادامه با هم واردک لاس پنجمی می‌شویمک ه معلم آن می‌خواهد 
با اس��تفاده از روش‌های زیر، فرایند تفکر دانش‌آموزان در درس »زمین 
ناآرام« ازک تاب »علوم تجربی«، صفحات 56 و 57 را ارزشی‌ابی و ثبت 

کند.

الف( از دانش‌آموزان بخواهید اولویت‌های تفکر خود را تش��خیص 
دهند و درباره‌ی راه‌های بالا بردن توان تفکر خود با دیگران بحثک نند.
- موقعیک ه مش��غول انج��ام دادن فعالیت در گروه هس��تم، دلم 
می‌خواه��د بدانم بقیه‌ی دانش‌آم��وزان هم‌گروهی‌ام به چه چیزی فکر 
میک‌نند و چه برداشتی از زمین ناآرام دارند. البته من قدری درباره‌ی خود 
مطمئن نیستم اما باید اعتماد به نفسم را رشد دهم تا بتوانم با توانمندی 

بیشتر به فکرک ردن درباره‌ی زمین ناآرام بپردازم.
ب( از تأمل دانش‌آموزان درباره‌ی نحوه‌ی تفکر خود به‌عنوان پایه‌ای 
برای تعیین راهک‌ارها استفادهک نید. مثلًا دانش‌آموزان ممکن است دریابند 
که خودشان در موقع رویارویی با تکلیف، از تفکر تأملیی ا فراشناخت1 
اس��تفاده میک‌نند. در این صورت، معلم ممکن است از آنان بخواهد در 

زمان ارائه‌ی ایده‌ها، روکیرد تفکر منطقی2ی ا خلاقانه3 را بهک ار ببرند.
برای مثال:

- عزیزم! با توجه به متن صفحه‌ی 57 و راهنمای نقشه‌ی »برایم 
بگو«، چه چیزهایی درباره‌ی زمین‌لرزهی اد گرفتی؟ دانش‌آموز هم مطالب 

یاد گرفته شده را بیان میک‌ند )تفکر تأملیی ا فراشناخت(.
- در این صورت، معلم از دانش‌آموز می‌خواهدک ه از تفکر؛ منطقی و 
نقادانه استفادهک ند؛ مثلًا اطلاعات جمع‌آوری شده از سوی دانش‌آموزان 

درباره‌ی زمین‌لرزه را تریکبک ند.
-ی ا در این صورت معلم می‌خواهدک ه دانش‌آموزان از تفکر خلاقانه 
اس��تفادهک نند؛ مثلًا چه می‌ش��د اگر در هیچ جایک ��ره‌ی زمین زلزله 

نمی‌آمد؟
پ( از پرس��ش‌های مفید درب��اره‌ی ارزشی‌ابی از خ��ود و دیگران 

نمودارهایک لاسی تهیهک نید.

روش‌های ارزش‌یابی فرایند تفکر

موفقیت جنبش مهارت‌های قرن بیست وکی م نیازمند توجه جدی 
به برنامه‌ی درسی،یک فیت معلم و سنجش است. برای اینکه تلاش‌های 
قرن بیست وکی م اثربخش باشد، باید این سه مؤلفه به‌طور هماهنگ 
اجرا شود، در غیر این صورت، اصلاحاتیک ه انجام می‌گیرد، سطحی و 

غیرمولد خواهد بود.
امروزه حامیان جنبش مهارت‌های قرن بیس��ت وکی م در سراسر 
جهان طرف‌دار روش‌های دانش‌آموزمحور هستند )روترهام و ویلینگهام، 
1390: 6( پ��س طبیعی اس��تک ه آموزش »فکرک ��ردن« هم بیش از 
گذش��ته مورد تأیید است. امروزه معلمان بیش��تری از خود می‌پرسند: 
»چه‌گون��ه می‌توانیم ب��ه دانش‌آموزانی اد بدهیمک ه مس��تقل، خلاق، 
پرسش��گر و ژرف‌اندیش باشند؟« در واقع، اگر بخواهیم دانش‌آموزان ما 
مبدل به فراگیرندگان موفق و مادام‌العمری شوندک ه بتوانند با موفقیت 
مش��کلات خود را در محیط مدرس��ه و خ��ارج از آن ح��لک نند، باید 

مهارت‌های گوناگون اندیشیدن رای اد بگیرند.
اگر چنین اعتقاداتی پذیرفته شوند، درک لاس درس هم زمینه‌های 
لازم ب��رای وادارک ردن دانش‌آموزان به تفکر، فراهم خواهد آمد. قبل از 
اینکه برنامه‌ای را برای آموزش تفکرک ارآمدتر تدارک ببینیم، باید برداشت 
خود را از اینک ه فکرک ردنی عنی چه، روش��نک نیم. برای این منظور 
هم باید اقسام مختلف تفکر راک ه می‌خواهیم در ذهن دانش‌آموزان جا 

بدهیم، به‌درستی بشناسیم )دانشفر، 1390: 9(.
ارزشی‌ابیک ردن تفکر اغلب مش��کل به نظر می‌آید. هنگامیک ه 
درباره‌ی اقس��ام تفکریک ه می‌خواهی��م دانش‌آموزان فرابگیرند، درک 
بهتری پیداک نیم و انج��ام دادن اینک ارها را هم در برنامه‌ی خود قرار 
دهیم، ارزشی‌ابی ما هم آسان‌تر می‌شود. ارزشی‌ابی از تفکر زمانیک ارآمد 

می‌شودک ه بدانیم به چه چیزی توجه داریم.
به‌عن��وان معلم، اغلب تفکر دانش‌آموزان را بدون اینکه حتی آن را 
درکک رده باشیم، ارزیابی میک‌نیم و اغلب آن‌چه را همک ه می‌سنجیم، 
نتیجه‌ی تفکر است. در ارزیابی از تفکر، باید دانش‌آموزان را نیز در اینک ار 
دخالت داد. به این ترتیب، ارزشی‌ابی تفکر زمانی ممکن‌تر می‌شودک ه ما:

- دقیقاً بدانیم دنبال چه هستیم؛
- روکیردهای��ی را بهک ‌ار بگیریمک ه باعث می‌ش��وند فرایند تفکر 

دانش‌آموز قابل مشاهده شود؛
- خود دانش‌آموز را هم در این فرایند شرکت می‌دهیم )همان: 51(.
با توجه به این مقدمه‌ایک ه بیانک ردیم و با تأیکد به این مس��ئله 
که سرمایه‌گذاری سنگین روی برنامه‌ی درسی و نیروی انسانی، بدون 

سیدعلی عبداللهی حسینی- علی لطفی

مدرسان دانشگاه فرهنگیان، مازندران

1. دانش‌آم�وزان را در ارزشی‌ابی و تعیین هدف‌ها 
دخالت دهید.

                            توصیه هایی هم زمان با آغاز تدریس درس تفکر و پژوهش در پایه ی ششم ابتدایی و آموزش تفکر در دیگر پایه ها
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می‌توان این فعالیت را با طرح چنین سؤالاتی انجام داد:
- آیا درباره‌ی این موارد فکرک رده‌اید؟

- درباره‌ی زمین‌لرزه چه می‌دانید؟
- برایک س��ب اطلاعات بیش��تر درباره‌ی زمین‌لرزه به چه منابعی 

نیاز دارید؟
- اگر قرار باشد مصاحبه‌ای صورت پذیرد، بهترینک سیک ه می‌تواند 

شما را راهنماییک ند،یک ست؟

2. استفاده از دفترچه‌ی یادداشت روزانه

تهیه‌یی ادداشت‌هاییک ه با دقت نوشته شده باشند، وسیله‌ی خوبی 
برای ارزشی‌ابی مداوم از طرز تفکر دانش‌آموز است.ی ادداشت‌ها شکل و 

انواع مختلفی دارند و با هدف‌های متفاوتی هم تهیه می‌شوند.
مثلًا معلم می‌تواند از دانش‌آموزان بخواهدک ه دفترچه‌یی ادداشت را 

به منظورهای زیر تهیهک نند:
- ثبت جزئیات کی آزمایش؛

- نوشتن فعالیت‌های علمی و عملی؛
- طراحی جدول، منحنی‌ها، نقاشی، عکس و...؛

- شیوه‌ی تفکر؛
- بیان گزارش فعالیت‌های ا ثبت نظرات و پیش‌نهادها

- و... )رستگار، 1381: 31(.
الف( یادداشت‌های سازمان‌نیافته و باز

در این قسمت می‌توان از دانش‌آموزان خواست تا به سادگی در مورد 
آموخته‌های خود چیزهایی بنویسند.

مانند نوشته‌ی زیر:
- امروز معلم از ما خواس��ت تا به اتفاق اعضای گروه، متن ص57 
کتاب درسی علوم را مطالعهک نیم و درباره‌ی آن باکی دیگر به گفت‌وگو 
بپردازیم اما علی‌رضا این فعالیت را انجام نداد. به نظرم می‌رسد چون از 
زمین‌لرزه خاطره‌ی خوبی نداش��ت ولی از آن‌ج��اک هک ارک ردن در کی 
فعالی��ت گروهی باید با علاقه و مش��ارکت جدی همه‌ی اعضای گروه 
باش��د، ب��ا او صحبتک ��ردم و او را دل‌د‌اری دادم. زیرا برایم خیلی مهم 
بود، به همین دلیل از معلم وقت بیشتری برای انجام دادن این فعالیت 

درخواستک ردم.
ب( تعداد موارد یادداشت‌شدنی را دو یا سه برابر کنید.

برای انجام دادن این مورد می‌توان از دانش‌آموزان خواستک ه افکار 
خود را در چند مرحله مانند نمونه‌های زیر ثبتک نند:

• آن‌چه انجام دادم.
- ام��روز در گروه متنک تاب درس��ی در خصوص آتش‌فش��ان و 
زمین‌لرزه را مطالعهک ردم و پاسخ سؤالات معلم را پس از گفت‌وگو دادم.

• چرا انجام دادم؟
- این صفحه را با مشارکت اعضای گروه انجام دادم تا با مشاهده‌ی 
نقشه و مطالعه‌ی آن، با شهرهای زلزله‌خیز ایران و برخی علل خرابی‌های 

ناشی از زلزله آشنا شوم.

• آن‌چهی اد گرفتم.
- امروز در گروه به این نتیجه رس��یدیمک هک ش��ور ما س��رزمینی 
زلزله‌خیز است و هرچه شدت زلزله بیشتر و استحکام زمین و ساختمان 

کم‌تر باشد، میزان خرابی‌ها بیشتر است.
ج( یادداشت‌های گفت‌وگو مانند

معمولًا این قبیلی ادداشت‌ها بین معلم و شاگرد نوشته می‌شوند اما 
می‌توانند بین دو دانش‌آموز هم صورت گیرند.

ب��رای اجرای این فعالیت، می‌توان از دانش‌آموزان خواس��ت تا نوع 
تفکرات و احساسات خود را رویک اغذ بیاوند. مانند نمونه‌های زیر:

- امروز نتوانستم با استفاده از راهنمای نقشه، اطلاعات روی نقشه 
را تفسیرک نم.

- شاید بهتر باشد در جلسه‌ی بعدی از معلم خواهشک نم جایم را 
عوضک ند.

- امروز توانس��تم صحبت‌هایی راک ه در گروه با دوس��تان داشتم، 
به‌عنوان نماینده‌ی گروه برای بقیه‌یک لاس مطرحک نم.

پی‌نوشت 
1. به هر نوع فکر هدف‌داری اشاره می‌کند که در آن، فراگیرنده، فعالانه و به‌طور مداوم و با دقت 

ایده‌ها را به‌منظور رسیدن به درک عمیق‌تر، در نظر می‌گیرد.
2. تفکری اس��ت که دانش‌آموز به کمک آن، داده‌ها و اطلاعات را تحلیل می‌کند، می‌آزماید و 

نقد می‌کند.
3. تفک��ری اس��ت که دانش‌آم��وز به کمک آن فرضیه‌ه��ا را به چالش می‌کش��د و راه‌حل‌های 

جانشین‌شونده‌ای می‌یابد.

منابع 
1. آندروج��ی، روترهام و دانیل ویلینگهام؛ مهارت‌های قرن بیس��ت و یکم: چالش‌های پیش 
رو، مترجم: فریده قاس��می. تهران، مجله‌ی الکترونیکی. چش��م‌انداز آموزش��ی، دفتر انتشارات 

کمک‌آموزشی، 1390.
2. ویلس��ون، جنی و مورداک، کت؛ آموزش و ارزش‌یابی مهارت‌های زندگی و فکر کردن، 

مترجم: حسین دانشفر، تهران، انتشارات فاطمی، 1390.
3. رستگار، طاهره و دیگران؛ کتاب معلم علوم تجربی پنجم، تهران، اداره‌ی کل چاپ و توزیع 

کتاب‌های درسی، 1381.
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پروین نعمتی

من��و زد. اونکی یک رمی هم خندید و مس��خره‌مونک رد و اونکی یک رم��ی هم ازک رمی اولک ه منو زده بود، او در حالیک ه مانتوی مرا میک‌ش��ید و اش‌کهایش را با آن پاک میک‌رد، گفت: »خانم اجازه! اون کرمی به حیاط رفتم. خود را به او رساندم و گفتم: »چی شده عزیزم؟ چرا داری گریه میک‌نی؟«اسامی آن‌ها رای اد بگیرم. متوجه شدمکی ی از دانش‌آموزان به‌شدت گریه میک‌ند.روز اول مهر بود. به حیاط مدرس��ه خیره ش��ده بودم و سعی داشتم هرچه زودتر دانش‌آموزانم را بشناسم و  آموزگار دبستان ستایش دو، ملارد
میک‌رد چون فامیلی خودشک رمی است، پس تمام بچه‌های مدرسه همک رمی هستند!گفت: »خانم اجازه، علیک رمی!« و من تازه فهمیدمک ه ماجرا از چه قرار است. طفلکی این دانش‌آموز فکر از دانش‌آموز گریان پرسیدم: »خوب پسرم! کی لحظه آروم باش و بگو ببینم اسم خودت چیه؟«کرمی درک لاسم دارم؟ حالا چه‌طوری اسم این‌همهک رمی را حفظک نم؟«منک ه هنوز در فکر دانش‌آموزان جدیدم بودم، برای کی لحظه به فکر فرو رفتم: »وای! امسال من چندتا طرف‌داریک رد.«

آدم‌‌های کوچک
اشاره

نخستین بخش از داستان‌های مهرگان را در شماره‌ی قبل خواندید. 

به گفته‌ی مؤلف، ماجرای این داستان‌های آموزشی واقعی استک ه با 

حظه میک‌نید. با این توضیح مختصر، داستان دیگری از 
اندکی تغییر ملا

این مجموعه را در پی می‌آوریم.

بل از عید نوروز و بعد از آن، تعطیلات 
با احتساب چند روز تعطیلی ق

حدود بیست روز طولک شید. پس از بازگشت بچه‌ها بهک لاس درس، 

ها خواستمک ه اگر مایل‌اند خاطرات ایام نوروز خود را تعریفک نند. 
از آن‌

چند نفر از بچه‌ها دست بلندک ردند و داوطلب اینک ار شدند. هنگامی 

ی‌پرداختند، چند سؤال هم درباره‌ی 
که بچه‌ها به بیان خاطره‌ی خود م

نوع وسیله‌ی سفر، رعایت نکات ایمنیک ودکان در سفر، جاهای دیدنی، 

ن 
گا
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ی م
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زهره محجوب دنيويتوصيه‌ي عاطفه به معلمان

كارشناس ارشد مديريت آموزشي و آموزگار دبستان نبوت، ساوه

بعد از تدريس درس »اجتماعي«، تصميم گرفتم همان جلسه و نيز آغاز جلسه‌ي بعد از بچه‌ها ارزش‌يابي كنم. اگرچه درس اجتماعي در اين 

پايه ارزش‌يابي چنداني ندارد و رعايت صرف هنجارها و قوانين از طرف دانش‌آموز ملا كارزش‌يابي است، ولي براي آگاهي از ميزان آموخته‌هاي 

شاگردان، ارزش‌يابي شفاهي توصيه شده است. آن جلسه از بچه‌ها سؤال‌هايي پرسيدم. جلسه‌ي بعد نيز تعدادي از آنان سؤالاتي پرسيدم و ديدم كه 

اكثر بچه های كلاس در سطح نسبتاً مطلوبي قرار دارند تا اين‌كه نوبت به يكي از شاگردان متوسط كلاس به نام عاطفه رسيد. در يكي از درس‌هاي 

اجتماعي سؤالي با اين عنوان مطرح شده بود كه: »سخن رهبر انقلاب درباره‌ي دانش‌آموزان چه بود؟«

و جواب كتاب كه همان سخن رهبر انقلاب است، چنين آمده است: »دانش‌آموزان اميدهاي آينده‌ي كشور هستند. آن‌ها بايد خود درس بخوانند 

تا در آينده افراد مفيدي براي جامعه باشند.«

سؤال مذكور از عاطفه پرسيده شد، در حالي‌كه از سوي وي جوابي شنيده نشده براي گرفتن جواب او را به بيان وظايف خودش به‌عنوان يك 

دانش‌آموز هدايت كردم. با وجود راهنمايي بنده و تأكيد زياد براي گرفتن جواب مناسب از طرف عاطفه، وي در نهايت اطمينان و خون‌سردي چنين 
پاسخ داد: 

رهبر انقلاب گفته‌اند: »معلمان نبايد زياد سخت بگيرند.«

از اين جواب عاطفه يكه خوردم و متعجب شدم كه اين جواب را بر عدم آمادگي‌اش براي پاسخ‌دهي حمل كنم يا به پاي زيركي‌اش بگذارم. به 

هر حال جواب وي تلنگري شد براي بنده.

ت
ربی

و ت
م 

علی
ت

شهین صادقی

آموزگاردبستان ستاره‌ی نبوت، آبادان

سیده می‌شد )سعی می‌شد سؤالات هدفمند و 
س��وغاتی و... از آن‌ها پر

با موضوع درس��ی تطابق داشته باشد(. نوبت به مهرگانک ه رسید، او 

م اجازه! امس��ال همراه خانواده 
ش��روعک رد به تعریفک ردن: »بله خان

ی وقتی س��وار هواپیما ش��دیم، 
با هواپیما به اصفهان رفتیم ول

در آس��مانک وچ کنشدیم!« با بهت و حیرت پرسیدم: »مگر 

قرار بودک ه ش��ماک وچ کبش��وید؟« او با قیافه‌ای جدی گفت: 

»بله خانم بایدک وچ کیمی‌ش��دیم!« همه تعجبک ردند! پرس��یدم: 

»چه‌‌طور چنین چیزی به فکرت رسیده است؟« با اعتماد به نفس گفت: 

پیما را در آس��مان می‌بینم،ک وچ کاست. 
»خوب خانمِ عزیز! وقتی هوا

 کش��ده باشند«. نفسی به‌راحتی 
پس آدم‌های داخل آن هم بایدک وچ

 این طور...« در این هنگام همه‌ی بچه‌ها با 
کشیدم و گفتم: »هان!ک ه

دیدند؛ در حالیک‌ه مهرگان با حیرت به آنان می‌نگریست.
صدای بلند خن
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اشاره 
درس انش��اکی ی از مهم‌ترین و 

در عین حال مغفول‌ترین درس‌های 

نظام آموزش��ی اس��ت. از طریق این 

درس ع�الوه بر تقوی��ت ذوق ادبی 

و حس��ن زیباشناس��ی دانش‌آموزان، 

می‌توان زاویه‌ی دید آنان را نس��بت 

ب��ه پیرام��ون و محیط زندگی‌ش��ان 

گس��ترش داد. در برنامه‌ی درس��ی ملی به ارتباط دانش‌آموزان با چهار »خ« 

)خدا، خلقت و طبیعت، خود و خلق خدا( توجه شده است و شاید انشاکی ی از 

درس‌هایی باشدک ه بتواند زمینه‌ها و ابزار لازم برای تحقق این گزاره را فراهم 

آورد. در برنامه‌های ادبیات فارس��ی سال ششم ابتدایی، درس انشا و نگارش 

از جمله درس‌هایی استک ه به آن بسیار عنایت شده است. برای همراهی با 

این جریان و برای آنک‌ه آموزگاران شش��م، ازک ارهای ابتکاری سایر معلمان 

خبردار شوند و دیگر آموزگاران هم ازک ارهای خوب الگوبرداریک نند، آزمون 

انش��ای مدرس��ه راهنمایی خاتم تهران، برای سال اول راهنمایی )که اکنون 

تقریباً همان شش��م اس��ت( در نوبت اول سال قبل راک ه معلم مربوطه آقای 

رمضانپور طراحیک رده است، در ادامه می‌آوریم. سؤالات این آزمون علاوه 

بر اینک‌ه مهارت نوش��تن را در دانش‌آموزان پرورش می‌دهد، مهارت خوب و 

عمیق دیدن و درست شنیدن را نیز درک نار پرورش خلاقیت مورد توجه قرار 

می‌دهد. هم‌چنین، نکته‌ی مهمی در س��ربرگ این آزمون به چشم می‌خورد 

که آن نیز ابتکاری اس��ت: »زمان آزمون 70 دقیقه / حداقل زمان حضور 60 

دقیقه«؛ی عنی معلم اینک لاس، حداقل زمان لازم برای پاسخ‌گوییک امل به 

پرسش‌های خود را 60 دقیقه می‌داند..

البته همکاران محترم باید در نظر داشته باشندک ه اجرای آزمون با همین 

س��ؤالات برای دانش‌آموزان آن‌ها، ممکن اس��ت مناسب نباشد و لازم است 

ب��ا الگوگیری از پرس��ش‌ها، در هنگام اس��تفاده، انعطاف‌پذیری و هماهنگی 

پرس��ش‌های طرح ش��ده با دانش‌آموزان و شرایط مدرس��ه‌ی خود را در نظر 
بگیرند. 

بچه‌های 
رنگارنگ

بچه‌های رنگارنگ
مؤلف: محمدحسن رادمنش و دیگران

ناشر: مؤلف )بصیرت‌افزا(- )09133527197(
نوبت چاپ: دوم. بهار 1391

قیمت: 6800 تومان

تاکن��ون در مجله‌ی رش��د آم��وزش ابتدایی 
مطالب متنوع��ی درباره‌ی اخت�اللات رفتاریی ا 
گفتاری خوانده‌اید.ک ت��اب »بچه‌های رنگارنگ« 
نیز از نوشته‌هایی استک ه مؤلفان آن در دو فصل 
به بررس��ی اختلالاتک ودکان و هم‌چنین ارائه‌ی 

راهکارهای درمانی آن‌ها پرداخته‌اند.
اما اختلال چیس��ت و به‌طورک لی چه رفتاری 
را اختلال می‌گویند؟ راهبردهای روان‌شناس��ی و 
تربیت��ی در تعلیم‌وتربیت بهترک ودکان و نوجوانان 

چیست؟
ب��ا مطالعه‌یک ت��اب به پاس��خ بس��یاری از 

سؤال‌های خود خواهید رسید.
محمدحسن رادمنش و همکاران او در تألیف 
اینک تاب- افسر خلیلی، ابوالفضل آزادنیا و 
سمیه سلطانی- همگی از فرهنگیان استانی زد 

هستند.

همه‌ی آموزگاران بخوانند؛ ششمی‌ها به کار بگیرند 

آزمونی زیبا 
برای درس انشا
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1. خودت��ان را ط��وری با جزئیات تعریفک نیدک ��ه درک نار دیگر 

دانش‌آموزان مدرسه‌ی خاتم، حتی برای کی فرد غریبه هم با کی نگاه 
قابل شناسایی باشید! 

2. داستانی ا نوشته‌یک وتاهی با تأثیر گرفتن از تصویر زیر بنویسید.  

 

3. با دقت در جزئیات ظاهری مراقب جلسه‌ی خود، مشاهداتتان را 

بنویسید و در انتها نام مراقب را ذکرک نید. 

ن زیر رابه دل‌خواه خود ادامه دهید و به پایان برسانید. 
4. داستا

»علف‌ها بلند ش��ده بودند و تا پایک وه ادامه پیدا میک‌ردند آفتاب 

کمک‌م غروب میک‌رد و پس��رک هر لحظه بیشتر مطمئن می‌شدک ه 

راهش را در میان علف‌ها گمک رده اس��ت. حالا به جایی رس��یده بود 

که رشد علف‌هاک متر ش��ده بود. همان‌جا رویک چلی زمین نشست، 

زانوهایش را بغلک رد و با خودش فکرک ردک ه چقدر خوب می‌شد اگر 

هیچ‌وقت راهش را پیدا نمیک‌رد. روی زمین دنبال چیزی گشتک ه تا 

صبح سرگرمشک ند. کی حلزون به کی تکه علف چسبیده بود. حلزون 

را روی انگش��تش نشاند. حلزون چند باری مس��یرش را به واسطه‌ی 

حرکات انگشت پسرک تغییر داد، بعد خسته شد و رفت داخل لاکش و 

دیگر بیرون نیامد تا پسرک با کی دنیا بیهودگی تنها بماند...« 

5.  داستانی راک ه در تصویر زیر مشاهده میک‌نید، تعریفک نید. 

 

6. روی تابلوی اعلانات مدرسه، در راهروی منتهی بهک لاس‌های 

اول و دوم چه جمله‌ای درباره‌ی بهار نوشته شده است؟ 

7. مدرسه چند سرویس بهداشتی، چند گلدان در پاگرد، چند تابلوی 
اعلانات و چند نورافکن دارد؟ 

 شنگول و منگول و حبه‌انگور، به عنوان ویکل‌مدافع، 
8. در داستان

گرگ ناقلا را تبرئهک نید! 

9. فکر میک‌نی چرا باید بنویسی؟ 

10. صداهای��ی راک ��ه در ده دقیقه‌ی پایانی امتحان می‌ش��نوی، 
بنویس. 

حال با توضیحاتی که داده شد، سؤالات این آزمون را در پی می‌آوریم. 
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از این به بعـد
کـالای ایرانی می‌خریم

اعظم عامری

آموزگار دبستان راه دانش، شاهرود

به خاطر خشکی پوست دست‌هایم، پس از شستن آن‌ها باید ازک رم استفاده میک‌ردم. کی روز وقتی دریک فم به دنبالک رم می‌گشتم،کی ی از 
دانش‌آموزانم گفت: »خانم اگرک رم نیاورده‌اید، ماک رم داریم. تازه،ک رم ما بهتره چون خارجیه!«

گفتم: »اگر خارجیه من استفاده نمیک‌نم.« پرسید: »چرا خانم؟« در حالیک ه به نوشته‌ی رویکی ی از تابلوهایک لاس اشاره میک‌ردم )تولید 
ملی، حمایت ازک ار و سرمایه‌ی ایرانی( گفتم: »همه این عبارت را بخوانند.«ک می درباره‌ی آن توضیح دادم و بحث و گفت‌وگوها شروع شد. صحبت 

در موردیک فیت و قیمت. هم‌چنین درباره‌ی فایده‌ی خرید و استفاده‌یک الای ایرانی و نتیجه‌ی خرید اجناس خارجی صحبتک ردم.
در حالیک ه بحث‌ها ادامه داشت، گفتم: »خرید بعضیک الاها می‌تواند به نفع دشمنان مسلمانان باشد.« همه تعجبک رده بودند. پس از مختصر 

توضیحیک ه دادم زنگ خورد. روز بعد دیدم بچه‌ها وسایلی 
مانندک رم و لوازم‌التحریر و اسباب‌بازی‌های ایرانی 

ب��هک لاس آورده‌اند. آن‌ها می‌گفتند: »ما 
سعی میک‌نیم از این به بعدک الای 

ایرانی بخریم؛ چون نمی‌خواهیم 
به دشمنان مسلمانانک م ک

کنیم.«
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اشاره

در مدرسه‌های کشور آموزگاران نوآور و فعال بسیاری حضور دارند که دارای کوله‌باری از تجربه هستند و بی‌چشم‌داشت، 

آموخته‌ها و دانسته‌های خویش را به دانش‌آموزان و دیگر همکاران انتقال می‌دهند.

این بار به دبستان پرتو دانش از ناحیه‌ی سه کرج رفته‌ایم و با دو آموزگار باسابقه و تلاش‌گر به صحبت پرداخته‌ایم. 

یکی از این تلاشگران خانم پروین نوروززاده، 34 سال سابقه‌ی تدریس دارد و در قسمت‌های مختلف آموزشی کار کرده و 

تجربه اندوخته است. او می‌گوید: »اما هیچ جایی بهتر از کلاس درس نیست. من دانش‌آموز شاگردانم هستم.«

آموزگار دیگر خانم اکرم باقری‌شاد است که از سال 1359 وارد عرصه‌ی تعلیم و تربیت شده است و به کار 

خود عشق می‌ورزد. از شما مخاطبان گرامی دعوت می‌کنیم نخست به گفت‌وگو با نوروززاده و سپس به سخنان باقری‌شاد 
توجه فرمایید.

من دانش‌آموز شاگردانم هستم!
گفت‌وگو با دو آموزگار پرتجربه و مؤلف از ناحیه‌ی سه کرج

اصغر ندیری

عکس: رضا بهرامی

اکرم باقری شادپروین  نوروززاده

ش��عر و قصه و نمایش خ�الق فعالیت‌هایی 
را تنظی��مک ��رده‌ام.ک اره��ا و تجربه‌های��م را 
نخس��تی ا با فرزندان خودم اجرا میک‌ردمی ا 
از نتیجه‌یک ارهای دیگر برای آن‌ها اجراهایی 
داش��تم. به این ترتیب آن‌ه��ا را نیز واردک ار و 
فعالیت میک‌ردم. در پی این حرکت‌ها بودک ه 
مسئولیت گروه نمایش خلاق به من داده شد. 
بچه‌ها منبع خلاقیت هستند و در حقیقت به 

نوعی الهام‌بخش من بوده‌اند.
 در این‌ج�ا کتاب‌ها�یی را می‌بینم 
که نوشته‌ی شماست. درباره‌ی آن‌ها 

توضیح دهید.
کتاب »نمایش خلاق« حاوی موضوعاتی 
به زبان ش��عر اس��ت. در واقع، آن‌ها اتفاقاتی 
هستندک ه برای من افتاده‌اند و سپس توانسته‌ام 

آن‌ها را ثبتک نم.
کتاب »کار مربی« در ارتباط با واحدهای 
کاری مثل »مس��جد«، »ای��ران« و »بازار« و 
غیره برای پیش‌دبس��تان است.ک تاب »مبانی 
علمی برای پیش‌دبستان« در زمینه‌ی نمایش 
خلاق، نقاش��ی وک اردس��تی است. اینک تاب 
اهمی��ت دوره‌ی پیش‌دبس��تان و ارتباط آن با 

پایه‌های بعدی را نشان می‌دهد.
 نظ�ر ش�ما درب�اره‌ی ارزشی‌اب�ی 

توصیفی چیست؟
نم��ره‌ای  ارزشی‌اب��یک مّ��یی ��ا  در 
دانش‌آم��وزان دچ��ار اضطراب ناش��ی ازک م 
یا زیاد ش��دن نمره هس��تند. مثلًا در خانه به 
دانش‌آموز گفته می‌ش��ود اگر نمره‌اتک م شد 
به خانه نیا. با تغییر نوع ارزشی‌ابی، احس��اس 
اضطراب دانش‌آموزانک م می‌ش��ود. البته اگر 
ارزشی‌ابی توصیفی پشتوانه‌ی اجرایی محکم 
داش��ته باشد، دارای آینده‌ی خوبی خواهد بود. 
از ش��ائبه‌هاییک ه وجود دارد، احتمال بی‌سواد 
ب��ار آمدن دانش‌آموزان اس��ت، اما در مجموع 

اضطراب آن‌ها راک م میک‌ند.
 چه خاطره‌ای از تدریس در مناطق 

جنگی دارید؟
در خوزس��تان مناطق دوزبانهک م نیست. 
دانش‌آموزانی داشتمک ه فارسی نمی‌دانستند. 
دانش‌آم��وزی بودک ه در ح��د »من بخوانم« 
فارس��ی را حرف م��ی‌زد. روزی اجازه گرفت. 
در حال��یک هک تاب را به صورتش چس��بانده 
بود، خواند: »بود... اردک!« با ش��نیدن صدای 

 خانم نوروززاده کار را از چه س�الی 
شروع کردید و ادامه دادید؟

من لیس��انس آموزش ابتدایی هس��تم و 
فعالیتم را از سال 1357 و در استان خوزستان 
شروعک ردم. شش سال اول خدمت را از سال 
1358 و پس از پیروزی انقلاب اس�المی در 

روستای جنگیه در اطراف اهواز گذراندم.
در واقع ادامه‌یک ار من هم سخت و هم 
راحت بود. راحت و ش��یرین از این نظرک ه در 
روستا تدریس میک‌ردم و سخت از این نظرک ه 
زمان جنگ بود و فرزندانم در اهواز می‌ماندند. 
به هر حال، از 1377 به‌دلیل انتقال همسرم به 

تهران من هم به استان البرز منتقل شدم.
 فعالیت‌ها و برنامه‌های کاری شما 

چه بوده است؟
م��ن معلم راهنم��ا ب��ودم و هم‌چنین در 
گروه‌های آموزش��ی شهرس��تان‌های استان 
تهران و نیز پیش‌دبس��تانی خدمتک رده‌ام. به 
همی��ن دلیل ایده‌هایی به مربی��ان می‌دادم و 
آن‌ها نیز اجرا میک‌ردند. به اعتقاد من مربی‌ها 
توانای��ی خاصی دارن��د و در اثر این فعالیت‌‌ها 
نیروهای برتر شناسایی می‌شوند. در زمینه‌ی 
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او متوجه ش��دمک هک ت��اب را برعکس گرفته 
اس��ت و از خودش چیزهایی می‌گوید.ک تاب 
را برگرداندم. عصبانی نش��دم و نگفتم: »حالا 
پس از چند ماه، چ��را نمی‌توانی بخوانی؟« با 
حوصلهک تاب را به دستش دادم و پشت سرش 
ایستادم تا درست بخواند و پیش هم‌سالانش 
شرمنده نشود. بچه‌ها می‌خواستند به او بخندند 
اما اجازه ندادم. به آهس��تگی درس را زمزمه 

کردم و او هم با من تکرارک رد.
 در کنار تألیف کتاب‌های جدید، چه 
موارد دیگری ش�ما را به ادامه‌ی کار 

امیدوارتر می‌کند؟
امید من به خود بچه‌هاست. سطح سواد 
خانواده هم مهم اس��ت. به‌وی��ژه مادر نقش 
اساسی‌تری دارد؛ زیرا زمان بیشتری را با فرزند 

می‌گذراند.
گاه می‌بینیم فصل‌های درسیک تاب‌های 
پایه‌ی اول تناسب ندارند. این احساس به من 
دست می‌دهدک ه ش��اید مؤلفان بچه‌ها را به 

اندازه‌ی آموزگاران نمی‌شناسند.
م��ن در تدریس خود ب��ه بچه‌ها فرصت 
تفکر می‌دهم و می‌گذارم راه‌حل های دیگری 

را نیز بیابند.
 دانش‌آموزان به کدام کتاب پایه‌ی 

اول علاقه نشان می‌دهند؟ چرا؟
بهک تاب علوم؛ چون طبیعت در آن نقش 

دارد. با دیدن تصاویر، بچه‌هاک نجکاو می‌شوند. 
باید دانش‌آموزان را به طبیعت علاقه‌مندک رد 
و از تشویق آن‌ها غافل نش��د. در این درس، 
همواره متن را مستقیماً برای بچه‌ها نخوانده‌ام 
بلکه با استفاده از محتوا و عکس‌ها، پیام را به 
دانش‌آموزان رسانده‌ام. در این راه از اطلاعات 

پایه‌ی آن‌ها نیز بهره می‌برم.
 آموزگارتان در پایه‌ی اول ابتدایی، 
ک�دام درس را بهت�ر از بقیه تدریس 

می‌کرد؟
ابتدای��ی،  اول  درک لاس  آم��وزگارم 
ریاضی را به ش��یوه‌ا‌ی مناس��ب و همه‌فهم و 
دوست‌داش��تنی تدریس میک‌��رد. او درس را 
طوری تش��ریح میک‌ردک ه ان��گار دارای روح 
است. حالا من این علاقه را به دانش‌آموزانم 

منتقل میک‌نم.
 در کارهای شما آثار خوش‌نویسی 
هم دیده می‌ش�ود. آ�یا خوش‌نویس 

هستید؟
ای��ن در من زمین��ه‌ی ارث��ی دارد. البته 
همسرم نیز به خوش‌نویسی می‌پردازد و این 
انگیزه‌ای اس��ت تا من ه��م تمرینک نم. این 
موضوع باعث شده استک ه درک لاس به خط 
بچه‌ها توجهک نم. به‌دنبال آن وضع نوش��تن 
بچه‌ها نیز بهتر ش��ده است. آن‌ها خط زمینه 
را ش��ناخته‌اند و تنها پس از گذشت پنج ماه از 

آغاز سال تحصیلی می‌دانندک دام حرف بالاتر 
از خطک رسی وک دام حرف در وسطی ا زیرخط 
کرسی نوشته می‌ش��ود. ضمناً دانش‌آموزانی 
را همک ه اس��تعدادی در خوش‌نویسی دارند، 
شناس��ایی و به انجمن خوش‌نویسان معرفی 

میک‌نم.
برنام�ه‌ی  ش�ما  آث�ار  می�ان  در   
هفتگی تصویری به چش�م می‌خورد. 
دانش‌آم�وزان از آن چه اس�تفاده‌ای 

می‌کنند؟
این برنام��ه نوآوری خودم اس��ت. برای 
اینک‌ه بچه‌های پای��ه‌ی اول از ابتدا خواندن 
و نوش��تن نمی‌دانند، برنامه‌ی درسی آن‌ها را 
با ش��کل می‌نویسم. به این ترتیب از روز اول 
آن‌های اد می‌گیرندک ارهایشان را شخصاً انجام 
دهند وک متر به خانواده وابس��ته ش��وند. این 
برنامه در املا، ورزش، هنر، حساب و فارسی 
کاربرد دارد. در تنظیم برنامه به مناسبت‌های 
ماه توجه دارم و درس‌هایی راک ه ساعت‌های 
بیشتری دارد، به روزهایی می‌اندازمک ه تعطیلی 

کمتری به آن‌ها می‌خورد.
 جمله‌ی پایانی شما چیست؟

درب��اره‌ی »معلمی« می‌گویمک ه رش��د 
ادامه‌دار اس��ت. در این سال‌ها از دانش‌آموزان 
خود بس��یاری ��اد گرفت��ه‌ام. م��ن دانش‌آموز 

شاگردانم هستم.

 همان‌طور که در بخش اشاره ذکر شد اکرم باقری‌شاد نیز از آموزگاران فعال و پرسابقه است. او تنها عامل دوام معلم و 
صلابت در کارش را علاقه و عشق می‌داند. با دقت در این‌که این آموزگار سال‌های بسیاری را در پایه‌ی پنجم تدریس کرده 

است، از وی می‌پرسیم: »آیا پایه‌ی ششم و تقسیم بندی جدید 3-3-6 را می‌شناسید؟«
دوره‌ی حضوری آشنایی با این نظام و مطالبک تاب‌ها و نحوه‌ی تدریس را گذرانده‌ام. خودم نیز مطالعاتی بالاتر از پایه‌ی پنجم ابتدایی داشته‌ام و 

آشناییی افته‌ام.
 آیا اصولاً پایه‌ی ششم دوره‌ای شبیه ابتدایی است؟

به نظر من دوره‌ای استک ه دروس تخصصی مانند حرفه‌وفنی ا زبان خارجی ندارد. فکر میک‌نم مطالب پایه‌ی پنجم سلسله‌وار در آن پیشرفته‌تر 
می‌شود. مثلًا دانش‌آموز اگر در پایه‌ی پنجم، تقسیم اعشار را خوانده است، این‌جاک سر اعشاری را هم می‌خواند. حرفه‌وفن ندارد اما در علوم مطالبی هست 

که به آن سمت می‌رود و به این ترتیب، مهارت‌های زندگی مطرح می‌شود.
  آن‌گون�ه ک�ه مش�خص اس�ت، ش�ما آماده‌ا�ید ت�ا در پا�یه‌ی شش�م تدر�یس کنی�د. اص�ولاً نظ�ر ش�ما درب�اره‌ی

 3-3-6 چیست؟
جواب ش��ما را به‌گونه‌ای دیگر می‌دهم. در واقع در آموزش‌های ما نقایصی وجود دارد. در طول س��ال‌های خدمت خود دیده‌امک ه اهداف نهفته‌ی 
درس‌ها به‌دلیل تعجیل در تدریس، آشکار نمی‌شود. گاهی معلم به‌سرعت درس می‌دهد و به‌سرعت از دانش‌آموزان می‌پرسد: »خب، بچه‌ها پس نتیجه 

چه شد؟« آموزگار باید با فراغ خاطر وارد دوره‌های ضمن‌خدمت شود و ابزارسازی و حل مسئله را بیاموزد.
اگر این موضوعات رعایت شود فکر میک‌نم ساختار آموزشی 3-3-6 به موفقیت‌های مدّنظر خود برسد.
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به بچه‌ها گفتم فردا با خودش��ان پاستیل بیاورند، چون می‌خواهیمک ار 
جدیدی انجام دهیم. فردا از بچه‌ها خواس��تم وس��ایلک ارش��ان را روی میز 
بگذارند و برگه‌ی س��فیدی نیز به همه‌ی آن‌ها دادم، اما با تعجب دیدمک ه 
روی میز بعضی از بچه‌ها به جای پاستل نقاشی، پاستیل خوراکی قرار داده 
شده است. وقتی خود بچه‌ها به روی میزهای هم‌دیگر نگاهک ردند، ناگهان 

ولوله‌ای درک لاس راه افتادک ه آمیزه‌ای از خنده و تعجب بود! 

آموزش وزن به دانش‌آموزان 
سهیلا حامدی )جنگ( 

آموزگار دبستان حضرت صدیقه کبری)س(
 بندر امام‌خمینی)ره( خوزستان 

از بزرگ تاک وچ ک)یکلوگ��رم، صدگرم، ده‌گرم، کی گرم(، کی ممّیز وس�ایل مورد نیاز: چند وزن��ه‌ی مقوایی به رنگ‌های مختلف هدف: آموزش گرم و کیلوگرم 
و مثال‌های دیگری می‌زند. به این ترتیب، معلم این درس را به صورت هزارم گرم خوانده می‌شود. در ادامه، معلم وزنه‌ها راک م و زیاد میک‌ند را راهنمایی میک‌ندک ه عدد 1/243یک کی لوگرم و دویست‌وچهل‌وسه هم‌چنین دانش‌آموز ادامه‌ی عدد را روی زمین می‌نویسدو معلم بچه‌ها وزنه‌ی صدگرمی، ده‌گرمی، کی گرمی در دست دوستانشان وجود دارد. کدام ش��عر خود را می‌خوانند و از بچه‌ه��ا می‌خواهیمک ه بگویند چند هر مقوا شعری نوشته شده اس��ت(. به همین ترتیب دانش‌آموزان هر که نمایش بازی میک‌ند، همراه ش��عر خود را معرفی میک‌ند )پش��ت که این عدد را با گچ سفید روی زمین بنویسد. سپس دانش‌آموز بعدی در دست دوستانشان وجود دارد. بعد بهکی ی از دانش‌آموزان می‌گوییم »هزارم« است. از بچه‌ها می‌خواهیم بگویند به ترتیب چند وزنه‌یکی ان پنجمین دانش‌آموز سه وزنه‌ی‌کی گرمی می‌دهیمک ه نشان‌دهنده‌ی وزنه‌ی ده‌گرمی -ک ه نش��ان‌دهنده‌ی »صدم« اس��ت - می‌دهیم. به نشان‌دهنده‌ی »دهم« است - می‌دهیم. به دانش‌آموز دیگری هم چهار دانش‌آم��وز دیگری را صدا می‌زنیم و ب��ه او دو وزنه‌ی صدگرمی-ک ه است- و به دانش‌آموز دیگر مقوای ممیز قرمز رنگی می‌دهیم. سپس به دانش‌آموزی کی وزنه‌ی »کیان« -ک ه نشان‌دهنده‌ییک لوگرم مقوایی به رنگ قرمز. 

بازی تدریس میک‌ند. 

* توضیح دفتر مجل�ه: از ارائه‌ی 
ش��عر همراه با این تجربه، به دلیل آنک ه فاقد وزن و 

قافیه بود، خودداری شد. شعر ارسالی همکار محترم فقط دارای 
ریتم بود و طبیعی اس��ت چنین ش��عرهایی به دلیل آنک‌ه فقط 

می‌توانند به وسیله‌ی خود ابداعک‌ننده‌ی ریتم بهک ار بروند، 
قابلیت تعمیم ندارند. 

راشین شحیب‌زاده 

آموزگار دبستان میلاد، بندر ماه‌شهر خوزستان 

پاستل یا پاستیل؟ 

31

دوره‌ی16/شماره‌ی5
بهمن 91



كبري محموديمعلم اين است!

مادر يك دانش‌آموز دوره‌ي ابتدايي

روز اول مهر، وقتي پس��رم از مدرس��ه به خانه آمد، از او پرس��يدم: 
»معلمت چه‌طور است؟ امروز چه‌كار كردي؟ دوستانت چه‌طور بودند؟« 
در برابر اين همه س��ؤال، كود كهشت‌‌ س��اله‌ي من فقط يك جواب 
داش��ت: »خوب ب��ود. مامان، معلم م��ا خيلي بامنطق اس��ت.« از اين 
تركيب‌بنديِ او براي »بامنطق«، هم خوش��م آمد و هم خنده‌ام گرفت. 
حرفش آن‌قدر برايم جالب و مهم بود كه بلافاصله پرس��يدم: »چه‌طور 

مگر؟ چه‌كار كرده؟«
پسر بچه‌هاي هشت نه ساله را كه مي‌شناسيد. معمولًا حوصله‌ي 
توضيح‌دادن ندارند. بنابراين پسرم گفت: »نمي‌دانم. از حرف‌هايش معلوم 

بود كه خيلي بامنطق است.« و رفت تا به بازي‌اش برسد.
به تجربه مي‌دانس��تم كه چون امروز روز اول مدرس��ه بوده، معلم 
حتم��اً روش و طرز كار خود را براي بچه‌ها توضيح داده اس��ت، اما اين 
براي��م جالب بود كه آموزگاري براي دانش‌آم��وزان پايه‌ي دوم ابتدايي 
قوانين كلاسي و طرز كارش را چنان توضيح داده كه دانش‌آموز به‌خوبي 
هم قوانين و هم آموزگار را پذيرفته تا جايي‌كه خانم آموزگار خيلي هم 

منطقي به ‌نظر آمده است.
اين پيش‌زمينه را از معلمش داشتم تا اين‌كه به اولين جلسه‌ي ملاقات 
جمعي والدين با آموزگار هر پايه دعوت شدم. با آموزگار ميان‌سالي روبه‌رو 
شدم كه اتفاقاً حوصله‌ي بچه‌ها را بيشتر داشت تا حوصله‌ي پدر و مادرها 
را. انتظار داشتم قوانين كلاسي‌اش را مثل بعضي معلمان براي اوليا هم 

ش��رح دهد تا آن‌ها نيز يك‌بار ديگر قوانين را براي بچه‌هايش��ان 
توضيح دهند كه به قولي محكم‌كاري شده باشد اما 

برخلاف اين انتظار معلم از 
اوليا خواس��ت ك��ه در كار 
كلاس و تدريس دخالت 
نكنند، بلكه فقط بچه‌ها را 
حمايت كنند. به ما تذكر 
داد ك��ه ب��ه بچه‌ها در 
خانه تدريس نكنيم و 
اين مقوله‌ي تخصصي 

را به‌عهده‌ي معلم بگذاريم. 
از اين‌ه��ا مهم‌تر، مدام به پدر 

و مادرها ي��ادآوري مي‌كرد كه 
با زب��ان مثبت با بچه‌ها 

سخن بگويند نه با زبان منفي، گله، شكايت، غرولند و تهديد.
وي مثال آورد كه اگر در خانه به دانش‌آموز املا مي‌گوييد و او غلط 
مي‌نويسد، غلط‌هايش را پررنگ نكنيد كه هم من ببينم و هم خودش. 
كلمه‌ي غلط را به فرزندتان نشان دهيد؛ از او بخواهيد اشكال آن را بيابد و 
دوباره كلمه‌ي صحيح را بنويسد. به او نگوييد غلط نوشته‌اي، بلكه بگوييد 

اين كلمه به فلان شكل درست است.
وقتي بچه سرگرم بازي و لذت‌بردن است، صداي شادي و خنده‌اش را 
با گفتن اين جملات كه: »مگر تو درس نداري!، مشق‌هايت را نوشته‌اي؟ 
كاش ي��ك ذره هم موقع درس خواندن اين‌طوري مي‌خنديدي« قطع 
نكنيد. يك‌باره او را سرزنش نكنيد؛ طوري كه ناخودآگاه گمان كند بازي 
در تضاد با درس است و موفقيت در گرو تمرين ديكته و رياضي. وقتي 
در حال نقاشي‌كشيدن است، او را سرزنش نكنيد كه يك كم هم رياضي 
كار كن! كمترين برخورد صحيح اين است كه مثلًا از او بخواهيد شكل 
اعداد را بكشد، با نقاشي جمع و تفريق اعداد را نشان دهد و از اين قبيل 

تمرين‌ها.
تمام تابستان همواره نگراني‌ام اين بود كه چه‌طور از آموزگار كلاسِ 
35 نفري مدرسه‌ي دولتي بخواهم به پسر من توجه كند، او را ببيند و 
بشنود، به شخصيتش احترام بگذارد و در يك كلام، تفاوت‌هاي فردي‌اش 
را در نظر بگيرد. حالا كه چهار پنج ماهي از آغاز سال تحصيلي مي‌گذرد، 
خوش‌حال و خرس��ندم از اين‌كه اين جريان برعكس شده است. معلم 
فرزندم، آموزگاري كه هر روز و هر 
سال با تعداد فراواني از دانش‌آموزان 
هم‌س��ن و س��ال پس��ر من برخورد 
­دارد، از من مي‌خواه��د با دانش‌آموز 
هش��ت نه س��اله طوري برخورد 
كنم كه مبادا روي او تأثير منفي 
بگذارد. مي‌خواهد جملات مثبت 
را به‌كار گيرم و هشيار باشم كه 
مبادا با جملات منفي، شخصيت 
و اعتمادبه‌نفس او را خدش��ه‌دار 

كنم.

مروري بر آثار هنري استاد كلارا آبكار در كاخ موزه‌ي سعدآباد تهران
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