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ك��ودك، هنگامي كه به دنيا آمد، اگر از س�المت جس��مي 
برخوردار باشد- يعني از هر حيث بتوانيم او را كودكي تندرست 
و طبيعي بدانيم- از كي س��و ظرفيتي است كامل براي آنكه با 
رفع نيازهاي زيستي رشد كند و به انسان بالغ تبديل شود و از 
سوي ديگر ظرفيتي است شامل همة استعدادها و ذوق‌هايي كه 
بشر تاكنون در طول تاريخ از خود بروز داده است. به عبارت 
ديگر، نمي‌توانيم بگوييم كه كي كودك با اس��تعداد ويژه‌اي به 
جهان مي‌آيد كه كودكي ديگر از آن استعداد‌ برخوردار نيست. 
انس��ان هم، مانند همة موجودات زند‌ة جهان، كي موجود 
طبيعي اس��ت كه در شرايط معيني از محيط زيست براي زنده 
ماندن و س��ازگار كردن زندگي خود با شرايط محيط زيست 
ت�الش ميك‌ند. وقت��ي تخم كي گياه در جاي��ي از زمين قرار 
مي‌گيرد كه آب و آفتاب برايش فراهم است، نمو ميك‌ند و به 

گياهي نو تبديل مي‌شود. شرايط زيستي اين 
گياه معين با همة گياه‌هاي نوع او كيس��ان 
نيس��ت. جايي كه بايد ريشه بدواند، نرمي 
وس��فتي خاك، عناصر موج��ود در خاك، 
مقدار و مدت آفتابي كه در فصل‌هاي معين 
برآن مي‌تابد، آبي كه در اوقات و فصل‌هاي 
معين به آن‌ها مي‌رسد، گياه‌هاي ديگري كه 
آن را در پهنة محيط زيست احاطه كرده‌اند، 
جانوراني كه جزئي از اين محيط زيست را 
تشيكل مي‌دهند، آب و هواي موضعي، باد 
و ب��اران و برف و ديگر عواملي كه زندگي 
اين گياه را تحت تأثير خود قرار مي‌دهند، 
هيچك‌دام درست با عواملي كه گياه ديگري 
از نوع آن در اختيار دارد، كيسان نيست. به 
همين سبب وقتي دو گياه از كي نوع را، كه 

در شرايط محيطي نسبتاً متفاوت رشد كرده‌اند، بررسي ميك‌نيم، 
مي‌بينيم كه آن‌ها از حيث شكل كلي تقريباً كيسان هستند، ولي 
ميزان رش��د آن‌ها در مدت معين، قدرت ريش��ه و ساقة آن‌ها، 
طول عمر آن‌ها، ميزان باروري آن‌ها و بس��ياري از ويژگي‌هاي 

ديگرشان با هم تفاوت‌هايي دارد. 
انسان با گياهان و جانوران اين تفاوت عظيم را دارد كه فكر 
ميك‌ند، تجزيه و تحليل ميك‌ند، مقايسه ميك‌ند، نتيجه مي‌گيرد 
و بر اين پايه مي‌تواند براي سازگاري با محيط راه‌ها و وسايلي 
پيدا كند و به اصطلاح به جاي آنك‌ه سازگاري او كلًا با ماهيت 

و شكلي طبيعي انجام گيرد، ابزارها و امكاناتي كه حاصل فكر 
اوس��ت، اما در وجودمادي او نيست، به سازگاري او با محيط 
كمك كند. به اين اعتبار مي‌توانيم س��ازگاري همة موجودات 
زنده را با محيط زيست»سازگاري طبيعي« و سازگاري انسان را 

»سازگاري انساني« بدانيم. 
با اين مقدمه، در اينجا ممكن است اين پرسش پيش بيايد كه 
آيا انسان در سازگاري با محيط، اساساً با ديگر موجودات زنده 
متفاوت است و به‌طور كلي به نحوي غير طبيعي عمل ميك‌ند؟ 
در پاس��خ به همين پرسش اس��ت كه دوگانگي حيات انسان 
مطرح مي‌ش��ود و مي‌گوييم كه انس��ان بخشي از حيات خود 
را با قوانين طبيعت مي‌گذران��د و در اين بخش با موجودات 
زندة ديگر اش��تراك طبيع��ي دارد، اما بخش ديگر از حيات او 
بر اساس قوانين فكر و تعقل مي‌گذرد و در اين بخش قوانين 
طبيعت براي قوانين انساني او پايه‌هايي فراهم 
مي‌آورند كه عين آن قوانين طبيعي بر اين بخش 
از حيات او تس��لط ندارند. ب��ه عبارت ديگر، 
انس��ان آميزه‌اي است از غريزه و خرد؛ و ما به 
اعتبار اين دوگانگي يا حيات تريكبي است كه 
سازگاري انسان با طبيعت را انساني مي‌خوانيم 
و ناگزير در س��ازگاري او نيز غريزه و خرد؛ يا 
طبيعت وتعقل مشتركاً و به صورت كي تريكب 

عمل ميك‌نند. 
آن كودك فرضي س��الم، وقتي كه به جهان 
آمد، مجموعه‌اي است از توانايي‌ها، استعدادها، 
يا به‌طور كلي ظرفيتي است براي آنكه در نفوذ 
عوام��ل طبيعي از كي س��و و ش��رايط محيط 
انس��اني از س��وي ديگر، آن زندگي تريكبي يا 
دوگانه را پيدا كند و شخصيت فردي او كه در 
حدي با ديگران شبيه است و در حدي متفاوت، ساخته شود. 
وقتي اين كودك در س��ن بلوغ از خود استعدادها و ذوق‌هاي 
ويژه‌اي ظاهر كرد، نمي‌توانيم بگوييم او با همين استعدادها و 
ذوق‌هاي معين به جهان آمده است. بايد بگوييم كه اين دسته از 
استعدادها و ذوق‌هاي متعدد انساني او در شرايط محيط فرصت 
پرورش و ظهور يافته است. به عبارت ديگر، او چنين ساخته 

شده، نه اينك‌ه چنين بوده است. 
اكنون ش��ما به فرزند خود بنگريد و او را كودكي س��الم و 
داراي آن ظرفيت انس��اني بپنداريد. از طرف ديگر، به محيطي 

سازگاري طبيعي،
سازگاري انسا ني 
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كه براي او، تحت شرايط و عوامل متعدد، به وجود آمده است 
بنگري��د. آن‌گاه ك��ودك يا آن ظرفيت انس��اني را در ميان اين 
مجموعه از ش��رايط و عوام��ل در نظر بگيريد و بدانيد كه هر 

كي از آن ش��رايط و عوامل به نحوي در او 
اثر ميك‌ن��د و او در برابر هر يک از آن‌ها به 
نحوي عكس العمل نشان مي‌دهد. اگر شما 
كودك را در آن محيط به حال خود رها كنيد، 
س��رانجام روزي مي‌رسد كه او ساخته شده 
اس��ت. ممكن است آن موجود ساخته شده 
مطلوب شما باشد و ممكن است نباشد. شما 
پس از ساخته شدن او نمي‌توانيد درباره‌اش 
قضاوت كنيد و مطل��وب يا مطلوب نبودن 
او را حاص��ل ذات، طبيعت، بخت و اقبال يا 
چيزهايي از اين قبيل بدانيد. اگر خيلي دير به 
تأمل پرداخته‌ايد و داريد در مورد موجودي 
ساخته شده قضاوت ميك‌نيد، قضاوت شما 
بدون در نظر گرفتن سلس��لة علت‌هاس��ت 
و پاي��ه‌اي ن��دارد. قضاوت ش��ما كي بانگ 
افسوس است. نالة پشيماني است. سرزنشي 
اس��ت به خودتان كه چرا گذاشتم او ساخته 

شد و چنين ساخته شد و نامطلوب ساخته شد. در این هنگام، 
دیگر شما نمی‌توانید از موجودی ساخته‌شده انتظار داشته باشید 
دگرگون و مطلوب طبع ش��ما شود. چرا که در جريان ساخته 
شدن او از آن مجموعه عوامل سازنده غافل بوديد و براي تغيير 

هيچكي‌ از آن‌ها هيچ اقدامي نكرديد؟
حال فرض را بر اين مي‌گذاريم كه او س��اخته شده است و 
مطلوب طبع شماس��ت. اگر باز هم در جريان ساخته شدن او 
ازآن مجموعه عوامل غافل بوده‌ايد، باز مطلوب ساخته شدن او 
به خواست و اراده و دخالت شما انجام نگرفته است. تصادفاً 
مجموعة عوامل چنان بوده اس��ت كه حاصل آن‌ها به ساختن 

موجودي مطلوب طبع شما انجاميده است. اين‌جا هم 
ش��ما نبايد از ذات او، طبيعت او، يا از بخت و اقبال 

خود سپاسگزار باشيد. 

ذوق و استعداد
چنانك‌��ه ديديم، ه��ر كودكي ظرفيتي اس��ت از 
مجموعة خصوصيات يا توانايي‌هايي كه در ‌كيیک 
افراد بشر به ظهور رسیده است اما نمي‌توانيم بگوييم 
كودك تواناي��ي آن را دارد كه همة اين توانايي‌ها را 
بروز دهد، زيرا نه عمر انسان براي پرورش و ظهور 
همة آن‌ها كافي است و نه ضرورت دارد كه كي فرد 

از كل بشريت به همة بشريت تبديل شود. 
اگر ي��ك كودك در ميان مجموع��ه‌اي از عوامل 
محيطي قرار گرفت كه مثلًا استعداد نقاشي او فرصت 
پرورش پيدا كرد، آن كودك به س��بب كششي كه به 
جانب نقاشي پيدا ميك‌ند، از ذوق‌ها و استعداد‌هاي 
ديگ��ر خود غافل مي‌ماند و هم��ة وقت‌هاي اضافي 
خود را بر س��ر اين كار يا سرگرمي يا واسطة ظهور 
نفس مي‌گذارد. البته آنچه سبب مي‌شود كه او از ديگر 

ذوق‌ها واستعدادها يا ظرفيت انساني خود غافل بماند اراده و 
انتخاب او نيست، فقدان عوامل و وسيله‌هايي است كه مي‌توانند 
واسطة تجلي استعدادهاي ديگر قرار گيرند. به تجربه ثابت شده 
است، اگر عوامل و وسايل ظهور كي استعداد 
را از كودك به نحوي غير مستقيم و به تدريج 
دور كني��م و عوامل و وس��ايل بروز و ظهور 
استعداد ديگري را، باز به نحوي غير مستقيم و 
به تدريج، در محيط او فراهم بياوريم، پس از 
چندي كودك نسبت به تقويت و ظهور بيشتر 
استعداد قبلي شوق و شوري نشان نمي‌دهد و 
به تقويت و ظهور استعداد دوم روي مي‌آورد. 
به اين سبب است كه مي‌بينيم كودكي در كي 
دوره از سن پيش از بلوغ به استعداد ديگري 
روي م��ي‌آورد و مث�اًل آن فرزندي كه خيال 
ميك‌رديم نقاش بزرگی خواهد شد اكنون در 
راه كي موسيقي‌دان بزرگ شدن گام برمي‌دارد. 
در چني��ن موردي، يا خود ما در تغيير عوامل 
و وسايل تقويت و بروز استعداد موسيقي اين 
كودك تأثير داش��ته‌ايم يا ديگران اين اثر را در 
او گذاشته‌اند و اين تأثير و دخالت يا آگاهانه 

بوده است يا ناآگاهانه. 
اگر ما از مشاهدة كي استعداد معين در فرزند چندان ذوق‌زده 
نشويم كه بي‌درنگ او را مثلًا نابغه‌اي در نقاشي بينگاريم، اعتبار 
بيش��تري به موجوديت فرزند خود، در مقام ظرفيت انس��اني 
كامل، بخش��يده‌ايم و فريب توهمات خ��ود را نخورده‌ايم. در 
آن صورت خواهيم توانس��ت در جريان ساخته شدن فرزند و 
پرورش استعدادهاي او آگاهانه دخالت كنيم و عوامل محيطي 
او را بشناسيم و وس��ايل را، چنانك‌ه صلاح مي‌دانيم، تغيير يا 
تنوع بدهيم؛ چنانك‌ه  فرزند ما به نحوي ناشناخته پرورش نيابد 
و روزي به موجودي تبديل نش��ود كه با حي��رت در برابر او 
بايستيم و بگوييم: »اين يكست؟ من او را نمي‌شناسم. 

چه‌طور فرزند من مي‌توانست چنين چيزي بشود؟«
ما بايد فرزند خود را ظرفيتي ش��امل استعدادهاي 
متعدد و متنوع بينگاريم و ذوق را در واقع فراهم بودن 
عوامل و وس��ايل پرورش كي استعداد معين بدانيم، 

زيرا در كودك چيزي شناخته به عنوان ذوق 
وج��ود ندارد تا او را خود به خود به جانب 
نوعي استعداد بكش��اند. هيچ كودكي، مثلًا 
به سبب داشتن ذوقي ويژه براي استعدادي 
ويژه، ناگهان به خود نمي‌گويد:‌ »تو از نقاشي  
خوش��ت مي‌آيد، در تو ذوق نقاشي هست، 
در تو فقط اس��تعداد نقاشي هست. طبيعت 
فقط اين استعداد را به تو داده است. پس به 
پرورش آن بپرداز و از پدر و مادر خود بخواه 
كه عوامل و وسايل پرورش اين استعداد را 

براي تو فراهم آورند.
اگر در كودك 
خود نخس��تين 

 
اگر در كودك 
خود نخستين 

نشانه‌هاي 
ذوق را براي 

تقويت و ظهور 
استعدادي 

معين مشاهده 
كرديد، بايد 
بدانيد كه 
آگاهانه يا 
ناآگاهانه 
نخستين 

وسايل پرورش 
آن استعداد در 
محيط او فراهم 

آمده است 
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نش��انه‌هاي ذوق را براي تقويت و ظهور استعدادي 
معين مش��اهده كردي��د، بايد بدانيد ك��ه آگاهانه يا 
ناآگاهانه نخس��تين وس��ايل پرورش آن استعداد در 
محيط او فراهم آمده است. لازم نيست در اين مورد 
به خود بگويي��د: »نمي‌خواهم فرزند من اس��تعداد 
نقاش��ي خود را پرورش دهد. من مي‌خواهم او كي 
پزش��ك متخصص بيماري‌هاي داخلي بشود.« بايد 
فكر كنيد كه شما براي فراهم آوردن وسايل چه نوع 
تخصصي و فن يا هنري آمادگي داريد و مي‌توانيد تا 
پايان آن فرزند خود را همراهي كنيد. بسيار خوب، 
اگر واقعاً آماده‌ايد كه كودك شما پزشك متخصص 
بيماري‌هاي داخلي بشود و مي‌بينيد كه كودك شما 
جسماً و روحاً سالم است، وسايل و عوامل پزشك 
ش��دن را براي او فراهم آوريد. اما بي‌درنگ عواملي 

را كه موجب انگيختن ذوق نقاشي او شده است، از او نگيريد. 
شما با گرفتن اين عوامل ذوقي را كه به نحوي طبيعي در او پيدا 
شده است ميك‌شيد و او را وادار ميك‌نيد كه به نحوي جبري 

عوامل ديگر را بپذيرد و در خود ذوقي تازه پديد آورد. 
ش��ناخت ش��ما از عوامل و وس��ايل پ��رورش ذوق‌ها و 

اس��تعداد‌هاي كودك باي��د به حدي برس��د كه در 
پرورش كي اس��تعداد و انگيختن ذوق آن بيراهه‌اي 
انتخاب نكني��د. هر فرد در زندگي، ت��ا پايان عمر، 
به دو چيز نياز خواهد داش��ت: كيي كار و ديگري 
بازي. ممكن است در بعضي از انسان‌ها كار و بازي 
يگانه ش��وند و حاصل دوگانه را داشته باشند، يعني 
هم فرد بتواند با آن بازي كه انجام مي‌دهد وس��ايل 
مع��اش خود را فراهم كند، ه��م از انجام دادن آن با 
يكفيت كي بازي يا هن��ر لذت ببرد. اما معمولاً كار 
انس��ان‌‌ها از بازي آن‌ها جداس��ت و آن‌ها به اين هر 
دو احتياج دارند. بنابراين، موقعي كه دركودك خود 
ذوقي را براي تقويت و ظهور اس��تعدادي مشاهده 
ميك‌نيد كه حاصل آن هنر و بازي خواهد بود، نه كار 
يا حرفه، بي‌درنگ به خود نگوييد:»اگر بگذارم كه او 
همة كوش��ش و توانايي خود را صرف نقاشي كند، 
آينده‌اي نخواهد داشت. حرفه‌اي نخواهد داشت. او 
بايد كي پزشك بيمار‌ی‌هاي داخلي شود. 
اما اين نقاشي مانع اوست، بايد كاري كنم 
كه او از نقاشي دلسرد شود، وگرنه پزشك 

خوبي نخواهد شد.« 
در اين موارد شما مي‌توانيد هم‌چنانك‌ه 
وس��ايل و عوام��ل 
اس��تعداد  ظه��ور 
نقاش��ي او را فراهم 
هماهنگ  آورده‌ايد، 
و  وس��ايل  آن  ب��ا 
تقوي��ت  عوام��ل 
آموختن  اس��تعداد 
پزشكي را هم براي 
او فراهم بياوريد. در 

اين اقدام بايد غير مس��تقيم عم��ل كنيد؛ به نحوي كه 
كودك متوجه نش��ود شما مي‌خواهيد او پزشك شود. 
او باي��د آموختن كي دان��ش‌ خاص را هم به صورت 
نوعي بازي در محيط خود احساس كند تا ذوق ويژة 

آن آموختن در او بيدار شود. 
ك��ودك در اس��تفاده از وس��ايل و تأثيرپذيرفتن از 
عوام��ل محيط خ��ود را آزاد احس��اس ميك‌ند، حال 
آنك‌ه آن مجموعه وس��ايل و عوامل مي‌توانست جبراً 
يا تصادفاً به صورتي و يكفيتي ديگر در محيط او قرار 
بگي��رد. اما همين قدر كه كودك در ميان آن مجموعه 
خود را آزاد احساس كرد، ذوق او به نحوي طبيعي و 
ناخوداگاه انگيخته مي‌شود و كودك تصور ميك‌ند كه 
خود انتخاب كرده اس��ت و به اين ترتيب در پرورش 
وظهور كي اس��تعداد معين كششي آزادانه و كوششي 
بي‌دريغ نشان خواهد داد و حاصل اين آزاديِ تصوري پرورش 

صحيح و ثمربخش آن استعداد خواهد شد. 
اگر سر راه انتخاب فرزند خود قرار مي‌گيريد، هميشه نگران 
آزادي كش��ش او باشيد و چيزي را كه ممكن است كودك، به 
نحوي غير مستقيم، به عنوان انتخاب خود بپذيرد، به او تحميل 
نكنيد، زيرا كودك به محض آنك‌ه احساس جبر كند، 
چون ذوق دراو انگيخته نشده است، بي‌درنگ بيزاري 
نش��ان خواهد داد و ش��ما به نتيجة مطلوب نخواهيد 
رس��يد. راه پرورش استعدادها تحميل انتخاب و آوار 
وس��ايل نيست، زيرا اگر وسايل به صورتي طبيعي در 
اختيار او ق��رار نگيرد، برايش حال��ت آواري خواهد 
داشت كه بر سر او مي‌ريزد و مي‌خواهد او را خفه كند. 
هستند پدران و مادراني كه با كوشش فراوان وسايل 
بسياري را در طريق پرورش كي استعداد كودك فراهم 
ميك‌نند و باز كودك خود را روگردان مي‌بينند. آن وقت 
نوميد مي‌شوند وبه خود مي‌گويند: ‌‌»نه، نه، اين كودك 
اصلًا استعداد اين كار را ندارد و ما داريم بيهوده وقت 
و س��رمايه و زندگي خود را براي او تلف ميك‌نيم.« و 
به ديگران مي‌گويند:‌ »شما مي‌گوييد ديگر براي او بايد 
چه‌ كار كنيم؟ ما كه هر كار از دستمان بر مي‌آمده است 

كرده‌ايم!«
در پاسخ آن‌ها بايد گفت كه شما هر كار از دستتان 
برمي‌آمده است كرده‌ايد. ولی انتخاب و آزادی کودک 
را فراموش کرده‌اید. نگذاشته‌ايد كه او به طور طبيعي 
در ميان مجموعه عوامل و وسايل قرار گيرد تا خود به 
سائقة طبع به جانب دسته‌اي از آن‌ها كشش پيدا كند. به 
عبارت  ديگر، شما خواسته‌ايد كه ذوق، يعني حاصل 
كشش و انتخاب، را هم خودتان به او تحميل كنيد، بايد 
مي‌گذاشتيد كه كودك خود را در ميان عوامل و وسايل 
آزاد احس��اس كند تا ذوق در او پديد آيد و آن‌گاه به 
تقويت وظهور كي استعداد بپردازد. بنابراين، كوشش 
ما پدران، مادران و مربيان بايد اين باشد كه در پرورش 
اس��تعدادها راه را از بيراهه بشناسيم وبه جاي تحميل 
كنن��دة ذوق و انتخاب كنندة اس��تعداد، فراهم آورندة 

وسايل و عوامل رشد وظهور ذوق و استعداد باشيم. 

 
نمي‌توانيم 
بگوييم كه 
كي كودك 
با استعداد 
ويژه‌اي به 

جهان مي‌آيد 
كه كودكي 
ديگر از آن 
استعداد‌ 
برخوردار 

نيست
 

 
اگر عوامل و 
وسايل ظهور 
كي استعداد 
را از كودك 

به نحوي غير 
مستقيم و به 
تدريج دور 

كنيم و عوامل و 
وسايل بروز و 
ظهور استعداد 

ديگري را، 
باز به نحوي 
غير مستقيم 
و به تدريج، 
در محيط او 

فراهم بياوريم، 
پس از چندي 
كودك نسبت 
به تقويت و 
ظهور بيشتر 
استعداد قبلي 
شوق و شوري 
نشان نمي‌دهد 
و به تقويت و 
ظهور استعداد 

دوم روي 
مي‌آورد

 


