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چند مي ارزي؟
اگر از تو بپرسم: »تو چه هستي؟« چه جوابي خواهي داد؟

به نظرم پیش از پاس�خ دادن به پرس�ش من مي گویي: آقاي نویسنده! باید 
مي پرسیدي: »تو که هستي؟« 

درست است. گاهي حتي اگر از یک انسان بپرسي تو چه هستي، شاید 
بوي اهانت هم از این پرس�ش بلند ش�ود. اما نمي خواس�تم به کسي 

اهانت کن�م. یک بار از خودت بپرس: »من چه هس�تم؟« و یک بار 
دیگر هم از خودت بپرس: »من که هستم؟« 

فكر مي کنم بتواني به هر دو پرسش پاسخ بدهي..

مي گوین��د روزي آدم ثروتمندي از یك دانش��مند 
پرسید: »من چه قدر مي ارزم؟« 

دانشمند پاسخ داد: »من حساب کرده ام، هر آدمي 
صد دینار مي ارزد!«

مرد ثروتمند ناراحت ش��د و گفت: »یعني چه؟ من 
با این همه ثروتم، صد دینار مي ارزم؟«

دانشمند گفت: »ناراحت نشوید! فكر مي کنم با این 
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ش��كم گنده و آن لپ ه��اي پف کرده، 
قیمت شما صد و ده دینار باشد.«

مرد ثروتمند بیش��تر ناراحت شد و گفت: 
»یعني چه؟ تو چه  جور دانشمندي هستي؟ 

این  چه  جور حساب کردن است؟« 
دانش��مند گفت: »تمام وجود ش��ما از 
مق��داري مواد معدني، مثل نمك، قند، 
آهن، کلسیم، فسفر و پروتئین ساخته 
شده اس��ت. من هم، اندازة این مواد را 
در بدن انسان محاسبه کرده ام و قیمت 
این مواد را از بازار پرسیده ام. به نتیجه 
رسیده ام که در نهایت به طور میانگین، 
هر آدم��ي بیش��تر از صد دین��ار نمي 
ارزد. ش��ما که کمي پرخوري کرده اید 
و گوش��ت اضاف��ه و مق��داري چرب��ي 
بیش��تر دارید، ده دینار از بقیه گران تر 

هستید.«

یك داستان دیگر هم هست که معمولاً 
ب��ه عن��وان لطیف��ه تعری��ف مي کنند. 
مي گویند پادشاهي از آدمي که خودش 
را به ساده لوحي زده بود، پرسید: »من 

چه قدر مي ارزم؟« 
آدم ساده لوح فوري گفت: »صد دینار!«

پادش��اه ب��ا عصبانی��ت گف��ت: »مرد 
ناحس��ابي! فقط لباس��ي که پوشیده ام 

صد دینار مي ارزد!«

آدم ساده لوح هم گفت: »من هم قیمت 
لباستان را گفتم.«

خب، دوس��ت من! گاه��ي وقت ها آدم 
طوري اس��ت که فق��ط مي تواني از او 

بپرسي: »تو چه هستي؟« 
در حقیق��ت بعض��ي آدم ه��ا یك چیز 
بیش��تر نیس��تند و قیمتش��ان در حد 
همان چیز بودنشان است. اما آدم هایي 
ه��م هس��تند که چی��زي نیس��تند و 
کسي هس��تند و ارزش آن ها به لباس 
و مواد تش��كیل دهندة بدنشان نیست. 
از این طور آدم ها باید بپرس��ي: »تو که 

هستي؟«

تو چه هس��تي چیز بودن را مي پرس��د 
و تو که هس��تي، کس��ي بودن را. حالا 
این آدم ها هستند که تصمیم مي گیرند 

چیزي باشند یا کسي باشند.
براي چیزي بودن لازم نیس��ت تلاشي 
کني، اما براي کسي بودن و کسي شدن 

باید از خودت مراقبت کني.

تصميمباتوست
خیلي ها هستند که دلشان مي خواهد 
تو یك چیز باقي بماني. مثل یك ابزار 
ساده باشي تا از تو سوءاستفاده کنند.
این تو هس��تي ک��ه تصمیم مي گیري 
یك چیز باقي بماني یا کس��ي شوي. 
وقتي تو کسي شوي، علاوه بر این که 
ابزار دیگران نیس��تي، بلكه با زندگي 
خودت مي توان��ي از اطرافیان خودت 

هم کس��ي یا کس��اني بس��ازي.
جامعة انساني به انسان هایي که فقط 
یك چیز هس��تند نیاز ن��دارد. جامعة 
انس��اني بای��د پ��ر از ش��خصیت هاي 

انساني شود. 
آدم هایي که چیز باقي مي مانند، ابزار 
دست دیگران مي ش��وند. براي مثال، 
کارخانه هایي هس��تند که محصولات 
نامرغوب تولید مي کنند و محصولات 
اف��راد  همی��ن  ب��ه  را  نامرغوبش��ان 

مي فروش��ند. 
مواد مخدر، طعمه هاي  فروش��ندگان 
خود را از میان همی��ن افراد انتخاب 
مي کنن��د. هر چن��د گاه نوعي لباس 
ی��ا نوعي آرای��ش مو یا حت��ي نوعي 

حرف زدن مد مي ش��ود. 
یكي از دلیل هاي وجود مد در جامعة 
انس��اني، سودجویي اس��ت. متأسفانه 
رفتاره��ا  این گون��ه  اس��یر  کس��اني 
مي شوند که هنوز ش��خصیت خود را 

نساخته اند.
حالا این تو هس��تي ک��ه باید تصمیم 
مناس��ب  زم��ان  بهتری��ن  بگی��ري. 
ب��راي این که تصمی��م بگیري چیزي 
باش��ي یا کسي ش��وي، همین دوران 
نوجوان��ي و جواني اس��ت. اگر خودت 
تصمیم نگیري دیگران برایت تصمیم 

مي گیرند. 
اگ��ر برنام��ه اي براي کس��ي ش��دن 
باش کساني  باش��ي، مطمئن  نداشته 
هس��تند که دلش��ان مي خواهد از تو 
چی��زي بس��ازند و تو را به اس��تخدام 

منافع خودش��ان دربیاورند.
در ش��ماره هاي بعدي، دربارة کس��ي 

شدن خواهم نوشت.


