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چند مي‌ارزي؟
اگر از تو بپرسم: »تو چه هستي؟« چه جوابي خواهي داد؟

به نظرم پيش از پاس�خ دادن به پرس�ش من مي‌گويي: آقاي نويسنده! بايد 
مي‌پرسيدي: »تو كه هستي؟« 

درست است. گاهي حتي اگر از كي انسان بپرسي تو چه هستي، شايد 
بوي اهانت هم از اين پرس�ش بلند ش�ود. اما نمي‌خواس�تم به كسي 

اهانت كن�م. كي بار از خودت بپرس: »من چه هس�تم؟« و كي بار 
ديگر هم از خودت بپرس: »من كه هستم؟« 

فكر ميك‌نم بتواني به هر دو پرسش پاسخ بدهي..

مي‌گوين��د روزي آدم ثروتمندي از يك دانش��مند 
پرسيد: »من چه‌قدر مي‌ارزم؟« 

دانشمند پاسخ داد: »من حساب كرده‌ام، هر آدمي 
صد دينار مي‌ارزد!«

مرد ثروتمند ناراحت ش��د و گفت: »يعني چه؟ من 
با اين همه ثروتم، صد دينار مي‌ارزم؟«

دانشمند گفت: »ناراحت نشويد! فكر ميك‌نم با اين 
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ش��كم گنده و آن لپ‌ه��اي پف كرده، 
قيمت شما صد و ده دينار باشد.«

مرد ثروتمند بيش��تر ناراحت شد و گفت: 
»يعني چه؟ تو چه‌ جور دانشمندي هستي؟ 

اين‌ چه‌ جور حساب كردن است؟« 
دانش��مند گفت: »تمام وجود ش��ما از 
مق��داري مواد معدني، مثل نمك، قند، 
آهن، كلسيم، فسفر و پروتئين ساخته 
شده اس��ت. من هم، اندازة اين مواد را 
در بدن انسان محاسبه كرده‌ام و قيمت 
اين مواد را از بازار پرسيده‌ام. به نتيجه 
رسيده‌ام كه در نهايت به‌طور ميانگين، 
هر آدم��ي بيش��تر از صد دين��ار نمي 
ارزد. ش��ما كه كمي پرخوري كرده‌ايد 
و گوش��ت اضاف��ه و مق��داري چرب��ي 
بيش��تر داريد، ده دينار از بقيه گران‌تر 

هستيد.«

يك داستان ديگر هم هست كه معمولاً 
ب��ه عن��وان لطيف��ه تعري��ف ميك‌نند. 
مي‌گويند پادشاهي از آدمي كه خودش 
را به ساده‌لوحي زده بود، پرسيد: »من 

چه‌قدر مي‌ارزم؟« 
آدم ساده‌لوح فوري گفت: »صد دينار!«

پادش��اه ب��ا عصباني��ت گف��ت: »مرد 
ناحس��ابي! فقط لباس��ي كه پوشيده‌ام 

صد دينار مي‌ارزد!«

آدم ساده‌لوح هم گفت: »من هم قيمت 
لباستان را گفتم.«

خب، دوس��ت من! گاه��ي وقت‌ها آدم 
طوري اس��ت كه فق��ط مي‌تواني از او 

بپرسي: »تو چه هستي؟« 
در حقيق��ت بعض��ي آدم‌ه��ا يك چيز 
بيش��تر نيس��تند و قيمتش��ان در حد 
همان چيز بودنشان است. اما آدم‌هايي 
ه��م هس��تند كه چي��زي نيس��تند و 
كسي هس��تند و ارزش آن‌ها به لباس 
و مواد تش��كيل‌دهندة بدنشان نيست. 
از اين‌طور آدم‌ها بايد بپرس��ي: »تو كه 

هستي؟«

تو چه هس��تي چيز بودن را مي‌پرس��د 
و تو كه هس��تي، كس��ي بودن را. حالا 
اين آدم‌ها هستند كه تصميم مي‌گيرند 

چيزي باشند يا كسي باشند.
براي چيزي بودن لازم نيس��ت تلاشي 
كني، اما براي كسي‌بودن و كسي شدن 

بايد از خودت مراقبت كني.

تصمیم با توست
خيلي‌ها هستند كه دلشان مي‌خواهد 
تو يك چيز باقي بماني. مثل يك ابزار 
ساده باشي تا از تو سوءاستفاده كنند.
اين تو هس��تي ك��ه تصميم مي‌گيري 
يك چيز باقي بماني يا كس��ي شوي. 
وقتي تو كسي شوي، علاوه بر اينك‌ه 
ابزار ديگران نيس��تي، بلكه با زندگي 
خودت مي‌توان��ي از اطرافيان خودت 

هم كس��ي يا كس��اني بس��ازي.
جامعة انساني به انسان‌هايي كه فقط 
يك چيز هس��تند نياز ن��دارد. جامعة 
انس��اني باي��د پ��ر از ش��خصيت‌هاي 

انساني شود. 
آدم‌هايي كه چيز باقي مي‌مانند، ابزار 
دست ديگران مي‌ش��وند. براي مثال، 
كارخانه‌هايي هس��تند كه محصولات 
نامرغوب توليد ميك‌نند و محصولات 
اف��راد  همي��ن  ب��ه  را  نامرغوبش��ان 

مي‌فروش��ند. 
مواد مخدر، طعمه‌هاي  فروش��ندگان 
خود را از ميان همي��ن افراد انتخاب 
ميك‌نن��د. هر چن��د گاه نوعي لباس 
ي��ا نوعي آراي��ش مو يا حت��ي نوعي 

حرف‌زدن مد مي‌ش��ود. 
يكي از دليل‌هاي وجود مد در جامعة 
انس��اني، سودجويي اس��ت. متأسفانه 
رفتاره��ا  اين‌گون��ه  اس��ير  كس��اني 
مي‌شوند كه هنوز ش��خصيت خود را 

نساخته‌اند.
حالا اين تو هس��تي ك��ه بايد تصميم 
مناس��ب  زم��ان  بهتري��ن  بگي��ري. 
ب��راي اينك‌ه تصمي��م بگيري چيزي 
باش��ي يا كسي ش��وي، همين دوران 
نوجوان��ي و جواني اس��ت. اگر خودت 
تصميم نگيري ديگران برايت تصميم 

مي‌گيرند. 
اگ��ر برنام��ه‌اي براي كس��ي ش��دن 
باش كساني  باش��ي، مطمئن  نداشته 
هس��تند كه دلش��ان مي‌خواهد از تو 
چي��زي بس��ازند و تو را به اس��تخدام 

منافع خودش��ان دربياورند.
در ش��ماره‌هاي بعدي، دربارة كس��ي 

شدن خواهم نوشت.


