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 مصاحبه با خورشيد
سيد امير سادات موسوي

 بـراي شـروع مصاحبه، لطفـاً  كمي 
خودتان را معرفي كنيد.

 با سلام، اسم من خورشيد است. من 
ــتم و در كهكشان راه  يك ستاره هس

شيري زندگي مي كنم.
 مي شـود كمي در مورد كهكشان  راه 

شيري به ما توضيح دهيد.
ــما آدم ها،  ــتاره ها هم مثل ش  ما س
ــت داريم.  ــي اجتماعي را دوس  زندگ
ــه نام  ــي ب ــن در مجموعه هاي بنابراي
ــان» با هم زندگي مي كنيم.  «كهكش
كهكشاني كه من و حدود صد ميليارد 
ستاره ي ديگر ساكن آن هستيم «راه 

شيري» نام دارد.
 جالب اسـت! اگر ممكن اسـت كمي 

بيشتر از خودتان بگوييد.
ــت،   نمي دانم دقيقاً منظورتان چيس
ــتاره ي  ــا بگذاريد بگويم كه يك س  ام
زردرنگ هستم و در يكي از بازوهاي 
مارپيچي كهكشان راه شيري زندگي 

ــن و سال زيادي  مي كنم. در ضمن س
ندارم. تقريباً 5/4 ميليارد ساله هستم.

 چي؟ 5/4 ميليارد سال؟
 بله تعجب نكنيد. ما ستاره ها خيلي 
بيشتر از شما آدم ها عمر مي كنيم. عمر 
ــما آدم ها در حدود هفتاد  طبيعي ش
هشتاد سال است. اما ما در حدود 10 
ــال عمر مي كنيم. تازه اين  ميليارد س
كه چيزي نيست،  فكر مي كنيد قد من 

چقدر است.
 نمي دانم. شايد هزار برابر ما!

ــن خيلي بزرگ تر از   (با خنده) نه،  م
اين ها هستم، تقريباً اندازه ام يك ميليارد 
برابر قد شماست. البته هيكل من مثل 

شماها نيست. من كروي هستم.
 يعني مثل زمين؟

 بله، با اين تفاوت كه من يك ميليون 
ــنگين تر هستم.  ــما س بار از زمين ش
ــكيل دهنده ي من هم  البته مواد تش
ــت، اما  ــرق مي كند. زمين جامد اس ف

من كاملاً  گازي هستم.
 واقعاً شـما از گاز تشـكيل شده ايد؟ 

چه طور ممكن است؟
ــاً از گاز هيدروژن  ــن عمدت ــه، م  بل
ــده ام. نيروي گرانش من  ــكيل ش تش
ــود كه هيدروژن تشكيل  باعث مي ش
ــود و به  ــن پراكنده نش ــده ي م دهن
صورت متراكم باقي بماند. اين تراكم 
آن قدر زياد است كه در مركز من، دما 
ــت و  ــدود 15 ميليون درجه اس در ح
البته همين دماي بالاست كه شرايط 

توليد انرژي را در من فراهم مي كند.
 حالا كه به اين موضوع اشاره كرديد،  
فكر مي كنم خوب باشـد كمي بيشتر 
در مـورد فراينـد توليـد انرژي تـان 
توضيح دهيد. اصلاً چرا شـما اين قدر 
نوراني هستيد و به اطراف پرتوافشاني 

مي كنيد؟
ــم،  تراكم  ــور كه گفت  خب همان ط
هيدروژن در مركز من بسيار زياد است. 

ــرش شلوغ بود، اما بالاخره حاضر شد فرصتي در اختيار ما بگذارد و در  با اين كه خيلي س
اين مصاحبه شركت كند. مصاحبه با شخصيت بزرگي مثل خورشيد،  باعث خشنودي من 
ــاس مي كردم. آن قدر كه  ــام مدت مصاحبه،  گرماي وجودش را به خوبي احس ــود. در تم ب
نزديك بود گرماي وجودش ذوبم كند! اگر اين مصاحبه را بخوانيد، شما هم مثل من متوجه 

خواهيد شد كه خورشيد چه ستاره ي فداكاري است!
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ــت كه  ــده اس همين موضوع باعث ش
هيدروژن هاي مركز من به شدت داغ 
ــوند. در چنين وضعيتي،  هيدروژن  ش
من در يك واكنش هسته اي به هليوم 
ــود و در اثر اين واكنش،  تبديل مي ش
ــي از جرم من كم  مي شود و به  بخش
انرژي تبديل مي شود. تمام نوري كه 
ــن مي بينيد، از اين  ــما هر روز از م ش

طريق توليد مي شود.
 يعني شما هميشـه در حال وزن كم 
كـردن هسـتيد و از هميـن طريق به 

اطراف نورافشاني مي كنيد؟
 بله.

 با اين حسـاب شـما خيلـي فداكار 
هسـتيد. چون با ايثار و فـداكاري به 
اطراف گرما و حرارت مي بخشـيد. اگر 
گرمايـي كه شـما به زميـن مي دهيد 
نبود،  ما انسـان ها هرگز نمي توانستيم 
زندگي كنيم. من دوسـت دارم شما را 

«ستاره ي فداكار» بنامم.
ــما داريد   خواهش مي  كنم. البته ش

ــن تعريف مي كنيد.  بيش از حد از م
ــي  ــال در اين دنيا هر كس ــه هر ح ب
ــعدي يكي  وظيفه اي دارد. به قول س
ــاعران خودتان، «ابر و باد و مه و  از ش
خورشيد و فلك در كارند...» تا تو ناني 

به كف آري و به غفلت نخوري.
 در ادامـه ي مصاحبـه دوسـت دارم 
كمـي از زندگي خصوصي تـان براي ما 

بگوييد.
 خب همان طور كه مي دانيد، من به 
ــياره اي كه در اطرافم  همراه هشت س
ــي» را  ــه ي شمس ــتند، «منظوم هس
ــازيم. زمين شما يكي از همين  مي س
سيارات است. از بس كه اين سياره ها 
در مدارهايشان به دور من مي چرخند،  
ــرگيجه مي گيرم (با خنده).  گاهي س
ــيارات نيستيم كه  البته فقط من و س
منظومه ي شمسي را مي سازيم. اجرام 
ديگري هم هستند كه در اطراف ما قرار 
دارند،  يا اين كه گاهي از كنار ما عبور 
مي كنند. مانند سيارك ها، دنباله دارها 

ــتش را بخواهيد من از  و ... اما راس
ــي،  بين تمام اجزاي منظومه ي شمس

 زمين را بيشتر دوست دارم. 
 حـرف پاياني تان بـراي خوانندگان 

مجله ي رشد جوان چيست؟
 راستش من از بقيه ي ستاره ها خيلي 
دور هستم. آن قدر كه حتي چند سال 
طول مي كشد تا نورم به نزديك ترين 
ــتاره برسد. اما شما آدم ها خيلي به  س
هم نزديك تر هستيد و خيلي راحت تر 
ــيد.  ــم در ارتباط باش ــد با ه مي تواني
براي همين از شما مي خواهم كه قدر 
ــت  ــم را بدانيد و از زندگي تان درس ه
استفاده كنيد. مواظب باشيد كه بقيه 
را از خودتان ناراحت نكنيد. همانطور 
كه قبلاً گفتم،  عمر ما ستاره ها خيلي 
بيشتر از شما آدم هاست. من در طول 
ــل هاي قبلي  ــرم زندگي تمام نس عم
ــما را از تولد تا مرگ شاهد بوده ام  ش
ــد از خيلي  ــما باي فكر مي كنم كه ش

بيش تر استفاده كنيد.




