
هادي كوشا
دبير حرفه و فن شهرستان تربت حيدريه

ــرورش، تلاش براى  ــى نظام آموزش وپ  يكى از اهداف مهم و اساس
ــاندن دانش آموزان به رشد همه جانبة علمى و تربيتى است. در اين  رس
راستا، با توجه به تنوع مطالب و كاربردى بودن محتواى درس حرفه    وفن 
در زندگى فراگيرندگان، مى توان با تلفيق مفاهيم قرآنى و تربيتى در فرايند 
 ـيادگيرى اين درس، بر اثربخشى، جذابيت و نقش مؤثر آن در  ياددهى 

تربيت دانش آموزان افزود.


ــتم و ذهن خود را پيرامون آموزش مؤثر  پلك هايم را روي هم گذاش
ــؤالات زيادي ذهنم را پر كرده بود. در  درس حرفه    وفن متمركز كردم. س
 ـيادگيري، معنويت را  روياهايم معلمي بودم كه در بحبوحة فرايند ياددهي 

با مفاهيم درسي درمي    آميخت و طرحي نو پديد مي    آورد.
و اما...

اينك چشم هايم را باز كردم و با توكل بر خداوند بزرگ، به روياهايم 
رنگ و بوي حقيقت بخشيدم.

ــة سال تحصيلي، همراه خود يك جلد قرآن كريم به  در اولين جلس
كلاس بردم. دانش آموزان در ابتداي امر گمان كردند من دبير ديني، عربي 

يا قرآن هستم، يا كلاس را اشتباه آمده ام. اجازه دادم در همين 
حالت كنجكاوي به سر برند. پس از حضورو غياب وقتي خودم 
را معرفي كردم، بر تعجبشان افزوده شد. با خودم گفتم: نقطة 

شروع اين جاست.  
ابتدا به معرفي انتظارات و شرح اهداف كتاب پرداختم، تا 
به اين نكته رسيدم: «درس حرفه    وفن، عرصه اى براى تلاش، 
كارگروهى، همكارى، بروز خلاقيت و كوشش در جهت كشف 
استعدادهاى علمى و عملى است.» در اين لحظه قرآن كريم را 
ــورة مباركة نجم «ليس للانسان الاّ ما سعى»  باز و آية 39 س
ــش او نيست) را براى  ــان بهره اي جز سعي و كوش (براي انس
دانش آموزان قرائت كردم و كوشيدم بين هدف ياد شده و اين 

آيه، ارتباط برقرار كنم.
لحظاتي بعد كلاس فضايي معنوي به خود گرفته بود و 
من اميدوار بودم با ايجاد اين حالت دل نشين، دانش آموزان از 
همين ابتداي سال براى دست    يابى به اهداف درس حرفه    وفن 

عزم خود را جزم كنند.
ــي در دانش آموزان  ــه  عكس العمل مثبت چون آن جلس
مشاهده كردم، انگيزة بيشتري يافتم تا اين كار را توسعه بخشم 
و بين مفاهيم درسي حرفه    وفن و آيات قرآني، احاديث و روايات 
ائمة اطهار، پلي بسازم كه اين درس را در عين كاربردي بودن، 
به نوعي آسماني و روحاني سازد. در نتيجه، مطالعة كتاب    هاي 
ــروع كردم و با دقت در منابع غنى دينى، به ويژه  متعدد را ش
قرآن كريم و كتاب هاي گوناگون اسلامى و تربيتى، مصداق هاي 
قرآني و آيات و روايات مربوط به موضوعات مختلف را كتاب    هاي 
حرفه    وفن از واحد فناوري گرفته تا واحد كشاورزي، گردآوردم و 

به صورت مدون آماده كردم. 
ــه در حين فرايند  ــن صورت بود ك ــن به اي روش كار م
ياددهي  ـ يادگيري، به تناسب موضوع درس، به آيات قرآنى يا 
احاديث و روايات مرتبط با آن موضوع اشاره كنم. بيشتر اوقات، 
براي ايجاد فضاى معنوى بهتر، مصحف شريف قرآن يا منابع 
موردنظر را با خود به كلاس مى    بردم و اكثراً دانش آموزان آيه يا 

حديث مورد نظر را قرائت مي كردند.
براي مثال، در بخشي از كتاب سال اول، وقتي در واحد 5، 
ــث در مورد وي ژگي هاي فلز آهن و كاربرد آن در زندگي به  بح
ميان آمد، موضوع را با قرائت آية 25 سورة مباركة حديد شروع 
كردم: «وَ أنَزَْلنَْا الحَْدِيدَ فيِهِ بأَسٌْ شَدِيدٌ وَ مَنافعُِ للِنَّاسِ»: و آهن 
(و ديگر فلزات) را كه در آن سختي و نيز منافع بسيار براي مردم 

است، آفريديم.
به راستي فراگيرندگان از اين كه در قرآن نامي از اين فلز 
آمده است و سوره اي با اين نام وجود دارد و پروردگار از منافع 
آهن براي انسان سخن گفته است، هيجان زده و متعجب شدند.

يا وقتي در ابتداى درس زنبورعسل (واحد 8، صفحة 180، 
سال سوم) به فراگيرندگان گفتم، سوره    اى از قرآن به نام نحل 
(زنبورعسل) نام گذارى شده و آيات 68 و 69 كه مربوط به اين 
حشرة پرتلاش است، توسط يكى از خودشان قرائت شد، شور و 
علاقة زيادى براى ادامة درس نشان دادند و با شگفتي از توجه 
ويژة پروردگار به اين حشرة  با ارزش، از نحوة زندگى و دلايل 

اهميت زنبورعسل سؤال كردند.
ــوم، صفحة 56، دربارة تغذية  ــت سال س در واحد بهداش
كودك با شير مادر، به آية 233 سورة مباركة بقره «واَلوَْالدَِاتُ 

هنر تلفيق مفاهيم آموزشى و متون دينى 
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دفتر انتشارات كمك آموزشي

 با مجله هاي رشد آشنا شويد

مجله هاي دانش آموزي مجله هاي دانش آموزي 
  ( ( به صورت ماه نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند به صورت ماه نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند ) ) ::

مجله هاي بزرگ سال عمومي 
 (به صورت ماه نامه و هشت شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

 (به صورت فصل نامه و چهار شماره در هر سال تحصيلي منتشر مي شوند):

مجله هاي رشــد عمومي و تخصصي، براي معلمان، مديران، مربيان، مشاوران 
و كاركنــان اجرايي مــدارس، دانشــجويان مراكز تربيت معلم و رشــته هاي 
دبيري دانشــگاه ها و كارشناســان تعليم و تربيت تهيه و منتشــر مي شوند. 

 4 ــمارة  ش ــاختمان  شمالي،س ــهر  ايرانش ــان  خياب ــران،  ته نشـاني:   
                آموزش وپرورش ، پلاك 266، دفتر انتشارات كمك آموزشي. 

 تلفن و نمابر:  88301478 ـ 021

مجله هاي رشـد توسط دفتر انتشـارات كمك آموزشي 
سـازمان پژوهش  و برنامه ريزي آموزشـي وابسـته به 
وزارت آمـوزش  و پـرورش تهيه و منتشـر مي شـوند:

وزش ابتــدايي  رشد آموزش راهنمـايي تحصيلي  رشد تكنولوژي   رشد آمـ
آموزشي  رشد مدرسه فردا  رشد مديريت مدرسه  رشد معلم 

 رشـد برهان راهنمايي (مجله رياضي براي دانش آموزان دورة راهنمايي تحصيلي)  
رشـد برهان متوسـطه (مجله رياضي براي دانش آموزان دورة متوسطه)  رشد آموزش 
قرآن  رشد آموزش معارف اسلامي  رشد آموزش زبان و ادب فارسي  رشد آموزش 
هنر  رشد مشاور مدرسه  رشد آموزش تربيت بدني  رشد آموزش علوم اجتماعي  
رشد آموزش تاريخ   رشد آموزش جغرافيا  رشد آموزش زبان  رشد آموزش رياضي  
 رشد آموزش فيزيك  رشد آموزش شيمي   رشد آموزش زيست شناسي   رشد 
آموزش زمين شناسـي  رشـد آموزش فني و حرفه اي  رشـد آموزش پيش دبسـتاني

مجله هاي بزرگسال اختصاصي

(براي دانش آموزان آمادگي و پاية اول دورة دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دورة دبستان)

(براي دانش آموزان پايه هاي چهارم و پنجم دورة دبستان)

(براي دانش آموزان دورة راهنمايي تحصيلي)

(براي دانش آموزان دورة متوسطه و پيش دانشگاهي)

مجله هاي بزرگ سال و دانش آموزي تخصصي

يرُْضِعْنَ أوَْلادََهُنَّ حَوْليَْنِ كَامِليَْنِ»: «و مادران [بايد] فرزندان خود 
را دو سال تمام شير دهند» اشاره كردم كه جامع و كامل بودن 
قرآن كريم و اين    كه حتي به اين نكات كوچك هم توجه داشته 

است، براي دانش آموزان جالب بود.
در سال دوم (بخش صنايع غذايي، صفحة 195) ، موضوع 
درس دربارة اهميت شير و تركيبات آن بود كه آن را با ماجراي 
ضربت خوردن اميرمؤمنان علي (ع) و توصية طبيب به استفاده 
ــير به عنوان تنها راه درمان زخم آن حضرت، شروع كردم  از ش
و اين    كه كودكان يتيم كوفه با ظرف هاى پر از شير، جلوى خانة 
حضرت صف كشيده بودند؛ چون شنيده بودند تنها شير مى    تواند 

مرهمى بر زخم عميق ايشان باشد.
 با ايجاد فضاي معنوي در كلاس، ادامه دادم: در آن زمان، 
ــي كامل و حتي  ــير بود و به عنوان غذاي ــوت غالب مردم ش ق
شفابخش شناخته مي    شد؛ به طوري كه خود حضرت علي (ع) 
دربارة شير احاديث فراواني نقل فرموده اند؛ از جمله: «حَسوُ اللَّبَنِ 
شِفاء مِن كُلِّ داء إلاَّ المَوتَ: نوشيدن شير، شفايى براى هر درد 

است، مگر مرگ.» 
و پيامبر اكرم (ص) فرمودند: «ليس يجَْزي مكان الطعام و 
الشراب إلاّ اللّبن: تنها شير است كه مي تواند جاي آب و غذا را 

بگيرد.» 
به اين معني كه شير غذايي كامل محسوب مي شود. پس از 

بيان اين احاديث، تركيبات شير را معرفي كردم.
ــير،  ــنايي دانش آموزان با اهميت ش با ارائة اين نكات و آش
بسياري از آنان عنوان مي كردند تاكنون توجه زيادي به نوشيدن 
شير نداشتند و حال، رغبت بيشتري به خوردن آن پيدا كرده اند.

بايد بگويم، شنيدن اين نكات از زبان دانش آموزان، براي من 
بسيار دل گرم كننده و اميدبخش بود.

ــتفاده از كلام نوراني قرآن،  در مجموع مي توان گفت، اس
ــط   ـيادگيري، آن هم توس احاديث و روايات در فرايند ياددهي 
ــايد دانش آموزان در اين باره، از او انتظار كمترى  دبيرى كه ش
دارند، براى خود آنان  نيز جالب بود. به گونه اى كه برخي عنوان 
مى    كردند، شنيدن اين نكات از دبير حرفه    وفن برايشان تازگي 
ــنيدن اين  ــتياق آنان را براى ش دارد و اين جانب به وضوح اش
ــاهده كردم و انگيزه ام  براى تداوم استفاده از  مفاهيم دينى مش

نكات تربيتى افزون شد.
بنابراين، اگر مى خواهيم به مفهوم واقعى تعليم وتربيت يا 
همان آموزش وپرورش دست يابيم، نبايد تنها بر مطالب علمى 
كتاب تكيه كنيم و از مفاهيم دينى و تربيتى مرتبط با آن غافل 
ــويم. در واقع نبايد فقط بر آموزش متكى باشيم و پرورش را  ش
رها كنيم و آن را وظيفة معدودى از دبيران خاص بدانيم، بلكه به 
فرمودة قرآن كريم و امام راحل (ره)، بايد همواره تزكيه بر تعليم 

مقدم باشد.
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