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گنجشك
مژگان غلامى، از اصفهان

گنجشكى روى شاخة درختى نشسته
و به پهناى آسمان نگاه مى كند

به پرواز درمى آيد
و در اعماق آن

گم مى شود

آزادى
زهرا ناصرى نژاد، از نهاوند

مى روم از اين شهر
مى روم از هياهوى ديوانه وار شهر

مى روم تا بگويم كه من آزادم

مى روم در زير آسمان آبى و بى كران خدا
قهقهة شادى سر مى دهم

و با فرياد مى گويم كه من آزادم
آزاد آزاد

جادة تنهايى
بهناز نصيرى، از اصفهان

من در اين اوج تنهايى، خواستم بوِزَم تا شايد در وزش 

بادها، ديگران را شاد كنم؛ اما نتوانستم. خواستم بوزم، 

بدوم، شاد باشم، اما نتوانستم. گم راه، بى راه، در وسط 

ــى نيست كه مرا دريابد.  جادة تنهايى مانده ام و كس

ــيده است، چشمانم ديگر سو  فرصت من به آخر رس

ــد؛ دور، دور. هيچ كس مرا  ــن دورن ــدارد، همه از م ن
نمى بيند و اوج مرا درك نمى كند.

زيرنظر حسين احمدي 
شاعر معاصر
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آن بالا آرزوها
سارا نورى گلمايى، از مازندران

نگاهم غرق تماشاى آسمان
و آسمان

غرق در چشمانم
آسمان پر از پرواز است

آرى
من پروانه نيستم

بال پرواز ندارم
آرزويم پريدن نيست

آرزوهايم را پرواز مى دهم
مثل بادبادكى تا خانة باد

آن بالا، آرزوهايم
و نخش در دست من است

نخش كافى است
نكند باد آن را با خود ببرد؟

مى زنم كمى رنگ خدا را
بر كوچه پس كوچه هاى دلواپسى

روى تپه اى ايستاده ام. زمزمه هاى پر شكوه 
و ملكوتى مرغان هوا را... مى شنوم كه چه 
مشتاق... آهنگ شادى مى نوازند. اين جا 
دشتى بى رهگذر و... نيست. اين جا جايى 
است كه... (آدم) شـراره هاى عشق پاك 
خداوند را كه در... قلبش شعله مى كشد، 
احساس مى كند. نگاهت بر من قلاب شده 

و آن را... نفس عميقى مى كشم، چشمانم 
را مى بندم و دستهايم را مى گشايم، در... 
روى ابرها قدم مى زنم، آرام، آرام! سـراپا 
شور و احساسـم. شقايقها... داغى بزرگ 
بر سينه دارند، ... در تب و تاب اند، اين دل 
سوختگان... به طبيعت! به شكوه و جلالى 

خفته در آن... نگاه كن!...
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