
هر وقت گوشىِ تلفن همراهم را بعد از شارژ شدن از پريز 
برق در مى آوردم، پيغام مى داد: « دستگاه شارژ كن را از برق 
جدا كنيد تا در مصرف انرژى صرفه جويى كنيد.» براى همين 
كنجكاو شدم ببينم وسايل برقى در حالت خاموش وقتى به 
پريز وصل هستند، چه قدر برق مصرف مى كنند. بعد از كلى 
گشتن در اينترنت و خواندن مقاله هاى مختلف فهميدم كه 
وسايلى مثل تلويزيون، راديو، رايانه و غيره حتى وقتى خاموشند، 
اگر از برق جدا نكنيم، ده درصد برق مصرف مى كنند و اين 
يعنى، هر ده ساعتِ خاموش حدوداً برابر است با يك ساعتِ 
روشن. به اين ترتيب اگر تلويزيون خود را ساعت ده شب 
خاموش و بدون جدا كردن از برق دوباره ساعت هشت صبحِ 

تصويرگر: سام سلماسى

مى گويند روزى پسرى از مدرسه تا خانه دنبال اتوبوس 
شركت واحد دويد و در حالى كه نفس نفس مى زد، به پدرش 
گفت امروز به اندازة كراية اتوبوس پس انداز كرده ام! پدر گفت 

اقلاً دنبالِ تاكسى مى دويدى تا پول بيشترى پس انداز كنى!
دوستان نوجوان، حتماً شما هم چند تا از اين لطيفه هاى 
اقتصادى بلديد. از شوخى كه بگذريم با كمى فكر و دقت ما 
هم مى توانيم به اقتصاد خانواده كمك كنيم. مخصوصاً اين 
روز ها كه موضوع يارانه ها جدى شده و بزرگ تر ها بيشتر به 
فكر صرفه جويى هستند. براى كمك به جيب بابا و مامان 
اصلاً لازم نيست دنبال ماشين ها بدويم. كافى است كمى 
اين  به  مثال،  براى  تا روشن شود؛  بدهيم  هُل  را  فكرمان 

نكته ها توجه كنيد: 

راه هايى 
براى واريز يارانه 

به جيبِ بابا!

ده مساوىِ يك!

دوشاخه ها 

را بکشیم!
يادداشـت سـردبيـر
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روز بعد روشن كنيم، مثل اين است كه يك ساعت بى خودى 
روشن بوده است. به ويژه در وسايلى كه دستگاه كنترل از راه 
دور دارند، قسمتى از آن ها هميشه در حال آماده باش مى ماند 

و يواشكى به مصرف كردن برق ادامه مى دهد.

با اين حساب، متوجه مى شويم كه ميليون ها وسايل برقى 
در سراسر كشور  مثل جيب برُ ها درگوشة خانه ها جا خوش 
كرده اند و به ضرر زدن مشغولند. فكر مى كنيد زيان آن ها 
چه قدر است؟ مطمئنم اگر به حساب شان برسيم، سود آن 
خيلى بيشتر از دويدن به دنبال تاكسى هاست و تأثير بيشترى 
در خوش حال كردن پدر ها خواهد داشت. با اين كار ما هم در 

واريز يارانه به جيبِ بابا شريك خواهيم شد!

بهتر است از لامپ هاى مهتابي فقط در جاهايي استفاده 
كنيم كه مجبور نباشيم آن ها را مرتب روشن و خاموش كنيم. 
اگر فاصلة روشن و خاموش كردن لامپ مهتابي كمتر از يك 

ساعت باشد، از نظر اقتصادي به صرفه نيست.
چرا؟

چون مهتابي براي روشن شدن (موقع استارت) به برق 
زيادي نياز دارد و مصرفِ كم  خود را تلافى مى كند. بنابر اين 
اگر لامپ مهتابى را تند تند روشن   و  خاموش كنيم، علاوه بر 

هدر دادن انرژي، عمرش هم كم مي شود. 
اميدوارم با اين دوتا هُل، فكرتان روشن شده باشد. حالا 
نوبت شما ست كه به مغز تان گاز بدهيد و راه  هاى كمك به 

خود و خانواده را كشف كنيد.

بهتر از تاكسى!
لامپ هايى 
كه تلافى 
مى كنند!
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