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معصومه لايموت
دبير منطقة ۱۱ تهران

مسئلة مورد بررسي
چگونه توانستم با استفاده از شيوه هاي تكريم شخصيت، 
برقراري ارتباط عاطفي و... شور و نشاط را در ساعات ادبيات 
در بين دانش آموزان افزايش دهم و آن ها را به فعاليت هاي 

بيشتر درسي تشويق كنم؟
توصيف مسئله

در ابتداي سال تحصيلي ۸۹-۸۸ متوجه شدم برخي از 
ــاط يادگيري درس را ندارند و چه  ــور و نش دانش آموزانم ش
ــا اگر به همين روال پيش مي رفت، دچار افت تحصيلي  بس
ــدند. لذا تصميم گرفتم پژوهش و بررسي كنم كه به  مي ش
راستي چرا بعضي از شاگردان شور و شعف آموختن درس را 

ندارند و نمي توانند درس را بهتر فرا بگيرند؟
جمع آوري اطلاعات

ــردم و براي  ــورت ك ــه و همكاران مش با مدير مدرس
جمع آوري اطلاعات، قرار شد جلسات پايه اي تشكيل دهيم 
و دبيران هر پايه را در جريان زندگي خانوادگي بچه ها قرار 
دهيم. دانش آموزان مسئله دار (از لحاظ خانوادگي، عاطفي و 
ــايي شدند. دعوت از اولياي دانش آموزان  اقتصادي...) شناس

هم در جمع آوري اطلاعات كمك زيادي به ما كمك كرد.
شناسايي مهم ترين عوامل مؤثر در ايجاد مسئله

ــا: الف) وجود  ــاط در كلاس ه ــور و نش علل فقدان ش
مشكلات خانوادگي؛ ب) ارتباط خوب برقرار نكردن با دبير؛ 
ــحرخيز نبودن  ــدم علاقة دانش آموزان به درس؛ د) س ج) ع
ــوزان؛ ه) وضعيت  ــوزان؛ و) خجالتي بودن دانش آم دانش آم

نامناسب كلاس و...
تفكر و جست و جو براي پيدا كردن راه حل و 

اجراي آن
ــالة تدريس و نيز با استفاده از  با توجه به تجربيات ۲۰ س
ــتان و مطالعاتي كه در زمينه هاي  هم فكري همكاران و دوس
گوناگون آموزشی  و  پرورشی داشتم، به اين نتايج رسيدم كه بايد 
سعة صدر داشته باشم و با توكل به خداوند، راهكارهايي را اجرا 

كنم: به شخصيت بچه ها بها دهم؛ با دانش آموزان و خانواده شان 
ارتباط خوب برقرار سازم؛ اعتمادبه نفس بچه ها را تقويت كنم؛ 
از روش هاي تدريس فعال استفاده كنم؛ دانش آموزان را در امر 
تدريس مشاركت دهم؛ هنگام خستگي، چند حركت نرمشي و 
كششي در كلاس انجام دهيم؛ همراه با دانش آموزانم در نماز 
جماعت شركت كنم؛ بچه ها در درس انشا، نقاشي انشايي را 
كه مي نويسند، بكشند؛ بچه ها را به اردوها و پارك هاي اطراف 

مدرسه ببرم تا انرژي آن ها تخيله شود.
ميزان تاثيرگذاري راه حل

ــده، دانش آموزان  ــاي ذكر ش ــس از اجراي را ه حل ه پ
ــه شور و نشاطشان بيشتر شد، يادگيري آنان افزايش  مدرس

معصومه لا
۱ دبير منطقة

خلة ا انشآ ا ؛ ا ا شخ ك

 شور و نشاط در کلاس

ــدند و در  ــعف در كلاس درس حاضر ش ــور و ش يافت، با ش
بحث ها فعالانه شركت داشتند.

ميزان اعتبار راه حل
ــان داد، روش هاي به كار رفته،  ــت آمده نش نتايج به دس
ــي و  ــي و پرورش ــت بود و باعث بهبود فعاليت هاي درس مثب
ورزشي دانش آموزان شد. همة اولياي مدرسه  و دانش آموزان با 
ــور و نشاط حاكم در مدرسه، در طول سال رضايت  توجه به ش
كامل داشتند. در فرم نظرسنجي هم كه در ارديبهشت ماه به 
دانش آموزان داده شد، قريب به ۸۰درصد آن ها در رديف «ايجاد 
شور و شوق در كلاس و مدرسه» خيلي زياد را علامت زدند و 

اين حاكي از موفقيت طرح بود.
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