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كنكور؛ يك رقابت 
ساده و شيرين در  رشتة  علوم تجربيرتبة اول كنكور1389 گفت وگو با راضيه خزايي

خستگي يعني چه؟
ــم لذت بخش  ــدن آن قدر براي درس خوان
است كه هيچ گاه از آن خسته نمي شوم. تا 
قبل از عيد نوروز،  هفت تا هشت ساعت در 
ــردم. بعد از آن هرچه به  روز مطالعه مي ك
زمان كنكور نزديك تر مي شديم، ساعتهاي 
ــتر و بيشتر مي شد و به 12  مطالعه ام بيش
ــيد. درست زماني  ــاعت در روز هم رس س
ــدم كه  ــراي موفقيت در كنكور جدي ش ب
ــوم  ــال س ــته دادم؛ يعني از س تغيير رش
ــي هم برايم  ــي! يادگيري هيچ درس تجرب

سخت نبود.

اول هدف گذاري،  بعد تلاش و ...
ــر بگويم،   ــال آخري يا بهت ــه دانش آموزان س ــه ام ب توصي
ــل از هر چيز هدف  ــت كه قب ــاي كنكوري ، اين اس بچه ه
ــاي بي ارزش و نيز به  ــخص كنيد. به هدفه خودتان را مش
ــت نيافتني فكر نكنيد. با يك  ــاي خيلي بزرگ و دس هدفه
ــاب شده، درسها را خوب بخوانيد  برنامه ريزي دقيق و حس

و مهم تر از همه اين كه مطالب را خوب درك كنيد.
سال آخر تحصيلي، سرنوشتتان رقم مي خورد. 

پس از همة فرصتها،  حتي فرصتهايي 
ــك و گذرا  ــر كوچ كه به نظ

ــتفاده  اس ــتند،  هس
كنيد.

خدايا شكرت!
فقط به درس خواندن فكر مي كردم 
ــة تك رقمي هم  ــب رتب و به كس
ــا رتبة تك رقمي  اميدوار بودم. ام
ــيرين و به خاطر  ماندني بود!يك غافلگيري ش
دقيقاً غروب روز قبل از اعلام نتايج، 
صداي زنگ تلفن خانه بلند شد و 
و فقط خدا را شكر مي كردم!... آن لحظه پر از شور و شعف بودم 

ــه يكي و نه لطفاً! يكي يكي موفقيت ن
ــت. من دارد كه بايد يكي يكي دوتا،  بلكه بي نهايت پله  ــالا رف از آن ب
ــن  ــالهايم،  در پله هاي هم مثل همة هم س ــي آن قرار دارم. و س ابتداي
را  ــان  هدفهايم ــر  اگ
ــم،  نكني ــخص  نمي  توانيم موفق شويم. مش
ــت يعني تلاش  براي رسيدن به هدف! موفقي

از 20 تا چند تا؟!
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*همدان شهر من 
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كارشناس  *پدرم 

ــادرم  ــفه و م فلس

ديپلمه و خانه دار 
است

ــر  خواه ــك  *ي

ــم دارم  كوچك ه

خانه  ــاى  فض كه 

را گرم و دلنشين 
كرده است



اولي، دومي و سومي هاي من!
اول،  توكل به خدا. هيچ وقت 

از رحمت او نااميد نشدم.
دوم، محبت ها و حمايتهاي 

دوستانة پدر و مادرم. 
محيط آرام از اولين عوامل 

موفقيت در كنكور است.
سوم، برنامه ريزيهاي دقيق 

مدير و دبيران مجرب.
و درنهايت،  اعتماد به 

نفس، تلاش و پشتكار خودم.
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الف ب ج د
از اواخر سال سوم دبيرستان 

تست زني را شروع كردم. 
آن قدر به اين كار علاقه داشتم 

كه گاهي به جاي اختصاص 
وقت بيشتر به مطالعه،  تست 

مي زدم. در پيش دانشگاهي 
يكي از حرفه اي هاي 
تست زني شده بودم!

مسئولان نخبگان جايگاه يك نخبه!
را فراموش نكنند! 

خدمت كنند.كشور خودشان تا در آينده به سامان دهند فعاليت هايشان قائل شوند و به برايشان ارزش  به آنها توجه كنند، 
دبيرستان خوب = كلاس خصوصي كنكور

 كردم طوري درس بخوانم كه به شركت 
سعي

ر نياز نداشته باشم. 
در كلاس هاي خصوصي كنكو

ه از رياضي به تجربي، 
غيير رشت

فقط به خاطر ت

ي تقويتي زيست شناسي 
د در كلاس ها

لازم بو
 

ي از دلايل مهمي كه باعث 
شركت كنم. يك

شود،  اين 
ور باز ن

شد پايم به كلاس هاي كنك

ش آموزان طبق 
در دبيرستانمان،  دان

بود كه 

ق و منسجمي كه توسط 
ه ريزيهاي دقي

برنام

د،  راهنمايي مي شدند.
دبيران مجرب اجرا مي ش

يك تصميم ويژه در يك قدمي كنكور

ن را در رشتة رياضي فيزيك تحصيل كردم. 
سال دوم دبيرستا

ت،  اما با تمام 
رياضيات برايم يكي از جذاب ترين درس هاس

علاقه اي كه به اين درس داشتم،  وقتي با مشورت گرفتن از كساني 

م اگر در رشته هاي 
ه بود،  متوجه شد

كه نظرشان برايم تعيين  كنند

دانشگاهي علوم تجربي تحصيل كنم،  موفق تر خواهم بود. جسارت 

ي تغيير رشته دادم.
به خرج دادم و از رياضي به علوم تجرب

در سرنوشت سازترين ساعتها

صبور بودم. هيچ اضطرابي به خودم 
آرام و 

راه ندادم. سعي كردم با تنظيم وقت، فرصت 

كافي براي پاسخ گويي به تمام سؤالات داشته 

باشم. راستي! اين را هم بگويم كه كنكور 

ساده  و شيرين بوده 
هميشه برايم يك رقابت 

است! به اندازة كافي تلاش كردم و مطمئن 

گر در كنكور 
بودم به نتيجة مطلوب مي رسم. ا

م اراده و خواست 
پذيرفته نمي شدم،  قطعاً تسلي

ي در كار 
الهي مي شدم، چون حتماً مصلحت

بوده است و من بايد از نو تلاش مي كردم.

از صدتا چند تا؟!
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